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ད། 


བོ 


གཞི་གཉན་ཧུ་ཡོད་པ་བཞུགས་ཏེ་ ། དའི་ཚརིའོ 


ཀྐ" 


།། ལས་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལས་ ། བམ་པོ 


<༽ 
རེ 


ར བབ ༧ 
།།འདྲ་སུར་གཙོ་བ་ཞས་ཐ་བ་ནི་ 


` ལ་པ་འ 
སོད་དེ་ཡང་སྣ ད་བཙོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མཐརདྲ་ཕོནད་པ་ལྟ་འཕྲལ་ཆེ་ཞིད་ མཐུ་ཆ་བ་ཞིག་སཱེ་ ། 
དུས་བམ་ཟཱེ་ ིསང་ཕུ་ དུག་བསམ་གཏན་བའ་དང ། མངོན་པར ལེ 
ད། །དན སུ་གུང་གི་ཆ་བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསེ་མཚོ་ཆེན་པོ་མ་དོས་པའིན 
ཨུང་བསྙུནད་ནས་ ། མཚོ་དེ་ཉེད་ནས་འཁོར་ལྔ་འརྒྱ་དང་ ། 


རང 
། གླེང་ 


། དང་ 


ས་པ་ལཱ་ལ་བཀོད་ 
དྲི དྭདུ་ལསཀ་ནམ་པ། 
ནམ་མཁའ་ལས་རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྭདཀྱི་ཆོལ་ཏ་གཤེགས་ 
།དང་སར་དུ་འཁར་དང་བཅས་པས་ཀྱང་བཙམ་ལན་འདས་མཚོ་ཕཉིད་ཀྱི་ནཔནས་ནམ་མཁ ; 


འ་ལ་གཤེ ས་པ་ 
ཨར དོ་མ་ཐགྭཏ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་དགའ་བར་རྱུད་་ནས་ ། ཐམས་ཉད་པོར་ཏེ་ ། རྫུ 


༨༨༩ 


༢ = 
= 1༢ 5 ༨༣ 
༣ 


ད 
. 
! 


རར ཅཔ་ ས་ ` 
བང ་ '® ° ༡༡༨ | ཚྭ 
` ཏ བཆ ༧ 2 རཿ ཡབ 


ངོ ངཱ 
ཅན །དནསྭ་ལིཞིགནདེི་བོཧུསཔ་ ། བདུགནོ་སེམས་ཅན་སངོ་ཕགཊ་མ་དག་ལ་ཆོས་སྐུནད་ལ་ ། བདག་ཉདནི་ོས་སནོདཔར་ས་འདེདད་ །བདག་གི་གས་པ་འདདག་བམད་ཉིས་དྲག་བཅོཡ། ༨ 
བ་ཏིད་ཐབ་ལ་ ། བདག་གིས་ན་དེ་ཐསནས་དྷི་བ་གཏལྱ་སད་པར་སུརད་ཏེ་ ། ཏུད་པརཊི་ཡང་མ་ཝེབྱ་ཀོས་ ། བདགན་མཉན་བ་དང་།བསམ་གཏན་གཏང་སྟེ་ ། རྐེཞིག་འཕྲིམ་པར་བལོ་ཧྟོམ་ནས་།། དེའི་ཐོས་ 
པ་དེ་ཉིད་སེམས་པ་དུང་ ། འཇལ་བ་དང་ ། ཉེ་བར་བརྟགས་པས་ཏེན་མེངས་པ་ཐམསད་སྲངས་ནས་། དག་བོམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ཏེ་། དུདག་བཅོམ་བ་ཁམས་སུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ ྦ 
བརྱ་གུརད་ནས་ ། གསར་དང་བོང་པར་མཉམ་བ་ །ནམ་མཁའ་དང་ ཡགམཐིལ་ཏུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བཙན་དན་སངས་པ་ལྟ་བུར་ ` བསེལ་བར་གུརད་པ་ ། རིག་པྭ་སྒ་པི་སུབས་བཅོམ་པ། ། 
ར་པ་དངམངོན་བརཤེས་པ་དང་། ས་སོ་ཡང་དུག་པར་རི་ ག་པ་ཐབ་པ་། སདེ་པའི་ཉེད་པ་དཆགས་པ་དང་བུར་སྟེ་ལ། ཨྱི་ལྟ་བ་དབང་པ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལཱ་ནྣམས་ཀྱིས 
མཚད་ཅངེ་བརོད་པ་དང་ ། སླུས་སུན་སྲུག་འ་ཀྐན་འུ་ ཁ་དང །དེནས་དགེ་སླདཿ མསྱ་ཀས་སངསྤ་ཧས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ ་ ལ་གསཾལོད་པ་ ། བཧན་བ་དང་སོར་ན་ཐོས་པའྱི་ཧགས་ 
¡ གུས་ནས་ཡི་ཡང་མ་ཐབ་པ་ལྭ་སདྱ་ཡཾས་ཐེས་པ་དེ་ཏོད་སེམས་པ་དཔའཇལ་བདཔ།༡་བཏཱོཿ རས་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ནས་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཏིན་མངོན་སུམ་དུ་བིས་པ་ལ་གཟིགས་། ། བཙམ་ལྡན་འདྲ་ 
ཤཱུས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། ད་ལུར་འབའ་ཤིག་མུ་ཡིན་ཏེ་ ། འདས་པ་ཞདུས་ན་ཡང་འདས་སམས་པ་དུང་ ། འཇལ་བ་དྲང་བརྟགས་པས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་མངོན་བརགེས་པ་ལྔ་ཡི་ལྟར་སྐེད་པ་ད་༧ད 
དགེ་སླངདག་སཱནོ་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་དྭ་གོད་ཞག་ནྲ་དམ་ཟེ་འོད་སུང་གཙ་བོ་ཞེསྱ་བ་བ་གནས་ཏ་ ། རྱ་ཞིག་ན་དྷ་བ་དཔཀྲབས་ཐུ་དག་གི་དོ་ལ་བོསུལ་ཞིག་ཏུ་སང་བ་ལས་ ། དེས་དེ་དང་ 


༩“ 


@་ །སྲངཁྲི ཉིས་སྭོང་མཐོང་ནས་ ། མཐོར་མ་ཐག་ཏཱ་དགའ་བར་གྱུརད་ནས་ ། དེས་བསམས་པ་ ། བདག་ནལིམྱ་གྱི་ཆོས་ལ་གནས་ ༈ འདྲི་ནམས་ནྭ་འིམྱ་ཀི་གནས་ནས་ངེས་པར་འབུང་བ་ལསན་ ། 
༣ འདནམས་ནེ་འཁོར་བ་ལས་གལ་བ་ཨེན་ ། གརུམ་ཆག་གིས་མ་ལ་བདུག་ཀང་འདི་དག་ཁ་ནའ་བད་དུ་རབྱད་བུང་བརྡ་བའོ་སུམ་ནས་ ། །དུབམས་ཅད་པོད་དེ་ ། དང་སྲངའེ་དག་གི་ཐད་དུ་རབྱཏྱ་ཐར་་།དེདེར་སོང་ན 

ཏོ ལེ་བས ས་ཅདཁར་དྭཱདུད་པརྦ་གུརདུ་ཏ་། །དེནསྭ་ལོ་ཞོག་ནྭ་དང་སང་གཙོ་བོ་དོགེ་ནས་བམ་ཟེའི་ཁེཊིུ་ོས་སྙངོ་ པཔ ༨༥༠༥ ། སུག་བསུལ་ལ་ 'སཱགས་འདོནད་ 
༣ པད་བེད་དོ་། །དེནས་འད་སུང་གཙོ་བ་དུསདུག་ལ་སྣམ་པ་ ། བམ་ཟེ་ཁྱིཁེའུ་དག་དཿརྱ་མ་པན་མ་བེད་ ། སྩུག་བསུལ་བརྩ་ས་ངན་མ་བེད། སྣཱ་སཱགས་འདོནད་པར་མྱ་བདག་དང་ ། ངསྔ་འྱཾ་ཀི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ 
` སུནརད་བདྡ་བལོ་ཞེསྱ་བས་ནས་། དྲེ་བམ་ཐེ་ཁྲི་ཁེ་ཁུ་ཁི་ཉི་སོང་པ་དོ་ ༽དྭག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ ། །དག་ལ་ཡིད་ལྭ་པད་པ་ཡང་ཕག་ན། ས་ །དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིས་ཀྱར་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །མཛོན་ 
ཅ ཟཟགེས་པ་ལཱ་བསྐེད་དོ་། །དེནས་ཕོ་ཞིག་ན་འདོ་སུང་གཙ་བོས་ བསམས་པ་ ། བདག་གྲི་མེབ་མ་འདྲིནམསྦ་གིས་ནེ་བདག་གི་ཡིད་ ལྲ་བེད་པས་ཆོས་འདྲི་ལྟ་བྷུ་ཏོགས་པརྦ་གུརད་ལ་། །བདག་ནི་ཝོ 
ཌཱ པའྱི་ཧགས་པས་དྭགས་པས་ ། ཙ་ཡང་མ་ཐབ་ན་ ། བདག་ལ་ཐས་པ་འདིཿི་དགོསསྙམ་ནས་ ། དྭསྱ་ཀར་སེམས་པ་དང་ ། འཇལ་བ་དང་ ། ཏེ་བར་བརྟགས་པས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མངོན་བ བུ ས་པཱ་ཝཱ་སུད་ད་། 
དགེ་སློཔ་དགཅི་སྭམ་ཏུ་སེམས་ ། རེའི་ཅོ་འོདྲ་སུང་གཙོ་བྱོ་རུརད་པ་གུང་ཡིན་བ་དེན་ ། དང་སྲང་འདེ་འེན་ཡིན་ཏེ་ ། མའེས་ཡང་འདི་ཐོས་པའྱི་ཧགས་པྲས་དགས་པསཅི་ཡང་མ་ཐབ་ལ་པིས་ཐས་པའ་དཉིད་སམས་ 
| གཱ་དང་ ། ་འཇལ་བ་དང་། ཉེ་བར་བཏགས་པས་བསམ་གཏན་་བཞི་དང་ ། མངན་བརཤེས་པ་ལཱ་བསྩེད་ད་ ། །ད་ལྟར་ཡང་འདི །ཁྱི་རྭགས་པས་རུགས་པས་སརཅི་ཡང་མ་ཐབ་ཡ་ ། ཤཱིཾས་ཐེས་པ་ད་ཉིད་ 


རོ 
;- 


: ལི ང་ རོ པསགཨྣཾེ་ཾ ]ྣར༡ཛ་པ་ྲ||ེེེ གསག ་ 


༨ འ ཟོ ༩ ཨ༄༅ རཿ 


ཀུ ( ཏེ ཊེ ཧུ ; 


སམས་ལ་དུང་། འཇས་བ་དང་ ། ཉེ་བར་བརྟགས་པས་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ ། དག་བཅོས་བ་ཉིད་མངོན་མུམ་ུ་ཐས་སོ་།།དེནས་དགེ་སློངནམསྤ་ཀིས་སརས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། 

ཟན་པ་དང་སོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདྲི་ནམསྱ་ཀིས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན་ ། ལས་དབྲི་ནམ་པར་སྤྱིན་པས་འདྲིན་མས་ཀིས་བཅེམོ་ལན་འདས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མ་བྱསིས་ལ་  ་ 
ཀྱི་བསྙནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུཔནས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏ་ ། དྭག་བཅམ་བ་ཉིདེ་མཛན་སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། སུན་ལམ་ྱི་དབང་ལས་རྱུདད་ཏེ་།།གསལ་ 
་  བཀད་ཞས་གདབ་ཁ་ཁགས་། ༼ ད་གསང སང་། དགེ་སླཾང་དག་སྭནོ་བུང་བ་འདུས་པའིདུས་ན་།། བླསཡད་པ་བཟང་པོ་འད་ཏོད་ལ་སྐེ་དགུའི་ཆེ་ལ་བཞྲི།འྲི་བུབ་པན། 
ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སརསྨ་རུས་རིག་པ་དང་ཞུབས་ས་ ལུག བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇྡིག་ཏུན་མཁནད་པ་ སྩ ས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ལྱུར་བ་ ། བླནམྱེད་ཕྲ་ལྷ་དང་ཆྱོནྣམས་ 
ཀྱི་སྟོདད་པ་ ། སས་བ ད་པ བོ འབི ཅསྱ་བ་བ་འཇིགེ་ཏེན་ཏུ་བུང་སེ་ ། གང་གེ་ཚནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ - འཕྲོན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛོདནུས་། མུང་པའ་ལུག་མྱུ་མེད་པའི་ 
རྩྱ་པད་ལས་འདས་པའི་དཤིངས་སུ། རས་ཨྱ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་མངེས་ལཱན་གྱིས་འའི་སྙུ་གདུང་ལ་མཚོད་པྱ་བས་ཏེ་།།སུ་གཏུང་གི་མཚོད་ཏེན་བིགས་ནས་། མཚད་ཏྟེན་ནེ་ལ་བཀུར་སྣི་ཆེན་པ་བ ང་ 
ཤཱསཱ་ཏེ་། མཆད་ཏན་ཨིཏུས་སྟནད་གི་ལུགས་གཏད་དོ། །དེནསྔ་ཡི་ཞིག་ན་མཆོད་ཉན་གིུས་སྟུན་ལ་བལ་པ་ ། རྒྱལ་པོ་མཛེས་ལྡནྲ་གིཁམས་སྐུ་ཚོགས་པ་རི་གོདྱཀྱིརུལ་པ་འཁོརྦ་བིཉིས་སྟང་ལུན་བ་ཞིག་ 
 གིསྭ་ཀུང་མཚད་པའི་ལས་ལ་བཅན་བར་ཧས་ནས་། སཱོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། དགེ་བའྱི ་བ་འདེསེ་བདག་གར་དང་གད་ཏུ་སྐེ་བར་འགུར་བ་དེ་དང་དང་ཆུག་ཅརནར་མང་ལ་ལོངོས་སྤུདཆེ་བའི་ །།རིགསྲུ་ཧེ་བར་ཤོག་ 


| 


ཟླ ེ རསས 


ད་ད སནད་པ་འདི་དང་འད་བའི་བསྐནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུངནས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏེ་ ། ྲག་བཙེམ་པ་ཉིད་མཛོན་སུམ་དུ་བེད་པར་གུརདཅིགཅེསྲ་བས་ས་། །དེནས་ཞམ་རེང་བ་ཚ 
༥ ཤས་དེམཐངནས་དེས་པ་ལཱགཅིག་གིས་ླནོ་ལམ་བིལ་བུ་བཏབ་ལགས་  དེནསྐ་རལ་པསྱ་ཀད་དག་ལྱ་ཧས་པར་བསྟདདོ། །དནས་ཞམ་ར་པྲ་དམས་ཉིས་སུས་པ་། བདག་གིས་ཀང་ལཱཉག་ལ་ཉན་ 
རཿ སྟེནད་པ་འདི་འདཱ་བ་མཉས་པར་བེད་པུར་སུརད་ིག་ ། །འད་ལོ་ནའི་བསནད་པ་ལ་འབྭ་ཏྲ་བུངནས་ ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཉད་སངས་ཏེ་ ། དག་བཙོམ་བ་ཏིདམརོན་སུམ་ཏུ་ེད་པར་གྱུའད་ཅོགེ་ 
རྭ སྭ་བྲས་ལིཀ་ཀགྲེ་སོུདག་ཏ མཱ་དུ་སེམས་ ། དེལིནོ་ རི་གོད་རྱམཔོརྱ་གུརད་པ་གར་ཡོན་བད་ནི་ ། དང་སྲང་འདི་ལོན་ཡེ ན་ནོ །རེའི་ཅེ་དའི་འཁོརྦ་བི་ཉིས་སྙང་པརྱོ་གུརད་པ་གང | 
ཡིག་བད་གནི་བམ་པ་འ་ིསསང་འ་དག་ཁོན་ཡིན་ཏེ། ¢ དཔམེན་དཔ་བས། བིབས་ནས་ཟླསམ་བཏབ་ངདི། སས་དེའི་མཔར་ཧུད་དཔས། པ་དཔ་ད་པད་ 
* དང་དེད་ཐུགཅངེ་ནར་མང་ལ་ལངས་སུརལེ་བའི་རགས་སྲུ་སུས་ནས་ འདེས་པ་་ཉེས་པརྡ་བས་ཏེ་ ། རོ་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ་ །ར ཉིན་ཉྱི་བསྟུན་པ་ལ་རབྱཏ་ཐུང་སྟ་ ། ' ཉོན་མེདས་པ་ཟསྣལ ྦ 
ལངས་ནས་ །དགུ་བཅེམ་བ་ཏིདམངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ས༽༽དང་སདའྲ་ཉིས་སྟང་པ་འདྲིནམས་ཤིས་ཀངདེ་ཉིད་ལས་བཉེན་ནས་བསཉེས་པན་ཤས་ཏེ་༽ ཆི་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ་ ། ར་ཉིདྱ་ཀི་བསནད་པ་ལ་རུབ 
ལྤ ལ་ དཀ ཞན་ཡར་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སརས་ཆས་འད་སུར་གི་གསུར་རབ་ལ་འད་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བུང་སྣེ། ་ 
ངེ ྦ ། དབང་པྒོ་ནམས་ཡོངོས་སུ་སྙེུད་པརྩ་བས་པ་དས་ ། ད་ལར་ནམ་པར་གལ་བར་ྱུརད་ཏོ་། །གླང་ཆེན་གནས་ཤེས་བྱ་བ་ནི༽གླེང་ཕོའའི་ " 
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རྒྱལ་པ་འ༡ཁབན་བཞུགས་ཏེ་ ། དའི་ལྱོ་ུལ་པའཁབ་ཀྱི་རྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པའོ་གླང་པོ་ཆེའི་གླ་ཆེན་སྙཾང་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཁུག་ིང་ཞོར་མང་ལ་ ། ཡེངས་སཱདཆ་བ་ །ཡངས་སུ་འཇིནད་པ་མང་བ་ །རཾ་་ 
ཐཾསྦ་ཀྱི་བུའི་ནོང་དང་མཉམ་པ་ནམ་ཐས་བེའི་ནོར་དང་འགན་པ་ཞིག་གནས་པ་ཁིས་ཐྲབས་ཟུར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ། རས་ནས་ ། །དདུ་དང་ལྡུན་ཅིགཏྲ་ཙེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་དགུར་སྲུད་དོ་། རནས་རྱ་ཞིག་ 
ནདའི་ནུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ནྭ་ །དླཾ་ཟུ་བ་དྲག་ཁམ། ། བྱར་ལན་བ་དང་ ། བུ་གཟུགས་བཤན་བཏུན་སུག་ལ་མངེས་པ་ཞག་བཙས་ཏ་ ། དཔེ་བཅས་གནད་རྱས་པར་ཁས་ནས་ ། ཤུཊུ་འད་འྱིམངཔོ་སད་ 
གདགས་ཤེས་མིང་འདགས་པར་ཐེད་དེ་ ། ཁཉ་འདི་སྣུ་སྐད་ ནག་པ་ལ་སྩུས་ལ་ ། གཅགྱཏ་ནྷ་གུངཔ་ཝེའྲི་བླ་གངཅན་སྙིང་ པའི་ུ་ཡིན་བས་ན་ ། ཌཱའུ་འདི་གྱི་ིར་ནག་པ་གང་ཆེན་ 
' གནས་ཤེས་གདགས་སོ་ཞེས་ཟེར་པོ༽ །དེནས་ཁེའུ་ནཾཀ་པ། སྲ་གར་ཆེན་གནས་དེ་འོམ་དང་ ། ཞོ་དུང་ ། མར་དང་།ཞུན་ མར་དང་། མར་་ཱ་ཧཱང་གུས་བསྟུད་བསྲིངས་ནས་ ། རེ་གང་ 
གི་ཚཆེར་སྙེས་པ་རྡའི་ཚེ་། ཉྱེའུ་དཡེ་གེ་སློབ་ཏུ་བཤུག་སྟེ་ །རྒྱལ་ རགེས་ཡྱི་བདས་དབང་བསླར་བའྱི་ཧུལ་པ་ནམས་ཀི་བཟོའ་གནས དངཔ་། ལསྱ་ཀི་གནས་ཐ་དད་པ་འད་ལ་སྭ་ ། གུར་པོ་ཚེ་གཞེན་པ་ 
དང་ ། རྟ་བཞོན་བ་དང་ ། མཆོན་ཆ་བཅང་བ་དཔ་ ། འཕོར་དང་ ། གཏུན་ཏུ་བཅུ་བ་ ། ཕིར་བསྒུར་བ་དང་ ། གཡུལ་ལས་ཐརད་པརྲ་བ་བ་དང་ ། ལུགས་ཀྱོས་གཟུང་བ་དང་ ། ཞགས་པས་གཟུང་བ་དང་ ། འདཔ་རི་འཕཱ། 
བ་དང་། རྡར་ཝྲཾརེ་གཅིག་པ་འཕང་བ་དང་ །མྫཧོ༧གྷཾཔའཕར་བ་དང་ ། འཁོར་ལོ་འཕར་བ་དང་ ། གཅད་པ་དང་ ། བཤག་པ་དང་། ལག་པས་གཟུང་བ་དང་ ། རྐང་པའི་སྟངས་དང་ ། ཧོ ། རྒྱར་མར་ 
; འཕང་བ་དང་། སྣྲ་གྲགས་པར་འཕང་པ་དང་ ། གནདཏུ་འཕང་བ་དང་ ། གདན་སི་ཐ་བར་འཕོག་པར ཙ་བ་དང་ ། ཚབས་ཆེར་བཏང་བྲ་ནམསྱ་ཀར་བླསབས་ནས་ ། གནས་ལཱ་ལྲ་བར་བར་བུརད་ཏོ། །སེནསྭ་ལོ་ཞིག་ན་ 
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” །རེའི་ཕ་མ་གཉིཿ ་གཉིས་ཤི་ནས དྩེ་རུལ་པའོ་ གཟུགས་ཅན་སྙིང་ཕོས་ ། རར ་ བསྙོར་དེ་ ། ཕའི་ལས་ ཐབས་དུ་ཉིདྱ་ཧེན་ཏོ་༽ རེ །དེནས་ནེས་ཐ ཐབས་ཟུར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་ཀངས་ནས་ ། དེ་དང་ དང་ལཱནཿགཏྲ་ཝ ད 
 ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྱོད་དོ། །དེནས་ི་ཞིག་ན་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སནད་པ་ལ་དདཔ་རུདནས་ ། སུབས་སུ་འགྲ་བ་དང་ ། བསབ་པའི་གཞི་ནམས་བླངས་ཏུ་ ། དེས་སཱཾན་བ་དགྱུ་ཧིན་ཞིང་བསོད་ནམས་དག་ 
ཅཿཨནས་ ། ༩ལོ་འད་ འནསྱ་ཀི་བསནད་པ། ཡཿ རབཏུ་བུཔརོ་། ཀྱ ་སེ་སཱད་གྲུམ ་བསབས་ཏེ་ ། རིགས་ ཐང་ཁུག གཝལ་བའི་སབས་པ་དང་ ལཱན་པའི་ཚེས་ སཱ་བར་གུརད་ཏོ་། ། །རཱཾནས་ཝི་ ཞིག་ན་དེས་ 


བསམས་པ་ ། བདག་གིས་ དྨས་ ཐེས་པའྲི་སྐནསྱ་བུ་བ་ གང་ཡནེ་བ་ དགྱཏཱ་ནྲི་བྲས ཟིནྱ་ཀིས་ ། རྭ་ཕིནཅད་ན་བདག་གས་ ཡརེ་ལྱ་བེ་ ར་ཐ འབད་པར་བའོ་ ། གསུས ་ཏེ་ ། དེས་ཡེདལ་ 
ཐཱ (` 


ད་པུ་བཟུངནསྭ་སད་དང་ཐོ་རངས་མཱི་ལ་བ་ཉམས་སྲུ་བརས་ཏེ། གནས་པས་ ། འདུ སུ འདུཤསྱ་སེད་འདུགེསྤ་མུདྱ་སིན་སྩེ་མཆེདྱ་བེིལ སམ་གཏུན་གི་བརྡཏུ་བསུདནས་ ། དས་སླེབ་མ་ སྨགས 


རླུ ཨོ །དེནས་པཱ་ཞིགན་དེ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ལྔརོསྐརུཞིར་དང་སེ་ ། དེམ་བརདྲ་ཤིས་སཅོད་ཨུལ་རུ་པ་ལས་སྨར་ ལགནས་ ༩ འ་པ ཟླ ཧུ 
ཉི 


བྱུར་ཞེས་གུསཡད་ ལྷཅག་ནག་པ 'གླངཆེན་གུནས་ ནི་རབྱཏཱ་ཐུང་ལ་ ། | དེ་ཡང་བུ་མ མཐ ལལ ། བུ་མ་མཆས་ པཱ་ན 'པ། ཐམས་ཅད་ལྱ་གེ་མངའ་འ ཡགས་ས་ ས་ཞེསྱ་བས་སཾ་ ། ། །རཱནས་རྒྱལ་ ཏལ 
རྦ ཿ ཤི་བའི་ཞེར་ རོ་དབང་དུ་ཟདཀི་ ། གསན་པོའྱི་མི་དབང་སྭ་ བོ རིགས་ཀྱི་ུ་ད་ཡང་ད་དུང་གསན་པོར་འདུག་ལ་ ། དང་སྲོང་ན་མས ་ནཱ་པཾར་ ཡར་འབབ་ཅརེིམ་ནཱ་གནས་ ` ཧུ ཨང་སཾད་ཞསྭ་བས་ནས་ ། ལུ 
པཱ་དའིཊིམ། ་ནས་0ོ་ཡང་མ་ ལུ ས་། །ེནས་ོ་ཞག་ན་ དའཆུང་མས་ ཡག་པ་ གླང་ཆེན་ གནུས 5 ༢ བཅས་པ = པའི་ཁབཏ་ཝཱགས་ས་ཞེས་ཐས་ས་། །ཐས་ནས 'ཀུར་དས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྙན་ 


ཐིཤཔེངེངུངས་་་ས་ ༼ོཾཌཾནྷནཾྣྗྣ་ལཾ་ིཇ|ཚཇིིིེིེིཔིྣ ྣྱྲིྲྱྲྨྱྲྤིོིྱིྱིཀཔ༨པཔ 
¿52 2 / ཿ ` 


` དུངས་ཏེ་ ། ཆིཾམ་ཏུ་ཟན་ཧྱིན་ན་ རནས་རེའིརུང་མས་བསམས་པ་ ། ཅི་འདྱི་་བྲ་བུས་པ་ཡིན་ནམ་ ། འོན་ཏ་ས་སའི་སཱ་བ་ཨན་ཞི་ག་ུ། ། གལ་ཏེསཾ་སོ་འིསེ་ཕ་ཡོནེ་ན་ནི༽ འདིདུང་བའི་ཐབས་ཅིགྲ་བལོ་།།འེས་ 

དེ་ཟན་ཟ་བའི་ཚ་ ། ཁར་ཐོག་ནས་ཟརས་གཞུང་ཞོག་དེའི་མཐུན་ནུ་པརོནས་ ། དེ་དེའྲི་ས་སྦྲག་པར་འགྱུར་ལ་ ། ཅཾགེ་ཏུ་ཐན་ཁ་བོའི་ཚེ་ ུ་ཐུསཞདདལ བིས་བདཔ་ལར་ཡབིདད།དས་དམཔནས་པསས 
པ་ ། འདིན་དག་བཅམ་བ་མ་ཡེན་ཏེ་། འདིན་ས་སོ་་ཧཱ་ཐོ་ཡནེ་བས་ན་ ། བདུག་གིས་འདྲི་༽ རྱནས་སྭོ་སམ་ནས་རྐང་པ་ལྷ་ཕག་འཚལདཏྭགས་པ་། ཛབྱོ་སི་བཞུགས་པས་བདག་ཅག་གི་ལངས་སོད་འདེ་དག་དམ་ 
པརྩ་སརྐད་ཏོ་། །དེ་ཐས་ན་ད་བོས་ཡང་འཁར་ལྔ་བྱར་དང་འིམ་འདེང་བཤེས་གསེལ་བརཅི་གནང་ཞེས་གསལད་ཏོ་། །དེནས་ནག་པྱ་ག རམན་གནས་ཀྱིས་ཆུང་མ་ལ་ཅངྱ་རི་ ཟེར་བས་ཁས་བླངས་དེས་ཕྱིད་ 
ཉིན་ནེ་འཁར་ལཱ་བར་ལཱ་བྱཅ་དང་ཟནྱ་དིན་ནས་ ། ཡང་ཕོ་ད་  ཉིན་བར་འཁོར་བར་དང་ཟན་ལ་ཕས་ས་༽ །དེ་བཞིན་ཏུ་མཐར རཿ དྲ་ཀེས་བུདྱ་སད་དེས་འཁེར་ཇྲེ་ཏུར་ཛེ་ར་ཏྲ་ཝི་ནས་ ། ཐཨའི་ 
ཉིན་བག་སུ་ཟནལ་བོས་ཏེ  དེས་ཟན་ཤིན་ནས་དྲོད ར་བའི་ཚ ། རོངས་པའི་ིག་སྨུ་ཞིང་ །ང་བྱོ་གོ་ལའགསཔ ས་ཅོཾལཱར་བུན་ནམསྦ་ཤསྱ་གམབཉས་པ་ཞེས་ཟེརཔ་། །དེས་ 
ས་ནས་ཁོལ་ཕྱ་ཁ་ཞག་ལ་སྣ་ཨཱ་ ། གང་གི་ཚོང་ཉིདཆོས་ཏན་ཅིད་འདུག་པའི་དའི་ཚ་ ༈ ཊོད་ཤིས་ང་ལན་གསུམ་ྱི་བརྡར་འཇུག་བ་མཐེངོལ་། ངའི་གན་དུགོག་ཤག་ཅེས་གྲིངས་ཤིག་ ། དེནས་པྲ་འདྱ་ཉིཟད་ 
མ་ལོངས་པ་དང་། དའི་འགགཏྱའྱ་ཉེས་པའིཙཏ་ནས་ཟུང་ལ་ཇེ་བོ་འི་མདུན་དུ་དེག་ཅིག་ཅེས་བས་ཏེ་བཞག་གོ་། །དེནས་ཁལ་པོ་ཁེའུ་དེས་ཀུང་་ཁ མཱ ཤས་དུས་ བུནཅིཏ་དེས་ལྷུས་བ་། ཐོབོ་དུ་ ༈ 
གཟིགས་ ། ཏེདྱ་ཀྱི་མདུན་དུ་ཡང་བདག་འདི་ཁོན་ལཱ་ཞིལ་མཆིས་ས་ཞེས་བས་ས། །རེནས་རའི་ཐོས་མ་ཐགཏུ་ནག་པ་གང་ཆེན་གནས་ཁ་བའི་ཀུན་ཏུ་དྲོས་པ་ཆེན་ སས་ནས ། ར་ཁས པས་ཆུང་མས་། 
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་ །སཱ་ནས་མཡུ་དུ་རལྱ་ཧི་གཞག་པ་དྲྭ་བརས་ནས་ ། ཤུགས་ནས་ཡུངཿ ་གེེིུགེྱ་ྱ་ས་ནམ་ཆུབཞག 'ཀར་པ་ ལ་ཕག་བས་ཏེ་སཱས་པ་ ། དེ་པོ་འ་ཤེག་གཟུ་ཡུམས་མ ་བཛད་པར་བླསག་ 
བའི་གཞི་ནམས་ཨུལ་ཡ་། རེའི་འགྱོ།་འདི་བཅོས་པས་བླས་ས།དནས་ནག་པྱ་གངརེན་གནས་གྱས་ཆུང་མའིདེཏིད་ཀི་མདུནཏུབླསབས་པའི་གཞི་ནམས་ཡུལ་ཏེ་ ། ཆྫོས་གས་ཚོནཿཅན་ནམས་བརོནས།། 
པའི་གོསྣ་དམས་འགས་ཏེ་འདུག་ག །དེནས་ཆུང་མ་ན་ར་འདི་ནི་བདག་གིས་ 'ཛོ་བོ་ཿ དང་བའི་ཐ ཐབས ་བྱཀྱ་བའི་སླད་ཏུ་དེ་ལྟར་བགྱིས་པར་ པར་བསྔ་ཤིས་ ། ཇོ་བྲོས་འདི་ལ།འན་ཧྱུ་མི་ རཿ ས་འདྲུའ་ ། ཇོ་བོའ འུམ་ 

རྱེ་འཕྱོརད་པ་ཆ ཅད་ཛ་བོ་འ སོམ་ _ པྲ་ནམས་ཀྱང་སུད་ཅིང་བཞུགས་ཤིག་། །སུན་བདག་ཀྱར་སྱན་ ` བར་མ རཅོག་ ། །བསོད་ནམས་ཀྱུང་མངོདཅག་ཅ ས་ ༡ང་།། 


ལགུསྭ་ཀྱས་ ། དྭ་སནྭ་ 
༩ སག ཉི ས་བསླུབ་པ་རྣམས་ཕུཡ་ཏ་ཏུམས་བར་བས་སཱ་ཞེས་ཟོས་ནས། ཆུལ་ལྭ་དའགུག་པ་བཏངནས་།། དེ་ལ་སཱནྷ་གཱ་ལཱས་ཐབས་ 


ཧུཾནྐན་། །ནནས་དགེ་སྲོར་མང་པ་དག་སྔ་དྲོགམ་ཐབས ་དང་ཚཆས་ གས་བཤོས་ཏེ་། དུ་གཟེད་ཕོགས་ 'རྒྱལ་པའའབྱཏ་བསད་ མས་ལ་དོང་སྭེ',] དགེ་སྲཾང་མང་པོ་དག་རྒྱལ པའ འཁབཏཱ་བསད་ 

ཧམས་རྒྱུ་བ་ན་ ། ནག་པྭ་གངཆེན་གནསྱ་ཅིས་བླསབ་པྲ་ནམས་ཕུལ་ཏེ་ ། ༡མས། ཡས་མས  །། སནས་ཀང། ཧེལ མས་བླངས་ནས་ ། ཟན་ཟོས་ཏེ་ཟས་ོས་ པ་སངས 

༣ ། ལྕུར་བཟེད་དངཚོས་གས་བཞག་སྣེ་ ། རྐང་པ་བཀྲས་ནས་  བ་ཤོ། སྭ་ཆ་འཀ་ཁྱུབ་ད 'དང་༢ སྟེ་ྷུགས་ནས་ ། བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞབས་ བྲུ འེ བཀའ འཆལ་ཏེ་ཕོགས་ཿིགཏུ་འཁཾད་ད་། །ཕྱགས་ 
༦ ལལ་ ས་འ ཨཿ ¥ ལྐུ སཱ ྗར ༦ བམང་པོ་སྣ་དོགམ་ཐབས་དང་ ། ཆོས་གོས་འཛལ་ཏེ་ལུང་བཟེད་ཐོགས་ནས་ 


རྒྱལ་པོའེཁབ་ཏུ་བསོད་སྙོམས་ལ་མཆིས་པ་ན་ ། བཙུན་བུ་བདག་ཅག་དགེ་སླང་མང་པྱོ་རུལ་པའོིཁབཏུ་བསད་སྟམས་ལ། བའྡ་ནམས་ཀྱིས་ ། ནག་པྭ་གར་ཆན་གནསྱ་ཀྱིས་བླསབ་པ་ནམས་ཕུལ་ཏེ་ ། ཉམས་པར་བགྲི་ 
ས་ཞེས་ཝས་ལགས་ས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་རྱས་དགེ་སློང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། དེསང་དགརགས་ཀྱི་ུ་དསུནརྱ སྤ་མ ། དེནི་ཡ ན་ 
ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ ། ྲག་བཅོམ་བ་ཉདམཛདོ་སམ་ུ་ཅད་པར་འཐུར་བཞེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་ ། །དེནས་ུ་ཞིག་ན་བཅ་ལཱན་འདས་ཀིས་ནག་པྲ་གརམན་གནས་གཏུལ་བའི་ུས་ལ་བབ་པར་ ཤགས་ཞས་ ། སྣར 
གསོལང་ཏེ་། ལྕུཔབཟེད་སྣམས་ནས་ ། རྒྱལ་པེའ་ཁབ་དུ་བསད་སྙམས་ལ་གཤེགས་ཏེ་ ། མཐརདྱ་ཀིསྤ་རུ་པ་ལཁབ་ཏུ་བསོད་སྙོམས་བཞེས་ནས་ ། ནག་པ་གླང་ཆེན་གནས་ཀྱ་ིམ་གངན་འདུག་ 
པ་ད་གཤགས་ཏ། ཆོགས་འསྱས་ད་བཞུང ༡ ། དྲེད བའི་ིངཞད ཟེསབྱ་ས །ས་དྱ་ཉིམ་པམབ་ཅད་གསར་ ར་བ་བ ་ས་ྱ་མགན་ 
ཆེན་གནས་ཀྱིས་བསམས་པ་ ། འོད་འདྲེསུའི་ཡོན་ཞིག་གུ་ །བབ ཅོམ་ལྷན་འདས་ཁོ་ནའ་ཡིན་གར་མ་ཆག་ན་ ། བཙོམ་ལྡན་འས་ ག་ལ་བཞུགས་ཏེ་། བདག་ལ་དགངས་ཞིག་གྲུ་ཧམ་བ་དང་ ། 
དའགབས་སུ་འཕིན་པ་འངས་ནས་ ། ནག་པ་མུཔཆན་གནས་ལུ་སྨན་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སོན་བཞུགས་སོ་ཞེསྤ་བས་ས།།།དེནས་དེགུས་པརྡ་སིམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བཞུགས་པ་པ བྷོསིེ་ 
ནས་ ། བཅམ་ལུན་ཁདས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བསྔ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ (ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩརད་པ་བྱཏདནས་ ། བམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་བ་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའཅི་སུལད་ལླག་ 


གཅམོ་ལྡན་འདྲས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཌེདྭཾ་རིམ་ན་གནས་པ་མཐངན་ ། ཆུར་ཤེག་ཡར་རའི་ཐད་ཏུ་རབྱཏྭ་ཆུ་ཤོགི་ཁས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་ ། །འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནིཝ་རབས་གཞན་དགརུ་ག་མ 


པ་བ 


རླ ཐོ །དང་ ། བླ་མའཾ་གནས་ལཱ་བུར་གུརད་པའི་སུཁི་ངགྱ་ཀབམ་བཅག་པས་ ། བཙོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱི་བཀའ་ཡར་སུས་ཀུང་གཙག་ནུས་པ་སུ་ཡངྱ་སེད་དོ། །ེནས་འེས་གསལད་པ་ ། བདག་བཅམ་ལྡན། 
༥ འདསྱ་ཀྱས་བཀའཅེ་སད་སུལད་པ་བཞིན་དུ་འཚོལ་ལ་། །ཞེས་གསལདནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཕཱ་བཞིན་འབང་སྟ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འོད་མའི་སྐད་ཧུ་ཁྲིད་ནས་རཀཏ་ཕྱང་སྣེ་ ། བསྙེན་པུར་རྔོགས་ 
; " ཡུང་ཡང་ཕེག་སེ་ ། དེསྱ་ཀང་བཅོན་བ་དང་ ། བསྒྲབ་པ་དང་ །འབད་པས་ཏོན་མངས་པ་ཐམས༠ད་སངས་ཏ་ ། དྲག་བཙོམ་བ་ཉིད་མངོན་སྙམ་ཏྲུ་བས་ས༽ །ད་ནས་དག་སླཾང་རྣམས 
། ཅཾས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྭ་འུས་པ་ ། བཅུན་པ་ ¬ ནག་པ་གནས་ཀྱས་ལས་ཅ་བྱགས་ན་ལས་པའིི་ནམ་པས་བཅམ་ལཱན་ འདས་མཉེས་པར་བཉྱིས་ཏ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མ་བགྱིས་ལ་ ། 
¿ རཡམ་ཝཱན་འདས་ཀི་སཱནད་པ་ལུ་རབཏྭ་བུཔནུས་ ། ཉེན་མོ་ རས་པ་ཝམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ཉིདམངོན་སུམ། ཉུ་བཅིས་ལགས་ ། ཟཆེམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ 
ཟུན་ཡསྱ་ཙ་དབུང་ལས་རུརད་ཏ ། །གསལ་པ་བཅུན་བ་ འདེས་སྨོན་ལམ་གདང་བཏབ་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་ བཀའ་སྱལད་པ་ ། དགེ་སྤུང་དག་སཱོ་ཧུང་བ་འདས་པའིདུས་ན་ 
ར་གདྱ་ཀཾ་གོར་ཞག་ན་ཏིམ་བྷདག་ནག་པ་ཞེསྱ་པ་བ་ཆུག་ཅོནར་མང་ལ་ ། ཡངས་སཱུད་ཆེ་ཞིང་ཡངས་ས་འཇོནད་པ་མངལ་ ། ན་མ་ཐསྱ་ཀྱི་བུའི་ནོརོ་དང་མཉམ་པ་ ། ནཱ་མ་ཐསྦྱ་ཀི་བུའི་ནོར་དཔའགན་བ་ཞིག་ 
དར དྱ རདྱ་ཀུ་དུས་ན་ ། ཤང་ཡལ་ག་འཁིགས་ཤིར་མེ་ཏོགྱ་ཆས་པའི་སྙེད་མས་ཚལ་ཀི་སར་ཟུར་རུ་ ། །སངས་རྒྱས་ འཇིག་ཉེ་ནཧྱཱ་མི་འཐུང་བའི་ལོ་ ། རང་སངས་རྒྱས་སྩུགཿེ་ཕེར།༥ྒནས 
སྐང་བཅེ་བ་ བས་མཐའ་གནས་མལན་གནས་པའི་འཇིག་ཉན་སི་ལོ་གནས་གཅིག་བྱུ་དམས་འཇིག་ཏན་ནུ་ངུང་ས། །རང་སངས་་རས་ཤིག་རི་པོདདེར་བསེད་སོམས་ལ་འགྲོདདོནས་ ། དེས་སྙེད་སོ 


= 


`× 


སབས ||£|ླུ| 


ཧཾ རི 


ཚལ་དེ་ནོལ་མའི་སྨ་གྲག་པ་ཐོས་ནས་དེས་བསམས་པ་ ། བདག་དགང་བཀའ་བའི་ལྟོ་འདྲི་ཕིར་རྡི་གདདུ་ཅི་བགསྱ་ཀྱིས་ །  བསྙེད་མཾས་ཚལ་འདེའོ་ནེ་དུ་སང་དང་ ། འདིནས་བདག་གི་བསོད་སྟོམས་འབུང་ 
` བར་འགྱུརལོ་སྟམ་སྟེ། ། ༥ རངིིྲིངི།ི ། སེམས་མངེས་པ་དེ་མཐང་ར་ ། མཐངནས་ཀྱང་ཊྱིམ་བདག་དརང་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ 
སཔ 


བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། །དེ་དགའ་བར་གུརད་ནས་བ ྷ 
 འུག་ག་ཞས་སྨས་ནས། རང་སངས་རས་ད་སང་ང་ །།ད་ ནསྭ་འུམ་བདག་དེངུས་ཅུས་སུ་ནགས་ཁོད་དང་བཤས་འབུལ་ཞི་ བསསན་བཀུར་ཡར་བད་པོ། །དེནས་འོ་ཞིག་ན་ཏིམ་བདག་ 
དེད་ལཱ་བའི་ཕཱུར་སངབ་ལས་ ། རང་སངས་རྒྱས་དགེར་གི། །ག་གྲི་ངདདུ་གནས་བཅས་ཏེ་ ། ཟུ་ཁྱིརུལ་པ་ཡུས་བསྩུལ་ཏེ། གཉིན་ལོག་པ་ཞིག་རྩེཡ་ཡེ་ཀུང་བཅས་ཏའདུག་ག། །དེནས 
༼ིམ་བདག་དེས ་འང་སངས་རྒྱས་དེ་རབཏུ་དཔེན་བར་གནས་པ་ མཐེང་ནས་དེ་ཡང་རབཏུ་ཐུང་བར་འདོད་པའི་སེམས་སུས་ས་། ཟལར ནས་དེརངསརསྤྱ་ཆས་དའི་ཐད་དུ་སོནས་རྐང་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ 
ཏེ སྣས་པ་ ། འཕགས་པ་ཕཾ་བདག་རབཏུ་ཕྱུང་ཤིག་དང་ ། བདགྱ་ཀུར་ཁོདྱཾ་ཀྱི་ཐད་དུ་ཆངས་པར་སུད་པའ་སྤོད་པར་འཚལ་ལ་། །རང་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་སྩས་པ་ ། རན་རབ་ཏུ་འཐིནད་པརྩ་སི་འདོད་དོ་། །དང་ 
མྲོང་ན་མས་རབ་ཏུ་འཧྱེནད་པར་ཕྱདཀྱིས་ ། རྲང་སྲེར་རྣ་མས་ཀྱི་ཐད་དུ་སོང་ལ་རབ་ཏུ་འབུང་བར་གྱི་སཤགེ་ ། ད་ནས་ ྦ 


་གསུལདུཏེ་སཱས་པ་ ། འཕགས་པྱ་འད། ་ག་ལ་བཞུགས་། བདག་གིས་བསྙེན་བཤུར་བྱིལོ་། ིི་ ནགས་འདོག་གེ་མ་ཞགེ་ན་ 


་ ལེ ་ཕེས་མུ་ཐག།ཏཱ་ཉིམ་བདག་དེས༔ ། ཌོམེ་སཱི་འཁོང་བཏངནས་སུན་བ་དགྱ་དིན་ཞིང་བསད་ནམས 
དགྱ་བས་ཏྲ་དང་སཾང་ནམས་ཀྱི་ནཔདུ་རབྱཏྭ་ཐུང་ནསད་དེང་རབྱཏྭ་བུང་སྟ་ ། སིས རར 


ཟབ་ །པ་། །བདག་སོང་ལ་ཡོན་གནས་ཀྱི་མཚོག་དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་དེལ ་པསྙེན་བཞུར་བའོ་། །འོན་ འོན་ཏར་དེ་ལས ་བདག་ །གས་གང་མའྭི་ཟད་པར་ཏོགས་ པར་འགྱུར་རོ་སྙུམ་སྟེ་ ། ནགས ༡ཟོན་དེང་སང་བ་ 

ས་། ། དེས་དེཔརངསངསྦ་རས་དེནི་མ་མཐང་ག་ ། རང་སངས་རྒྱས་གཞན་ཞིག་ ་ནགྲ་འོད་དེང་མཐངནུས་ ། དེས་དེ་ལུ་འིས་པ་ ། འཕགས་པ་དགེ་སོངགུགས་དང་ ། ཁ་དགོ་ དི་ུ་བུཞིནགསྲ་དདོ་འདི་ 
ན་འདུག་འཇུག་པ་གར་སང་ རྭ ། །༣པསཔས་རྒྱས་ཀྱེས་སྩམ་པ་ ། ཡོངས་སྭུ་མ་པན་ལས ༥ ་ ་སྣས་པ་ ། རཱ་གདུདྷཱ་སཱ་པན་ལས་ (5 ཤུནས་རང་སངས་རསུདེསད སག ད་རུག་སུནད། ད་ནས་ 

༦ ༈ བདུག་ཕད།  ཕིམ་དང་། སྔེསོ་དང་ ། མེ་ཏགྒ་དཔིསྱ་རོས་བཅུར་ཧྲ་ཤས་ས་ བཅ་གཞོས་ཏུང་ 

༦ རར ཐ་ རམ ལངས་སུདཆ་བའི་རེགས་སུ། ཨུ་སེ་བགག་གིག་ ། ། ་འདི་བས་ཀར་ བེ ད་ག བརྱཧུན་ པར | 
ཅུགཡི། ། ར་མཉེས་པར་ེད་པར་མྱུཔདཿ། །ཡོན་ཏན་འདི་ ག་བདག [ གུསའོ་ཡས་འི འགས་པགས་དགས་སེངོ་། །དནསྦ་ཤ་ཞག་ནཱ་ནཱ་གའོ། ། 

དེཤིའཕས་ནུས་ཏུས་ལས་འདས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཏུ་ཧེེས་ས སོང་དག་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་ཚྔ་འིམ་བདག་ནུག་པརྦ་གུརད་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ན་ ། ནག་པ་གུང་ཆེན་གནས་འདེ་ཁེ་ནུ་ 
ཡིན་ཏེ་ ། དས་འངསངས་རྒས་དེ་ལ་བཀུར་བྲས་བྲས་ནས་ ། སྨན་ལམ ཁི 2 འནས་པརསྐནད་པས་ ་གང་དང་གར་ཏུ་སྩེས་ པ་དེ་དང་དུད་ཕུག་ཅོད་ཞར་ ་ནོར་མང་ལ་ལངས་སྤོད་ཆ་ཐང ཿཐའ་རིགས། སུ་སྩེ་སྟ་ ། 

' ང་རང་སངས་ རྒྱས་བྱེ་བ་ ་ཕག་འབྱུམ་པས་ཀྱར་ཉད་པར་དུ་འཕགས་ དི ཅེ ༡ 'བར་མྲ་བས་ལ་ ། ང་ཏིདྱ་ཀྱེ་བསནད་པ་ལ་རབགྱཏྭ་བུཔནས་ ། $$ ་ | 


£ 


༡༥ཆ་ཆའ་ འའའ ཛད ་ 


ཅད་སངས་ཏེ ། དྲག་བཅམ་བ་ཏིདུམན་སུམ་ཏྲ་བུས་ས་། །དེནས་དགུ་སྤོངནམས་ཀིས་བངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གསོལད་པ་ ། བཅུན་བནག་པྱ་གངཆེན་གནས་མཆིས་བང་གིས་ཐབས་བྱགིས་ཏེ་། 
འདོད་པ་ དྭཧཱ་སུལད་པ་ལ་གཟིགས་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་ལྟར་འབའ་ཤིག་མ་ཡན་ཏེ་ ། འདས་པའིདུས་ན་ཡང་འདིའརུང་མ་དས་ཐབས་ཤས་ནས་ ། ཙ་ལཱར་འདོད་པ་ཨྱོད་དུ་ 
བཅུག་པ་ད་ཉོནག་ ། དགེ་སློང་དགུ་སན་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། གང་ཁྱིར་་རན་སེན་ ། རྒྱལ་པ་ཚོངས་པས་དྱིན་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆུལ་པྲ་བེད་ད་  །ངེའིཕྱ་རུལ་པུ་ཆོརས་པསྱ་འིནྲ་ཧི་མཐུནན་འདོན་ 
ཟླམ་ཟྱ་མེས་ཱནེ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡོད་དུ་ ། ཤུ་ཞིགན་དེའིཧུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་ ། བུ་ཚམ་གཉིགས་བུང་སུ་ ། དེ་གཉིས་ཀ་བཙོས་སྭནྱ་རུས་པར་བུས་ནས་ ། ཁཱའུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ཅྷི་གད་གདགས་ཞེས། 
གྱྱཾར་འདོགས་པར་ཕྱེདདེ་ ། །ཞྱེའུ་འདི་གཉིས་རྱེས་སྦྱེན་གིུ། ཡེན་བས་ན་ ། ་ ཅག་གྱི་སིར་ནྱིཔ་ལཱེ་ཞེས་གདུགས་ས་ཞེས་ཟེར་ལོ་། །དནས་ 

ཏེའུ་སཱའི་བུ་དང་ ། རྱ་ལྕེའ་གཉིས་འོམ་དང་། ཞོདང་།མ། ར་དང་། ཞུམསར་དང་ ། མརྱ་སིི་སྭཔ་ཀུས་བསྐྱེད་བསྲེངས་ _ ༼ནས་ ། གདགི་ཆེ་དེ་གཉིས་ཆེར་སྐེས་པ་དའི་ཆ་ཡེ་གེ་དང་ ། | 
ཐམ་ཟེའི་སྭོད་ལམ་དང་ ། སད་པ་དང ། སོ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། པཱོ་ཞེསྱ་བུ་བ་དང་ ། གཙང་སྣ་དང་ ། ཚེ་ག་དང་ཐལས་བར་བ་དང་ ། རིལ་བ་ཐོགས་པ་དང་། ངེས་བྲརདྲ་ཀིརགྱ་པེད་དང་ ། སཾདྦསུ་ོའོགྲ་བེད་ 
× དཀ མཚོད་སྙན་ཀྱ་བ་དང་ ། མཚད་སྩེན་3ྱེདདུ་བཞུགཔ་པ་དང་ བ སྩེན་བ་དང་ །བླང་བ་དང་ ། ཌཁ་ཏོན་བ་བ་ཿ དང་ ། ཁ་ཏན་སོབྭ་ཏཱ་གུག་པའི་ཐབས་བྲསབ་ནས་ལས་ནུམ་པྱ་དུག་ལ་མཁས་པའ་བུམ་ཟེར་ 
རུརད་ཏེ་ ། རིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱཧད་ལྱ་པར་བར་གུརད་ཏོ། །ཚཱ་ཞིག་ན་ད་གོཏེསྱ་ིས་ཕ་ཆས་དཔཆོས་མ་ཡིན་བས་རྒྱལ་སྲད་འཛིདད་པ་མཐོང་པོ། །དེནས་ཊོ་ཞིག་ན་ད་གཉིས་བློ་སྐྱེས་པ' ། ཕ་མྱད་པར་ 


༦༄༅། །ཅུདུད་པའི་འོགྱཅུ་དི་བདུག་ཅག་གཉིས་པའི་ལས་ཐབས་སུ་བསུ་བར་འུར་གིས། ། བདགཅག་གཉིས་ཁྱམ་ན་གནས་པ་བཏང་པོཞེས་ཟེར་པོ་། །འདེ་སདཅེས་ྱང་ཟེར་ཏེ །།ཛིག་ཉེན་ཕ་རོལཀི 
ཡ་ འཇེགས་པའྱི་ཡིས་ན་ ། རྒྱལ་སྲིདཀྱི་ཁྱིར་གསད་པ་དང་ ། བཅིང་བ་དང ། བདག་པའི་ཐས་འདུ་པས་ན།ས་ཞུད་ྱནྱ་ས་གས་སོདཞོཤང་ ཏོག་ཟ་ལ་གཅན་ག ཟན་དུག་དང་ལཱནཅིག་གནས་ཀྱར་ཐ །ཞེས་ 
ུས་འུ་སུ་ལ་གསོཡང་ ཡབུ་ཨུམ་བདུགཅག་གཉིསྐ་གཟུབ་ཀྱི་ནྲག་ཚལ་དུ་མཆིའ་ཞེས་བྱས་སོ་། །ཕ་མ་གཉིས་གྱིས་ལཱས་པ་ ། བུ་གཉིས་གང་གྱི་ལོར་དང་སང་ནམས་དཀའ་ཐུབ་སད་པ་དནི་ 
༔ ཁེུད་གཉིསྤ་ཧི་ལགན་འདུག་སྣ། །ཇེདགི་བའི་འོགཏྲ་ཁེད་གཉི ༤ སཙད་པན་མེད་པའྱི་ར་སྲོད་འཇིནད་པར་ལོང་པོ། །ཞེཊུ་གཉིས་ ༤ ཧིས་སྨྲས་པ་ ། བདག་ཅག་གཉིས་འཇིགས་པ་ཡང་དཁན་ཡན་ 
„ ཏེ་། དེའྱི་ཕྱིར་ནགས་ཞུངུ་གནས་བཅའ་བར་འདོད་པས་ན་། དྲ ྱྲྲྲེིེཾེིྲ 


_ མ་ནུས་ནུས། ། དེ་གཉིས་ལ་ཕ་མས་སྩས་པ་ ། རབྱཏྲ་བུར་བར་ གྱིས་ལ་གས་ཏྲེ་ཤད་བརྔཧུང་ཟད་ཐབ་པར་གུརདན་ ། ངེད་གཉིས་ལ། ལྟུར་ཤགོགེཅེསྱ་བས་སོ་།།དེནས་དེ་གཉིས་རྱིས་སྩུས་པ། ཁྱེད་ག 
ཕཱ་ལར་དགུས་པ་བཞིན་དུ་འཚལ་ལ་ཞེས་བུས་ནས་། དེ་ཌེཨུདེ་གཉིསྤ་ཀྱིས་ཝ་མ་ལ་མཆི་ཕག་བས་ཏེ་ ། ནུགས་ཁུརཧཱགནས་བཅས་ས་། །དེ་གཉིས་དེར་རབྱཏྭ་ཐུཔནས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མངོན་བརཤེས་པ་ 
* སུདད་།དེནས་པི་ཞེག་དན་གཉིསྤ་ཀྱི་བོ་སཱུས་པ། ། །བདག་ཅག་གཉིས་རྱིས་ཕ་མ་ལ་ 'བཅས་པ། གལ་ཏེ་ཁུད་པརཧུ་ཟད་ཐབ་པར་གུརད་ན་ ། ཌེད་གཉིས་ལ་ལྟར་འོང་པ་ཞེས་ཀསྱ་ཀིས་འདོང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ནས་ ། 


སྙནས་ནམ་མཁའ་ལས་དངས་ ། ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིཐད་ཏུ་པོནད་ཏེ།།རནས་མཐོངམ་ཟཱགྱཏ་ཕ་མ་གཉིས་དེ་གཉིས། ལ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བརྩ་སརད་ཏོ་།།དགའ་བརྱ་སུརདནས་སྩས་པ་ ། ཉྱེད་གཉིས་ཀྱང་བསོད་སྙོམས་ 


=° ÷ རལ 


རྭ 


ོ 


རྫ 
: འདྲད 
ར་འ 


འདོད་ལ་། རེད་གཉིསྤ་ཀུང་བསདནམས་འདྲོད་ཤིས་ + : ། བདགཅག་གཉིས་ྱིས་ཁྱད་གཉིས་ཀྱི་ཟན་སུར་རོ་ཞེས་བུས་ས༽ །ནུགཉིསྱ་ཀྱིས་སྨས་པ་ ། ཁྱེད་ 
 ཉིསྱ་རྱིས་སྨཱས་པ་ ། ཁེད་གཉིས་ཨི་ལྟར་དགེས་པ་བཞིན་ཏུ་བརྱའི ས་བཉིས་ནས་ ། སེད་མོས་ཆལ་དེ་ཉིད་ཏུ་ཡལ་ག་དཔ་། ལ་མའི་སཱལ་པ་ཟཅས་ནས་འཁྐདམ་།ལནས་དགཉིས་བརནས་ཕག ས་ཀུནཏཱ་བཀུར་བྷསི 
ཤྱ་བ་དང་། བླ་མར་བྱ་བ་དང་། རི་མོརྦ་ཧབ་དང་ ། མཚོད་པར་བུ་གགནས་སྤུ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་རྒྱལ་ལོ་ཚོངས་པསྲ་བྱིནྲ་གི་ལུན།།ྱམས་བོནྱེ་གི་བུ་གཉིས་དེ་ལར་ཛུ་འཕུལ་ཆེ་ཞིང་མྲ་བུར་བརྩ་སུརད་ཏོ་ཞེས་ཕས་ནས། ཐས་ 
མ་ཟགྱཏུ་པོམཚོརྷྲཱ་ཧུརད་ཏོ་] །གཡར་དངས་ནས་ཟན་བནེད་ཏོ་ ཟན་་ཧིན་ནས་རངཔ་ལྲུ་ཕུག་འཇོལ་ཏ་ ། སྨས་པ་ སྤང ཁྱིད་གཉིས་ངལ་ལཱརགོགགིགཅེསྲ་ས་ས་། །དེནས་དེ་གཉིས 
། ཀྱིས་སྩས་པ་། ལྔ ལྟར་དགས་པ་བཞིནདུ་བྱ་ིོ་ཞེས་ས། ༢ ནས་ ། དཱ་གཉིས་སརཔ་། །དེནས་ཏུས་ཏུས་སུ། གཉིས་ལ ང་གི་ནམ་མཁའི་ལས་འགྲ་ཞརྩེ་རུལ་པའ་ཕྲ་བད་དཱ་འདོང་བར་ ད 
ྱེད་དེ་། །རྒྱལ་ཕའེ་ཚངས་པས་བྱིན་ལ་བཏུར་འགོལ། །།རྒྱལ་པ་ ཆངས་པས་བིནྱ་ཏསྱ་ཀར་དགཉིས་འོངས་ནནམ་མཁའ་དཏེད་ལས་ པར་དུ་བངས་ཏེ་སཱནད་ལ་བཞག་ནས་ ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ 
| གཅར་མ་བཟང་པ་མང་པས་ཚིམ་མརྦ་བྲས་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཕར་མདུན་དུ་འདུག་ག།། །རེནསྭ་ཕི་ཞིག་ནྱ་ཧལ་པ་ཚོངས་པས་བིནྱ་གིི་འབངས་རིི་གོད་པ་ནམས་ལེག་ནས་ ། རཔུར་གི་ཚོགས་གོ་བསྟོན་ཏྲེ་ཆས་ནས། 
དེས་བུ་མོའུ་ལ་བས་པ་བྲུ་དང་སྲང་དགཉིས་ནམ་འངོས་དང་ ། ར་ཆི་ལཱར་བཀུར་བསྲ་པད་པ་ ན་བཞིན་ཧྭ་ཏུདྲ་ཀྱེས་ཀུནྱ་ཧུས་གིགཅེསྱ་བྲས་ནས་ ། རྒྱལ་པ་ད་སང་སངར་། །དེནས་ཡི་ཞིག་ནྩ་ཧལ་པོའ་ཕ་བང་ 
ཅྭ་རང་སརྱ་སིའི་བུའིདོན་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ །དསྔ་དང་སོངྱསཾལཱ་བཏབ་སྭ་། དེ་སྙང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་རྒྱལ་པའོ་ཕོ་བྲམཏུ་འོངས་ནས་ ། བུ་མ་དས་དང་སྲེར་ནམ་མཁའ་ལས་འཇུག་པ་པང་དྲུ་བརས་ ཏེ་ ། ཁུད་ནས་ 


¦ 


༄༠། །སྙན་ལ་ བཞག་གོ ་ ཡིན་ཏེ་བུ་མ་དེས འེག་མ་ ཐག་ཏུདང་སྱས་ལེ་ཝུ་འྲཕལ་དེ་ལས་༡མས་སོ་ །ཤུ་མོ་དེ་ཡང་དང་སང་དེ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་ལྟ་ན་སུག་ལ་མདོས་ 
༥ བ་མཐངོནས་ཆགས་པར་ཅུདདཏེ་ ། །དེེ་དང་གུནས་དཔེན་བུ་ཞགྱཏུ་ཞུགས་ནས་དེ་དང་ལུན་ཅིགཏུ་ལ་པྲ་བུས་སོ། །དནས་ད་བྱཙན་མོ་འཁོརྱ་ཀིས་ཆོར་ཏེ་། དདག་གིས་བསམས་པ་། །གཡཏེ་བདག་ཅག་གིས་དང་ 

, སྲེབ སང་འདི་ལ་ཚིག་འགའ་ཤས་ན་ནི་ ། རུང་སྲེར་འདེ་ར འཕུལ་ཆེ་བས་ མད་པ ཁན དཔ་སོད་དོསམ་སྟ་ ། །རེ་དག་འཇིག་ སྒགནས་ཿཾརཱ་ཟྲད་ཀྱརམ་སྩས་ས་ པ་། །དྲང་སྲེར་དེ་ཡང་རྒྱལ་ །པའི་ཕ ཕྲ་བུང་དྭ་ཉིད་དུ་འཧུགཅང་ 
°ཾ རྐང་པས་ འགྲཾར་ གར་པོཆོ་སྭྭཾ་མ་ ཕད་ད་། །དེ་ནས་ལི་ཞིག་ནྭ་རུལ་ པ་ཆོད ས་པས་ཉྱནྱ་ཧིས་རི་གེད་པ་ ལ་ད །ཕུཿཡེག་སྭཾ་རྐལ' པའི་ཕྲབཾ ཟ༽ ཨས་ངྱ་དུ་ ། དེས་དང་སྲེབྱས་ལུ་༩ འདིས་འངས་ས་ཞས་ཝས་ནས་ 
* ཐོས་མ་ པཐགུཏྲཱ་རུལ་ པ་ད་ད་ལ་ ལུར་སེངསྭཾ་ ། རེས། དས་བུཟུའུ་བད་ ར་བཅའ་བ་གཙར་མ་བཟང་ཕོལཡོདག་ཕུལ་ ་ །།ཁཱཿམས་ཀྱང་དྲང་ ` སྲང་རའིི སྙེམ' མཁྱེར་ཏེ་འངས་ས་། །ནནས་ དའ་མཐང་མ་ བཱ 
. ུ་དྲང་སྲོང་དེ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་ པར་ུརད་ཏོ་། 7 པ་ ཙཧམ་ཏུ་ཆགས་པར་་གུརདནས རྒྱལ་པ ཊི་སཱན་སཱར་ལག་པ་བརྐྱང་ £ 3 83 5 ཞེསྱ་བྲས ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པ 

མཐོཔནས་མཐེངར་མ་ཐག་ཧུ་རཡ་ཨི་ནན་པ་ཐག ཐགས་སྣེ་ དསང པཾ དེགསནཔར 'ཤས་ པ་ནང །བུ་མས གཙི ་དང་སྭཾདསྭ་སཱས་ པ་། མཁན་པ འཛུ ཏྱད་གཅང་ནག་དགས་པའི་ཕོར་འཁུལད་ཏེ་། 
ཅུད ཀྱེས ་འདིདེ་ཡུག། བརྱར་ལགས་སམ །ཞེས། 'གས་ས།།ད་ནསྱ་ཆལ་པ་ཆོངས་པས་ཤཿ༔ 'ཤོན་དུ་བཞིན་ཏུ་ཡི་དཆེ་ ས་པར་རྱུརད་ཏ་། རྲང་སྲང་འདི་འཁྲུཡད་ཏ་། རར ངར་ སྤྱན་བུམ་སྐོམ་ ཡུལ་སཱེ་ ། | 


ལ་ཟན་འན་ནས་ཆོས་མཉན་བའྱི་ིར་མདུནྱཏྭའཇུག་ག། ཀཱ ་ ་ སུཿདཀའ་ཐུབྱ་ཀི་ནགས བ་ལས 'བསམས་པ་ ། དརེི་ 4 འཇོས་ན་སམ་སྟེ་ ལས ྲ 


¦ 


/ 


` 


- ་ 


ལཱ བལྭསན་འདད་པ་སུད་པར་འགུར་ལ་ ། བླསབས་སུ་ཏུདཙོར་འདུག་པར་འཐར་ནས་ ། འདེ་ངེདྲང་སེག་ཡཁར་འཁུར་སེད་ར།།། སྙམ་ནས་། སེཔ་གི་བར་ ར་ལསྤ་རལ་པའ་ཕྲ་བརང་འདྲོ་སོ་ ། : རར ་ 
བསྭ་ཧནྱ་ཀྱསྱ་ཀང་དང་སར་དནམ་མཁའ་དཏིད་ལས་པང་ཏུ་ཐུངས་ནས་སྙན་ལ་བཞག་ཏེ་ ། ཆས་མཉན་ཤ་འི་ཤུར་མདུན་དུ་འདུག་ག །དེནས་དསྱ་ཆུལ་པོ་དེལས་ཚོས་ལ་ཝ ག་གིཿམ་དུ་བཤདནས་ །ཅུ་པྲོ་འདེ་ 

 ད་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་དཀའ་ཐུབྱ་གི་ནགས་ཚལ་ཏུ་སཇ་པོ། །དེནས་དེས་དེ་ལ་ཡིད་ལྱ་འེད་པའི་མན་ངག་ཡོག་ནས་ ། དེས་ལོར་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་དཔ་། མངོན་བརཤེས་པ་འ་ ད་དོ །དེནས་པི་ཞིག་ 

 ནྱ་ུལ་པ་ཆོངསྤ་ཧིནྱ་ཧི་བཙུན་མེའ་འཁེརྡན་མསྱ་ཉིས་བསམས་ པ་། བུ་མོ་འདེས་མུ་ལགས་པ་འདི་ལྟ་བྱུ་ངས་པ་དགལཏ་བད་ གཅག་གིས་མ་གསལ 


རོ ༣ ལི ད་ན ། བདགག་ལ་ཡང་འདྲ་ཕར་སོད་ 
མུང་རར་ལུདཀཀསྱུམ་ནས་ དྲེནསུས་ཅོསྦ་ཅུལ་ཐ་ལ་གསོ ཡུད །ད་ནས་དེ་ཐསོ་མ་ཐཀྱཏྨ་ཧུལ་པ་ཚོངས་པསྔ་ཧིན་ཞེས་ ¬  སྲང་ཆེན་མའ་དབཔདུ་རྒྱརདནས་ ། དེས་དཔུར་གི་ཚོགས་ཡན། 
ནཾ ཀཾཾྣ་ྣ ིཏི|ྣ|ི་་ 


: འདིའེ་བསམ་བ་ང་ཏྟབུ་ཞིག་དིས་འདིད་ལྷམ་སུམ་སྟེ་དུསུ་བཙུས་ན་ ། །བདག་གསད་པར་འདདདགོམུ་རིག་ནས་ ། དེཉད་དུད་པ་བསེད་པའི་ཚིར་སྐར་གི་བར་སྣང་ལ་མངོན་བར་འཕགས་ཏེ་འདུག་ག་། ། 
ནསྩ་རུལ་ལོ་ཚུངས་པས་ཏནྲ་ཧེས་དང་སྲོྱས་ལུ་སྟེང་གི་བར་སྣར་ལ་མངན་བར་འཕགས་ཏེ་འདུག་པ་མཐོང་ནས་ ། མཐེར་མ་ཐཱགཏཱ་དའྲི་ལཾ་བ་འི་ཨུན་ནས་བྲ་ཀིས་པ་དྩེ་ད་པར་ཆུརད་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་སྙེས་ནས་ །ཅཾ་ 
འདརས་ཙོ་སད་ཐེས་པ་བཞིནདུ་ཅུརད་ཏམ་ ། ལོན་ཏ་མ་རུརད་ཞིག་གུུ་སམནས་ཇིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨེས་པ་ ། །ཟས་ཟྱེ་སལེ་བདག་གས་ནི་། འདདཔ་སྤདེས་སཱར་ཕོས་ནས་ ། །ཚིག་དུ་བདུན་བ་ཡིན་ནམ 


5 


ཌཱ 


¿| 


ཱཾ' འཆྲོལ་ཏེ་ ། བཟེད་པ་གསལ་དནས་སངར་༽ །དགེ་སློད་དག་ཇི་སྭམ་ཅུ་སེམས་། དེའི་ཚོ་དང་སྲངྱ་པེ 


:‡ 


༣ དང་ཨང་ལཱན་ ། དྲང་སྲེང་གཾས་སམ་པ་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དྲང་ 


རྒྱལ་ཕེ་ཚངས་པས་ཉྱིན་ཐོམ་སྩས་ཏེ་ ། དང་སང་ཡཾའྲི་བྲ་དུ་སེངནས་ ། དེས་དང་སོང་དལ 


རཀ ྣ་་ 


| 


པདྨ་ཐུས་ཏེ། །འདེད་པ་ན་ 
'གནས་ལས་ཉམས་པར་ཤས་ནས་ ། འདོད་པ སོད་པ་ལྭ་གནས་པ་བསྔ་མལཀྟ ¬ 


༢༩ པ་འདིགཔ་གི་ཚའདེད་པར་སྤོད་པརྨ་གརུད་པ་དའི་ཡ་དྲ་ུའཕུལ་ལས་ ཏམས་ས།།འདི་གནས 


རུརད་པ་གུཔ་ཨིན་བ་དེ་ནི་ནག་པ་གངཆེན་གནས་ཁན་ཡན་ནོ། །སིུ་ཝྱརལ་པོའུ་བུ་མོརྱ་སུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ཆུངམ་འདོལེན་ཡིན་ཏེ་ ། དེའི་ལོ་ཡངདས་འདི་ཚངས་པར་སོད་པོའི་གནས་ལས་ཏུམས་ 
རོད་ རོབ ༡ ། ར་ངས་དེ་ནས་དངས་ཏེ་ ། ཤོར་ཡང་བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། མངེན་བར་ཤེས་ | པ་པ་ཤུས་ཡ་ ༈ དྭ་ལུབ་ ཀྲ 
་དེ་ནས་དཆས་ཏེ་གཡུར་དུགིས་བརད་ཐུག་པ་གུབ་པ་དང་འདེ་བའྱིལ་པན་ལས་འདྭ་པ་ལ་བཞག་གོ།།གཞན་ཡང་ཡང་ 


 ༠༠། །ཅི༽།འདཏེ་ཞི་ལགསྤ་ཡི་སོད་དམ་། ཆུམ་པཆན་པ་དབདེདཏེ་། ོདྱ་ཉིས་གཞན་ལས་ཐོས་པ་བཞིན། །བདགནི་ཡམ་རན་ཞུགས་འབུརཏེ་། །ཆགས་པའི་གནས་སྲུཡེས་པར་ཅརད ། །དེདས། 
རའི ཡོ སར་ར་ལ་དེས་པ་ །དང་སྲརཅ་ལགས་འདེ་འི་སུདུ་བདུག་གིས་ཅི་སྐུད་ཐེས་པ་དཁོན་བཞིན་ནི་ལགས་སམ་ ། རང་ས 
± སས་པ་། རྒལ་པ་ཆེན་པོ་ནུ་ཁན་བཞིན་ཏུ་བདེན་མེདཉ། །ཉེན་མོངས་པྲ་དམས་ན་དེ་ལུར་མྲཐུཁོ། །རྒལ་པས་སྨས་པ་། འོན་འདེ་ཉར་ 


` ༤༨ 


འའྲི་ཀར་པུ་ལ་ཕུག་ 


དུནས་དེ་ཐས་མ་ཐགྱྲ་ཆུལ་པདད། །ལ་དགའ་བར་གུརད་ནས་ ། དེས་དུང་མོར་དའི་རར་པ་འ 
སུད གནས་པ་གང་ཡའེ་བ་དེནི་བཏིད་ཡིན་ནོ་།།རའི་ཚ་དའྱེད་བོར་ 


རར 


ཀཾ 
འི་བུམྱུདད་པྲ་བངཧུབྱ་ཉི་སློད་པ་ལ 


༤ 


འདོད་པ་ཡང་ལོངས་སྦོད་པར་ཕེད་ལ་ ། རྫུ་འཕྲུལ་འདེ་ལྟ་བུ་རག་ | 
'དེནས་བདག་གོསེ་འདེ་དེ་ལུང་ཡང་ཕག་ 


ང་འདོསེ་འདི་ཚངས་པར་སྙོད་པི་ 


ྲླྔིྲྣ་ ལཁལས་་པ ་་འ་ ༨ ༧འཆའ་འ་ས་  པ "། ཐཆཆ:་ ཐས་ ཐ༄་ཆ༅༄༅༅༅༅༧༅༧༤འའའའའའའའ༥འ;བ་ན9་སསངན་། དད ་་ོ་ ༠ ེསསསས་བས་ར་་སས་པ་་ས་་ ས་མ་ལ ཌེ ཁཿ 
¿ ་ ྐ =± རར: རྔ་ཨཿ་་་” ཡེ ས་བ ཕྲ འ ཡབ ངུ 
× 'ུ $ ༦ འེ ྭ ། ཏི 
ཌེ རེ 


| 


ྦ 


| 


| 
( 


$ 


བྲ ྒ 


དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས ་རས་འདོ་སུར་གི་གསུང་རབ་ལ་འདིརབཏྭ་བབནས་ ། དེང་འདིས་ཚེ་གཅིགྱ།ུ་ཚངས་པར་ ྒོཔ་ ནས ། དབང་པྭོ་༣ མས་ཡདསྭ་སྭཾ །པརྡ་ཧསུ་ན་དེས་ན་། དེ་ལྟར་ནམ་ 
པར་གྲལ་བརྩ་གུརད་ཏ་། ། །ཡས་བྱར་ཐམ་པ་ ། བམ་པ་ཏཾཿྲཱ་ཝ་རགུ།། ལུ པི ་ + 


ཏེ་། །དེའི་ཚོ་ཡུལ་སྱན་རྲུ་རུལ་ཞེསྱ་བ་བན་ནི་ ། རྒྱལ་པེ་རབ་སྙར་ཞེས”༡་བ་རྒྱལ་པོ་3ེདདོ ཨུལ་དཔའ་འབཅེས་བ་བ་ན་ནྲི་ཧལ་པ་འཆར་ག་ཞེས་ཀྱ་བྱ་དལ་པ་བད་དེ་ ། རགཉིས་ལན་ཚན་ཡི་འཐན་བར། 
ཅུ ཧུསྭཧཱས་ཨུ་ས་བ་ཕལ་མཁ་འདག་པ་ཤད་དོ།ོ། - །དེནས་གང་གྷི་མོ་དང་ ལཱན་བ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ཁི་བྲས ཉེན་ཡ། མུ་ རརར $ 
པ་དེའི་ལོ་དེས་བསམས་པས་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ནི་བདག། ་ / གི་སུག་བསྔལ་དང་ ། ཡདྱསི་བད་བ་མད་པ་མཱལད་པ་ཡིན། ་ བདེ་བ་དཔ་ཡིད་བད་བྲ་ནམ་པ་དུ་མ་བསབ་པ་ཡན་ །སྲིག་ 
པྱ་པ་དགེ་བའི་ཆོསྣ་ར་མ་པྲ་དུ་མ་སསད་པ་ཡིན་།ཆསྐ་དམ་བྱས་ལྨབ་པ་ཡོན་ལ།དགའནི་འཤེས་གཉེནསཔསླ་རས་བཆེ་དེན་འདས་ལུ་བརྙན་ཏེ་ནུས་པའི་ཡ༥ ནི་ཟདལདྭ་ ། ཟག་གྱི་ར་མཚོ་ནོ་སམསེ་ན་ །བཅེམ་ལུན་ 
འདས་དཔི་བཀའ་དེན་བདག་གསེ་ཇི་ལར་བསམས་པརྡ་བ་སམ་འམོ་། །སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལཱན་འདས་འཇག་ཏེནཱ་འབུར་བར་གང་ཡར་ཏུང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའྱ་ཡོར་འབུང་བ་ ་ 
ཁ་ནར་ཟདྱ་ཀྱས་མུ་ལ་བདག་གིས་གཏུལ་བར་བུ་བ་ཡནྱ་ཀང་སམས་ཅན་ལ་ཕན་བའོ་སྙམ་མ་། །དནས་དའ་སམས་པ་ལ་ཞུགས་ཏ་བདག་གས་གཏུལ་བར་ ེ་བ་འགའ་ལཱ་ཅི་ཡོད་སམ་བ་དང་། དེས་བལས ་ 
ན་ཨུལ་དཔའ་རབ་ཅེས་ བ་བན་གནས་པའི་སྐེ་ཕོ་མང་པ་ནམས་ལྷག་པར་བདག་གིས་གནུལ་བརྡ་ཁབ་ཡནེ་བརམཐངནས་།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བཞུགས་པ་དོང་སང་སྟ་ ། ཡིན་ནས་ ། བཙེམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ 
¢ 


བླ་གོས་ཕག་པཅགཏུ་གཟརནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གུ་ལ་བ་དེལགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སྦརད་པ་བྱངད་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཿེས་གསོལདོ། །བཅོན་ 
ལཱནཱ་འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀྱ་ཏ་ཡ་ནའི་བྱུད་སེང་ལ་བདག་ནལ་ནས་གཞན་ལ་སྤལ་ཅོག་ ། བདག་མོལ་ནས་གཞན་གོལ་བར་གྱིས་ཤིག།།བདག་ 
ཡར ལས་ཟློས་ཤིག་ ། དནས་མོདང་ལཱན་བུ་ཀྱཏ་ཡ་ནའི་བཱ་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བོ་ 
གེ ཏོ དུ་དེར་ཕོ་ནད་ནསྤ་རལ་པཱ་གཏམ་པཱ་རབ་སྣང་སངས་རྒས་ཀི་ 


།༄༅། །ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ ། 

༥། བ་བདག་ལཱརས་རྒྱུ་ཞིང་མཆི་བར་འཚལ་ལེཞོ །བཅམ་ 

རབུགས་མྱནདནས་ ། གཞན་དབུགས་མུར་ཤིག། །བདག་ཡོངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདས་ནས་ ། གཞན་ཡོངས་སྱུ་སུ་པན་ 
༔ ཕུག་འཚོལ་ཏེ་ ། འཁེའ་ལ་གྱསརང་ོ གས་པོ འའ ནྣ ཛྷ ༤རྱཡ་ཧུ་ཕྱནད་ 

 བསནད་པ་ལ་ཞུགས་པར་ཤྲས་ས༽ །ཨུལ་དཔའ་རབ་ཏས། པནྡསྦ་རལ་པ་འཆརཀ་དུད་པ་ཕུན་སྐམ་ལེ་གོས་པ་ལ་གནས་པར། རྱས་ས། །སྩེ་པོ་ཕལ་པ་ཝེ་ཡང་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉིས་བ 

_ པ་ལ་དདཔར་ཁཁུས་ས་། །དེནས་ཕྱི་ཞིག་ན་ཡུལ་དཔའ་རབྱས་ རྒྱལ་པ་འཇར་གའི་བཅན་མོ་ལ་ ་བྲ་ཆགས་ནས་ ། རྡེ་ཟྷ་བརག་འམ་ བྱཧ་ལེན་པ་དང་བུ་གཟུགས་བཟར་ཞིང་བལ་ན་སུག་ཡ་མངོས་པ 

ཞིག་བཅས་ཏེ་༈ དེའི་བཅས་སྭནྱ་རས་པར་ཐས་ནསྤ་སིང་ས་རནཞེས་བ་བར་བཏགས་སོ། །དེ་ནུས།ཤྲེའ་ས་་ན་ལོ་མ་དང་ ཞོ་དཔམར་དཔ་ ། ཞུན་མར་དཔ་ ། མརྦ་ཧོཾ་ཧཱང་ཨཱས་བསྟུད་བསེངས་ཏ་ ། མཚོའ་ 

ཉིས ས་པ་ལའི་འ་། ཊུད་མི་ག་བླསོགཏྭ་བཱཧཱག་སྭ་ གག འོསྔོ་གདས་གསུས།ུ། 

ཚོན་ཆ་འཕོང་དཔ་མཆུནཏུ་བཱ་བ་དང་ ། རྱོར་བསུཔ་བ་དཔ་། གཡུལ་ལས་ཐརད་པདྲ་བ་བ་དང་། ལུགས་སྐཾས་བཟུང་བ་ 


ནཔགི་པདམ་བཞིནཧུ་སཱཱ་དག་པརྩསཱརད་ཏ། །དཱནས་དའ་གང་གི་ཝ། ི 
ལསྱ་ཀ་གནས་ཐ་དད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། གླང་ཕོ་མེ་གཞོན་བ་དང་། ར་བཞོན་བ་དང་ ། མཚོན 


དང་། མདའ་བཡེ་འཕར་བ་དང་ ། རྡཾ་རཅེ་ གཅིག་པ་འཕར་བ་དང་ ། མཚོན་ཚེ་གཅིག་པ་གདབ་པ་དང་། འཁེར་ལོ་འཕར་བ་དང་ ། བཤར་པ་དང་ ། གཤག་པ་དང་ ། ལག་པས་གཟུང་བ་དང་ ། རྐང་པའི་སྐངས་དང་། 
མགོ་བ་བསྐབ་པ་དང་ ། རྒྱངམར་འཕང་བ་དང་ ། སྨུ་གྲག་པར་འཕང་བ་དང་ ། གནད་དུ་འཕར་བུ་དང་ ། གནདདུ་འཕང་བ་དང་ ། གདནྱ་སི་ཟ་བར་ཕོག་པར་བ་བ་དང་ ། ཆབས་ཆངར་བཏང་བྲ་ནམསྱ་ཀར་བླསགནས་ 
གནས་ལྔ་ལྭ་བུར་བརྒ་གུརད་ཏོ། །དནས་ཕོ་ཞིག་ན་གཞྱོན་ས་ར་ནོ་ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཀ་ཏུའ་ཡ་ནའིབུ་ལས་བཏེན་ཏེ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟུནད་པ་ལ་དད་པ་རྟེད་དབསྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དུང་། བསླབ་པའི་གཞི་ 
རྣམས་བླངས་ས་། རདནས་རས་བལྟསན་ཕ་ཆས་དང་ཆས་མ་ཡེ ན་བསྭ་ཆལ་པ་ཡེད་པ་མཐངང་།།ཕནས་རས་བསམས་པ་ ། ཡབ་ནངས་པའི་འགྲ ཀབདགྱ་ཧལ་སར་འཇུག་པར་འངས་ ། །བདག་ལ་ 
རྒྱལ་སྲེདམྱི་དགོས་ཀྱི་ས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟནད་པ་ ( ༽ཡ་རབྭཏྭ་ཐུཔ་ནས་ །ཆུ་བྒོ་རམས་ལས་རལ་བརྡ་བ་བ་དང་ །སཱོཾ༼ ༽ར་བྲུ་ནམས་ཡུས་འདུལ་བར་བའ་བའི་ཕིར་ ། བརོན་བ་དང་བ 
པ་དང་ །འབད་པརྡ་བལོ་སྐུམ་ནས་ ། ལིིརོ་ ར་ཏེ ལོ་དང་ལཱན་བ་གཏ་ཡན་ལི་བའི་ཐདུདུ་རབཏྲ་ཐུང་སྭ་༽ དླ་ བསྟན་བར་ཛོགས་ས། །དེནས་ཚདང་ལྔན་བ་ཀཏ་ཡ་ནའི་བུས 
བསུམས་པ་ ། འདི་ཡུལ་འདུནས་བསླད་དགོས་སོ་སམནས་ ། དྲའཾདད་ཡུལ་བྱེན་ནྲུ་རུལ་དཱ་སེངནས་དེན་འཁེད་དོ༽ །དེནས་ཡི་ཞིག་ན་ཆེ་དང་ལཱན་བ་ས་རན་སྲ་དོསགས་པ། ཤམ་ཐབས་ཀོན་ཏེ་ལུང་ 
བཟེད་ཐགས་ནས་གངྦའེརྩ་སེནནྲུ་རལ་ུ་བསད་སོམས་ལ་སང་པོ་། །དེ་ཡང་སྤོད་ཡུལ་གྱི་རུས་སི་ཤེས་ལ་ ། ལམ་པ་མདུང་ ། སལྱ་ལིམཁས་པ་ཞིག་ས་ །དྲེ་མཐརདྲ་ཆིས་བསད་སམས་རྒུ་ཞིར་ 
 སེང་སོང་བ་ལསྱ་རལ་པ་གཏུམ་པོ་འབ་སཱ་གི་ཕ་བང་གི་ཆབ་སྤོན་ཡོནད་ནས་ ༈ ཆབ་སྣོཾ་བ་ནྣམས་ཨྱད་པའི་སཱབས་སུ་ ། དྩེ་རུལ་པ་འྲ་པ་བརག་ནཔསངནས་ ། རྩ་ཆུལ་པའ་བཅུན་མ་ནམས་ཀས་མཐངོན་ 


༠། ༥ །བཞུན་གཟུགས་བཟང་ཞིང་སུག་ལ་མཛེས་ཏུ་། ཡུས་ཀིཤྱ་རས་པར་འདུག་གོ་། །དནས་དེ་མཐོངམ་ཐགཏུ་དདག་དེལ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བར་རུརད་ཏེ་། དེ་དག་གིས་བསམས་པ་། དགེ་སྦང་འདི་ 
༥ ཏཱང་གཟུགས་མཛེས་ཤིང་སུག་ནུས་ ། གཞོན་ལ་ཅངས་པར་སོད་པའི་ལ་ཡང་གནས་ས་ཧུམ་མོ་། །དནས་དེ་དག་དགའ་བརྡ་གུ་རད་པས་ ། ལིསྙན་བམས་ཏེལྱ ཀང་བྱ ཟཔ ྦ 
¡ བ་གཙར་མུ་བཟང་པོ་མང་པས་ཆིམ་པར་ཤས་ནུས་། ཚདང་ལཱན་བ་ས་རན་བསྣོར་ཏ་། ཚོས་ཉན་པའི་ིར་གུང་ལུ་བཞག་ག། ཕཊས་དེ་དེན་འདུག་པའི་སབས་ ། རྒྱལ་པེ་བྱ མ་པ་བར་སྣར་བྱན་ཡོའིའྭལོ་ 
¿ ༦ ཡས་ས་། །བཅོན་མཾ་དམསྱ་ཀི་ཡུགསྱ་ཀྱིས་ན་ ] གང་གི རྩོ་རལ་པོ་བྱརན་མ་འཁར་དུ་འོང་བའི་ལའིཡོ་ ། ལངས་ཏེ་སུར་འཕྲོ་ བ་ཡན་ན་ ] དྲེ་ནམས་ཆོས་ཏན་པ་ལ་འདུན་ཆེས་ནས་ལུངས་ 
ཆ དང་ ། བསུ་བ་ཡང་མྱ་བས་སུ།་ །རེ་ནསྭ་ཆུལ་ བརས ང་གས་བསམས་པ་ ། མ་ལ་བདག་བྱཧན་མྣ་ར་མསྱ་ཏཟེས་ མ་བསུས་པ་འདེས་ཙ་ལས་གུརད་སྭམ་ནས་ །རྒྱལ་པོ་ད་ 
འཕིགས་ཉེ་། དེ་འཁོས་བཞིན་ནུ་བཅུན་མེའི་འཁོར་ནུ་སང། རུདུཔསང་སྟེ་བཅུས་ནས་དང་ལཱན་བ་སུ་རུན་ ། བྱཧུན་མེའ་ནམ  སྤྱ་ཅིས་བསོརབ་མཐཾཔནས་༽ རྒྱལ་པོ་དེ་ལྷགས་པར་ཡང་ 
ལུ་བའི་ཀནྭཏབཤིསཔ་ུས་ཏེ་ དེལསནས་བསམས་པ་། དགེ་སངཞས་པསྱིརམ་མམབ་ནསྦ་སེདདོ་ཉམ་མ དནས་དས་བསམས་པ། འགོག་བདས་་མན་བསས་ 
འདེད་ཆགས་དཔྲལ་བ་ཡིན་བརགས་ཁར་ཤའོ་སམ་སྟེ་། རེ ས་ཆོ་དང་ལཱན་བ་ས་རན་ལ་སྤས་པ་ ། ཅཤོརུ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡེན་ནམ་ ། རེས་སྨས་པ་ །རྒ་ཕློཝསོ་ཞོ་ོསུཊཕོས་ཕཱཊག ཅི་ཁོད་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ 


དཔ་ ། ཁནཿགེ་ཕིར་ལོང་བའ་དང་། རུནདཏུ་ཉུགས་པའི་ཁཝཐབ་པ་ཡིན་ནམ་ ། འདུགས་མདའདུགེསྦྱསདྱ་སིན་སྦཱ་མཆད་དང་། ཅི་ཡངྱཧོད་པའི་སྒྱ་མཆེད་དང་། ནམགེས་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་དང་། 


3: 1 


དྫོ ་ ྔ 
ཿ དབ 73. -ོ 


ཆ 


པ་པ རོ བསམ་གཏུན་བཞི་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པ་ཐབ་པ་ཡིན་ནམ་། དེས་སླས་པ་ ། རྒལ་པོ་ཅན་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །དནས་རལ་ 
` པས་བསམས་པ་ ། དག་སོང་འདི་འདོད་ཆགས་དདྲབལ་བ་མ་ཡིན་ལ་ ། འད་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔན་རྱིས་མ་བསླབས་ཀྱིས་ ། ངས་འདེ་བསླབ་པར་ཐའ་སྙམ་ནས་ཞམ་རེ་བྲ་ནམས་པས་ཏེ་ ། ད་ལུག་གིས་ཞེན་ 
བརྟའུས་ཏེ་བཏངཔ་། །དེནས་དུ་ལྕགས་གཞུས་པས་ཕགས་པྲ་དཡ་ནས་འའས་ཉེ་བསམས་པ་ ། བདག་མཉེན་པར་དུས་དན་པའྱི་ཆལ་པྱོརལ་པོ་བྱཏམ་པ་འདིས་ ། བདབསྱཉིས་བདག་པའི་ཡུལ་དུ་སེབལ་ ། 
ཕའི་ཡུལ་ཏུ་འདུག་སྟེ་ ། དཔུང་གི་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞི་གོ་བས ་ ེ་ཆྨོན་ཀྱི་ སེང་ལ་ཏུས་ངན་པའྱི་རལ་པྱ་ཆུལ་པ་གཏུམ་པ་འདྲི་རཱལ། ་ །བཏང་ངོ་སྟམ་ནས་ཆ་དང་ལྡན་བུ་ཀ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ་ | 
གུ་ལ་འདུག་པུ་དེང་སང་སྟེ་ཕནདནས་ ། ཆེ་དབ་ལཱུན་བ་ཀཏུ་ཡ། ན་འི་ཊུ་ག་ལ་འདུག་པ་དེ་དེང་སང་སྟེ་ཕྱོན་ནས་ ། ཆེ་དང་ལུན་ བ་ག་ཏ་ཡ་ནའི་བུ།ལྟི་དང་པ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ཏེ་སྨས་པ་ ། མཁན་ 
པོ་བདག་མ་ནངས་པར་དུས་ངན་པའྱི་རུལ་པྲ་ནུལ་པ་གྱཏམ་པོ་ །བརྔབས་པས་ན་ ། བདག་ཕའི་ཡུལ་དུ་མཆས་ཏ་ ། དར་མཆས་ནས་རཔར་ ག་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞེ་ག་བསྣོན་ཏེ་མཆས་ལ་ །དུས་ངན་པི 
ས་བོན ཁུ་བེའ་གབ་བིད་བུལ་བཏདོ། ངམས་བྲར་པས་འའྲི།ཞི་ཐག་པ། སུ་གྷས་ཡོད །གནས་བཏནྱ་གིས་སྨས་པ་ ། བུ།ལ་བའི་དབང་དུ་མ་འགོ་གག་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་འབ་ཏུ་ 
ཐུང་བས་ནཾ་འཇྲིག་རྟེན་རྱི་ཆོས་བརྒྱད་དེ་ ། སྟེད་པ་དང་ ། མ་ལྟེད་པ་དང་ ། གྲགས་པ་དཔ་། གྲགས་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། བསྟོད་པ་དང་ ། སྙད་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་ཐམས་ཅད་བཟཾར་པར་བའོ་མ། 
] གསུངས་སམ་ཞེསྱ་བས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་དེས་ ། རེ་ལན་ཏུ་མ་བཀག་ཀང་དགག་མ་ཧུས་ནས་ ། ཆ་དང་ལཱན་བ་ག་ཏ་ཡ་ན་འྲིབུས་དལ་སྨེས་པ་ ། བུདེ་ལྟར།3ད་འགྲོ་འདོདན་རེལར་ནདམ་སྲོས་སུ་ཉེ་སྭ་ 


3; ཿ : 
-£± ( #' 


ཡ་ གྐད་བ་ཀམ་ སྩལད་པ་ བཞིན་དུ་འཆོལ་ལ་༩ ཞེས ས་ཤུས 'ནས་ ། 


༠༠། །ཡམ ཡ་ནས་པག༔ ད་ དཱ སུག་དང་ ི་ ། 'ཀྱེ་འཇིགས་པ་ ་ཡརྱ་ཀྱིས་ ། རུབ ཀྱི་ཆོ་ཡ། འདོང་འདུག་ ཡ་ནང་པར་ །སཔཤགཅེས་ཤས ་ས་༽ །དེ་ནས ་དེས་ ༤ པ།། མཁན་ སོ 
གནས 'གཏན་རེ་ །དཔ་ ། གནས།འར་གཅིག་ཏུ་ཉལ་ཏེ་ ། ། ཚོ་དུཔལཱན་བ་ ཀ་་ཏ 'ཊའི་བྲུས་དེ་བླཟོག་ པའིཡིརདྲེབིནད་ཀེས་ ཟླདབས་ཏེ་། ༈ ཅ་ནཾས ་དེ་ཉལ་ 
བའྱ་ལི་ལམ་དུ་དེས་བསབ་པ་ཡུལ་ཏེ་ ། ཕའི་ཨུལ་ངུ་སང་ནས་།ཕས་དྲྭ་རལ་མེད་ལ་དབང་ཐེདབུ་བཅག་སྟ་ ། དཔུང་གིོགས་ཡན་ལག་བཞྱི་བིན་ཞས་ ། འདྲི་གདཆེས་སྣོ་སེ་ ། ཌུད་ཉིས་འགོ་མ་ཁོ་ནང་ལས་ 


ཿ སྤུ་བ་བ་ནི་དག་ཚར་གཅད་པརྡ་ཤིས་ཤིགཅེས་གས་ནས་ ། དེ་ཕོ ས་མ་གྱཏུ་དེས་དྭངང་གི་ཚིགས་ཡན་ལག་གཞི་གོ་བསྟོན་ནུས་ ། 
4 རྐྱལ་པ་བཏུམ་པཾ་རབ་ སཱ་བ་གིས་ ། ད་གཡུལ་ཏཱ་འཕམ་ པུདབ། ས ས་ཏེ་ །ཐུབ་པུར་གྒུརདནས་ ། རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྱགས་ཿ པར་ས་ཏ་ ། 
ནམས ་ཀྱིས་འུད་ད་གསད་པའི། སར་ཕུནདྭཏཱ་ཉེ་བ་དཔ ། ཅ་བ བ ལྟས་ནྩ་མིལམ ་དེ་ཉིད་ན་ཆེ་དང་ལཱན་བ་ ཀ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ་གངཁྱེར་ཀྱེ 


2 བཏབ་སྟེ ་ རར ལོ སྐབས ་མཛད་དུ་གསལད་ ། བདག་ལ་དགའ་བ་མཛད་པ་དང་ ། སག་འཕངས་པ ་སཱིན་ པར་མཛོད་དུ་གསེལ ལདཞེས་ཟེར་ཞེངེ་ འདུག་པ མྱྱེལམ་དུ་མཐུངཿ བརྱ་བིནྱ་ཀཱསེ་ 
བླདབས་ ༢ དདེ་ཤུགཞས་ ། སདཀྱརྱརཱཾ་ལམ་ཡང་རག་ ཕ་ྡའཛིནདཅར་དབཞིད་དོ ༣ནས་ ། ཆེ་དང་འཱུན་བ་ ཀ་ཏུ་ཡ །ནའྭ་བུས་དེལ། སྦས་པ་༽ ཤུཏདྱཾ་ཉྱྱ་སེལམ་མཐད་བར་ཟདྱ་ཉིས་མ་ 
། ན་ཞེས ཀ་ ི ཁེ།ད་ལཀ་ཁ་ ། ས། ར་ ལ་འང་འཆོ་བ་མྲ་བྲས་ན༡ 


འཇིགས་ཤིག ད་ཐོས ་མ་ཐགྭཏུ་ས་ 3". བར་ག འདནས་ ེ་ཡིྨཡ་འུགཏ 
± 


རྒྱལ་ པ་གཏུམ་པོ་འབ་། སཱང་གས་ ། རེ་གཡུལ་ཏཱ་དངས་པ་ཡས 
གསོན་པོར་ བཟུང་ནུས་ ། གསེདདུ་བཏང་ས ། དེ་གཤེད་མ་ 
ནྭཱ་རལ་ན་ བསོད་སམས་བེད་ཅོང་ འཇུག་པ ་མཐོང་ནས་ །རེས 


ཆུ མ་བས །རེན་སར་ནས་སུན་དེ་ཉདུལ་འདུག་བཞིནདུ་ ། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིད་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་ས། །དནས་རྒྱུལ་པོ་བཅུམ་པོ་རེབ་སྣང་གིས་བདག་གིས། 
་ ནཾ་ཞེས་ཐས་ནས་ ། དེའི་ཐདང་ས་སྟེ་རར་པ་ལྭ་པགྲ་བས་ནས་བཟེད་པ་གསལདཏེ་། དེ་ཉིད་ལས་བཉེནད་ཏ་ ། ར་དང་ལྡན་བཀ་ཏ་ཡ་ནའི་བུ།ཞག་བཅུད་་ི་བར 


བཞུས་པ་གང་ཡན་བ་དྱེ་རུལ་ལ་འཆར་གའི་བུ་ཡེན་ ྦ 
ཅུབགེས་ལ་སུན་དཔས་མ༽ །དེནས་ི་ཞག་ན་ །ཆ་དཔ་ཝན་བ། ལྡན་པ་ཀཏ་ལ་ན་ཅུས་བསམས་པ་ །རེདཔ་དཔ་། བཞུམ་བ་ཟུ། སྤ་ཉིས་གཅད་དགས་སེ་སམནས་ ། མདང་ལན་བར་རན་ 
དང་ལྟན་ཅིག་ཏྱུ་རྱལ་ལའིའབྱཏ་སང་ལོ། །དནས་ ༼དང་ལཱན་བ་ ས་རནུ་ ། ། ཡྟརྱ་ཐུརད་པའི་སབས་དེ ། དགེ་སྭང་ནམསྱ་ཀྱིས་པོ་ .སས། །ཐས་ནས་ཀྱར་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། བཅོན 
བ་ས་རནས་ལས་ཆི་བྱམིས་། ། ལས་དའྦེརམ་པར་སྩྱན་པས་ཁུག་ པཾ རེ ཡས་ ཅ་བྱབེས་ན་ ། ཡས་དའྦི་ནམ་ཕར་སྩཾནད་པས་རྒྱལ་པོ་རབ་སཱང་ 
གས་ལུག་གས་ཞུས་ལ་། །འདེས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀཔ་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏྱེ་སི་མཉས་པརམ་བྱསེས་ནས་ ། བ "ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་སཱནད་པ་ལ་རབྱཏྭ་ཆུང་ཧྭ་ ། ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། | 
ཅར གྲུ ¬ ༦ = ` ༤༠༤ ༨ ༤ ཨག ༨ `¥ 
རྡུག་བཙེམ་བཉིད་མངོད་སུམ་རུ་བགྱས་ལས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལད་པ་ ། དགེ་སྙུང་དག་འདེ་ཉོདྲ་ཀྱེས་ལསྱ་བས་ཤིངེ་བསགས་ཏེ་ ། དགེ་སློང་དག་སྔོན་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། གྲོང་ 
ཁྱིར་བརན་སེན་། རྒྱལ་པཾ་ཚོངས་ཕས་རྱེན་རྒྱལ་པོ་2ྱེད་དེ། །ཕྱི་ཞིགན་དེའི་བཅུན་མོའི་འཁརྱ་ཀོས་ཞམ་དདྲེ་བས་ཏེ་ ། སཱད་མོཚོལ་སར་མོ་པོ་སང་བ་ལས་རྒྱལ་པེ་གཉིད་ཡོསེ་ལག་གོ། །བུད¦སེད་མས་ི་ 


ཧུ་དེའི་རྐང་པ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ཏེ་སྨས་པ་ ། སྣལད་པ 
ས་ལ་བབས་ནས་དེས་དའི་དང་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ 


ཉཿ ༥༠ཆ་་་་་་་་འཐ༥ ཡི ་ 


ཐམསཅདྱ་ཀྲིས་བསྟན་བཀླུར་བས་ས་། །རེ་ནསྔ་ལཱུ་ཞིག་ན་འངསརས་ཆས་དས་བསམས་པ་ ། དེ་བདག་ལ་ཡུས་ཁོལ་བ་འདི་ི་དགོསྤ་ཀིས་བདག་ལ་ཞི་བྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པའི་འམས་སུ་འསྲོ་བེདབལོ་སྟམ་ནས་ །འཐ་ 
` བ་དང་།ཡམ་ཡེར་འདུག་པ་དང་།ཆར་འབབ་པ་དང་། ཀློག་འགུ་བའི་ཚོ་འཕྲལ་བསྙནད་ཏེ་། །ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ས་། །ནནས་ཆལ་པ་དས་དའ མར་ 


མུ ླིསུ་གཏུང་ལ་མཚད་པར་ཤས་ནས་ ། སྩུ་གཏུང་གི་མཆོད་ཏན་བཆྲེག 
ཏེ་།མཆོདཉེནད་ལ་བསེན་ཨུཿཆན་པ་བསས་ནས་སྤོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཀྱེམ་འདི་ལར་བདག་གིས་སམས་ཅན་ནག་ལ་འདྲི་ཉ་ུ་ལ་གནོད་པྲ་བས་པའི་ལས་འདི་བདག་ནིསྱ་ཡོབ་བརམ མག །བ་གནས་ 
ཚིར་ཨང་བཏུར་སྭི་བཱས་པའི་དགེ་བའྲེ་ཆ་བ་འདེས་བདག་གང་དང་ --- ག་བཏུ་སྐྱེ་བརྡ་ཐན་པདེདཔདསྱ་ཕགཅིཔ།ནར་མང་ལ་ལངས་སེད་རེ་བའི་ ཟོ ལིགས་སུ་སཱ་བབགག་ཤིག་ ། འདི་བསྱ་ཀཔཆས།ཏུད་པར་ཏུ་འཕྲག་ 
པའི་སྟནད་པ་བདག་གིས་མཉེས་པད་ཉེད་པརྨ་གུརད་ཅིག་། ཆི མཉེས་བརྡ་བེད་པར་ཡྱ་རུདཅིག་ ། དེབ་ཁན་ཡི་སནདད་པ་ལ། རབ་ཏུ་བུ་པནས་ ། ཉིན་སངས་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏེ་ ། དྲག་ 

བཅམ་བ་ཏིད་མངོད་སྙུམ་ཏྲུ་པེད་པརྱ་གུརདཅོག་ཅེས་ཐས་ས་།། ' དགེ་སླེང་དག་ཇི་སྙམ་རུ་སམས་པཀེཆཆལ་པོ་ཆོངས་པས་ཐིན་ཞེས་ ཤྱ་བརྱ་གུརད་པ་གར་ཡོན་བ་དེན་ས་བན་འདེ་ཁོན་ཡན་ཏེ་ ། དས་ 
ེཔ་རངསངསྤ་རས་ལ་གནེད་པྱ་བུས་བའི་ལས་དུའྦི་དམ་པར་སྩཾནད་པས་གརདང་གདད་སུས ་པ་དེ་དང་དེར་ཡུས་ལ་ལུག་གས་གཞུས་པས་ལྕག་འགོཏ་ཤིནས་ ། འདེས་ངརང་སརས་རས་ཤ་བ་ཕག་འབྱུམ་བསྱ་ཀཔརས། 
ྦ ཁྱད་པརདུ་འཕུགས་པ་ང་ལྟ་བུ་མཉེས་པརྩ་བས་ཏེ་ ། མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ་ང་ཉིདྱ་ཀི་བྷསནད་པ་ལ་རབྱཏྭ་ཐུང་ནས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ ། རག་བཙམ་བཉིད་མཛོན་སུམ་ཏྱུ་བས་ས་༽ །གཞན་ཡར་ 
ཡང་དག་ཕར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་འོོདྲ་སུང་གི་གསུངརབ་ལ་འདི་བབཏུ་བུངན་ །འདེས་དར་ཆོ་གཅོག།ཏུ་ཚངས་པར་སྤད་དེ་། དབར་པྲོ་ནམས་ཡོངས། ༡སུནད་པར་ཀྱས་པ་དེས་ན་ ། དྭ་ལཱརྡ་རམ་པར་གལ་བར་རུརད 


+ པཔ རར 
5 
ཚི 


ཤྭ ༦ ཿ ` རྩ ཁཿ 


% དྲ 


རང ཏི །རི་དགསྱ་ཀེ་བཏུལ་ཞུགས་ཅན་ཞེས་བ་བ་ནོ་། སླེང་གཞི་རྒྱལ་པོའོ་ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། པེའི་ཚེ་ཡུལ་པཾ་ད་ཧའི་ཝཱངས་ན་ ། རི་དགསྱ་ཀི་བརུལ་ཞུགས་ཅན་ ། རི་དགསྱ་ཀི་པགས་པ་ 


ར་དགསྣ་ནམས་དང་ལནཿཀྱཏྲ་ཆ་ཐ་ཞིར་རཱ་འཐུང་བ་ལཱ་བྱར་ཅམ་ཞིག་འཁོད་དོ་། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་འཕྲོད་པ་ཅོག་ུའི་ལམ་སྟནོད་པ་ ། རྣམ་པ་གཉེས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་བ་དང་ . ‹ 


ཅཤེས་ཡ་བརེས་པ་ ༽ མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། རྱ་འཇེགས་པ་བཞསྱ་པི་འཇིགས་པ་ ། འག་བ་ཝཱའ་འགོ་བ་ལསྐ་ནམ་པར་གལ་བ་ ། སྣེ ག་ལ་མཁས་པ་ཤང་རུབ་ 
‡ ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་ལ་སུརྡ་ཨུཁ་བ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་བ་བརྒྱད་ལ། བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པཔའཇུག་པ་ རགུ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ ། སབས་བྱའྲི་སབས་དང་ 
3 ལྔན་བ་ ། ཡང་དག་པ་འི་སང་གའྱིསཱ་ཆེན་པ་སྣགས་པའ་ནམས་ ནོ ཆས་ཏརྱ་ཉྱས་ཏིན་ཨཿགསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་ཅུ། ཏིན མཆན་ནུས་ངུགྱང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་བྱེས་འཇིག་ཉེན་ལ་ 
གཟིགས་ཏེ་ ། སུ་ནྷི་ནུང་། སུ་ནིདང་ ། སུ་ནི་འཕངས་ཤོར་འདུག་ ། སུ་ནི་ཉམ་ང་བརུ་གུརད་ ། སྐུ་ནི་གནོད་པ་དང་ལྔན་ ། སུ་ནི་ཕངས་པ་དངཏམ་ང་བ་དབགནད་པ་དཔ་ལྔན་ ། སུ་ནི་པན་སོདྩར་གཞོལ་སུ་ནི་ 
རན་སང་དུ་འབབ་ ། སུ་ནི་ངད་སོདོདུ་བ་ ། སུ་ན་ངས་རུན་སངནས་ཁུང་སྟ་ ། མཐེ་རེས་དང་ ། ཟརད་པ་དང་། འབུས་ཐུ་ད་གཞག་པརྨ་བ་། སུ་ནི་ཉེས་པར་སཱོད་པའི་འདམ་དྲུ་ཟིཔབ་ལས་ལག་ནས་དངས་པར་ 
སུ་ནི་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་སི་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནོན་བདུན་གྱི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བྱེད་དུ་འདུག་པར་་ ། སུ་ན་དགེ་བའྱི་ལ་བྲ་ནམས་མ་བསྟུད་པ་ལས་བསྩེད་པ་ལས་བསུུད་པརྡ་བ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའི་ཚ་བ་ 
ནམས་བསྩེད་ཟནད་པ་ལས་ཡོངས་སྐུ་སྐེནད་པར་བ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའྲ་ཚ་བ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཉིདོ་ཟིནད་པ་ལས་ཡེཤེས་ཀ་མཚོན་གས་བརོལ་བར་བའ་། །ཨུ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་བར་བརྒྱན་པའི་འཇྲིག་རྟེན 


༧ ༢ཆཆ༧༅༧་་ ` ˆ 


༄༅། །ཡེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རགཏུ་བུང་བ་དང་ ། བསྟན་བར་ཝོགས་ཤིངདགེ་སྤོད་གི་དངོས་པོ་ཐབྱཏ་དུཔན་ ། བདག་གྱ་ཀར་བཅོམ་ལྔན་འདུསྱ་ཀི་ཐད་དུ་ཚངས་པར་སྙོད་པ་སུད་པར 


པ་རང་ ། བླསྣབ་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ས་པས་ཏེ་ ། རྭག་བཅམ་བ་ཉིར་མངོན་སམ་ནུ་བུས་ས། ། ནས་དགྭ་སརྐཾརམསྱ་ཀྱིས་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བརཱུན་བ་དགེ་སླང་འདེ་ནམས་ཀྱིས་ 
ལས་ཅི་བཅས་ན་ ། ཡས་དའྡི་ནམ་པར་སྩུནད་པས་ལེ་དགསཀིར་ལུ གུས་སུ་མཆིས་ལ་ ། རི་དགས་ནམས་དང་ལྟན་ཅོགེ་ཏྲུལ་ཟ་ཞིཔརུ་འཐུཔ་ བདརྡ་གུརད་ལ་ ། སྣ ྱ་ཅིས་བོ་ལན་འདས་མཉེས་མརུང 
༢ བྱཧས་ཏེ་། ཡྱི་མཉེས་པར་མ་བྱཤིས་ལ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཧི། །སྭནད་པ་ལ་རབྱ་བུང་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་ས་ཉེ་ དྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་མཛོན་སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་༽ །བཅུམ་ལཱན་ 
 འདསྭ་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དགེ་སོང་དག་འདྲིརམས་ཉདྲེ་ཀི ས་ལས ་ཤུས་གེངེ་བསུགས་ཏེ་། དགེ་མ་དག་སྔནོ་ཐུང་བ་འདས་པ ཁི་དུས་ན་ ། བསཡད་པ་བཟང་པ་འདེ་ཉིད་ལ་སྩེ་དགུའི་ཚེ་ལོ་ཉི་ 
ཁྲི་ཟ་ཐུབ་པ་ན་ ། ཡང་དགུ་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་མེནད་པ་ ། སྩས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལོ་སྦྱུར་བ་ ། གུ་ཕྱེད་པ་ལ་དང་ཨུ་རམས་ཤ ྦ 
ནཱུནད་པ་ ། སངས་རས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་འདོ་སཔ་ཞེས་བ་བུ་འཇིག་ཏེན་དུ་བུར་ཏེ་ ། དེ་དགེ་སྤོར་གི་དགེ་འདུན་མང་པ་དང་ཐབས་ཅྱ་ཏ་ལེངས་ཆུ་ཞིང་གཤེགས་པ་ལས། ། རྒྱལ་པེའེ་ཁབ་ཏུ་གཤེགས་ས། །དེའི་ 
| པེའའབད་ ཛུ ༈ར་ ཉི བྲམ་ཟེ་འཁེར་ལཱ་བྱར་དང་ལཱན་བ་ཞོག་གནས་པ་དེས་ ། བཅམ་ལཱན་ཞདས་འདེད་སུར་འཁེར་དང་བཅས་པ་མཐོང་ཛ། །མཐང་ནསྱ་ཀྱར་བྲམ་ ཁི་ཁྱེའར་མས་ལ་ 


ཤོ 


„8༦ 


ཡ འཚལ་ལོ། །རེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉྱིས་དེ་དག་དགག་སློཔཅུརགགཅེསྤ་བ་བའི་ཇིག་གེས་རབ་ཏུ་ཕུངས། ། བསུན་བར་ཛོགས་པར་མཛོདནས་ ། དདག་ལ་ཡུང་ཨང་ཕག་སྟེ་ ། དེ་དག་གསྦེ་ཀུང་བཙོན་བ་དང་ ལན ¿ ་ 


ཝ་ ༨ ༽ར རེ ལས ་ ༨ ྦ དུ ཏུ 3 འར ཱུ ྦ ` ༨ 
སྨས་བ་། ེའ་ོད་སུཔགི་དགེ་སུང་རི་དགས་བཞིན་དུ་ཆུ་བ་འདི་དག་ལ་ལུས་།། འདྲི་ནམས་ནི་གནས་མེདད་གར་དགའ་བརྩ་ཆུ་བར་ཐེད་དཞས་བས་ས། །དེནས་ཕུ་ཞིག་ནྲ་བམ་ཟེ་དས་བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་སནད་པ་ལ་། 
དད་པ་རྟེད་ནས་ དྲེ་བམ་ཐེའི་ཊཱའུ་དེ་དག་དང་ལྟན་ཅིགཏུ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་ྱ་རས་འདོད་སུང་གི ཟད་དུ་རབ་ཏཱ་ཕུང་ངོ་། །ར་དག་དང་རབ་ཏུ་ཐུང་ནས་ ། ཆོ་གཅགྱཏུ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་སུད་པ་ལས་ཡན་ ཏན་ 


གཡོགསཿ་ཡངམ་ཐབ་ནས་ ། དེ་དག་གིས་འཚོ་ཀར་སྟོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། འདེ་ལར་བདག་ཡག་གིས་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སརས་རྒས་འདྲ་སུངགི་སྟནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུཔནས་ ། ཚོ་གཅིག་ཏུ་ཚརས་པར།་ 

| སཱུད་པ་སྙདྱ་ཀུང་ཡོན་ཏན་ཧི་ཆོགས་ཙ་ཡངམ་ཁེར་ཀྱས་།༥ངདག་ཐར་ཚེགས་པའི་སངས་རུས་ ། འོད་སྲུང་གི།ི ། བྲམ་ཟེའི་ཌེའུ་བམ་ལུང་བ སཱནད་པ་གང་ཡིན་བའི་སརས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་ཉག་ 
གིས་མཉེས་པརྭ་ལ་པར་གུརདྷཧགེ་ །རམྱི་མཉེས་པར་ཐེད་པར་ ཀྲ ། དཱ་ཁན་ཁི་སཱནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུངནས་ ། ཉན་མོ། ངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲཔས་ཏེ་ ། བཅོ་བ དེ ོ་སཱཁཏཱ་བད ་ 
པར་གུརད་ཅིགཅེསྭ་བས་ས། །དགེ་སྲུར་དག་ཧཱམ་ཏུ་སེམས་ ། རུའི་ཚོ་དགེ་སླེང་ལ་བརྒྱར་གྒུརད་པ་གངོ་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་ར་དགསྱ་ཀི་བཅུལ་ཞུག ས་ཅན་འདི་དག་ཁེན་ཡིན་ཏེ་ ། དྡེ་དམསྦ་ཀིས་དེང་དགེ་སླང་ཌ་ ་འ 
རྣམས་ལ་ཆགེལུ་བ་ཡ་སས་ཏེ་། འདེ་དགན་རི་དགས་བཞིན་དྲུ་ཆུ་ཞེས་བྱས་པ་ལས་ ། མའྡི་ནམ་པར་སྦྱནད་པ་ལས་ཝ་རབས་ལྟ་རྒྱར་རི་དགས་སྐུ་སྩེས་ནས་ ། ད་ལྟར་སྲོདེ་པ་ཐ་མ་དང་ ། གནས་ཐ་མར་གུརད་མའི་བར་དུ། 

ཨར་རི་དགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་འཛིནད་པར་ཆུརད་ཏོ་། །དྷེན་མསྱ་ཀྱིས་དེང་ཚེ་གཅོག་ཏུ་ཆོངས་པར་སྩོད་པ་སུདནས་འཆི་ཀར་སྨོན་ལམ་བཏབ་སེ་ ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་འདོ་སུཔགསྲ་བམ་ཟེའི་ཌེཁྭ་བ་མ་ | 
ཡུཔ་བསནད་པ་གང་ཡན་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བདག་ཅག་གས་མཉེས་པར་པད་པར་རུརོདཙོག་ ། ཆི་མཉེས་པར་པུད་པར་མྭ་བུརད་ཅོག་ ། དེ་ཁནའི་བསྙནད་པ་ལ་རབཏུ་བུངནས་ ། ཉེན་མོངས་པ་ 


| །ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ ། རྭག་བཙེམ་བ་ཉིད་མངོན་སུུམ་དྱུ་ཟེད་པར་གུརད་ཅིགཅེས་ཤས་པ་དེས་ནས་ ། དགེ་སླང་དག་ང་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའི་སརས་ཆས་འདྲ་ས་དང་ཤིནད་ཏུམཉམ་བ་དཔ 
ཏཱ གུཉས་མཉམ་པ་དཔ་ ། མངོད་པ་མ༡མ་བ་དང་ ། ཐབས་མཉམ་བ་བཅེེས་པར་ུརད་ནས་ ། ལ་ར ། རར ར་ | | 
 ཉོན་མས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་། དྲག་བཅེམ་བ་ཉིན་མངོད་སུམ་ཏྲུ་བས་ས།། །ཟླུ་བ་ཞེསྦ་བ་བཞྲི་མེང་གཞི་མཉན་ནུ་ཡོད་པན་བཞུགས་ཏེ་ ། དཔཙ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ ། བམ་ཟེཡ་ཞིང་མཐེའ་བྭ་ཟུ་བ་བདེ་བ་ཞེས 
༣ བུ་བ་ཞིག་གནས་ཏེ་ ། དེས་ཐབས་ཟུར་བབ་པ་ལས་ནུང་མྭ་བདྲ ས་ནས་ ། དེ་དདཔ་ལྷན་ཅིགྱ་ཏཱ་ཚ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་འགུར་སྤོད་པ་ ལས་ལི་ཞིག་ན་དེའི་ཆུང་མ་ལ་གུཆགས་ནས་དེ་ལ་ཡིད་ལ་འདདོཔ། 
༔ འདི་ལུ་བུ་ཞིག་སཱེས་ཏེ་ ། གཞུང་གིས་ཚོད་པ་ནམས་དང་ལན། ༠ཀགྱེའུ་གཏམ་ཟེར་ཡངཆི་མ་འུང་སྟམ་མ་། དེནས་དེལྭ་འིམོ་ཏ༼ ཟ་ལ་བསྟད་དེ་ངབོ་བདག་ལ་ཡོད་ལ་འདད་པ་འདི་ལྟ་བུ།ཞིག་ 
༧ སྐྱེས་ཏེ་ \ བདག་གཞུང་གིས་ཙོད་པ་དགུ་དང་ ། ལན་ཅིག་གཏུམ་ ཟབ་ཡངའི་ཡ་དུང་སམ་བྱིདད་ཞེས་བས་ས་། །བམ་ཟེ་དེ་ཡར ལྟས་ལ་མཁས་པ་ཞོག་སྟ་ ། དེའྱི་བ་ཧྱེས་པ་། འདི་ནི་ལོན་ 

ཁདུག་པའི་སེམས་ན་འདིའི་མྱ་ཡིནཏུ་། དསན་འདི་ཡདས་འདོན་པདེལུབུ་སུསསེ་སུམ་མོ་། དེནས་དྡེ་ཟུ་བ་ངག་འམ་བྱར་ལན་པ་དང་ ། སུམ་འཟུགས་བཟར་ཞེངབྟཏའ །ངས་པཞིན་ ་ཏི་ཀ་དོ་ 

=__ ས་ནོདོདྱ་ཧས་བར་ཤས་ནུས་ སྲེ ་@ཨ མུབ ླག་བ་བདེ་བའི་ཀུ་ཡནབསན་ ། འུམ དྱིསར་བསགདཀས པ་ཞེས་ཟརཕོ། །དེནས་བུམ་་ 
བ་ལོམ་དང་། ཞོ་དང་ ། མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང་། མར་མཾ་སིང་ཀུས་བསྩད་བྲསངས་ཏེ་ ། མཚོའི་ནང་གི་པད་མ་བཞིན་ནུ་སྐེ་དག་པར་ཆུརད་ནས་༽ གང་གི་མོ་དཆན་མོསརད་པ་དེའི་ཚ་ ། ཞིམེ་དེ་ཉིད་དུ་ཡི་ག་ཟླསསས 
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ཉེ་། དེ་རིང་ཕོ་མ་ལེན་པར་ཡེ་གེ་མཐརད་ཡིནད་ནད་ནས་ ། དེས་ཌིམ་དཏཉིད་དུ་ཕ་ཡས་སྙནད་བཅས་ཐམསཅད་ལེབས་ཏེ་ ། གཞུང་གིས་བཙོད་པ་ཐམས་ཅདཙར་ བཅད་ནས་དེས་ཚིག་ཏུ་ཤ་བ་ཐེས་ས་༽ །ཆོག་ལེབས་ 
སོ་། རནས་ཕྱི་ཞིག་ན་དེས་མཉནངུ་ཡོད་པ་འདི་ཉིདན་དགེ་སྦྱོང་གེའུ་ཏ་མ་ཐཱམསཿད་མཁནད་པ་ ། ཐུམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ། བདག་ཏིར་ཁས་ཇེ་བ་ཞིག་ཡད་དཞེས་ཐས་ནས་ ། ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་བུ་མེ་ད་ལ་མཚན་ཏུ་ 
༧ ཆུརུད་ཏེ་ ། བདག་སར་ལ་དགེ་སྩོང་ཀོཊཏ་མ་དེི་འྲད་བལྟ་བརྡ་བའོ་སྟམ་སྣེ་ ། ཕ་མ་གཉིས་ལ་གུསལ་ནས་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐེད་ཀྱི་ཆལ་དུ་སོང་སྟེ་། བུ་མ་དེས་ཐག་རིངེ་ཕོ་ཞིགེ་ནས་སུརསྤ་རས་བཅུམ་ལན་འདས་ 

| སུ་སཾས་ཐུའི་ཆ ན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱསཊ་གཉིས་ལེགས་པར་བྱར ནཅིང་སྭ་བརྲ་བུས་པ་ ། རྱའི་ཡུམ་ཀྱི་དབྱེབས་སུ་འདུག་པ་ལྟ་བུ་ རཾ _-- རྩ་ཝུ་མརརྱོས་བཏབ་པ་ལྟ་བུ་མར་ཡ་གསེར་གི་སོད་དུ་བཞག་པ་ལྟ་ 
རུ ། མཆོད་སུར་རིནེ་པ་ཚྭ་སྭ་ཚོགས་རོས་སྨས་པ་ལྟ་བུ་ ། ' གསུལ་ཞིད་དུ་མྱ་སེད་ལ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ལཱན་བའི་སངས་ཆུས་ ( བཅམོ་ལཱན་འདས་མཐེང་པོ་། མཐདནསྭ་ཀུཔམཆགྱཏ་དགའ་བ་ 
སྩེས་ཏ་ ། རར ཅན་གིས་དང་པ་སངས་རས་མ་ཐེང་བའི་ཉེས་ནདབི་འདབ་དསིལོགཞིཀིརཕས། ཞི་གནས་ྱིསེམསལ་ཞས་༢ས་པདང་། ཉས 
ལ་བཞུགས་པ་དེར་སེང་སྟེ་ཤིནདནས་བ མ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ རེ ཁྲའ་་རའ་ དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ད་འིབསམས་པ་དང་། བག་ལ་ཏལ་བ་ 
( དང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་སྲུ་རུདནས་ ། དེ་དང་འབུན་བའི་ཚོས་བསནད་ཏོ་། །དེས་ན་བུ་མྭ་ཐོ་བ་སྙནདདེ་ཉིད་ལ་འདུག་བཞིན།་འཇིག་ཚྲོག།བའིརིའིཡོ་མཆོན་པོཉགེ་ཡཤས་རྲརས་བཅ 
ནས་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདེན་བ་མཐཔོནས་སནདལས་ལངས་ཏེ་ ། ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་ཅགེ་ཏུ་གཟང་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེ་ལགས་ 


ར་ །སུ་ཐལ་མོ་སརད་པ་བཏད་དུ་ ། དེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སྣད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །ཟླ་ཅན་བ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབྱཏུ་བུང་བ་དང་ ། བསྙེན་བརྡ་རོགས་ཤིཔ་དགེ་ ད 
༥ སོདམའི་དངེས་པ་ཐེབ་ཏུ་དཔན་། བདག་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཟད་དུ་ཚངས་པར་སྤོད་པར་སྱུད་པར་འཚལ་ལ།།དནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཀིས་དེ་སྩེ་དྲགའི་བདག་ཡ་རེན་མོ་ ཊུཏྱསཾ་ལ་གཏདནས་།། ངྭ་སྐུ་དགུའ་བདག་ 
མོ་མེན་མའ་གུའུ་ཏྱ་མིས་རེར་རབ་ཏུ་ཐུང་སྟ་ ། སེན་པྲ་རོགས་པརྱ་བས་ནས་དེལ་ཡུཔ་ཡང་ཕག་ས་ ། དྲེ་ཀུང་བཅོན་འྲགས་བླསབ་པ་དཔའབད་པས་ཉན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་། དྲག་བཙེམ་བ་ཏིདམངོན་སུ། 
ཌཾ ནུ་ྱས་ས་། དེར་གང་གི་ཆོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སླེང་རྣམ _ ས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རག་སློབ་མ་ནམསྦྱ་ཉིས་ལས་ལ་འདུ་བ་ལགཤོག་ཅས་གསུངས་པས་སུས་རགུའི་བདག་མགྱེེུས་སོབ་ཐརད་ | 
༩ པའི་མདོ་གདྩོནྱ་མིནུས་ནས་ ། དབཙེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ། ར་སངས ། ཕྱིན་ནས ། བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མ ག་བོས་ཁུག་འཚལ་ཏེ་ཕགས་ཅོག་དུ་འདུག་ག། ཀ་ 
8 ཏུ་འདུག་ནས་བཙོལ་ལཱན་འདས་ལ་སྐེ་དུགུའི་བདག་མེ་གྱེའུ་ཏྱ་ཡེས་ འདྲི་སདཅས་གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་དགེ་སྐེརནམ་ སྲ་ཀིས་ཀུ་ལས་ཀི་འདུན་མ་ལོགས་གགྱུང་གིས་གིགཅས་བཀའ 

སྩལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་རྱིས་དག་སྲོང་ནམས་ལན་ས་སར་ཐརད་པར་སྙནད་ ། དགྲེ་སཱཔ་མྣ་ནམས་ལ་ན་མ་བསནད་པ་ལགས་ན་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀས་ས་སར་ཐརད་པ་བསནདྱད་གསལད་ ། བདག་གས་ 
གཟུར་བར་འཚོལ་ལགས་སོ་ ། སརསྱ་ཆུས་བཙམ་ལྔན་འདས་ནམས་ན་ཆོག་རརནས་ལློས་གེར་ཆོས་གསུར་རྱི་སྲེད་ད་། །དེའི་སབས་མྱེད་དོ་། །དཱནས་དེར་བཅེམ་ལྔན་འདུསྱ་ཉིས་སྩྱ་དགུའི་བདག་མོ་གྱེའཏྱ་ལཱ་ལ་བཀའ་ དྲ 
སྩལད་པ་ ། ཧྱེ་ག་ཊུཏྭ་མྱི་གལ་ཏེ་ལན་ཅོག་སྨས་བ་འཇིནདནུས་ན་ནི་བསྟནད་པར་བའོ་ཞེས་གསུངས་ས་། །དེནས་དའིའེ་དགེ་སང་མའ་ཟླ་བ་འཁེར་ད་ཉིད་དུ་འདུག་སྟེ་། །དགེ་སློང་མའ་ཟླ་བས་བླ་གས་ཕྲག་པ་ཅོག་ཏྲ་གཟར་ ]ཱ ། 

| 


གསུངས་ས་། །དེནས་དའི 


ནས་། བཅམ་ལྗན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགསུཿལ་མཉོངཔ་བཏུད་དེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསལད་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་ས་སོར་ཐརད་པ་བསྟནད་དུ་གསེལ་ ། ཡན་ཅིག་བཀའ་སུཡད་པས་ 
བདུགགིས་གྱུཔབད་འཇམ་ལ།། །རེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཆིས་དགེེ་སེང་ནམས་ལ་ས་སོར་ཐརད་པའི་ཡདོ་སནད་ཏེ་ ] ལནངོག་བཀའ་སུལད་པས་ ། དགེེ་མ་བས་ཡའོས་ས་  དེནས་ཕྭ་འདོགསུམ་ ྦ 
ཡང་ལེབས་ས་ \ ཆིགྱྭ་བུ་བཅོ་ཡང་ཧཱང་བ་ །དག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀར་ཐས་མ་ཐགྱཏ་ལབས་ནས་ ། བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དས་པ་འཇིནད་པ་དམསྱཀིཿ གྭཏཱ་བསྙནད་ཏེ་། །རེ་ནས་དགེ་སྤོང་ནམསྱ་ཀིས་སར་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བརུན་པ་དགེ་སླེང་མ་བླ་བས་ ཁས་ཅཾ་བརྱེས་ན་ ། ལས་པའྲི་ནམ་པར་སྒྱཾནད་པས་ཕུག་ཅཾཔནོར་མ ་ཱ ང་ལ་ལངས་སྤད་ཆེ་བའི་རིགས་སྲུ་སྐུས་ལ་ ། འདིས་སྙན་ཆས་ 
མས་ཅད་ཀཔ་ཡབས་ཏེ་ །གཞུངགིཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཅར་བ ནནས་། འདེས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་མཉེས་པར་བཅིས་ཏེ།། ཆྱི་མཉེས་པ་རམ་བཅིས་ལ་ ། བཡོ་ལྡན་འདས་ཆར ལན 
ནས་ཉོན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ་ ། ངག་བཅེམ་བ་ཉིད་མཛོན་ སུམ་ཏུ་བྱགིས་ལ་། འདིས་ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་འདིནདུས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྱ་ཀང་ཟེས་པ་འཇིནད་པ་ནམས་ཉེ་མྲནོསནད་ 
ཁུགས་། དཆོས་ལུན་འདུག་ཉོས་ཟགའལུ་བདབ་ ། འབོད་པ གསཁད་པ་ཟཅན་བ་འདེས་སྨོན་ལམ་གང་དུ་བཏབ་ལགས་ ། བཙམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དགེ་སླེང་དག་སྔན་ 
ཅུསྭད་ཊའ་དུག་ བསལད་པ་བཟུང་པ་འདེ་ཉོད་ལ་སྐེ་དགུའི་ཚེ་ལ་ཉིའི་ཐུབ་པ་ན་ ། ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་སརསྤ་ཆུས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་འཁེནད་ 
རྤེ ། སས་བུ་འཐུལ་ཛའི་ཁ་ལོ་སྦུར་བ་བླན་མྱེད་པ་ལྟ་དངཉྱི་རྣམེས་ཀྱི་སྙོནད་པ་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་ འདས་འོདྲ་སུར་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ་བུར་སྟེ་ ། དེ་འི་གསུམརབ་ལ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་བུང་པོ། །ད་གང་ལས་རབ་ 


ྨ 


༦༠༠ ཀཅུབྱུང་བརྱ་གུརད་པ་ར་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རས་འདྲ་སུང་གྲེ་ཐོས་པ་འཇིནད་པ་ནམསྱ་ཀི་མཚོགཏུ་བསནད་ཏེ་ ། ར་ནས་དེས་ཆ་ཅགྲ་བཆོངས་པར་སྤོད་པ་སྩོད་ནས་འཚི་ཀར་སྙོན་ལམ་ 
༥ བཏབ་པ་ ། འདྲ་ལྟར་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་ལོོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འདྲ་སུཔགི་བསནད་པ་ལ་ཆོ་གཅིགྱད་ཆངས་པར་སུད་པ་སྤོད་ཀྱང་ཡེན་ཏན་གི་ཚོགས་ཅ་ཡར་མ་ཐེབྱ་ཀས་ ། ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་འོད་སྲུང་གེས་བྲམ་ཟེའི་ཌེའུ་བླ་མ་ཡུང་བསྟནད་པ་གར་ཡིན་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་པེད་པར་གུརདཿགེ་ ། མྱི་མཉེས་པར་ཕྱེད་བར་མ་གྱུརད་ཙོགེ་ ། དའོནའི་བསནད་པ་ 
„ ཁ་རཁྭཏྭ་བུང་ནས་ ། ་ཏོན་མངོས་བུ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ་ ༈་ད དག་བཅམ་བ་ཉིད་མངོད་སྱུམ་དུ་ེད་པར་་གུརད་ཅིག། ། ཇི་ལུར་བ དདག་གི་མཁན་པ་ཡང་དག་པུར་ཇོགས་པའི་སརས་རས་འོདསུང་ 
༧ གེས་ཐུས་པ་འདྲནད་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག།ཧུ་བྷསནད་པ་དུ་དག་ན། །གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གགྱ་ཀུབ་པཤགྱ་ཀུ་ཁྱི་ནུལ་པོ་དེས་ཟེས་ བ་འཇོནད་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསནད་བརུ་ཤེག་གགཅེས། 
༔ བྱས་སཾ་། །དགེ་སླང་དག་ཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། རེའི་མོ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྱ་རས་འདོད་སུར་གི་གསུཔརབ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་འི་དག། སྙོང་མར་རྱུརད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནཾ་ི ། དག་སཾངམ་ཟཱ་བ་འདེའོ་ 

ཡིན་ཏེ དདེསདེསྱབནས་ལགིཨུ་ཚངས་པརསོད་པ་སོད་དཡ་ཀརན་ཡམ་བཏམ་པ་དས་ ། གེ་དགཔ་ཡངདག་པསྡ་དོགས་པའ་སངསྱས། དྲམབདངཤྱའམཉམ་པ་དང་།ཤུགས་མཉམ་ 


༥༤ 


མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་ཏ་ ། དྭག་བཙམབ་ཏརེ་མངན་སུམ་དྱུ་བས་ནས་ ། རས་འདས་ཝས་པ་འཛིནད་པ་ན་མས་ཀི་མཆོག་ཅུ་བསནད་ཏོ་། ་ཱ རྱ་འམ་ཅི་གཉིས་ཤེས་བ་ 
! ཱ བོ ྲུ ཨཿ བུ མོ ཡཿ £ ༽ 
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་. 
བ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་བ་དུང་ ༽ ཐབས་མུཏམ་བ་བསུས་པརྩ་གུརདནས་འདིས་ང་མཉེས་བུར་ཤས་ཏེ། ། རྱི་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ་ང་ཉིདྱོི་བསནད་།ཿཐུང་ནས་ ། ཉནམངས་པ་ཐམས་༦ད་སུས་ཏེ་ དྲ ཐབ 
ླ ཀག རར ་བ་ 
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རེ་ལ། ། རྱོ་འམ་ཅི་དང་པོ་ནྭ་གྲུང་གཞིའི་མཉན་ུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། དེའི་ཚམཉན་ནུ་ཡོད་པ་ནྭ་འིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིང་ནེརོ་མང་ལ་ལངས་སཱདམེ་བ་ ། ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ཡངས་ཤིངྱ་རུར་བ་ །ནམ་ཞོས་ཀི་ ། 
གུའི་ནཔདང་མཉམ་པྲ་ནམ་ཐས་ཀྱི་བུའི་ནོར་དང་འགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས་ \ དདང་ལུན་ཅིགཏུ་ཆོ་ཞོང་དགལས་དགའ་རགུར་སོད་པ་ལས་ོ་ཞིགན་རའེརུཔམ་ལ་བུ་རྲག 
ནས་ ། དྡེ་ན་བ་དྲག་ཁམ་བྱུ་འ་ལན་བ་དང་ ། བྲུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་མདོག་བཟངབ་ ། གསེར་གེའ་དག་ཅན་ ། མག་བོས་གདུགས་ལྟར་འདུག་པ་ ། ལག་པ་རིང་བ་ ། འཕྲལ་བའི་ 
དེས་ཆེ་བ་ ། སྣ་མཐོ་བ་ ། སཱ་ཡགས་པ་ ། སྩིན་མ་སྙུག' རཾ པ་ཞིག་བཙས་ཏེ་ ། རེའི་བཅས་སྙེནད་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་ཌེཡུ འདེ་ལྱིིར་ཧྲཱ་སད་གདགས་ཤེས་མིར་འདོགས་པད་པེདདོ་ ། ཁྱེའུ 
།དདི་མཆོགྱ་ཏུ་བུད་གཟུགས་མཛེས་ཉེ་ ། བད་གཟུགས་པི་འུམ་ ཅའྭད་བས་ ། ཁེའུ་ྱ་ཱ་འམཿ ཞེས་གདགས་སེ་དུས་ ཟེར་རོ ། དེནས་ཌེའུ་སཱཾ་འམོཾ་ལོམ་དང་ ། ཞེ་དོང་མར་དང་ ། 

ཞུན་མར་དང་ ། མང་སྱི་སྭེང་ཀུས་བསྙེད་བསྲངས་ཏེ་ །མཆོའ་ནངོག་པདམ་བཞན་ཏུ་སྐུ།དག་བརྲ་གུརད་ཏེ་ ། །དེགར་གཅེ་ཆོར་སྩས་པ་དའེའ་། ཡེ་གེ་དང་ ། ཁངྷ་ཆིས་དང་ ། ཤེད་དགད་པ་དང་ ། ཡགྱ་ཅིས་ 
དང་། རྱུང་བ་དང་ ། ཟཱ་བ་རཔ་ ། དགམ་བ་དང་། གས་བཏགས་པ་དང་། རིན་པ་ཆི་བཏག་པ་དང་ ། སྔོས་བཏགས་པ་དང་། གླང་པོ་མེ་བྷཏག་པ་དུང་ ། ཉ་བཏུག་པ་དང་། གོ་ཙོ་བཏག་པ་བླསབས་ཏེ་། ཡི་གེ་མཁས་ 
པ་དང་ཀློག་མཁས་པ་དང་ ། འཇོངས་པ་དང་། ཤ་བ་ལཱ་གསལ་བ་དང་ ། ་ཡད་གཞུངས་པ་དང་ ། བཏག་པྲ་ནམ་བ་བརྒད་ལ་པར་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་གྲོང་ཁེར་ཆེན་པྲ་དུག་པ་ཐམས་ཅན་ཏུ་དེའ་གྲེགས་པ་རས་ 
བར་གྱུརད་ཏེ་། མཉན་ནུ་ཡོད་པ་ན་ཁམ་བདག་ཆེ་ག་མོའོ་བྱུ་བད་གཟུགསྱ་པི་འམ་དང་། འདྲ་བ་ཞིག་སུས་ས་ཞེས་གགས་སོ་ ། ༥ ིླིླྣྭཾྣཌང་ དེ་བྭཝ་བའི་ཕོར་ 


ཡེ །ཡོངས །ནསྤ་བུད་གཟུགས་ཀྱི་རྭགས་པས་དེགས་ནས་ ། སུ་ཁྭ་ཕུགྱ་མི་ཚལ་ཨུ་ཨངྱི་ཝཱང་སྭ་ ། ཤྱད་གཟུགས་ང་དང་མཆུརས་པྱ་སེད་དོ་སྙམ་ལོ་ ། དནས་དེ་འི་ཕ་མ་གཉིསྱ་ཉིས་བསམས་པ། ཤོ 
ཡཱ འདིའི་རྱ་རུལ་བསལ་དགེས་ཏེ་། རཔ ལ་ཁ ། གྲུསུ་ཡང་ང་དང་མཆུངས་པྱ་སེད་དོ་སྭམ་དྱུ་བད་གཟུགས་ཀྱི་ཧགས་པས་རྲགས་ཕར་མ་པེདཿཅོག་བུཏོདྱ་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་མ་མཐེང་སྣ། ། ཏོདན་དེའི་བྱསའི་ཆར་ཡངྱ ི་ཕོད་། སོང་གི་ཆར་ཡང་སི་ཕོདོ་ ། འབུམྱ་ཀྱི་ཆར་ཡརྦ་སི་ཕད་པོཞེས་བས་ས་། དེནས་དེ་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་དེ་ཡ་མཚན་དྲུ་གུརད་ཏེ་ ། བདག་བས་དགེ་སྦོང་གོུ་ཏ་ 
ཆཾ མ་ ས་གཟུགས་བཟུར་ཞིང་བྷལ་ནུ་མུག་ལ་མཇེས་པ་ལྟ་སྭམ་ ནས་། མེ་བོ་མངཔཾ་གཡོག་ཐས་ནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ག་ལ་བ་དེར་སོངར་ ། ཊུའུ་དེས་ཐག་རིངེ་པཱ་ ཞགནས་སངས་རྒྱས་ 
ལཱ བཅེ་འུ་འདོས་འུ་ ས་བུ་ཆེན་པའེ་མཚན་སུ་མྱཅུ་ཆ་གཏ _ :  སྦ་ཀུས་ལགས་པར་རྱདནདཿངེ་སྭ་བརྡ་བས་པ་ ། ངི -._ ཡུསཀྱི་དིབེས་སུ་འདུག་པ་ལྟ་བུ་ ། མྱེ་ལྕ་མར་བྱེས་བཏབ་པ་ 
 སྟུུ། ། མརུས་གསེར་གཱ་སཱདདུ་གཞག་པ་ལྟ་བུ་ ། མཆོད་དོ ང་རེན་པོ་ཆྲེས་ཚོགསྤ་ཀྱིས་སས་པ་ ། ལཱ་བུ། །ཟ་གསལ་ཞི རདིས་ཡད་པ་ལྔ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ལྔན་བའི་སངས་རས་བཅོམ་ 
ཁཱནཱ་འདུས་མཐུང་པོ། མཐེངནས་ཀུང་དེའི་ཧད་གཟུགས་ཀྱི་རགས་པསྡ་དགས་པ་དྩེ་པར་པར་རུརདཏེ་ ། དེནས་དེ་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ཤིནཏུ་དགའ་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། །དགའ་བར་གུརདནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ག་ 
ལ་བ་དེར་སང་སྭཾ་ཕིནད་ནས་ ། བཅུམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཡུག་འཆོལ་ཏེ་ ། རོས་ཉན་ཐཞི་ཡར་སུན་སཱར་འདུག་ག་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་དའི་བསམ་བ་དང་ ། བུག་ལ་ཉལ་བཱ་དང་། 


ངེ 
(ཁམས་དང་། གས་པ་དངའཔ་བཞིན་ཐུགས་སུ།ཅུད་ནས་ ། དེ་དཔའཐུན་བའི་ཆོས་བསནདཏེ ། དེས་ན་ཡཞྱཁམ་ཅོས་ནུན་དཏིད་་འདུག་བཞིནྱ་འདིག་ལགས་ལ་ལྷ་བའི་འསིས་མ་མཐན་པ་ཏོག་ལེ། ་ 


ཤེསྡ་དྲོརེས་བཅམ་ནས་ ། རྒུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། ། དེས་བདེན་བ་མཐོངནས་ ། ཕ་མ་ལ་གསལད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀི་བསནད་པ་ལ་འབྱཏྭ་བུངནས་ ། དེསྱ་ཏང་ 
བརྩོན་པ་དང་ ། མ་ངོ འབད་པས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤརས་ཏེ་ ། རྲག་བཅམ་བཏིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ས་། དན ར་ར 
བཙུན་པ་བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཁྱེཊུདེའི་ཤུད་གཟུགསྱ་ཀླི་རགས་པ་བསལ་ནས་ ། གཡུར་དུང་གིམཐར་ཐུག་པ་དང་། བདེ་བའྱིལ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཅམ་ལྗན་འདསྱ་ཀྱས་བ ཀའ 
སུལད་པ་ ། ད་ལྟར་འབའ་ཤིག་མ་ཡན་ཏེ་ ། འདུས་པའྱ་ད སན་ཡང་ངས་འདིའི་ཧད་གཟུགས་ཀྱེས་ ། རུགས་པ་གུས་ ཡནས་ ། ཇ་ལཱར་བསམ་གཏན་བཞེ་དཔ་ ། མོན་བརགེས་པ་ལྔ་ 
ལ་གནས་པར་གས་པ་དེཉོན་ཅིག་ ། དགེ་སང་དག་སོན་བུངར། བ་འདུས་པའི་དུས་ན་ ། གངྦ་འེར་བུ་ར་ན་སེ་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞི་ ག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས་།དེ་ 
 ད་དང་ལཱན་ཅོག་ཏྲུ་པ་ཞིཔ་དགའ་ལ་དགའ་རགུར་སྤོད་པ་ལས་ཡྱི་ཞི ཟོ གན་རེའི་ཆུང་མ་ལྭ་བུ་ཆགས་ཏུ་ ། དླཾཟུ་བ་རྭག་ཁམ་བྱུ་ལེན་ ` པ་དང་ ། ཤུཿགཟུགས་བཟུང་ཞིངེ་བལྟ་ན་སྐུག་ལ་མངོས་པ་ཞིག་ 

བཅས་ནས་ ། རེ་འོམ་དང་། ཞོ་དང་ ། མར་དང་ ། ུན་མའ་དང་ ། མར་ཀྱི་ཧཱིང་ཀུཿ 'སདབསངེས་ཏེ་ ། དེ་གང་ག་མཆེར་སྩུས་པ་དེའི་ཚེ་ ། དྷ སྱུས་་་ 
ུག་འཚོལ་བ་དང་ ། ལཱང་བྱ་རཱི་ཟེད་དོ་ ། །དཱནས་ཕཱ་ཞོག་ན་པའི་ཕ་མ་གཉིསྤ་ཀིས་བསམས་པ་ ། འདིའི་ཤད་གཟུགས་ཀྱི་རགས་པ་བསལ་དགས་སོ་། །དེ་ལྟར་མྱ་བསན་འད་ཞི་བརྩསི་འགུརོ་སྐམ་མོ་།།རེ མ 

ན་སེ་ས་ཡོགས་གགན་ ། དང་སྲོང་མངོན་བརགེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ ། རྩུའཕུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་ཞིག་གནས་། དེ་ནས་བྲམ་ཟ་དསྲ་དང་སང་དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་འཁྲ།གན་གྲུ་ཀྱིས་རྟགས་པས་དོགས་ནས་སུ་ལ་ཡར་ 


ཛྲ ༨ ། ཧུག་འཆལ་བ་དང་ ། ཝཱང་བརྱི་བཧྱིདྱ་ཀྱས་ ། ཌོདྱ་ཀིས་དི་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱགས་པ་བསལ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་བྱས་སེ་། དེནས་དང་སྲོང་དེས་བམ་ཟེ་དེ་ལ་ཿརྱ་མི་སཱ་བས་ཁས་བངས། 
༥ ས། །དེནས་བམ་ཟེ་དྲ་པ་སངདའི་ཐདུནས་སངོནས་ཡུ་ལ་སས་པ་ ། སུ་ཤོད་བད་གཞུགས་ཀིས་བདག་དཔམཧུངས་ཕྱ་མད་དོསམ་ཏུ་བད་གཟུགས་ཀྱས་རགས་པར་མ་ཤེདཆིག་ ། དཀའ་ཐུབ་གྱི་གནས་ག་གེ་མེ་ཞོགེན་། 
ར་སང་ཞིག་གནས་ཏེ་ ། ད་ནིཤྲ་ྱི་བད་གཟུགས་ཉིས་བཅུའིཅར་ཡངྦལ་ལོད་ ། ཧོང་གི་ཇར་ཡདྱི་ཕོད་ ། འབམ་གིཆར་ཡངྱཡེལད་དེ་ཞས་བས་ས་། །དེནས་དེ་ལ་མཚན་ནུ་ཆུརདེ། དེ་ཡ་མཆན་དུ་མུརད་ནས་ 
རུ་སོང་དག་ལ་འདུག་པདརསོང་ས ། དངོང་དེས་ཁེུ་དེ་མཐོང་ ནས་། དེས་ཁེའ་ད་བས་ཆེསྱ་བད་གཟུགས་བཟང་བར་བདག་ཉིད་ སྲུཡད་ཏོ་། །དེནསྔ་ཁེའུ་ནས་ཟགའ་པོ་ཞིགེནས་ ། དངསང་དེ་ 
ཆེས་གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། ཆེས་བསྟུ་ནུསུག་པ་དུ །རེས་མངེ ས་པ་མཐར་རོ་། །མཐང་ནས་ཀྱང་ ི་ཐད་གཟུགས་ཀྱི་རྟགས་པ་ ཆྱེད་པར་རྱུརད་ཏེ་ ། དང་སར་དེ་ལ་ཡར་དགའ་བར་གྱུརད་ཏེ་། ། 
དགའ་བར་མུརདནས་དང་སང་དེ་གལ་བ་དར་སང་སྐེ་ལིན་ནས་ ། ནང་པ་ལ་མགོབོས་ཆུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཚོས་མཉན་པའི་ཡོར་མདྭན་ངུ་འདུག་ག། ། དནས་དས་ན་དང་ཡཐུན་བའི་ངོས་བསྟནདཏ་ ། དེནས་ཁེཊུ་པང་སང་དེ 
ཉིད་ལས་རབུཏུ་བུར་ངོ་། །རེཊ་རབ་ཏུ་ཐུ་པནས་ཁས་གཏན་བཞི་དང་ ། མངོན་བར་ ས་པ་ལཱ་བསཱད་ད་། །དགེ་སློང་དག་ཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། རེའི་ཡོ་དྲང་སྲང་དུ་གྱུརད་པ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡེན་ 
པདེནི་ང་ཉིད་ཡིན་ན་། དེའིསྱའཞར་ཨུ་རད་པ་གང་ཡིན་པ་རེནི་འེཞྱ་མི་འམ་ཅ་འདིཁ་ནོ་ཡིན་ཏེ ། དེསིཚ་ཡང་རས་འདིའྱི་དགུཆུགས་ཀྱི་ཧུགས་པ་བསལ་ནས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དཔ་མངོན་བརཤེས་པ་ལ་ལ་གནས་ 
པརྡ་བལོ་། །ད་ལཱར་ང་ཡང་རས་འདྱི་བད་གཟུགས་ཀྱི་རྟགས་པ་བསལ་ནས་ ། གཡུར་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ ། ཟུབ་པ་དང་བདེ་བའྱིམ་རན་ལས་འདས་པ་ལ་བཞག་གོ་། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་རོོགས་པའི་སངས་ 


ཌཱ 


2 
> 


-ླ 
ཤཿ 


རྒསའདྲོ་སུགི་གསམརབ་ལ་འདི་རབྱྭཐུར་སྟེ་། དེར་འདིས་ཝེ་གཟིགྱཏུ་ཚུངས་པར་སུད་པ་སུདནས་དབང་པོ་ཡོངས་སྭུ ལིན་བརྱ་བས་པས་ན་ ། དུའྱིཕིར་དྭ་ལརྦ་ནམ་པར་སོལ་བར་རྱུརད་ཏོ་།། 


མེ 
ཙྱ་འམཙི་གཉིས་པ་ནི་ ། སཱེང་བཞི་ཡུལ་སྐར་སུའི་གནསན་བཞུགས་ཏ་ ། དེང་གང་གིཆེ་བཙུམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཡབ་དངྡ་སས་འཇལད་པར་མཛད་པ་དེའིཚ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདྲྱ་ཉིས་ཏི་མཿགེ་ནྱོརལ་པ་ཟེས་གཅར་གི་ 
དགེས་གསལད་ཉེད་ཉིནནབྱནམའ་འཁོར་དབཤས་གསེལ་དཏོ། །མམགང་གིརོས ན་འདས་བྱན་མའི་འཁའདུ་གཤས་གསེལྭ་སར་གཤེགས་པ་ཟའ་ 


པ་དའི་ཚ་ ། གགས་འཇིནད་མ་ཁང་ཏོག་ཏུ་སོང་ནས་ 
སངསྤ་རུས་ཀི་མཐུས་ས་གཞི་སུནད་ཤང་བལ་གི་ནང་ཆུངས་ཅན་ 


བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བྟ་ཞིང་འདུག་གའེནས་གང་གིསོ་ནབས་ སྤུ་ཅི་མཛོར་བར་རུརད་པ་དེའ་སུབས་སུ་ར་ཏོག་ནས་མཚོངས་ནས་ 
_ སྤཾཔརྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལད་པ་། 


འདྲ་བར་བསླུརད་ཏེ་ ༨ ཅེནས་དེ་ལྱུར་ཟརྱ་ཀརྱ་སི་གནོད་པར་མད ) ད་དོ །དནས་སྒབས་སྐུ་དགེ་སུང་ནམས་ཀྱིས་ཐོས་ནས་ ། དགེ སཿ 
བཙུན་པ་གགས་འཇོནད་མས་ ། བཅོམ ན་འདསྱ་ཀྱི་སྭད་དུ་རང་ ` ག་སག་བཏང་བ་ལ་གཟིགས་། གུང དས་ རྒྱ་འུ་ཀུལ་ ༤ རྱ་འདུ་བང ༈ རྭ་ལར་འབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ་ ། འདས་པའི་དུས་ན་ 
སྨེིེཾེཨ །དག་སཱཾཔདག་སྔོན་ཐུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། རཾར་ཁེར་བ་ན་སེན་ །རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་ཏྱཾནཾརྒྱལ་པོ་ཧེད་ར་ ་ ! དེནས་ཕི་ཞིགནྭ་རལ་པ་ཆོངས་པསྤ་བེནྱ་ཧིས་ 
རསུཔགི་རོགོས་ཡན་ལག་བཞི་གོ་སྐེན་ནས་ \ རཾ་དགས་གེར་ཧུ་སོང་བ་ལས་དེཏུཁ་མ་ཐུབ་ནུས་ ། དམུང་གི་ཚོགསྤ་ཀར་ལགས་ཤིགྱུ་ཡུས་ ། རྒྱལ་པོ་ཡང་ལགསོ་གིགཏུ་སོང་སཱ་ ། དེ་དབུང་དངྲ་བལ་ནས་ཡུས་ལ་བ་ 
ཛཱུ དང་ཡུས་སྙུག་བསལ་བ་དང་ ། ཨུས་ཞེ །པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ནགས་ཁྲོད་གཙགེ་ཏུ་ཞུགས་ཏ་འདུག་གེ་ ། དྲ ནགས་ལོད་དནྱ་སི་འམ་ཙོ་ཞིགྱ་པི་འམཅོ་མེ་དང་ལཱནཿཅགཏུ་པཾ་བང་ཕོགས་ཏེ་ ། ཚེ'ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ངགུར་ 


༦༠། །སུདད་། །དེནསྤརས་པོདེས་དམཿཔནས་ཡཐོངས་ཞགྱརྱ་རལ་པོརྱེི་འམམོ་དེ་ལ་ ༽ ཤིནད་ཏུ་ཆགས་པར་བྱརད་ཏ་།དེ་འདོད་ཆགས་ྱཀི་དབདཏྱ་ནུརདདས་ ། ཆི་འམ་ཅི་ནེ་དུག་མདས་གནདཆུ་བསུནད་ 
(༥ ཏེ ས་ནས་ད །དནས་ཅ་ལོ་ཞསསིའམཅི་དེ་བསདཔའི་འག་ི་མཅི་ཡོའིདཔོ་་སུས་པ་ །བཟངསརཤོག་བདག་ཅགགཉིསདགའདྲ་སུདཔན་གལ །ཞ་ལམཝ་ཡེས་སས་ 
པ་། ཁྱིམ་ཐབ་ཤི་བའི་རོམཆུན་ན་འདུག་བཞིན་དུ་བདག་ཁོད་དཔའི་ལྟར་དགའ་བབུར་སྩྱད་པར་བལ་། །རེཤག་འདིབ་དུས་ཁུལ་མཆོད་པ་ཤས་ནས་ ། དའི་འགོཏཱ་ཁོད་ཝུར་འདོད་པ་དེ་བཞེན་དུུ་བའོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་དེས་ 
༈ །སནམས་བསུག་ཏེ་སུངས་པའི་འགོ།རི་འམ་ཅིའི་འུས་བུདེ་བཞག་ ༽ནས་མ་བཏང་སྟ་མོགས་གཅིག་ང་འདུག་གའ །དེནས་གང་གི་རྲེ། ས་བུ་གསགས་པའིགེ་དེ་དག་ལྕ་པེ་འབར་བར་མུ་རད་པ་དེའི་ཚ་ ། 
ཌྷ ཧཱི་འསཙ་མོ་དེཏདྱསའི་ནདུ་མཛོངས་ནས་ཤའ་། སཾིཾེཾེཾེིཾེིྱྲའངི་ དུག་གི་ ་སྐ་དོན་གཏན་བསལ་འསན་དས་། ལག་པར་གཏན་ངྱ་བ་རད་ 
ཀྱས་ཕྱད་། །མྱ་འམ་ཅོ་ཡོཾ་སད་སུམ་ན་ ། བདག་གིས་སོག་ཆགས་གཏིས་བསད་ད། །དགེ་སཱང་དག་ཇི་ མ་ཏུ་སེམས་ ། དེའི་ཚརྒྱ་སི་འམ་ཅོརྩ་སུརད་པའི་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡོན་ 
ེནིིདཡནན། །སྱ་མ་ཅིམྱོུདཔ་གང་ཡིནག་དེད་གགསའདྲིནདམ་འདིར་ཡིནཏདབིང་ཡང་འདས་བཤྱེཡསབདག་ཌོད་ས་པ། དད་ག 
ཡངས་སུ་བཏར་ཛོ་། ལས་བྱ་ཐམ་པ་ལས་སྔམྱ་ཀི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་ བརུན་པ་ཛོགས་སྭེ་། ༡༠༡ ༩༩པ།༠༤༤༦༦༥༥)༦༥༨༦༢༨ ་ བཱ རང 
༈ ཡ་ས་བྒར་པ་ལས། ། བམ་པོ་སྙམ་བྱཧ་ཐམ་པ་། ་ ར་ །སཱམ་ནི་གར་པོ་མཆོད་སྤྱནེ་ལེ་ཡོ་ཅན་ ། །མགེན་སྱད་དཔན་ཉམས་ཆནུར་བ་ ། པད་མ་གཏིས་དང་ལྟ་བ་དང་ ། 


| རེ 


༥གརཆ་་ ༩ 2: $ ཿ ཟ་པ ་ལང་ [32 སས ཾ ༢༩ ས་ས་ས 


_ ཅུུནབས་དང་། །ནཱམ་པར་རྒལ་བུ་ཐ་མ་ལོ་། ཞེསྱ་བ་བ་ནི་སརསྤྱ་རས་ནམས་ུ་ཨཱམྱཾ་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའོ། །གང་པོ་ཞེསྱ་བ་བན་ ། གླེང་གཞྱི་ཆལ་པོའི་འབན་བཞུགས་ཏེ་། དེའི་ཚེ་ལྷ་ཕེགས་ི་ 
རྔི་བུགས་ཀི་གང་ཞིག་ན་ ། བམ་ཝེ་ཚེ་ཞིང་མཐེ་བུ་ཕུག་ཅརེ་ནོར་མང་ལ་ལངས་སྤུདཆེ་བ་ཡོངས་སུ་འདོནད་པ་ཡངས་ཤིངྡེ་རཆབ། ནམ་ཐས་ཀེ་ཤུའི་ནར་དང་མཉམ་བ་ ། ན་མ་ཐེསྱ་ཀྲི་བུའི་དོར་དང་འགྲན་བ་ །ཤྱཾས 
པའི་རང་བཞེན་ཉན་ ། །སིང་རྗེ་དང་ལྡན་བ་ ། སེམས་ཅན་ལ། མཉེས་གཤོན་པ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧང་བཅེ་བ་ ¡ ་ ང་པོ་ཞེསྭ་བུ་བ་ཞིག་གནས་ཏེ་ ། དྲེ་ཏིཡ་ན་གནས་པ་དང་ ། 
ཟྱཅུཅུང་བྲུར་མས་དུད་། ངོབ་བབྲར་ ། འང་༤ ་དདཔའ་བདང་། ¬ ༧ནས་མཆོད་སྦིན་ཡར་ཁིད་དོ་། །དེནས་མཆོད་སྐིནྲ་གིདུས་གོག་ 
ལ་བབ་པའི་ ། བསྙནད་བཅས་ཐམས་ཅྱཀི་གཞུར་ནམས་ལ་ ་ རྟཾག་ཙརེ་གང་པའི་ལྟ་བཅོ་འྲད་པ་ཞིག་སྙམ་སྟེ་ ། དེས་གཞུང་དེ་དག་ཡེད ཡ་བཞགནས་། སེམས་པ་དང་ ། འཛལ་བ་དང་། ཡེངས་སུ་ཉོག་ 
པར་ཐེད་ད་། དེནས་པ་ཞིགུན་བམ་ཟེ་དེས་མཚོད་སྙིན་བ་བར་བཅམས་ནས་མཆོད་སྣུན་བེད་པ་དེར་སོནད་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་ཆུརད་ཏོ་། བམ་ཟེ་དྲས་ཀུ་སྟོནད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཞུང་ཡིད་ལ་བཞག་ནས་། སེམས་པ་ 
ཡ་ཞུག་བལསལལ་བའྲི་རམ་པ་དདག་ལ་ལའེསམས་མགུ་བརམ་གྱུརད་ཏོ་། །དནསྭ་ལི་ཞགེ་ནྱུ་རལ་པའ་ཁབ་ན་གནས་པའ་དུག་བསྟེན་ནམས་ཀྱིས་བམ་ཟེ་དེའི་མཉུན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསུགས་པ་བརྡོདདོ། །དེནས་དེ་ཐོས། 
མ་ཐག་ཏུ་བམ་ཟེ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་བྭལ་འདེད་པར་རརད་ཏེ་། །དེནས་ཕཱ་ཞིགན་དེའྲི་བ་སས་པ་།། དགེ་སཱང་དངྦ་བམ་ཟེ་སོང་ཕག་ནུ་མ་བདག་གི་མཛོད་སྦེན་ལ་འངོས་ནས་ ། ལོངས་སྤོད་པརྦ་བེད་ལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ ་ 


རིན་ཉེན་ནོར་དང་སབས་འཕྲོགས་པ་ ། །གང་པོ་དཔན་དོན་གཟིགས་དང་ ལེ བས་བཅོ བོོ་བུད་།།མངུད་འཛད་དབ་འ་བོདས་ལྡང། །བླ་མཱ་གཉི་ས་དང་ཡགས་མཛུང་དུང་ ། ནཡན་གུ་ རི 
ཆམ བཔའ་ལརས་ན་ 


༥ 


ནོ ་ ཀྱེམ་དེ་ཡང་བདགགི་མཆོད་སྩུན་ལ་ཡེངས་ཏེ་ ། ཡེངས་སྤུད་པར་པདྱ་ཀར་ཅི་མ་འུ་པསྙམ་མོ་ ། རནས་བཅམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བམ་ཐེ་དེའི་སེམས་ཐུགས་ཀོས་མཁེནདནས་དགད 
པ་ ། བམ་ཟེའི་འདེས་གཱ་ནྱ་སཾད་པ་ཡཔ་ ག་པར་ཛོགས་པའི་ རརུབ་ལས་ཕིརྩ་ཱི་ལཱག་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལ་ ། རེའོོ་ལས་བཅེནུ གདུགས པ་རང རུ ཀྐསདསལ་། ་ 
ནས་ ། དེ་གོང གང་བ ། དགེ་སུང་གི་དག་འདུན་གིས་མདུན་དུ་བདང་ནས་ ། ཟྲམ་བནེྭ་ཐགས་འཅེ་བའི་ཡརརྲ་དགས་་འབདང་གཤེགས་མེ་ ། རཉོ་ལདུ་འདས་ནེང་གདེགས་ནས་ ། འདི་སཱམ་ཏུ་ 
༈ དགེངས་ཏེ་༽ མ་ལ་འདག་གིས་ཅེས་མཛོད་སྷིན་གི་གནས་རཔམ ཆོད་སྦནྱི་བདག་པ་དོང་ །སྩེ་བམཔ་ལོ་གཞན་ནམསྱ་ཉིས་བདག་ག ཟན་ཡུ་མཐངས་ ། དགསངགིདགེ་འདུན་ནམས་ཀྱ་སི་མཐེར་བ་ 
ནཾ ་ྟ་བུར་ིནདཀིས་བརླབ་པ་སྟམ་ཏུ་དགངས་ཏེ་ ། དཱ་ལར་བི་ ནྲ་ཧྱིས་བླརབས་ནས་ ། མཛོད་སྦིནྱ་ཧི་གནས་སུ་གགེགས་ས་ དེནསྲ་བམ་ཟེ་དེས་ཐག་རིངེ་པ་ཞགེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཐེང་ 
ད། སབངོནས་ཀུང་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསལད་ཉོ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་གཤེགས་པ་ལེགས་མོ་། བཅམ་ལན་འདས་ཆུར་གཤེགས་ ། ± + ༤ 
ཕྲ་ནུམས་ལངས་སུད་པར་མ་ཛད་དུ་གསེལ་ ། བ པ་ཝུན་འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གུང་ཕོོ་འདྱཾ་ཏཾས་པའི་ལུང་བཟེད་འདི་འཟའ་བདང་ ། དད ྷྭོས་ 
ཟེ་དསསྤས་པ་འ ས་ལ་འ ཁུ་ཏ་ཨ་ཉི་ལར་དགོངས་པ་དེ་བཞི་དདུ་བྱའིའོ། །ཞས་གསེལོད་བ་དང་། བམ་ཐེ་དྲས་མཆོད་སྐིན་ཐེད་པ་དད་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པོ་བཤམས་པ་དདག་དངས་ནས་ ། 
༢༤མ་ལྡན་འདས་ཀུ་ཞུང་གཟེད་དགའ་བད་བས་ནས་ ། དགང་མ་ནུས་ནས་ངྱ་རལ་བསུདདེ་། བདག་གིས་ལྕུང་གཟེད་འདི་མ་གརྱ་ ཨི་གནང་པོ་སྟམ་ནས་ ། གཡེག་འཁོར་དབ་བཅས་པར་བཅས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
་ ༥ འད རས བྲ 


༣ ་ 


ཇི 


ཀི་ལྕུང་གཟེད་བཟའ་བུ་དང་བཅའ་བས་དགང་བ་ལ་ཆོན་པར་ཐེད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིེས་དགོངས་པ་ ། དེ་ནིཁ་ཟས་འདེས་དག་སྤུང་སྟོངགོ་ཐན་ནིཚོག་གོ་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས་ ། ལུང་བཟེད་དེ་གང་བར་སྙནད 
_ ཏཾ། ནཱནསྭ་བས་ཟེ་དེས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ལུང་བཟེད་གང་བར་མཐེང་ནས་དགའ་བརྱ་གུནད་ཏོ་། གསལད་པ་༽། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ལྱུང་བཟེད་བསྟམ་ལགས་ཀྱིས་། བཅམ་ལྡུན་འདས་གྲེའུ་ཏམས་ཅི་བདེང་གསེལ་ 
ཅིགཅེས་བས་སུ་། །རེནས་འམ་ཟེ་དེ་ལྭ་ཐུགས་བཅེ་བའི་ཆི་མཆོད་སྙེན་གི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་དགེསློངསྟང་གི་སྙནད་སུལད་ཏེ་ ། ཆུ་ར་རྣམས་བཀངནས་ ། བཙོལ་ལཱན་འདས་གུལ་གི་གཙོལ་བཞུགས་སོ་། དགེ་སོང་ག 
ན་མསྱ་ཀརྡ་ནན་རིམས་བཞིན་དཀོད་དོ་། །དེནས་དགེ་སླེབ་གིདགེ་ འདུན་ནམས་བདེ་བར་བཞུགས་ནས་ ། འདམ་མཁན་ནམས་ཀྱེས་ཟི མས་སོ་། དེནསྲ་བམ་ཝེ་རྭས་ཀང་ན་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་ནས་ ། 
མཐེར་མ་ཐགཏཱ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤིནཏཱ་དགའ་བརྡ་ཧུརདཏེ་ དགེ་སུབ་གོ་འུཏ་མ་འདི་ནྷི་མུའཕུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་ཡིནནོ། ༽ ཕས་ཟེ་ དགའ་བར་གུརདནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཡག་ 
འཚལ་ཏེ་ ། གསལད་པ་ ། ཟུ་བ་གསུམ་གི་པར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱོའ་ཏ་མ་དགེ་སྐད་གི་དག་འདུན་དཔ་བླ་པའི་ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་ད ང་ཀ གཟིམ་ཁ་དང་། གདུན་དང་ ། སུན་གསེས་དང་། སཱན་ཟོང་ནཾས 
སུརད་པར་འཚལ་ན་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཤིས་བདག་ལ་གནང་བནུ་མཛད་དུ་གསོའད་ ། དནས་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བམ་ཟ་ལ་ཅརྡ་ཤི་གསུང་བུས་གནང་ངོ།དེ་ནས་བམ་ཟེ་དེས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཅར་མི་གསུང་བར་གནང་བར་ 
རིག་ནས་ ། རྒལ་བླུ་རུལ་ཧེདྦ་གི་ཆལ་ཏུ་ཡེ་ཧོད་ཐམས་ཅད་སྦརད་ཏུ་ ། སངས་ཆུས་ལ་སུགས་པ་དགེ་སེངགོ་དགེ་འདུན་ལྭ་ཟབ་གསུམྱ་སུ་བེརདུ་ཡ་བད་ཐམས་6དྲ་ཀུས་བསྟན་བཞུར་ཉས་ནས་ ། ཟ་མའོ་ཉིན་བར་སརས་རྒྱས་ལ་ 
སྩེགས་པ་དགེ་སླང་གེ་དགེ་འདུན་ལ་ཞལ་ཟས་ར་བྱས་དང་ལྡན་བ་གསལད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབྱུམ་རི་བ་ཡུལ་ལོ་ ། དག་སློང་གཞན་དག་ལ་ཡང་ར་ར་ལས་རས་བུཔར་ཕུལ་ནས་ ། བ་ནྱ་སུད་པ་ཡར་དག་པར་རོག་ 


ཟླ 


| 


སཿ 


། །པའི་ཤཔཾཧཱབ་ཏཱ་སཱན་ལམ བཏབ་སྟེ་ ། ཀེ་མ་དགེ་བའྱི་ར་བ་འདེས་ན་བདག་འཇིག་ཉེན་ལུང་བ་འདྲེན་བྱ་སེད་པ་སྟོནོད་བྱ་ཡེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོོག་པའི་སངསྨ་རས་རིག་པ། 
རིད  ད་ 
. བྲམ་ཟེ་དེ་ལ་བཀའ་སྲུལད་པ་།བྲམ། ལེགས་སོ་ལེགས་། བྲམ་ཟེ་3ྱེདཾ་མ་འེངས་པའི་དུས་ན་ །འཇིག་རྟེན་ལང་བ་འདཱེན་པྱ ཡད་པ་ ། : ༢༥ ༥ 
„‡ དཔཞབས་ལུན་བ་།བདེབར་གདེགས་པ་འཇིག་ཏན་འཁུན་པ་ །སཱེས་ཐུ༔ འདུལ་ཁི་ཁ་ལ་སུར་བླ་བ་ནྱ་སད་བ་ལྔདབྲི་ེས་ཀི་སོད་པ་།སཔས་ཧ ༨ ས་བཅོམ་ལུན་འདས་གཔབ་ཞེས་བ་བར་འགུར་རཞོས་གསུངས།།དུནས་བཟོ་ 

རུ ས་ཡས་བམ་ཐ་དྲྭབ་ན་པད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛོགས་པའ་  ཧངྦ་རུཀྭཏ་ཡུང་བསནད་ནས་།མཆོད་སྦེནྱ་སི་གྲན་དཏད་དྲུཔི་སུང། ༨ བརྩ་ུརད་ཏེ།འདམའི་ཛལ་ར་བཞུགས་ལ་ཟུདཏོ།། །།མཆོད་སྐྱེན་ཞེས་ཧ་བ་ 

ི་ཞབགཞ་མཉན་ུཡོད་པན་བཞུགས་ཏ་དགི་མསཏནདཱ་ཡདོལ་ན་ བར་ལེ་ཞིག་གནས་ེདས་པབས་ཟརབརཔ ་གད། དཔ ཤ་སཉྱི་ལེ་ཞིངདགའཔ་དགའག་སདཔ་ལསལ་ཞིགན ཅར 
ཁུ་བུཆགས་ཏུདླེ་བདུགའམ་བུར་ལན་པ་ང་།ཁྱའ་གཟུགས་བཟུང་ཞིང་བལུ་ན་སུག་ལ་མཇུས་པ་ཞིག་བཙས་ཉ་། དེའི་བཅས་སྭནྱོ་རས་པར་ཧས་ནས་། རིགས་དཔམ་ཐུན་བའྱི་མིར་བཏགས་ཏེ་།ལོམོ་དཔཞོ་དང་ །མར་དང་ །ཞུན་མང་ 
དང་།མར་ཤུ་ཧ་ཊུས་བསེུད་བསེངས་ཏེ། དེ་གངགི་ཅར་སུས་པ་དའེ་ཚ་། ཡི་གདང་། བམ་ཟའི་སཱོད་ལུམ་དང་།སུདབ་དང་ཨོམ་ཞེསྤ་བུ་བ་དང་།པཱ་ཞེས་བ་བ་དང་།གཙང་སྨ་དཔཐོག་དང་ །ཐལ་བླ་དང་བ་དབ་།ིས་བ་བྲག་པ་དང་།ངེས་ 
 བརོད་ཀིརག་ཡིདདང་།མངོད་ལུགག་ཤེད་དང་།ཤམཅིགའིཊཿེསིཉ་མཆད་སྱིན་བྱབ་དང་། མཆོད་སྟེན་ཧེདུ་གཞུག་པ་དང་། སྩཾན་བ་དང་། སླ་བ་དང །ཁ་ཏོན་་བ་དང་།ཁ་ཏན་སླེབོདུ་གཞུག་པ་དང་། ༢ བསླབས་ནས་ 


$ “3 པང ཏེ 


་༧པའ་འ ༢༧༅༅་ཆ༅་༅༅་ ༢ ཚཆའ་ཆ༠་)ཆ༩༩་སས་།་ མ་འ 
ཐཐ༅༅༧༅༧་ རབ ར་འ ', ཀྲ ཐ༅་་ 


ཏེད་ཀྱི་ཕ་མ་ཡུངདུས་ཏུས་སུ་མཆོད་སྐྱན་ཕྱེད་བྱེ 
 སྩིན་ཞེས་ཟེརཔོ། །དེུས་ད་ཐོས་མ་ཟགྱཏྭ་བམ་ཟེདེ་དག་ད་ལྱ་པི་དགའ་བརྱ་གུརད་ཏ། དེདག་གི་ཡུནདཅད་དདདྱའ་འདུལ་བར་ནཔྲའིམས་བཅས་སོ་། །དེ་ཡངདེ་དགྱསི་དགའ་བདྲ་སུརད་ཏ་ ། བདུག་ཡོན་གནས་འདིལ་ 
འཨ་དབལས་ཁི ཉི ག་སར་སམས་ས། 


བཏང་སྭཾ་ ། དེས་འིལ་ད་ཐོག་ཐགྲ། གསའ་བཅུདཡའི་བ་ཏགོཁུ་ུང་སང་བ་བསྐྲསོ་། དེནས་ད་མ ཀཀ ངའི་བུ །་ྱ་དད་བརཡ་ོད་ ། 
སཾ །དྭཏ ། བཅམ་ལན་འདུས་གདན་བགམས་པ་ལ་གཞུགས་གསེལ་ ། དེནས་བཅམ་ལུན་འདས་གདུན་བཤམས་པ་ལ་བཅུགས་ས་། །བཞུགས་ནས་ཀར་བཅེམོ་ 
རར  ི ནད་ཏེ་། ། དེས་ན་ ཟའིའ་ཧཱད་བ་བཏང་པའིའདོད་པྲ་གས་ནས་ ། ནབཟེད་འདདཔས་བཅོམ་ལན་འདམ༥་འདདགདམུས་ག། ་ེ 
། །བཅུན་པ་བདག་པ ན་ཏ ྲད&@་ 


༦༦ ས།ལྷག་པར་ཡང་དགའ་བར་གུརདཏོ་ ། དགའ་བརྩ་གུརད་ནས་ཞབས་ལ་ུག་འཚོལ་ཏེ་གསོལད་པ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བརཏུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་དགེ།སོང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའཡིན་བཟའ་དང་ །ཞལ་ 
ཀ ཐས་དང་།གླུ་མས་ཚ་ ༣༡ སུན་གསས་དང་ ། ༥༤༠ ། + ༦ ི | 
ཇུཐ་ཞནང་  དནས་བམ་མེའིེ རེས་བ མ་ལུད་འས་ཅིསྱི་གསུང་བུར་གནང་བར་རིག་ནས་མཆན་དུ་ཡོད་པ་དང་ ། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱེད་གྱེ་ཚལ་ཀྱི་བར་དུ་མཆོད་སྙེན་གནས་བཅར་ནས་དྲེཡ་བསྒྲགས་ཏེ་ ། བདག་ཡ་ 
§ མཆན་ཐམས་ཅད་ལ་མཛད་སྙུན་བཅྱིདྱ་ཀིས་སྦུ་མཆེད་སྟོན་དུང་ཡོན་ འདོད་པ་དེདག་གདུག་གོ་མཆོད་སྦྱིན་གི་གནས་སུ་གཤེགས་ལ་ ། ལོངོས་ སཱོད་པར་རིགས་གིས་ཅོག་ ། དེནསྲ་བམ་བ་ནམས་ནར་ ། ཟུམ་ཟེ་ 
༡ ལྭ་སཱང་བ་ལ་བདག་ཅུག་ལེངས་སོད་པརྦ་ཅི་འདུད་དོཞས་ཟར་རོ། ནདེནས་བས་ཐེའི་ཁེུས་སྨས་པ་ ། གལཏེ་ལོངས་སད་པར་རཱི་ེ། དེན་། བདག་གིས་ཁོད་ཀྱི་ིར་ཡེན་དཔགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ 
ཟི ཐམས་ཅད་བདག་གིས་དག་སུང་གྱོའུ་ཏ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུ། ཡ་ ། དེ་ཁ་ནའི་བསཱནད་པ་ལ་ཚངས་པར་སོོད་པ་སུད་པར་བའོ་། ༈།༽ - དནས་བམ་ཟེ་དྡེ་ནམས་ཀྱིས་བསམས་པ་ ། བམ་ཟེའི་ཌའུ་ 
འིདནཅ་གད་སྨས་པ་ ། བཞོནེ་དྲུ་པེད་པས་ཡིན་བསན་ ། དེས་དེ་ཁནའི་བཀར་བེདྲ་སེདདེ་ ། ཀཀ ཡོ །དདུག་གེས་དའིནངའབས་བགིགནས་། དེ་དག་རིས་དེའི་།་ 
སུ་སེང་སྟེ་ལེངས་སུད་དོ། །དཱནས་བམ་ཟེའྱི་ཁྲེའུ་དེས་ཟུ་བ་གསུམ་གི་བརདུ་ཡ་མཆནན་ནམས་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཅར་མ་བཟའ་ ་མཐཔོ་སྨད་ནས་ཐམས་ཅད་ལུ་ཡན་མང་པོ་ཡུལ་ཏེ་། ཐ་མའི་ཏོན་བར་ 
སརས་རྒྱས་ལ་སུགས་པ་དགེ་སྤང་གི་ དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཞལ་ཟས་རོ་བྱར་དཔལན་བས་ཚེམ་པརྱ་བས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབྱུམ་རོ་བེ་ཕུལ་ལ་ ། །རགེ་སྲེབ་གཞན་ནམས་ལ་ཡང་རེརེ་ལ་རས་ 
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ཟུཿཔ་ཡུལ་ལོ་། །དུནས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀླིསུ་གསེར་གི་མདོག་ལྣ་བུམཆན་ཀེས་བྱནད་པ་ ། མཐངནས་ ། བླ་ནུ་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་སློན་ལམ་བཏུབ་སྟེ། ། ཀྱེ་མ་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་འདེས་ 

ྦ ན་བདུག་འཇིག་ཉེན་ལང་བ་འདེན་པྱ་སེད་ལ་ ། ནོད་པརྱ་སེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་རིག ་པ་དཔ་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། བདུ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མཁུན་ ྲ 
པ་། སུས་བུ་གྱུས་ཤའི་ཁ་ལ་སུང་བ་ ། བནྭ་པད་པ་ ། ལཱ་དངྱི་ནམསྱ་ཀི་སེནད་པ་ ། སངསྦ་རས་བཅ་ལཱནུ་འདས་སུ་ཚུརདཁགཅེས་ཅས་སོ་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིསྲ་དམ་ཟའི་ཤེཊདེ་ལ་བཀའ་སུཡད་ 
པ་། བམ་ཐེགྱི་ེའུ་ལེགས་ས་ལགས་ས་། བམ་ཟླེའིཏོདམ་འཾ ངས་པའི་དུསན་། འཇིག་ཏན་ལརབ་འདནད་པྱ་ཡེད་པ་ ། སཱོནོད་པ་ རཆྱད་པར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་རོགས 
_བའི་སསྤ་རས་རིག་པ་དང་ཞུབས་སུུ་ལན་བ། ༈ བདབར་གགི གས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་ཡྱའནད་པ་ ། སཱུས་བུ་འདུལ་ཤུའིཊ། །ཡ་སྣུར་བ་ ། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ ། ལྷ་དཡྱིན་ཡས་ཀྱི་སྭོནད་པ་། 
སརསྤ་རུས་བཅམ་ལུན་འདས་དོན་གཟིགས་ཤེས་བ་བར་འགུར་རོ ༽ ཞས་གསུ་ས་ནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་གཅུག་ལག་ཁང་ཧ་གཤེག ས་ས་།། ལེ་ལོ 
ཤྱ་བ་ནི་། གླེད་གཞི་མཉུན་ཏུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཉེ་ ། དེའི་ོ་མཉན་ནུ་ཡོད་པ་ན་ ། ཞིམ་བདག་ཆུགཅིང་ནེད་མང་ལ་ལོངས་དླདར་བ་ཡངས་སུ་འཛོནད་པ་ཡངས་གརྱ་ར་ཆེ་བ་ ། ནམ་ཐེས་ཐུའི་དོར་དང་མཉམ་ 
ཐོ་ ། དྭ ་ཐས་དུའི་དང་དང་ཞགན་བ་ཞིག་གནས་པ་རེས་ཐབས་ཟར་ཐབ་པ་ལསྣ་ནུབམ་དངས་དས་ ། དེདེ་དང་ལཱན་ཅིགཏུ་ ཉདདཀའ་འ དགའ དུད་པ ཐས། ། ཧཱ་ཞེག་ན་དེའིུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་ 
རླཾཟ་བ་དྲག་ཁམ་བྱསུ་ལན་པ་རང་ ། ཌཱུུ་གཟུགས་འཟང་ཞིང་བལྟན་སྔུག་ལ་མཛེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་ ། རེའི་བཅས་སྙོནདྱ་རུས་པརྡ་བས་ནས་རིགས་དང་འཐུན་བརྩ་ཡིང་བཏགས་ཏེ་། འོམ་དང་ ། ཞེ་དང་མར་དཔ་ ། ཞུན་ 


༈ །མར་དང་ ། མརྦ་ཧཱི་སྭཾང་ཀུས་སྩེད་བསངས་ནས་ ། མཆོའ་ནང་གི་བདམ་བཞིན་དུ་སྐ་དག་པར་རུརད་ཏོ་ ། ་ཌྱའུརེ་ཡེ་ལ་ཅན་མཆོག་ཏུལ་ལ་ཝེ་བ་ཞིག་སཱེ། ་། ཁཱི་ལས་ཏལ་ཞིང་འི་ལས་ལཱང་དྱུ་མི་བྱངབ་ནས་། 

༥ ཕ་མ་གཉིས་ྱིས་དེ་ལ་དེས་པ་ ། བླ འད་ལ་ཡུས་ཀི་ནད་དམ་། སམས་ཀྱི་གཏུང་བ་འགའ་ལྟ་ཡོད་དབ་ཞེས་བུས་ནས་ ། དེ་ཡེ་ལོ་འོ་དབང་གིས་དེདག་ལྱ་ཅུར་ཟད་ཀུང་སྨར་མི་བཅུབ་ནས་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་སྣནད་པ་ལ་ 
དགག ིཉཉཛྫཛྣྣྗྣྣྣྣྨྨྣྣ་་་་་ 

སཱ ཟདར་ཧད་ཡིག་། ཌོདདི་སར་འདུག་པས་ ། བདེ་བ་ ཟབ་བྱ་ཡིཞས་ས་། ཆུ་ནམས་ལེ་བརའཛོབ་ནྲི་སུབ་ཕོད་པའི འྲབས་བུ་།ཞན་། ཞེས་ལན་མད་བ།དན་ཀདེ་བསཔམ་དས་པོ 
` དེནས་ཕི་ཞིག་ན་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་སམས་སྩེས་པ་ ། ཡོན་གནས། རག་སྙན་དངས་ལ་བཤོལན་ ། དེ་དགུ་མཐོངན་ཞེ་ས་སྐུད་སྭུལ པང་ཡང་སད་དོསམནས་ ། དེདག་གི་སྙནོད་པྱ་རུག་གཡར་དངས་སུ་ 
ཟན་ཤན་ནས་ ། ཌཱེའུ་རེས་དེ་དག་མཐང་ཡངམ་ལངས་ས་། དེན “ སཉིམ་བདག་གིས་བསམས་པ་ ། དགེ་སཱ་གྱེའུ་ཏམ་ནོབ ད་ ནམས་ཅན་ཆེ་བརྡ་གགས་པ་ ། ཆོག་བཅན་པ་ཡན་བས་ན་ ། ཌྲེའ 
དེས་དེ་མཐུངན་ཞེ་ས་བསྟུད་དེ་ ། ་ཝཔབར་འགུར་སྲིད་དོ། །སྭམ་ནས་ ། དས་ཅིད་ཉིན་སངས་ཆུས་ལ་སེུགས་པའི་དག་སོངག་དགེ་འཇུན་ཏིམ་ུ་སུན་དངས་ཏེ ། ད་ཉདྱ་ཀི་དབ་མ་བཟུལཔ་དང་ ། བཟའ་བ་གཙོང་ 
མ་བཟང་པོ་མང་པོ་སྩར་ནས་ནང་པར་སྔར་ལངས་ཏེ་ ། གདན་བཤམས་ནས་ཆུར་བཀང་སྣུ་ ། བཞག་ནས་བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་ཕན་གས་གཏུགས་ཆདོ་ལ་བསྩལ་ལ་ ། བཧུན་བ་གཏུགས་ཚོད་ལ་བབ་སྟེ་ །བཤེས་ 
[ཉཤས་ན་བཅོམ་ལན་འནྭས། ཐེ དད ད་འ ཐུའ་པའ་དགངས་ཏི ། གཤེགས་སུ་གསེལ་ལ་ཞེས་བསྩུལ་ལོ་། །སནས་བཅམ་ལྔན་འདས་སྔུ་དཆོས་གོས་དཔཤམ་ཐབས་གསལད་ཏེ་ ། ལྕུང་བཟེད་བསྣམས། | 


ཡལ་བ ་་་"་"་ 


(ནས་ ། དགེེ་སཱོར་མང་པོས་ཞམ་རིང་ཧས་ཏེ་ ། དགེེ་སང་གི་དགེ་འདུན་གིས་མདུན་དུ་བདར་ནས་ ། ༼མ་བདག་དེའི་བཀད་ས་ག་ལ་བ་དེབ་གཤེགས་ཏུ་ཧནནས་དྲགྤོང་གིདགེ་འདུནགི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ལ 
བཞུགས་ས་། །རེནས་ཁྱེཊ་རེས་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ནས་སརས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མདེསཤིང་ཡོད་དུ་ཐད་ལ་ ། དབང་པ་ཞོ་བ་ ། ཐུགས་ཞི་བ།། ཐུགས་མཆོག་ཏུདུལ་བ་ ། ནམ་པར་ཞི་བ་དང་ །ལུན་པ་ ། 
གསེར་གི་མཆོད་སོད་ལྕར་དཔལ་འབའ་བ་མཐེང་ང་། མཐོརནས་དགུས་པར་བླསམ་པའི་ཤྲུགས་གིས་ལརས་ནས་ ། བཅམ་ལུན་ཞདས་གལ་བདེད་སངསྟ་ ། ཝེནད་ནས་ ། གཅོསོ་ལུན་འདྲན། ཞབས་བ་ཡངཿ ཟ་ 

རུག་འཆོལ་ཏེ་ ། ཕ་མ་གཉིས་དར་ལྷན་ཅིག་དུ་སརས་རས་ལ་སུགས་ པ་ད་སོང་གེ་དག་འདུན་ནམས་བདེ་བར་བཞུགས་པར་རིག་ནས་ ༽རང་ག་ལག་ནས་བཟའ་བ་དཔ་། བཅའ་བ་གཙངམ་བཟངར་པོ་མར་ 
པས་ཆམ་པར་ཤུས་ཏེ་ ། ཅི་བཞེད་པ་བསབས་ས་ ། དེནས་བ ་ ཙམ་ལུན་འདས་བཤེས་གསལ་ཟིནད་ཏེ་ ། གསང་སྡེར་ནྱི་གུ་པ >; ག་ནི་བཅུབས་པར་རགནས་ ། སྙན་ཆེས་དཔའ་བ་དག་བླངས་ཏེ་ 
ཅོས་ཡཏན་བའྱི་འན་བཅོ་འད།དས་ཧི་ཧུན་ཐཱར་འཁོད་ད། དེན སྭ་ཁུཊདས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཁེཡུདེ་ལ་བཅོན་འགུས་ཉྭ་ས གུས་པ་བརྗོད་དོ། །ུ་བཙན་འགུས་ནྲི་བ་ན་པིད་པ་ཨང་དག་པར་ 
རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ༽ རནས་ཁེའུ་དེས་བསམས་པ་ ། བཙམ་ལཱན་འུདས་ཀྱུས་བཀའ་སུལད་པ་འདིན་བཟངས་ ། བདག་གིས་བཙོན་འཐུས་ཞནད་པས་བམའི་ཤུད་པར་ཐེབ་ 
པར་སི་དུསྱ་ཀྱིས་ ། སས ། སངས་རྒྱས་དང་ཚེས་དང་ད་ །འདུན་ལ་བཞུང་སྙེ་བའོ་སུམ་ནས་རྒྱ་མཚོའ་ནདདུ་འགྲ་བའི་ཟོར་ཁེརད་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པའོ་ནད་དུ་ཞུག 
ནས་ ། དས་རིན་པ་ཝའྲི་ཞིུའྲབའ་དེན་བླས་ཏེ་ །རྒྱ་མོའི་ཟླུབལི་དོ་གུབ་ནས་ ། མཉན་དུ་ཡད་པར་འཇོས་སྟེ་ རེས་སངསྤྱ་ཆས་ལསུགས་པའི་དགེ་སླཔ་གི་དགེ་འདུན་ལྭ་ཟབ་གསུམ་སྤན་དངས་ 


པཔཔ་ ཡབང་ང་ + ཆ:༧ས་པ་ ཁ༢༩་༩ ་་་་་འ"་་་་"་"ཀགཁཁ"" ་ཏོཀ 


༦༦། །ུས་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་སྦརད་ཏེ་། སངསྦ་རུས་ལ་སུགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཟུ་བ་གསུམ་གི་བརྩར་ཡོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བསྟན་བཀྲརགས་ནས་ ། ཐུ་མཁི་ཉིན་པར་སངས་རྱས་ལཕྭོག་ 


ཡྲི པོའི་དགེ་སུུཔ་གདག་འདུན་ལ་ཞལ་ཟས་པ་རྱར་དང་ལན་པ་གསལ་ནས་ ། བཙམ་ལྔན་འདས་ལ་ནམ་བཟའ་འབྲུམ་ལིབ་ཕུལ་ལ་ ། དགེ་སང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རར་ལ་རས་ཐུང་རེ་ཕུལ་ནས་ ། བླ་ན་ཨྱཾད་པ་ཡཔ 


༥ 


ལྟ 


¡ དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བརརུབྱ་ཏྭཱ་སཱོན་ལམ་བཏུབ་སྭ་ ' དག་བའི་བར་བ་འདེས་ན་བདག་འཇིག་ཉན་ལང་བ་འཕྲན་པྱ་ཡེད་པ་ ། སཱོནད་པ་སྱད་པར་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ 
÷ སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བརད་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེནད་མཁེནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལོ་སྦྱུར་བ་ཀླ་ནུ་རྱེ ྱེ ད་པ་ལཱ་དང་རྱི་རྡོསྭཀྱིསྣོནད་པ་ ། སངསྤྱ་ཆུས་བཙམ་ལྔནུ་འད 
ཤོ སྭུསུརདཿགེ་ཅེསྱ་བྲས་སོ།། །པནྷི་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ཏེ _ །ུ་རེ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཌེའུ་ལེགས་ས་ལེགས་ས་། ཌྲེའུ། ་ཁརམ་འདཾས་པའི་རུས་ན་ ། འཇིག་རྟེན་ལང་བ་འདེན་པྱ་པད་ 
པ་། ནནད་བྱ་སེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་ རདག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཉེན་མའེནད་པ་ ། སཾས་ཐུ་འདུལ་ 
ཊའི་ཁ་ལ་ལྷུར་བ་བྲཱ་ནྱེད་པ་ལཱ་དང་མྱི་རྣམས་ཀྱི་སོནད་པ་ ) སརས་རྒས་བཅོམ་ལུན་འདས་སྟོབས་དང་བཙོན་འས་ཀྱི་་ཡད་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བ་བར་གུརད་ཏེ་ཞེས་གསུངས་ས་།། །; ར། 
འགོན་ཆེད་ཟས་ཧིན་ཞེསྲ་བ་བ་ནི་ ། སེང་བཞི་མཉན་ཅུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་སྣ་ ། དེའི་ཆོ་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ནྲ་བམ་ཟེ་དབུལ་པ་ ། འཚོབས་འཕོངས་པ་ཞིག་གནས་ཏེ་ ། དེ་ཡང་གསོ་བ་མང་ཞིག་གུཡོག་འཁོར་མང་བཞིག 
.ཧཱཾ། ། དེས་བསམས་པ་ ། བདག་གས་ཕྱུག་པ་གང་ཞིག་ལ་བཉེན་ཏེ་འཚོ་བ་བཅལ་བརྡ་བའོ་སྙམ་ཡོ་། རོ རེནས་དས་བསམས་པ་ཌམ་བདག་མགན་ས་ཟས་བན་ནི་སྙེང་རཅན་ ། སིན་བ་ལྭ་སཾད་པ་ཡེན་ཏེ་ །རེས། 


ནི་ཐདག་ལ་དགོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བསུད་པརནུས་ས་། སམ་མོ་ ། དེནས་དྲ་གཟེ་མ་དངྱ་སི་བལ་བ་བཞིན་དུད༢ཞེ་སའེ་ནས་ཁིམ་བདུག་མགོནྱ་སེད་ཟས་སྦྱེན་གེས་འཕྲེགསནས་།། དྲིས་པ་ ། བུམ་ཐེ་ 
ཁིད་ང་ལ་རག་ལས་པ་ཅེ་ཡད་ ། བ་ཟཱེམུས་ པ་ ། ཉིམ་བདག་རགཅི་ཡར་ལས་ཏེ་ ། ཁདུ་ལས་བརྟེན་ནས་འཚོ་བ་བཙལ་བར་འདོད་དོ། །རནས་དེ་བུས་མ་ཐག་༦ཌིམ་བདུག་མགེཧྱ་སེད་ཟསྭ་བིན་གིས་དེའ དྲ 
་ཚོག་ཆུས་ཐམས་ཅད་སྭོབས་ཞུགས་སོ་ ། །དེནས་ཙཱ་ཞིག་ན་དེ་འུམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སུན་དང་ལཱནི།ྭ་རུལ་བླ་མལ་ཆུདཀི་ཆོལ་དུ་སོང་པོ། །ཆུམ་བདག་མགོན་་ེད་ཟས་འིན་གི་ལུགས་ཀྱེས་ 
¡དཱ ཉིནཅིག་བཞིནནུ་གཡོག་ཞཁོར་ལ་བྱར་དངྱམལ་གླུ་མལ་ཉེད་ ིཌལ་དུ་འགོ་ཞིང་ལག་དང་ཧེད་དོ། །དེནས་ནམ་ཞིགན་དེའི་ཤ་བ་ ཞགྱི་བདནས་ །དེས་བསུ་ཝ་དེམངགས་ཏེ་ ། དཔ་ོད་ཀིསྨརལ་ 
བླ་ཆལ་ཧེདཀི་ངོལ་དྲུ་ཕུག་དང་གིས་ཅིགཅེས་བུས་ནས་ཁིམ་བད ་ ག་དེགོང་ངོ་ ། །བམ་ཟེ་དེ་ཡུདྱརལ་བླུ་མབྱ་བེདྱ་ཀིཚོལ་གྱི་ཉི། དེད་ཕིདཔ་ལ་ཞུགས་སོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ 
པ ། བུམ་ཟེ་དྲེ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤབཧུབ་ ཡས་ཙརྩེ་སི་ལོག་པར་སམས་སྙེད་བར་འགུར་ལྩོ་སམ་དུ་དགངོས་ ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཙི་ནསཅུང་ཟདཿམ་ཞིག་བེ་དོར་ 
ཤུས་པ་དེ་ཙམ་ཨངྱ་ཀི་དོན་གས་པར་ ཡེ་མངོན་པར་དེ་ལྟར་ཧིནྱ་གིས་བླདབས་ནས་ ། དེས་དང་གཡེངས་ཏེ་ཏོ་མ་རངས་པར་ཐལ་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། །དེནས་དེས་བསམས་པ་ ། དནི་བདག་གིས་མཉན་ཏུ་ཡེད་པརྩ་ཧི་ 
ཚུནེནོ་སྙམ་ནས་ ། རྒྱལ་བུརྒུལ་ཐེདཀྱི་ཆལ་དེ་ཉིདད་དགངས་མལ་བཏོུ་།དེནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་བ་ཀྱུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་སར་ལྱ་རུལ་བླུ་རལ་བདྱཀྱ་ཚལ་གི་ནང་དྲུ་བམ 
ཟེདའིམལ་ཆོས་ཏྱ་འོད་ཀངདེའི་འདབུ་འདུག་ལ་ ། དེས་ོན་ལ་ཅྭ་དོས་པའི་ལན་ཏོདྱ་ཀེས་ཐེབ་ཤིག་ ། གཞན་ཡང་དགེ་སྲྡ་ནམས་ལ་ ། བླས་བ་། དགྱེ་སེང་དག་གིས་དགེ་བ་བཟབས་པ་དང་ ། སྣིག་པ་བོགྲག་ 


ཧཿ །པའྱ་ཙུས་གིས་གནས་པུར་གིས་གིག་ེས་ངས་བསྟན།་མོད་ཅི་འོོ་ཀུང་བམ་ཟེ་འདིལ་ཧྙང་བཅ་བའྱི་ཡར་སུས་ཇུ་འཕུལ་ཅལ་གུ་མབ་ཀང་ནངསྟ ། དེས་ཇུ་འཕུལ་དེ་ལྟ་བུ་སོནད་ཅིག་ཅིག་ཅེས་གིས་ ། 


ལྤ ཤོག ཚེདུང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བུས་གསོལད་པ་ ། བུུུན་བ་དེ་ལྭར་འཚོལ་ལོ་། དེནས་ཡོ་དང་ལཱན་བ་ུན་དགའ་པོས་དགེ་སྤོངརྣམས་ལ་བསྡོ་བ་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བེདཀྱི་ཚལ་འདིལ་ནངན་བྲམ་ཟ་འདུག་པ་དེའི་མལ། ( 
ཌཱ " ། དའི་འདབ་ཏུ་འཌེབཅིག་ཅེས་བསའ་ ། །དེནས་དེ་འདུག་པ་ལ་དགེ་སྤོང་ན་མས་མུ་འཕྲུལ་གི་ལོ་འཕྲུལ་གཞན་དག་སྙོནད་པ་ལ་ཞུགས་སོ་ ། དེནས་བམ་ཟེས་མཐོངནས་ཆོ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ 


. 7 རྡིས་པ་། ཟུཧུན་བ་ཞུན་དགའ་ཕའད་ལྟར་རུ་འཕྲལ་ཆེ་ཞིངའདི་ལྟ ༼ ༨ ར་མཐུ་ཆེ་བ་འདི་དག་སུ་དགཅིག་ གའོ ` སྨས་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཚས་ཡིན་ནོ་ ། །དེ་ 
སང་ 


ནས་བམ་ཟེ་དེས་བསམས་པ་ །སེབ་མ་ནམས་ཀུང་འདི་ལོན་ལུར་ ཅུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བ་ ། དགེ་སཔ་གྱེའུ་ཏམ་ཅི་ལར་ ཕས་ཏེ་། འདིི་བྲ་ཞིག་གུསས་མོ་ ། །རདས་བཅོ་རད་ 
ཧྱིས་འདིགཉན་པའི་སེམས་སྐེད་དོ་ ། ཅེས་བོད་ཊ་དྩིས། རད རར ། རར མ་ = ནི་ི་དབབཔོ་བྱས ནཔལ་བཕའི་ཡུར་སོམན་སགས་ ཇི 
ཐ་འདསནི་་མདད་ཀེ་བདག་པ་ཚངས་པ་ང་ལ་བཅུ་བའི་ཧོར་འོངས་ན་ལེགས་ས ། གམ་དུ་དཀངས་པ །རེ་ལུར་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཐུགས་བཅྒད་པ་ི་འཕལལ་འཕལ་ཏུ་ཆས་པོཇེན་པོབའི་དང་ ། རེ ལ་ལྷ 

' མརྒྱ་ཧྱིན་དང་ ། གྱི་མཇེདཀྱི་བདག་ཕོ་ཚོངས་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་བལ་བའི་ཕིར་འདོས་སེ། །དེ་ནས་བམ་ཟེ་ ˆ ༦༨༥ ། བཙུན་བྱུན་དགའ་བོ་འདི་འདུ་བ་འད་དག་སུ། | 
 དགཅོག་ ། ཆེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བྭོ་སས་པ་ ། འདི་དག་ནྱི་རལ་པ་ཚན་པ་བཞི་དང་ ། དྲ ་ མྱི་མཛྲདཀྱི་བདག་པ་ཆོངས་པརབཅེམ་ལཱན་འདས་ལེ་བལ་བའ་ཕོར་འཇས་པ་ཡན་ན་། །རེ་ 

༩ རཾ འ 


ཟི * ཀྐ སོཾ ལོ 


ཡསང་ སཾ ཀླ ྐྣྐྲྣཀྤྐཀྲ ། བག རླག ླྫླླས 


ནས་དུ་ཐོས་མ་ཐགཏ་ཐམ་ཟེ་དེ་བཅོམ་ལན་འདས་ལཤིནྭཏུ་དགའ་བར་ཁུརད་ཏེ་ ། མྱིརྱ་སུརད་པ་ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་ལྟ་དུ་ ། ཉྱེ་མ་བདག་ཀམ་སངས་རྒས་སྲུ་མུརད་ཏ་ ། འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་གུར 
ཅགཅེསྱ་བས་སོ་། །དནས་བསམས་པ་ ། གནས་འདྲ་ལུ་བུནི་ཡིད་སྤོན་ཏྲུ་བས་པ་ཙམ་གིས་མ་ལ་བདག་གསི་སྐྱེན་པ་དག་སྙེན་ཞིང་བསེད་ནམས་དགྱ་བས་ནས་ ། བཱནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་ 
ཉུ་སཱོན་ལམ་བཏབ་པ་སྙམ་ནས་ ། ནམ་ནངས་པ་དང་ ། བཅེཡོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་འཇལ་ཏེ་ ། མཉན་དུ་ཡདོ་པར་ཆས་ས་། ཏྱིམ་བདག་མགོན་སྱད་ཟས་སྩེན་ཡང་གཡོག་འཁོར་ལྔ་བྱར་དང་རྒྱལ་ 
བླུ་ཆལ་བཱདྱ་ཀི་ཚལ་ུ་དོང་སྟ །ཞིམ་བདག་འགོན་སད་ཟས་ལིནྱ་ཧ ས་ཐག་རཔ་པོ་ཞགེ་ནས་བམ་ཟེ་དེ་མཐོང་ང་། །མཐེང་ནསྱ་ཀང་བ ས་ཟ་དེ་ལ་ལཱས་པ་ ། བམ་མེ་ཏོདྷ་ཀྱིས་རྒྱལ་བུ་རྱལ་ཀྱེདཀྱི་ཚལ་ 
ནུ་དེ་བར་པོམཆར་མདད་བུང་བའི་ཚོས་ལྟུཧུར་ཟད་ཅིམཐང་ ། ད་ན ་ སྲ་བས་ཟེ་དེས་ིམ་བདག་མགོན་སེད་ཟས་སྦྱིན་ལ་འམས་ ་ ཅད་གསྟད་དོ་། །དེ་ནསྭིམ་བདག་མགན་སྱད་ཟས་བིནུ་བམ་ 


ཟེ་དལ་སྨས་པ་ ། ཐམ་ཟེ་ཌོདྲ་ཧེས་པམཚར་མདུདྲ་ཐུང་བ་འི་ཛེས་ ད་ལྟ་བུ་དག་མཐེངན་ ། ཁུདཅི་འདེད་པར་ཅུརད་ ། བུམ་ཟེ་དེས་ སུས་པ་ ། བཱན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བར་དུབ་འདོད་ 
272 < ° ༤ 


ད་ཉི ཞིམ་བདག་ལོ་གགནས་དེ་ལཱ་བུནཡིད་འོན་ཁཞསཞེ་གུབ་པརྦཡི་འཐུརན་ ། བདག་གིས་སློངས་ཡོ་ཤས་ན་ཉིན་བདག་སྙུན་ཞིང་བསོད་ནམས་དགྲ་བ་བར་འདོད་དོ་། །དེ་ནུསད་ཐོས་མ་ཐགྱཏའམ་ 
བདག་མགོན་སེད་ཟས་ཧྱུན་གིསྤ་བམ་ཟེ་དེལ་ནོར་གི་ཕུར་པོ། ན་ཕྱོ་བོནེ་ན་ ། །བམ་ཟེ་དེས་ཀུང་སངསྱ་ཆུས་ལས་ སུགས་པའི་དགེ་སངག་དག་འདུན་ཟུ་བ་གསུམ་སུན་དངས་ནས། རྒྱལ་བུ་རྱལ་ཀྱེད་ཀྱི་ཚལ་ཡེ་བྱེད་ཐམས་ 
ཅད་བྱནདྭདཱ་། སངས་རྒས་ལས་སུགས་པ་དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་ལྭ་ཐུ་བ་གསུམ་གི་བརྡ་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་བསྟེན་བཅུར་བས་ནས་ ། ཐ་མའི་ཏན་པརསརས་རྐྱས་ལས་སྩེགས་པ་ངགེ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་ཞལ་ཟས་ 


སྲར །རོ་བྱར་རཔ་ཝཱནུ་བས་ཆོམ་པར་ཤས་ན་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབྱུམ་རི་བ་འཕུལ་ལ་། །དགེ་སླང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རེ་རེ་ལས་རས་ཟུར་རེ་ཕུལ་ནས། ། བླ་ན་ཨྱད་པ"ཡང་དག་པར་ཚྔེགཱ་ 
བོའྱི་ཀྭརརུཊ་ཏཱ་སྒོན་ལམ་བཏབ་ས་ ། བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀྱེ་མ་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འདེས་ན་འ་བདག་འཇིག་ཉེན་ལེར་བ་འདེན་པྱ་སེད་པ་ ། ཧཱནད་པྱ་སེད་པའ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་དྲག་བཙམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པ། 
; སུངས །རིག་པ་དང་ཞབས་སུཿཝན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་མའནད་པ་ ། སུས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་ཝུ ར་བ་ ། ཊཱ་ན་ ར་པ་ལཱ་དང་མྱེ་རྣ་མས་ཀྱི་སྭེནང་པ་ ༈ སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་སྲུ བུརད་ 
ཌ ཅིག །ཅསུ་ཤས་སོ་ ། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་ཐེ་ -- དེ་ལ་བཀའ་སྩལད་པ། ། བམ་ཟཝེ་ལེགས་ས་ཡེགས་ས་ །བ མ་ཟྭ་ཁུད་མ་ཁངས་པའིདུས་ན་འཇིག་ཏན་ལེར་བ་འདེན་པྱ་སད་པ་ | 
” རནད་པྱ་སེད་པུར་དེ་བཞིན་གཞགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡཔད ག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན། བ་ཀ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཉེན་མྱའེནད་པ་། སྩེས་བུ 
གཤ ། གཱ་ན་ཡྱེད་པ་ །དངྱ་མི་ནམས་ཁ་སོ ནད་པ་། སརསྱ་ཆས་བཅོམ།ལཱན་འ སྩ་ས་ངནྱ་པད་ཅེས་ཤབ ར་འགུར་རོ་ཞས་གསུངས་ས་།། + ཀ་ཁ 
ཆུང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ནཔ་བཞི་མཉུན་དུ་ཡད་པུ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ༽ ཞིམ་བདག་མགེན་སད་ཟས་ཧིན་ལ་མཐརདྲ་ཀི་ ་བུ་བཏུན་ཐུཔནས་ ། དེ་དག་རིགས་དང་མཐུན་བརྩ་ཡིང་བརྟུགས་ཏེ་ ། འོ་མ་དང་། ཞེ་དང་མར་ 
. རུ་། ཞུན་མུར་དང་། མརྦ་ཀི་ཧུང་སས་སད་བཟངས་ནུས། ། མཚོའ་ནང་གི་པར་མ་བཞིནནུ་སྐུ་དག་པརྱ་གུརད་ཏོ། །དེནས་ཕྱི་ཞིག་ནྭ་ཁིམ་བདག་མགུན་པུད་ཟས་ཤན་གྱུས་བསམས་བ་ ། བདག་གིས་ 
ཤྱིས་པ་འདི་དག་མཛའ་སྣེ་དག་གིས་ནང་དུ་གཟུང་བརྡ་བའོ་། །དེ་ཡང་དད་པ་དཔྲ་ལན་བྲ་དམསྤཀི་ནབུ་གཟུད་པར་བལོ། །མ་དད་པྲ་ནམས་ྱི་ནང་ཏུནི་།མི་གཟུད་པརྱ་བོ་། །གལཉེ་མ་དད་པ་ནམས་ཀྱི་ནང་ 


པྲ 


་ཡ 


རེ 7: 

ཅཅ ལྡོ ༢༢༢༦ 
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སང རེ ༧23 ་༄༧་ ཆ#ྫཾེིེིེཾ དྲ སལ ་ ༣ པ་ཁཚའག་ མ་ལས ༣༥༧ པཿ ཐ་བ མ་ 
རར ˆ ༩! ངཱ ། དེ ” ནུ 
༦ = 


ཅུ་བཙུད་པར་རྱུརད་ནྭ་ནི་ ། འདི་དགྲ་ཀུམདེ་དག་གིས་བསནད་བས་ ། སངས་རསྱ་ཀྱིས་བསྟནད་པ་ལྷ་སི་བྭལ་བར་འགུར་སྲེད་དོ་སྙམ་ནས་ ༽ སངསྤ་ཆུས་པའི་མཛའ་ས་པའིནར་དུ་ཟཅད་དོ་། །དེལ་མ་དད་པའི༣ི ' ་ 
མཛའ་སཱ་གར་ཡེན་པ་དེ་དག་ནི་ ། གར་ཐབས་དང་། གོང་རྒུ་བུ་དང་ ། སཱད་འཚོང་མ་ནམས་ལ་ཆགས་ཤིང་འཁདདོ་། །ཆིམ་བདག་མགོན་སྱད་ཟས་སྙིན་གི་བུ་ན་མས་ནི་ ། དགེ་བསྟན་གི་མཛའ་སྣུ་ནམས་དང་ ། 
སངུསྐ་ཆས་དང་། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་ལུག་བརྡ་བ་བ་ཤད་པ་དང་ ། བསྟན་གནས་དཔངོས་མཏན་པ་ལ་ཆགས་ཤར་འཁོར་དོ། །མཉན་དུ་ཡད་པ་ད་ནྲ་བམ་ཟེའྱི་ཌེའུ་དབུལ་ཞེར་འཚོ་བས་འཕངས་ཤིར་འདུག། 
མུ་དུས་བསམས་པ་ ངཱ བདུག་མཛེའ་སྭ་དུག་གི་ནང་རུ་ཞུགས་ལ་༽ ` བདག་གེས་ དདག་ལས་བཏེནད་ནས་་ 7 འཚོ་བ་བཅལ་བར། ཟླ ཤྱའོ་སྙམ་ནས་། དགེ་བསྟན་གི་མཛའི་སྡའི་ནཔར་འཇུག་པར་འདད་ 

 དུ་རས་བཞོར་གི་སུམས་ཅ་ཙམ་གིས་ན་ེད་གི་དུདདུ་འདུག་ཏ་ད ' བབ དེདདགུ་གེས་སུས་པ་ ། ཀཔག་པན་ལཱ་བུས་དདུ་ཊ་ ` ནངྱ་ཅུ་འཇུག་ཅུ་དབང་པོ་། །བུམ་ཟེའིཁྱའ་དས་སྨས་པ་ ༽ 
ས་བགག་པན་འང་ ཀཀ དའི་སུང་ད།དི་ གྲེག འ་དང ་ སྩེན་བ་ལ་སྭད་པ་ཡེན། བདག་ན་དབུལ་བའཕོངས་པ་ཞག་ཡིན་བས་བདག་གསེ་ཁེད་ལ་ཞོང 
་སྙད་འབུལ་ཡི་ནུས་ས་ ། །དནས་ཁིམ་བདག་མགོན་སན་ཟས་སྤུན་གི་བྲུ་ནམས་གྱིས་སྨྲས་པ་ ། གལཉ་ཁོད་བཅམན་འདསྤ་ཀི་བསནད་པ་ལ་དུད་བད་བེད་ན་ནོ་ངེད་ཀིས་ཁོད་ལ་གརུག་པན་ལ་བ་སྐན་ཞོ་། 

, བྲམ་ཟེའིཁྱཊུས་སཱུས་པ་ །དགྱེ་ལོཔགཏ་ཞཔྲ་ལོ་ཏསའགཡགནདྱེ་ལོ་ཏྲ་འ༡༡༥༥འཉཿསདེ་ནས།ཉིམ་བདག་མགོན་མད་གི་བླུ་དམས་ཀིས་ ། བམ་ཐེའི་ཁྱེའ་ལ་སངསྦྱརསྱ་ཀྱ་བསུགས་པ་བརྗོད་དོ། །དེནས་དཔེས་ 

_ མ་ཐག་ཏུ་བམ་ཟེའི་ཁྱའུ་དེསངསྤ་རྱས་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་གུརད་ཏོ་ ། དེགའ་བར་རྱུརད་ནས་སྨས་པ་ ། བདག་རྱངཁྱོད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུག་བར་བཀྱིའོ། །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་ ། 


རར་ 


དེ་དག་ཐམས 


„་༅་` འདྲ་ལ ་་"ཀཀ"་་་་་ཁ་་ 


ཆས་དཔདག་འཧུན་ལ་སུབས་སུ་མཆརརབྱིསོ། །རནས་མགྱོནྱམདཟས་ཅིན་གྱ་ད་ནམས་ཆྱིས་ ། བམ་ཞེའྱིའའས་སཆགད་ཞུ་རོད་པ་ཐས་སོ།ཟོས་ནསྭ་ཀངདེ་ནམས་ཤིས་དེ་ 


༥ ལ་ཀརག་པ་ན་རར་ཐག་ཧུ་མ་ཧེན་ནོ་། ཟམ་ཟའི་ཁེཊུ་དེ་ཡང་དྲ་ན་མསྭ་ཀྱི་ནཔུ་ཞུགས་ས། །དེནས་ཕྱི་ཞིག་ནམཛའ་སྲ་ཕོདནམས་ཀྱིས་བློ་སྐྱེས་པ་ ། སངས་རྒྱས་ལ་སུགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཟླ་བ་གསུམ་ 
གྱ་བར་དུ་སཱན་དྲངས་ལ ། ་ཡོ་བྱད་ཐམསཿད་ཀྱིས་བསྟེན་བཀླུར་ཤའོ་ཞེས་ཝེར་ར་། །རའེ་ནང་ན་ཁཅག་ནའ་བདག་ཅག་ཀུན་གྱེས་ཟུ་བ་གསུམ་ཐག་ཐག་དེ་འབའ་ཤིག་པེད་ཅོང་ ། འདུག་མི་ཧུས་ཉོས་ཉིན་རས་ 
ཀྱིས་བཤེས་གསོལ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ཟེརརོ་ ། ཟམ་ཟེའི་ཁེཊུས་སུས་ པ་ ། བདགོན་རབུཝ་ལ་འཚོ་བས་འཕངས་ཏེ་ ། ཉིན་རེས་གཟུར་བ་ ` དེ་ལཱ་བུ་བདག་གིསྱ་ཕི་ནུས་ས་ཞས་ཟར་ར། །རེར་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ 
རྨ སུ་སརས་རྐྱས་ལ་སུགས་པ་དག་སློང་གི་དགེ་འདུན་བཤེས་བསལ་ 

ན་དུ་དའུ་མ་ཅུད་དཆུད་ན་བདུག་འདྲ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་འབུང་བ་ན་ཅ མ་ཡིནནོ་སུམ་ནས་སྨེས་པ་། བདག་གི་ཉིན་རེས་མཇུག་དུ་གིས་ལ་ ཌུད་ཀྱི་ལཱག་རོལ་ཙི་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདག་ལུ་བིན་ 
ཙིག ། མཛའ་སྭ་པོ་ནམས་ཀྱིས་སྨུས་པ་ ། ཁོདཙ་ཝཱར་དགའ་བར་དེ་བཞིན་དུ་བའོ་ཞས་བས་ནས་། ངྡེ་དམས་ཀྱིས་སངས་རྒས་ལསུགོས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཟུ་བ་གསུམ་ག་བར་དུ་སྤན་དངས་ནས་ཉན་རས་ 
ཤུས་སརས་རས་ལ་སུགས་པ་དགེ་སློང་གི་དག་འདུན་ལ་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཟུ་བ་གསུམ་གི་བར་དུ་བསྟན་བཅུར་བས་ས་། །དེར་དེ་དག་གིི་ལག་རོལ་ཙ་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་བམ་ཟེའྱི་ཁུ་ལྭ་བོན་ན་སྲ་བམ་ཟེའི་ཌེཊུ་རེས་ 


མྱིཉུས་པ་རན་བདག་ཅག་གི་ནནས་གུད་ཏུ་བུང་གེཅེས་ཟེར་རོ་།། རནས་བམ་ཟེའི་ེའུས་བསམས་པ་བདག་གིས་འདྲི་དམསཀི་ 


ཅད་བསུས་ཏེ་ ། གཞན་དྭགྱ་ཀུང་ཀརཤ་པ་ན་གཞན་དག་འབུལ་ཏུ་བྱཅུགན་ ། ཐམའི་ཏོན་པར་དེས་སངསྤ་ཆས་ལསོགས་པ་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདུན་ཁྱིམ་ཏུ་སན་དངས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་དང་\ 


པ་སྩས་ཊུ་འདུལ 


བྲལ ༥ཟེའ།ིཉིཊུ་ལེགས་སོ་ ། 


དཾ 
ཡེགས་སོ། ། མ 


ལང་བ་ ། འཕན་བྱ་སེད་པ་ ། སྟོན་ 


= 


÷ ༤ 'སླེང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རའརེ་ལས་རས་ཐུརའརེ་ཕུལ་ནས་ ། བླ་ནཱ་ཆཾ་ ད་པ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཤརརུ་བྭ་ཏཱ་སཱོན་ལམ་བཏབ་པ་། 
ཀྱེ་མ་དགེ་བའྱི་ར་ཟ་འདེས་ན་ ། བདག་འཇེག་ཉེན་ལོང་བ་འཇིག་ཉེན་ལང་བ་འདེནད་པྱ་སེད་པ་ ། སྙེནད་ 
་བལིལ་ལོ་ལུར་བུ་ ། ཐུ་ན་ཧད་པ 


པྱ་སེད་པར་ར་བཞིན་གཤེག་ 


ཆམ ལ་ཁ 


3; པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ཕརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དིག་པ་དང་ཞབས་སུཿ ན་པ་ ། བར་བར་གཤེགས་པ་འཇགཉན་མཁེནད་པ། སས་བུ་གཏུལ་ཤའི་ཁ་ལོ་སྦར་བ་ ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ ། 
༥ ལཱདངཕྱི་རྣསཀྱི་སྒོནད་པ་ ། སངས་ས་བཅམོ་ལན་འདས་མུནམ་དདཆེས་གརར་འཐུར་པཤས་གསུངས་པ།། རཿ སླེང་ 
ལོ བཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱི་ཡུགས་ཀྱིསན། ཉིན་ཅིག་བཞེན་ཧུདུས་གསུམ་དུ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་བལ་བའི་ཕིར་འགོོ་ཞངེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདུངས་ལ་གདུག་པ་དང་ ། མ་མ་དང་ ། 
ས་དང་ ། མེ་ཏོག་དམས་ཤུས་ཨཆད་བ་བས་ནས་ ། ཆོས་མཉན་བའྱི་ཕིར་སུན་སཱར་འདུག་གོ་། །དེའི་ཆོ་གུན་དགའ་བབའྲི་སུངས་མ་ གནས་ལྡན་གུ་པད་མོའི་མཆོའནངན། ཅུསཨ་ཡིན་པར་པདམ། 
_ རཾ ཞིག་སྲུས་ནས་ ། དྭའི་གློ་སཱེས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་དེཿ _ ནུ་ཅཱག་བཞིན་དུངུས་གསུམ་དུ་དགེ་སུང་གེ་ུ་ཏ་མ་ལ་གཏུག་ པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། སྲོས་དང་ ། མེ་ཏེགནམསྦཉིས་བཀུར་བསྟི་ 
ཟྱེད་ཀྱིས་བད་མའི་འདི་དག་གོས་དེལ་དབུལ་བརྡ་བའོ་སྙམ་ནས་ -“ དེ་ཁེར་ཏེ་མཉན་ཏུ་ཡོད་བར་སར་ངོ་། པའི་འོ་སདྱ་པཾདྱ་ཧཏྲེབ། ༼ ལ་དན་པ་ཞིག་གིས་ཡ་མཆཚན་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་སྤྱེན་བྱེད 
པ་ལུ་ཞུགས་སོ་། བེ ག་ཨ གོ་འ དེའོ །ེཿཏེ་ལུ་པ་ ། ཉེ འོདུ་ཉིས་བདུམ་འདོ་འདུག་ལ་ཧིན་རིག་དུང་། འདེས་བདུག་གིས་ལགས་ 
་ཝཱན་སདྱ་པུད་ཀྱ་བུ་ལ་མཆོད་པར་བུའོ་། །ཏོད་ལ་ཡར་བདག་གིས་ཀརུག་པན་ལྔ་བྱར་སྩིནནོ་ཞེས་ཤས་སོ་། དེའི་ཇྔོ་ཉིམ་བདུག་མགོན་སེད་ཟས་སུན་ག་ཡོག་འཁོར་ལཱ་བླ་མ་དུང་བཅོམ་ལན་འདུས་བཅུ་བའི་ཕིར་ 
་ཱ བ་ལས་ཊིམ་བདག་མགོན་ཡྱེད་ཟས་སྙེན་གེསྱ་མི་དཆོག་་རྭ་སདཅེས་ཟེར་བ་ཐེས་སོ་ ། །ཤས་ནས་ཀྱཔདས་བསམས་པ་འདེན་ཉས་པར་བཤད་པའ་ཆེས་ཅན་ཡིན་ན་ ། ནང་གོ་བུངས་འདི་སྭད་ཀིས་ཉོས་ཏེ་། 
7 ¦ ཟི 


༣ 


༦ རོ. རྫེ ་ 
ཱ . སཔ -་ ` ༢བག་་ ལུ ནཱ 
རྦེ བ བཾ 3 
@ ༨: ཅུ ༈ པའ 


༤ ཁ་ཆ་་" ཆབ ཀཀཆས་་རའ་པ་ངལ་པཡ་བ་ ` ; "" . £ ་ ༧÷༢-,”=- ་་ ་ ཆ་འ ཚཆཆ་ འམར་་བ་རམམས་སམ་་ ཆཐསང་་།སས་ ་ི་་ ་ 
ཟླ་ཟ་ ༩ ཇོ གླ ཊྲ „ ཚཛཙར་༩ སབ ±ཚེ ོ རཾ པ 
ˆ= >° ངཿ ལེ ` 2 ' 


སེདྱ་སེདྱ་ཀ་བུ་ཁ་འབུལ་བར་འདོདན་ ། ཅགསོར་ནར་ཆེས་མངདུ་བསྩདདེ་ཉོས་ལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དབུལ་བརྩ་སྱི་བྭ་སྒམ་ནས་ །དེས་ཀུན་དགའའ་བའི་བ༔ ངས་མུ་ལ་སཱས་པ་ ། ངས་ཏད་ལ་ཀརག་པ་ 
ན་རང་སྕན་གས་ ། པད་མ་འོན་ང་ལྭ་བུན་ཅིག་ །དེ་ནས་སྲད་ ན་ལཿ་ཏ་པ་དྲ་ཟས་དུས་ ། ང་རྒྱལ་སྩུས་ཏེ་ ར དོས་ཀག་པནི་ཉིས་སྟར་ཧེན་པདས་ས་། །དེ་བཞེན་ 'ད་གཏིསྱ་ཀྱིས་ཀར་་པ་ན་ ད 
འབྱུམ་ག་བར་དུ་གཔནས་གོར་དུ་བསེད་དོ་ །པེནས་ཀུན་དགའ་ར་བའི་བསུངས་མ་དེའི་བློ་སྤེས་པ་ ། འདྲི་ལར་ཁིམ་བདག་མགོནྱ་པད་ཟས་ཧེན་ལྟ་བུསྱ་མི་གཅིག་གྱེ་ཕེར་འབྱུམ་ག ར་བར་ཧེད་པ་དང་ ། སུརན་ 
དགེ་སྤང་གྱུཏ་མ་དཱནོ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡེན་གར་མ་ཆགན་ ། $8 ེ ར་བདག་ཉིད་སེང་ལ་ ། བཙམ་ལུན་འདུས་ལ་མཆོད་བརྩ་མི་ ༡ ཤྱ་སམ་ཧུ་བསམས་ནས་ ། ཀུན་དགའར་བའྲི་སུངས་མ་དོས་ 
.ཏྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་བིན་ལ་སྨས་པ་ ། ཌིམ་བདུག་ལ (༤ འོྱི་རགསྱིས་། བདག་ཏདྲ་ཤྲེས་བཅོམ་ལཱནུ་འདསདེལ་ & ༦༥ ། པདམ་དེ་ཉེར་ཏྱ་རུལ་ཐུ། 
| ལྱ་བདཀེ་ཚལ་ཏུ་སོངན་ ་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་ཁྲི་སུར་མ་རཱས་ཐག་རང་པ་་ཞགེ་ནས་ ། སུངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲུ་སུས་བུཆེན་པོའ་མཆན་སུམཅུ་ཚ་གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པར་བྱ་ནདཅིར་སྭཱ་བརྔ་བས་པ་། 
སྱན་ཡུམ་ཏེྱིལས་སུ་འདག་པ་ལ་ \ མྱེ་ལེ་མར་གེས་བཏབ་པ་ལྟ་བུ་ ། མར་ཡུ་གསེར་གྲི་སྭདདུ་བཞུག་བ་ལྟ་བུ། ། མཆདྷ་སབ་རེན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་སྒྲས་པ་ལྟ་བུ་ ། བློ་གསལ་ཞིང་དྲིམ་ཡྱེད་ལ་རམ་ 
པར་དྭག་པ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐོང་ངོ་། མཐོང་ནསྭ་ཀུང་མཚོགྱ་ཏུ་དགའ་བསུས་ས་། ། །རགའ་བ་སས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྣ་ཡེན་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེ་ཞབས 
 ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཚོལ་ཏེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆད་པའི་ཕྱིར་སྟེང་དུ་བོར་ནས་ ། བཙོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་མཐུས་པད་མ་རེ་གིང་རྟའི་ཕར་ལོ༦མ་དུ་མུརདཏེ་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་གཤེགས་ན་ནེ་འྲག གཞེས་ནནེ་ 


ཡྱེདུ་པར་དེ་བཞུན་ག: ཁི་སུངསྦ་རས་རིག་པ་དང་ཞ 


སཱ་ཝུན་པ་།བདེ་བར་གནེགས་པ་འཇིག་ཞེརཤྱནདཔ་ཞས་བུ་གངས་བལི་ཁ་ལོ་སུར་བ་  བནྱ་ད་པ མས ྱིནདཔ་། སངསྦརས ས་བ་ལུན ཱས་ ཀ །དེ་ནས་ 
ཏཾ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཤུཧ་དགའ་ར་བའི་སྲུརས་མ་དལ་བཀ བཀའ་སུལད་པ་ བཞིན་བཟངས ཡེགས་ས གས་ས་། མ ་འོངས་པའི་དུས་ན་ ༈ 6 ད་འཇེག་ཉེན་ ག་ཁ "།སྭོནད་པ ཡྱད་པར་དེ་བཞིན་ 
ི་ོ ། འཇིག་ཉེན་མཌེནད་པ་སུས་བུ་གཅུལ་བའིཁ་ལ༔ 


༥ ཨ ་ སག འཇིབ སས ་ 


༩ གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ། ཡངད་དག་ པར་རྡོགས་པའི་ པའི་སངས་རྐྱ ས་བཙོམ་ ལཱན་འདས (རེག་པ དང་ཞབས། སན་པ །བད་བར་ 
བ་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ལཱ། དྱ་སྲི་རམས་ སྭ ཀི་ོནད་པ སངས་རྒྱས་ཚ ཡ་ལཱན་འདས་ ་པད་མའྱི་ཐཱ་མ་ཞེསྭ་བ་ཐར་འགྱུར་རོ། རཞེས་གསུངས་ 
ཧུ་ཡོད་བན་བཞུགས་ཏེ་ ། དཔེ་ེམཏུནདུ་ཡེད་པན་བཅུགས་ཏེ་། རའིང་མཉནུ་ཏུ་ཡོད་བ་དུ་ིར་ནྷ་༡ ན་དགུའ་ར་བུ་སུང་བ་ཞིག་འདུག། 
མེསཱ་གས་ པ་པདམ་། ་དནུཿ 'རྒྱལ་མེ་གེསལ་རྒྱས་ལ' དྭབུ་ བརྡ་ཉའ། 
སོང་པོ་། སྐདས་ རྒྱས་བཙོམ' ོང བསད་པ གཅིག་ པུ་འི འ་ཡམ ཟླ ། ནམ ་པ པ་གཉིས ྱིིྱདཔསགེས་ས། །་པ་ངའ་ བསེས ༥པ། ། མའ 


། དོར་བ ངས་སོ ུ་པོ་དག་གི་འྱུབ་མབ་འབུར་རས་དས་ | དེ 


།ཕད་ཡ་གཉིས་ཐ་དྲེ་གུང་བཞི་བཏན་ 
པའི་མཆོའ་ནཔནུས་ ། ནུས་མ་ ཡོན་བའི་པ །འ་ཞིག་སྩྱས ཏི 
དྲ་ཁྱེར་ཏེ་རྒྱལ་པའ། ¬ 
འདཱས་ ཤྭིདན་བ་ ༢བར་གཞག་པ བྱ ་༢་གཁས་པ་ །༅་འཇྲགས་། 


> 


ཟོ ༧ ་ རླ ཡས་་ཆ་ + ད ཡལ་ ལ་ས པེ འས ཁབ་ པ ཊྲ 
* ཡེ ། : 
ོ ༤ 


ར༅་བས་་ 2 ཟ་བ ` འ་བ|9་ ་༽༼འའ=འས།སཔའ། ར+ནཾ་ 
ཾ ཟླབ ¢ 

ཏྲེ : 

པཱ 


རྤ 'བཞིས་སི་འཇིགས་པ་ ། འགོ་བ་ལཱར་འགྲོ་བ་ལས་རམ་པར་སལ་བ་ །སྟེ་མཆེད་དུག་ལ་མཁས་པ་ ། ཤཿཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཏུན་ལ་སོར་ཡུལ་པ་ནམ་པར་བརད་པ་བྱཧད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི 
སྙམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་ལ་ ། རབས་བ འའི་སེབ་ ཁྱུ་པ ། ཡང་དག་པའི་སེང་གེའི་སྣ་ཆེན་པོ་སྤོགས་པ་ནམས་ ནི་ཆོས་ ཉིདྱ་ཏིསྐ།དྲེས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟེ་ ། ཉིན་མཆན་ཏུས་དྲུག་ཏུ། | 
སམས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་གྱེས་བཇིག་རན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ ། སུ་ནྲི་མུད་། སུ་ནོ་དང་། སུ་ནད་ཕོངས་ཤིང་འཇུག་ ། སུ་ནེ་ཉམས་དུ་བར་ཆུངད་ ། སུ་ནི་གནོད་པ་དང་ལྔན་ ། སུ་ནི་ཕོངས་པ་དང་ཉམ་ངག་དང་གནུད་པ་དང་ལཱན་། སུ་ནི་པན་ 
སོང་ཏུ་བཞོལ་༽ སུ་ནི་པན་སོང་དུ་བབ་ ། སུ་ནི་པན་སང་དུ་འབབ་ ། སུ་མིངས་ཕན་སང་ལས་ཕུང་སྭ་ ཀེ མཐོ་རས་དང་ཐརད་པ་དང་འབྲས། ཤུ་ལ་གཞག་པར་ཤ་ ། སུ་ནི་ཉེས་པར་སྤོད་བ་བེ་འདམ་དུ་ཊྱིང་བ་ ད 

_ ཡས་ལག་ནས་དཱང་བརྡ་ཀ་ ། སྐུ་མིའཕགས་པའ་ནོར་བདུན་སྱད ་པ་ལས་འཕུགས་པའི་ནོང་བུན་གི་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བེདདུ་གཞུ ་རླ་བུརྱ་བ་། སུ་ནི་དག་བའྱི་ཚ་བ་ནམས་མ་སྙད་པ་ལས་བསྐེད་བ། 
ཤ་སུ་ནི་དག་བའྱི་ར་བྲ་ནམས་སྐུདཟིན་བ་ལས་ཡོངསཧནད་པར་བའ་ ། ུནི་དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ནམས་ཡོངས་སུུ་སུནད་ཟོན་པ་ལས་ཡཤེས་ཉི་མཚོནོགས་བཏོལ་བར་ཤ་ ། སཱ་ལ་ན་སངས་རུས་ཅུང་ཁས་བྱ་ཅྐད་ཀ། དག 

] རེན་འྲགས་བུ་ཡོད་པར་་ཧཱ་སཱམ་དུ་ཡགེས་གཟིགས་པ་འཇུག་གྱོ་རམཚོ་ཅུ ན་ན་མསྭ་ཀྱི་གནས་། །ུས་བླ་རབས་ཡལ་བར་འགུར་ཡུངསཾད་། །གཏུཡ་བར་ཧ་བའྲི་སས་ནམས་ལ། གངསྐྱ་ཆས་དུས་ལས་ཡལ་བྱ་ ད། 
དནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་རྱོས་དགོངས་བ་གུན་དགའ་ར་བའྲི་མུརས་མ་དྲེ་བན་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་གར་ཆུབ་ལས་ཆིརྦ་ཱ་ལགསསས་སུད་པར་བྱར་རོ་། །སྙམ་ཏུ་དགངས་ནས་ ། སཱ་དྲོ་ཤམས་ཐརས་དང་ ། 


ེས་ཤོས་གསེལ་ཏ་། ལུང་བཟེད་བསམས་ནས་ ། མཉནཧུ་ཡོད་པར་བསོད་སོམས་ལ་གཤེགས་སོ།། །དེནས་གུན་དགའ་ར་བའྲི་སུངས་མའ་དས་ཐག་རིང་པོ་ཞོག་ནས་ ། སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ངོ། 


༄༠། །མཐེང་ནསྱ་ཀུང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཤིནྱད་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དགའ་བར་གུརད་ནས་བསམས་པ་ ། བརག་གིས་རྒྱལ་ལོ་གསལ་རྒྱལ་བཏང་ལ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བ ིདྱ་ཉིས་ | 
༥ མཆོད་པར་ཤའོ་སཱམ་ནས་ ། དེས་པདམ་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུང་གིནམ་མཁའི་ལ་བོར་བ་ལས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཨྔ་ཐུས་ ། པད་མའི་དེཤིར་རའི་ཕང་ལ་ཙོས་ཏྲུ་གུརད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེགས་ན་ན་༽ 

འགོ་། གཞེས་ནན་སད་དོ་ ། དེནས་ཨུན་དགའ་ར་བ་འི་སུངས་མ་དུས་ཡོའཕས་དེ་ལཱ་བུ་མཐངནས་ ། ལག་པར་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཤིནདྱང་དགའ་བར་རུརད་ཏེ༽ ཟུ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པཀྲི་བང་ 
༢ ནུགྱཏྭ་སཱོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། ། ཀྱེ་མ་དག་བའྱི་ཆ་བ་འདིས་ན་བདག་ ༩ འཇིག་རྟེན་ལོང་བ་ ། འཇེན་བྱ་སུད་པ་སྣོནདཔྱ་སེད་པར་དེ་བཞིན་  ཞུས་བ་རྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སརས་ཆུས་ 
± རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལ་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་ མཉནད་པ་ཧྱེས་བུ་གངལ་བཁི་་ལེ་སྦུར་བ་ ། ཀན་ྱདཔ་ལུ་ ༣ དངྱལེ་ནམས་ི་སནད་པ་སངས་ཆས་བཅེམ་ལན་འདུས་ཨླུ་བད 
ཅགཅེས་ཁུས་ས་། །རེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀིས་ཀྱུན་དགའར་བ འྲི་སངས་མ་དུལ་བཀའ་སུལད་པ་། བཞིན་བཟངས་ལགས་སུ་ལག ས་།། མ་འཇོས་པའི་དུས་ན་ཁེད་འཇི་གཉེན་ལངབ་འཇེན་བྱ་སེད་ 
པང སྙཾནད་པ་ཕྱད་པར་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་ པར་རོགས་པའི་སརསྤྱ་ཧས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུུ་ལན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏན་མནད་པ་ལུས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་སྱུར ཀླ 
ནྱསེད་པ་ལཱ་དངྱསི་ན་མས་ཀི་སྣོནད་པ་སངས་རས་བཞོམ་ལན་འདུས་བླ་མ་ཞེས་བ་ཐར་འགུར་རོཞས་གསུངས་ས་། །ལཱ་བ་ཞེས་བུབ་ནྲི་ས་བཞི་མཏནདུ་ཡེདོ་པན་བཞུགས་ཏེ་ ། དེའི་མཏན་ 
ནུ་ཡོད་པ་ཏིམ་བདག་ཕུག་ཅིང་དོར་མང་ཁ་ལངས་སོད་ཆེ་ལ་ ། ་ཡེངས་ཨུ་འདྲིནད་པ་ཡརས་གིངྱ་སརེ་བ་ ། ནམ་ཁོསྦ་ཀི་བའི་ནོར་དཔམཉམ་པ་ནམ་ཐསྱོ་ཀྲ་བའི་ནོར་དཔ་འགན་པ་ཞིག་གནས་ཏ་ ། ཌིམ་བདག་དེ་ཡང་ 


- 


་ 
./ 


ཡཡམ་འཚ་་ ཤི་ཀ ཀཾ ཅའ 8; ¿༧༦ ...- ; ~: པས་ས 2 རས 
(| ¿ ` 


ཅར ༩ 
2 པེ ཤི 


སས ས་ ར༅༅༅2༨2༨༥ཀ ནཾ ཀ་ས 
༨ཧཱ་མཆོར་སྦྱན་ཆེན་པོ་ དུལ བསྙན་བཅོས་སྤོད་པ་ཐམས་ཅདྲི་གཞུང་དཔོད་པར་བེད་དུ་ ། ས་བྱལས་ན་ཐམས་ཅད་ཀུང་བདུག་ལ་ད་སང་ ། གཞན་ལ་ནེ་སྙད་པར་ཤར་པས་ ། རཾ་དག་གི་སྭ་ཌཱིམ་བདག་པུསས་ 
མ་མགུའ། །མནས་ཕི་ཞིག་ནྭ་ཉིམ་བདག་དས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བསུགས་པ་ཐས་ནས་དའོད་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། དེས་བ ས་ཐམས་ཉད་ཏོག་པ་ལས་ན་ ། བཅམ་ལཱནའདས་དན་ཐམས་ཅད་མཁནད་ 
པ་ཡིན་བར་ངེས་སོ་སམ་ནས་ ། བསགས་པ་ད་ཐོས་མ་ཐག་༦ སེམས་བསྩེད་པ་ ། ཉེ་མ་བཅམ་ལཱནུ་འདས་རེ་དག་གི་མཆོད་སྩེ  ན་གི་གནས་འདིར་གཤེགས་ཀྱར་ཅི་མ་ནུང་སྟམ་མོ་། །དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་དགོངས་པ། ། ༼ཤོམ་བ ག་གེས་ཌམ། ` བདུག་རའོ གི་བའྱི་རཱ་བྲ་ནམས་བྱསད་པརྡ་བ་དགོས་ལ་ ༽ 7 འདེ་ལས་བཉཏེནད་ནས་གཏུལ་བརྡ་བུ་བ་ཕལ་པོ་ཅ་རཱང་ནུ་ཡེད་ 
དོ། ཧུམ་ནས་ཀ རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱེད་ཀྱི་ཚལ་ནས་རྱོ་སྣང་བར་གུ་  དུད་ཏ་། ཌིམ་བདག་དེའི་མཆོན་སྩྱེན་གོ་གནས་ན་བཞུགས་པར་ གུརད་ཏོ་། །རནས་ཊིམ་བདག་དེས་ཝག་རིང་པེ་ཞོག་ནུས་ 
སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལཱན་འདས་མཐེང་ངོ་ ། མཐོང་ནས་ཀྱར་དགའ་བ་སྩས་ས་། དགའ་བ་སུས་ནས་བཅམ་ཝན་འདས་ག་ལདེར་སངས།་ནདནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཆལ་ཏེ་ ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །ད་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བདག་ག་མཚད་སྩེན་གི་གནས་སྤུགགེགས་ཏེ་ལངས་སུད་པར་མཛད་དུ་གསལད་ ར ན་ནས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ 
 རེལ་ཅརྩསེ་གསུར་བས་གནང་ངོ་། དོ ི་ོ ལོ ་འའ་་ང་བྱགས་བླབརོ ༈ རར་གི་ལག་ནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙར་མ་བཟར་པོ་མང་པོས་ 
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¿ འདུན་ནམས་ལ་ཞལ་ཟས་ལོ་བྱ་དང་ལཱན་པ་གསོལ་ནས་བཅམ་ 


།ཚེམ་ཕར་ཤས་ཏེ་ ། ཆི་བཞེས་པ་བསྟབས་ནས་ ། ཆས་མཉན་པའི་ 
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ཕེར་སན་ངང་འདུག་གོ་ ། 


3 ° །དནས་བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཆིས་ན་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ངྱརུགྱཏསློ་བ་ 
ཡ བླསདནས་ ། ཤིམབདག་དྲ་ྱ་པདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་མངྱརབྱསའདད་པ་སུམ་ནམ་། ནེས་རངས་རྒས་ལ་བུགས་པའི་དག་ སཾ 


ཆོཾ ལ་སྩགས་པའི་དག་སྲང་གི་དག་འདུན་དང་བཅས་པའི་ ། ཟླུ་བ་གསུམ་སུན་དཱངས་ཏེ་རྒྱལ་བུ་ 
, རྒྱལ་ཀྱད་ཀྱིཚལ་ཏུ་ཡོ་ྱད་ཐམས་ཅད་སྩྱརདནས་ ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའེི་དགེ་སང་གེ་དག་འཇུན་ལ་ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསྟན་བཀུར་བས་ཏེ་ ། ཐ་མའི་ཏོན་བར་སརསྦ་རྒས་ལོགས་པ་དགུ་སློང་གེ་དགེ་ 
རཾ ལཱན་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབུམ་རི་བྲ་ཕུལ་ལོ་ ། དགེ་སློང་གཞན་དག་ _ ལ་ཡ་བར་ར་ལ་རས་ཐུར་ཕུལ་ནས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་ 
པརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་རྱས་སུ་སན་ལམ་བཏབ་སྣ་ ། ཉ་མ་དག་ བརྱི་་བ་འདེས་ན་ ། བདག་འཇིག་ཏེན་ལར་བ་འདན་པྱ་མད། པར་ ། སཱནད་པྱ་སེད་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་ 
ཏཱཊང་ད་བྷན་ཇོ་གས་པའི་གངསྱ་ཆས་རིག་པ་དཔའ ཐ་ན ཚི  བདེ་བར་ཀ གསུ་བཀའངགད་ག ད་བ སེས་ཀོ་ གདུལ་ཤུའ་ཁ་ལ་བུར་བ། ། བླ་ནྭ་སེད་བ་ལཱ་དངྱ་ཡི་ནས། 
ཙུ་སཱནོད་པ་། སརསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་སྲུ་གུརདཅིག་ཅེས་བས་སོ་ ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས།ཉིམ་བརག་ད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཌིམ་བདག་ལགས་སེ་ལེགས་པ་། མ་འངས་པའི་དུས་ན་ཌུད་འཇིག་ 
ེན་ལབ་འཇནབྱམདར་ནདན་པ་ེདཔ་ ན་གཞན ་པ་དྲགབཅ་བ་ཡང་དག པར་གསལ མདས་ུསདོ་པདབཞས་སུ་ུགཔ་། བདབར་གཤགས་པ་འཇིགཏནམནདཔ་སུས་བུ 
གནུལ་ཤོའི་ཁ་ལཾ་སྒྱུང་བ་ ། བྲ་ན་མྱེད་པ་ ྙ ལྷ་དངྱི་ན་མས་ཀྱི་སྟོནད་པ' ། སངས་རྒྱས་པ པལན་འདས་ལེགས་མཔ་ཞསྱ་བ་བར་གྱུར་ར་ཤས་གསུངས་ལ་། རཱ་ 
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` ཧཾ པ་ཤམ་པོ་སྭམྱཧཱ་གཅོག་པའོ རོ ལོ །།རོན་པོ་ཆ་ཞེས་ཤ་བན་། གླེ་བཞི་མན་དུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་། དའེ 
` ཚེ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ དཔན ཞིག་གིས་འོདེརཏ་། ར་མཚ ན་ཕའིནབྱར་ས་སོ་ ¡ ི་ད་དཔན་དེ་ཡར་སོ་ཉས་གཙུ་བོར་འཛནད་པཞི ༡ ། ནེས་ཞོང་ནམས་ཚམོ་དང་བུཿ་ུ་ལ་སེགས་པུ་ལ་ 

བཀལནས་། མཉན་ཏུ་ཡད་པ་འྱིཕི་ཱ་ཚན་པོ་ནས་བྱུང་སྟེ་ :ཿ ༢ གལ་ཏུ་བདག་རྒྱལ་བ་ཆེན་ རའ -ོ རྒྱས 
བེན །པོ་ར་འདོར་ཡང་ལམ་གི་དུས་སན དྲ་འོ་ཞས་ཤས་ནས་ ། རྒྱམ ཆན་བོར་སང་ངོ་། དེཿ ཆ་ 
$ ཆེཁིའ་ནང་ཛཱ་ཏུགས་ཏེ་ ༈ དེནས་བདུག་གིས་ནོར་རན་པ་ 


ཚོ་འ་གྲ་ཕོ 
ེའི་དོན་གུབ་ནས་ཕིར་འཁོར་བརྩ་གུརདན་ ། སཱ་འདིར་བདག་གེས་ སཱོ་།ཏུས་སྟོནད་བུའོ་། །ལམ 

པ་ཆེའྲི་གཱང་བགྲོད་པ་བསྲབས་ཏེ་༽ + ་ ཀབར་ བདག་གྲུ་བོ' སྐ་རམཚོ། ཕེ 
བླསབུས་ཀུཾས་ ༽ བདག་ཤོསྱེ་ར་མཚོ་འིའགམ་འདི་ཏོདྲ་དྲུ་མཚོ ལྱི་ལྭ་ནམས་དངྲ་གུ་བེ་ལ་གནས་པའི་ལ་ནུམས་ལ་བཀུར་བསི་ བའོ་གམ་ནས་ །རེས་རྒ་མཚའི་འགམ་དེ་ཉིདྲད་ལཱ་ནམས་ཀུམ་ 
བཾཅནཔྱོ་བམ་སོ་། མཉན་དུ་ཡེད་བརཅས་སོ་ ། དེནས་དམ་འརདྱ་སིསྤྱམཞ་སོང་སོ་བ་ལས། ། མུཉན་ནུ་ཡདོ་བར་སིནནུས་ཡ ུདུ་ཡདོ་པར ཐོངྦནམས་བཞུགས་། དེས་ཤོང་འུ་གིཤིར་སོ་ཝུ་ 
པོ་རང་ ། ལམ་པོ་ཇེའི་ལྷ་ནམས་ལ་མངོད་པ་ཆེན་པྱོ་དུས་ནས། ། སྩེན་པ་དགེ་ཟུན་ཞིང་བསད་ནམས་དག་བེད་པལ་ཞུགས་ཏ་ ། དེས་འིན་པོརིའི་ཕུར་པོཆན་པོ་སུངས་ནས་ ། དགེ་སཱོང་དང་ ས་ས དོ 


ཕ་པ་དང་ ། ཀུནྭཏྱ་ཆཱ་བ་དང་ ། སྣུགཅིར་ཕོངས་པ་དང་ ། བཀྲེན་བྲ་ནམས་ལ་སྙིན་བྱ་ཟིདཔ་ལ་ཞུགས་སོ་། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ བཤོན་པ་ཅིག་པུ་འི་ལམ་སནད་པ་ ། ནམ་པ་གཉིས་ཀཤེས་བ་ 


།བ་དང་ཡེ་ཤེས་ ལཱ་མངའ་ བྟཉས་པ་ ། མ་ མུ་འཾདེས་པའི པའི་དན་བ་ ` 'གྲསུམ་ལ་ཁས་པ་ \ མྱེ་འཇྲིགས' 'པ ་བཞི་གྱི་འཇེགས་ བ་ ། འགྲོ་བ་ ལཱར་འགྲོ་བ' བ་ལས ་ པར་གྲོལ་བ་ ། སྐྱ་མཆོད་ 
ཁ་གཞས་འ་་ ཤར་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ བདན་ལ ་ ་བ་ ། ནམ་པར་བརད་པ་ བརྒྱད་ལ' བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྱ་ཏྱིས 'གནས་ ༥བའི་སྤམས་ 'པར་འཇུག་པ་ རུག སྭེབསཿ 'བཤུའ་ ཇི ་རང་ །ལུན་བ། 
ཡང་དག་པའི་སེབགྲེ་སཆེནཔ་ལཱགས་པྲ་དམས་ན་ཆས་ཏེད་ཤིས་ཏིན་དུས་གསུམ་མཆན་དུས་གསུམ་སྙ་ ། ཉིན་མཚན་ངུས་རུག་དུ་སངས་རས་ཀི་སུན་ཀཾས འཇིག་ཏེན་ལ བྲི སུནི་ནུད་ ། སུ་ནི་དང་ 
༈ སུ་ནི་འཕོངས་ཤིངེ་འདུག་ ། སུ་ནི་ཉམས་ ངབར་གུརད་། སུ་ནི་གནོད་པ་དཔལན་ ། སུ་ནི་ཕོངས་པ་ད  ར༡མ་པ་བ་དང་ལུན་ །སྐུ་ནི་དན་ ་ སུ་ནི་པན་སེང་ 
4 ཌྷ ནུ་འབབ་ སུ་ནི་པན་སར་དུ་བབ་ ། སུ་ནི་ངས། རན་སང་ལས་ རཿ ༼སཱེ་། ཤླིབ་རིས་ རར ང། ཤག རྩས། །སཱ་ནེ་ཉས་པར་ ེ་པི་འདི་ཤིང ཁྲཱཡགནས་དཔུཧྱ།སུ་ནེའཕག 
ཧཱིོནོ་དུདྱ་ཕ། ལས་།།འཐག་དྲི་ནོང་༣ཧུན་གི་དབང་ཕུགས ཡདམ་ཆེདུ་གཞུགའ་ཧ། ུ་དེག་འའིམཁྷནམས་མ་ ཡ་ཁྭསད་པ་ཡས་བྱ་སད་པན་ཧ།།སུནདགེ་ ལི་ཿགྲ་ས་བསད་ཟིན་བ་ཡ ཡས་ཡངསུ་ཧྙེན་པཱ་བ།སྭནིདེ་འི་ཿའནོས་ཝོས། ཇ་་ ་ 
སུལ ་ རྒྱས་བུང་བས་བྱརྱནད་པ། འ་འཇེག་ཏེ རྟན། བྲུས ་ ལའ ས་ གཟིགས པ་ཡ །ལ་འཇུག་ག་། །རྒྱ་མཚོཆུ་སྲིན་རྣམསཀྱི་གནས་ ། །དུས་རྭབས་ ༥" ༥བར་འགུར་ ཡང་སྲེཾད་ \ །གནུཡ' 
བུྱ་བུ་བའྲ་སྭས་ནམས་ལ་། །སརསྦྱ་རྦ་སྲུ་དུས་ལས་ ཡལ་བ ཡི ད་ནས་བ 'བཅོམ་ ལན འུ 'ཀྱིས་དགོངས་པ་ ། རེད་དང པེན་འདེས་ནི་ ཨྱད་པ་ །ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་ཤར་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི། གོ ལོག་པར་སམས 
སྩེད་པར། འགུར་རོ་སྐམ་དུ་དགངས ་ནས་ ། |, ཐབས་ ནུ ཤས ཁད བྲ ་ ལ་ས །དགེ་སློང་ ཧི་ཧཱཧཱ་ཧཁ ས་ཏེ ། དག་སློང་གི་དགེ། འདུན་ཏུ་བདང་ནས་ ། སྤོ་རེ་ཉེད་ནས་མཉན་ 


= 


༢ ་༧ཀའལའ་ ཁུ་ 
རན 


¦ 
རྩ 


༦༠། རྤ རར འཇིགཉགམེདདབ་ ། ལུས །བུའདལ་ཁཁིཁ་ལོ་སྦྱར་བ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ལཱ་དང་ཡྱི་རྣམས་ཀྱི ད་པ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འ ཅགཡེསྱ་བྲས་། | 
༥ ཕོ །ནསབཅས་ལན་འདས་ས་བཀའ་སུལད་པ་ །དེད་དཔན་ལེགས་ས། ཡགས་ས་ །མ་ ངས་ ད་ ་ ཨྱིད་པ་ ། སཱོནོད་པ་ཆྱ མདཔབདེ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་དྲག་བཅོ་ 
པཔ ་པའི་སརངས་། ས་རིག་པ ང་ཞབས ་ ར བད་བར་གཤེགས་ པ་འདིག་ཱེུ ས་བུ་གདུལ སི སས་བ་ ། ཀླ་ན་ཧྱ བའ ཀེ སེནད་པ་ ། སངས ཨྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ ། 
ཡཱན་འདས་འིན། ཅེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་ ཅན་ཞེསྭ་ཀུ་བའ་འགྱུར་རོ་ཞས ལག སྔུངས་སོ།། རར པ་ག ཞེས་བ་བན་ ། གྲེང་གཞེ་ ནུཏུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏ་ ཉེ་། དའ མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་ན་ཏྱིམ། 
བདག་ཅིག་གནས ་པ་དུས། །ཐབས་ཟུར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ་ཀླད། *- )ས་ནས་ །དེད་ད་ལུ ཅག གས་དག ྲ ` རྡེཔ་ལས་ ། ཕི ཞིག་ན་དའི་རུར་མ་ལ་བྲུ་ཆགས་ནས་ ར། 
རྭཾ རར སྒྱབ ་བྱཧུ་ལོན་པ་དཔ། ། བུ་གྲྭནསཱ་ བཟང་ཞང་བལ། ་ ནཱ་སུགཡ་མ ཞེག་བཅོས་ཏ རེ རའི་བཅས་སྙོན ས་པརྲ་ཤས་ནས་ ། རིགས་དང་མཐུན་པརྱ་སིང་བཏགས་ཏ་ ། 
( ་མ་ད་ཞད་མརད།ཉནསའ་དང་མར་གི་སེང་ཀུས་སྐྱེད་བསྲེངས་ནས་ ། དགཔ་མངོར་སྐེས་བ་དེིང། ། 4 དང་ ། དེ་དགོད་པ་དང་ ཀཱ ངུ ། ལག་རས །དང་ ཧུ ཧཱ་དུ་ ། ། སཱ་བ་དང་།དྲག་བདང་ ། གསྟ་ཏག་ཕ 
དོད་བརུགས་པ་དཔ་། རིནེ་བོ་ཆེ་བག་པ་དང་། སྔས་བརྟག་པ་དང་ ། སྨན་བརྟག་པ་དང་ ། གླང་པ་ཆ་བརྟག་པ་དང་ ། རྟ་བརྟགས ་པ་དང་ །གཾ་མཚོན་བརྟག་པ་བསླབས་ "། ཡ་ལ །མཁས་པ་དང་ ། ཀློག་མཁས 
དྲ ¡ྲ¡ ༣ བྷུཧ་ བྱ ་ ༧༣༢ ནས་པ ར་ར ཟེར་ཉེར་ཏེ (ཡལ་ ཿིྲི་ཡིརའས་ས་ཀ 


ཊཾ - རྦ ཨི `» ༥ འ་འ 


ཞས འའ ་དདག་མགོཿ བསའ ཏིད ོལྡན་འདས་ཀི་བསནད་པ་ལ་ ཕ་དདཔ་ཉེད་དེ་ ། སུབས སུག 'དང་བསུབས་ འི་ཞི་དམས་ངས་ས། ཾ ད་ནས གུ་ནྭ་ིམ་བདག་ 
དས་སངས་རྒྱས་ ལསོགས་པ། པ་དགེ་སྦྲོང་གིཿ གེ་འདུནའིམ་ཏུ་སཱན་དངས་ཏེ་ ། རང་གི་ལག་ན་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟར་པོ་མང་པསོ་ཅོམ་ ་པར་བྱས་ནས་ ། ཅི་བཞེ ར་པ་བསྩབས་ཏེ་ ། སན 
པའྱི་ཕིར་སཱན་སཱར་འདུག་ག།། ། །རཾ་ནས་ ༥ཝཱན་འདས་རྱཾས་ཉིམ་བདག་དེའི་བསམ་ བ་དང་ ། བག་ཡལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དུང་ ། ཤེས་པ་དང་ རི ་སུརུད་ནས་ ། ནཾ་དཔའབུན་བའི 
༈ རེས་ནྭ་ཉིམ་བདག་དེ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ ། སྭནད་རེ་ དག་ཉིད་ལ ་འཁད་བཞེན་དུ་འདིག་ཆོགས་ལ་ ་བའི་རའཝ་མོཿ ་མོ་མ ཐེན་པོ་ པོ་ཏཐགེཤེས་རྡོ་ར ས་བཙམ་ནས་ ། རྒྱནད་ དྲཿ་ཞུགས་པོའ་ 
སྲ ་ རས བརྙེན་བ་མཐང་ བ་ང  ང་དང་ཡ་དྭདྭ་རུལ་བླུ་ཧཱལ 'ཧརོ་ཀྱི་ཆལ་དུ་ ིསཆོ་ ལོ་རདུ། ༡ །འདུས་ལ་ཆེས ཡཉ་བཅ་དདོ། ཅུ ཡུ་ཡང་ཡང་དང 
ཡརྭཏུ་དན་པརཉེདདེ་ །ེ་མདེ་ཡང་འདོང་འོངས་ཏི་ ་ ལུན་འདས་ཀྱ་སྙན་པ་ལ་དད་པ་རྟེད་པར་གུརདཏེ་ ། ཆོས་འ  དི་ལྟུ་གུ་དག་ཧང་ཐབ་ནུའིཡོ་དུང་སུམ་ཡོ་ ། དེནས་ཙི་ཞིག་ 
3 རྩ་ར་མཆོ་འི དིས ཕེར་འོངས་ནས་དེ་ ས་སྐྱད་ལོ་ ས་ཚུལ་ཏྲུ་ཝས་ནཱམས་བཞག་ནས་ ། ། ཕ་མ་ ག་གྱཾ་ཉིམ་ཏུ་སོངབ་ལས་ ། དེའི་ལ་མ་གཏཾ 
ནྭ་ཉིམ་བདག་གི་བུ་རྩརམོའྲི་བ་བཱ་ོདོག ཅུ ± སང  ་ ོ་་ ÷ ་ 
ཚཱུས་མཉན་པའི་ཕེརྦ་ཆ་བླ་མུལ་ཧད་ཀ་ོལ་དུ་སཔནས་ ། ཉིམ་བདུག་གི་བེུས་ཕུ་མ་གཉིས སཏན་པའི་ཕིརྦ་སུལ་ཞྲུ་ཧུལ་ཧདྲ་ཁིཚོལ་དུ་ རྨོ རྒ 
ཙ་ཚསཅུདཉདནསངོ ། དེ་དེར་ཕིནད་ནས་བདག་གེས་ ཕ་མ་གཉིས་བལྟ་བར་བ། ོ་སམ་ པ་ལས་ ། ཌིམ་བདག་གི་བུ་དེས་ཕ་མ་གཉིས་ $ ༡ ` མ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱི་སྤན་སཾ འདུག་ 


ྤཿ་ + ཤྲ 
ང་ 


༠༠༨ །པ་མཐོང་རོ། མཐེཔནས་ཀྱང་བཅམ་ལུན་འདས་ག་ལ་བ་དེང་སེང་སྣེ་ཡིནདུནས་ ། བཙོམ་ལ་ 
༥ མའྱི་ཕོར་བཅོམ་ལཱན་འདསཀི་སཱན་ངང་འདུག་གོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཁྱེཊ་དའི་མདུན་དྲ་བ་ནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་རོག་ 
དེ་ན དེ་ནས་ཊིམ་བདག་རུ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལས་ཆ བུ་དང་ལུན་ 
§ ཛོ་། དེར་སཔནས་དེ་གཏས་རྱིས་ཊུ་དེ་ལ་སླས་པ་ \ བྱུ་ོདྱཀྱི སྦ་ར་མཚོའ་ནཔནས་ ། བདག་ཅག་གཉིས་ལ་ཅི་ཞོག་ིརད་ཏེ་འོ ངས་ཏ། ཌེཏུས་སྤས་པ་ །རིན་ཕོ་ར་དཱན་ཐང་ཆེ་བ་དག་འཆོལ་ཏེ་ 
 མཆས་ལོ་། །རཔ་སོང་ནས་དགཏིས་ཀྱིས་ཁུ་རལ་སྨས་པ་ . : བུ་ཌེདྱ་ཀྱིས་ནྱི་ར འནན་སོང་ནས་ ༈སུག་བསལ་དངོ། 


; དེ་ནས་རེ་ཐོས་མ་ཐག་ཧུ་ཁེའུ་དྲ་བ་ནྱ་པིད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བརརུབ་ལ་འདོད་པ་སུས་ས་ ༽ དེ་ནས 


འཇོས་ས་། བདག་ཅག་གིས་ནི་འདོ་ཉིདན་འདུག་པ་བཤན་དུ་ཚ གས་ནུ་ཇུས་རིན་བང་མེ་བ་རུག་ཏདད་། 


བཅོམ་ ཡྱན་ དས་ག་ལ་བ་དར་སོང་སྟེ་ ༣ ན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་ འཆོལ་ཏ་། ཚེས 
 པའི་ཚོས་འསྟནད་ཏེ་ ། སེནས་ཉིམ་འདག་གུཡུ་དས་བཅ་ལཱན་འདས་་གཏམ་འཇུག་རོགས་པར་རིག་ནས 
33 ླ། ༔ཿ 


± 


་ ཕག་འགངས་པྱ་སེང་སེ་ རྨ རིན་པོ་ཚཾ་ཐ་མལ་པ་དག་ ྦ 
ཁྱེའུས་སས་པ་ །ཁོ་ ན་ཚོགས་ཆུ་དུས་ཧིད་པའ་རིན་པོ་ཆེ་དགཅ་འདྭ་བ་ལ་བར་འཚོལ་ 
ཡཱ །ད་ནས་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དལ་བདག་ཅག་ཉིདྲ་ཀིུ་ཡོན་ཏུནྨ་རས་པར་འརོད་དོ་། །རནས་ར་ ས་མ་ཐགྱཏཱ་ཁཱའུ་དྲ་ལཱག་པར་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་ དགའ་ ཡཡར་གྱུརད་ཏེ། དའར་ུདནས་ ྣ 


་འདསྱ་ཀི ཞབས་ཡ་མགོ་བོས་ུག་འཚོལ་ཏེ་ ། ཕ་མ་གཏིས་ཀྱེ་འགུལ་ནས་འདུས་ནས་མཉན 
ས་པའི་བུངརཱབྱཱ་ཧཱ་བ་སཱ་བར་འགུར་བའི་གཏམ་བཀའ་སྩལད་པ་ ། 


།ལས་ཆོས་ཐས་ནས་ ། བུ་དང་ལྕུན་ཅགྱཏུ་བདག་གི་འམ་དུ་སོང 


¡ ཚེས་ཉན་པའི་ཕེར་སྐུན་སྣར་འདུག་གོ་༽ །དེནས་བཅོམ་ལནུ་འདས་ཀྱིས་དོའ་ནད་དུ་འཚ 
རེ ། སཱནད་ལས་ལརས་ཏྭ་བ་གེས་འཕྲག་པཅིགྱའུགཟར་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་གལ་བ་ནེ་ལྡག་ 
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སུ་ཐལ་མོ་སྦྱརད་པ་བཏུད་དེ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྒད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །ཟ་བ་གསུམ་གི་བར་ངུ་བཅོམ་ལན་འདས་དགེ་སྤེང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའིན་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། གཟེས 
གདན་དང་། སུན་གསེས་དང་། སྩཱན་ཐོངྡ་ན་མས་སཱརད་པར་འཚུལ་ན་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལད་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཏིམ་བདག་གི་བུ་དེ་ལཿངི་གསུང་བས་ 
གནང་པོ། །དནས་ཏྱཾམ་བདག་གི་བུ་དེས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ཅརྨ་མི་གསུང་བས་གནང་བར་རིགནས་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱདཀྱི་རོལ་ཏུ་ཡོ་ཁྱད་ཐམས་ཅད་སྩརད་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ལ་ཕོགས་པའ་དགེ་སློར་གི་ 
དགེ་འདུན་ལྭ་ཟུ་བ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་སྭ་ཧད་ཟམས་ཉདྱ་ཀྱེས་ ༩ སུན་བཀུར་བུས་ཏེ་ ། ཟ་མཁ་ཉོན་བུར་སངས་རྒྱས་ལསུག ˆ ས་པའ་དགེ་སྙང་གོ་དགེ་འདུན་ལ་ཞལ་ཟས་རོ་བྱས་དང་ལཱན་པ་ 
གསལ་ནས་ ། བཅེམ་ུ་འདས་ལ་ན་བཟའ་འབྱུམ་རི་བ་ཕུལ ལོ དགེ་སློབ་གཞན་དག་ལ་ཡང་རེ་ེ་ལ་རས་ཟུང་རེ་སུལ་ན ཀཀ འག།་འཇོག་མའིཤདསི་ཞོད་ 
ཡམ་བཏབ་ཏེ་། ཀྱེ་མ་།དག་བའྲི་ཚ་བ་འདེསན་ ། བདག་འཇིག་ཉེན་ལོང་བ་འཐེན་བྱ་ཡད་པ་ ། སཱོནད་པྱ་པེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ང་རསྲ་ཆུས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ 
. ལྔུན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འདིག་ཉེན་མྱནད་པ་སུས་ཨུ་འདུས་གབི་ཁ་སོ་ལུང་བ་། ཟུནུཆེད་པ་ཝ་དཔྱ་རིན་མས་ཤི་སེནདབ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྱུརུ་དདུཅགཅེས་ཆུས་ས། །དེནས་ 
བཅོམ་ལཱན་འད་ཀེས་ཁུུ་དེལ་བཀའ་སུལད་པ་ །ཉིམ་བདག་གྲ་བུལགས་སོ ། ལེགས་ས་ །མཁོངས་པའ་ཏུས་ན་འོད་འཇིག་ཉེན་ལང་བ་འདེན་པ་ཡེད་པ་ ། སནད་པྱ་པད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིགཏེན་མནད་པ་སྩྱས་བུའདུལ་བའི་ཁལ་སྒུར་བ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཞད་ཙེནཊ་ཀི་སེངོནཔ་། སངས་ 


ྦ དྲ / ་ 
༦༠། །ྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནུ་རབས་ཤེས་བ་བར་འགུར་པོ་ཞེས་གསུངས་སོར། ཀ།སྟེབས་འཕྲོག་ེས་བུ་བུ་ནི་གེང་གཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་། དེའི་ཧང་སོགས་ཀྱི་པཱ་ཏ 
༥ ཡའྱཾ་རཱལ་པོ་དང་ ༽ ལུ་ཡོགས་ཀྱི་བནཿ་ཡའྱི་རུལ་པོ་གཉིས་ཕན་ཅུན་ཏྲ་ཡི་མཐུན་བར་གུརད་ཏེ་ །དེས་དུས་དུས་སུ་སྩུ་བོ་ཕལ་ལོ་ཆེ་ཁ་འདོག་པར་ཉེད་དོ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་མཛལ་བོ་བཤེས་ཤོར་གཅུག་པཞེ་ 
ཀཱུ རྒྱལ་ཕཾ་གསལ་རྒྱཝ་ཡེན་ཏེ་ སས ག་ར །དེ་གཉིས་ཕ་མ་གཉས་བསུམ་བརྡ་བ་སྔམ་ནས་ ། དའི་བཾ་སཱ ས་བ་། ། གོམ་ལྔན་འདས་ནི་ 
„ ཿཿཿཧྲུས་བ་ཡན་། མ་ལ་འདག་གས་བཅམ་ལཱན་འདས་ ས་གས ཐས་སྐདཔ་ཅ་ མ་ནས ། བཅམ་ལུན་འདས་ག་ལ་བ་ དེ་སོང་སྣུ་ཕེནདནས་ ། ཤ ` 
ཚ འཚོལ་ཏེ་ །ོགས་ཅགཏུ་འདུག་ནས་ ། བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ལ་ 2, རྒྱགོ་གསུལ་ཆུག ཉེས་འདྲ་གདུངསྐུག ལད་ཏོ། །བྱན། བ་བར ནས་པན་ཅོ་ལའྱ་རལ་པ་དང་ ། ལཱ་ཕོགས་པན་་ལའི་ 
རྒྱལ་ཕོ་གཉིས་ཕན་ཆུན་ི་མཆུན་བར་ུརད་ཏེ་ ། ད་གཉིས་ཆེས་ དུས་ཏུས་ཨུས་པ་ཕལ་ཕོ་ཆུཁ་འདོག་པར་བཀིད་ད། །བཅོ ལ་ལྔན་འདུས་ནེ་མ་དུལ་བདུལ་བ་ལགས་ན་ །ཐུགས་བ ་པའེ 
སྙད་དུ་ར་གཉིས་ཀྱེ་ཁོ' ནྭ་སཱང་བའྭ་སླད་དུ་ནན་ ཏན་མཛད་པར་གསལར་ ། ནས་བ ༥ལན།འ སྱ་ཉིསྱ་ཧུལ་པ་གསལྱ་ཆལ་ལ་ཅརྱི་གསུང་བར་གནང་ངོ་། དེནས་ཆལ་ཕོ་གསལ་རྒྱལ་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱེ 
ྱི་གསུང་བུས་འངོརའབབ་། ལ་་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕུག་འཆོལ་ཏ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐདནས་སང་ངོ་། །སནས་བཅམ་ལྔན་འདས་རལ་བླུ་ཆལ་པད་ 
གི་ཚོལ་ནས་མྱི་སྣང་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། ཀྱང་ཕྱེགས་ཀྱི་ཡུལ་པནཚ་ལ་དང་ ། ལཱ་ཉགསྱ་ཀ་ཡུལ་པན་ཙ་ལའ་བར་མཚམས་སུ་གཤེགས་ཏེ་ ། བཞུགས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདགཀྱིས་ཅོ་ནས་དདག་འཐབ་པར་ 
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སེམས་ པ་དུ་ལཱ་བྱུ་ིནྱ་ཧེས་བླརབས་སོ་། ། དེནསྱ་ཧང་ཕོགས་ཀྱི་ཕན་ཅ་ལའི་རྒྱལ་ལོ་དང ༢ ལྷ་ཕྲོགས་ཀྱི་པནཙ་ལའྱི་རུལ་པ་གཉིསྱ་ཉིས་དཔུང་གེ་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞེ་གོ་བསྒོནད་ནས་ ། གཡུལ་འགྱེད་ ྣ( 
བའི་ཕིར་ས་སེ་ནཱསྲ་དཔས་ས། དེ་དག་གཡུལ་ ན་བ་མ་རསྱས་ཡས། །སརསྐ་རས་ཀ་མཐུས་ར་གཉིས་གས་འཔརང་ཕམ་སེ། ། མུས ས་གཞན་གིས་ཁུབ་པར་མཐང་སྟ། ། དེ་གཉིས་ས་སོ་ནས་ 
ཤིངྟཏ་རེ་རེ་ལ་ཞེན་ཏེ་ ། བཅོས་ཝུན་འདུས་གཡུ། ཡར བོངོའ ད་འ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕུགའཚལ་ཏེ་། ཕྱེགས་ཅགྱཏཱ་འདུག་གོ་། རོ ་ ྦ 
གཉིས་རེ །གིས་ཙགྱ་ཉི་མཐོར་བར་ཧིན་གིས་བླ་དབས་ཏེ་ །བ ཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགངས་པ་ ། འདི་ ཉིས་ལས་ཅོག' ¬ མིཛའི་བསྭནད་པ་ལས་རབྱཏུ་ཐུང་ནས་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས 
$$ བཉིན་མངོན་སུམ་ཏུ་པད་པར་འགུར་ རོ རོ། །ཅག་གེས་ནིཾ་ཐནྭ་ཡུན་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའྱ ་ ང་ཆུབ་ལས་ཕིརྱ་སི་ལྡག་པར་སེམས་བསྐད་བར་འགུར་རོ། ། 
སྙམ་ནུ་དགདས་ནས་ ། ་ཅིག་ལ་ནི་འཕགས་པའོ་བདན་བ་བཞའི་  གཏམ་གསུངས་ས་། །ཅག་ལ་ནྲཾ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའལྲི་ཤྲཔ་ནཱ་བ་ལ། བར་འགུར་ཟའི་གཏམ་གསུངས་ས། ། 
དནུས་ལྔ་ཤསྤ་ཀྱ་ཕན་ཙ་ལ་ཁྱི་རུལ་པོ་སནད་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གས་འཕྲག་པ་ཅགྱཏུ་གཟར་ནུས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདུས་གལ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦུརད་པ་བཏུད་ད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅས 
གསེལད་ཏོ་། བཉུན་བ་འདག་ ཡེ་གས་པར་གསུངས་པའི་ཚོས་འདུལ་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཁུང་བ་དང་ ། བསྟན་བརྡ་རོགས་ཤོང་དག་ ་གི་དངས་པོ་འཐོབཏྭ་ནུང་ན། ། བདག ར་བཅོམ ན་འདས་ཀུ་ཐེད་ཏུ་ཚོངས་པར་སྔོད་ 

རེ གི "`" "ཁས ± ། དེ་ལ་ཡུཊ་ཡང་ཕག་སྟེ་ ། དེས ཀང་བྭཁོ་ད།ཟླསབལ་དང 


པ་སུད་པར་འཚོལ་ལ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དགེ་སླརོུར་ཤེག་ཅེསྱ་ཀུ་ཐའ་ཆོག་གིས་རབ་ཏུ་ཕུར་སྟེ། ། 


5 །འབད་པས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣུངས་ཏེ་། དྲག་བཙམ་བ་ཏིད་མངོད་སུམ་ཏྲུ་བས་སོ་། །ཀང་ཕོགས་ཀྱི་པ བི །ཨ་ལུས་འབཏེ ། བགིས་ཕུག་པའི། དབརནས་། གཅོག་འོས 
༥ ག་ལ་བ་དེ་ལོགསུ་ཐལ་ཨོཾ་སཱརད་པ་བཏདད་ ། བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་འདྲི་སདེས་གསལད་ཏོ་། +÷ £ ¬ ན་འདུས་དག་སླུང་གོ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའིན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟི་ 
ཆ་དུང་། གདུན་དང་ ། སུན་གསས་དང་ ། སྙན་ཟར་ན་མས་སུར་བར་འཇོལ་ན་ ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། དེནས་བཙམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བང་ཕོགས་ཕྱཅ་ཡའི་རུལ་པོ་ལ་ཅརྱ་མི་གསུར་ 
/། བས་གནང་ངོ་ ། རཱཾནས་བར་ཕུགས་བན་ཙ་ལའྱ་ཆལ་པས་བཅེམ་ལན་ --. འདས་ཅརྩ་པི་གསུར་བས་གནང་བར་རིག་ནས་ ། སངསྤ་ཆས། དད ༦༦ རྩེའི ལ་་ ' 
སརས་སལ་ཕུགས་པའིདགེ་སང་ག་དག་འདནཕྱ་བབགསམྱ་ཧ། མརྦ་སྦ་འཐམས་ཅད་སཱརདནས་ །ཡེ་འད་ཐམས་ཉད་ཉེས་ བཉན་བཅམ་ཆས་ཏ་། ཟཡའི་ཏན་མར་སངས་ཆུས་ལྱའགས་པ་ 
དགེ་སྙེངོ་གེ་དགེ་འདུན་ལུ་ཞལ་ཟས་རོ་བྱར་དང་ལུན་པ་གསོལ་ནས་ ། བཅྩམ་ལྔན་འདུས་ལ་ནུ་བཟའ་འབུམ་འི་བ་ཕུལ་ལ་། །དགྲ་སཱང་ གཞན་དུག་ལ་ཡར་རས་བུངརེ་ཕུལ་ནས་ ། ༣་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་ 
རྔོགས་པའི་ཤར་ཆུབ་ཏྲུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྭ་ ། ཀྱེ་མ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་འདེས་ན་ ། བུདག་འཇིག་རེན་ལེང་བའདེན་པྱ་སེད་པ་ ། སནད་པྱ་པད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས། 
་འིག་པུ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་མཁུནད་པ་ ། སྭ་བུ་གནུལྭ་བཱཁིཁ་ཡུ་སྩུར་འ་ ། ་ད་ི་མསྦགོན་པ་༽ སངསྤ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲུ གུརད་ཅིགཅེས་ཤས་སོ་། །དེ་ 
ནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་པནཿ་ཡའྱི་རལ་པོ་རལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་རེས་ལགས་སོ་ལེགས་ས"། འོ་གདྲིངས་དལ་བཅིན་བ་ད་འིགཉསངོས་དདཅན་བསྟེདད་བྱེདས་འེ་ ད 


8༦ $!» 


བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཉེན་མ ད་པ་ ། སྐྱེས་གུ་འདཱལ་ཀྱའི་ཁ་ལོ་སྨུར་བ་བླ་ན་པྱདཔ་ལཱ་དངཨྱེ་ནམས་ 
ཀྱི་སྙོནད་པ་ ། སངསྤྱ་ནུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་རལ་བ་ཞུས་བ་བར་འགུར་རོ་ ས་གསུངས་ས། ། ཡསྱ་ཧྭ་ཐམ་པ་ལས་ ༽ སྔེམ་ག གཾས་སུ་བཅད་པ་བརརད་པ་ཛོགས་སོ་ ། རང 
སྡཾམ་ནི་ཐུ་དང་རིའི་གཅོང་རངྭོ་གུད་ ། འཐད་དང་ ། ཧྭས་བཟུང་གརམ་སྲེགས་། བའོ །དབང་པོའི་མེ་ནན་ཐམ་ཡིན་ ། གུཞེས་བུ་བནི་ཟེང་བཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། རྭའི་ཆོ་མཉད་ 
ཅུ་ཡད་པ་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་གནས་པ་འེས་ ། མལས་བང་གསཡས་ཁར ས་ཆུངམ་ཀླངས་ཏེ་ ། དེ་དང་ལཱན་ཅིགྷ་ཙེ་ ཞང་དགའ་ལ་དགའ་ སསག 
ཟླ་བ་ངགུ་འམ་བྱས་ལེན་པ་དང་། ཌྲེའུ་གཟུགས་བཟཔ་ཞངེ་བལ་ ་ ནཱ་སྲུག་ལ་མངས་པ་ཞག་བཙུས་ཏ་ པཿ དེའི་བཅས་སྟེནད་ཧུ .,  ས་བརྡ་ཧས་ནས་ ། རིགས་དང་འཐུན་བ་འྱི་མིང་བརུགས་ཏེ་ 

དུང་། ཞོ་དཔམར་དང་ །ཞུན་མརཀྱི་སྙིང་ཀུས་ ད་བསྲངས་ཏེ་ ། ངྲི འདཾད་པ་ནམས་ནི་རྩོར་དང་འ ཅི ཟའ ཅིཙམ་ཏུ་བསྐེནད་པ་དེ་ < ཙམ་ཏུ་སྙེ་བར་འགྱུར་ོ་ ། ནུ་ནས་ཕཾས་ཀུང་མཐརདྱུ་ཀསེ་བམ་ཝེའི་ 
ཌེའུ་གཅིག་ནས་གཏེས་ནས་བདུན་གི་བར་ཏུ་བུངནས་ ། དྡེ་ནམ་ས་རིགས་དང་འཐུན་བརྩ་པིང་བཏགས་ཏ་ ། འ་མ་དང་ ། ཞོ་དང་མར་དང་ །ུན་མར་དང་ ། མརྱ་སཱིསེར་ཤུས་བསྐད་བསྲོངེས་ནས་ ། དེ་དག་གང་ག་ 
` ཡི་གེ་དཔྲབམ་ཟེའི་ཧོད་ལམ་དང་ ། སྭོད་པ་དང་ ། སམ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། པཱོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ །གཙུང་སྲ་དང་ ། ཚོ་ག་དང་ ། ཐལ་བ་དང་བ་དང་ ། རིལ་བ་ཐོགས་པ་དུང་ །ངེས་བྲརདྲ་ཀུརགེ 
རྱེད་དངའཆོད་སྙེནགིརིག་ཤེད་དང་། སྭན་ཚོག་གོ་རིག་བེད་དང་ ། སྲད་སྲར་གོའགག་བེད་དང་ །མཆོད་སྦན་ཤ་བ་དང་ །མཆོད་སུན་བེདདུ་བཞུག་པ་དང་། སྩོནེ་བ་དང་ ། བླང་བ་དང་།། ཁ་ཏེན་བྱ་བ་དང་ ། ཁ་ཏར 


༥ 


= 


; བསྐྲད་དེ་། དེ་གཞན་དག་ཀྱི་ཁིམ་དུ་སོང་ཞིང་འཚོ་བར་ཉེད་དོ། །སངས་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བགོད་པ་ཅིག་པུ་ཁི་ལམ་སྐེནད་པ་ ། ན་མ་པ་གཉིས་ཀི་ཤེསྲ་བ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བརས་པ་།མ་འདེས་པའི་ 

‡ རྨན་པ་ཉཾ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། རྱི་འཇིགས་ པ་བཤེསྱ་པི་འཇིགས་པ་། འགོ་བ་ལཱར་འགོ་བ་ལསྣ་དམ་བཱ་གོལོ་ བ་༽ སཱུ་མཆེད་རུག་ལ་མཁས་བ་ །རྦཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ 
ལ་ཧཱད་ཨུལ་བ་ ། ན་མ་པར་ཐརད་པ་བྱརྐྱད་ལ་བསམ་གཏན་ 
ཡངཿ །རམས་རེ་ 


ཡཔ། སསྐུབྱད་གཞུག་པའི་ཐབས་བླསབས་ནས་ ། ལས་དམ་པྲ་དག་ལ་མཁས་པའྲི་མ་མེབྱ་གརད་ཏ་། དེ་ནས་ཡ་ཞགནྲ་་མེ་དསབུནེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞིམ་ཕུལ་སེ་ །ཟམ་ཟེདཉིམན 


ར་ཚེ་ཡེད་པཱ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེ་སོར་བགས་ནས་བུད་དག་ལ་བིནན་། །དེནས་ཕི་ཞིགན་བམ་ཟེ་དེའི་རུང་མ་ཡང་ཤི་ ། བྲས་ཟེ་དེ་ཨང་ནས་ཏེ་ ། རྱིགྱ་སི་མ་ཐོང་བཅ་གུརདནས་ །སྐུན་མསྱ་ཀྱིས་ཏྱིམ་ནས 


བ་་། མྲུབརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་བར་འཇུག་བ་དགུ་ལ་ ༽ །སྟོམས་བར་འཇུག་པ་། སེབས་ཁའི་སབས་དང་།ལྡན་པ་ 
ཅཅ ཆའ ཧེ རར ཁུ ༥ ཏིནྱ་ཀྱིས་ཉིན་དུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སེ་ ། ཏན་མཆན་ དྭས་རགྱཏུ་སངས་རས་ཀྱིཿ གིས་འཇིག་ཏན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ 
སུ་ནནུད་། སུ་ནི་དང་། སུ་ནེ་ཕོངས་གངེ་འདུག་ ། སུན་ཏམ་ང་བར་རུརད་། སུ་ན་གནོད་པ་དང་ལྔན་ ། སུ་དོ་ཕོངས་པ་དང་ཏུམ་ང་བ་དང་ ། གནད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནོ་ངན་སོདོད་གཞོལ་ ། སུ་དེ་པན་སབདུ་འབབ 
འ་འ སུ་ནི་ངས་ངན་སངནས་ཐུང་སྙེ་ ། མཐེ་རོས་དང་བརད་པ་དང་ ། འབས་བུ་ལ་གཞག་པར་ཤའ་ ། སུ་ན་ཉེས་པར་སྤོད་པའི་འདམ་ཏུ་བིར་བ་ལས་ལགནས་དང་བནྲ་བ། ། སུ་ནེ་འཕགས་པའི་ 
ནོར་བདུན་མྱེད་པ་ལས་ ། འཕགས་པའི་ནེར་བྲནོག་དབང་ཕུག་ལ་དབང་བད་དུ་བཞུག་པརྡ་བ་། སུ་ནི་དེ ཐུའི་ཅོ་བ་ནམས་མ་སྐྱེད་བ་ལས་སྐྱད་བར་ཀྲ་ ། སུ་ནིདགེ་བའི ལམེས་བསྐད་ཟེ་པ་ལས་ཡངས་སྦེན 


=+. ༡ = . མོ ཨི 


”་་༤ར-ལབས་ལ་ཆང 


ˆ འཇུག་གོ་། རྒྱ་མཚོརུ་སྲེན་རྣ་མས་ཀྱི་གནས་ ། །ནུས་རླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲེད་\ །གདུལ་བར་3ྱ་བའི་སས་དམས་ལ་ ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ ལོ་བྱ་སད་ ། [ 
ད་གདུལ་བའི་དུས་ལས་བབ་པར་དགོངས་ནས་ ༈ སཱ་དཱཚོས་གས་དཔ་གམ་ཐབས་གསུལད་ཏེ་། ལུང་བཟེད་བསསམས་ནུས་། མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་བསད་སྟོམས་ལ་གཤེགས་ཏེ་ །བཅམ་ལྗན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་ 


ཤིར་འཁེགས་ལ་འཇུག་པྲ་འོད་ཅིི་ཕིརུ་ཁར་བ་དང་ ། སྙེད་ཝཐཾ་ གས་གང་གཞན་དག་གྱི་ཁིམ་དུ་སང་ཞིང་འདུག་ །ཟམ་ཟེ་ནེས་ གསལའད་པ་། ཀྱེ་གོའུ་ཏ་མ་བདག་ནི་བུ་བདུན་མཆིས་ཏ་། དེ 
རྣམས་བདག་གིས་བསོས་གནམས་སྙད་བསྲེངས་ནས་ ། ཐས་པས་ཀང་མཐརདྲ་ལོནེད་པར་བྲིས་ཏེ་བཞག་ནས་མཆེས་བར་དང་བཅས་ཏེ་ ། བདག་གྲི ཉིམ་ན་འདོག་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདག་གིས་སེ་སོར་ 


རང ་ :ལ¬_ས་ང་འྲྟ༥བ༩༠ྲམ།་ཆ ཡ་་ ¿24 ༣༧ 


ཚི 


པར་ཤ་ །སུ་ནི་དགེ་བའྱི་ཆ་བྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སཱན་ཟལད་པ་ལས་ཡེ་གེསཀྱི་མཆོན་གིས་བཏོལ་བནྲ་བ་ མར དཾ 
ཊནས་བཅམ་ལཝཱན་འདསྱ་ཀྱོས་བམ་ཝེ་ 


པར་གཤེགས་པ་ནྔམམ་ཟེ་ནས་ཤིང་འཁོག་ལ་གྱངག་པ་། ཁ ར་བ་དབསོད་འོགས་ཤིང་གཞན་དག་གིའིམ་དུ་སེབབ་དེ་གཟིགསོ་ གཟིགས་ནས་ར་བམཝད་ལ་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཟམ་ལྲ་ནས 


བགོས་ཏེ་སལད་ན་ ། དྡེན་མསྱ་ཉྱིས་བདག་ཀྱོམ་ནས་བསྐྲད་པས་ན་ ། ༼ར་བདང་སྙོད་ཐེགས་ཤོར་གཞན་གིམ་དྲུ་སང་ཞིང་རུ་བར་བརྒྱོདེ་དོ་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེ་ད་ལ་བཀའསུལད་པ་། | 


ཟུམ་ཟེ་ཁོདང་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བླསབས་ཏེ་ ། ུན་ཅུབ་པར་ཤུས་ལ་བུ་དྡེན་མས་འཁེར་གི་ནངན་འཁེད་པ་ལས་བསསགས་པར་ནུས་སམ་ ། ཟམ་ཟ་དེས་གསོལད་པ་ ། ཉེ་གོ་འུཏ་མ་བདག་གིས་ར་ཐོག་༢ ༥ 
ཆེས་སོ །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་རས་དའི་སཆིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གང་དག་བཅས་ན་དགའ་གུ་རད་དང་། གང་ཡིར་ནོར་ནོསྱན་བསུགས་པ་། །དེ་དག་བདག་གིས་ཚེས་དང་སཱ་ད་། བདག་ནི་ 


སསསསསསསསསསསསསསས་ 2 ༼ 2 


༡ ༦ ཉཊ་དས་ཿདབུ་་ །ན་ཟད་པ་ན་གང་དག་གེས་ ། བདག་སངས་ད་དག་དན་མྱེ་ཉིན་། སྲིན་པའ་བའི་ཇ་ཡུགས་ཅན་ ། ཕ་ཕ་ཞེས་བརྗད་དྲ་ཡི་བྗིདུ་  །ར་ནན་ཞོག་ཟད་པ་བཞན་།། 
༥ ནཆོདོ་ཡལ་བརྱ་©ུརད་པ་ན་ ། གཞྒོ་ནྭནུནམས་ཀིམ་ལྲུ་དན་ཞིག་། །གཞན་ཟྱི་འིམ་ཏྭ་སང་བར་གུརད་། །ཉེནད་ལ་མ་ཕན་བྲུ་ནམས་པས་ ། བདག་གི་ཁར་བ་འདི་བདམ་སྙ་ ། ཁར་བ་ཡི་ནིཡེན་ཏན་མྲབས 
, བ་ལང་ནུར་ཞིང་འདོབ་དང་། །སཱལ་དཔྱའི་ཟྭ་ཐོག་པརྦ་བིད་། །མུན་ཕོལ་ནང་ན་མདུད་ནུ་འག་། །ཨ་པའི་གནས་སུ་རོདྱ་ཀར་བསུདད་ ། །རེག་འཇོས་ན་ཡང་བདག་ལ་ཏོནད་། །དནས་ ཡི་དམ 
རི ལཱན་འདས་ཀིས་ཚིགས་སུ་བཅདེདེ་བཀའ་སུལད་པ་འདི་ནག། ཟེས་ནསུ་བྲུ་ནཡས་ཀྱི་འཁོྱར་སོང་སུ་བྡརད་ནས་བྱ་ནམས་ རྱིས་དེ་པོས་མ་ཐུག་ུ་ཕ་ལ་བཟད་པ་གསོལ་ཏེ་། སྔ་འཁྲོ་ 
± བཞིན་དུའིམ་ཀྱི་བདག་པརོ་གཞག་གོ་༽ །དནས་ཕྱ་ཞིགན། བམ་ཟ་དེས་བསམས་པ་ ། བདག་གི་དཔལ་དུང་སལ་བ་ད དྲ་དུ་ཧན་ ད་བ་དདོག་མས་སནདི་བརབོ་ཆུང 
འདས་གྱེལ་ཏ་མ་དི་བཀའ་ཏིན་ཡིན་ན་། མ་ལ་བདག་གིས་བཅོ མ་ལཱན་འདས་གྱེའུ་ཏ་མ་དྲ་བཤོས་གསོལདན་ །རིན་ཐངཿ་བོའ་ ན་བཟུའ་དབུལ་བད་ཤ་གོར་མཆུག་སམ་ནུས་  བམ་ཟེ་དེས་བཅོམ 
ཝཱན་འདས་ ྲངངས་ཏེ་། བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཙར་མ་བཟང་པོ་མང་པ་མང་པོ་དག་གསལ་ནས་ ། རན་ཐར་ཆེ་བའི་ན་བཟའ་འཕུལ་ལོ་། །དེ་ ས་བཅ་ཝཱན་འདསྤ་ཀྱེས་བམ་ཐེའ་དེ་དང་ཟུ་དྲ་ནམས་ 
ལ་རཾ་དག་དངའབུན་བའི་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེས་ནྲ་བམ་ཟེ་དེ་འཁོར་དང་བཅས་བྲུ་སྙུན་དེ་དག་ཏིད་ལ་འཁེད་བཞིནེ་དུ་འཇིག་ཚིགས་ལ་ལྟ་བའི་རའྲོ། གཉེན་པའསསདྲོང་ དས ཆུདྲ་ཞསས་པུའ་ 
འྲས་བུ་མཛོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ཏེ་། དས་བདེན་པ་མཐོང་ནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏི་བོས་ཕག་བ་ཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་ལཱདད་པ་བྱཏདད་ ། བཅ་ལན་འདས་ 
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༦། །གནས་དེའི་འདུབཅིག་ཏུ་འཇོས་ནས་། དཔསོར་དེས།ཊིམ་བདག་དེ་མཐེངནས་སྨེས་བ་། ཏམ་བདག་ནས་ཤིང་འཁེགས་ཁ་གཏགས་པ་ ། ོད ཤོར་ཡུལ་གཞན་དུ་ཆས་ཏེ་འགོ་ ། དེནས་ཏོ་ 

༥ བདག་དེས་གཏམ་ད་དང་སངད་ལ་ཆུས་པར་མཧད་དོ། །དེ་ནས་དང་སབ་གིས་སས་པ་ །ཁམ་བདག་ཁུད་ཅིནས་བུ་གེན་མས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། རིམ་གོ་ ན་པར་འྱཐུར་བ་དུལུར་ཤལོ་ཞེས་སྨས་ནས་ བྱུ 

་ྲ ༨༨ །རང་གི་གནས་སྭ་ཁདེནས་ བ་སོ ོད ། 3 ཨ་ཏོ་ལ 
༔ གཞག་གོ །ད་ནས་ཌུམ་བདག་དེས་སཱ་མ་འི་དོན་ལུན་བུས པ་པའི་ཕེར་དང་སྲར་དྲ་འིམ་དུ་ཟན་ཏན་ནས་དེའི་ཐད་དུ་རབ།ཏ། ཐུང་སྭ་ ། རཱ་རབ་ཏུ་ཐུར་ནས་བསམ་གཏན་བཞ་དང་། མངན་ 

ཌཾ ཤེས་པ་ལྔ་སྐྱད་ར་། དུ ཛདཅིཧམ། སམས ། དའེལེ་ ་ ག་ར + ཀཱ ཅཱ ཛའབ་དག་པཅོན་ཡིན་ོ། །དའི་ཚཾ་ཉཱམ་བདག་ 

ཏཏྱུརད་པ་གང་ཡོན་བ་དེནྲི་བས་ཟེ་འད་ཁོན་ཡིན་ནོ་། །དའི་བུར་ རུརུད་པ་གར་ཡན་བདེ་དག་ནོ་བུ་འདི་དག་ བུའད་དག་ ཁཿ ཤག་ལིན་ཏེ་། དེའི་ལ་ཡང་འདྲེ་ནས་ཤིང་འཁོགས་པ་ལ་བྱ་གུས་ 
པརྱ་གུརད་ནས་། ཌམ་ནས་བསྦད་པ་ལས་ངས་ཐབས་དང་ལྔན་བས་སྣ་མཁའི་བནས་སུ་བྱག་ག། ། བཞག་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །མངོད་བརགེས་པ་ལ་ལ་གནས་པར་ཐས་ས་། །དྭ་ལུང་ཡང་འདུ་ག 
ཤིང་འཁོགས་ལ་གཏུགས་པར་གུརདནས་ཁྱིམ་ནས་བླསད་པ་ལས་དུས་ཐབས་དང་ལཱན་པ་ས་མཁོའ་གནས་སྲུ་བཅུག་ས་ ། བཞག་ན་གཡུར་དུང་གམ བཟླན་བྲ་གའ་བུ་དབའདེ་བའྱིས་པད་ལས་འདུས་པ 

ལ་བཞག་གོ་། །གཞན་ཡར་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པའ་སངས་རྒྱས་འོད་སུང་གི་གསུང་རབ་འདི་རབ་ཏུབུང་སྣ་ ༽ རེཊ་རེ་གཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤེད་པ་སྱུད་ནས་ ། དབང་པེ་ནམས་ཡངས་སུནད་པར་བས་པ་ 


དི སྭ ཨ་ རི 0 


སཾ གཀཀགཉཉཉཔཔཨཉཾཨཾཨཨཨཇཾིཾིཉ པཔ ཙ1ཙ1ཙ༩༼༽1ཀགཞཛཙཛ‡#®¶®༢# "༥ ། ་་བ"་༡ 
= ངེ ་འཁག་བང་ི བ་འ 


1 ་ 


བ་དེས་ན་ ། དེ་ལཱརྦནམ་བར་གོལ་བར་མུ་རད་ཏོ༽ །རི་ཞེས་བ་བ་ནཾ་གིང་བཞི་མཉན་ནུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། དེའི་ཚོ་མཉན་ནུ་ཡོད་པ་ ཊིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས་། 
 དེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཅ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་ངགུར་སོོད་པ་ལས་ ། ཅཱ་ཞིག་ནདེའིཧང་མ་ལ་བུཿགས་ནས་ །དྲེ་ཟ་བྲ་ུམ་བུས་ལེན་པ་དང་ ། ཁེའུ་གཟུགས་བཟུང་ཞིང་བ་ན་སུག་ལ་ཡཇེས་བ་ཞིག་བཅས་ཏེ་།རིགས 
དང་འཐུན་བའྱི་སོང་བཏགས་ཏེ་ ༈།ངེ་འ་མ་དང་ཞེ་དང་ ། མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང་། མར་ཀྱི་ཧེར་ཀུས་བསྟེད་བསིངས་ཏེ་ ། དའི་གང་གི་མོཅོར་སྩེས་པ་དེའི་འེ་ ། ཨ་གེ་དང་། ཁོརྱ་རིས་དང་ ། ཤོད་དགད་དང་། 
ལག་ཆིས་དང་། དབུར་བ་དང་ ། སྭ་བ་དང་ །གས་བརག་པ་དང་ དོར་བུ་བརག་པ་དང་ །རིན་ཕས་བཏག་པ་དང་ ། ཟོས་བརྟག་པ་ད ར་སྙན་བརག་པ་དང་ ། གླང་པོ་ཡེ་བརྟག་པ་དང་། ཟྟར་བརྟག་པ་ 
པ་དང་ ། གོ་མཆོན་བཏུག་པ་བླསབས་ཏེ་། ཡ་ག་ཡཁས་པ་ ༠ དང་། ཀླེག་མཁས་པ་དང་ ། འཇུངས་པ་དང་ཀ་བ་ལ་གསལ། . བ་དང་ ། ཡརེ་གཞུངས་པ་དང་ ། བརྟག་པ་ནམ་པ་བརྐྱད་ལ་ 
བྱང་བར་གུ་རུད་ཏོན །དེནས་ཉ'ཞག་ནདའཕས་མཛའ་སེེ་ནམས ཀིནང་དུ་བཏང་པོ། མཛའ་སྡ་པོ་དྷན་མས་ལྟ་བ་དང་འདོད་པ་ ༼ ཐ་དད་པ་ལནྱརནྱ་ལི་འབུན་བར་སྣ། བཤ་སཱག་སྟ་ །གང་དག་གང་ 
ལ་དགའ་བ་ད་དག་རེའི་བསགས་པ་བརོད་བརྡ་པན་དོ་།།ཏམ་བདག་གི་བུ་དེནི་རང་བཞོན་གེས་འཛངས་པ་ཞིག་བས། .། ཐམས་ཅཱཊི་གཞུར་ལུགས་འད་བརྡ་བདན་༽ ཡ་ཅི་ཟེར་བ་ལ་ཅི་ཟེའ་བརྡ་གུརད་ནས་ལྟ་བའི་ 
༩ ནམ་པ་དེ་དགྱ་མི་འདོདཿངྱསི་བཟོན་ལ་ ། ནང་བརྩ་སི་འཛིནད་ཉོ་། དེནས་ཕྱི་ཞིག་ན་དག་བསྟན་ཞིག་གེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྡུགས་པ་ཡང་དག་པའོ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྔརོདོནས་ ། དེ་ཐེས་མ་ཐགཏྔའིམ་བདུག་གི་ 
ཤུདས་དེས་པ་སརས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བནི་སྤ་བུ་པད་དག་སཱོན་མ་ཟུང་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཤེས་ཀྱ་བ་ད་སུ་ཞིག་ །དེ་ནས་དག་བསྟན་དེ་དང་འཐུན་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརྔོད་དེ་ ། དེས་ནྭ་ཊོམ་བདག་གེ་བུ་ད་བཅེམ 


། །ལྕར་འདས་ལ་ལྟ་འདོད་པར་གུརད་ཏོ་། །དནས་དས་ཐམས་༦ད་བོར་ཏེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་དེང་སང་སྭ་ཕིནད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོབས་ཕུག་འཚོལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་ | 
༥ པའི་ཕྱིར་སྦན་ངར་འཇུག་གོ་ ། ར་ནས་བཅོམ འདས་ཀིད༥དེ་དང་འཐུན་བའི་ཆོས་བསྟུནད་ཏོ་། ཐས་ནས་ཏམ་བརག་གཡུ་དབཅོམ་ལན་འདས་ལ་སེམས་ད ཁ་བརྩ་གུརད་ཏོ་། ར་ནས་ཌོམ་བདག་གི་ཊུ་དས་ 

སཱ ༡ སཡངེི་སག་ ། བཅོམ་་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟད་ཅོང་རེས་སུ་ཡ་འངུས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི ཞྲབུས་ལ་མགབོས་ཕག་འཆོལ་ནས་ ། བཅམ་ 
- ཿ ལྔན་འདྲ་ཀི་ཐདུནས་སོངང །དནས་ཕྱི་ཞིག་ན་དེ་སྩེན་བ་གཏང་བའི་སྤུས་ལ་། ཊུམ་ན་ཆེ་ཡང་མི་བདོག་པར་མཐེངནས་། དྲེི་སྐེས་པ་བདུག་རྒྱམཚོའི་ཆེན་པོའ་ནདདུ་སེང་ལ་ ། གལཏ་བདག་གེས་ལན་ 
± ཤཤཙམ་དིན་པ་ཇེའི་གླིང་འགྲོད་པ་བླས་བཏུས་པར་སུརདན་ཡང། ད་ལྟན་བདྲ་བུག་ཏུསྟེན་བ་དག་སྙེན་ཞིང་བསད་ནམས་དག་ ཆེདྭནས་སོ་སུམ་ནས་ ། ཚོང་བུ་ལཱ་བྱམམ་དུང་ལཱན་ཙྱའུ་བང 
ཆུཏྲིསྤ་པའིདཿཞས་ཞེལ་འི འདོ་ཆབས་ཏེ་ །ཅེད་འད མྭ་བུའི་གིང་ལགམ་གུ་ས་པ་ལྔས་ །དེ་དགུ་ཁླ་དའེ་བ རད་པྱ་བརནས་ ། དེསྔ་བུབོ་མའ་གར་རབོ་ཞིགེ་ད་བཅངས་སོ། ། 
དེནསྦྱ་རམརོ་འདུས་བླནབས་ཆིར་ལོག་པ་དང་། ཚོང་པ་དདག་འཇིགས་ཤིང་སྨྲག་ས། ། བདུག་ཅག་ནགོ་ཟིནད་དོ་། བདག་ཅག་གྲི་སཀོ་ནྱིཡད་ཟིན་དོ་། །བདག་ཅག་ལ་དགའ་བར་པད་བ་དང་། སོག་འཕངས་པ་ 
སྩིན་བསུ་ཡེདཱཡེས་མཛདདཏོ་། དེནས་དེད་དཔན་གེས་ལུས་པ་། མ་འཇིགས་ཤིག་མ་འདིགས་ཤོག་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་སུབས་སུ་དེངཤིག་དུང་། རེས་བདག་ཅུག་འཕོངས་པ་དང་། དགོས་ཁུག 
པ་དཔ་ ། གནད་པ་ད་ཕད་བ་ལས་སུབས་བཛད་བར་འགུབསོ་ཞེས་བས་ས་༽ །དེ་ནས་དེཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ཚོང་པ་དྲེ་ནམས་སམས་རརྱས་ལ་སྱབས་སུ་དེང་ཏ་ ། གཙུན་བ་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཉྱས་ནེ་འད་ལྟ་ྟ། 


རྱ་སྩབས་མཇཱ་དདུ། སལ་། ལ་ག བློབ་སསསས། དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཡནསྤ་སུ་དེརང་ཉིད་རིའྩལཅེང་རོང་དེནས་ཕོར་ལོག་སྟེ །རྒྱ་མཚའ་འགམ་ཏུ་བྱུར་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལུ་བུར། 
ཤཾནད་ཀྱེས་བརླབས་སོ་། །དེ་ནས་དེ་དགྱ་རུ་མཟ ཊཱི །པོའོ་འགམ་ཧུ་བུང་ནས་ ། མཐརདྱ་ཉིས་མཏནདུ་ཡད་བར་དོངསྟ་ ། མཉནདུ་ཡད་པར་ཝས་ནམས་བཞག་ནས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ ཊ་དང་ཧྭ་ཕིན་ 
ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཝག་འཆོལ་ཏེ། བཙམ་ལན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་འྲ་བས་ནས་འདི་སྒད་ཅེས་གསེ - ཁདཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ནི་བདག་ཅག་ལ་དཀའ་བ་མཛད་ 


ཁདས་པ་དང་། མ་འཇོས་པ་དཔ་། དེ་ལཱར་བུང་བཅ་ཡང་སི་གཟིགས་པ་དུང་ །ཱུཾ་མཌེནད་པ་དང་ །ཐུགས་སུ་མྱརུད་པ་ཨ་མཆིས་ན་ ། ཤེམ་བུཅུན་པ་བདག་ཅག་ཕེངས་གིརེ་དཀེས་ཐག་ལ་གནོད་པ་དང་ཕྲད་པྲ་རིས་ 


མཛད་པ་ལགས་། སྲོག་ཕངས་པ་སྱེནད་པ་ལ་ {¬  སེལ་ནས་ཆུས་མཉནད་པའི་ཙོར་སྙན་ངར་འཁེད་ ༥] །རེན ཁབ མཱེ ས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ད་ནམས་ཀྱི་བསམ་བ་དང་ ། བག་ལ་ 
ཏལ་ཐ་དང་། ཁམས་དུང་། ཤེས་པ་དང་། རུང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ ནུདུནས་།། དེ་དང་འཐུན་བའི་ཚོས་བསནད་ཏ་ ། དེས་ན་དུད་དཔ་ ན་ལ་སུགས་པ་ཚོང་པ་ལྔ་ཟྱར་ཕྱོ་ནམས་ཀིས་སྙན་དེ་དག་ཏིད་ལ་ 


འཁོད་བཞནེ་དུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་ཐའེ་རའྱི་མོ་མཐེན་པཏུ་ཡཤེས་ར་ ས་བཙམ་ནས་ ། ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་མངོན་སྐམ་དྲུ་བས་སེ། །དནུསས་ཉིས་བདེད་བྲ་བཟ་ གསལད་པ་བཅུན་ 
པ་བདགཿག་ཡགས་པར་གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བའ་ལ་རབ་ཏུ་བུར་བ་དང་ ། བསན་བ་ཝེགས་ཤེང་དུགེ་སོང་གི་དངོས་པ་འཕེབཏ་དང་ན་ ། བདག་ཅགྲ་ཀང་བ "ཝཱནཱ་འདུས་ཀྱོ་ཐད་དུ་ཚོངས་པར་ རྡ་པ་སུད་བར་ 


འཇལ་ལོ་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དེ་དག་དགེ་སློར་ཅུར་ཤེག་ཅེསྤ་བ་བའི་ཆིག་གིས་རབྱཏྭ་ཕྱུང་སྭ་ ། བསྙེན་བ་རྫོགོས་བར་མཛད་ནས་ ། དེ་ནག་ལ་ཡུང་ཡང་ཕག་ས་ །དེ་དག་ཤིསྭ་ཀང་བཙོན་བ་དང་འབླསཔ་ 


" གསར་ 
༥, ༦ ༡ ༩༨ ་ : ༤ ༦ ༧ ༨༧ : ཛྭ ་ ' ༤, ༠ ༩ ༩ ༥, ༧ ༥ས[" ་ ༥ ། ༥ 227 , ་ཝ༡ཛ་།ཊ་ ༩ ཅ་། ཐེ ༥, ༥ ས།་། ་ 
༥ དང་བོང་པར་མཉམ་བ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་འད་བའི་སམས དང་ལཱན་བར་ ། ཙན་དན་སངས་པ་ལ་བུར་བསལེ བརྱ་གུརད་པ་ ། རིག་པས་སྣ་པའི་སྲུབས་བཅོམ བ ། རིག་པ་དང་མངོན་བ པ 


ཛུ སྭ་སོ། ཨྱི་ལཱ་བ་དབར་པོ་དང་ ། ཉེ་དབར་དང་བཅས་པའ་ལཱ་ནམས་ཀྱིས་མཚད་ཅར་བརྔརད་པ་དང་ ། གྲུས་པར་སཱ་ 
རྭ བའི་གནས ` གེ དབང་པ་ད་ ད་ས ཡ་ན་ཊ ཅི ་ྡེ ིེ 
ˆ ཁཱན་འདུསྤ་ཉེས་འཇིགས་པ་ཆེན་ གག རལོ་ཆ་་གུའི 


ལ་ལས ་་ལ་འ་ལ་་ཡང་ནད་པ ས་པས སས ཇས ཿ 2 རབ ` ་ཅཿ 1 ཨང་ 
་ཤ „ ། ` 2 1 


ཚེ 
སུཅས་པ་ལས་།། དེ་དགྱི་ག་བོམྱེར་མཛོ་འདེསྨ་རབས་ཀིས་ཐར་ལ་འཕངས་ནས་ ། ནེ་དག་དེར་འཇིག་ཤིང་སྨྲག་པར་ཆུ་རདཏེ་ ། བདག་ཅག་འཚོ་བའི་དུས་སབསྤ་སེད་དོ་ཧམནས་། དེག ནས་ལས ། 
གསོལ་བ་འདབས་པར་པད་དོ། །དེནས་དེད་དཔན་གོས་སྨྲས་པ་ ། བདག་ུག་གིས་ལྷ་གཞན་དག་ལ་གསལ་བ་བདབཅོ་དགངས་ ། བདག་ཅགྲ་དང་སྲོར་དོ་ཏིད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགོ་བར་ཤ ༢༧ 


བདག་ཅག་ཕངས་ཤོང་དགངས་ཐག་པ་དང་ ། གནད་པ་དང་ཕད་པ་ལས་སྩབས། ར་པར་འགུར་ཞིང་སོག་འཕངས་པ་སྙིན་བར་ཧེད་དོ། དེནས་དེ་ཐས་མ་ཐགཏུ་ངོང་པ་ལྔ་བྱར་པོ་དེ་དགགྲ་དང་སོང་དཁོན་ལ་སྦྱབས 
སུ་དངཔྲོ། དནས་དང་སྲོང་དེ་ལ་དགའ་པའི་ལྷས་དྲང་སྲོང་ ༈ ༨ ཡཱ་སྨཱན་ནས་ ། དྲང་སྲེང་ ཆོང་པ་ལ་བྱུར་པ་དོག་རུའྲཕུལ་ག - ~ སྭ་རམཚོ་ ན་པའ་ནེང་ནས་ཕྱུང་སྟ་ ། རང་གི་དཀའ་ཐུཊ་ཀྱི་ཚ་ལེ་ཏུ་ 
བཀོད་དོ། དེནས་ཚོང་བྲ་ནམསྱ་ཉིས་བསམས་པ་ ། བདག་ ་ ཅག་གསོན་ཕོོརྱ་གུརད་པ་ཅི་ཡང་ནུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ་ རུང་སང་འདེའི་ཨྲེབ་ཡིན་ན་ཧམ་ནས་ ། སཱེན་བ་དགྲ་བིན་ཞིང་བསད་ 
ནམས་དགྲ་བས་ནས་ཐམས་ཉད་དང་སྲོང་དེའི་ཐད་དུ་འུཿཐུཔུས་་ བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། མཛོན་བརཤེས་པ་ལྔ་བསྙད་དོ། །ད གེ་སྲོང་དགི་སྙམ་དུ་སམས་ ། དེའི་ཛོདང་པྲ་པོདཱཧཱརད་པའྲི་ཤར་རུབ 
སམས་དཔའ་སྙོད་པའི་ལ་གནས་པ་དན་ང་ཉིད་ཡེན་དོ་ | དེའ་ཆེ་དེད་དཔན་ཏྭ་གུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ཇོང་པར་གུརད་པ་གང་ཡོན་བ་དདག་ནི་ ། ཚོང་པ་འད་དགྲ་ནམས་ཁོ་ན་ཡན་ཏེ་ ། དེའི་ཡོ་ཡང་འདྲི་ན་མས་ 
ཀྱིས་དད་དཔེན་ད་ཁ་ན་ལས་བཉེནད་ནས་ ། ངས་འཇེག་བཅན་པོ་ལས་བསྟབས་ཏ་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། མངེན་བར་ཤས་པ་ལྔ་ཡ་བཀེད་པ། ། དྭ་ལཱར་ཡང་འདྲེ་ནམས་ཀྱིས་དེད་དཔན་འདེལས་བཏེནད 
ནས་ངས་ ། འཇིགས་པ་ཆེན་པ་ལས་བསྐྩབས་ཏེ་ ། གཡུང་དང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ ། གབ་པ་དང་ ། བད་བྱ་པ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་དཀད་དོ ། །གཞན་ཡར་ཡང་དག་པརྡཝོགས་པའ་སངས་རྒྱས་འེད་ : 


= ཚོ ༨༨༧ 
2 `¥ ཅ་ 
ལོ་ལ ོ་རོས་ ར་སི 


བའ །སུར་གི་གསུང་རབ་ལ་འདེ་དག་ཐམ་སྦཿད་རགྱ་བུར་སྟ དེར་འདི་ནམས་ཀས་ཆོ་ཅོག་ཏུ་ཚངས་པར་སྣོད་པ་སུདནས་དབང་ཕྲོ་དམས་ཡོངས་སུ་སནད་པན་གས་བ་དེས་ན་ ། དེ་ལྟར་ནམ་པར་ 
༦ ཟཡ་ཐར་ཅུརདཏྲོ་ ༈།༈ ྣན་༨ོ ས་་་ ཀྲྲྲ་ ། ཡོངས་སུ་འདིནད་པ་ཡངས་ཤོིངེ་ 
ཌ རྒྱུཆ་བ་ ། རྣཡ་ཐས་ཀ་ཁུའི་དང་དང་མཉམ་བ་ ། ནམ་ཐས་གིལི་ནོང་དང་འདྲན པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བརས་ནས་ ། །དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིགྱ་པ་ཞིར་དགའ་ལ་དགའ་རགར་སོདདོ། ། 
༡༨༡༥༽༨ ` བཙས་ས། །ཚགྱྱ་པཇི་བར་འགུར་ལོ་ ། ཁྱིམ་དའི་བསེན་ནི་ ཆོ་དུང་ལྕུན་བྲ་མ་འགག་པ་ཡེན་ཏེ་ ། དེས་ཊིམ་བདག་དོ་སྐྱབས 


3༡ 


སུ་འ་བ་དང་ ། ཟླསབས་མའི་ཐཞི་ནམས་གན ས་པད་ ཧས་ནས་སྙེན་བུདང་། སྙིན་བའི་བག་བཤའ་ཧེད་དུ་བཅུག་ གེ་ཀ༽ དེནས་པེ་ཞིག་ན་ཌོམ་བདག་དའི་ནུང་མ་ལ་གུ་ཆགས་ནས་། 
དླན་བྲ་མུ་འམ་བཙཱ་ལེན་བ་དང་ ། 3ྱཡུགཟུགས་བཟང་ཞང་བ ལྟ་ན་སུགཅིང་མཛ ས་བ་ཞོག་བཅས་ནས་། མ་བདག་དས་ བསམས་པ་ ། ཐབས་ཇི་ལདྲ་ཐས་ན་ཌཊུ་འདི་ཚ་རིངེ་བུར་འགྱུར་ཞི་ 
གུ་སམ་ནས་ ། དའྲི་ཐོ་སྲེས་པ་ །འཕགས་པའ་མ་ 'འགུག་པཱ་འདྭི་ཛུ་འཕུལ་ངེ་ཞིང་བསེད་ནམས་དང་ལཱན་ལ་ ། རེ་བར་གྲགས་པ་ཡནེ་བས་ན་ །འདི་ལ་བདག་གིས་བུ་འདི་གཡོགཏ་ཕུལ་ན་ ། འདཾའོ་མཐུས་ཆ་ 
རིང་བར་འཐུར་སེད་དོ། ཧུམ་ནས་། ཕ་ཡ་གཉིས་ཧུས་ཁུའུ་དཆོ་དང་ལུན་བ་མ་འགགས་པ་ལ་མུལ་ནས་ ། དེ་ཏིན་ཅིག་བཞུན་ཧྲུ་རལ་བླ་ཆལ་བདྱ་ཀི་ཚལ་ཏུ།འིད་ཅིང་གསོའ་བར་ཕེད་ལ་ ། དགེ་སྤོང་གི་ཆ་ཡུགས་ 


< ° 


སུ་བཅག་ནས་ ། དགེ་སླེངོ་དག་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་བསོད་སོམས་རྒྱ་བར་ཧེད་དོ་། །དེནས་གང་གི་ཚཤེད་པ་བར་རུརད་པ་དིཙ་ ། ཊིཡ་བདག་དས་སངས་རྱས་ལསོགས་པ་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདུནཊིས་རུ་སཱནད་ 


༢༧ 
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རི ® 


དྭངས་ནས་ ། རང་གི་ལག་ནས་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པོས་ཚམེ་པརྡ་བས་ཏེ་ ། ཅི་བཞེད་པ་བསྟབས་ནས་། ཁྱེའུ་རའྲི་གུད་དུ་གསར་ཆུལ་མང་པོ་ཕུལ་ལོ་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀས་ཀྱར་ཁྱམ་བདག་ 
ད་ལ་ཚོས་ཀི་གཏམ་གས་ཡར་དག་པར་ བསྙནད་ ། མང་དག་པར་འཇོ་ནད་དུ་བཅུ་ ། ཨང་དག་པར་གཟེང་བསྟེད་ ། ཨང་དག་པར་དགའ་བར་མངོད་ནས་ ། གདན་ལས་བཞེངས་ཏེ་།གཤེགས་ས་ ། བཅམ་ལཱན་ 
༡༤ རྩ ༦ རུ ་ འི ན་། 

གས་ཆོན་ཅན་དེ་དག་འབའ་ཞིག་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་། ནས འ་ གང་གི་ངོ་ཆ་ལུགས་དེ་ ར་མ་ནུས་པའ་དེའི་ཚ་། གྲེ་ཡང་གིཅ་པ། གས་སུ་འདུག་བཞེ་དུགས་རར་ཧེད་དོ །ཌམེ་དེ་ཏིད་དུ་ནེཊ་ 
ལཱངས་ཀྱི་གྒོགས་པ་ལཱ་བརྒྱ་དང་ལྡུན་ཅོག་ཏུ་ཡེ་གླེ་སེབ་དུ་༢ ` རཀོ།དེནས་དེཊངགྲ་འི་དང་ཡ་དགའ་བྱ་ཡན་། གཞནདུ་ཏི་སས་ཏེ་།གཅུག་ལག་ཞ་འདྲ་ཞིགདུའགོ་འདོད་པུརཏོ། ཕནས་ཉིམ་འདགདེ་དགག་ལག་ཁུདཞིདནདའིའ་གསོས།ེན 
ཀྱ་ག་ཞད་ིས་སཏ་གྱུན།ཱགོ་ེ་འདད།གཙུ་།ཉན་བ།ི།།ཨ།ཝ་འགསག་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་སྣུ། ། དེས་བདེན་བ་མའོ རནས་ཕུ་མ་ལ་གསལ་ཏ་ ། ཆེ་དང་ལཱནུ་པ་མ་འགག་པའི་ཐད་དུ་ 
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རབྭཏྭཱཐུངནས་བསྟན་བ་ཛགས་ཏ་། །ཆདང་ལཱན་པ་མ་འགག་པས་ ། དེ་ལ་ཡུང་ཡར་ཕག་ནས་ ། དེས་ཀྱང་བ ཅན་བ་དང་སྦྲབ་བ་རུང་ ། འབད་ཕས ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔརས་ཏེ་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིད་མངེ 


ལས 


སུམ་དྱ་ཐས་ས་ ། དེ་དྲག་བཅོས་བར་ ་གུརད་ནས་བསམས་པ་ བདག་གསེ་འདུལ་བར་འགུར་བ་འགའ་ལྟ་ཅི་ཡོད་སྙམ་སེ་ ། དེས་བལུས་ན་ ། བདག་གི་ཕ་མ་ལ།ཡོགས་པ་ནེཊུ་ལངས་ཀྱི་གོགས་པ་ལྔ་བྱཧ 


 འདུལ་བར་འགྱུར་བ་མཐོང་ནས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚལ་ནས་ཀྱི་སྣ་བར་རྱརད་ཏེ་ ། རབ་གིམེ་དུ་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་མདུད་ནས་ས་བརྟོས་ཏེ་བྱར་ངོ་ ] དེནས་དེ་མཐེང་མ་ཐག་ཏུ་ཕ་མ་གཉིས་དེ་ལ་ཤིནདཏ་དགའ 


། ཞྱིམ་བའི་གོས་དངྱ་རུན་ནམས་བསྟནན་། །དེནས་དེའིའིམ་བའི་གོས་དང་། རྒན་བསྣནཅགོ་སི་སྣར་བརྱ་གུརད་ཏེ་།ཚེས། ་ 


)པ་ །བར་གུརན་ཏོ་། །དཀའ་བར་ཐུརདུ; ་ཆོས་ཏན་བའེ་ཕིར་ (འདུག་ག རེ་ །ཕ་མ་གཏེསྱ་ཉྲིས་བསམས་པ་ ' ། བག་ཡ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དྲང་ །ཤས་པ་དང་ །རད་ 
ཚ བཞིན་ཉོགས་ནས་དེ་དང་འབུན་བའི་ཆོས་བསྡནད་ཏེ་། ༠༣༣༡ ༤ དེ ཡ་མ་གཏུས་ཉིས་བསམས་པ་དང་ ། བག་ས་ཏས་དང་། ཁམས་དུང་།གེས་པ་དང་། 

§ རཱས་ ༽ རྒུནདཏ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོད་སུུམ་དྲུ་བས་ཏ་ ། བདེན་བ་མཐངནས་སུབས་ཨུ་འྲམ་ད་ ། བསབ་པའི་གཞྡི་ནམས་ལ་བཀོད་ད་ ། སྙཾན་བ་དང་ ། སྩྱན་བའི་བགེ་བཤའ་ཡད་ཤད་དུ་བཅུག་ནས་ 
ཉིམ་དེ་འོན་བ་དང་ ། འད་བརྡ་ཧས་ཏེ་གཞག་གོ་ །ད་ནས་ེའུ་ ལངས་ྱི་གོགས་པོ་ལཱ་བྱམ་པོ་དེ་དགྲ་ཀང་སྐབས་འགོོ་བ་དང་བྲག བ་པའི་གཞྡི་ནམས་བཀད་དོ། །དེནས་དགེ་མངན་མས་ཤེས་ 

སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལད་པ་ ། བཅོན་པ། ཁཌིམ་བདག་གི་བུ་འདེ་ལས་ཅི་བྱགིས་ན་ ། ལས་དྡེ་ནམ་པར་ /སྙྩིན་བས་ཕྱུག་ཅཾང་ནོར་མང་ལ་ལེངས་སུད་ཆེ་བའི་རོགས་སུ་ | 
སྩུས་ལ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་རྱང་འདེས་མཉེས་པར་བས་ཏེ། མི་མཉེས་པར་བྱ་གིས་ན། ། བཅོ་མལཱན་འདས་ཀྱི་བསནད་པ། ལ་འབྱཏ་བུང་ནས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ 
རྭག་བཅོམ་བ་ཏིད་མངོན་སུམ་ཏུ་བྱགིས་ལ་ ། འདིཉད་ཏེན༩ཞསྱསོས་པ་དེ་ ། ནེུ་ལཱངས་ཀྱི་གྲོགས་ཕ་ལཱ་བརྒྱས་བདེེན་བ་མཐོར་བར་རྱུརད་ཏེ་ ། བཙེམ་ལྡན་འདས་ཀྱར་འདེས་མཉེས་པར་བཀྱིས་ཏེ་ 
མྱི་མཉེས་བརམ་བཟིས་ལགས བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཱོན་ལམ་གི་དབང་ལས་རུརད་ཏོ ། གསོལད་པ་། བཤུན་བ་འདི་ནམས ་ཀྱིས་སྨོནད་ལམ་གད་དུ་བཏབ་ལགས་། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་པ་ དྷ རགེ་སོང་དག་སེོན་བུང་བ་འདས་པོའི་དུས་ན་ ཟླ བསཡད་པ་བཟར་པོ་འད་ཉིད་ལ་སྩ་དགུའི་ཆོ་ལ་ཏོ་འོ་ཐུ་པ་ན་ ། ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག། |; 


ཐུ ཆིའི 


4455: £$ 4 £ ® 
6. ལྭ 


པུ ། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པ་ \སྩེས་བུ་གནུས་བྱའི་ཁ་ལོ་སྦྱུར་བ་། བླ་ན་ཡྱད་པ་"(ཤ། སར 
= 


་་ཚའ་ཆ་"" འ་ 


ཁྱེར་བར་ན་སེ་ནྭ་འིམ་བདག་ཅིག་གནས་པ་ལས་ ༽ ཕཱ་ཞིག་ན་དེའི་བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིར་བལྟན་སུག་ལ་མཇེས་པ་ཞིག་བཅས་ཏ་ ། དེ་གང་གིཡཆེར་སུས་པ་དའི་ ། དེས་ཡང་ཡང་དག 


ཨག ཨཾ དེྲཾྲ 
་ སག རེ བླསབ་པའི་གཞིི་ནམས་བླངས་ས་ ། ། དེ་གང་གེ་ཉིན་པར་བཅས་པ་དེ་ཁོནའི་ཏོན་པར་འུམ་བདག་གཞན་གབ་ལྔ་རྒྱ 


སཔ སྐེ ། གར་གསདེདག་ངབསས་པ་དེའི་བཏག་པྲ་ན་་པ་ རྒྱད་སྲ་གངབརྱགད་ཏོ། དནས་དེདག་ས་ཐོའི་ཕ་མ་ནམས་ཅིས་ མཛའ་སེའི་ནངདུབཏངངོ་། དེནསྱ་ིཞིག་་ །པིད་ཀེནུས་ 
རྫ ་ ༼ .  ཌཱགེས་ངེམེ་ཏོགྱ་རུས་པའི་ནདདུ་འགྲོ་འདོད་པར་གུརདནས་ ་ཟླ་ན་མསྱ་ཀྱིས་ཁྱའ་དེ་སནྭཏཱ་བཏར་བཱ་འདེད་ད ། ཁོད་སཱར་སང་ 


'མཛའ་ས་པོ་ལྔནམས་སདམས་ཚལ་ཤརེ་ལནད་པ་སལ་གའ འདེ 
སུ་མཛའ་ས་པོ་རྣེན་མས་སྩདམས་ཚལ་ཤངེ་ཝཱནད་ གོ ཀྱང་དོན་དགྲ་ཐུབ་ནས་འ་ངོ་ཞེས་བྲས་ས་ ། དནས་དེར་སངན ས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙངམ་བཟང་པོ་མང་པོ་དག་སྟ་གོན 
གཤེགས་ས༽ དེནས་ཌིཊུ་དེས་ཐག་རིངེ་པོ་ཞོག་ནས་ཡང་དག་ 


ལ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དག་སྭ་གན་གིས་ཤིག་དང་ ། བདག་ཅག་ །བ་ནས་འུང་ང = བུ 
ཤྱས་ས་༽; །ར་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ས་འོདྲོསུར་འཁེར་དུང་བཅས་པ་ཡང་ས་ཚོགས་དེ་ལགས་ནས་བར་ནསར་བསོད་སོམས་ལ་ཆས་ཏེ་ ཟ 
པར་ཚོགས་པའི་སརསྐ་ཆས་འདྲ་སུར་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཐང་ང་ \།མ་ཐེཔནས་ཀང་དས་བསམས་པ་ ། ། 2 བུ་བསོད་སེམ 
བཅའ་བ་དག་སྩརད་པ་དག་ཡེདན་ ། བདག་གིས་ཇི་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའསངས་རྒྱས་ དྲ་སུར་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཤོས་ག ལ་ལ་ ། རེའི་ 


གས་ལུ་བདག་གྲུཾ་ཏང་༧ྭགཱརུདུས་བཟའ་བ་དང་ 


ས་ཡ ་ 
གྭཏཱ་བདག་གིས་གྲེགས་པོ་ནམས་ཀི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ག 


༡༢༢ 


༦༠། །སྤྱར་བད་ཧའོ་སྙམ་ནས་ ། དེས་ཡང་དགུ་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རརྱས་འདདོ་སུར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ། བ ད་མོས་ཆུལ་དེ་ཉེདྲ་ཀུ་ནངདུ་སན་དྭངས་ཏེ་ ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅརམ་བཟང་པ་མང་ ་ 
ཿ པོས་ཆིམ་པརྦ་བས་ཏེ་། ཅིབ ད་པ་བསབས་ནས་ ། ཆོས་མཉན་པའྱི་ལིར་སྙན་ཝང་འདུག་ག་། །དེནས་ཨར་དག་བར་ གས་པའི་སརས་རས་འདོདྲ་སརྱ་ཀོས་དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་གིས་ཡང་དག་བར་བསྟནད་ ད་ར ། 
¿ རཀ་བར་འདིནདཏུ་བྱཅུག་ ། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་། ཡུང་དག་པར་དགའ་བར་མཆོད་ནས། ། གདན་ལཱ་གཞངས་ཏེ་གཤེགས་སོ་། རེནས་ཁེའུ་དས་མཛའ་སུ་པྲ་ན་མས་ཀྱི་ཧོར་ ། བཟའ་བ་དུང་། བཅའ་བ། 
༢ གཞན་དག་སྭ་གེན་ཕེད་པ་ལ་ཞུགས་སོ་། དཱནས་མཛའ་ས་པོ་དྲ་ནམས་ ། སུད་མོས་ཚོལ་དང་ལཱགས་ནས་ ། བདག་ཅག་གེ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ཧ ་གེན་བས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་ 
༧ རྒྱས་འོད་སྲུར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ལ་། ཞེས་ཐས་སོ།། །དེ་ཟེས་མ་ཐག་ཏུདེ་དགགས་ཆེར་བུས་ས་ ། དེ་དག་འྲོས་ནས་ཏེ། ཤདེ་གསད་པར་ཤས་ས་༽ དེནས་ཁྱེཊ་དེཊ་འཇིགས་གིང་སུག་ 
པརྱ་གུརདནས་རང་སྲངས་བར་སེང་སེ། དག་ཏུ ས་གཉིས་ལུ་དགས་ ༈ བ་བུ་གཏིསྤ་ཀྱིས་ཐབ་ཡོ་ཞིབ་ཧུ་བར་ ་ < ཆའ ཿཨ་ 
༡ ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་འདྲ་སུང་གི་གསུར་རབ་ལ་རབྱཏུ་བུང་ང་། །དེ་རབྱཧཐུང་ནས་སྭ་སྡོད་གསུམ་ལབས་ཏུ་ ། རིག་པ་དང་གོལ་ད་ དས་པ་དང་ལཱན་བའི་ཆོས་སྲུ་བར་གུརད་ནས་ ། དེས་ཕ་མ་ 
གཉིས་སུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཟླསབ་བའི་གཞི་ནམས་ལ་བཀོན་ནུས་ །ཧྲིན་བ་དང་སྩིན་བ་ཁི་བགོ་བཤའ་བེདུ་བཅུག་གོ་། དེནས་མཛའ་སྣ་པྲོ་དམསྦ་ཅིས་ ། དེ་རགྱའུ་ཐུང་བའི་མཐོངནས་འགུད་པ་སུས་སོ་། ། 
བདག་ཅག་གེས་ཨ་ལགས་བྲ་བས་སོ། སམནས་། དེ་དག་གེས་ནའྟི་རང་པ་ལྔ་ལག་འཇོལ་ཏེ་། འཟོདཔ་གསོཡད་ཏེ་ ། དེལ་སྦབས་སུ་འཕྲོ་བ་དང་ །བླསབ་པའི་གཞི་དམསྱ་ཀང་བསབས་སོ།།།དེནས་བོ་ཞགེ 


ཀལ (ཿ ་ཚ  - 
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ན་དགེ་སྤདེ་ནད་ཀྱི་བཏབ་ནས་ ། དེཆ་བ་དང་སོང་བུ་དང་ ། ལོ་མ་དངམེ་ཏོག་དང་ ། འབགས་ཁུ་འི་སྭནདནམས་ཀྱིས་རིམ་གྲོ་བས་ཀུམསས་པར་བེད་མ་ནུས་ཏེ་ ། དེས་འཚེ་ཀར་སྙོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཀྱེ་མ་འདི་ 
ལྟར་བདག་གིས་ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་འདོ་སུང་གི་བསུནད་པ་ལ་ཡོགཙི་ ཨ་ཚ རལད དགེ་བཞྱི་ཚ་བ་འདེས་བདག་གང་དང་གར་དུ་སྙ་བར་ 
འགུར་བ་དེ་དང་དེང་ཕུག་ཅར་ཞོར་མུང་ལ་ལོངས་སྤོད་བའི་རིགས་སུུ་སཱ་བར་ཤེག་ཤིག་ ཡང་དག་ཕར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ དྲ་སུང་གས་བམ་ཟེའིའྱེའྱུ་བ་མ་ཡུར་བསནད་པ་གང་ཡེན་བ་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ 
འདས་ད་བདག་གིས་མཉེས་པརྡ་པད་བར་གུར ཙགྱེ་མི་མཉེས་པྲ་ཉད ལཱ་མ་ཆུརད་གྲ་ ། དེ་ཁ་ནའི་བསནད་པ་ལ་རགྱཏྭ་བུང་ནས་ ། ཉོན་ -- མོངས་པ་ཐམསཅད་སྔངས་ཏེ་ །རག་བཙོམ་བཏར་མངོན་སུམ་ 


ནུ་ཟེད་པར་གུརད་ཅིག་ཅསྤ་བསོ།དའི་ཕ་མ་གཏིས་དང་མཛའ་སཱ་པོ་ དྲཾ་ནམས་ཀྱང་དེའི་མདུན་དུ་འདུག་བརྡ་སུརདཏེ་། དྲ་ནམསྤ་ཀུས་ ཕོ ༼ཀྱང་ཐས་ནས་སྣན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བདག་ཅག་ཀྱང་ རཁོ་ན་ 
ལས་རྟེནད་ཏེ་། སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལཱན་འདས་དེ་མཉེས་པར་ དཱ་པར་གུརདཙགེ་ཅེསྤ་བས་ས་། དགེ་སུང་དགུ་ངི་ཧཱམ་ཏུ་སེམས་ ། དའི་ཆོ་ རོ སུད་གསུམ་པར་གྱུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཌམེ་བདག་གི་བུ་འདི་ 
ལོན་ཡནནོ་། རཁེཕ་མ་གཉིས་སྤུ་གརད་པ་ནང་ཡནེ་བ་དེ་གཉིས་ནི་ ། རྭལཱའི་ཕ་མ་གཉོས་ཁོ་ན་ཨན་ན་། །དས་དོང་ཆགཅོག་ཏུ་ཆངས་པར་ རྨ་བ་སཱུདཱནས་ ༽ ° འཆི་ཀར་སྩན་ལམ་བཏབ་པའི་ལས་དའྦི་དམ་པར་སྱན 
པས་ ། གང་དང་གང་དུ་སྩས་པ་ད་དང་ ཅུ་ཕུག་ཅིངནར་མང་ལ་ལོངས་སྤོདར་ཐའི་རིགས་སུ་སས་ཏེ་ ། དགེ་སླེང་དག་ར་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའོ་སེངསྱ་ཆས་འདྲད་སུང་དང་ཤན།་མཉམ་བ་དང་ ཐ་ཀྷས་བཏམ་མ་ 
དང་།མཛད་པ་མཉམ་བ་དང་ །ཐབས་མཏམ་བ་བརེས་པར་་གུ་པད་ནས་ ། འདཾས་ང་མཉེས་བརྡ་བས་ཏེ་མི་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ་ ། ང་ཏིད་ཀྱི་བསྙནད་པ་ལ་རབྱཏྭ་ཐུང་སྭ་ ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅན་སྤངས་ནས་ ། 


ཡེ །དག་བཙོམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཅྲུ་བས་ས་ ། དེར་དའི་ཕ་མ་གཉིས་དང་མའ་སྲ་ཕོ་རེ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྙོན་ལ མ་གཏབ་པ་དེས་ན་ད་ལར་ཨར་འདི་ཁོན་ལས་བཏེནནས་ ། འདཱི་ནམས་ཀྱིས་པམཉེས"། 
ཡ བར་ ་ཤས་ཏེ་མྱི་མཉེས་པར་མྲ་བས་སོ་ ཡཱསྦ་ཧ་ཐམ་པ་ལས། ། བམ་པ་། །འཐྲབ་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ ། གླེང་གཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ད་བཞུགས་ཏེ་ 
དེའི་ཚོ་ཨུལ་ཀོས་ལ་དང་ །ཡུལ་ཡ་ག་ཏའི་བར་འཆམས་ན་ ། སེང་གེ་མཐུཙ་ལ་གདོམ་གཉིས་འདུག་ལྟ་ ། ར་གཉིས་རེ་ན་འདུག་པས་སུ་བ་མང་པོ་ཁ་འདོག་པར་དདད་འདལ་བཅདདེ་ ། དེ་གཉིས་ཀྱེས་ལམ་ 
༧ རཾ ཚད་པས་སུ་ཡང་ལམ་དཔའགྱོ་སོནུས་པར་གུ་རད་ཏོ་ ། སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཤོད་པ་ཅིག་པུའི་ལམ་སྟནད་པ་། ན་མ་པ་གཏིས་ི་ཤེསྭ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་མངའ་བསེས་པ་། མ' 
¿ཾ འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། སྲེ རྱེ་འཇེགས་པ་བཞེས་མྱི་འཇྲིགས་པ་ ། འགོ་བ་ཝཱར་འགྲུ་ , བ་ལས་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ ། སྩྱ་མཆེད་རྲུག་ལ་མཁས་པ་ ། | 
ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡ་སྩོད་ཡུལ་བ་ ། ན་མ་པར་ཐརད་ པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐནདྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོ མས་ མའངག་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ལ་ ། སྙེམས་ཕར་འཇུག་པ 
རྭབསྐ་བྱསི་ནབས་དང་ལཱན་བ་ཡང་དུག་པའི་སང་གའི་སྣ་ཇེན་པོ་སྤིགས་མུ་ནས་ནི་ཆོས་ཉིདྱ་ཙེས་ཉིན་ནུས་གསུམ་གཆན་ནུས་གསུབ་སྟེ་ཉིན་མཆན་དུས་དུགཏ་སངས་རྱས་ཀི་སུན་གིས་འཇིག་ཉེད་ལ་གཟགེ 
སྐུ་དྱིདུད་། སྭ་དི་ང །སུཿནི་འཕོངས་གིང་འདུག་ །སུ་ནུཏམ་ང་བར་མུརད་སུ་ནོ་གནོད་པ་དང་ལྔན་ ། སུ་ན་ཕོངོས་པ་དང་ཏམ་བ་དང་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནི་ངན་སངདདུ་གཞེལ་ ། སུ་ནི་པན་སེབ་དུ་འབབ་ ༽ 
.སུནི་པན་སེང་དུ་བབ་ །ཨུ་ནི་པས་ངན་སོང་ནས་ཕུང་སྟ་ ། གཱྤརས་དཊ་འཏད་པ་དང་ ། འདྲ་ས་བུ་ཡགཞག་ཁར་ཀྱ་ ། སུ་ནི་ཉེས་པར་སྤུད་པའི་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ལས་ལག་ནུ་དྲན་བརྡ་བ། །སུག་འཕག་། འ་ ། 


ཆ་ར 


ནོར་བདུན་སེད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གི་ དུབང་མུག་ལ་དབང་པེད་ཏུ་གཞུག་ དཱ །སུཉནེ་དགེ་བའྱིས་བྲ་རམས་མ་སཾད་པ་ལས་བསེ པར་བ ། སུནི་དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ནམས་བསྐྱཾད་ཟན་པ་ལས་སྩེནད་པར་ 
ཤྱ། ། སུ་ན་དག་བའྱིཚ་བ་ནམས་སྐྱནད་ཐནེ་པ་ལས་ཡཤེས་ཀྱི་མ་ ན་གིས་བརྟལ་བརྲ་བ་ ། སུལ་ནིསཔས ་རས་འབུབབས་བྱ་རན་པའི་འྲོ།ཉེན་འས་ཤུ་ཡོདཔར་བསམྱ་ཡགས་གཟིགས་པ་ལ་འདུག་གོ 
རྒྱ་མཚོནུ་སྲོན་རྣམས་ཀྱི་གནས་ ། །དུས་རླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲེད་། །གདུལ་བརྡ་བ་བའྲི་སས་ན་མས་ལ་ ། སརས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བཅརྱེད་ ། དེནས་བཅམོ། ན་འདྲས་ཀྱིས་སེངག་དེ་གཉིས་གཏུལ་ 
| བའི་དུས་ལ་བབ་བར་དགངས་ནས་ །ཆེ་དང་ལན་བ་ཨུན་དགའ་བལ་བཀའ་སུལད་པ། ། ཀུན་དགའ་ཕྲོ་ལུད་སང་ལ་། དྭགྲ་སཾར་ནམས་ལ་བཅམ་ 'འདས་ཡུལ་མ་གར་ གས་སུ་ལྕོངས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་གས་ ། 

ད་ག ]ྣྷ་ , །དེ་དག་ཆོས་གེས་དབངོས་གིགཅེས་བཀའ་སུལདུ་ནས་། བ ༼ ། མ་ལཱནཱ་འདས་བྱབར་གནུས་གིང་དབར་བཞུགས་བཞུགས་ནས་ 
དགེ་སྙེརམང་པཱཞམ་འེངྱ་བས་ཏ་ ། དགེ་སླང་གོ་དགེ་འདུན་གི་མ ུནྟུངུ་བདུར་ནས་རྒྱལ་པོ་འྱིཁབ་དུ་ཆས་ཏེ་གཞེགས་གཞེགསནས་སབགའགྲ་འམ་སེར་གེ།ད་གཉིས་ཟས་ཚོསདུ་སང་སངོབ་ལས། དེ་གཉིས་ཕད་ 
ནས་འཐབ་པར་ཆས་ས་། ྫགཔ༡༢༥ ་ སུ་བཞེངས་ས་༽ དེནས་ཐག་རིང་པ་ཞགེ་ནས་སང་ག་དགཉིས་ཀྱིས་བཅམ་ལན་འདུས་མཐོང་པོ།། | 
མཐེངནས་ཀྱང་སེང་གེ་དེ་གཉིས་ཀྱི། ་བའི་ུན་ནས་ཁྲིས་པར་སད་པརྱ་གུརད་ཏེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཤིན།་དགའ་བརྭ་གུརད་ནས་ ། དེ་གཉིས་བཅམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྭ་ཕོནད་ནས་ ། ] 
བཅོམ་ལྡན་འདས ཞབས་ལ་མགེ་བསྭོ་ཧུག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅ་མོ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཏུ་ལཱ་ཞིང་འཇུག་གོ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་རྱོས་དགཉིས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། བཞིན་བཟང་འདགཏིས་སྔོན་གི་ 


༣ ༤ 


ནི་བདག་ཡེདདོ་། །ཨུ་ངན་ལས་འདུས་པནི་ཞི་བལ། ང་ལ་སམས་དགའ་བྲང་གིས་ཤིག་དང་། དུད་འགོའ་སེ་གནས་དུང་བལ་བར་འཐུར་ཡང་སྲེད་དོ། ཞེས་བཀའ་སྩལདནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་གདེགས་ས་།།དེ་ 
ར་ཡ ་བལལ་་ ་ ± །བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་ཐ་བསུད་བཞིནདུགནས ལུའི་ནརཏུ་སས་ས། །ལཱའི་ 


༤༽ 
ཿ 


རུ །ཉེསཔར་སྤོད་པའི་ལས་ཆིས་ནུད་འགོའ་ནངདུ་སསན་ཁེད་གཉིས་ད་ལྟར་ཡངདེ་འབའ་ཞིག་གྱིནུ་ཧེདཅིར་འདུག་གོ་། །བཞིན་བཟང་གཏིས་འདི་ལྟར་འདུ་ཉེན་ཐམས་ཅདནྱོ་སཏག་གོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད 


2 གྲུའམ་ལཱའི་ཞུ སྩཾས་མ་ཐག་པུའ་ན་ ། ཆོས་ཏིྱ་ཀྱིས་སེམས་ རྣ་མ་པ་གསུམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་གང་ནས་ཤི་འཕོས་།ག རྭཧྭཱ་སཱས་ ། ལས་གུང་གིས་སྩུས་སྙམ་མེ་། རནས་དུད་འགོ་ལས་ 
ཿ ༢།འཕས་པ་དང་ ། ལྟའི་དངདུ་སེེས་པ་དང་། བཅམ་ལུན་འདུས་ ཡལ་སེམས་དགའ་བརྡ་གུརད་པར་དེ་གཉིསྤ་ཆིས་མཐེང་པོ ། དེནས་དགཉིསྤ་རྱིས་བསམས་པ་ །བདག་ཅག་གཉིས་ཞག་ལོན་ 
ནུས་གཟད་བཙམ་ལཱན་འདས་བལྟ་བའི་ཤོར་འག་བ་ནེབདག་ཅག་ གཏཉིས་ཀྱི་ཆ་མ་ཡནེ་གས་ ། བདག་ཅག་གཉིས་ཞག་ཡེན་པར་བ ཅམ་ལཱན་འདས་བྭལ་བའྲི་ཕོར་འགེ་སྙམ་མེ། །དེ་ནས་སྣེན་སེང་ 
འྱད་བའྲི་ཤའ་ན་ཇ་གྲལབུ་ཀོར་དགོང་འགུལ་བད་སེནས་པ་ ! དི ླི ལབ ] ཡུས་གླུར་ཀུམ་དང་ ། ཏ་མ་ལའི་ལོ་མ་དུང་། ཕག 


ཀུལ་སུགས་པས་ཅུགས་པ་ ། དེ་གཉིས་ཀིས་དེཉིད་འི་མཚན་མ་ལའི་ེ་ཏོག་ཨུན་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་། ཤུ་མུ་ད་དང་ ། པད་མ་ཀར་པ་དང་ ། མན་དར་བྲ་ནམསྤ་ེས་ཐུ་བ་བཀར་སྟ་ ། རྒྱལ་གུ་རྱལ་ཧེད་ཅ་ 
མམསྦ་དའེདཏན བ་སིདས་། བཿམྲོལགའྲས་ལ་ཡ་ཏོན་ཤས་མྣ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཉུག་འཚོལ་ནས་ ། ཤྲ 


/ 
/ 


སུར་འདུག་ག་། །དཱནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དེ་གཉིས་ལ་དེ་དང་འཐུན་བའི་ཚོས་བསྐུནད་ཏེ་། དེ་གཉིས་གིས་ཚེས་བས་ནས་བདེན་བ་མཐོར་བརྡ་གུརད་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བདེན་བ་མཐེང་ནས་རང་གི་གནས་ས་སོང 
སས }ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣནཆན༽ནདྩའདང་ 
ཀྱི་བདག་པ་ཚོངས་པ་འམ་།། ལྷའི་དབང་ཕོ་བྱར་དནནས་འཇིག་ཉེན་སྐྱར་བཁཞི་འམ་ ། ལཱའི་བུ་ཆུ་ཕལ་ཝེ་ཞིར་མཐུཆ་བུ་གཞན་འགའ་ཞིག་བཅོམ་ལན་འདས་བྟལ་བའི་སད་དུ་མཆིས་ལགས་སམ་།། བཅེམ་ 
ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལུ་ལད་པ་ ། དགེ་སློང་དག་མདང་གསུ ར་ ༈ འདོང་ཅཛ་ཐུ་འབའ་འདའ་བརྲ་འྱོ་ཧིནན བཱི མ་འཇིག་ཏན་སོང་བ་བཞི་འམ་ ། ལཱའི་བུ་ཝུའཕྲུལ་ཆེ་ཞིར་མཊུའ་ 
རགན་བངབ་གམང། ཆལ རགེ་སླཾང་ཌེད་ཀྱིས་ནགས་ཁུང་དགོན་པ་ན་ ། སེང་གེ་གཉིས་ ཕན་ཆུན་འཐབཅོར་འདུག་པ་མཐེར་ངམ་ ། གསལད་པ་བཅན་ 
བ་མཐེར་ལགས་ས་ ། བཀའ་སུལད་པ་རས་དེ་གཉིས་ལ་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་གཉིསྱ་ཀྱིས་ར་ལས་ཆོས་ཐས་ནས་ཁ་འཇོས་ཏེ་ ། རེ་ ཉིས་ཤ་འཕས་ཏེ་དུས་ལས་འདས་པ་ལས་ལྔའི་ནང་དུ་སྙེས། ཏེ 
ལྷུརུརད་ནས་ ། པའྲ་ཐདདུ་འསཏ་།དེ་གཉིས་ལུ་ངས་ཚོས་བཅུནདནས་ ། ང་ལས་ཆོས་ལོས་པ་དེས་ནནེ་དག་གིས་བདེན་བ་ནམས་མཐེང་། ། དེ་གཉིས་རས་བདན་བ་མཐབོནས་རབགི་གནས་ས་ 
[ཇཾ །དེནས་དགེ་སླེཔན་མསྤ་ཀྱིས་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལད་པ་ ། བྱཅན་བ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སེངགེད་གཉིསྱ་ཀུ།ཁོནྱ་བང་བར་མཛད་ད་། མཐེ་རོསེ་དབ་། ཐརད་པ་ཐོབ་པར་མངད 
ཝ། ། ཨུལ་འཁེར་གཉིསྱ་ཀུ་འཇགས་པ་ལ་གཟགས་ ། བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་ལཱར་འབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ཏེ་ ། འདས་པའིདུས་ན་ཡར་ངས་འདྲ་ཉོས་ཁན་བར་བརྡ་ཤས་ནས་ ། བསམ་ 


༦༅། །གཏན་བཞི་དཔ་། མངནོཐཔགེསཔ་ལཱ་ལ་བཀདད། སུམའཁར་གཉསལིའཇིགས་པ་ཡང་ཅི་རབསལ་བདེཉནིགདགེསེདག་ལ་ུངབའདས་པའྲི་དསན་། ུལ་ཀཤ་ཁིལཔ་ 
༥ ཆངས་པ་ཤན་དང་། བེ་དེདའི་ཆུལ་པོ་དབང་པོ་དབང་ཆེན་སེ་གཉིས་ཕན་རུནྱ་སི་འཐུན་པར་རྒྱུརདནས་ སྣག རིནས་ཡི་ཞག་ནདེགཏིསྤ་ཆེས་ 
དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་གེ་ནནས་གཡུལ་འགྱེན་པར་འདོད་པའྱི་ཕིར་ས་འཚོམསན་འཁོད་དེ། །རཱ་གཉིས་འཁད་པུའི་འདབ་ན་དཀའ་ཐུབ་ཀ་གནས་གིགན་དང་སྲོར་མངོན་བརགེས་པ་ལཱ་དང་ལྟན་ 
༣ ། ཇུ་འཕུལ་ཆེ་ཞིར་འབུ་ཆ་བ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ད་གཉིས་ལ་ སྙིང་བརེ་བའི་ཕཱར་སྙེང་གིནམ་མཁའ་ལས་འངས་ནས་ད་གཉི་ སྱ་ཀི་བར་འཚམས་སུ་འདུག་གེ་། དེནས་དང་སོང་དེ་མཐེངནས་ 
-ཤཾ དགཏིསའེ་བོའི་ཨུན་ནས་དཀིས་པྱ་སེད་པར་ཨུརད་ཏེ་ །དང་ ་ སུང་དེལ་ཤས་ཅེར་དགའ་བརྱ་གུརད་ཏོ་། །དེ་གཉིས་ལ་དུག ་ འབར་གྱུརདནས་དང་སྲེང་དལ་སྨས་པ་ ། བཀའ་སྩལད་པ་ཙི་མཆས 
རྲང་སྲཾང་དས་སྩཱས་པ་། ཁྱན་བྱང་བར་གེས་ཤིག་ ། རྒྱལ་པོ་དག ` ཏིམྭ་ཀྱིས་སྦས་པ་ ། དྲང་སྲོང་གེ་སཿི་སྐད་བཀའ་སུལད་པ་དེབ ཞེན་ནུ་འཆོལ་ལ། སྭ་སཱས་ནས་མཇལ་ཏུ་མྭ་བས་ཏེ་ ། དང་སོར་གི་ 
ཀུང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ་ ། ཆོས་མཉན་པའ་ཤོར་ད་སེང་གོ་མདུན་ཏུ་འདུག་ག་ ། དང་སོར་དེས་ཀྱ་དེ་གཏོས་ལ་ད་དང་འཐུན་པའ་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེས་ནྲ་རུལ་པོ་ནུ་གཉོསྲེ་ཉིས་ས་མོའི་བུར་བྱ་ཆལ་སར་བྱཅུག་ 
བླ་་ནས་ ། དང་སྲོང་དེ་ཏིདཀྱི་ཐད་ཏུ་རབཏུ་བུང་སྭ ། བཅབ་གུཏན་བཞི་དྲུང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་སྙད་དོ་། །དགེ་སླེད་དག་ཅི་སྣམ་ཏུ་སམས་ ། དེའིསོ་དུང་སྲར་ཏུུ་གུརད་པའྱི་དཆུབ་སེམས་དཔའ་སོད་ ། 
པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ང་ཉད་ཡན་ན་། དའི་ཚ་ཀཤི་འྱི་རུལ་པེ་ཚོངས་པསྔ་ཧོན་དང་ ། ཧྷིདེྱ་ུལ་པོ་དབངེན་སྣཱར་གུརད་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་གཉིས་ནི་སེར་གེ་འདི་གཉིས་ཁ་ནོ་ཡེན་ཏེ་ ་ 


༡ 


།ངས་འདི་གཉིསྐ་ཀེ་ཁོན་སྦངས་བར་བས་ནས་ ། རགཏུ་བུང་སྭེ་ ། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ །མཛོན་བརཤེས་པ་ལྔ་བསྟད་དོ། །དེ་ལར་ཡང་ངས་འདི་གཉོསྱ་ཀི་འོན་ 
རྱིས་བཙེམ་ལཱན་འདས་མཉེས་ཕར་བགྱིས་ཏེ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མ་བརྒྱེས་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་ 8 | ལྕའི་ནང་དུ་སྐྱེས་ལ་ ། འདི་གཉིས 
| < ་ རྒྱས་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་སརས་རྒྱས་འདོད་སྲུང་གའ ཟ 
དགེ་བསྟེན་དྱུ་རུརད་ལ་ཁྱ་སི་མཁས་ལ་དར་འདེ་གཉོས་འཁྲོས་ པས་ ། སཱུ་བཡང་པོ་ལ་ཏུད་འགོ་ཞེས་བ་བུའི་ཆོག་སུས་ལ་ ། ཅན བྱིས་པ བ་ ་་་དང་་་ 
གཞི་རམས་བླསུངས་ནས་། འཚི་ཀར་སྨོན་ལམ་བཏུབ་པ་ །ཡང་ དག་བརྡ་རོགས་པའི་སརསྦརས་འོད་སུབ་གིས་བམ་ཝེའྱ་ཏེའ་ ༨ ˆ 
རེ་བདག་གིས་མཉེས་པར་ེད་པར་ུརད་ཅིག་ ། རཱུཾ་མཉེས་པར་ ཤེད་པར་མ་ུརདཿོགཅེསྤ་བས་སོ་། །དགེ་སློར་དག་ཅི་སམ་ཧུ། ༡ རེལ ཅད ར་ལ་འ 
སེང་གེ་འདི་གཉིས་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་རེང་སྐྱ་ཕ་མང་པོ་འདུད་འགག་ཞེས་བ་བའི་ཆིག་བརོད་པའི་ལས་རའི་ནམ་པར་གྱནད་པས་ནོ། །དེའི་བདགེ་བསན་ཅྱ་གདུད་པ་གང་ཡུནེ་བདེ་གཉིས་ནེ་ 
ལི་བེས་ ་བ་་ ལམདུད་འགེ་ཞུས་བ་བའ་ཆིག་བརོད་པའི་ལས་རེའི་ནམ་པར་སྩནད་པས་ན་ཏུད་འགོོར་སུས་སོ་ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་དང་གཅིག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་འག་ 
ཆམ ཝ་ག བ་བོ ། དགེ་སོང་དག་ང་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་འདོདྲ་སུར་ནང་ཤེནདཏུ་མཉམ་བ་དང་། ཀཀ ་ ལའ | 
ཉམཔ་དབ་། ཐབས་མཏམ་བ་བཉེས་ནས་། འདི་གཏིས་ཀས་ང་མཉེས་པརྡ་རས་ཏ་། མྱི་མཉེས་མརཡ་བས་པ་འདིན་འདས་པའི་ཅུས་ཀྱི་ལས་ཡིན་ན། ད་ལྟར་རྱང་བའི་ལས་གརཞན་ འདི་གཉིས 


ཧཿ སེང་གེ །ང་ལ་སུམས་དགའ་བརྡ་བས་པ་དེས་ན་ ། ལྕུའི་ནང་ཏུ་སྩེས་ཏེ ། འདེ་ནེ་ད་ལྟར་བུང་བའི་ལས་ཡིན་ནོ་།། །སྙཾམ་བཟུང་བ་ཞེས་བ་བ་ནི་གེང་བཞི་མཉན་ཏུ་ 

ཡད་པ་ན་བཞུགས་ཏ་ ། དེའ་མོ་མཉན་ནུ་ཡོད་པ་ན་ནགཁད་ཅགན་རི་དགས་ཀྱི་རོན་པ་དག་ོག་གིས་རི་དགས་བཤེར་བའྲི་ཕིརྩ་རུ་དང་ ། སྭིང་དང་ ། འཇོལ་རུབས་དང་ ། རོང་མང་པེ་དག་བཅུགས་ནས་ ། དེར་ 

བབ ། རེན་པ་དེ་དགྱ་ཀང་ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏེ་ ༣ ར་ཉ ། རེ་ རཿ ཅསལུང་དུ ཀག འབའ་སུདས་།ེ་ 
བ 


པཔ 


ཌྷ 


§ རུདགས་མང་པོ་ཞོག་བཟུང་ཇོ་ ནད་ཿ དང དག་གིས །མིདགས་ཇི་ཟནད་པ་ནམས་མད ས་འཕངས་ནས་ ། ད་དག་ལས་ཏུཔགས་ཤིག་ཡུས་ས་། 
དཾ དེའི ས་ཕེགས་དང་བཙམ པ་ལཱན་འདསྱ་ཀང་གཤེགས་ས་། དེ་ནས་རི་དགས་དནམས་དང་། རོན་པ་དེ་རྣ་མས་ཀྱིས་ཐག་རིང་པོ་ཞགེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེང་ ། ཀག འགོ 
ཾ ཏུགའ་བ་ཆུརད་ནས་རྔན་པ་དེ་དག་འཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ བ་དེདདོབསེཕིནད་ནས་ ། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ཞབས་ལ། མས་བོས་ག་འཛམ་ཏེ་།ཆེས་ཏན་བའི་ཆིར་བན་སུར་འཁོད་ད 
དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དེ་ནམས་ཀྱི་བསམ་བ་དང་བག་ལ་ ༩ རྔོན་ 


དའོ ¬ / ཏལ་དུང་ ། ཁམས་དང་ ། ཤེས་པ་དང་ ། རང་བཞོན་ཐུགས་ སྐུ་རུདནས་ ། དེ་དང་འབུན་པའི་ངོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེས་ན་ཇོན་ 

པ་དྲེ་ནམས་ཀྱིས་སུན་དེ་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིནཏུ་རུ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོན་བར་དྲུ་བས་ཏེ་ ། དེ་དག་གས་བདེན་བ་མཐོར་ནས་ ། གསེལ་པ་བྱཅོན་པ་བདགཿག་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ 

རགྱུ་འབུངཞིངདགྲསངགིདངས་ལོ་འཐོབ་ཏུ་དུངན་ ། བདགཅགྱ་ཀང་བཟེ་ལཱན་འདྲས་་ཐདདུ་ཚངས་ཕར་སློན་པ་སྩུད་པར་འཛལ་ལོ་། །རེནས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ྱིས་དེ་དག་ལ་དགེ་སློདརཤོགོཅས་ 

ཤྱ་བའི་ཆོག་གིས་རབ་ཏུ་ཕུང་སྭེ ། བསྙེན་པ་ཚྔོགས་པར་མ་ཛད་ནས་ ། དེ་དག་ལ་ཡུང་ཡང་ཕག་ས་ ། དག་གིས ༥ཀར་བཙོན་བ་དང་། བསྦྲབ་པ་དང་འབད་པས་ཉོན་ཡོངས་པ་ཐམས་ད་སུངས་ཏེ་ ། 
ཧཱུ ཅི ྫ བུ 


ཆ¬ 


ར ! པུ ༨ ༄ (± 
༥3 ་ ' ལེམ :2 གཿ 
(༡༢:༠2 :ག‰#* 


དྲག་བཙེམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་སོ། །རི་དགས་དེ་ནམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སམས་དགའ་བཞིན་ནུགི་འཕོས་ཏེ་། དུས་ལས 'འདསནས་ལཱའི་ནང་དུ་སུས་ས། ལུའིབུ་འམ་ལའི་བ་མོ་སཱས་ 
མ་ཐག་པ་ནི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱིས་སམསྐ་ནམ་པ་གསུམ་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་ ། བདག་གརནས་ཤ་འཕོས་གར་དུ་སྩེས་ ། གོར སན མ་མ་། དེནས་རུད་འགྲོ་ལས་ཤེ ཕོས་པ་དང་། ལྕའི་ནང་ཏུ་སྩེས་པ་དང་ །བཅོས 
ལཱན་འདས་ལ་མེམས་དགའ་བར་གུརད་བ་དེ་དག་གས་མཐུང་ང་། ད་ནས་ དག་གིས་བསམས་བ་། བདག་ཅག་ཞག་ལེན་ནས་ག ད་བ མ་ལཱན་འདས་བྭལ་བའི་ཕིར་འགོ་བ་ན་བདག་ཅག་གི་ཆ་མ་ཡིན་གེས་བདག་ཅག་ཞག 
མ་ལན་ཐར་བཅོམ་ཅན་འདུས་བ་བའི་ཆུརོ་འགའོ་རྟལ་ཡོ། །ད་ སོས་ཀ དློན ་དབའ་འབུན་ཆ་གྱུ་གླཊའར་དག་ ༦རེ་འགུལ་བར་ཐེགས་པ་ཡུས་དཤལ་དཔ་། སེ་ཡོ་དེས་བྱསནད་པ་། 
ནར་ཁུ་རིན་པོ་ཝེ་སཱ་ཚོགསྤ་ཀྱིས་སྤས་པའ་ཅེདོ་ཕན་ཅན་ལུས་ཨུར་ ༅བ ༼ཀྐམ་དང་། ཏཝམ་ལའི་ལོ་མ་དང་།རླིག་ །ལ་སཱགས་པབས་ ° ཐུགས་པ་ ། ༣ འབ མ་ང 

མེ་ཏོགསུདཔ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང ུ་མུ་ཏདང་། བདམ་དཀར་ པ་དོང་། མན་དར་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཐུ་བ་བཀང་སྣ་། ཆུལ་བླུ་རུལ་ཐེ དྲ་ཆོལ་ཐམས་ཅད་འདདཆན་པས་སང་བདུ་ཤས་ནས་ ། བཅེམ་ལུན 
འདས་ལ་མེ་ཏོག་གཏོརད་ཏེ་ ༽ བ མྭ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞབསྭུ་ལ་མགེ་བློས་ུག་འོལ་ཞུས་ ། ཚོས་མཉན་བའི་ཕྱེར་བ མ་ལཱན་འདས་ཀེཿ ན=་ངར་འཁེད་ད་། །ནེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་དེ་དག་ལ་དེ་དང་འཐུན་བའོ 
_ ཚེས་བསུནད་ཏེ་ ། དེདག་གིས་ཆས་ཐེསྐ་ནས་བདེན་པ་མཐོང་བར་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་གིས་བདེན་པ་འ་མཐོར་ནས་ ། རང་གི་གནས་སུ་དཔ་ ། །དེ་ནས་དག་སློང་ནམས་ཉྱིས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱེ་ཚལ་ཐམས་ཅད་སྲུང་ 
བ་ཆེན་པས་ཁབ་པར་གུརད་བ།མཐོང་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས། ། མདང་སུམ་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་འམ་། ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་དིན་ནམ་ ། འཇག ཉེད 


འའ །བ་བཞི་དང་ ། ལྷའི་བུ་རྫུའཕྲུལ་ཆེ་ཞིངེ་མཐུ་ཆེ་བ་གཞན་འགའ་ཞིག་བཅོམ་ལྔན་འདས་བྭལ་བའིི་སྐད་དུ་མཆིས་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། དགེ་སློང་དག་མདང་གསུ་ 
༥ མྱི་མེད་གེ་བདག་པེ་ཆོངས་པ་འམུ་ ། ཡཱའི་དབང་པ་བརྒརྱ་བེན་དང་ ། འཇིག་ཉེན་སྐྱེང་བ་བཞི་འམ་ ། ལའི་བླུ་ཚུ་འཕྲུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བ་གཞན་འགའ་ཞིག་ང་བྭལུ་བའྲི་ཕོར་འོངས་པ་མ་ཡནེ་ག་ ། དགེ་སླེང་ཁྱད་ཀྱིས་ནགྲ་ 
; ཁུར་དགོན་པ་ན་རི་དགས་ལཱ་བྱར་ཇོན་པྲ་ནམསྱ་ཀས་མདའ་འཕངས་ཏེ་བསད་པ་མཐོང་ངམ་ ། གསལད་པ་བྱད་པ་མཐོང་ལགས་ས། །བཀའ་སྩལད་པ་དེ་དག་ང་ལ་སམས་དགའ་བར་གྱུརད་བཞིན་ཏུ་ཤི་འཕོས་ནས 
¡ ཧུས་ལས་ལཱའི་ནངུ་སུས་ཏེ་ ། ལརྦྱ་གརད་ནས་པའི་ཐད་ཧུ་འོངས་ཏེ་། དེ་དག་ལ་ངས་ཆོས་བསུནད་ནས་ ། ང་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་དེད ག་གིས་བདན་བ་ནམས་མཐོང་སུ་ ། རང་གི་གནས་སུ་དང་ངེ་ 
༧ དཱཾན་ 'དགེ་སེཔནམསྭ་ཀྱིས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ །བྱཧཾ ` །ད་པ་རན་པ་དེ་དག་གེས་ལས་ཅི་བྱགྱེས་ན་ ༈ ལས་ལའྲི་ནམ། ༨ བདད་སུ་ཀད།་བདྲིན སྲུ་གས་རུགད། ། རི་དགས། 

དེ་དག་གིས་ལས་ཅི་བྱགེས་ན་ ། ལས་དའྲིནམ་པར་ཧཱུནེད་པས་འི་ད ~ གས་སུ་སུས་ནས། འདིའ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མ་བརརྒྱེས་པ་ལགས་ ་ 
རི་དེ ཡང་དག པུང་ཇོ་གོས་ལུ་ཡི་ས་ སྱུ་ཧུས་ཏའ ཐུང་གི་གསུང་རབ་ལ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་རཀཏུ་བུར་སྟ། །དགེ་སོང་འཐབ་སྤོལ་ཅན་ཁྱ་མི་མཁས་པ་ རོ ཤ་སྭག་ཏུ་རྒུརད་ཏེ་ ། 
དྭག་སྲོང་དག་དེརདེ་ནམསྦྱ་ཀིས་གདོལ་བ་ཞེས་བ་བའ་ཇིག་བརོད་དོ་ ། གང་དག་གེས་ཏུད་འགོ་ཞེས་བ་བའི་ཚོག་བརོད་པ་དེ་དག་རུདའགོར་སྐེས་སོ་། གང་དག་གིས་གདལད་ ཕ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚོག་བརྗོད་པ་དེ་དག་ནི་ 
།གདལ་པར་སྐེས་ས་ ། དེ་དེག ས་དེར་ཆ་ཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་སྱུད་ནས་ ། དབང་པ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སཾནད་པརྡ་བས་པ་དསན་ད་ལརྒ་ནམ་པརྡ་གོལ་བར་གུརད་ཏོ།། [ གཔོ་མ་སྲགས 


ཾ་ ལི 
པཿ བ 


༥༧ རམ 


ྲདྗྣ ང་ར 
སཱ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཤེགས་པའིཅེ་ནགས་འོད་དེའི་ནང་གེས་ནགས་སྩུསཐེན་པོ་ཐརདནས་ ། དེར་སྙུ་ཐོ་ལལ་པོཆེ་དག་འཇིགསགང་སྐུགཔར་་གུརད་ཏེ་། བདག་༦གནི་ཚིག་ཟིན་ནོ་། བདག་ཅག་ནི་འཛོ་བར་འྱུ་ 
བའིཞབསྦ་སནདོ་སུམམོ་།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་སླུབ་ཕལ་པོཝ་དག་འཇིགས་གིང་སུག་པར་གཟིགས་སོ་། གཟིགས་ནས་ཀཟའདན་པ་དེནམས་ྱྱི་མདུན་ལོགས་སུ་བཞེས་ནས་ །ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་བག་ 
སྩལད་པ་།། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་སྙེབས་གང་དང་ ། དྭག་བཅེམ་འ་ན་མ ས་བཱི་སོབས་གང་དང་ ། སརསྦྱ་རས་དཀོན་མཆོག་གཟི་བརིད་ཉིས། ༠ ར་ཁྱོད་ལམ་ནོ་དགེ་ཐར་གིས་། །སརསྨ་རས་ཀུན་ཀྱི་སོབས་གང་ 
དུང་། །དག་བཅེས་དམསྭི་སྟོབས་གངདང་། །དགེ་འདུན་དཀོན་མ། ༥ མོག་གཟི་བྲ་དདྲེ་ལས་ ། །མེ་འད་ལམ་ནི་དཔེ་བར་གེས་།ས རས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱོ་སྣབས་གང་དང་། །དག་བཟེ་ཡ་ནམས་ཀྱི་ 
སབསྔ་ནམས་དང་ །།དགེ་འདུན་དགོན་མཆེག་གཟི་བྲ་རདྲེ་ཀོས་། །མྱེ་ ཁད་ལམ་ནི་་བར་གིས་། ས་ད ཀད འགང་།ཅཞབར་ས་དཏོག་ཀརོབ་གདདག 
 བཅམོ་ཝཱན་ཁདས་ལ་ཤིནཏ་དགའ་བྱ་གརད་ཏེ་། །དགའ་བར་མུརདནས་། ཆོས་ཏནད་པའི་ཡོར་། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱ་སུན་རང་འཁད་ ། དེནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀིས་དདག་ལ་དེ་དང་འཐུན་བའི་ཚོས་བསྟནད་ 
ཏུ །དས་ནུདེ་དུག་གེ་ནང་ནས་༡ྒགསནིད་བར་གུརད་བ་བསྟུད་དོ། །ཁཅུག་གིས་ནི་གེ་དང་ ། བདེན་བ་དང་། འཐུན་བའོ་བཟོད་པ་དཔ་། འཇིག་ཉུན་ཆསྤོ་ཤོ་མཆོག་དང་། མཐང་ཐོའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་སྐྱེད 
དོ །ཁ་ཅིག་གིས་ནྱི་རུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ྲབས་བུ་མངོན་སམ་དྲུ་བས་སོ། །ཁ་ཅིག་གས་ན་ལན་ཅིགྲ་ལིར་འར་བའི་འབས་བུ་མངོན་་སུམ་དྲུ་བས་སོ་། ཁཅིག་གིས་ནི་ཕྱིརྱམི་ལོང་བའི་འྲགས་བུ་མངོན་སྐུམ་ནུ་ངསེ།། 


རཾ 


༤༽ 


༦༠། །ལ་ཅག་གིས་ནི་རབྱཏུ་ཐུ་པནས་རུག་བཅོམ་བ་ཏིད་མངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་སོ་། །ཁ༦ག་གེས་ནི་འཁོར་ལོས་སྩུར་བའི་རྒྱལ་པོར་འགུར་བཡིས་བན་བསྐད་དོ། །༩༦ོག་གིས་ན་སབས་ཀྱི་འཁོར་ལས་ 
༥ སྤུར་བའྱི་ཆུལ་པར་ འགུར་བུ་དང་ ། ཁ་ཅོག་གིས་ནེ་བྱས་བིནུ་འགུར་བ་དང་ ། ཁཅོག་གིས་ནི་ཚུངས་པར་འྱུར་བ་དང་ ། ཁོག་གེས་ནི་ཏན་ཐོས་ཀྱ་ཤརྱ་རུབ་དང་ །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཀྱདརུ 
; དཱང་། འཙ་གས་ནྭ་ཐ་ན་ ད་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤར་རུབྱ་ཀི་ས་བེན་བསེད་དེ་། །འཁརདེ་དག་གི་ནང་ནས་ཕལ་ཆེར་ནེ་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་ །ཆོས་ལ་འབབ་དགེ་འདུན་ལ་བབ་པརྡ་ཧས་ཏེ་ ། བཀོད་ 
་འ ། དེནས་དགེ་སླེང་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ "ལཱན་འདས་ལ་གསོལད་པ་ ། བཉུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ་སཱུ་བ་ཕལ་པོ་ཆེ་ཞུགསྱ་ཀྱིས་ཆིག་པར་འགུར་བ་ལས་ ། ཐརད་པ་མངད་ནས་གཡུར་དྲུང་ག་མཐར་ཐུག་པ་ 

གྲུབ་པ་ད་། དེྱི་ཕནལསའདམ་པ་ལམཀད་ལ་ག གུམ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀོསེ་བཀའ་སུལད་པ་།དལ༼ , རུ་ཁྲགའཤིག་མ་ཡེན་ཏེ་ །འདས་མའི་དུས་ནུ་ཡངྱཏུདའས་འ 
པ་ཚྱཾ་སུའི་འཇེགས་པ་ལས་བསྩྱབས་ནས་ ར ཙིལྦུར་འཇིགས་ ཤྱ བྱ་སད་པའོ་གནས་སུ་བཀྐ་པ་ད་ཏོན་ཅིག་ དགེ་སུང་དག་ ༽ ༧ སྭོན་བྱུང་བ་འདུས་པའི་དུས་ན་ ས་ཁ འའའ ། ཤཿ 
སུལ་སློ་ཚགནས་ས །དེནས ཤགས ཤོད་ཤི་ྷ་ེོག་ལ ཐ་བ་འགྱལ་ངུད་ཏུག། དོ ཡའ ༽ དོང་།ཀི་བདོ པེ །ོ་བས་པ་དུངབོལནཔས་དོདིདུང་ཁར། 
འིྱེ་བདདབསམས་དཔའེོངས་ཝགས་སུ ུསཔ་ཞིག་ཡདོད་  བབྱུདབ་སམས་དཔལ་དེས་ལགརབོཞིག་ནས་པ་འབརཞངའ་བམཐངང་། མཐངནས་ཀུར་སསམ་ཅན་དེདག་ལ་སེར་ ས་ཏེ 
བདག་གིས་སམས་ཅན་སུག་བསལ་དང་ཕད་པ་འདྲནམས་ཀྱི་མྱིར་ཡང་བརོན་འགུས་མ་སྩས་ན་ } 


ཊག་གོས་སམས་ཅནྲ་ནམས་འཁེར་བ་ལས་ཅི་ལྟར་བླསལ་བརྡ་བ་སམ་དུ་བསམས་ནས་ ། ཤར་ཧུབ་སེམས། 


དབལ འདབ་སུ་དང་མས་ཱས་༽ མྱེཆེན་པོའི་སྐང་གེ་ནམ་མཁའ ལ་འདུག་སྙེ་༽ ཁནག་ས་རུ་ཞས ་ནས་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨས་ཁ་།།འདེག་བཅས་ཡུ་མདག་།གདག་དཡུ་སུྦའདེ་དག་རྐང་པ་ཡོད་མདོ་ཀི་། །འདི་དག་ ་ཱ 
རྱ་ འད གྲ་གྲང་ སང 2 ལ་གལ་ །།བདེན་དཔ་བདན་ཆིག་གང་ཡིན་བ་། །བདག་གསྲ་ཤམས་སམས་རབ་བསྒོམས་པའི་ ། །བདན་བའི་ཚིག་ན་འདི་ཡེས་ན་། ། 
ཧཱོུ་སད་ལ་མ་འགུ་མཅིག་ །དེནས་ཏ།ི་དབང་པོ་བྱྱ་གིས་ཧངཆུབ་སེ མས་དཔའ་སམས་ཉད་གི་དོནྱ་ཀྱི་ཕིརྱ་སི་དགའ་ཞིང་འདུག་པ་མཐོང་པོ། །མཐེརནས་ཤུད༥བསམས་པ་ ། འད་ན་བླསཡད་པ་བཟར་ 


མོའྭཾཧཱདྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཏེ་ །སེམས་ཨན་ལ་ཕལ་པའི་ ྦཕྱིརྱ་སིདགའ་ཞེང་འདུག་གེས་། མ་ལ་བདག་གིས་གགོས་ཤལོ སྐམནས་། ལཱའི་དབང་པོ་བྱོར་ཧིན་གེས་ཆར་ཡོའི་ཕབ་སྭ། ། མེ་ 


ད་ཞི་བར་གུརད་ནས་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་འཇིགས་པུ་ལས་ ་ བརད་པར་ུརད་ཏེ་། །དགེ་སློང་དག་ཇི་སྭམ་ཏུ་སེམས་ །ད༼ ལིསེག་གོངམ་སེགས་སྐུ་གུརད་པྱ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྟོད་ 
ཡལ་ག རའོ །དེའི་ཨནགས་ ྲཀྣྨླྣསྣྣ ༣ ༢ ༢༣ ལེ ད་ ; ་ 
ཐརད་པརྡ་བས་ཏེ་། འཇིགས་པྱ་སན་པའི་གནས་སུ་བཀོད་དོ། །ད་ལྕར་ཡང་ངས་འཇིགས་མྱ་སེད་པ་ལས་ཐརད་ པར་བས་ནས། ། གཡུར་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པྲ་གུབ་པ དང་བདེ་བའྱི་ཡ་ པན་ལས་འདས་ 
པའི་ལ་དཀདདོ་། གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྒྱས་འདོ་སུང་གེ་གསུར་རབ་ལ་འདེ་དག་ཐུམས་ཅད་ལས་ཁ་ཅིག་ནི་རབ་ཏུ་བུང་ངོ་༽ །ཁཅིག་ན་དགེ་བསྟན་ཏུ་གུརད་ཏེ་། དེར་འདི་ན་མས་ 
ྱིས་ཆཅིགྱཏུ་ཚངས་པར་སོོད་པའི་གནས་བསུངས་ནས་ ། དབང་པ་ནམས་ཡེངས་སྲུ་སཾནད་པར་བས་ཏ་ ། དེས་ན་ད་ལྟར་ན་མ་པར་གྲེལ་བར་གྱུརད་ཏེ་ །། །ཕ་།ེས་བ་བ་ནྭ་གེར་བཞིི་རུལ་ 


༦༠། །པོ་ལོ་ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་། དེའི་ཕྱོ་རལཔོ་ལི་ཁབ་ནྭ་འིམ་བདག་ནོར་ན་ཞེས་ུ་བ་ཕུག་ཅིངནོར་མང་ལ་ལེདས་སྒོདཔེ་བ་། །ཡངས་གིངྱ་རེ་བ་ ། ནམ་ཐོསྱ་ཀི་ུའ་ནོར་དང་འགན་པ་ ། ནམ་ཐེསོ། 
༥ ཀྱི་ཐུའི་ནོར་དང་འགན་བ་ཞིག་གནས་པ་རེས་ ། ཐབས་བླན་བབ་པ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས་།། དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིགཅེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སོད་པ་ལས་ཡྱི་ཞིག་ན་དེའི་རཱང་མ་ལྭ་བུ་ཆགས་ནས་ ། དྲེ་ཐ་བྱ་ནུ་འམ་ 
; བྱུཧ་ལོན་པ་དང་ ། ཌཱེཊུ་གཟུགས་བཟང་ཞིཔབྷཝཱ་ན་སུག་པ་མཛེས་པ་ ། མདོག་བཟར་བ་ ། གསེར་གི་མདོག་ཅན་ ། མགོ་བ་གུགས་ལྟར་འདུག་པ་ ། ལག་པ་འིང་བ་ ། པལ་བའི་དྭེས་ཆ་བ་ བ་ུ་ །སཱ་ 
ལེགས་པ། ། སུན་མ་སུག་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་ ། ཌཱའུ་དེབཙས་མ་ ཐགྱཏྱ་སཱ་ཐོ་ཝལ་པོ་ཆེས་བལྟན་སྣུག་པར་རུརད་ཏོ་། དེནས་པོ༽ ཚ་བཅས་སུུནད་རུས་པར་བས་ནུས་ ། ཌཱེའུ་འདེའྱི་ཡུཾང་ཧྷི་སད་ 
4 གདགས་ཤེས་རི་འདོགས་པར་ཐེད་དུ་ ། ེཊུ་འདི་བཙས་མ་ ༼ , ཟགྱརྭ་སཾ་ཕོ་ལལ་པོ་ཆེས་བལྟ་ན་སཱུག་པརྱ་གུརད་པས་ན་ ། ་ །ཱའུ་འདྲ་སོང་བལ་ནུ་སུགཅེས་གདགས་ས་ཞེས་ཟེརརོ་། ། 
དེནས་ཁྲུའ་བྭལ་ན་སུག་འོམ་དུང་། ཞེ་དུང་ ། མར་དང་། ུན་ མར་དང་། མརྦ་ཧཱི་ཧེང་ཨུས་བསྐེད་བསངས་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་ ཁི་འུབ་ཐམསདདུ་དའི་གོགས་བྱ་ཆས་པར་གྱུརད་ཏོ། །དེནས 
གང་གི་ཆོ་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བླ་ན་སེད་པའ་ཡ་ཤེས་བ་ཧསནས་ །མཐརདྲ་ཀྱིས་གདུལ་བྲ་བ་བའི་དོན་མདད་ཅོང་ ། རྒྱལ་པའ།འབཏུ་ཧན་པ་ལེའི་ལོ་ ། དེར་བཙེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འད་མའ་ཚལ་བཞེས་ནས་ | 
སེམས་ཉན་སྣོང་ཕག་ཏུ་མ་སུབས་ས་འགྲེ་བ་དང ཡ་པ རརལརྡུ་བགུགས་སེ་ན་དང ། ཕ་ཚན་ནུས་ཕ་ཚན་དང་ ། དགའ་སཱེ་ནས་དགའ་སེརཏུས་དུས་ 
སུ་བཙམ་ལྡན་འདས་བལ་བའི་ཕོར་འདོང་བར་བད་དེ་། །དེ་ཕིན་ཆད་ཁེཁུདེ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་འདོད་པར་སྱི་བད་ད་ །དེནས་ལི་ཞིག་ན་ཌྱེའུ་བཝན་མུག་གེས་དེས་པ་ ། སཱན་ཆད་ནི་སྐེ་བོ་མང་པོ་འདེ་དག་ང་བལྟ་བའི་ 


ིར་མ་འུར་བི་ལས་ཐུརད་། དེ་དག་གིས་སྨུས་པ་ ། དེ་དག་ནིད་ལར་བཅེམ་ལན་འདུས་བལ་བའྲོ་ཕོར་འདོང་བར་ཡེད་དོ། །ཞེཊུས་དྲིས་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཞེས་བ་བདེ་ལྟ་བུདེ་སུ་ཞིག། ། དེ་ནས་ཕ་ཡ་ 

རཾ ༡འང་བཅ་ཡས་ ། དེ་དག་གིས་སྱས་པ ། དེ་དག་ནིད་ལར་བ ་ ལྟ ཤོ ༢ 3 བབ་ (> 1” ༤ ཁུ མྲ =¬ ༦ ༣ ;: ༡༢ ¥ ་ ¡ ༣་༥ ངི 
སྦས་པ་། ཡབ་ཡུམ་བདག་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལལྟ་བའོ་སླདདུ་མཆ་བར་འཚོལ་ལོ་། ཕ་མ་གཉིས་ ༩ °“ པར ར་བའམ མ་པ ་ 
ཆལ 3 འེ ༥བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲུ་སྙེས་བུ་ཆེན་པའ་མཆན་སུམ་བཅུུ་ཚ།གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པར་བྱརནད་པ་ ། སཱ་བརྲ་བས་པ་།། ཨེའི་ཡུས་ཀོ་དིབས་ 
ཚོལ་དུ་སེངོནས་ ། ཌཱའུ་ཐག་རིང་པོ་ཞགེ་ནས་འར་བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ དས་སྲུ་སཱེས་བུ་ཆེན རྫིས་ྲགིཀ རཀ རླུང་པོ ལེས 
རྩར  ླ]ླིྣནྣངོག ནན  ཆ ་ 
ཧགབར་དགབ་གྲ་དང་སང་ཆ་འི་ གེ་བོས་ཡུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཕ་ཅམུ་འཇིནད་ཅིང་བཅམ་ལྡན་འདསའི་ཞབས་དདདུ འདུག་གོ །དའི་ཕ་མ་གཉོས་ 

= ༦ ༡ 'ལ༽ ༦(༽ ༈ ༡་༡༩།ཙ་ རོར ཁོ དས་ བ པ། འའ ླ ཁྲས་ལ་མགེལོས་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ ། ཧྱ མཇུ་ངུ་དདདུ་ 9 ལྡན ་ : ༤ རཿ ཕེ ༤ ཡི རར ཡེ | 
ཆི ་ 


ཧད ཀི ལི 
བཞུགས་ས་། །དེ་ནས་ཏིམ་བདག་ནོང་ཅན་དང་ ། དེའི་རུང་མས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་གཏམ་མདུག་རོགས་པར་རིག་ནས། | ཏྲེའུའི་ལག་པ་ནས་བཟུར་ས འགོ་ཞེསྱ་བས་ནས་ ། བཅེམ ལ་ཞྲ།ྱས་ཐད་ 


པར 


ཅོམ་ལུན་འདས་ར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩརད་པ་བཏུད་དེ་ རྣ ༥ ་འ། རགུར་བདུན་གི་བརྡ་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག ༣ འལོ་བརའ་གགང་ཞིར་བཞུ། 
ྣ ལ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞལ་ཟས། 


༤༣ 


ལཱ །ནས་ཐྲལ་མཉུས་ས། ད་ནས་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསམས་པ་ ། ཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ག་གི་ཁིམ་ཧུ་སྩན་དང་ཏེ་། ཐབས་དེ་ནས་འདེ་བདག་ཅག་གི་ཌིམ་ཏུ་བཀིུས་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ནས་ 
ཡབ ༦ ་ེ ད 
སུགན་ནེས་ཅིག་།། ། བདག་ཅག་ནི་ཁྱེའུ་དང་ལན་ཅིག་ཏུ་འདུག་ ག་ཞེས་ས་ནས་ཏིམ་བདག་དེ་ཌེའུ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུུ་རུལ་ -- བླུ་རལ་བེདྱ་ཀྱི་ཚལ་དུ་དགོངས་མལ་བཏབ་པོ་། ནུང་མས་ཀྱང་ 


༥ ཁིམ་བདག་དེ་ལ་ཅར་ཡི་གསུང་བས་གནང་པོ། །རནས་འིམ་བདག་དེས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཅརྱ་ལི་གསུང་བས་གནང་བརའིགནས་ཆུར་མ་ལྭ་སས་པ་ ། བཟར་མེ་ སོ 


དུ་གཱན 
དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་མཚོན་མ་ར་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟར་པ་ རོ་ཁ མང་པོ་སྩརད་ནུས་ ། ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏེ་ ། གདན་བ། ། ཧཱའ་བཀར་ལ་བཞག་ནས་ ། བཅོམ་ལན་ 
བཱ 0 ་ སུར་ལརས་ཏུ་ ། གདན་བ། ` ཤམས་ནས་ ། རུར་བཀངས་བཞག་ནས་ ། བཡམོ་ལཱན་ 
༢ འདུས་ལ་ཝནྱ་གེས་གཏུགས་ཚེད་བསལ་པ་། བཙུན་པ་གཏུག ས་མེད་ལགས་ཏ་ ། བཤེས་ལགས་ན་ ། བཅེམ་ལན་འུདུས་ 8: ། གཤེགས་པ ྦ 
སྲོང་གི་དགེ་འདུན་གིས་མདཱནདུ་ 


གསོས་ཞེས་སུ་ལ་ །དེས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཕ་འགོམ་ཐབས་དཔངསོ་གས་གསལད་ཏེ། ལུངབཟེན་བྲསསས་ནས་  དགེ་མོ་མངཔོས་ཞམརུ་ཉ་། དགེ་ལ 
ཀནས་། ལ་བད་་ཀད་ ། རོནནས་བཅམ་ལྡན་འདས དགྲག བགི་དག་འདགེ་ཞུངལ་གནག་བཀམས་པ་ལ་བཞུགས་པ།། དོས་ཁུས་བདག་དས་སངས་རྒུས་ལ་སྲུག་ 
པ་དགེ་སླེར་གི་དགེ་འདུན་ནམས་བདེ་བར་བཞུགས་པཱ་རིག་ནས་ ། རང་ག་ལག་ནས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅར་མ་བཟང་པོས་ཆིམ་པནྲ་ཐས་ ། ཇི་བཞེད་པ་བསྙབས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཤེས་གསལ་ཟིནད་ ད 


+  ; 
་ཿ÷& 
= ངཿ 
རི 
° 


ཚ་བ ཡཾ ཱ 
/ འའ 
ཉེ་ །གཙང་སེར་ནོ་གུ་ ། ག་ན་བཅབས་པན་རིག་ནས་ ། སཱན་ཆེས་ནམའ་བ་ཞིག་ངས་ནས་ | ཚས་མཉནད་པའི་ཕར་འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལྡུན་འདསྱ་ཀྱི་སུན་ངང་འཁེད་དོ་། རནས་བཅམ་ལཱན་ 
༨༨ ། ཁམས་དང་ ། ཤེས་པ་དང་ ། རར་བཞན་ཐུགས་སུུརུདནས་། དེ་དང་འཐུན་བའི་ཚས་བསྟནད་ཏེ་ ཀཾ དེས་ཏིམ་བདུག་ད་འཁོར་དད་བཅུས་པས་བསྟནདདེ་ 
ཉིན་ལ་འཁོད་བཞིན་ཏུ་འཇིག་ གས་ལ་ལ་བའི་རིའྱཚེ་མ་མཐོན་པ་ཤ།ཡེ་ཤེས་དྡེ་ཝེས་བཅོམ་ནས་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་མངོན་སུམ' །ཧས་ས་། རེ་ལཱར་མཐོར་ 
གསལད་ཏེ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དཔ་ལོགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སཱརད་ _ པ་བཏུན་ད་ ། བཙོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ་ ། 'ི བྱརོན་པ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་ | 
རབ་ཏུ་འབུང་བ་དང་ ། སབགས་ནིངདགེ་ཐུང་གདངས་ང། . འཐེབ་ཏུ་ཧུར་ན་ ། བདགྲ་ཀུ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཐདདུ་ ༽ཆངས་པར་སྤུད་པ་སྤུད་པར་འཚོལ་ལོ་། །དནས་བཅོམ་ 
ལཱན་འ སྐ་ཀིས་དགེ་སློར་ནུ་མཤེག་ཅེསྱ་བ་བའ་ཆོག་གོས་རབྱཏུ། ཕུང་སྣེ་ ། བསྙན་པ་ཚོགས་པར་མཛད་ནས་ ། རེ་ལ་ཡུམ་ཡར། ཕོག་ནས་ ། ཀྱཔ་བརོན་བ་དང་ ། བསྩབ་པ་དང་འབད་ 
རཔ པརར་ དྲག་བཅོམ་བཏིད་མངོན་སུམཏུ་བས་སྭ་ ༽ །རེ་དག་བཅེམ་བ་ཁམས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརྡ་གུརདནས་ ། གསར་དང་བར་པར་མཉམ་བ་ ། | 
༥ ནམ་མཁའ་དང་ལག་ཐེལ་དུ་འདད་ བའི་སེམས་དང་ལཱན་བ་ ། ཅན་དན་སུངས་པ་ལྟ་བུར་བསོལ་བརྩ་གུརད་པ། ། རག་པས་སྣེ་ངའི་སྤུབས་བཅོམ་བ་ ། རིག་པ་དང་མཛོན་བརཤེས་པ་དང་སོ་ས་ཡར་དག་པར་ 
རིག་པ་ཐབ་པ་ ། སན་པ་འྭི་ཏེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་སྟཾ་ལྱ་པོ་བྭལ་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དུ་བ ཅས་ཕའི་ལཱ་ནམསྱ་ཀྱིས་མཚོད་ཅོང་བྲརད་པ་དང་ ། གུས་པར་སྣ་བའི་གནས་སུ་གུརད་ཏོ་།། 


ཧ་། །དེནས་དགེ་སློཔན་མསྱ་ཉིས་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལད་པ་ ། བྱཅན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བོས་པ་སྟེང་ལག་དུ་མས་མཐོང་ཡང་ ། སུ།ཡར་འདི་ཁོ་ན་ལཱར་བཅམ་ལྡན་འདས། 


` ་ 
ཌཱ 


་འཇོར་བརྩ་ས། བྱཀིད་ལགས་ས ར །བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ རི ༡འརའོནེ་པལེ་འདས་མ་ཐག་པའི་ཚརབས་ལཱ་བརར་བུརྩ་གུརད་པས་ན་ ཏེ སྔེན་གི་བག་ཆགས་ར་ཁནོས་ཞ དིང་ལ་འཛར། 
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 ཆཇིད་། སྣས རལ་ས འབྲན་དང་ཞིང་བསུ་སུག་ས་ལ ས་བདུ་ 
ཅུནད་ལ་། འདེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀང་མཉེས་པར་བས་ལ་ ཅི་མཉེས་པར་སྦ་བས་ཏ་ ། བཙེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་བསནད་པ། ལ་རབྱཏྱ་ཐུར་ནས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅད་སངས་ཏེ་ །དག་ 

“ འཇེམ་ཁཱ་ཉིད་མདོད་སྐུས་ཏཱ་ཁྱིས་འགྲས་ ༽ དདུ་པ། ༼དུསྤ་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཱོན་ལམ་གྱེ་དབང་ལས་གུར  ད་ཏེ་། །གསོལད་པ་བྱཧན་བ་འདེས་སྣོན་ལམ་གངདུ་བཏབ་ལགས་ 
བཅོམ་ལན་འདས ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། དགེ་སུཔ་དག་སེདོ་ ཅུང་བའོ་དུས་ན་ ། བསལད་པ་བཟང་པོ་འོད་ཉོད་ལ་སྐེ་དྲག། འོཡ་ལོ་ཏཱི་ཐཱབ་པ་ན་ ། ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
དུ་འ བུར་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་མུཿནད་པ་ ། སེས་བུ་འདུལྱ་བཁིཁ་ལོ་སྦྱུར་བ་ །བླ་ན་ཀྱད་པ་ལྟ་དདུྱི་རྣམསཀྱི་སྟེནད་པ་ ། སུངས་རས་བཙམ་ལཱན་འདུས་འཁུར་བ་ | 

འཇིག་ཅེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏན་ཅུ་བུང་སྟེ་ ། དུར་གང་གྷི་ཚེ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་འེརོ་བ་འཇིག་གེས་བླ་ནྱ་པདཔའ་མགེས་བས་ནས་། རྒྱལ་པོ་འོ་ཕེ་བྲང་མཇས་ལྡན་དུ་གཤེགས་པ་དེའི་ལེ་ 


རྒྱལ་པོ་མཇེས་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་ཕོའ་སརས་རྒྱས་འཁར་བ་འཇིག་གྲི་ཕུར་གཙུག་ལགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུུ་རགས་པནགྱ་བུས་ནས་ ། ཡར་དག་པར་རགས་པའི་སརས་རས་འཁེར་བ་འདིག་ 
ཿ ཱ རོ ༤ པཿ ` ལེ 5 £ # 


ངི 


* 


ཁེར་དུ་འགྲོ་མྱ་འདོད་པརྱ་རརད་ཏོ་ 
བླསབ་བའི་གཞིན་མས་བླསངས་ནས་འཆེ་ཀར་སྤན་ལམ་བཏུབ་པ། ། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་འདས་ན་བདག་གར་དུ་སྐེས་པ་དེདཔདཔ་གཟུགས་བཟང་ཞང་བལ་ན་སྲུག་ལ་མངས་པརྱ་གུརདཅིག་ ། བདག་གེས་སྟེནད་པ: 

འདི་ལཱ་བུ་མཉེས་པར་བེད་བརྒྱགརདཅིག་ ། མྱི་མཉེས་པད་བེད་བསུ་གྱུརད་ཅིག་ ། རེའ་ཁོ་ནའི་བསནད་པ་ལ་འབྲྭ་ཐུང་ནས་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐམསཅད་སངས་ཏེ་ ། རྲག་བཅེམ་བ་ཉིད་མཛེན་སུམ་དྲུ་པད་པར་ 
_ གུརད་ཙིགཅེསྤ་བས་ས། །དག་སྙོང་དག་ཇེ་སམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་ཚྱ་རྱལ་པའ་བུར་རྱུརད་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ནྲི་འེའུ་འདོ་ེ་ན་ཡིན་ཏེ་ ། དེས་དེང་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁེར་བ་འདིག་དང་གནད་ 


རཿ རད => > ས་ཡ "ˆ ཚ་ཚ. ༦ . ཅལ ་ 
རྱ བར = 2 
༡༡ 2: ©” 
'ུ ཧཱ ¦ ༢ 


་ །ལ་ཡུཁ་ལོ་། །རྒྱལ་ཕོ་མཛེས་པ་ནའི་ལུགསྱ་ཀིས་ན་ ། ཉིནཅིག་བཞིན་ཏུ་འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་། གཅུག་ལག་ཁཔད་འཐུ།ཞིང་གུག་ལག་ཁ་གྲིབི་དང་ཤདདོ། །དེནས་ཆི་ཞིགནྱུརལལོམངེས་པ་དེ་གླུག 
ཡག་ཁའརདཱ་སང་བ་ལས་ ། $ ་ལྔོར་རེ་། །༣ ད 

` དོརྱ་པེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལས་ ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གེས་ཇིནས་རལ་པ་དོས་ཉི་མ་ནུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་གཅུག་ལག་ཁང་གྱི་བེ་དོརྱ་བེདྱ་སེནུས་པ་དེ་ལྟ་བླར་བིནདྲ་ཀྱིས་བླདབས་ 
 ནསུ་། དེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ུ་དགོངས་མལ་བཏབ་བོ་། ། དེས་དེར་དགངས་མལ་བཏབནས་དགེ་སང་དག་མོ་འཕུལ་དགུ་ཧོད་ བ་ཡང་མཐེང་པོ། །བྱ་བིན་དང་ཚངས་པ་ལྕ་སོགས་པ་འོ་བ་ཡར་ 
མཐེར་ངོ་། དྲ ' _ཤིནེདྭཾཏཱ་དགའ་བར་་སུརད་ནས་ ། གཅུག་ལག་ཁང་དཏིད་ན་ དུགེ་སློང་དག་གི་རེམ་གྲོ་བད་པ་ལ་བཙོན་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། ཕཱཾར་གྲང 


ས་ཏེ་ ། དེང་ཁོདྱ་ཀས་གྱཧག་ལ་ག་ཁར་གྱི་བེ་དར་གིས་ཅེས་སྒ་ནྱ་རལ་བོ་སོང་ངོ་། །དེའ་ནས་རལ་པོ་འ་ཐུ་འཁརདང་བཅས་པ་གུག་ལག།འ བེ་ 


ལས་ 


དེར་དེ་ལེ་ལཱ་སང་གི་བརད་ དགེ་སླེངྒ་ནམས་ལ་རིམ་གར་ཐདཅིང་འདུག་ཧེ་། ཐམས་པའ་ཏི དངར་འཇིནད་ཡང་བསྐྱེད་ནས་ ། དེས་ཆོཿགེ་ཏཱ་སཱབས་སུ་ཁྲགེ་བ་དང་ 


པང ༣~ 


3 


ཁི །ཉན་ཛས་ཀི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་བྱཊཿསྟར་ཤས་ནས་སྨན་ལམ་བཏབ་པའྲི་ནམ་པར་སྐྱིནད་པས་གང་དང་གངང་སྐེས་པ་དེ་དངདེར་མུགཅིངནོར་མརལ་ལོངས་སྤོད་ཆེབའིརིགས་སུ་སུས་ཏ་ །རགེ། 
༥ སླཾང་དགང་ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་འཁོའོ་བ་འཇིག་དང་ཤིནད་ཏུ་མཏམ་བ་དང་ ། ཤུགས་མཉམ་བ་དུང་ །མཛད་པ་མཏམ་བ་དང་། ཟབས་མཉམ་བ་བརེས་པར་གུརད་ནས་། གི་ད 
ཤྱས་ཏེ་ ། མྱི་མཉེས་ཕར་མ་ཀྱས་པ་ ། ང་ིནྱཾ་ཀྱ་བསཱནད་པ་ལ་རབཏཱ་བུངནས་ཏན་མོངས་པ་ཐམས་ད་སཱངས་ཏེ་ ། རྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོན་སྔམ་ཏྲུ་ཤས་ས་། །དེས་དེད་ཤུམས་པ་བསམོས་པའི་ལས་དེའི་ 
ནམ་ཕུརསྦིནད་པས་ནིགང་དང་གརྱདསུས་པ་དདབ་ གཟུགས་པ ནིངསྟ།གཞུང་བསྒང་ས་ས་ ༠ འཕང ༨ པར་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འདོ་སྲང་གི་གསུང་རབ་ལ་འདི་རབ།ཏུ་ 
ཟུང་སྙ་ ། དང་འདིར་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་སུ། ད་དེ་དབར་༼ པོ་ནམས་ཡེངས་སྭ་སཾནད་པརྨ་བས་པ་དེས་ན་ད་ལར་ནམ་པ ' : ˆ ་གྲལ་བརགྱུརད་ཏེ་།། རརར །ི་རྒོདེས་ 
རའ རུང་བཞི་མཉུན་ཊུ་ཡད་པ་་གཅགས་ཏེ རའིར་ཡ་ ཏནདུ་ཡོད་པ་དངྱ་རྐལ་པ་འ།འབ་ཀྱི་བར་འཚམས་ན་ ། ཤར་ ས་ལལི་ནགས་ཁུང་ན་ །མཱི་ནོད་ལཱ་བྱསམ་ཞོག་འཁོ་ཤོར་གནས 
 ཏེ་། དེདག་དེན་འཁོད་བས་ལྷ་ཕོ་མརུ་པོ་ཁ་དོགབར་ཉདདོ་།།དནས་ཤཞིག་ན་རར་འདོན་པེ་ཡར་པོ་དག་ཅིག་བཟོམ་ནས་། ཚོང་པྷ་ནམས་ཆུལ་པོ་གསལ་རལ་གི་བདདུ་དེང་ས་། དྲ 
རྒྱུལ་ཕེ་གསལ་རྒྱལ་གི་བུའཕནས་སུས་ཕོ་དབུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞོ་དང་བླསགོས་ཏ་ ། དེང་བཏ་ནས་ ། ས་ལོ་ཤོདལྔ་བྲས་ཕ། དག་གསོན་པར་བཟུང་སངོས་ནས་ ཅཅ ཡལྱ་པ་ཏུ་གུལ་ 
 །དེནསྤ་རལཔོ་གསལ་ྱཆས་ཀྱིསྤ་ེ་ནད་ལཱ་བྱགསདོད་བཏང་སྣ་ ། ” གཤེད་མ་ནམས་ཀྱིསྱལི་ནེད་བྱསཔ་ནདག་བསད་པའི་སར་འིད་དེ། སརསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསོད་པ་གཅིག་ཊུའི་ལམ་སྟེནད ' 


' £ 


པ་ནམ་གཉོས་ཀྱོ་ཤེསྱ་བ་དང་ཡཤེས་ལ་མངའ་བརྟེས་པ་ ། མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ །ཉ་འཇིགས་པ་བཞི་ལྕ་པི་འཇིགས་པ་ ། འགྲ་བ་ལཱར་འགྲོ་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ \ ° 
སཱུ་མཆེད་དུག་ལ་མཁས་པ་ ། བྲར་རཱབྱ་ཀ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སུད་ཡུལ་བ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པ་བྱཧད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྲ་ཀྲིས་གུནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་བ་ ། 

སོབས་བྱཅའི་སྟེབས་དང་ལཱན་བ་ ༽ ཡང་དུག་པའི་སེད་ག་ཁི་སཱཱ་ཆན་པོ་སྤྲོགས་པ་རྣམས་ན་ངོས་ཏད་ཉིས་ཏོན་དུས་གསུམ་མཚནདུས་གསུམ་སྟ་། ཏིན་མཚན་ཏུས་དུག།ཏུ་སརས་རྒྱསཀྱ་སྙན་གྱེས་འཇྲོག་རྟེན་ལ་ 
ྣ གཟིགས་ཏེ ། སུ་ནི་རྒུད་། སུ་ནི་དང་ ། སྭུ་ནི་འཕོངས་ཤང་འདུ་ ཁཾ ཏས་ཏ་གུ་འདུདད་ སུ་དཱ་གནད་པ་དང་ལྡན་ །སུ་དི་ཕོ རས་པ་དང་ཏམས་ང་བ་དང་གནད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནཾ་ངན་སར་ 
ནུ་གཞཝ་ ། སུ་ནི་པན་སརྦཧཱ་འབབ་ ། སུ་ནི་པན་སེཔདུ་ཐབ་། སུ་ནི་པས་ངན་སེང་ལས་ཡྱུརསྣ། ། མཐོ་རས་དང་བཟད་པ་ད། ར་འབྲས་བུ་གཞག་བརྡ་པ་། སུ་ནི་ཉེས་བར་སྤོད་པའི་འདམ་ 
ནྲུ་བིར་བུ་ལས་ལགནས་དང་བར་བུ་ ། སུ་ནའཕགས་པའི་ནོར་བདུན་མད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གི་དབང་ཁེད་དུ་གཞུག་པརུ་ཧ། སྐ་ན་དགེ་བའྱི་ཝ་བྲ་ནམས་མ་བསྙད་བལ་ལས་བསྐེད་པར་བ་ ། 
སུ་ན་དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ནམས་སྐེད་ཟིནདད་པ་ལས་ཡོངས་ཨུ་སྩིནད་བརྡ་བ་ ། སུ་་དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ནམས་ཡེངས་སུ་སྩིནདྲབིཿ ཊཔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀི་མཚོན་གིས་ཏེལ་བར་ཐ་ ། ཨུ་ལ་ན་སངས་རྒྱས་ུར་བས་བརྒྱནད་པ | 
འཇི་ག་ཏན་འས་བུ་ཡད་པརྭ་བྭ་སྭམ་ཏུ་ཡཿ ཡར ་ པ་ི་ །རྒྱ་མཚོནནེས་ཀྱི་གནས་ །དུས་བླདབས་ ལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲཾར་ །།གཏུལ་བརྡ་བ་བའི་སྲས་ནམས་ལ་། །སརསྱ་ཆས་ཏུས་ལས་ 
ཡལོ་བྱ་སེད་། །རེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉྱིས ་ཡི་ནོད་ཁཱ་བྱར་གཏུམ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས་། རྒྱལ་གུ་རྒྱལ་ཧེད་ཀྱི་ཚལ་ནས་མྱི་སྣར་བར་རྒུནད་ཏེ་  རྒྱལ་མོའོ་འེབ་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ 


སྣ ྣཀྣཀྲཀིཀསཀྷ ང།ང།ངངང༩ོོ་་་ར 
རན ་ གག ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པེཝེན་པོ་རགེསཀྱི་བུ་ལཱ་བར་པོ་དེན་མས་མ་ 
„ སད་པར་ཐངཤོག་།རྒྱལ་པེས་གསོལད་པ་ ། གལཏེ་རབཏུ་ཐུདནསྱ་མི་བསད་པར་འཆོལ་ལོ་ ས་གསལདྲན་ ། དེ་ནས་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གིས་ཀྱི་རྒོད་ལྔ་བརྒྱ་པ་དེདག་ཧྲོར་བཟློགས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་ 
° ཡུལ་ལོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དུ་ན་མས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ། དྱ་ཀི་ཚལ་ནུའདེ་ནས་ ། རབཏུ་ཐུང་སྭ་བསྟན་པ་ཛོགས་བརམ བདནས་ ། དེ་དག་ལ་ཡུར་ཨང་ཕོག་ཏ་ ། དེ་དག་གེསྱ་ཧང་བཅེན་ 
ལར: ཁཾ ིཀ ༼ྫྣྣྣ ས་ལ པ་ 
༠ བུཙུན་བ་བཅེར་ལན་འདུས་ཀེས་ཡི་ནོད་ལུ་བར་སེག་འབུངས། བ་སུཡད་ཏེ་ ། གཡུང་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ ། ཟུབ་པ་དང་། ་ བདེ་བའྱི་པུ་རན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོད་པ་གཟིགས། ། བཅམ 
ུ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ད་ ༥འབའ་ཤིགེ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། འདས་པའི་དུས་ན་ཡར་ངས་རིགས་ཀྱི་བུ་ལཱ་ཟྱར་པོ་འདྡེན་མས་སྲོག་ཕངས་པ་ཤནད་ཏེ་ ཀྐ ཨེ་ལྟར་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། མདོན་བར་ཤེ རྨ 
པ་ལལ་བཀོད་པ་དེཉོན་ཅིག་ ། དགེ་སོངདགསོན་ཐུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་། ཨུས་ཧོདད་ཞེས་བ་བ་ནྱ་ཆས་བ་དབངཆེན་ས་ཞེས་ཁ་བྱ་ར་པོ་ུད་དོ། །དེནསྤ་ལི་ཞིག་ནྱ་རལ་པོ་དས་རབང་གི་ཚོགས་ལ། 
ལག་བཞི་ག་བསནད་ནས་ ། རིདགས་གྲབདུ་མཔོབ་ཁས་རྒྱལབེདོ་ཁྭ་དོན་པ་ལྔ་བྱམས་གགས་གཅལ་ྩས། དེདག་གིས་བསས་པ།་ ། ད་ནྱི་རུལ་ལ་འདེ་བདག་ཅག་གིས་ལག་ན་འདུག་གིས་ ། འདེན་ 
/"༼ 


རའི་ལེ་ཡང་འདེ་དག་བསད་དུ་བཏར་བ་ལས། ། ངསུ་སཱོག་ཞུཊ ༤ ལཕརས་པ་ཧོན་ཏེ་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ མཆ ཤེ ེ 
ྦ ངི ྦ བགག ༤ ཡངས་པྱ་བན་ཏ་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མངེན་ཟརཤེས་པ་། ༨ །ལ་ལ་བཀད་དོ་། །དེའ་སར་ཡང་འདྲི 
བས་གཡུང་དྲུད་གཞབར་ཐུག་པ་ ། གུབ་པ་དང་བརེ་བའྱི་སངན་ལ་ `" རེ ནས་ཁུ་ཏུ 'གཀོད་དོ་། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་བར་རྲོག +མ 


ལྟེ ། དེར་ག །དག་གིས་རྒྱལ་པལ་སྤནནས་། དེ་ཐས་མ་ཐགྱ་རལ་པོ་དབང་ཆེན་སེས་ཀོན་པོ་ 


ག་བ ཁ་པ ོོ ཀྲ 
ཡཱ་བྱརྐྱཔ་དུ་དག་བསུད་དུ་བཏང་ཏ་ ། ད་དག་གཤད་མ་ནམས་ཀྱས་ཁདེ་ནས་ནགས་ཁད་ོགྱཏུ་ཞུགས་ཏ་གསདཅས་བ་བ་ཁས་ ། ནགས་ 'དང་སང་ཞིག་གནས་ཉེ་ ། རང་སང་རས་ལའོ་ལ,ལ། ར་ 
དདགྱ་ཆུལ་པོ་དབངཆེན་སྡ་ལ་གཏདྩད་ཟྱ་གནས་ ། དཀའ་བུབ་ཀི་གནས་སུ་འིད་ད་རགྱ་ཕུརཔོ་།།རབྱཏྭཐུངནས་དེདག་གིས་ཀར་བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ༨ འ་འ གི 
སུམཱསམས་ ། དེའི་ཡདང་སོར་དྲུགནད་པྱ་བྲབཅུབ་སམས་ དཔའི་སཱོད་པ་ལ་གནས་པའི་གང་ཡནབ་དེན་ང་ཏིད་ཡིན་། ། ༤ འེའིཛེབླན་པོལཱ་བ། རད་པ་དེ་དགན་རིགསྱ་ཀླི་བུ་འདི་དག་ཡེན་ནོ 
ངུ ་ རས་སྲག་ཕངས་པ་ཉེན་ 
འདྲི་ནམསྦ་ཀིས་དར་མོགྱཏུ་ཆངས་བར་ རྡ་པ་སུདྲ་དེ་། དབ་པོ་ནམས་ཡོངས་སྭུ་སེནད་བརྡ་བས་བ་དེས་ན་ | དེ་ལྟར་རྣ་མ་པར་གྲོལ་བར་གྱུརད་ཏེ་། ཆའ ཧཱ ས་ལྲུ་ཚུངཔན་ཊ་ ། ད 
པཔ འངི བ་རི དྲུ ངཿ  -ོ་་པ ད་ཏོ་། །ཤ་ཟ་ཞེས་ཐ་བྲ་དི་། གྲེར་བཞྲི་དལ་པོ་འོ་ལྲབ་ན་བཞག 
ཀཀ ་ གནས ༡  དེདགགེས་དེབགས་མུས་བཅད། མསས་ཀཏའདཔ། ད་རེ 
བྱེད་དོ། དེ་ནས་རྒྱལ་པྲོ་གསལ་རྒྱ། གིས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིརྨ་ཁྲ་ལོ་ ཉས་བཟཟུགས་ཏེ་ ། མཉན་ཧུ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱལ་ཕེ་འི་ཁབ་ཀྱཾ་བར་འཚམས་ནག་ཟ་སྣེང་གནས་ཏེ་ ། འདགན་འཁེདབས་སུལ་ 


/ 


༩2 ༢ 
"༩ 
༠༩༡. 
ར་ཚ 
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༡ ཅཅ ྣྗྩཇ༨དཇཇཉཧ 


༦༦། །གཏིས་ལ་གནོད་བཅེན་ཕྱོ་བེད་པ་ཁོདྱ་ཉས་ཤེས་སུམ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱང་ཁེདྲ་ཀཱ་ཁམས་ན་བཞུགས་ན་ ། ཤ་ཟ་དེ་ན་མསྦ་ཀིས་ཁུདྱ་ཉེས་བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ལ་གསོལ་བའ་རིགས་ས་ཞེས་ 

རེ་ངོ༽ །དེནས་ད་ཐེས་ཡ་གྱུངྱ་རཱལ་ཁེ་གབུགསཅན་ཧུབ ཁ་ཅོས་ཅག་བནོས་པར་དག་པར་བད་དད ། འདུང ར་འདིདང་འདུ་ག ཁརདག་བ་འཞཟེང་བསྟེད་ ། མང་དག་པར་དགའ་བར་མཛུད 
པཱུ ཐྲ ཚས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཏུམས་ཡར་དག་པར་བསནད་། ཡང་དག་པར་འཇོནད་ཏུ་བཙུག་ ། ཡར་དག་པར་གཟེརས་བསྟད་པ་ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་མཛད་ནས་ཅར་ལིཿ སུང་བར་བཞུགས་ས་།།དེནས་རལ་ 
༧ དླཾྱལ་ལོ་གཟུག་ན་ཉིང་གོས་ལཱན་འདས་ཀྱ་གཏམཏག་ཚག་བའིགནས་སྙུན་ལས་ལས་ཏེ།།ཟུ་གོས་ཕྲག་པལྒི་དུ་གཟསདེ་ ། བཅོམ་ལཱན།འདུག་ལ་བ་ད་སྤེག་སུཿཐལ་ཨོ་སཱརཔ་འཏཱད་ནུས་ །བཅེལན་འནས་ལ་ བདྲེ་ནདྲ་ཆ་གསོལདོ །བཅོན་པ་བཚ་ལུན་འདས་ཀླ་མ་འུས་པ་དགའ་སྐོདཔ་ཉེ་དགའ་བོ་ཡ་ཕློ། 
དས ས་།གདོདརོད་ས་ཞློག་ནས་ལ་སེེགས་པ་ཡད་བྱཏུས་ ། ཅུ ཀ ཡལ་ག ་ཏ་དུང་། ཡུལ་ཀས་ལ་གཏྲིས། བཅས ༤ ནག་ཐའི་ཚོགས་ཆེད་པ་གནས་ཏེ དདུག་དེད་འཁད་བྲ། 
ཾ སཱུ་པ་མང་པ་ལ་གནོད་པར་བཀྱིད་ན་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཉེས་ག ་ ཟའི་ཚོགས་དྭ་དག་ཐུགས་ཉེ་བའི་སྐད་ཏུ་གཏུམ་བར་མཛོད་། རེ་ ་ དྲར 

མྱི་གསུང་བས་གནངངོ་། དེནས་རལ་མོ་གཟུགས་ཅན་སར་པས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་ཅར་མྱེ: སུར་བར་རིག་ནས་ ། ཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བོསྭ་ཕག་འཆོལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱེ་ 
བདུནས་སེང་ཛོ་། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༄ུསག་ཟའ་དྲན་སས་གུའ་བུའདུས་པ་བཟུ་ཞུང་ག སར རྒྱལ་པོ་འཁབ་ནས་རྱི་སྣར་བར་རྒྱརད་ཏེ་། ས་ཡའི་ནགས་འུཤ་ཐའ་རྣམས་ཀྱི་འདབ་ཏུ་ 
གཤེགས་སོ ། དེནསག་ཐའ་དེ་ནམས་ཀྱིས་ཐག་རིང་ ཞོགེ་ནས་གསྷ་བོབོ་ལད་འདག་ཚ།། ། མབོངནས་ཀང་གཟུགས་ཚྫེ།་སུག་པར་བསྒྱུརད་ཏེ་ ། གུགས་ཤུཉྐམེན་བོས་བཅོམ་ལན་འདས། | 


ངཡ 


བགོས་སོ །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཐུགས་སུདད་ །ཆྱ་ཨྱ་ར་པ་ཆནཔོ་ནམ་ཕེསྭོ་ཀི་བུའ་གནོད་སྦིན་ཅེ་བར་གགས་ས།ཆགོ། 'ཡཱན་ཅིགྱཏཱ་ང་བྭལཱ་བའྲི་ཕིར་འཇོས། 
ནཱ་ལེགས་སོ༽། སཱམ་ཱ་དགོངས་ནས་ ། བཅེམ་ལན་འདུསྱ་ཉེས་ཐུགས་བསུདལ་བགྱར་ ། ར་སེ་ཝེན་པ་གནམ་ཐེས་ པའི་གནད | 


ཅུ གག་ཏོདྱ་པེ་ཆེན་པོས་འཁེར་བརུ་འཛོང་ག་། ཟས་ཡལུ་ ༽ནུས་ནས་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀུ་ཞབས་རུང་འབའ་ཤོག་ཞི་བར་ མཐེང་སཱེ་ ུབས་ཆོལ་ཞར་བཅུམ་ལན་འདུས་གལ་བ་དུར་སང་ 
སྟེ་ལྷགས་ནུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སཱོརད་ཏེ་འཁོད་དོ་། །དུ་ ནས་བྱུང ལནུ་འདུས་ིསག་ཟའི་དྲུ་དབས་ལ་བཀའ་ཕཁད་ བ་། ཞྱེད་ ན་གི་སྡུག་པྱ་པི་དགེ་བའ་ལསྱ་ཀེས་ཟའི་སུ་གནས་ 
དཔའ་བར་སྩེས་ལ་ ། ད་ཀར་ཡང་པ་ོ་མངཕོ་ུ་གནོད་པ་ེདན་། འདནས་ཤོ་འཕོས་ནས་ཊད་ཀིའྲམབནིཅ་ྱགང་ །སཱེ་གནས་ནིགང་ཡན་འསོ་བའ་སདགསན། དེ་དགུ་གིས་སྨེས་པ། ། བཅོམ་ལན་ 
ཁདུས་ཉེས་བདག་ཅག་ས་བཀའ་ཅི་སསད་པ་ ། བཅོ་ལཱན་འདས་ཅེས་བཀའ་སུཁད་པ་། ད་ཟིནདཅདལེག་པའི་ལས་བོར་ལ་སྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སབ་པའེ་གཞིདསས་མུྡ ས་པས བ་ལུན་ 
 བཅམ་ལྡན་འ སྭ་ཉིས་བདག་ཡག་ལ་བཀའ་ཅི་སུལད་པ་དེ་བཞནེ་དུ་འཚལ་ལེ་ཞེས་གསེལད་ནས་ ། ཤ་ཟ་ན་ནམས་ྱེས་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བ་དང་། བསསབ་པའི་གཞྡི་ནམས་ཟརས་ཏེ་། དྲེ་བེནད་ཆད་སྡེག་པའི་ལས | 


-÷ 


༽༠༠\ 


ླ༼ྐ་ ཝུན་འདས་ཀྱིས་འདྲ།ར་གུལ་དཀའ་བ་འདིདག་བཏུལད་ཏོ་ཞས་མཛརད་ཏོ། དེནས་དགེ་སླེང་ན་མས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ 
༣ ཟྱཙན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཤ་ཟ་འདོ་དགྲ་ཀང་བཏུལད་ཏེ་། འི་གཞིན་མས་འཇི ཡུན་ 
རེ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། དྭ་ལྟར་འབའ་ཤིག་མ་ཡ་ 
 པ་དཉོན་ཅིག་ ། དགེ་སྙེང་དག་སྭནོ་ཟུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། ས་ 

ནུང་ཟུན་ཧེད་པ་ལས་ ། རྨྱལ་པའོ་ཁབ་གྱ་གོང་ཁརན་དཀའ་ཐབྱཀི་གུནས་གག་ན་ ། དང་སོར་ཞིག་གུནས་ཏེ་ ། སཱ་བོ་མཱར་ཕོ་ད་དག་གྲས་ཤ་ཐ་དེ་དག་གཏུལ་བའི་ཕིར་དང་སོང་ད་ལ་གསལ་བ་བཏུབ་ནས་དང་ 
སྲོང་དེ་དུག་བཏུ་ཡད་ཏེ་། དགེ་བྲ་བའི་ལྭཱཁིཀོད་ར་ ། ལེ གྱརད་པ་ཀྱང་ཆུ ེ 


པ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ནི་ག་ཐ་འདེ་དག་ཁན་ཡིན་ཏེ་ ། 


ཧྱར་བཱན་མྱེད་པ 
ཨུལ་ཀོ་ས་ལཱའི 


།སུངས་ས་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དེ་དག་ལ་དེ་དང་འཆམ་པའི་ཡོས་བསྟནད་ནས་ ། ཤིངས་ལིུ་ནགས་ཁུངནས་་ཡི་སྣར་བར་གུརད་ཏེ་ ། འོད་མའི་ཚུལ་དུ་གཤེགས་སོ། །ཤ་ཐ་དེ་ནམས་ 
འི་ཡམ་ལ་གནས་པར་ཅུརད་ ། ཕན་ནུན་འདུལ་བྲ་ནམས་ལ་ུ་སྙེན་བདཔེད་དོ། ཁ་ཟསྱ་ཀར་སྦྱན་བར་ཧདད། །ལམ་སྐུརད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་ལམ་སནད་པར་ཤད་དོ་། །དནས་ཡུལ་ཀའགི་དང་ ། 
ཨིན་མས་ངོ་མཚརདྭད་གུརད་ཏ་ ། བཅོམ་ ཀྱ སེལ 


ཝཱན་འདས་ལ་གསལད་པ་ ། 
ཿ སྩཱ་ཕོ་ཕལ་པ ཊཡ་ཡར་སྭན་ཡོན་བཏགས་པ་ལ་གཟིགས་།བ 

་ལ ས་བཟློག་སྭ་ ། ཙི་ལྟར་དགེ་བའ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་བ དྷ 
གནས་གནས་ཏེ་ ། དེ་དག་ འདེན་གནས་པས་ཡུལ་གཤི་དང་ ། ཀོ་ས་ལའྱི་ལི་ནམས་མ་ 


--.. བས་ཨུ་འགྲེ་བ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་འཇཾནད་ཏྭ་སུལད་ 
༼ ཤཁདཡོག་།། འདབ་འདོན་བསུ་ལོག་རས་ ཌོ 
རྩོགས་འདིཉོདན་ཟའི་ཚོགས་ཆན་པེ་ 


དྲ། དུགེ་སོང་དག་ཅི་སཱམཏཱ་སམས་།། དེའི་ཚྲ་དང་སང་དུ་གུརད་པྱ་5ང་ཆུབ་སེམས།པའི་སྤོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་ང་ཉེད་ཡོན་དོ་། །དེའི་ཆེ་ཤ་ཟར་གུརད་ 
དའི་ཅེ་ཡར་ངས་ ལམ་ལ་བཀོདདོ་། ད་ལར་ཡང་ངས་འདེ་དག་སྡིག་པའི་ལས་ལས་བཟགས་ཏེ་། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ 


ད་དག་གླུངཡདཏི། དག་མ 


སབིགི་ིཾྣཾ | ཀཀྣཀྣཀྣ|ྣ|{ྣྨྣཀྲ རྣྣིྣ ཀ།ཁི|ི+ངེིེིེ}ེ}ེྔདྭྲྣྔྣཉྲནྣུཆཉ 
+ 


ཏྲ 


༧ 


ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ་།། ཡས་བྱར་ཐམ་ །། བམ་པོ་ །དབང་པོ་འམགོ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ ། སླེང་གཞི་རྒྱལ་པེའི ཁབ་ན་བཞུགས་ཏེ་ །དེའི་ཆེ་ཡུལ་ཡངས་པ་ 


གོགསུ་ཨན་ལག་བཞ་ག་སནད་ནས་ ། གསུལ་འགེད་པའྲ་ཝི ར་བདགཅག་གི་སྙང་དུ་དངས་སོ་ཞེས་ཐས་ས་། ཐོས་ནས་ཀུད་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ཐུགས་བྱརེ་བའྲི་སད་དུ་དབང་པོ་ཁོ་མགོ་གཏུལ་བར་གསལ་ཞེས་ཧུས་ས་།དནས་འཅེས་ལན་འདས་ཀྱིས་རྒྱལ་པེའོ་འབ 


ཅནན་འཕའ གེ་བ་དཔེནོ་བངོ་ཁ་མོཞསཆལ་ འཕང གི་ིནཔ་ཐམསཅད་ཀི་མཐདད་ིནདཔ་ཞིག་གནསཏེ ། ཡིད་མ འིགཔ་བླབས་ཏེ་ དག པདས་མཐར གནད་པར་ 
ཏེ་།སེབས་པོ་འུར་ཡང་ཧཱརད་ཏོ་། །དེནས་ཕི་ཞིག་ནྱ་རལ་པོའ་ཁབ་ན་གནས་པ་ནམས་དང་ ། ཡངས་པ་ཅན་ན་གནས་པ་ནམས་འགུས་པར་གུརད་ཏེ་ ། རྒྱལ་པེ་འེ་འབན་གནས་པ་ནམས་ཀྱིས་རཔུར་གོ་ཚོགས་ཡན་ 
ཞིབ་ད ནུལ བའྲི་ཞུར་ཡངས་པབང་། ཧུ་གས་མཅ་བཅུ་ལི་ོོན་རངས་སེ་། དཀ ཤར ླིྫནནགག 


འཁབ་ཀུ་དམག་སད་ཏུ་དངས་ས། དེ་དག་གྲུ་དངས་ནུས་སྐུ་བུ་མང་ཕོ་ཁ་བཏགས་ཏེ་ །དུ་ནས་རྒྱལ་པའོ་འབྱ་ཀི་དམག་ནམས་ཐུས་ས།།དེ་བཞིན་ནུ་ལན་གཏོས་ལན་གསུམ་ནས་ལན་ལྔའི་བརཅྲུ་རལ་པ་ལི་ཁབ་ཀི་སཱ་ 
བ་མང་པྭ་ནམས་ཁ་གཏག་ག༽ །དནས་འཕར་གི་ བ་དཔན་དབང་བའ་མགོས་མེ་ལཱ་སང་མདས་འཕརས་ཏེ་བསད་དོཞས་ཐེག་བག་ཏུ་གགས་ས། ངོ །དེ་ནསྭ་པི་ཞིག་ནྭ་རུལ་པོ་འའབ་ན་གནས་པའྱོ་སི་ནམས་ | 
ཀྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ ་གསལད་ཏ་། བཅོན་བ་དབང་པ་འོ་མགོ་དེ་ན་བདག་གི་དག་མ་ལགས་པའི་དྲགལ་ ། འགན་ཟླ་མ་ལགས་བའ་འགྲན་ ཟླ་ལགས་ཏེ་ ། ཟཧུན་བ་དེས་ནྱི་ལི་ལཱ་སཱཾང་ཙམ་ཁུབ ལྟ་ཝ་ཁ།་ཞ་ཀ 


/གཡུཡ་འགེད་པའི་ཕིར་འཁོར་ལྔ་བྱྱ་དང་བཅས་ཏེ་། རྒྱལ་པེ་ 


ཀྱ་མྱི་རྣམས་ཡ་ཅརམྱི་གསུར་བས་གནང་ངོ་། དེ་ནསྱ་ཆལ་པེའ་ཁབ་ 


། 


༦༠། །ཀྱ་མྱི་ནམས་ཀེས་ཅཔྱསི་གསུཿབས་གནང་ཟར་རིག་ནས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་དོང་ང། དེ་ནས་བཙོམ་ལྔན་འདས་རྒྱལ་པོའཁབནས་མི་སྣང་བར་གྱ་རད་ཏེ་། ་ཡངས་པ་ཅན་ཏུ་གཤེགས། 
༥ ནུས་།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཅིནས་ཧིནདཆད་དབང་བའ་མགོ་འཕར་མིཤེས་པ་དྲ་ལྟ་བུར་བིནད་ཀོས་བླདབས་ནས་ །དེ་མོངས་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ཅིའྱི་ཕོར་བདག་འད་ཁོན་ལྟར་མ་ཏུངས་པརྱ་གུརད་སྙམ་མེ།།དནས་ 
?ུ དེས་ཅི་ལཱར་བཅོམ་ལུན་འདས་རྒྱལ་པོའིཁབ་ན་བཞུགསབཞུགས་པ་ལས་དྲགེས་བཞིན་རུ་ཡངས་པ་ཅནདུ་གཤེགས་པ་མཐོངནས་ །5¥ ག,$སས་མ་། བཙོམ་ལཱན་ འདས་ནི་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ ཡུ 
ཌྷ པ་ཡནེ་བསན་ ། ཅའྱི་ལུར་བདག་འཕོང་ག་རོག་པ་མི་ཤེས་པརྱ་སུར ད་པ་ཐུགས་སྐུ་རུད་དོས་མ་ནས་ ། ཡོ ཡའབའའགམསྟོ་ེ་ ཀྲག ཡར 

ྦ རཾ་ དྲ བ་ལ་འ ཛལ མ་ལཱན་འདས་ཉིས་དའི་བ སམ་བ་དང་ །བག་ལ་༡ལ་དང་། ཁམ 3 ། ས་དང་། ཤེས་པ་དང་།རང་བཞིན་ཐྲུགས་སྐུ་ཆུ་དནས་ །ེདང་ |, 
མཐུན་པའི་ཅོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེས་ན་དབང་པེ་འི་ཡ གོས་སུན་དེཏི 0 ད་ལ་འདུག་བཞིན་དུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་བྭལ་བའེ་རའ་ཚེ་མོ་མཐོན་པོ་ འེ སན་ པ་བ མ་ནཏུ་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་ | 

འྲགས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདེན་བ་མཐོང་ནས་སྙན་ལུས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཕག་པ་ཅིགཏུ་ཕག་པ་ཅགྱཏཱ་བཟརད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གུ་ལ་བ་དུ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྔརད་པ་གཏད་དེ་ ། 
དཔྲགིཾཾ ་ ་ །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཚེས་འདུལ་བ་ལ་རབཏུ་འབུར་བ་དང་ ངཱ བསྙན་བ་རྫོགས་ཤིངེ་དགེ་སློང་གོ་དངོས་པོ་འཐགཏ་ཅུང་ན་ ། བདགྱ་ཀར་བཉམ་། 
ལྣན་དས་ཀྱིཐད་དུ་ཚངས་བར་སྙད་པ་སུད་པར་འཇཡད་ཏོ་། །ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། དབང་པོའི་མག་འ་གེ་སློབ་ས་རྣམས་ལ་སྦེན་ཅིག་དང་། དའི་ཡགཏཁོད་རབ་ཏུ་འགྱང་བ་དང།།སྟད་ 


ཨ་ 


| 
ྲ་ 


ཆབས་ ༤་༠་་༩༩་ཆ་ ÷ "| ་་་ 
༥འ ་ 


བརྡ་རོགས་ཤིང་དགེ་སྦབགེ་དངོས་པད་ཤ་བནྲི་སབས་སོ་། དེས་གསོཡད་པ་།བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །བཞིན་འཇལ་ལོ་ཞེས་གསེལོདནས་ །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱི་བད་ནས་སང་སྣ་ ། དུ་ཡངས་པ་ ། 


_ ཉནུདུ་སབནས་། ལོ ་ཙ་བ་ལཱ་བྱ་པོ་ནམས་ཅི་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་རབྱཏ་འབུར་བར་འདོད་པར་འགུར་བ་དུ་ལྟ་བུའི་ངོས་སྐུནད་ཏོ། །དེས་དེ་ནམས་ཀི་ཕ་མ་ལ་གསལོད་ཏེ་ །དབང་པའོ་མགོ་དང་ལཱན་ཅིགྱཏུ་བཅོམ་ 


བཙམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེས་དོང་སྭེ་ཕིནད་ནས་ །བཙམ་ལྕན། འདྭས་ཀྱི་ཞབས ་ལ་མགུ་བསྭ་ཕག་འཚོལ་ཏེ་། ཆོས་མཉན་ཐའི་ཝིར་ ཧན་ངར་འཁེད་ད་།།དུནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དེ་དག་གི་བསམ་བདང། ཤུ 

ཉཝ་དུང་། ཁམས་དུང་། ཤྲེས་པ་དང་། རང་བཞིན་ཐུགསུ།ནུད་ནས་། ད་དང་འཐུན་པའི་ཆོས་བསུནད་ཏ་ ། དེནས་ལེད་ཧྭ་བོ་ཝཱ་བྱར་པོ་ ན་མས་ཀྱས་ ནད་དེ་དག་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའི་རའ་ཅི། 

མ་མཐེན་མ་༡ཤུ།ཡེ་ཤེས་རྲ་རཾས་བཙམ་ནས་། རྒྱནདཏུ་ཞུགས' ༽ པའི་འྲབས་བུ་མངོད་སུམ་ཏུ་བས་ཏེ་། དྲུ་དུས་ཀྱིས་བདནུ་ཐ་མ ་ེ ཟེར་ནས་སྣན་ལས་ཡངས་ཏེ་ ། ཞས་ག ཏད 
ནག་། བཅམོ་ལྡན་འདུས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་སེ་སུར་བ། བཅུད་དེ་། བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲིགདཅེས་གསོ་ད་ཏེ། །ཟ༨ ཙུན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པར་གྲུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ། 
རབ་ཏུ་བུར་བ་དང་ ། བཅན་ཟྲདགོས་གངོདགེ་གརོའ།། ་བོ་འཐེབྱཏ་དུཔན་། བདག་ཅུགྱ་ཀང་བཅོམ་ལྡན་འ ི་ཐད་དུ་ཚརས་པར་སྙུད་པ་སྩད་པར་འཚོལ་ལོ། །རནས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཆིས་དྲན་མས་དགེ་སྤོང་ 
ཆུརཤགཅསྭ་བ་བའི་ ག་གེས་རབ་ཏུ་ཕུང་སུ་ ། བསྙེན་བ་ཛྲོགས་པར་མཛད་ནས་ ། དེ་དག་ལ་ཡུར་ཡར་ཕོག་སྙ། ། དེ་དག་གིས ཀར་བཙོ་ན་བ་དང་སྤྲུབ་པ་དང་། འབད་པས་ཏེན་མེངས་པས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས 
རྭག་བཅེམ་བཏིདམངོན་སུམ་ཏུ་བྲས་ས། དནས་དགེ་སློང་རྣས་ཀྱེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལོད་པ་ ། བཙུན་བ་བམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་དབང་པོའ་མགོ་ལ་བཏེན་ནས། ། ཡོདཅྭ་ཤཱཾ་ལཱ་བྒར་བཅེམ་ ྣ 


ཅལ 


།ུ།། །པུད་འདུས་ྱི་དད་འལ་རབུ་བནས་། ོན་མོས་ུ་བསས་ཅད་གྲས་། དྲག་བཅོ་བཉིདམངནོ་སུམ་ཏུ་བྱགས་བལ་གཟིགས་ ། བཡལོ་ལུན་འདས་ཆིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ད་ལར 
༤ ` ཨིན་ཏེ་། ས་པའ་དུས་  ་དབུ་ འུ་མག་ལྱ་སགས་པའ་ཡདཿ་བུ་ལཱ་བྱཧ་པ་འདྡ་ནམས་ངས 1 ༽ག༽ཀ དགེ་སློང་ 
¿ དག་སོན་ཟུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་  གོར་ཁྱེར་ཟུ་འཛྲིནད་ཅེས་ཀྱ་བ་ན་ ། རྒྱལ་མ་དབཔཅན་ཞེས་ཤ་བྱ་རལ་ཕྱ་ེད་ད། །རནས་ཕོ་ཞིག་ནྭ་རལ་པ་དེའི་བཅུན་མོ་ལ་བུཿཆགས་ནས་ ། དྲེ་ཟ་བ་དྭགུ་འམ་ཐྱར་ལེན་པ་དང་ 
` བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བྭལ་ན་ ག་ལ་མཛེས་པ་མདོག་བཟང་ལ་ གསར་གིཁ་ཏོག་ཅན་ ། མགོ་བོ་གདུགས་ལཱར་འདུག་པ་ ། ལག་ པ་རིང་བ་ ། དཔུལ་བའི་དགེས་ཆེབ་ ། སྣ་མཐེ་ཟྭ་སཱ་ལེགས་པ་ ། 
, སྦཾནཾཡ་སུག་བ་ཞིག་བཅས་སོ་༽ །དེནས་དེའི་བཅུས་སོདྱ ས་པར་ཤུས་ནས་ ། ཌའུ་འདིྱ་སརེའི་སྐད་གདགས་གསྱ་སིར་འདོ་ ་ འུ 

, པ་སི་ཉིན ཀུ་ ་ ནེནས་( ; དེ 


ཡ 


འའ 
། 


2༦». 


ནས _ གུས་བ་ཐད་དོ་།། ཁེཊུ་འདི་དབང་ཆེན་གེ་བུ་ཡིན་པས་ནུ་ ། ཁུའུ 

ཊ་དབརཅེན་སེ་འ་མ་ དང་མར་དང་ཞུན་མར་དང་ ། མརྱ་གི་སེང་ཀུས་བསད་བསངས་ནས་ པའ དེགང་གེ་ཚཆེར་སྐྱེས་པ་ འིལ ། ཏྱེཊུར་ཡེ་ཀེ་ 
སྲུབ་ཏུ་བཅུག་ ' རྒྱལ་རགེས་ཧཱ་ཕོས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཁྱི་རུལ་པ་ནམས་བཟོའ་གནས་དང་། ལསྱ་ཀི་གན ས་ཐ་དད་པ་འདི་ལྟ་སྙ། ། གླང་པོ་མ་གཞོན་བ་དང་ ། རྟ་བཞོན་པ་དང་ ། མཚོན་ཆ་བཅར་བ་དང་ 
འཕེར་དང་ ། མདུན་དུ་བརུ་བ་དང་ །ཕྱོར་བསྩུར་བ་དང་ ། གཡུལ་ལས་ཐརར་པརྐ་བ་བ་དང་ ། ལུགས་ཀྱོས་བཟུང་པ་དང་ ། ཞགས་པས་བཤུང་བ་དང་ ། མདའོ་ཆ་འཕར་བ་དང་ ། རྡ་རཱཾ་ཡིག་པ་འཕར་བ་དང་ ། མཚོན་ཆ 
རྩེ་ཅིག་པ་འཕང་བ་དང། ། འཁོར་ཨའཕང་བ་དང་ །\ : བཅད་པ་དང་ ། གཤག་པ་དང་ ། ཝག་པས་བཟུར་བ་དང་ ། རྐང་པའི་ཐབས་དང་། མགོབོ་ཟསྐྱབ་པ་དང་ ། རྐྱར་མར་འཕར་བ་དང་ ། སྒཱ་གྲག་པ་ར་འཕར་བ" 


དང་ 
”7 ༢ ' རྔ +° ་'༈; ༩“ ¿༡ . 


"༨ 


་ -- ཟཐཆཨཡཡག་ཡ་ཡ་ ་ 


༧ ༧ཆའའཆ་༅༠༅༧ ༧" ་ཁ"" ༩" ་་་མཡཁཇ ྔའ་ 


ནན སསསསསསས & ཟས པས ོ༢༩ོེ་ྗཇཔ ་ པཔ 3 ི་ ཡས ༢ འཚ ཱ 
༦ ཟཐི རམ: 3 
;ོུ - འའ „4 


ནད་དུ་འཕང་བ་དང་། དོན་ཅི་ཟ་བར་ཕོག་པརྡ་བུ་ཐ་དང་ ། ཆུབས་ཅེར་བཏང་བྲ་ན་མས་བླསཟས་ནས་གནས་ལྔ་ལ་བུང་བརྩ་གུརད་ཏོ། ་།དེ་ནས་དེས་བལལས་ན་ཕ་དང་ །གོན་པོ་ལཱ་བྱས་པོ་དྷན་མུས་ཚེས་མ་ཡིན་བས་ 
རྒྱལ་པོ་བྱེད་ནས་ ། དེས་བསམས་པ་ ། བདག་གིསྐྱ་ཆལ་སད་བཏང་ལ་ ། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཆལ་ཏུ་འགོ་ཟར་བཁོ། །སཱམ་ནས་ ། ཕ་མ་ལ་གསལོད་པ་ ། ནགས་འདབ་ཏུ་གནས་བཅས་ས་ ། དེ་ནས་པི་ཞིག་ན་ 
དུ་ཨགིང་།།དགོདས་ཏིག་གྲིངས་༢ ། ག་ །དོ་འདོད་ཀྲོང ཁ དོག་ །རེགོས་ནུགས་ ས་བ བདོག་པ པི་ིར་ཏ་ལག་གྱིམཔ་དགགནོདཔ་ པཔ ་ 
| རྲི་སྲས་སན་རྦངས་ནས་། རྒྱལ་སར་གཞུག་ག་སྙམ་ནས་ །རྒྱལ་པའ་བུ་དའ་བདཏུ་བོན་ཕོ་ཆེན་པ་ ངོ་སྭ་ ། དེས་རྱལ་པའ་བུལ་སྩས་པ་ ། ོོའ་ཀ་ཡབ་དངས་ཀིས་ཅུར་གཤེགུས་ཡར་བྱི་མསསད་གཞེས་སུ། 
གསོཝ་ ། དུས་བླསས་པ་། + ཧུ་མ་ལ་གནས་མརྱ་སུརདད་། དེའ་འགྱོང་བས་བས་ཟདྲས། དསེ་ཞིས་བསུས་དེས་ཟུན་པོ་འན་པ་དོདགེ་བའི་བཅུའི་ལས་ 
ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པར་ཏྱས་སོ་། ཟློན་པ་ཚན་པོ་དེས་ཀྱར་བློནོ་ ཙར བོ་ལཱ་བྱར་པོ་དུ་དག་དགེ་བའ་ཟཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། ༽ རེ་ནུས་དེས་ཀྱང་ཆུལ་པོའི་བུདེ་སཱན་དངས་ནས་རྒྱལ་སར་བཅུག་ 
གོ ནཱ་ནས་པའི་དང་འོངས་པས་ཡུལ་ཁམས་ན་གནས་པ་ཁ་སྙུ་བོ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་དག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། །དགེ་སློང་དག་ད་སཱམ་ཏུ་སམས་ ། དེའིཚྱ་རལ་པོས་གུརད་པྲ་བརྡ་རུབ་སམས་ 
དཔའི་སྤོད་པའི་གནས་པ་གང་ཡེན་བ་དུནི་ང་ཉིད་ཡིན་ནོ་། དེའེམཾདོན་པོ་རེན་པརྦ་རུརད་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་དབང་པོའ་མགོའདེ་བོན་ཡིནེདོ་། དའི་ཆོ་བེན་པ་ལ་བྱར་པོན་གུནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ནི་ཡེད་ཅ་ 
ཤི་ལཱ་བརྱ་པོ་འདི་དག་ཁནོ་ཡིན་ཏེ་ | དེའེཙཾ་ཡང་རས་དབང་པའོ་མགོ་འདེ་ཁ་ན་ལ་བྟཏནད་ནས་ ། ཟླུན་པེ་ལྔ་བརྒྱབ་ནམས་སྙོག་པ་ལས་བཟློགས་ལྭེ་ ། དག་བ་བཤུའི་ལསྱ་ཀྱ་ལམ་ལ་བཀོད་དོ་ དྭ 


ི་ 


༠༠། །ཡང་ངས་ལིད་ཅ་ཧི་ལཱ་བྱརཱ་པ་འ འདྡི་ནམས ཆར» ་ འད་ལེས ས་བཏེ་ནད་ནས་ ། སྡཾག་པ་ལས་བཟླུགས་ཏེ་  ། གཡུར་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ ། གུབ་པ་དང་ ། བདེ་བའྱི་པ་ལས་འདས་པ་ལ བཀ 
རོ །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་རགོས་པའི་སངས རྒྱས་འོད་ འོདྲ་སུང་གི་བསནད་པ་ ལ་འདེ་དག་ ཐམས་ཅར་རབ་ཏུ་བུར་ནས་ ། དེར་འདྲི་ ཞནྷ་ན་མས ཀྱིས: ཤགཏུ་ཆངས་ ་པར། སུད་ ར 'སུད་དེ་དབང་པེ་རྣམས' ཡོངས་སུ་སྩེནད་པར་ | 
ཤས་ ་པ་དེས ་ན་ ། དྭ་ལར་ན་པར་གྲོལ་བརརད་ཏོ་།། །ལས་བརྱ་ཐམ་པ་ལས་ \ སྔམ་གི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དྭགུ་པ་ཝེགས སྣང ངད སྣཾམ་ནེ་ བླརྱ་ཧིན 
༣ རྒྱལ་པོ་རྔེན་ཐ་དང་ ། རྔོས་པ་དཔནི་བུམ་ཟེ་གསུམ་། །ཁཐ་ ་ ནི་ཐབ་མེ་ཀུ་ ། །ཤི་བི་གཉིས རེ་ གཤོམ་ཤཱ།བ་བིན་ཞེས་ཤ་བནི། ། དད མས བ་ ྦ 
ཤོནེ་སུམ མ་བྱརུ་ཆ་གསུམ པའི ཁིལ ིད་གེ་ཡ་པའ་བདགྱ་བདད་། ནིཿ ཁེ ༡དྲེ་ཀྱིས་ ན་ལཱའིིབུ་འཆ་ འཕེ་བའི་ཆེ་ །ཉེ་ཐའི་སྣ་ པཱ ཀླར ཆ ལཱ་འབུང་བའ། ་འགྱུར་ཏེ་ ། ལན་འ འོད་དང ན་ཐ ཡན་ན་ 
¥ དེའི་ཚེ་འོད་ནུ་ར་བར་འགུར་རོ་། །སུམ་ ཟ་ལ གསམ ་པའྱི་ལཱ་ནམ སྲ་ཀྱིས་གས་ 'དངྱ་ཧན་ནམས་དང་ ། ཐཚ་ 'དངྱ་ཧན་གིཤིར་ནམ ས ་དུ་། ། མེ་ཏོག་དང་ ། ་ ་བུའིཤིང་ནམས་རླུང་གིས་བསྟེད་ 
ན་ལ ། ཡ་ད ངབའི་སྣ་ འཕུར་བ་ཡེན་ན་ །རའི་ ་ ག་གས་སྣ་ ཡད་ཱ་སི་འོང་ འོང་བ ་འབུང་བར་འགུར་རོ་། ། ལྷ་རམས་ཀྱི་གཾས་རེག་ན་འཇམ་° ་བ་ཡིནན་ རཿ ཡེདེ་དག་གི་གེས་རེ ག་ན་ཙཱ་བ་པར་འགྱར་རེ་། ལྟ་ནྣམས" 
 ་ ྲ་ིྱ་ི་འཀས་ རྲི ཡིན་ན་ ༽ རེ དེའི་ཚ །གིས་ཁུས་ལྭ་དོམ་ཆགས་ པར་འགྱུར་འ་ ཀོ "མིན་ན་ ། དེའི་ཡོ་དེ་ ད་དུག་གི ཡིག་འཛུངས་ ངཿ ཨུང་བ ཡནེ་ན་། །ཉེ་བའ་ ད 
ལྕས་ལྔ་ལ་མ གཏོགས ་པ་ \ འཆེ་འཕ་བའི། ལུས། ་འཐུངབར་འུར་ཏ་ ། གས་ནམས་ལ འའ ་པ་ལས་ ། དྲ་མེ་ཆགས་པར་ འགྱུར་རེ། ། །མ་ ཏོག་ཕྲར་བ 'རྣམས་མ ་རིས་ པ་ལས་རྭཾས་ ། 


༥༥ 


༔ ༢" 


ས་ཆ་༠་ཆ༧་རརར༩་ ་ ་ཆ” ཁ་ཤ 1:77 524. ༩ 


 ཕརའྱུགར་སོ། །ཡུས་ལས་དྲེ་ར་བ་འབུར་བུར་འགུར་རོ་ ། མཚན་ཁུང་གཉིས་ནས་དངུལ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་། ལྦུའི་བུ་འཆི་འཕོ་བུ་ན་རང་གི་སྙན་ལ་འདུགྱ་མི་འདོད་བླ་འྱགར་རོ་། དེ་ནས་ལི་ཞིག་ན་ལཱའི་དབང་པོ་ ་ 
རྒུ་བིན་ལ་ཉེ་བའི་བལས་ལཱ་པནོས་ཅུང་། དེས་ཉེ་བའི་བལས་དེ་དག་ཐུང་བརཛརནས་། ཚོར་མ་ཐག་ཏུ་དེགས་ཆར་འཇིགས་པ་སུས་ཏེ་། དུ་ལ་སུབས་སུ་ཏགོ་བར་བ་ ། སུ་ཞིག་གིས་བདག་གནས་འདོནས 
ྣ འཕོ་ཐར་ྱི་འགུར་བར་ནུས་ཤོག་གྲུ་སྐམ་བ་ ། །དནས་ལྷ་མ་ཡིན་གྲ་བུ་མེ་བདེ་སུགས་ཏུས་སྣས་པ་ ། ཤོའུཿཤཾ་ཀ་འཛམ་བུའི་གང་དུ་བཞུད་ལ་ ། དགེ་སྩང་དང་ ' དྲམ་ཇེ་ཁང་དགེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཧུ་བཀུར། 
| བ་ནམས་ལ་ཐབས་ཅི་ཞག་གིས་ན་བདག་གནས་འདི་ནས་འཕོ་བ ཌཱ རྭ་མི་འགུར་རོ་ཞས་མོས་ཤགེ་། ། ད་དག་ཉིད་ལ་སྩྱབས་ ` སུ་བཞུད་ཅིར་ དནས་དེ་ཐོས་མ་ཐགཏུ་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ར་ཉན་ 
ལྕ་མ་ཡིན་གི་ཤུ་མོ་ཟན་སུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏྭ་སུམ་ཧུ་གསུལ་ ༠ མའི་ལོའི་ནང་ནས་ཨྱི་སྣང་བར་རྒུརད་ནས་ ། འཛུམ་བླུ་ཀིང་ ༠ དུཚས་ཏ། དདད་ངདཔྲབས་ལེ་དང་གཞན་དང་གཞན 
བོ་དང བསླ ལྷསི་འཆར་ཞེས་རོས་ན་ ། དེ་དག་གིས་དེ་ཉོད་ལ་ཁོད་སུ་ཡིན་ ཞས་ཤས་ས་ ། དེས་བས་།འོ་དཔང་པོ་བྱེ་ཅིན་ལནེ 
ན ། དེནས་དེ་དུག་གཞི་ ༥ཡས་དགུའ་བ་དང་། མཛག་ུ་དགའ་བཤུས་༡ ། བདཅག་ལ་ིུདབངོ་ིནཉར་འདསཔ་འདྲིནོམདག་ཿག་གསཏེད་པི་ཡགས་བ ཉེདདཞས་ཟར་ན ། དེ་དག་དེ་ལ་ 

ལ་སྩབས་སུ་འག་བནྲ་ཉད་ད༽ །ད་ནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱིརྒ་བན་འདི་དུམ་ཏུ་ མས་ཏ་ ། འདེ་ལཱར་བདག་ནི་འདྲི་ནམས་ལ་འདྲེ་བར་འདོདཿ ་སྐུབས་སུའྲག་ཟ་འདད་པ་ལས་ ། འདི་དག་བདག་ལ་སྩྱབས་སུ་ 

འགོ་བནྭ་བེད་ན་ ། བདག་དག་སྐྱང་དངྲབམ་ཟ་འདི་དག་ཀྟ་གུ་ལྲ་དེ་ས་དགས་སུམ་ནས་ ། རེ་ཐག་ཆད་ད་། དེ་དག་ལ་ངེ་བྱ་སེད་པར་སུནད་ཏོ་། །དེ་ནས་དེའི་སྒབས་སུ་3ྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལུན་གྱི་གནས 


* 


།༦༦། །ན་བཞུགས་པས་གཟིགས་པ་ནམ་བ་འཞིས་འཇིག་ཏེན་ལ་གཟིགས་ནས་འདེད་པ་ན་སྤོད་པ་ལིརིསྣ་རུགྭཛོག་བརྡོཊིཉཿས་གགས་ཏེ་ ། རྒོགས་པོ་དང་ནོ་ངའི་འཛུམ་བླུ་གིདདུ་ཉིང་མཚམས་ 
༥ སྩོར་བ་ལེནདཅིང་། འགེ་བྭ་ནམསྱ་ཀར་བདུདྷཾཾས་ཆིམ་པར་ཤདྦ་ཀྱིས་ ། ཌེད་ལས་ །བདུད་ཙི་འདོད་པ་ད་དག་འཛམ་བུའི་གླིར་དུ་ཏིར་འམས་སྩོན་བ་ལེངས་ཤོང་དང་ ། དེར་ངས།3ྱད་ལ་བཏུད་ཚོ་བགོ་བཤའ་ 
_ བྱའེ་ཞས་ཧུས་ནས་ ། ཟདཧུབ་སམས་དབའ་སུམ་གིསྣ།མས་སུཉིར་འཚོམས་སྱེར་བླདསས་ས་། །རནས་ལཱི་དབང་པོ་བུ་བན་གེས་བསོམས་པ་ ། བདག་གེས་དགུ་སང་དང་ །བམ་ཟེ་ནམས་ལ་ས 
ཿ 2" གྲས ༡༡རེ་འཆམ་སཾ་སྩྱོར་བ་བླངས་ན་ 8 ± ། བརུདཅ་ཉོགས་པར་འབྱུརར་བ་དང་ ། འགྭཏུ་བདག་གིས་བསྟེན་ཤུར་ 
„. ཧཤའ་ཧཱམུ་དཱས་ཁུས་ལུ་ཿ་དའ་བཅས་ཨར་ཀུ་་ ། ༢༢ །༡ེད་ ཀཀྱར་ཏུས་ཏུས་སྲུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐད་དུ་བསྲང་བ་འི་ཝི་ _ ༽ར་འགྲོ་བར་ཟཾད་པ།། །བལམ་བའི་མོད་ལ་ཡརང་བདག་ཏོརྡེ་ཏཾས 
ཀཾ བླངས་ས། སུ་ངར་ཤུས་པའིཅ མངནས་སུ་བ་བསུད་དོ། རས £ རར {ཛཙྫཛྫཛ¢ྫ་ གག 
ཤྱདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཟེ་ནྱ་སེད་པ་འི་ཡགས་ཐ ༣༢༣ ཝཱ་སཱ་དང་ཉེ་བའི་ལཱ་སཱ་དང་ །གར་གོས་པའི་སྟོད་རིམས་ཝ་བཅུ་དང་ ། བཟང་སཁི་སཱཾ་ཚན་ནམས་བཏུལ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། དགའ་སབས་ 
¡ དབྲ་དམས་ཡུ་བཀློད་ཁུ་དོ། ༈ ལ་ངསུ་རྷུས་འརྟ་སྐུང་དང་ །ཆུ་ཀྱུང་འད་སུང་སུུན་རབཏུ་ཕུང་བ་དང་ །ག་ཡར་གཤེགས་ནས་ ཚ་འཕུ་ལ་ནམ་པ་གསུམ་བསྣནད་པ་དང་ ། འད་མོའི་ནགས།འོད་ཧཱུ་རལ་པ་ 

„ གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་དང་ ། ལཱ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་ ། ཡཱཝ་མ་ག་ཏའི་བམ་ཟེ་དང་ །ཤམ་བདག་སྡོརཕག་ཏུ་མ་བདན་ །རྣམས་ལ་བ ད་པ་དའི་ཚ་ ། ལཱའི་དབང་པ་བྱརྱ་པེན་གེས་བསམས་བ་ ། ད་རུང་འདི་ནེ་ 


བདག་ཞིས་བཅུམ་ཟདུ་འདས་ཁྲ་སྐུ་ཉ་ལྔང་ནདད་བ་ཤུ་བའི་དུས་པ་ཡིན་ོཧོམ་ལོ་ །དནས་གང་གིར་བཅོས།ལན་འདས་ིས་རྒལ་པོ་གྲོནགས་ཅུན་གིང་པོ་བདེན་བ་ནུམས་ལ་གུནས་བདྲ་ཤུས་ནས་ །རྒྱས་། 
པའ་ཁབ་ཏཱ་གཤེགས་ཏེ་ །འོད་མའི་ཚལ་བཞེས་ནས་ །ད སིའུ ་ ། མཞུ་དགལ་གི་བུ་གཉིས་རབ་ཏུ་ཕུར་སྟེ་ ། བསྙནད་པྱ་ཆས་པར་མངད་ནས་ ། ཁིཆཚོསངས © ༦སམཚུནདཏཉ་ཧྲག དྡ 
མཅིག་ཤུའི་ལམ་སྟོནད་པ་ །ནྣམ་པ་གཉིས་ཀི་ཤེས་བདང་ཡགེས་ལ་མངའ་བསྟས་པ་ ། མ་འདེས་པའྲ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ །ཆི་འཇིགས་པ་བཞེསྱེ་མི་འཇེགས་པ་། འག་བ་ལྔར་ 
གག་ཐ་ལསྣ་ནམ་པར་མོལོ་བ་། སཱེ་མཆད་རུག་ལ་ཨཁས་པ་ ། ཧྱངྲ་ཧབ་ཧི་ཨན་ལག་བདན་ལ་སྤིདོ་ཡུལ་བ་ ། ནུམ་པར་ཐ རད་པ་བད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྲ་ཤིས་གནས་ཧྲོ་ 
སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དྲག་ལ་སཌིས་འར་འཇུག་པ་ ། ཧབ ་ས་བའི་སྟེབས་དང་ལྡན་བ་ ༈ ཡང་དག་པའི་སང་གའི་ སསུ་ཡ་པོ་སྦྲས་པ་ནམས་ནཆོས་ཉོནྲ་ཀེས་ཉིན་ཇུས་གསུ་ 
མཆན་དུས་གསུམ་སྟ་ ། ཏོན་མཚན་དུངུས་དུག་ཏུསངས་རྒྱས་ཀྱི་སུནཾཀྱོསེ་འཇྲེག་རྟན་ལ་གཟྲིགས་ཏ་ \ སུན་རྒུད་ ། སུན་དངད་ ། སུ་ན་ འཕེངས་ཤིང་འདུག་ གམ་བ་ལུ་ུཿ ། སུ་ན་གནོད་པ་དང 
ལཱན་ ། སུ་ནི་ཕོངས་པ་དང་ཏམ་ང་བ་དང་གནོད་པ་དང་ལྡན་ ། སུ་ནི་ངན་སདདུ་གཞོལ་ ། སུ་ནི་ངན་སེདདཱ་འབབ་ ། སུ་ནེ་ངན་སར་དུ་བབ་༽ སུ་ནིངས་དན་སོངནས་ཕུང་སྣེ་ ། མཐོ་རས་དང་། བརད་པ་དང་ ། 


ཿ སད གག ཡ་ ་ པ་ལུ ། སུ་ནིའཕགས་པའི་ནོར་བདུན་མེད་པ་ལས་འཕགས་པའ་ནོར་བདུན་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབང་ེདདུ་གཞུག་ | 
ཡེ 


 པར་ཧྱ་ ། སུ་ནི་ད ི གེ་བའྱི་ཝ་བྲ་ནཾས་བསད་ཟིནད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སིནད་བར་བ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ནམས་བསྐྱེད་ཟིནད་པ་ལས་ཡེཤེས་ 


'བའྱི་ར་ཐཾའྱ་ཆ་བ་ནམས་མ་སྙད་པ་ལས་བསྐེད་པར་བ་ ། སྭུ། 


ཞེངས 


། བསྙན་བཀུན་ 


༽ 


་པར་ཧེད་ནུས་ 


སམ་ ། དེ་ལཱརྦ་གས་དང་ ། དཁེ་འོགཏུ་བདག་ཅག་བྭལ་བའེ་ཚུར་འགྲོ་བ་དང་ ། སྟེན་བཀུར་བབ་ལ་སྲ་བར་འགྱར་རོ་། །གཅུག་ཕུན་ལཱ་བས་སཱམ་པ་ ། ཀའུཤི་ཀ་བདག་གེས་ཧུས་ཆེས་ས་ཞས་སྩུས་ནས་ ། 
་ ཤོ་ི་ བཙོམ་ལཱན་འདས་གུ་ལ་བདེང་སེང་སྭེ་ཕོནད་ནས་ ། གཙ་བ་ལ་ཡས་པ་དཔ་ | ི་མཆམ་པལ་འོས་པའིཚིགས་སུ་བཅདཔ་དག་གོས་བ ༦: 
ཝཱན་འདས་བཞེངས་པར་གསོལ་ནས་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བ ྱིན་ག་ལ་བ་དེར་སེང་སྭ་ཕིནད་ནས་ ། ལཡུ་ ་ཡ་ །ཀུ་ཤི་ཀ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་བཞེངས་ལགས་ཏེ་ །ཌ 

འགྲོ་བ་དང་ * ཤ་བའྲིདུས་ལ་བབ་བོ་ ། དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་དགངས་ པ་ ། ཀྱེ་མ་དབང་པའྲ་བག་ཕུག་འདིན་དག་ཆས་ལ་ ཅི 
ལའརན་མ རཆེས་ཀེས་མ་ལ་འདག་གིས་ཡུག་འདིཤོ་ནས་ལཱའི་ ; དབང་པོ་བྱར་ཧཱན་འཁེར་དང་བཅས་པ་བདླེ་བགྲཏུ་ཆོས་༡ན་ིང་ གར འཁྲདདུ་ཡོད་པ་དེ་ལྟབུར་བིནདྱ་ཀྱིས 'བླརབ་པར་བཱའོ་སཱམ་ 
དུ་དགངས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དབང་པོའ་བག་ཕུག་ - ་ཡརངས་པཱ་ཤན་གིས་བླ་དབས་ས་ ། དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརརྒ་བྱན་ - སྤ།ཝཡན་གྲི་ཁྲུ་མེ་བད་སུགས་དང་ ། ལཱ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་ ། 
༣༤ ས་ཅིགྭཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དེར་སེང་སྟ་ ༈ ཉེནད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚོལ་ཏེ་ | ཆོས་ཏན་པའི་ཕར་སྱུན་ངར་འདུག་ནས་ལྔའི་དབང་པོ་བྱར་ཧིན་གིས་གཏམ་ ད 
རྒྱུད་སཱ་མ་འེ་རེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་གསེལ་ནས་ ། བར་བེན་གེས་ཞུ་བ་ཞུས་པ་། ། = ། མེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྗིར་ནམས་ 

མ་ 


དང་ ། དི་ཟ་རྣམས་དང་ ། ཡུས་ཐ་དད་པ་གཞན་དག་ཀྱངཏུང་སྭ་ ། དེ་དག་ག་སྩོར་བཅི་ལགས་ ། བ "ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། གའུཤི་ཀྭལཱ་ནམས་དང་ ། མེ་རྣམས་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་རྡཾས' 


ཏ །དང་ ། ཀླུ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔི་བནམས་དང་ ། དི་ཟ་ནམས་དང་ ། ཡུས་ཐ་དད་པ་གཞན་དགྱུ་ཀུར་དུང་སྟ་ ། རུ་དག་གེེ་སཱར་བཞྲི་པ་དོག་དང་ ། སེར་སྣ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་དག་འདེ་སྙམ་ 
་ །དུ་ཁེ་ཡ་བདག་ཁེ་ནོ་ཅེདཔ་དང་ ། འགནཟླཡྱད་པ་དང་ གནོད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཐབ་སྱོལེདཔ་དཔ་ ། དད་ ། 2 $ = 
ནྱ ང འནྭ་ཀར་དེ་དག་ནི་ཁོན་དང་བཅས་པ་རང་ ། འགན་ཟླ་དང་བཅས་པ་དང་ ། གནོད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཐབ་མེ་དང་བཅས་པ་དང་ ། འཚར་འདུ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ 
ཌྷ ཚོདུ་པ་དང་བཅས་པས་གནས་ས་ ། བྱ་ར་པན་གེས་གསོལད་ པ་། བརོན་བ་དནེ་ལགས་ཏེ་ །ལཱ་རྣམས་དང་ ༡༣ ཌཤ པ་༽ ལྷཱ་མ་ཡེན་ནྣམས་དང་ ། ཀུ་རམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ 
ལ་ནསསུ་དང་་ དྲ་བནསས་དང་ ཨང་ཏུང་སྟེ། ། དེ་དགོ་གེ་སྩོར་བ་ནི་ཕྲག་དོག་དང་ ཡཿ) ས་ཏེ་ ། དེ་དག་འདི་སྙམ་དུ་ །ཀེ་མ་བདག་ཁནྷ་སིད་པ་དང་། 


` 


. 4 རཿ ་ ། གནོད་པྱ་སིད་པ་དང་ ། ཐབ་མྱོ་པད་ པ་དང་ ། འཚར་འུ་བྱ་སད་པ་དང་ ། འགྱཾན་པྱ་སེད་པ་དང་ །ཚོད་ པྱ་སད་པས་གནས་པརྡ་བའྲོ་སུམ་དུ་སམས་མོདྱ་ཀི་། འོན་ 


།འོན་དང་ ཟཅས་པ་དང་ ། འགན་ཟུ་དང་བཅས་པ་དང་ ། གནོད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཐབ་མོ་དང་བཅས་བ་དང་ ། འཚོར་འདུ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང ་པ་དང་ །ཙོད་པ་དང་བཅས་པས་ 
གནས་ལགས་ས། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དོན་འདེ་བདག་གིས་ཉོགས་ནས་སམ་ཏི་ལས་དལ་ཏེ་ ། ཐེཅམ་དངྲ་བལ་ལགས་སོ་། དནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱེརྱ་ཧེན་གེས་བཅེམོ་ལན་འདས་ ྦ 
ཁ་ཞུ་བ་ཡུང་བསྟནད་པ་ཐསནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ལ་མངོན་ཟར་བསྐོད་ཿིར་རྔས་སུ་ཡི་འཕནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུ་བྱ་ཕི་མ་ཞུས་པ་ ། བྱཅུན་བྲ་ཕ་དོག་དང་སེར་སྣ་འི་གཞི་ 
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ཤར ༣22 


ནཡི་ཡགས གན་བདག ཡས ལ་འོ ཀག ༥ ། གར་མ་མཆིས་ལདྲཔ་དོགདད སེར་སྣ་འབྱུར་བར་གྱི་འགྱུར་ 
ལུགས་།། བཅོས་ལུན་འདུས་ཅིས་བཀའ་ལུལད་པ། ། ཀེའ་ཤཀ་ཝག་དོག་དང་ ། སེར་སཱའི་གཞ་ནོ་དགའ་བ་དང་ ། ཚི་དགའ་བའ་། །ཞུན་འྱང་བ་ནི་དགའ་བ་དང་ ། ཚི་དགའ་བལོ་། ནམ་པ་དོ་དགའ་བ་དང་ 
རྱ་དགའ་བའོ་། །ཧཱཱ་བ་ནི་དགའ་བ་དངྱ་ཧིཿ་དགའ་བ་གེ་ ། དགའ་བ་དངྱ་ར་དགའ་བ་ཡོད་ན་ ' །ཕྲ་དོག་དང་ ། སེར་སྣའ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ་ ། དགའ་བ་དང་མི་དགའ་བྱ་ཡེད་ལ་ ། ཕྲག་དོག་དང་ །སེར་སྣ་འཐུང་ 
མྱི་འགྱུར་ལོ་ ། བརྒྱ་བྱོན་གེས་གསལད་པ་ 1 ན་བ་དེ་ནི་དེ ལེགས་ས་། །དཱནདེལ གས་ཏེ་ །ཕྲག་དོག་དང་ ། སེར་སྣའི གཞི་ ིདགའ་བ་དབྱའ་དགའབ་ལགས་ས རྔ ཁྲག་ 
བ་དངྱ་པི་དགའ་བ་ལགས་ས་། །རྣམ་པ་ན་དགའ་བ་དངྱ་པི་ད གང་དེ བསིང །འ།ཿཏུ་བཾ་ཡགས་༥ ) དགའ་བ་དངྱ་པི་དགའ་བ་མཆི་ས་ན་ ། ཕྲག་འོག་དང་ དན 
` ། ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ་མ་མཆཾས་ལ་ ། ཕག་དོག་དང་སེར་སྣ་འབྱར་བར་ཡྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ` 


༽- ཅེ ༨ ༢ ༨ རེ ས་བཀའ་སུལད་པའེ་དོན་འདི་བདག་གས་རོགས་ནས་ ༈ ོ་ཧི། 
ཡས་རལད་ཏེ་ ། ཐཿམ་དང་བལ་ལགས་སོ་ ། དནས་ལྷ་ཁི་དབང་པ་བྱརྱ་བིན་གེས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུ་བ་ཡུར་བསྟནད་པ་ ། ཐེས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟོད་ཅོེ་ 
རྗེས་སུ་ཡེ་རང་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུ་བྱ་ཝི་མ་ུས་པ་ ། བཙུན་པ་དགའ་བ་དངྱ་པི་དགའ་བའི་གཞེ་ནཅོ་ལགས་ ། གུན་འབུང་བ་ནི། 


ཐཱ ིཡོ་གས་ ། ནམ་གྷ་ཞིི་ལགས་ ། ཤི་ལས་དི་སུ་ས་ལགས་ ། 
གང་མཆིས་ན་དགའ་བ་དངྱ་པི་དགའ་བ་འབུར་བར་འགྱར་ལ་ ། གང་མ་མཆོས་ན་དགའ་བ་དང་ལེ་དགའ་བ་མཆས་པརྩྱ་པི་འགྱུར་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སལད་པ་ ། ཀྱའ་ཤཾ་ཀ་དགའ་བ་དང་ 
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ཧུ 
ཡྱུད་ན་དག 


ཁ་བ་དང་ ། ཤི་དགའ་བ་འབུང་བུར་མ་འབར་བརྩ་ཡེ་འགྱུར་རོ་༽ །བརྒྱ་བྱིན་གེས་གསེད་པ་ ། བྱརོན་བ་དན་དེ་ལགས་ས་ ། དནི་དེ་ལགས་ཏེ་ ། དགའ་བ་དངྱ་ཉེ་དགའ་བའོ་གཞོ་ནོ་འདུནད་པ་ལགས་ 
ས་། །ཤུན་འབུང་བ་ནྲི་འདུན་པ་ལགས་ས་༽ །ནྣམ་པ་ན་འདུན་པལོལགས་སོ་༽ས་བ་ནི་འདུནད་པ་ལགས་ཏེ་། འདུན་པ་མ་མཆས་ན་དགའ་བ་དང་པེ་དགའ་བ་འབྱུར་བར་འགྱར་ལ། ། འདུནད་པ་མ་མཆེས། 
ན་དགའ་བ་དང་ཡུཾ་དགའ་བ་མ་མཆེས་པརྱ་སི་འགུར།ེ ལི་འོན་འདི་ མཁེ 
ནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་ཧེན་གེས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལས་ཞུ་ _ བ་ཡུར་བསྟནད་པ་ཐོས་ནས་ ། བཅུམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀུ . ཁའྭ་སྩཡད་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟེདཙོར་རྡ་སྲ་སུ།ཡ་རངས་ནས་ ། 
བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་ཉུ་བྱ་ཕེ་ཞུས་པ་ ། བཉུན་བ་འདུན་པའི་ 2: ༤༽༄༽ ༨ འོ 
འཐུང་བར་འགྱུར་ལ་ \ 


༩ གར་མ་མཆས་ན་འདུནད་པ་འབུང་བར་འྱ་མོ་འགུར་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀོའུ་ཤོཀ་འདུནད་བའི་གཞོ་ནི་རྟེག་པའོ་ ། འདུན་པ་འབུར་བ་ནེ་རྟོག་པའོ་ 
ནུམ་པ་ན་ཏོག་པའོ ། སཱེ་བ་ནྷཾ་ཏོག་པ་སཱུ། ། རྟེག་པ་ ད་པས ལོ ག་གེ་བ 


།ི་དགའ་ཟའི་གཞིནོ་འདུནད་པའོ་། །ཤུན་འབུང་བ་ནི་འདནད་པའོ་། །ནཱམ་པ་ནི་འཇུན་མངོ་། །ུ་བ་ནི་འདུན་བའོ་། འདུན་ཁ་ཡེདོན་དགའ་བ་ད་། རྱི་དགའ་བ་འབྱུང་བར་འགུར་ལ་ ། འཏནད་བ། 


ཆྱཾ་འགུར་ཏེ་ ། བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཏས་བཀའ་སྩལད་པའི་དོན་འདེ་བདག་གིས་ཉོགས་ 


སམ་ཉ་ལས་ནལ་ཏ་ ། ཐེ་ཉོམ་དང་བལ་བ་ལགས་ས་། །རེ་ 


ཀིན ུག་གུས་ ། ཀུན་འུར་བ་ནི གུས་༽ ཆྣམ་པ་ནིཿ 


`“ ཡགས་ །ཅལས་ན་ ས་ཡགས་ ། གར་མཆོས་ན་འདུནད་པ་ 


` 


དཱ ཉོག་པ་ལོན་བྲཡའབུར་བར་འགུར་ལ་ ། ཉོག་བྱ་པདུན་འདུནད་པ་འབུང་བརྩ་སི་འྱུར་རོ་། །ལྷའི་དབང་པོ་བྱེར་ཤིན་གིས་གསོལོད་པ་ །བཤུན་བ་དོནད་འདི་ཡེགས་སོ། 
ྲཾེཾྫྲ་ ན་འྱུར་ལནིཏོག་པ་ལགས་ས་༽ སུན་བཅུརབད་འྟག་པ་ཡགས་ས་། རམ་པ་ནི་ཉོག་པ་ལགས་སོ་  སྐེ་བནི་ཉོག་པ་ལགས་ཏེ་།བཅོ་ 


=¥ 
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ཆབ་་ ཡ་ ༥ ལ་ 


ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལར་པའ་དོན་འདེ་བདག་གིས་ཏློགས་ནས་ ། སེམ་ཉི་ལསྤ་དལད་ཏེ་ཐེ༦ོམ་དངྲ་གལ་ལགས་ས། །དེ་ནས་ལའི་དབང་པོ་བྱརྭ་བནྱ་ཧེས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཞུ་བ་ཡུར་བསྟནད་པ་ཝེས 
ནས་། བཙོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བུཀའ་སྩལད་པ་ལ ྟ བར་སྙེད་ཅིང་རེས་ཨུ་ཡེ་རང་ནས། །ཾ བཅམ་ལུན་འ ས་ལ་ཞུ་བ་ཤི་མ་ཞུས་པ་ ། བཉོན་པ་ཏྟོག་པའི་གཞོ་ཅི་ལགས་ ། ཀུན་འབུང་བ་ནེཅི་ལགས་ 

རྣམ་པ་ནིཿ་ལགས་ །ཕལས་ནི་ ས་ལགས་ ། གང་མཆེས་ན་ཏིག་པ་འབུང་བར་འགུར་ལ་ ། གརམཆེས་་ གས་པ་འབྱར་བར་པི་འགྱུར་ལགས་ ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། ཀོའུཿཤེི 

ཀོག བི་ཞིནི་དས་པའ ཉན་འཐུབ་ན་སས་པསོ་ དམ་པ་གི་ནོསཔལ། ས་བནིསསཔལོ་། ཟློ་པ་འབུཔན་ ཉོག་པ་འབུངར་འབུ་ལ་གས་པྱ་སདན་ཉོག་པ་འབུང་པར་ 
མྱི་འགྱུར་རོ་ ། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་ །ཀྷུར་ན་སློས་པ་ཡད་ན་རོག་པ་ འུང་བར་ འགྱུར་འ་ ། ཅཿ ཅུ ཌཱ ° (འགྱུར་རོ ། འདུ་ནད་པ་ཡེད་ན་དགའ་བ་དང་མྱེ་དགའ་བ་འབྱུར་ 
ཟར་འྱག་རརོ། དགའ་བ་དང་ཅེ་དགའ་བ་ཡོད་ནྲ་ཝ་དོག་དངས་ རྭ་སྣ་འཇུང་བར་འབྱུར་ལོ་། ཕ་དག་དང་སར་སྣ་འདན་ ། རུགག་པ། བདོས་པ་དང་། མཆོན་ཆ་ཐེགས་པ་དང་། འཐབ་པ་དང་ །འྭཚ 
འདུ་བ་དང་འགྱེད་པ་དང་ \ ཆོཞྐམ་དང་ །ས།  སྐལ་ཧན། ད་པ་འ ཆུན་འུ་པ་གཏན་པ་འད་ བརུན་ཟུར་བ་དང་ | སིག་བྱ་མོ་དགེ་བའི་ཚོས་ན་མ། ༥པ་ཏུ་མ་འབུར་བར་ འཆུར །།།དེ་ལྟར་ན་སྱུག་སྔལ་ 
གེ་ཕུར་པཿ ཅིན་པའབའ་ཤིག་པ་འདེ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། རེ་ལྭར་ན་སྤོས་བ་ཨྱེད་ན་རོག་པ་འབུང་བར་མྱ་འགྱུར་རོ་། རྟོག་པ་གྱདན་འདུདད་པ་འབྱུར་བརམྱོ།འགྱུར་རེ་ ། འཧུནད་པ་མདན་དགའ་བ་དངྱ་སེ་དགའ་བ། 
འཐུང་བར་མྱེ'འ གུར་རོ། །དགའ་བ་དངྱ་སི་དགའ་བྱ་སེད་ན་ཕག་དོག་དང་སེར་སཱ་འཐུང་བར་མི་འགུར་ས། ཕྲག་དོག་དང་ ། སེར་སྣཱ་སད་ན་དབུག་པ་ཐེགས་པ་དང་ ། ་ཱ 
:, གས 
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མཚོན་ཆ་ཐེགས་པ་དང་ ། འཐབ་པ་དང་ །འཚང 


བཾ ་ 


།༠༠། །འདུ་བ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་ ། ཚོད་པ་དང་ ། གཡོའ་པེད་པ་དང་ ། འདེད་པ་དང་ ། ཆད་པས་གཙོད་པ་དང་ ། རྫན་ཟེར་བ་དང་ ' སཱིག་བྱ་མི་དགེ་བའི་ངོསྣ་ནམ་པ་ཏུ་མ་འགག་པར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ 
་ཡ ན་སུག་བསཱལ་གི་ཕུང་པོ་ཆེན་པ་འབའ་ཤེག་པ་འདི་འགག་པར་འགྱུར་ལོ། །ལཱའི་དབར་པོ་བྱ་ར་ཧན་གེས་གསལད་པ་ ། ནི 


ཅུང འབཀའ་ ནམ་པ་ནི་སོས་པའ་ལགས་སོ་ ། སུ་བནིཾ་སཱོས་པ་ལགས་སོ་། །སློས་པ་མཆིས་ན་ཏོགས་པ་འབྱུར་བར་འགྱུར་ལ་ ། སཱོས་པ་མ་མཆས་ན་ཏོག་པ་འབྱུང་བར་པི་འགུར་ 
རྗ ཏེ་། བཅོམ་ལཱན། 


ཡི 


བཉུན་བ་ད་ནི་ལགས་སེ་། རནི་ད་ལེགས་ཏེ་ ། རྟོག་པའི་གཞི་ནི་སྨེས་པ་ལགས་ས་༽ | 


འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལར་པའི་ ན་འདི་བདག༼ གིས་རྟོགས་ནས་སེམ་ཉི་ལས་ལད་ཏེ་ ངི ཐེ་ཙོམ་དངྲ་བལ་ལ ༼ ཤེ གས་ས ། ༽ ད་ནས་ལྷའི་དབང་པ་བྱརྒ་བིན་གིས་བཙམ་ལྡན་ 
འདུས་ལས་ཞུ་བ་ཡུར་བསྙན་པ་ཐེས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་  ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ལ་མངོན་བར་སྙདཿརེ་རྡེས་སུ།ཡེ་རངས་ན ་ས་། བཅམ་ལྔན་ཁདས་ལ་ཤུ་བྱ་ཕི་མ་ཞུས་པ་ ། བྱཙོན་བ་ 
སྣས་པ་འགག་པར་འྱུར་བའ་ལམ་ཞེས་གསུངས་ན་ ། བཅུན་པ་སློས་པ་འགག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་གང་ལགས་ ། དགེ་སོང་གང་ལ་ཞུགས་ན་སོས་པ་འགགས་པར་འབྱུར་བའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས་། 
བཅོ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལད་ ། ཀྱའགི་ག་ཐས་པ་འགག་པར་འགུར་བའིལས་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཉན་པ་ཡེ་ཏ་།འདྷ་་ཡངདག་པའི་ལུ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཉོག པ་དང 
ཡང་དག་པའ་ངག་དང་ ། ཨང་དག་པའ་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ \ ཡང་དྭགུ་པའི་འཚོ་སི་རྲ ། དྲི བྲ ། ཡར་དག་པའི་དན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏོང་ར་འཇོནད་ཏོ་། །འད་ནི་སོས་པའ་འགོག་ 
བན་འགུར་བའི་ལམ་ཞེས་བ་གྷེ། ། དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཞུགས་པའི་དགེ་སྙངརོ་སེསོ་པ། 


འགོག་པར་འགུར་ཁ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེསྱ་བའོ་། །ལཁི་དབང་པོ་བྱར་བྱིན་གིས་གསལད་པ་ ། བཅུན་བ་ད་ནེདེ་ལགས་ས། །དེ་ནེ་ 


༤ 
: 


རེ་ལགས་ཏེ་ ། སྨོས་པ་འགོག་པར་འགུུར་བའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ནཁགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྔན་འ སྱ་ཟེས་བཀའ་སུཡད་པ་འ་དོན་འདེའ་བདག་གེས་ཉོགས་ནས་ ། སམ་ཉཱ་ལས་དལད་ཏེ་ཐེ་ཙོམ་དང་བལ་ 
ལགས་སེ་༽ དེནས་ལཱི་དབང་པ་བྱརྭ་ཧོན་གིས་བཙ མ་ཝཱན་འདས་ལས་ཞུ་བ་ལུར་བསྟནད་པ་ སུ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འ ཨྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ལ་མཛོན་བར་སྟོདཿངྡེ་རེས་སུ༔ཡ་རང་ནས་ ། བཅེམ་ཡཱན་ 
འདས་ལ་ཞུ་བ་ཕ་མ་ཞུས་པ་ ། བྱཅོན་པ་ ར་རས ྣ།ྣྣྐྣྣྣསྣསྣྣཾྣ་ཾ་ཾི་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་ 
པ་ོད་འསཔ་འགོག་པར་འྱུརབའ་ལམ་ལ་འུགས་པའི་ དགེ་སོབ་གིཔ་སོར་ཟརདཔའི་སམབའྱི་ཆུད་ཚསརུག་འདོདེ ༣༦ ག་གང་ཞེ་ན་ ། ཆིག་གིས་ཤེས་བརྡ་བ་བའིགཟུགས་ནམས་དབ 
ན་བས་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་སྨ་ནམས་དང་ །སཱས་ སྭ་ཐ་བའྲི་དྷན ༼ ༽མས་དང་ ། ས་ཤེས་པར་བ་བའི་རྒོན་མས་དང་ ། ཡཱས་ཀྱིས་ (ཤེས་པར་་ཐའི་རག་བ་ནམས་དང་ ཡིདྲ་ཀྱས་ཤེས་པར་ | 
ཤྱ་ཐའི་ཚེསྣ་ནམས་སོ་། །གྐོའུ་ཤི་ཀྱ་ཧིག་གེས་ཤེས་པར་ཧ་ “ བའི་གཟུགསྣ་ནམས་ཝ་ཡང་བསྟེནད་པར་བུ་བ་དཔ་ ། བསྙེནད་ ་ ། དེ་ལྱ་སིག་གེས 
ཤེས་པར་ཧ་བ་གཟུགས་གང་ཡོན་བ་ནམས་བསླུབས་ཏེ་གནས་པརྦ་བ་བའ་འོས་ཨ་ཅམས་ཡིན་བར་ངས་ཤེས་ནས་ ། རེ་དག་ངེས་པར་འསྭང་བརྡ་གའོ་ཞོས་ང་ཟེར་རོ་ ། ཡིག་གིས་ཤེས་པད་་བའི་གཟུགས་ 
གར་ཡེན་བྲ་ནམས་བསྤྲབས་ཏེ་ནམ་པར་འས་པ་ནི་བསྟེནད་པར་བའོ་ཞེས་ང་ཟེར་རོ་ ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་དའི་ལུང་བསནད་པ་དུས་མཁེནད་པས་བསྟནད་ཏོ་ ། དེ་བཞིན་ཏུ་ན་བས་ཤེས་པར་ 

ཤྱ་བའི་སྒྲ་རྣམས་དཔ་ ། སུས་ཤེས་པརྡ་ཤ་བའྲི་ད་ནམས་རང་ ། ལྕེས་ཤེས་པརྡ་ཐའ་བའི་ལྒོ་མས་དང་ ། ཡུས་ཀྱིས་ཤེས་པར་ཤ་བའི་རེག་ཤ་ནམས་དང་ ། ་ཡདྲ་ཀྱིས་ཤས་པར་བ་བའི་ཚོས་ནམས 


རི་4 


ཅཅ །ཡ་ཡང་བསཱནད་པར་ཤ་བ་དང་ རྭ བསྟནད་པར་ཤ་བ་མ་ཡན་བ་ནམ་པ་གཏས་ ཡོད་ད་ཞེས་ང་ཐེར་འོ་། །ན་ལ་ཡིདྱ་ཀྱིས་ཤེས་པར་བ་བའི་ཆོས་བསབས་ཏེ་ ཀ། གནས་པརྲ་ཤ་བའི་འོས་ཡིན་ 
ཨ པུརཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་མངོན་དུངས་པར་སྲང་བ་ཡེན་ནོ་ ། ཞེས་ང་ཟེར་རོ་། དེ་ལ་ཡེདྦ་ཀྱིས་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་ཆོས ་བསབས་ཏེ་ ། གནས་བདྲ་བ་བའི་ཆོས། ཡེན་ཐར་ཤེས་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་། 
ཀླ ; དེའི་སཱབས་སུདེ་བཞན་གཤེགས་པས་དེ་བསསས་བར་ཡུར་བསྟནད་པའི་ཡུར་བསྙནད་ནས་ ། དཱན་བ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་ ན་བས་བླསབས་པར་ཧ་བའོ་ཞེས་ང་ཐར་རོ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་ར་བིན་གེས་གསལད་པ་ 
སག ་་ 
„ ནམས་དུང་ ། ན་བསགེས་བའ བཤྱི་བའི་སྨ་ནམས་དང་ །སུ། སཤེས་པར་བཅོ་བའི་དེ་ནམས་དང་ ། ལྕས་ཤེས་པར་བྱསིབ། འེ་རེ་ནོམས་དང་། ཡུམ་ཀྱིས་གེས་པར་བྱི་བའི་རིག་ཧ་ནམས 
༧ དང་ ། ་ཡདྦ་ཀས་ཤེས་བར་བྱེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལགས་ཏེ་ ༽ བཅོན་པྱ་སིག་གསགས་པར་བྱག་བའི་གཟུགས་ནམས་ལ་ཡང་བ  གེེ་ནད་པར་བགྱི་བ་དང་ ། སྭེནད་པར་བརྱི་བ་མ་ལགས་པ་རྣམ 
པ་གཉིས་མཆས་ཤེས་པར་ཁོད་གསུང་སྟེ། ། དེ་ལྱ་སིག་གིས་ཤེས་པར་བྱཧི་བའི་གཟུགས་ནམས་བསླུབས་ཏེ་ ། ད་ར 


སཱང་བར་ལགས་སོ་ ། །ཞེས་ཁོདགསླུང་བ་དེ་ལྱ་མིག་གེས་ཤེས་པར་བྱསེ་བའ་གཟུགས་ནམས་བསླབས་ཏེ་གནས་པར་བྱསེ་བའི་འོས་ལ ས་པར་ཤེུས་པ་གར་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་ ཁྲི་སབས་སུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ྦ 


. ཕས་དེ་ཡུར་བསྟནད་པའིདུས་མཁྱནད་ནས་ ། རྲན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞེན་དང་ལཱནུ་བས་ཁླའིབ་བརུ་བུཁ་ཞིས་ཁྱད་གསུངས་བ་ཡེན་ཀྱིས་ཤེས་བདྲ་བ་བའི་ཚོསོ་ནམས་ཀོ་བར་དུ་ཡངདེ་བཞིན་ཧུ་སྦྱརད་ཏེ་། 


ཆི 


སྐ 


ཅི 
ཇི 
(± 


ལྡོ 


་༢བ་ཡབས་་པ་འ་ར་ཆཁ་འ་ཀ། པཔ ་ *' / ༅་་ ་ 
སཿ / 


ཤྨ 
བཅམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པའི་དེན་འདོ་ད་བཞིན་ུ་བདག་གས་རོགས་ལགས་ཏེ་ ། རྱཾག་གཾས་ཏོགས་པར་བྱི་བའི་གཟུགས་ཅི་ལྟ་བུ།དག རག བད་་ོ་ས་ | 

ཟར་འགུར་ལ་ ། དགེ་བའི་ཚོསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་འགབ་པར་འགུར་བའི་དེ་ལྟ་བུའྱི་ལིག་གེས་ཤེས་པར་བྱས་བའི་གཟུགས་ནམས་ནོ་སྟེནད་པརྦ་པེ་བུཁོ་ཞས་ཁོད་གསུང་ ། ཆིག་གེས་ཤེས་པར་བྱི་བའི་གཟུག། 
ཙལ 'དག་བསནདན་ ། མི་དགེ་བའི་ཚོས་ནམས་ཡངས་ས་འགྲེབ་པར་འགྱུར་ལ་ ། དགེ་བའ་ཚོས་ནམས་མངོན་བར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ངེ་ལ་བུའྱི་མིག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བའ་ཆོས་ནམས་ནེ་བ ་པར་ 
ཱ བྱྱའོ་ཞས་ཁད་གསུང་་་ ། དེ་བཞན་དྲུ་ན་བས་ཤེས་པར་ བྱ་བའི་ས་ནམས་དང་ ། སཱས་ཤེས་པར་བཀྱི་བའི་རྣི་ནམས་ ༽དང་ ། ལུསགེས་བར་བྱཀི་བ་ཁི་རྡོ་རམས་དང་  ཡུས་ཀྱིས་ 
ཤེས་པར་གཤོ་བའི་རེག་བྲ་ནམས་དང་ ། ཡེདྱ་ཅིས་ེས་པར་ བྱ་ཀོཾ་བའི་ཡཱསྐ་ནམས་ཇི་ཀྭ་གུ་དུག་བསྟེན་ན་ ། མཱི་དགེ་བའི་ཆོས ནམས་མངོན་བར་འཕེལ་བར་འུར་ལ་ ། དགེ་བའི་ངོས་ན་མུས 
ཡོངས་སུ་འགེབ་པར་འགུར་བ་དེ་ལཱ་བུའི་ཡེདྱ་ཏིས་ཤེས་པར་བྱགི་བཞི་ཚོསྣ་དམས་ནོ་སནད་པར་སྱི་ཤ 'འཏོད་གསུང་ ། ཡིདྱ་ཀཱས་ཤེས་པར་བྱཀི་བའེ་ཆོས་ཇི་ལྟ་བུ་དག་བསནདན་ ། མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཡེར་ 
གུ་འབིབ་པར་འྕསང་ལ།༽ ག་འ ང་པ་ལ་བ འདྲེལ 2 ད་དུ འ་ དགུས་ངོད་ ། བརས་ཡད་བདས་ཆོམ་པའ་ལུཌ 
པའི་དོན་འདི་བདག་གིས་ཉོགས་ནས་སེམ་ཏི་ ལས་ རམད་ཏེ་ ། ེམེ་དང་ཐལ་ལགས་སོ། །ད་ནས་ལཱའི་དབང་པེ་བྱར་བིན་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལས་ལུང་བས་ཡུར་བསྟནད་པ་ཐེས་ནས་ ། ༈ 


== 


ཧཿ །བཅེམོ་ན་འདུས་གིས་བཀའ་སཱཡད་པ་ལུམངོནཔར་སྟད ཅཛྡརས་ཨུ་ ཡེ་རང་ནུས་ ། བཙམ་ལྣན་འདས་ལ་ཤུ་བྱ་ཕི་མའེ་ཞུས་པ་ ། ལགས ག་པསགྱགས་བའི་འཁ་ི་ 


ཡ ཞུགས་ཕའི་དགེ་སླེང་གིས་ཆོས་དུ་ཞེག་ནི་སྲང་བུར་བྱསི་ ། ཆོས་ཏུ་ལ་ནི་བཙོན་བར་བཅི་ ། ཨི་སག དུ་པ ། ཀའུ་ཤིཀྭ་ཐཱས་པ་འགོག་པར་འགྱུར་གའི་ལམ་ལ་ཞུགས་བའི 
¿ དགེ་སྙེར་གེས་ཆོས་གསུམ་ནི་ས།དརྭ་བའོ་། ཆོས་གསུམ་གསུམ་ལ་ཞི་བཙོན་བརྩ་ས་ ། འདོ་ལུ་དེ་ངག་ 


ཉོག་པ་དཔད་པའོ། །ཀེའུ་གི་ཀ་ཚིག་ལ་ཡར་བསྟནད་པར་བའ་བ་དང་། བསྙེན་པུར་བ། 
བ་མ་ཡིན་བྷ་ནམ་པ་གིས་ཡེད་དོཞེས་ང་ཟེར་ལོ་ ། དེ་ལ་ཚིག བླསླབས་ཏེ་གནས་པར་བུ་བ་འ་མ་ཡིན་བར་ཤེས་པ་གང་ཡེན་ ༽ ླར 
དལ་ཆིག་བསླྲབས་ཏེ་གནས་པའི་འོས་ཝཱགེདེ་དག་ནི་ ། ་ྲ  བི་སབས་སུ་དེ་བདོན་གཤེགས་པས་དེ་བསྫུབ་པར་ཡུང་ (** བསྙནད་པའི་དུས་མཁེནད་ནས་ ། དུན་བ་དུང་ ། ཤེས་ ྦ 
བཞིན་དང་ལཱནབས་བསླྲབ་པརྡ་བ་བའོ་ ༥ང་ཟེར་རོ་༽ ཀྲོའི ་ ཀྭ་ཉོག་པར་དཔཔད་པ་ཡང་བསནད་པནྙ་བ་བ་དང་ ། བསུནད་པར་ རོ རར༽ ་ང་ཟེར་ར་༽ དེ་ལུ 
༧ དཔད་པ་བླསཊས་ཏེ་གནས་བདྡ་ཁབ་བུའི་འོས་མ་ཡིན་བརཤེས་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་མངོན་ཏུ་ རེས་པར་སྭར་བརྡ་ཤའོ་ ས་ང་ཟེ ༤༥ །དེ་ལ་དཔད་པ་བསབས་ཏེ་ ། གནས་པར་ཤ་བའི་འོས་མ་ཡིན་བར་ཤེས 
་ྲ ཞིནཿ ཀཀ འ་དང ( 


པ་གང་ཡིན་བོ་དེ་དག་ནའི་སབས་སུད་བཞེན་གཤེགས་པས་ལུང་བསནད་པའི་དུས་མཉེནད་ནས་ ། དན་བ་དང་ ། ཤེས་ཐ དང་ རིར དབ ང་དོར 
 གསེལད་པ། ། ༤ ༤ ༦ \ དཾནིད་ལགས་ཏེ་ ། ཟས་པ་ཁགག་པརའྱགར་བའི་ལམ་ལ་ཤུགས་པའི་དགེ་གའས། སེ་གསུམ་ནོ་སྭ་བར་བཧི་ ། ཆོས་གསུམ་ལ་ནི་བཙོན་བར་བྱསི་སྭ་ ། 


& 


རུ ༡༠ 


། འདི་ལྟ་ས་ངག་གེ་རྟོག་པ་དཔྱད་པར་ཀྱའོ་ བཙན་བ་ཅི་ཞེགྱ་ཀང་བསྙེན་པར་བྱཀི་བ་དང་ ། བ འཔ་།འཅུ། པ་ཞས་།ཕངའ་འ་གཏོས་ཡོད་ཞེས་ཁོར་ བན ། དེ་ལ་ཆེག་སྦྲབས་ཏེ་གནས་པར་ | 
ྦ བྱཧི་བའི་འོས་མ་ལགས་པར་ཤེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་མངོནཏ་ངས་པར་སྔར་བརྡ་བ་བ ཞེས་ཌོད་གསུང་ ། དེ་ལ། ག་བླསབས་ཏེ་གནས་པར་བྱུགི་བའ་འོས་ལགས་པར་ཤེས་པ་གང་ལགས་པ་དེན་དའི་ 
སྒུབས་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བསྦྲབ་ཕྲ་ཡུང་བསྟནད་པའི་དུས་མཌེནད་ནས་ དྲན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞིན་དང་ལྔན་བས་བྱོསབ་ པརྭ་བ་བའོ་ཞས་ཏད་གསུང་ངོ་ ། བཙུན་པ་ཉོག་པར་དཔྱད་པ"ཡང་ | 
དྲ་འབུ དུང་། བསྙནད་པར་བརྱེ་བམ་ལགས་པ། རོ རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དོ་འེ་གསུང་སྟེ་ ། དེ་ལ་དཔད་པ སྤུབས ཏེ་གནས་པར་བྱཀི་བའི་འོས་མ་ལགས་པར་ རར 
པ་དདག་ནི་མཛོན་ཏུ་ངེས་པར་སྲང་བ་ལགས་སོ་ཁེདགསུང་། ད་ལ་བསུད་པ་བསྡུབས་ནེ། ། གནས་པར་བྱསི་བའི་འོས་ལག ས་ལརེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དགུ་ནི་ ། དེའི་སྦབས་སུ་ད་ 
བཞིན་གཞགས་པས་དེ་ཡུང་སནད་བའི་དྲུས་མུཁུནད་ནས་ ། དྭན་བ་དང་གེས་བཞིན་དང་ལཱན་བས་བབ་བརུ་ཉུའོ་ཞེས་གསུང་ས། ། བཅེམ་ རུས ས་པ་གབ་སུམད་ དོ དང གས འགེས 
སེ ། ཚིག་ཇི་ལྭ་བུ་དག་སེནདན་ ། མྱི་དག་བའི་རོས་ནམས་མངོན་བར་འཕལ་བར་འགྱུར་ལ་ ། དུག་བའི་ཚེས་ནམས་ཡོངས་སུ་འགོབ་པར་འགྱར་བ་དལྟ་བུའི་ཆིགན་བསུནད་བརྡ་སྱི་བའོ་ཞུས་ཁོད་གསུངས། 
ཚིགཅི་ལྟ་བུ་དག་བསྙེནདན་ ། མྱི་དེག་བའིི་ཚོས་རཱམས་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་འགུར་ལ། ། དགེ་བའི་ཚོསྐ་ན་མས་ཡོངས་སུ་འཕལ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚོག་ནམས་སུནད་པར་བ་བལོ་ཞེས་ཁོད་གསུང་། 
` ། ཕེའྱི་པི། དག་བའི་ཚོས་ནམས་མངོན་ཐར་འཕལ་བར་འགུར་ལ། ། དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ཡོངས་ཨུ་འགེབ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ ད་པ་ནི་སྟནད་པར་རྱི་བཱའོ་ཞེས།ཏོད་ 


ཡ 


བ་བ །གསུང་། དཔྱད་པ་ཅྭ་ལཱ་བུ་དག་བསནདན་ ། དེའྱི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡངས་ས་འགྲེབ་པར་འགྱུར་ལ་ ། དགེ་བའིཚསྣ་དམས་མངོན་བར་འཕེལ་བར་འགུར་བའ་ད་ལ་བུའི་སྐོད་པ་ཚྡེས' 
ཇེ ནཱ་བསཱནད་པར་བའོ་ཞེས་ཁོད་གསུང་སྙ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་འི་དོན་འདི་བདག་གིས་ཏགས་ནས་ ། སམ་ཉ་ལས་ནལད་ཏ་ ། ཐེ་ཙོམ་དངྲ་བལ་བ་ལགས་ས་ ། ད་ནས་ལའ་དབང་ 
རོ པ་བྱཧྲ་བིན་གིས་བཅམ་ལན་འདས་ལས་ཨུ་བ་ཡུང་བསྟནད་པ་བས་ནས་ ། བཙམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ལ་མངོན་བར་སྟོདཿཅང་རེས་སུ།ཡ་འཔནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུ་བ་ེ་མ་ཞུས་པ་ ། 
 ་ ཞུ །སཱེང་གི་ལུསྣ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་ལ་ ། ནམ་པ་གཏིས་མཆེས་ཤེས་ གསུང་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀྱོའགི་ཀ་ 
ཧྲ་ས་བ་འགོག་པར་འགུར་བའ་ལམ་ལ་ཞུགས་བའི་ལུམ་དགེ ༽སཱོང་གི་ལུས་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ནམ་པ་གཉིས་ཡོད་དཞེས་ང་ ( །ཟེར་པོ་། ཡིད་བདེ་བའི་ཡུས་དང་།། ཡདྱཾ་རི་བད་བའི་ལུས་དང་ 
བཏང་ཧུམས་ཤྱི་ཡུས་སོ། །ཀྐོའུ་ཤི་ག་དེའི་ཡེད་བར་བའི ཡུས་ཀྱང་བསྟེནད་པརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་པྲ་ནམ་བ་གཉིས་ཡེདདཞེ ས་ང་ཟེར་རོ་། །དུ་ལ་ཡིད་བདེ་ བ་ཁྲི་ཡུས་བླསབས་ཏེ་ །གནུ་ 
པར་ཤ་བའི་འོས་མ་ཡིན་བརཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་མངོན་ཏུ་ལས་པར་སྲང་བརྡ་བ་བ། 1 དེ་ལ་ཡེད་བདེ་བའི་ཡུས་བྱསབས་ཏེ་གནས་ཕརྦ་བ་བའི་འས་ཡེན་བརཤས་པརཤེས་པ་གར་ཡན་ | 
བ་དེ་དི་ ། དེའི་སཱབས་སུ་དེ་བཞིན་གགེགས་པས་དེའི་ཡུར་བསནད་པའི་དུས་ཨྦའེནདནས་དན་བ་དང་ ། ཤེས ་བན ང་ཝཱན་བས་བླསབས་པར་ཤའོ་ཞེས་ར་ཟེར་རོ་ ། །ཀོའཱ་ཤི་ཀ་ཡདྩཾསེ་བདེ་བུའ་ཡུས་ 
 དང་། བཏང་སྟམསཀྱི་ཡུས་ཀྱང་བསྟནད་པར་ཀྱ་བ་དང་ རྭ སྙནད་པར་ཧྲ་བ་མ་ཡིན་པ་ ། རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ ས་ང་ཟེར་རོ་།།ཡདྩཾ་སི་བདེ་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སམསྱ་ཀྱི་ལུས་བསྒྲབས་ཏ་ །གནཱ་ 
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པརྨ་བ་བའི་འོས་མ་ཡིན་བརཤེས་པང་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། མངོན་ཅུ་ངེས་པར་སྭ་པ་བརྡ་བ་བ་ཡེན་གོ་ཞས་ང་ཟེར་རོ་ ། །དེ་ལ་ཡཾདྷ་སིསསའི་ཡཱས་དང་ ། བཏང་སམས་ཀྱི་ལུས་བླསབས་ཏེ་གནས་པརྡ་བ་བའི་འོས 
་མེན་བརཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་དའི་སྐབས་སུ། | དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་དེ། ཡུང་བསནད་པའིཏུས་མཁྲེནད་ནས་དྲན་བ་དང་ ། ཤེས་བཞིན་དང་ལཱན་བས་བསླུབ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ང་ཟེར་ངོ་། ལཱའི་དབར་པོ་བརྒྱ 
ཤུན་གེས་གསལོད་པ་ ། བྱཉོན་བ་དེ་ནི་ད་ལགས་ས་ ། དནད་ལགས་ཏེ་ ། སྤོས་བ་འགོག་པར་འྱུར་བའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་དགེ་སླུཔ་གི་ཡུས་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ནམ་པ་གཉིས་མཆས ་ས་ཞེས་ཏཾད་གསུང་ 

སྭེ་ ། ་ཡེད་བདེ་བའི་ལུས་དང་ཡདྱ་ཧེ་བདུ་བའི་ཡུས་དང་ །བ༼ །ཏང་སྭོམོསྱ་ཀི་ལུས་སོ། །ཟྱཅན་བའི་ཡིད་བདེ་བའི་ལུས་ཀྱང་བ ནད་པར་བྱཀེ་བ་དང་ ༽ བུདུད་པད་བི་་་་ ། རྣམ་ 
པ་གཉིས་ཡེདད་ཞེས་ཁོད་གསུངསྟ་ ། དེ་ལ་ཡེད་བདེ་བའི - ལུས་བསྒྲུབས་ཏེ་ ། གནས་པར་བྱི་བའ་འོས་མ་ལགས་པར ཤེས་པ་གང་ལགས་པ་རན་ རོནཏུ་ངེས་པར་སཱང་བ་ལགས་ | 
ས་༽ ཞེས་ཉེར་གསུང་ \ རེ་ལ་ཡདེ་བདེ་བའི་ལུས་བླསབས་ཏེ་ ' གནས་པར་བྱཧུ་བའི་འོས་ལགས་པ་རཤེས་པ་གང་ལགས་པ་དན་དེ ཟོ ཁྷི་གབས་སུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསནད་པའ་ ( 
ནུས་མཁེནད་ནས་ ༈ དན་བ་དང་ཤེས་བཞེན་དང་ ཡས མིརྩ་བར་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སྟམས་ཀྱི་ཡུཨ་ཀྱང་བསྙེན པཔར་བྱཀི་བ་དལ་ དྲ ་ 

བུལ་མ་ལགས་པྲ་ནམ་པ་གཉིས་མཆས་ས་ ས། ད་གསུར་སྟེ་ ། རལ་ལེ་ད་ལེ་བར་བའི་ཡུས་དང་ ། བཏང་སམས་ི་ཡུས་བླསབས་ཏེ་ ༈ གནས་པར་བཅི་བའེ་འོས་མ་ལགས་པར་ ས་པ་གང་ལགས་པ་ 
རེནི་མངོན་ཏུ་ ངས་པརསྭང་བར་བྱགི་བ་ལགས་སེ་ཞས་ཏོད་གསུང་ ། དེ་ལ་ཡི་དྱ་ཡེ་བད་བའི་ཡུས་དང་ ༣ བཏང་ཧཾ ས་ཀི་ལུས་བླསབས་ཏེ་ གནས་པར་བྱཀི་བའི་འོས་མ་ལགས་པར་ཤེས་པ་གང་ལགས་པ་ | 
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#] ན་ ། རེའྱི་མི་དགེ་བའི་ཚོས་ནམས་མངོན་བར་འཕལ་བར་འགུག ར་ལ་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སུ།འགེབ་པར་འགྱར་བ་ 


ཡལ །དེནིམཛན།ེསཡརསྲ བར་བྱི་བ་ལགས་སྭོའདོ་གསང་ ། ད་ལ་ཡི་བདེ་བའི་ལྱམ་དང་ ། བཏངསམསྤ་ཡི་སམ་བླགབས་ཏེགནས་པར་བྱིབའ་འོས་ལགས་བརཤེས་པ་གང་ལགས་ 
དེནི་དལྟ་གབས་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་ཡུསྙནད་པའི་དུས་མཁེནདནས་ ། རྲན་བ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང་ལཱན་བས་བསླབས་པར་ཤའ་བའོ་ཞེས་ཏོད་གསུར་སྟ། ། བཅཡ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ། 
| བསཝ ཁི་ཆེསྣ་ནམས་མངོན་བར་འཕལ་བར་འགྱུར་ལ་ ། དགེ་བའི་ཆས་ནམས་ཡངས་ཨུ།འགེབ་པར་འགུར་བ་༽ 
ད་ཱ་བུལ་ཡིད་བར་བའི་ཡུས་ནིབསདད་པརྡ་སྱི་བའོ་ཞེས་ཉོད གསུང་ ། ཡེད་བད་བའི་ལུས་ངི་ལུ་བུ་དགུ་བསདདན་ ། རུ ྱི་མི་ རག རོ 
རོ་བ ལམི་ བད་བཡུས་ེབསེདདཔར་བུསཞེས་ དོགསུར་ ། ཡེད་ རྱེ་བད་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སམས་ནེ་ཡུས་ངི་ལཱ་བུ་དག་སེན 


།ུའི་ཡེདྱ་སཱི་བདེ་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སེེམས་ཀྱི་ 


ཡུས་ནི་བསྟནད་པརྡ་སྱི་བུའོ་ཞེས་ཁོད་གསུང་ \ ཡོདྷེ་མི་བད་བའི་ལུས་དང་ ། བཏང་སྭོམསྭ་ཀྱི་ལུས་ཅླེ་བུ་དུག་བསེནདན་། དེའྱིལ་དགེ་བའི་རུསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་འགུར་ལ་ ། ད།་བའ་ 
ཚས་ནམས་མངོན་བར་འཕལ་བར་འགྱུར་བ་ ། རེ་ལྭ་བྲུའི་ཡཿ ཡབ ཟི ཀོ དོས སའསས་་དུགསེདད་ ། ཡདགསུང་ག ཁྲུ 


ཀྲ ༈ར བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་འེ་ ན་ 
འདི་བདག་གིས་ཏྟགས་ནས་ ། སེམ་ཉི་ལས་ནལད་ཏེ་ ། དངྲ་བལ་ལགས་སོ༽ཾ ལཡཐ་རྱྱ་ར་ཐམ་པ་བམ་པོ་ཨུམྱུ་བཞ་།། ངྲེ གྷ ཡོ་འོ རོན 
ཌོ ྐ དཱ ༦ ༢ : ངེ 


ཚཱ 


” །དནས་ ལྕའི” འི་དབང་པོ་བྱར་བྱེན་གེས་བཅམ་ ལྗན་འདས་ལས་ཞུ་བ་ཡུར་བསྙནད་པ 'ཐཾས་ ནས་ ། བཙམ་ ཝཱན་ འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་ སུམད་པ" ཝཱ པལ ི་ འངན། བཅོམ་ པ་ལྣན་ འདས་ ལུ 
བཉི་མ་ཞས་པ་ །༽ བྱཙུན་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་འདོད་པ་ཅིག་པ་དང་ ཇཾ འདུན་པ་ཡིག་པ ་དང་ ། དུད་པ་ཅིག་པ་ ་རང་ བསུམ་བུ་ཆིག་པ་ལྐག་ས་སྟལ། ། བཅོམ། ལཱན་འདས ངི ་བཀའ་ 'སུ་ལར་པ་ དཿ 
ཀ་གག་མསཆན་མཡས་ིའདོ ཁད པ་དང་ ། དད་པ་ཅོག་པ་དང་ ། བསམ་བཅག་པ་ ± ཞོ ྱེུ་ག་ཀ་འདིག །ཉེན་འདེ་དག་ན་ ། ཁམས་ཐ་དད་ ༣པ་ཡན་གི་ ༽ཁམས་ 
ཙག་པ་མ་ ་ཡནཾ་ཏེ་ |¡ དེ་དག་ནི་ཁམས ཡཿ བ་འཛིནད་བ། ར་དང་དནད་ ྱས་མཆོགཏུ་འཇིནད་ཅེ་མངོན་བར་ །ཞེནད་ནས་རེ་ ས་ ས་སོ མ་འད འདིནི་ན་ ¬ 
སྭས་ཅུ་སམས་ལ་མོ་ཀཀྱབ་གོཀྱསྲི་ངག་ཏོད་འད་དག། བདྐག་དདང་དང་ ། །ཁབས་དུ་ལ་བ་མ་ ཐོད བོན ༈། སུམས་ཅན་འདོ་དག་འམས་གུང་དང་གང་འ། ་ པ 
བོ་ལ ༤ དར་ཧེདན་ ། འདིན་བདན་གི་གཞན་ནི་གཏི་མུག་པའ་སུམ་དྲུ་ཉེ སམས་པ་ བིག །གང་གྱི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་འད་དག་ཁཾས་ 
ཐ་དད་བ་དང་ ། ཁམས་ཅུ་མ་པ་ཡེན་ཏེ་ ། དེའི་ཧིར་སམས་ཅོན་འདིདག་ཁམས་གར་དང་གངངུ་འཇིདད་པ་ད་རུང་དེ་འ་ནད་ཉིས་མ གཧ་ཅང་ ཏནླ་ངེས་སུ། ད་བར་ཡདད་༽ འདིད 
བརེན་གི་ གཞན་ནེ་གཏི་མུག་པའོ་སྭམ་ཏུ་སམས་ཕོ།༽ ལྕཁི་དབང་པེ པེ་བྱས་ཧཱནགེས་ གསོལད་པ་ ༈ བཅུན་པཱ་ ར་ནི་རེ་ལགས་ས་། དེ་ནད་ལགས་ཏེ་ ། མསམས་ན་ མསཿད་ནི་འ། ཆེ པ་། ༨ 
།ཁིཅིག་བཏང་ ། དད་པ ་ཅགཾ།་པ་དང་ ཐུང་ཐ ་བཅག་པ་དང་ ར བཉན་པ་འང་ འིག་ཉན་འདི་དག་ནེའམས་ ཐ་དད་པ་ ནུ ཤེ ལུ པ་ ལགས་ཏེ་ ། རདག།ཁམས གབདཔ་གངྦ་འི་ལེ། ད་ཀྱི་མཚགུ་འ། ཱིརོམངོནབན་ཞེན་ ཌ 
` 


$ ་ ྲ 
༡ ༡༩ 


ཅཅ 


༄༠། །ནསྔ་རེས་སུ།སྭོད་པར་བགྱིད་དེ་ ། འདན་བདན་གི་གཞན་ན་གཏོ་མུག་པའ་སྭམ་ཏུ་སེམས་ལགས་སོ་། ཁ་ཁ འསུལད་པའ་དོན་འདི་བདག་གས་ཏོགས་ནུས་ ངཱ 
ཡ སེམ་ཏི་ལས་རལད་ཏེ་ ། ཐེ་ཉོམ་དཔྲ་བལ་ལགས་སོ་ ༽ དེ་ནས་ལའི་དབང་བ་བྱརྭ་ཧིན་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤུ་བྲ་ལུར་བསྟནད་པ་ ས་ནས་ ། བ མོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ལ་མངན་བར་ | 
£ བསྟེདཙང་རྔས་སུཡ་རང་ནས་ ། བཅེོ་ན་འདས་ལ་ུ་བྱ་ལེ་ཡ་ཞུས་པ་བཅོན་པ་ཅོ་ལགས་ ། དག་སུང་དང་བམ་ཟེ་འམས་ཅད་གཡུབདུཔ་གི་མཐར་ཐུག་པ་དཔ་ ། གཏན་ཏུ་དེ་མ་དངྲ་བལ་བ་དང་ །གཏན་ 
༣ ཅུངས་ཕར་སད་པའི་མཐར་ཤིནད་ ་པ་ལགས་སུམ་ \ བཙོ མ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ། ། ཀོའཤི་ཀ་དགེ་སུང་དང་ བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་གཡུང་དུང་གི་ཡ་ཐར་ཐུག་པ་དང་ ། བཏན་ 
ཧ ཏུད་ས་དུ་ཐལ་བ་དང་ ། གཏནྱ་ཛངས་པར་སྭོད་པའི་མ ཐཟར་ཕུནེད་པ་ཨ་ཡིན་ག་ ། དགེ་མུང་དང་བམ་ཟ་སུ་ཡང་རུར། ཧ་ ། བླ་ན་ཆྱེད་པ་ཡི་ནམ་བརྡ་གལ་བ་ ལྭ་སད་པ་ཡང་དག་ 
- པར་ཟད་ཅིད་ ། ཨང་དུག་པར་སམས་ཞནདུཏྲ་རམ་པར་གཱལ་ བརུ་སུརད་པ་ད་དག་ཞི་གཡུང་ཇུ་ི་ཡ་ཐར་ཐུག་པ་དབ ། གཏན། ཉུ་དྲ་ཡ་དངྲ་བལ་བ་དཔ་ ། གྟཏགྱང་ཚངས་པར་སྨོད་བའིམཐརད་ 

3 ཿཡན་ ། ལྷུའི་དབང་པ་བླར་བིན་གིས་གསལད་པ་ ། བཅུན་བདེ་ནིད་ལགས་ས་ ། དདེ་དེ་ལགས་ཏེ་ ། དག་སུང་དངྲ་བམ་ཟ་ཐམས༠ད་གཡུང་རུང་གཡབར་ཐུག་པ་དང་ ། གཏན་ངུ་དི་མ་དང་ 
བྲལ་བ་དང ། གཏནྭཏཱ་ཚངས་པར་སཱད་པཱི་མ་ཐར་ཡེནད་པ་མ་ལགས་ཀྱི་ 7 དགེ་སུང་དང་བམ་ཐེ་གང་ཡང་དུང་སྟ། ། བླ་ན་མྱད་པའི་ནྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱར་བ"ཡ་ ། ར་ཀུ་པར་ར་ | 
རག་པར་སེམས་ཤིནཏུནམ་པརགོ་ལ་བད་དག་ནི་གཡུར་རུཔགིམཐར་ཐུག་པ་དང་ ༽ གཉན་དུ་ད་མ་དཔྲབལ་ཁ་ནང་ ༈ གཏནནུ་ཚངས་པར་སྭོདཔའི་མཐར་ཅི་དདཔ་ལགས་མོ་ ། ཟཅོེ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ 


ཁོ! ༥ ༠༩༠༤ 


བཀའ་སུལད་པའི་དོན་འདི་བདག་གིས་ཧོགས་ཤིང་ ། ཚོས་བདག་གིས་རོགས་ནས་སེམ་ཉི་ལསྐ་དལད་ཏེ་ ། ཕེ་ཙོམ་དཔྲབས་ཞིང་ཐུག་ནུ་ཕུང་ནས་ ། ཡངོས་སུ་ཡེ་ཆད་པ་མ་མཆིས་པ་འི་མད་ཏུ་ ། བདག་གི་འཕུག ་ 
གང་ལགས་སྙམ་ཏུ་བདག་ག་ཡད་ལ་ལིར་སཱཱ་བརྱ་སི་འགུར་སགས་ ། བཙོན་པ ུབ་ཡུང་བསྟནད་པའི་ཉན་པར་ཉོག་པ་གར་དག་བདག་གས་མ་ཐབ་པ་ལས་དནེ་བདག་གིས་ཡུན་རིངམོ་ཞིག་ལགས་ལགས་ 


ནསུ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཉེནད་ཏེ་ ། འདཱ་ལར་དེ་བཞན་ག གས་པ་དྲུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་དནས་སམ་ཏ་དང་ཡདྦ་ཀྲེ་ཟུག་རུ་་ནས་བཏོན་ལགས་སེ༽ -༽ 
བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཀྲའ་ཤིཀ་སེདཆ ད་དག་སེང་ངམ་། བམ་ཟེ་གཞན་དག་ལ་ཡྦའེབ་འདི་ལྟ་བུ་དི ས་པརྡ་དད་ནས་། ལཱའི་དབངཔ་བཿན་གེས་གསོལདཔ་། 
ེ 


བྲ ན་བ་བ་བྲ་དྲན་ལགས་ཏེ་ ༽ ཧ་ཅགཅིགྲུ་བུ་མབྲུ་ཝ་ལྲ།པ་པ༥༦༡༢༢ལ བ་ད ༨ ༦ ནེ ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཝྡོགས 
པའི་སངས་རྒྱས་ཚོལ་ཞེང་མཆས་པ་ལས་\ ར་དག་གེས་དེ་ ` བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་མ་ལྟད་ནས་ ། སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། ས་སོྦ་གས་པ་ 
དུདག་གི་དངནས་ ། ལྭ་ཆེ་བར་གགས་སོ་འཛལ་གནས་ནས་ཤེ་འཕོས་གིང་སི་སུང་བར་གུརདནས་ ། བཙུན་པ་ལཱ་ཡེ་བར་གགས་སོ་འཛལ་གནས་ནས་འཕོས་བས་བདག་ཀུང་སུག་ཡ་བག་ཚ་བར་སུརད་ 
ཏེ་བདག་ཀ་གནས་འདི་ནས་འཆི་འཕོ་བརྱ་སི་འགུར་གང་སུམ་ནས་ ། བདག་དགེ་མུབ་དུང་ བས་ལུ་གཅག་ུ་བྲན་བརགནས་གིངམཆས་པ་གཔ་དངགངལམཔ་དཔང དདག་ ཁ་ཁ པ་ 
བཅེམ་ཁ་ཡར་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སཇས་རས་ལ་གས་ཧནས་དེདག་གི་བད་དུ་མིངས་ན་ ། དེ་དག་གེས་བདག་ལ་འདྲོ་ས།ཡིན་ཞེསྤ་དེ་བར་བྱྱིད་དེ་ ། བདག་གེས་ད་དག་ལ་བདག་ནི་ལི་ 
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༦༄༠། །དདབང་པོ་བྱྱ་རྒུབིན་ཡིན་དོ་ \ ཞེས་བྱགིས་ནས་ ། དེ་དག་དགའ་ཞིང་མགུ་ས་ ། ཧྱེ་མ་བདག་གིས་བྱར་ཧིན་ཡ ཐོང་ངོ།་དབི་རྩསཅནམོས་ཞེཿསྦའ་གིདེ། ༢བདག་ལ་འདི་བར་བཤེད་དུ་ 
༥ དེ་དག་ལ་བནག་འདྲེ་བསྩ་སི་བཀིད་ལགས་ས་ ། རདག་བདག་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆོ་བར་བཀྱིད་ཀྱི་ | བདག་དེ་དལ་ས་བུ་འཕིབརྱ་ཡི་བུ མ་སོ དྲ་སྣན་ཆད་ བདག་ནི་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་ཀ་ཐི 

ལགས་ཏེ་། བཙམ་ལྗན་འདས་ལ་སྩབས་སུ་མཆིལགས་སོ། ཉོག་པ་ལ་ནི་མཐའ་མ་མཆས། ། བདག་ཡ་ཝེ མ་ནེམ་ནུར་མ་མཆས་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚོལ་བའི་ཝེར་ ། རིར་མ་ཞག་འཌམ་འ༩ སྭཱ 
ེ སྭེ་ | ལུང་བ་བདག་ནེ་ཛོགས་སངས་རས་ ར བསྙན་བཀླུར་བ ཀླེ ˆ གྱེ་དངུ་མཆི་མཆེན་ ། བདག་གས་ཇི་ལཱར་མཉེས་པའི་ཐབས་ རདག་ལ་ནྲ་དེས་པ་ཡས་ ། ལམ་དང་དེ་བཞིན་བླསབ་པ་ཡང་། ད 
„ རཾ་དག་ཡང་གས་གཏན་པ་འཆོལ་ ། བདག་ནྱ་ཡུར་ཟད་ཅེ་འདོ་  ད་པ་ ། རོག་བརྡ་གུརད་ཡང་སྙུད་པ་དང་། “ ༦ ཧྭ འབོབའི། །སེམས་ནེ་ཐུགས་ཀྱིས་ཐུགས་ཆུད་ནས་ ། :་ 
ˆ རྱང་ཡདེ་ཀྱིས་རེག་རུརད་ནས་། །རེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་རེང་དུ་།། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ནདྲག་བཅོམ་གིས་ ། །བླམགས་ཤར་ཡུང་ཡུ བ་སུནད་པར་འགུར་། ། ཁད་ནོ་སངས་རྒུས་སོནད་པ་ཁད་ 

རྒྱལ་པད་ཀྱོས་བུདད་ཀུང་བཅཅས་ ། །ཏེདྱ་ཉཱཾས་བག་ཉལ་མཅད་ནས་ཀུཔ་། །ནལུད་ནས་སྐུ་དྭག་སྤོལ་བུར་མཛད་། །འཇིག་ཏེནུ་ནི་འོད་སངས་ཆུས་། །ཌོད་ལས་ལུག་པར་ཡོད་མ་མཆུས།། ། 

ལྷུ་རྲབ་ཅས་པའི་འདིག་ཏནན་ །གང་ཟཀྱ་འད་དྲི་གུལ་ལ་རཱེན། ། ། པའ་བའགཔོ་ཚུད་འའདུང་ ཀ །ས་ཧྷུག་འདོ་ལྱ་སཱུ།འཆོལ་ ཡོག །ྲིད་པའི་ཐུག་ཏུ་འབིནད་པ་ལྟ་ ། ཏེ་མའ་འགེས་ 
སྤྱེས་ཌྱེད་ལ་འདུད་ རི ས་་ ྫས ༢ ཀའུཤི་ཀ་ཏུདྱ་ཀྱིས་སཱན་ཆད་བདན་པ་ཐེབ་པ་དང་ ། ཡོད་ལ་བད་བ་ཐོབ་འདེ་ལྟ་བུ།་དག་མས་སྭ་སོང་བར་དྲན་ནས་ ། བྱར་ཧིན་ 


2 [4 
£¥ 


ཤིས་གསོལད་པ་ ། ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ནི་བདག་གིསྱ་ཡོང་བར་དད་ལགས་ས་། དབེན་བ་ཐབ་པ་ནི་ཉམས་སྲུ་སང་བར་སི་དན་ལགས་སོ་། ཟཙན་པ་ལན་ཅིག་ཅིག་ན་ ། ལཱ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གཡུལ་ཏུ་འགེད་ 
ཤ་་ན་། ལྷ་ནམས་ནྱོ་རུལ་ ། ལཱ་མ་ཡིནྡ་ནམས་ནི་ཁཕམ་ནས་ ། བདག་གིས་འདི་སམ་ཏུ་བསམས་ཏེ་། ད་ནི་འདག་ འིཁོར་ཁེརདུ་མཆས་ལ་། ཝཱའི་ལངས་སྦུད་གང་ལགས་པ་དངྲ་། ལྕ་མ་ཡན་གི་ 
ཅིགཏུ་ཚོགས་པ་དགའ་བཞིན་ཏུ་ ། ལངས་སད་པར་བགིའོ་སྟམ་པ་དེནེ་ ། ཡད་བདེ་བ་ཐོབ་ལགས་ཏེ་། དེའི་ཨུན་རེང་པར་འཐབ་མོའ་མཐའ་ཅན་ལགས་ 


ཡེངས་སོད་གང་ལུགས་པ་དུ་དགུ་དང་ \ ལུན་ གྱུང ཧུ དབའ་ཤོས་ ལོ ཆི 
ཏེ འཆང་འདུ་བའི་མཐའ་ཅན་ལགས་། འགྱེད་པའི་མཐའ་ཅ རྡ ཡགས་ཏེ་ ། ཆོད་པའི་མཐའ་ཿན་ལགས་ས་༽ །བཙུན་པ་བདག་གིས་ཡེད་བད་བ་ཐེབ་པ་དང་ ། དཔེན་བ་ཐབ་པ་འདེ་ན་ཡུན་རང་ 
པ་ཐབ་མ་མཆིས་པའི་མཐའ་ན་ལགས་༽ འཆང་འདུད་བ་མ་མ ་ ཆེས་པའ་མཐའ་༦ན་ལགས་ ། འགྱེད་པའི་མ་མྭཔའི་མཐ་ , །འ༦ན་ལགས་ ། རོད་པ་མ་མ་མཆས་པའི་མཐའ་ཅན་ལགས་ 
སོ །ཟླ་ཧན་པའི་བཅམ་ལན་འདསྤ་ཤིས་བདག་ཆས་ཀྲི་ཇེས་སཱ་ འགོ་བའེ་བཀའ་དིན་སུལདཔ་གང་ལགས་པ་དེ་ལ་བདུག་འདི་ རར ིྱ།`ྣ 
དཔལ་བ་མཉམ་པར་ཕུ་གཙང་ནོར་མང་ལ་ལངས་སྤུད་རེ་བ་དང་ \ རྔས་དང་ཨོ་བད་མང་བ་ ། བདོག་པ་མང་བ་དང་། ནུར་དང་ ། འབུ་དང་ ། གསེར་ཆུལ་དང་མངོད་དང་ ། བར་བའི་ཆོགས་མང་བའ་རིགས་གང་ལགས 
པ་དང་། མཛའ་བོ་དང་ ། གོགས་པ་དང་ ། ཕྟུ་ཱ་དང་ ། ཉེ་ཅུ་མང་བ་དང་ ། : བྲན་དང་ཀྲན་མོ་དང་ ། ལས་ཐེད་པ་དང་ ། ཞོནས་འཚོའ་མང་བད་ལྟ་བུའི་ཏུམ་ཧཱཱའིམ་རྲུ་གམ་བ་མཉམ་བར་སྩ་བར་གྱརད་ོག་ དེ 
ནས་བདག་མཟརདྲ་ཉེསསྩུས་ཏེ་། དབང་པྲོ་དམས་རྩེནདནས་སྩིན་བདག་རིན་ཞིང་བསོདནམས་དག་བིདནས་ ། སླ་དང་ཁ་སླཱ་ཟེགས་ཏེ་ ། ཆོས་གས་ཚོན་རྫས་བགོས་ནས་ ། ་ཡང་དག་པའི་དད་པས་འེས་ནས་ 
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༽༠༠༈ །མ་ཡྱད་པར་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ ། བཅན་པ་དག་འོས་པར་གནས་ཤོང་གལ་ཏེ་བཀའ་ཡུར་ཐབ་ན་ ། བཀའ་ཡུར་བཞིན་བྱགེད་པར་གུརདིག་ ] དེ་ལུཧཱདཏཱ། ས་ངརགནས་མུད་ ། སུག་སཱལ་ 
གིམཐར་ཐུག་པ་ནིད་ལགས་ས་ལམ་བྱ་གིད་དོ། གལ་ཏེ་འཀའ་ཡུངམ་ཐབ་ནནི་ ། དེ་ལཱར་ན་བདག་གཟུགས་མཆིས་པའི་ལཱ་ཡེད་ལས་གཱུ་བ་ ། དབང་པ་མ་ཏུམས་ཤིང་དབང་པེ་ཚོང་བ་ ། ཡན་ལག་དང 
ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ། ། བདོག་བཟང་བ་ ། རང་ལ་འོད་མཆས་པ། ། ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བ་ ། དགའ་བའི་ཟས་ཟ་བ། ། དགའ་བའི་ཟས་དང་ལཱན་བ་ རེ ༽ ཡུ །དྲ་གནས་པ་དང་བདག་ 
འགགས ར་ཤག་ག་ཉམ་བབདོ །ྷས་འདིཡས་འཕོལཤོས། །ྱིཡ་ཡནབའ་པ་གངས་ནས་།།རོངས་པྱསདཔརམངསཅད་འདུག་། །བདག་།ེནད་ལམ་པ་དགའ་། ། 

མན་ངག་གེས་ན་ཕངས་ཉེ་འགྱུར་ ༽ །བསྙནད་པའི་ལམ་ལ་ ་ཱ ༽བཉེན་བཅས་ཤོར་ ། ཅརས་པར་ རད་པ་གཞལ་བྱོགས་ནས་ 3 བསྲང་སྙམས་རྒྱུ་བ་སྩད་པར་བཤན ས་སུ ཅས 
ནས་ཀང །གསཏེ་སཿའཐ་ར་ནང ། བཀའ་ཡུང་སུལར་ པ་བཞིན་དུ་བྱསི་ ། དེ་ཉིད་བདག་གི་སུག་བསུལ་མཐའ་། ། གསལུ་ཏེད་ལྷར་མྱོ་མརདན་ ། ཚེའི་མཐའ་ནི་ཟད་པའི་ཚ་ ། འགོ 
རྱིན་ལྕ་ནི་གང་ཡན་པ་ ། དེ་དགྱ་ཏུ་ནི་སྐེ་བར་ཤོག་ ། བཅོམ་ྔན་འདས་བདག་ནྱི་རུནདྱཏ་ཞུགས་པ་ལགས་ས་༽ རར: "ཆི ནདྱཏུ་ཏྲུགས་པྲའ་ལགས་ས་། འི 
‹ བའི་རེ་བ་ཡང་བདག་ལ་མཆེས་ལགས་ས་ ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། ཀེའུ་ཞི་ཀ་ལགས་ས གས་ས་། རའྭསལ་བ་ དུ་ཝ་མདན་། ཉ ་བཟག་ཡད་པས། 3 ¥ 
ཕྱིནགིས་གསལོད་པ་ ། གངགིས་བདག་ནིཞིའགུར་བ་། རྒྱན་ཏུ་ུགས་པའི་ངེས་འབུང་བ་ ། །བཅོམ་ཝན། ༠འེད་ལས་གཞནན་སད་། །ོད་ཀི་སན་ལས་གཞན་ན་ཡེད་ ། ཏྱབ་བར་རྱཧེཌསྐྦ། 


× 


།༄༠། །ཉཅབག་འདེནས་སུམྱཅུ་ཆ་གསུམ་བའི་ལཱའི་ཡུལ་ཧུ་སོང་ནས་ ། ཏོད་ཀྱེས་སྔོན་ཡུར་རིང་པ་ནས་འདོད་ཅོརེ་སྨོན་པ་གང་ཡེན་བའ་དྲེ་ཐའྱ་རལ་ལེ་རུམ་བླ་འི་བུ་མ་བཟང་མོ་ཞེས་བ་བ་འོད་བཟདས 
༥ དྲ་ཏོདཀ་ནུང་མར་སྐྱན་ནོ་། དྲི་ཐའྲི་ནམས་ཀིས་དབང་པོ་ཁྱད་ཀ་ཕྱི་རུལ་སར་ཡང་གཞུག་ག། དེནས་ལུལི་དབང་པེ་བྱར་ཟིན་གེས་སུམ་ཙྲཱ་་གསུམ་པའི་ལ་ནམས་ལ་སུས་པ་ ། གགས་པ་དགུ་བདུག་ 
གིས་མི་མཆེདྱ་ཀི་བདག་པ་ཚོངས་པ་ལྭདུས་གསུམ་དུ་ཚངས་པ་ལ་འོས་པའི་འདུད་བྱ་བེད་པ། ནི་བདག་གེས་ཡེན་ཅད་བཅམ་ ན་ཁདས་འདེ་ཉོད་ལ་ཚངས་པ་ལ་ལས་པའེ་འདུད་བརྡ་བའོ་ ། དེཅ་ལ་ཕོར་ཞེ་ 

ཐཾ ར་\ འདེ་ལྟུར་བཅོམ་ལཱན་ ཨ་འདེ་ཏོད་ཆངས་པ་ཡིན་ ། ཆང ས་མར་འགྱུནད་པ་ཡན་ ། ་བ་ལག་མང་ཚོ དེ་ནས་ལཱི་དབང་པོ་བྱརུ་བིན་དང་ ། ལྷྭ་གཞན་རྣམས་ཀྱེས་བཙོམ་ 
„ ལཱན་འདུསྱི་ཞུབས་ལ་མགོ་བས་ཡག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱ། ༥མ་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣོར་ཟྱ་ཉས་ཏེ་ ། མདུནྱ་ཀས་ཡོག ས་གརེ་ཕིར་ནུར་ནས་བཅེམོ་ འདས་ལ་འདུད་བཞིན་དུ་ལཱའི་ 
4 དུའང་པ་རྒྱར་རིན་གྱི་མིག་ལམ་ཧྲུ་ཧི་སྣར་བརྱ་གུརད་པའི་ས་ནུས་ ཟླ་གོས་འཕྲག་པཅིགྱ་ཏུ་བཟར་ནས། བཅམ་ལུན་འདས་ ག་ལ་བ་དུ་ལོགས་སུ་ཐལ་མ་སུཌད་བ་བྱད་ནས་ ། པུས་ 
རྫྣ3གྣ}ྣནྣནྣྣྣྣྩྣ་ྣྣྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩནྣནྣནདད༽དནདླིོ 
།བྱར་ཧན་དེ་ཉིདཧྱཱ་སི་སྣང་བར་གུརད་ཏོ། །ད་ནས་་ ༠ དགྭ་སེངྒ་ནམསྱ་ཀྱིས་སངས་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ \ བཙན་པ་ལཱཁི་དབང་པོ་བྱ་རྭ་བེན་གིས་ལས་ཨི་བྱགིས་ན་ ། ་ཡ་ས་དའྲ་དམུ་བུར་ེན་ 
པས་རུ་འཕུལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བར་རུརད་ལ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མཉེས་པར་བཅིས་པར་བྱགས་ཏ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མ་བྱཀྱིས་ལགས་ ། ལཱ་བ་རདྲ་འི་འདི་ནམས་ གྱིས་ཀྱང་ལས་ཅི་བགྱེས་ན་ \ ལས་ངའི་ 


ིེ 
་ 


ཡམ . 
གི་དབང་ལས་རུརད་ཏོ་། །གསལོད་པ་འདྲི་ནམས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གང་དུ་བཏབ་ལགས་་། བཀུའ་སྩལད་པ་ ། དར 
བཞིུ་འི་ཐུཐ་པ་ན་ ། ཡང་དག་པརྡ་ལོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དཔ་ཞབས་སུ་ལྔན་བ་ | བདུ་བར་གཤེགས ་པ་ ། འཇིག་ཉེན་མཁྱནད་པ་ ། སྐྱེས་བུ་གདུལ་ཏྱའི་ཁ་ཝོ་སྒྱུར་བ་ ' བླ་ན་ཡཱཾདུཔ་ཝཱ།དང་ 
ཨྱཾནྣམས་ཀྱི་སྟོནདུ་བ་ ། སརས་རྒྱས་བཙེམ་ལྔན་འདུས་འཁར་ ` ཟ་འཇིགཅེསྭ་བུ་བ་འཇིག་ཉེན་དུ་བུར་སྣ་ ། དེས་གྲང་གི་ཆློབ་ ནྩ་མེད་པའལྱེ ར་དག་པར་ལཞེས་བསནད་ནས་ \རྒྱཔའི་ཕོ་པཾཿ་ 
མཛེས་ལྔནདུ་གཤགས་པ་དའི་ཚོ་ \ ཡང་དག་པར་པོགས་པའི། ' །སངས་ྱ་རས་འཁོར་བ་འཇིག་གྱི་པིར་ཧུལ་པ་མཛས་པས་གྱུ༔ ་ ག་ཁག་ཁང་ལཱ་བྱརཚིགས་སྙ། ། གནས་ཁརྱ་དུག་སང་ཐས་ནས 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁར་བ་འཇེག་གི་ཉན་ཐོས ཉྱོ་དགེ་འདུན་དཔ་བཅས་པ་ལ་ཡཕུལ་ཏེ་ ། གཅུག་ལག་ཁབད་དག་ ཏུ་ཡུ་བད་ཐམས་ཅད་སྩྱརད་ནས་ ། འཁོར་བྱ་རདྲ་འི་དང་བཅས་ 
པས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་མའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གེ་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ད །འཧུན་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བཙོན་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །ནནས་གང་གིཡོ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཁེར་ 


' 'རྣམ་པར་སྐྱཾནད་པས་བརྒྱ་ཧྱེན་འདེ་ཁོ་ན་ལས་བཉེན་ནས་འདྲི་ནམས་ཀིས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་མཉེས་པར་བཀིས་ཏེ་། རྱི་མཉེས་པརྡ་མ་བྱགིས་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་འ 


„ བ་འཇེག་སརངས་རྒྱས་ཀྱ'ཕྲེན་ལས་ཐམས་༠ར་མཛད་ནས་ ། མོ་སོ། ཞོ་ད་ཅ་ འཁལ ག་ག་གསི་ཤུང་ཁག་འབོར་དུ ཚ་འ་འདལ་པ་རེའི་ ། རྒྱལ་པ་མཛེས་པས་འའི་སྒུ་གཏུང་ལ་མཛོད་ 


པྱ་ས་ནས་ ། སུ་གཏུང་གི་མཚད་ཏན་རིགས་ཉེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་ཡངས་སྔུ་ཝོགས་པར་བས་ནས་ ། མཚོད་རིེན་དེ་ལ་མཚོད་པ་ཆེན་པྲ་ས་ཏེ་ ། སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་༽ ཀྱོ་མ་ དགེ་བའི 


^ 


༨ 


༠༠། ་ །བ་འདེས་བདག་གརདང་གང་དུ་སྩུ་བར་འགུར་བ་རུ་དང་དང་གལ་ཏེ་ལྟར་སྩ་བར་གྱརད་ན་ནི་ ། ལྕ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གུརད་ཅིག་ | གལཏྱི་མིར་སྩཱ་བར་འགུར་ན་ནྱཾ་མི་ལེ་བར་གྲག་ 


ནང་ུ་རཱལ་སྭཾདྱཾ་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གུརད་ཅིག་ཅེསྲ་བས་སོ་། དེ་ནསྐྱ་ཆལ་པ་སྣན་ལམ་འདེབས་པ་ཞམ་རེང་པྲ་ནམས་ཀྱིས་མཐངནས་དེས་པ། ། ལཱས་སྨོན་ལམ་ཅི་ཞིག་བཏབ་ལགས་ ། ྦ 
དེནས་དེས་དེ་དག་ལྕ་ཆས་པར་བསྟད་ནས་ ། རུ་ཐས་ཡ་ཐཱགྱར་དེ་དག་གེས་ཀུང་མཆོད་ཉེན་དེ་ལ་བཞུར་སྙི་ཤས་ནས་སྔོན་ལམ་བཏབ་པ་། རྱེ་མ་དགུ་བའི་ཙ་བ་འདེས་ནི་བདག་གང་དང་གར་ཅུ་སྐུ་བར་འགུར་བ་དུ་ 
༔ དང་དེར་ཡུག་ ཙ་ནོར་མང་ལུ་ལོངས་སཱོད་རེ་བའི་རེགས་སྱུ་སུ་ཟར་ ཤོག་ཤིག་ ། རྒྱལ་པེ་འདི་ཁོ་ན་ལ་།ཉེན་ནས་ ། བདག་ཅག་གི ས་སཱནད་པ་འདེ་ལྟ་བུ་མཉེས་པར་ཧེད་པར་ུརད་ཅིག་ ། ཀྱི་མའེ་ 
ཧ པརྦ་བེད་བར་མྱསུརདཅིག་ཅེསྱ་བས་སོ་ ། དགེ་སླང་དག་ཏེ་ཧྭ །མ་ཛཱ་སམས་ ། དེའི་མྱརལ་པ་མངེས་བརྡ་གརད་པ་གང་མ་ ན་བ་དེནི་ལྷའི་དབང་པ་བྱ་འན་འདི་ཁོན་ཡནེ་ཏེ་ ། དེས་དེར 
ཟླ ང་དུག་བར་དགས་པའ་གངས་ཆྨས་འཁེང་བ་འཇིག་༡ན 3 ཀྱི་དགེ་འདུན་དུང་བཅུས་པ་ལ་སཱན་བཀུར་ཤས་ནས་ ། སཱོན་ “ ལམ་བཏབ་པའི་ལས་རའྲི་དམ་པར་སྩིནད་བས་ \ ཆཾད་འགའ་ 
ལྦུར་སུས་པའི་ཚན་ ། ལྤ་ཡེ་བུར་གྲགས་པརྲ་གུརད་ཏེ་ ། ལྷུ་ནམས་ྱི་མངའ་བདགྱ་བས་ས་། ཆེད་འགའྱ་ཡར་སྩུས་པའི་ལེ་ནྱི་པི་རེ་བར་གགས་པར་གུརད་ནས་ ། མྱི་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲདཀྱི་མཇའ་བདག་5ྲས་ཏེ་། 
དྭག་སཱཾང་དག་ང་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའི་སརས་ཆུས། ར་བ་འཇིག་དཔིནྭཏ་མཉམ་བ་དུབ། ཤུགས་མཏམ་བ་དང་ ། མཛད་པ་མཏམ་བ་དང་ ༈ ཐབས་མཉམ་བ་དང་ས་པར་རྱུརད་ནས་ ། འདེས་ང་མཉེས། 
, པར་ཧས་ཏེ་ ། ཉི་མཉེས་ཕར་སྔ་བས་སོ་། །དེའི་ཚ་ཞམ་རིང་བ་བྱྒརད་འིརྱ་གུརདཔ་གང་ཡིན་བདེ་དགནི་ལྷ་བྱརབྲའི་ཕེ་འདི་དག་ཁ་ན་ཡིན་ཏེ་ ། དདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་འཁེརབ་འཇིག་ 


+` བའའ་ཡ་ལ"༥"ཡ 


> 


- 


ན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བས་ནས་སྔོན་ལམ་བ ཏབ་པའི་ལས་དལི་ནམ་པར་སྩིནད་པས་གར་དང་གརང་སྒུས་པ་དེ་དང་དེར་ཕུགཅིང་ནོར་མང་ལ་ཡངས་སྤོདཆ་བའི་རིགས་སུ་གུས ཉེ་། བྱ 
བྱན་འདི་འོ་ན་ལས་བན་ནས་།། འདྲི་ནམས་ཀིས་ར་མཉེས་པརྡ་ཤུས་ཏེ་༽ ཡྱི་མཉེས་ཐར་མྱ་བས་ས་། །སྒྱལ་ཕོ་ཞསྱ་བ་བ་ད་༽ གླིང་བཞི་མནདུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་༽ དེའི་ཚམཏན་ནུ་ཡད་པ་ནྲ་བམ་ 
 ཟེ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ནུངམ་བངས་ནས་དེདང་ལྷན་ཅིགྱ་ཆ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སློད་པ་ལས་ ། ཤི་ཞག་ན་དའི་ཆུང་མ་བྲུ་ཆགས་ནས་ ། རླེ་ཟཱ་བ་དགུ་འམ་བཅུ་ཡན་པ་དང་ །བུ་བྲཝ་ 

ནས་། དེ་གར་གི་ཡཆེར་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་ ། ཡཾ་ག་རང་ །བྲམ་ཟེ་ ˆ ` འི་སཱད་ལམ་དང་ ། སཱོད་པ་དང་ །སམ་ཞེསྤ་བ་བ་དཔ་།བཱ་ཞི སྔ་བུ་བ་དུང་། ཟོ ཚོ་ག་དང་ ། ང་ཐལ་བ་ཐུང་བ་དང་། 


རིལ་བ་ཐགས་པ་དང་ ། ངེས་བྲ་ོདྱ་ཀིརིག་ཟེད་དང་ ། མཆོད་སྱི་ ' ན་གོ་རིག་ཤེད་དང་ ། ཧན་ཆིག་གི་རིག་བེད་དང་ ། སེདྲ་སུང་ ་གི་རེག་ཟད་དང་ ། མཆོད་སིན་བུ་ཁ་དང་། མཆོད་སྦིན་བུན་ཏུ་གཞུག་ 
པ་དང་ ། ཉྱེན་པ་དང་། ཟུར་བ་དང་ ། ཌ་ཏོནྱ་བ་བ་བ་དང་ ། ཁ་ཏན་ སླེབ་དུ་གཞུག་པའི་ཐབས་བྱ་སབས་ནས་ ། ལསྐ་དམ་པྲ་དག་ལ་མཁས་པའྲི་བམ་ཟེར་ུརད་ཏེ་ ། དེ་མཐརདྲ་ཀྱིས་རིག་པ་འི་གནས་ | 
བཅོ་བརརད་ལ་ཤར་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དེནསྭ་ཕོ་་ཞིག་ན་རའི་ཕ་མ་གཉིས་ཤོལོ་། ༥གཏས་ཤིནས་ཁྱེའུ་དས་བསམས་པ་ \ ཟམ་ཟེ་ནམས་ཀེ་ལུགས་ཀིས་ན་ \ ལ་བཞེ་བྲཱ་ཙ་བྱརདྲ་ཀི་བར་དཱ་ཆངས་པར་སཱོད་པ་ 

མུད་ནས་ ། དེའི་འོག་ཏུ་ཆུང་མ་ལེན་པར་བདྱ་ཀིས་ ར བདག་གེས་ཀུང་ལོ་བཞི་བྱུཅྔ་ཚ་བྱ་ཆུད་ཚངས་བུར་ དྨ་པ་མུདད་པརྲ་བའོ་ཧྭམ་ནས་ རཾ ལཿ ༣ འའ ། 
' བླུངས་ཏེ་། དེའྱི་རུང་མ་གཟུགས་བཟང་ཞེར་བལ་ན་སྲུག་ལ་མངོས་པ་དཔ་། གཡརཞེང་སྩས་པ་འ ནཔ་ཞིག་ས་ རེ དྲེའིམ་ཐབྲ་དན་པ་དང་ལཱན་ཅིག་འདུག་པས་གང་སེ། མ་ནས་ ། ཕཾས་སཱུས་པ་གཞ། 


༄༡། །བཟཅལད་ཏོ་། །དེནས་ཕི་ཞིག་ན་དའྱི་ཐོ་སྐེས་པ་ ། བདག་གིས་ཁུམ་ཏབ་འདིའི་སེད་འདིན་འདུག་པའི་བར་དུནི་བདག་སྐྱེས་པ་གཞན་དང་ཏལ་ཐའི་སབས་ཁྱད་ཀྱིས' ། བདག་གེས་འདི་ ། 

༥ ཨཱལ་གཞན་ུ་བཏུང་བར་བའ་སུམ་ནས་ ། ཟུམ་ཟེ་དེ་ལུ་ལུས་པ་།། འདི་ལུར་ཛོབའ་ཁིམ་ནཅེ་ཡརྦ་སི་བདག་ན་ ། ཌྱད་ཀུས་བདག་བརུས་ཏེ་ ། ཅ་བྱགི་བདག་ཕལྱི་འིམ་ཏུ་ཁྲི་སརམཆིའོ་ ། འོད་ཏང་བདུག་ 

་( . གས་འཆོལ་མ་བརླེ་བགྱཏུ་འཚལ་དུ་མཆིས་ས་ ། བྲམ་ཟས་སྦམས་པ་ ། བཟར་མྱོ སཾ དགར་མ དཅིག་ ། བདུག་ཅག་བམ་ཟེ་ན་མུས་ལ་སངས་མས་འཛོབ་ཡང་ཡདྲ་ཤིས་བདག་ཡུ་་གཞུནད་སང་ལ་ཞོར་ | 
®༄ˆ ཉོལ ཡུ པཞེསྱ་བས་ནས་ ། ཆུང་མ་ལྕ་ཧགས་ཕགས་ཏེ་སཔཛ་ ། དེཔ་སོཔ་ནས།ཀར་ཤ་པ་ན་མང་པེ་༩ ཞག་ཉད་ནས་དེ་དག་ རཉེམ ཉན་དུ་ཡོད་པར་ཆས་པ་ལས་༽ ར་ལམ་ཏུ་མི་ནདྱ་ཀྱཾས་བཙོམ། | 
རའ ༈ གནྱཾཾ་སུག་སཱལ་བར་གུརད་ཏེ་ ། གཡཏ་བདག་ཁཾམ། རླ ༽སབོན་ནིཞས་ལལསདཔ་ཁབ་མེ་ཅར ལ་ྲབུང་བརའཅུར་པ། ༼ , ས་ ། བདག་གེས་འཚོ་བ་འདི་ལ་བུ་བཏར་ལ་ ། ནགས་ཁྲཔ་ 
འ བཟས་པོར་སང་སེ་ ། བདུག་འཆི་བརྡ་བུའོ་།སུམ་ནས་ །རེན་ ~-གས་ཁུར་ཐབས་པར་སེང་སྟེ་ ། བདག་འཆེ་བརྡ་ཤའ་།སམ། ནས་། ནེ་ནགས་ཁུམ་ཐིབས་པར་སངས་ ། ཤར་ཀ་ནས་ཐག༣ 
ས་ས ། འགེགས་བར་ཤུས་པ་ལས་། དེའི་སྒབས་སུ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ ། བམ་ཐེ་འདེ་པའི་བསནད་པ་ལ་རབཏུ་ཐུཔནས་ ། ཉེན་ཨངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ་ ། རྲག་འཙོམ་བ། 
ཉིད་མཛོན་སུམ་དྲུ་བེད་པར་འཐུར་བ་ཞིག་ཨ་ ། རེབ་འདྲི་ལ་བུའི་གཟུ།ལུམས་ཡེད་ཅིར་འདུག་གོ་སམ་དུ་དགངས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉནདྱར་ཡོད་པནས་ ། ཆི་སྣང་བརྡ་གརད་ཏེ་ ། ནགས་འུཔ་ཐེས 
པ་དར་གཤེགས་པ་ནས་ ། དེད་བཅོམ་ལྔན་འདྲྲ་ཉོས་གམ་ཟེ་དེ་ལ་བཀའ་ས༩ཡད་པ་ ། བམ་ལ་གྲཟུ་ལུམས་མྱ་ཏེད་ ། ངསྤ་འོད་ལ་ནེར་སྐེན་ནོ་ ། ཞེས་བཀའ་གཿཡད་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ད་ལ། | 


༢༣༢༩ $ 
1 ༣ ༧ 
༧ ༩ 


གཏེར་བསྟནད་ཏེ་ ། ཟམ་ྲེའོརཾ་ཧི་ནོམ་འདི་ཡིན་གིས་སྲག་ཕངས་པ་མ་དོང་ཅིགཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་སླར་གཙུག་ཁཔདུ་གཤེགས་ས་། དེནས་བམ་ཟེ་དེས་དོར་དུ་དག་ཁུར་ཏེ རག 
གིཉིམ་དུ་སངནས་ ། དེས་མ་གི་འྱགརད་པྱ་ཆས་པར་ཤས་ཏེ་ ། གཞག་ནས་།། སཱུནྡ་དག་སཱུན་ཞིང་བསེད་ནམས་དག་བེད་པ་ལ་ཞུགས་ས་ ། དེནས་ཕེ་ཞིག་ན་དེའླི་ཐོ་སས་པ་ ། རུག་ཧཱུང་གཞུ་ཏ་མའི་ ྦ 
བདག་ལ་ལན་པ་དང་ ། དབེན་བ་ཡནེ་གས་བདག་འིམ་ན་གནས་པ་བཏང་ལ་ ། དེའི་འདྱད་རབ་ཏའྱུང་བར་བའོ་ནམ་ས། ། ཌཱམ་གི་འཁེར་བཏཔནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེབ་སངས་ ། ཙིནད་ནས་ ་ 
བཅམ་ལུན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ (༩ ”*$ ཐཿཏད་ག། ཿར་སཱན་ངང་དྲུ་ཀཿ་། །དནས་བཅོམ་ལྡནུ་འ ་ དས་ཀས་དཔེབསམ་པ་དང་ ། ཟག་པ ཉཊ་དང་། ཧུ ། 
དུང་ ། ཤེས་པ་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་སྐུ་རུ་དནས་ རེད * ང་མཐུན་བའི་ཆས་བསྟནད་ཏེ་ །དེ་ནས་བམ་ཟེ་དེས་སཱནད་ ༥ ཁཌིད་ལ་འཇུག་བཞུན་ཏུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་བྭག་བའ་རའྱར་༥ 
མེ་མཐོན་པོ་ཏྭུ།གེས་རོ་རེས་བཅོམ་ནས་ ། ཆུ་ནདྱང་ཞུགས་ མའི་འདས་བུ་མངོན་སུལ་ཏྲུ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདུན་བ་མཐེང་ན ས་སྣན་ལས་བུངས་ཏེ་ ། ཟུ་གསོ་ཕག་པ་ཅིགཏུ་པ་ད་ ༽ 
ཙུ་བཟརང་ནས་ ༽ བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལུགས་སུ་ཐལ་མོ་སརད་པ་བཏུད་ནས་ ། + བཙུན་པ་བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཚེས་འདུལ་བའི་ 
ཡུ་རབྭ་ཏཱ་འབུང་བ་དང་ ༽ བ ན་བ་ཛགས་ཤངེ་ད་ 'སེང་གེ་དངས་པ་འབེབ་ཏུ་ནུང་ན་ ། བདག་ཀྱང་བ མོ་ལཱན་ཁདས་ཀི་ཐད་དུ་ཚོངས་པར་པྩོད་པ་སྤད་པར་འཆོལ་ལ། །ུ་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དགེ་ 
སྤོད་ཧཱར་ཤོག་ཅསྭ་བ་བའི་ཚིག་གསེ་རབཏུ་ཕུངས་ ། བསྙན་པ་ཛྫོགས་པར་མཛོད་ནས་ ། རལ་ལུང་ཡང་ཕོག་སྭ་ ། ནསྱ་ཀང་བོན་བ་དང་ ། བླསབ་བ་དཔ་ ། འབད་པས་ཉནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ 


༄༠། །།ཏེ་། རག་བཅོམ་བཉིད་མཛོན་སྙུམ བྲིག ལོ །སླེ་ོསདགེཞོ དགེསབ་ྣམས་ཀྱིས་སངས་ ༈ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལད་པ་ ། བཙན་བྲ་བམ་ཟེ་འདེ་དབུལ་བས་འཇིགས་ནས་ ། བདུག 
ལི ཏིད་འགྱུམ་པ ་པཱར་གྲཧིས་པ་ལས་ ༡༨ ྱིས་ནོང་གཱི་ཕུང་པ་ཆན་པོ་རང་སཱད་ད་ ། གཞུད་དུང་གི་མཐར་ཐུག་ང་ །རུ༔ང ་དང་བདེ་བའྱི་མ་ ཤ་། ་ལགག་ག་པ་ལ་ ཟུ། ཟགས །བཅམ 
, ལཱན་འདས ཀྱིས ་བཀའ་ལུ་ཡང་བ་ ༽ དྭ་ལར་འབའ་ཤིག་མ་ ཡིན་ཏེ་ ། འདས་པའི པའ་དཱསན་ཡངྦ་བམ་ཟེ་འདེརབལ་བས། འཇགས་ནས་ ། བདག་ ཉིད་ཁཆི་བརྡ་ཤས་པ་ལས་ངས་ནོར་གི་ཕྲུར་ པ་ཚན་པ་ཧནེ་ནས་ 
° རག་བའ་བྱའི་ཡས་ཀྱི་ གྱི་ལམ་ལ ༄'ཀར་གནས་པརྡ་ཤུས་པ་ རེ་ཉོན་ཅིག་ ། ད་ སློཔ་དག་སྟོན་བྱུར་བ' འདས ་མའི་དུས་ན་ ། ལལ ། རྒྱལ ་པོ་དབང་ཆེན་སྣ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལ་ །པོ་ 
% ཆམདན་ །པའ་རིང་ལ། འྱརད་པ་རང་ །རྒྱས་པ་དང་ \ འདེ་བ་ 1 ། ཡ་ཡེགས་པ་དང་ \ སྩེ་ཕོ་དང་ །ཆྱེ་མང་ཁེས་ གཔ དང ༈ རོད་པ་དང་། འབད་པ་དང ། འབ་པ་ཞི་བ་དང་ ། འཁྲག་ 
༧ པ་དང་ །ནང་འཁུག་དང་ ། ཚོམ་རྟུམ་དང་ ། ནད་དང་ །མུ་གྱེ་ཡ ད་པ་དང་ ། འྲབས་ས་ཨཱ་དང་ བུ་རམ་གོང་དང་ ། བ་ལང་ དུང་ ། མ་ཧེ་དཔ་ལཱན་བར་འདུག་སྟ་ ། གནོད་ཕྱ་སུད་ཅིང་ །ཆར་ 
མ་རཀགས་ལ་ཞུ་ཅིག་པ་སུག་པ་ལྱ་བ་བ་བཞིན་དྲུ་རལ་མིང་ཧེར་༽ ༽རུལ་མ་དེ་ཡར་ཆམས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། ཧིང་ཇདབ་ལུན་པ་ ། སམས་ཅན་ལྔ་གསས་པ་ ། ཧཱིན་བ་ལ་དགའ་བ་ ཞིག་ཧེ་ ། དེ 
རཱན་པ་དྭག་སྦན་ཞིང་བསར་ནམས་དགྱ་བདད་ ། དགེ་སུབ་དང་ ། ཟམ་ཁ་དུང་ ། རུག་ཅིང་མངས་པ་རང་། བཀུན་པ་ནམས་ལ་ངི་དངཉི་འདོད་པ་སྙེན་བར་ཤེད་དེ་། །བཟུའ་བ་དང་། བཅའ་བ་མང་པ་ས།་ 
གོནྱ་རས་ཏ་ ༽ སྲོག་ཆགས་ནམ་ཀ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཆུན་གནས་པ་དང་ ༽ བར་ལ་གནས་ བླད ་ཡ་ སྱིན་བར་ཉདད་། །འཇེག་ཉེན་དགྲ་ཀམ་དགེ་བ་བྱསུའི་ལས་ལ་འགོད་པར་བེད་དོ། །དེས་ 


༣༥༡༣ ྤྩ 
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ན་་བདགགེས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐམས་ད་ཆུན་ན་ཞེས་དམ་བཅས་སོ།ནུ་ཆས་བཞིན་ཆ་ཕྱོ་དཕས་ ། ི་དཔྱཡི་མཡིན་བྲདམས་ཆིས་ཡང་བླ་པ་ད་། བསབ་པའདང་། སུ 
་ྭ ཕེར་བརོན་བར་བྱད་རེ་ །རེདག་ིས་དུས་ནུསསུ་ཇརགྱི་སུ གས་པར་འཕེམས་ཤིང་འབྲུ་རྣམས་"རྒྱལ་བརཿ དང་། སྲས ད་དུ ། 
ཤིང་སྣགོ་དང་ ། རྐར་འཐིལ་དང་ ། ཡག་སྦྲལ་དང་ ། ཨན་པན་གདགས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཡུལ་ན་གནས་པའི་སྩེ་བམང་པོ་ལ་གནད་པར་བདདེ་ ། དེའི་སི་ནམས་ནན་གེས་ངུག་ཟུ་སཱེས་རུད་མས་འཇིགས 


ཆ།དབ་བཟེན་སའིབུ་ཁ་ུ ང་མ་ག །དེ་ནས་ཕཾ་ཞིག་ན་ཉི་འག་གྱི་ཧུལ་པོ་དྭ་བོད་པ་ཞམ་རིད་ས་ཏེ་ ། ཡུལ་ལྟར་སང་སང་བ་ལས་།། དེས་བལྟ་ན་། གོང་དང་ །སོང་རུལ་དང་༽ གྲེང་ཁཱར་དང་། 
ནགས་ཁྲོདྱཀྱི་གོར་དང་། ཚོངདུསྤ་ཀྱི་ལོརྡ་རམས་སྣང་པར་མཐོ༼ དངནས་ ། ཟོན་པོ་ནམས་ལགུ་ལ་ཅིའི་ཤུར་ཨུལ་སོངས་པར། གུནདཅས་དེས་ན་ ། ཟློན་པ་ནཱམས་ན་རེ་ ། ལུའི་དྲ་ཧུལ་པོ་དབང་ 
ཆན་སཱའི་ཡུཊ་འུགོནད་པ་ད་། རྒྱས་པ་དང་ ༽ བདབ་དང་༽ ༧ཡོ་ལེགས་བ་དང་ལཱན་པ་ ། སྭ་བོ་མང་པོ་ད་དྲགྲ་བབ་དགྲུ་ཁ ལེ་ཨ་མཆིས་པ་དང་འདབར་འཁེད་པས་ན་ ། སཱུ་ཕོ་ཕལ་པོ་ཇྲ་ནས 
དམ་ད་ཧེ་འཁོདཔཞིས་ཟེར་པོ་། དནས་དེ་ཐེས་མ་ཐགྱརཉིའོག་གྱི་རུལ་ཕོ་ར་འོས་ནས་ ། དཔུང་གེ་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་གེ་བསདད་ཏོ ། རྒལ་པོ་དུབངཆེན་སྭ་དང་གཡུལ་འཆེད་པའི་ཚེར་དང་སེ་ ༽ །དེནས་ 
རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་སུས་ཉེ་འོག་གྱི་ཆུལ་ཕོ་དས་ཁོས་ནས་ ། དཔུར་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞེ་གབསནད་ཏེ་ ར བདག་དང་གསུལ་འཆེད་པའི་ཕིར་དངས་ས་༽ ཞེས་ཐོས་ས་ ། ཐོས་ནས་ཀྱུང་བཱན་པོ་རྣམས་སུུགས 
ཏི་ ། བླས་བྱ་ཀ།ངས་ན་མཅིག་གི་འཚོ་བ་ཙམ་གྱི་ཕིར་སག་པྱ་པེདྱཾཔཾ་ཕོདྱ་ཀྱིས་ ། གལཏེ་ཉད་ཨུཁ་ཡུལ་བརྩ་པེད་འགུར་མྱི་འདོད་ན་༽ ཉིར་འོག་གྱི་རྒལ་པོ་ད་ལྭ་ཕུག་འཆོལ་ཅིག་ ། ནིདེལ་གནོད་པྱ་བདྱ་པ་ཕོད 


ཅས །དོ་ཞེས་བས་ནས་ཆགས་སུ་བཅད་ངྭསས་པ། །ནགས་ཀྱི་ནང་ན་གིརཤུན་ཤར་བུའི་གོས་རྒོན་ཅེར་ ། །འབབས་བུ་ཟ་ལ་གཅན་ཟན་དག་དུང་འགྲོགས་ཀུར་བའི། །འཇིག་ཉེན་ཕ་རལོད་དག་གིས་ 
| མཇེམ་བཟྱི་སིན་མས་ིས་རྒལ་སྲིད་དག་གྱི་པམནི་གསད་དང་བཅིར་ ཡི་བ །དེ་ནས་ཀླན་པོ་རྣམས་ཀྱེས་བསམས་བ། རྒྱལ་ཕོ"'འད་ན་སུ'ལ་ཡང་གསད་རྱི” ཕད་ བདག གཡུན་ །པར་གྱུརད་ན་ཅི་མ་ 
- `... ནུང་གས་ ། བདག་ཅག་ཐམས་ཧདྲ་ཧན་ད་ལ་སུག་བསལ་བར་གུརད་པ་བས་ནི་བདག་ཅག་གེས་འདེ་གཅོག་པུ་ཕོར་ཡརྦ་བ་འམ་ ། སུམ་ནས་ ཨལ ་་ 
_ ཿ ཟབས་སཾ་རཱ་ནས་རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་སུས་ཀང་ཚོསིཏེ་ ། བློན་པོ འདྲི་དམས་ཀྱིས་བདག་འེར་སམ་ནས་ ། ནགསྦ་ཀི་ཁུར་བུ་གནས་བཅས་ཏེ་། དེ་དུང་སོང་ནས་ཚ་བ་དང་འབུས་བུ་བ་ཞུང་འདུག་ག། ། 
སག; ¬ ། ཨུལ ༼ བསམས་ཏྱེ་ཧལ་པ་དས་གར་སང་ཞེས་དེས་ན་ \ བློན་པོ རྣམས་ན་རེ་ ། ཕྲས།'ལགས་ས་ཞས་ཟར་ར་ ། ད་ནས་༡' 

ཧཾཿ ལྐག་གྱི་ཆལ་ཕོས་ཡུལ་རེཆབང་ཕབ་ས། ། དཔའ་པ་འམ ་མས་ཅད་ཀྱི་ཱ་དགར་བགབཤབ་ཤས་ནས་ ། ཡུལ་ད་ཉིདདུ། བཀཏབ་ས་འདུག་ག་༽ ཤལ འགེད 
བམ་ཟེ་དཔུལ་པོ་འཚོ་བམ་འཕོ་ངས་པ།ཞོག་གནས་ཏེ་ ༣ མདུཿདྲ་ཡས་དྲེའིུག་སྲོགརས་ ༣ འབཤྐུད། སུལ་དྲ ག་ག་ན ༽ དེས་ཆིས་ཅི་གཟུག་ཡིན་མས་གསུང་མཅས་ 
ས། །དནས་བམ་ཟེ་དེས་བ་རམི་ན་ ། རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་སྣ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ྒྱ་མེ་་ཡབཆམག་མའི་འདགཏིད་ན་། ཧངྡདབ་ནབ་ ། སམས་ཅནལ་གུམས་པ། སྒིན་ལ་དགའ་ 
ཤིད་པ་ཞིག་ག་ཞེས་ཐོས་ནས་ ། བརག་དེའི་ཐད་དུ་འགྲེ་བར་ཧའོ་ ། དེའི་ཐད་དུ་སོང་བ་དང་ ། བདག་གེ་ནོརའེ་ལས་འོར་པོ་སམ་ནས་ ། བ་ལན་སེར་སོང་པོ་ ། དེ་དེང་སངོ་ནས་ ། རྐྱལ' 


བ་ \ ཐམས་ད་ཧཱཾན་བ 


| 


བ་དབ་ཅྲ་ཚས་ཏླགབཀི་ ངལ ས་་་ ལོ །ས་ཞེས་ ཐས་ས་། དེ་ཐེས་ ་མ་ཐག་ཏུ་བྲམ ་ེཤནདྱཏསུག་ བསསལ ཨུ རོ ངེ  བདག་དེའིཐདདུདཀའ་བུབཀྱ ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཏུ་སོང་བ་དང་ དེད ་ྒྦ 


ན་འདུག་ཀ་བདག་ལ་ཤོར་སྤན་པར་འཐུར་ཡང་སྲེད་དོ་སམ་ནས་ ། སྭ་ཕོགས་གང་ནྲ་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་གནས་པ་དེང : ༥] དེའི་ཐདུ་མངོ་ནུས་ ། ཤརྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའདེས་དེ་ལ་ཚིག་འཛམ་པས་ 
མགུ་བར་བས་ཏུ་ ། ། ཆ་བ་དང་འབས་བུ་དགྲ་བནནས་དུས་པ་ ། ཏྱོད་འདཱཾརཅཾ་ལ་ ཁརས་ ། བྲམ་ལེས་ སྩས་པ།༽ ད་ འ་མུ།གེ། གྱི ། ཐེངོས་གི་གནོད་པར་རུ་མད་ལ་ ། བྐདག་ལ་གསྣ་ཚྒ་ཐུ་ཡར་མངན་ །ཟད་། 
ཤིས་དུ་དག་གསོ་ཡང་མྱཅས་ནས་ ། བདག་གིས་ཐོས་ནྱ་ཆུལ། པོ་དབང་ཆེན་སེ་ན ༥ ས་ཐེས་ནས་ དེ་བདག་གེ་ནོར་གའབུར་ཞར་དུ་འགུར་རོ་སམ་སྐུ་ ། ཁོདྲ་ཀི་ཐད་ 
དུ་མཆས་ས་། ། །ཧྲདྭ་ཧུབ་སེམས་རབ་ལས་ད །རེས་ | དད ། ཞེས་ཌདྱཾ་ཀྱིས་མ་ཐེས་ རཾ ` སམ་ ། ད་ །ལ་ཞོར་ག་ལ་ཡེདོ་ ཀྭ དེ་ནས་ད་ངོས་ཡ་ཝ༢ ༩ 
ཟྦམ དེ་རེ ཐག་ཆད་ནས་ ། ངེ བརྐྱལ་ཏེ་ས་ འེ 'ྕྩལད་ཏ་ ཧ༢༢ “ད་ནས་ཤར་ཆུབ་ས ཡས །དཔའ་དེས 'གདོང་ཏུ་ཆུས 'གཏོདཉེ་བྲསང་ ་ ཟོ ༽ དེནས ལེས བསམས་པ་ ། མདག་ལ་ འཚོ་ཡ་བ། འདི་ལྟ། ཤུ། 
ཅིདགས་ཅིས། ༽ བདག་སང་ལ་ནགས་སུག་པའི་དངྱ་ད་འུ་གྲས། ཉི འཇི་བརཤལོ་སཱས ་ནས་ ། ཐག་པུ་ཌར་ཏེ་ནགས 'ལུག་པའི་ནང་ནུ་ཞུགས 'ནས་ཤིང་ཀ་ནས་ཐག་པས་བཏགས་ ཏེ་འགུག་བུར་ཧུས་པ་ལས་། 
ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཐངནས་ ། མཐེང་མ་ཐག་ཏུ་ཧིང་ཛྷིསས་ཏེ་དེས་བསམས་པ་ ། གལཏྲེ་བམ་ཟེ་འདེས་བདག་ཁྲད་ད་རྲགའི་ཐད་ཏུ་སེངན་ནི་ ། དེས་འདི་ནོར་གི་མུང་པོ་ཆེན་པྱོ་ཉོན་པར་ འགྱུར་ 
རོ༽ བསལས་སླས་པ་། བདགཿ་ཌེད་ཀས་༢༨༦འགད་ ག་ོེྱག་ྱ་་འ་འ་་ྲ་ྱ་ཀྲྲྲྱ3ས། རབ ཙ. 


༥ཡ 
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ˆ 


༤ 


པར་གས་ལ། ༣ང་རངས་ཏེ་འདར་སང་ཤེག་ ༽ ནེ་ལས་ཐབས་གུདན་མ་མ 


ཡིད་ཆེས་ནས ་འརྟན་བཞིན་ནྲུ་རུལ་པེ་འ་ཕྲོ་བརནས་བུར་སྙེ་ །9 


° པཔ 


རེ ༤ ༤ ༽-༤༽ དོ ༤ སི བ་ཁོར་ར། ཱ ༤༨ 
མོ་ཞིག་གི་ཟདདུདདེསེབཞིག་དང ། ནཾས་ཏོུད་ལ་ཞོར་གི་གི་ཕུང་པོ་ལེན་པ་ཧན་པུར་འགུར་ར༽ ཟམ་ཁེས་སུས་པ་ ། བདག་ནི་ཁོད་ཝཱ་བུའརང་ 


ཐེང་ཛཱ༽ དཱནསྲ་དུམ་ཟེ་དན་རེ་ ། ཌོདཅི་ཝུར་འདོད་པ་དེ་བཞེན་བ 
ལོགཏཱ་དམ་དུ་བཙརས་ནས་ ༽ ཁྲད་དྲ་བ་ཿཡན་སེརཆས་ས་།དེ་ __ ནས་རེ་སྣེ་བོ་མང་ལོ་ ཀྐ ཅ་ཡ་ ། དེ་དག་ 


,  དཆུབ་སམས་དཔའི་ཐད་དུ་སོང་ནས་ ། བམ་ཟ་འས་བར་ཆུ 


ོ 
འཆརྱ་མི་ཕོདདོ་༽ ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ལྨས་པ་ ། ཐེ་ཙོམྱ་ཡེད་ 
གྱིའོ་ཞེས་ཧྲས་ནས་ ། ཟལ་ཟེ་དེསྭ་བྲང་ཧུབ་སམས་དཔའི་ལིཞག་ 
- རྒྱལ་ཕོའ་ཐད་ཏུ་དོང་སྟེ་ ། གསལད་ནས་ ། རེའ་དགྱ་རལ་པོ་ 
 པ་ མས་དཔའ་དམ་ཏུ་བཅོངས་ཏེ་འིད་དེ་འོང་བ་མཐར་ངོ་ ། | 


+ མཐོང་ནས་ཀྱཔརྲེས་པ་ ། འདེ་ཌོདཱ་ཀྱིས་གཁས་ཁདད་འོངས ༡ རུས་སྨས་བ་ | འདི་ནྭ་ལཱའི་དྲག་ལགས་ཏེ་། འདེ་བདག་གེིས་ ༼ དཀའ་ཐུབྱ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ན་གནས་པ་ལས་མཐུས་བཟུད་དོས་ 
` ཁཾདར་མཆིས་སོ།༽ ར་ནསྱ་ཆུལ་ཕོས་བསམས་པ་ ། རྒྱལ་པེ་འདེན་ཡུས་ཝེ་ཞེར་ ། ཧྭོབས་ཆེ་ལ་ | ཟམ་ཟེ་ཁད་ན་ཡུས་༡མས་ཆུང་བས་ན་ ། འདེས་འདེའེ་བཟུར་བར་ག་ལ་རུས་ཏེ་ ། འདི་སེང་རཆ་ལ་སེ 


ཅན་ལྭ་ཤམས་པས་ན་ ། འདེས་བདག་གིས་བདུག་ བཅོངས་ནས་འདེ་ལ 
* རྒྱལ་པོ་ད་ལ་ཇེ་ལྟར་གྒུརབཐཞིན་དུ་ཌསདོ་། །དེནས་ད་ཐོས་མ་ཐགཏུ་ཆུཡ 


༦ ༢2 


1 £ 2 
2 1 ` (2 


༦༥ 


བྲམ་ཟེ་ཾདཾ་ཀྱིས་ཅི་ལྟར་བཟུརྔ་བ་དྲང་པོར་སྨས་ཤོག་ ཀོ དེ་ནས 'བམ་ཟེ་དས་ 
ྲུ ཿདད་པར་གུརཔནས་སམས་ཉན་དག་པ་འདྲེ་ལྟ་བུ་ལ་བདག་གིས་གནོད་པྱ་བས་ས་སུམ་ནས་ ། བདག་ཏིདྱ་ཀཱ་བཀྲལད་ཏེ་ ། ྦ 


།ཧཱམ་ནསྲ་བམ་ཟེ་དེ་ཡ་སྩས་པ་ ། བྲམ་ཟེ་གཟུ་ཡུམས་མྱ་པདྱ་ག་ ། །རས་ཁྱོད་ཀྱི་དབུལ་བ་གཅད་པར་བྱའོ་། ཟ་ཟེ་ཏོད་ཧུམགོག་ ༽ རྭ་ཕོར་ཀ་ལོགྱཏ་དམ་པོར་ཆིངས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེ་གེ། ་ 


ྒུལ་པོའ་ཕོ་ཟང་དུ་སཱན་དངས་ནས་ ། ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་འྱའུདདེ་ ། ཅུ བཀངས་ དབུན་གི་འབྲུས་ཕུང་ཅང འ་ཡམས་དང འུལ་འཏགས་དུས་ཚུས་ལ།། དོན་བ 
པའ་འེས་ལགས་ཀྱིས' ༽ བདག་ནི་འོས་མ་ལགས་སོ་ཞེས་ཤས་ནས་ ། དེས་དལ་རཔུར་གེོགས་དང་ ། དཀོར་མངོད་ནམས་ཡུལ་ནས་ཛད་པ་གསོལ། རར ལ་དུ་སང་རོ་ ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་སེ་ 
གསྤ་ཀྱཾས་ ། བདག་ནི་འོས་མ་ལགས་སོ་ཞེས་ཤུས་ནས་ ཀཀ ླ་ས་ང་ ༽ ཀྲུ་རངགི་ཡུལདུ་སོངངོ་། དེ་དག རུབ་བ་དོ 

བམ་ཝེ་དེ་ལ་ནོར་གེ་ཕུང་པ་ཉན་པོ་ཤན་ནས་ ། དགེ་བ་བྱའི་ལསྱ་ཀུ་ལམ་ལ་གནས་པར་ཤུས་སོ་ ། དག་སློང་དག་རའི་ཚོ་ ། རྒྱལ' དབང་ཆན་སཱར་གུརད་པ་ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ 
ཨིན་བ་དནི་ང་ཉིད་ཡེན་ནོ་ ། དེའི་ལྲ་བྲམ་ཟར་གུརད་པ་གང་ཡེན་བ་ དནྲི་བམ་ཐེ་འདེ་ཁོ་ན་ཡེན་ཏེ་ ། རའི་ལོ་ཡང་འདེ་དབུལ་བའི་འ རྙིགས་པས་བདག་ཉད་འཆི་བནྡ་ཤས་པ་ལས་ངས་ནོར་གི་ཕུར་ 
པ་ཆེན་པ་ཧན་ནས་ ། དགེ་བའི་བུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་ ༨ པརྡ་ཧས་ས་། དྭ་ལྟར་ཡང་རབུལ་བའི་འཇིགས་པས་བདག་ །ིད་འཆི་བརྡ་ཤས་པ་ལས་ ངས་ནོར་གི་ཕྲུར་པོ་ཚེན་པྱ་བིན་ 
ནས་གཡུར་དུང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ ། གུབ་པ་དང་ ། བདེ་བའྱི་པ་ང་ 7 ་་རེ་པ་པ་ལ་གྲང་པ་ན། རེར །རོན་པ་ཞེས་ ¦ ཟོ ཤ་བུ་དི་ ༨ སད་ག་ས་་རུང་ 
གཤེགས་པ་ལས་ ། རྒྱལ་པོའ།ཁབ་ཏུ་ཤོན་ནས་ ། ྩ་ར ེཆེ་ལཱས་ཏྱེན་ན་ ། རྒྱལ་ཕའཾཁབ་ན་གནས་པའི་སྩ་བོ་མང་པ་ལ་ 

རྟག་ཏུ་ཉེས་པར་ཉེན་དེ་ \ གང་དང་གང་ལ་ཉེས་པྲ་གས་པ་དེ་དང་དེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལུ་ཉེས་པས་དང་བར་ཟད་ད་ ། དེ་ནས་བ དགག 
ཀུན་དགའ་ཐོ་སོང་ལ་ཆོསུ་སམ་སྦྱར་གོན་ཏེ་ ། དགེ་སློང་སུ་ཡང་ནུང་བ་ཞིག་གོགས་སུ།འིད་དེ་ ༈ རྒྱལ་པོའ་ཁབ་ཏུ་ལམ་པོ་ཝ་དང་ ། སྲང་དང་ ། བཞི་མདོདང་། སུམ་མདོ་དགཏུ་བྲམ་ཟེ་དང་ ། ཁྱིམ 


༄༠། །བདྲག་ནམས་ལ་ལྕས་སྱུན་ནམ་ ། ལྷས་སུན་གྱི་ཕོགས་ཀྱིས་སུ་ལ་ཉེས་པར་བས་པ་རེས་ ། སངསྐྱ་ཆས་སམ་ ། ཚོས་སུམ་ ། དགེ་འདུན་ལ་འདོག་པར་མ་པེད་ཅག་ཅེས་ལྤོ་ཤག་ ། 
༥ གལ་ཏེགསྱ་འིནནྱིར་ྲས་ལེ་ཞི་ ཕྲ་དངབ་ཡིན་དོ་ ཞེམ སཱན་ནི་རྫུ'འཕྲུལ་ཆེ་ན་ ། ད་ནིཾ་ཝཱ་འཕྲལ་༡མས་སོ་ཞེས་གེས་ཤིག་ཅེས་བཀུའ་སཱལད་ཏོ་ ། དེ་ནས་ཀུན་དགའ་པ་སེང་སྐེ། །རྒྱལ་བ 
ཁབ་ཏུ་ལམ་པོ་མ་དང་ ། སང་རང་ ། དུ་འ སོས་གའགས་རླུག་དས་ ། ཕྱེན་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཉེས་པས་སྟང་བར་རྱོ་ེད་དོ་། །དནས་ཕྱི་ཞེག་ན་བཙོམ 
༔ །ལྡན་འདས་སུང་བར་གུརད་ནས་ ། སུན་པ་འཕྲོ་ཧདྱ་ཀྱིས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་སྫུན་མར་ལུགས་མདའ་ཞེས་བ་བ་ཕུལ་ལོ་ ། དེ་ནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སྨན་པའྱི་ཆུལ་པ་འཇྲོ་ཤིད་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་ 
༣ འཚོ་ཡེད་པོམོར་ཆེ་ཁལ་ ། གསཝད་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ མོམཚར་ཆེ་ལགས་སོ་ ། བཀའ་སུལད་པ་འཕྲོ་ཉེད་མད་ཏུ། ཟཤུརང་ངས་ ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མད་དུ་ཐུང་ལགས་སོ་ 
བཀའ་སྲུལད་པ་ ། འཚོ་ཤེད་ཌོདགེས་སམ་ ། གསེལད་པ་ ༧ བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་འཚལ་ལགས་སོ་། བཀའ་སུས ད་པ་ ། འཚོོ་བད་ཁོདྱ་སི་གེས་སམ་ ། གསོལད་པ་བདུག་མ་ 
ཡགས་སོ་། བཀའ་སུལད་པ་ རའ ་ གསལད་པ་ ། པ་ ༢ ལ་འ | ༢༨༠ ༡ བ་གྲ་བུན་ཡང་ གས་གདའ་དསོ། | 
གིབ་བླགས་ལགས་ལོ་༽ བཀའ་ལ་པ དེ དྲི་བ འློ་་ས་ལའི་ངོས་བཅུདད་པ་དང་ ། དགེ་བདུད་གེྲ་སབ་པ་བཟང་པོ། 
འཆུར་ལགས་སོ་ ༽ བཀའ་སུཡད་པ་འཛྲོ་དདཅི་ཞིག་གས་ ། གས་འད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདྟས་སྱུང སན་ངད་གླུན།ི་འཛོལ་བར་འབྱུམ་པར་འཚོལ་ལགས་ས་ ོ་བིད་ཁོད་ཁི་ཞིག 


༥ 


། བཀའ་སྩཡད་པ་ 


གསོལད་པ་ ། ཟན་བ་འཚྲོ་བེདྱ་ཀྱིས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ལ་ཉོགས་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཙམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ཐ་ཀའ་སུལད་པ་ ། དྭགེ་སློང་དག་ད་ལྟར་འབའ་ཤིགེ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་ 
དེསཔའི་གངས་ཏ་གསུམསཔ་ང་ལར་ཉོགས་པ་དེ་ཉན་ཤིག།དགེ་སོབད་ཕནཐངབ་འདས་པའིུས་ན་ །་་ཀི་ུངཞི་གཞ་། ཤིམ་བདག་ཆུག པཞར་མངལ་ལེངསལུདེབལ་ཞིག་གནས་པ་ 
དེས་ ། ཐབས་ཟླར་བ་མ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས་ \ དེ་ད་དང་ དྲ འའ 'གུར་སྤོད་དེ། དེ་ཚེ་ཞང་ ༼ དགུའ་ལ་དགའ་མགུར་སྤོད་པ་ལས་ ། ཤཱ་ཞིག་ན་དེའི་ཆུང་མ་༢༥ 


རྱེ་གེས་སམ། ། གསོལད་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་སུ་གརན་མཆིས་པ་དེམ་འཚལ་ལགས་ས་ ། དེ་ནས་དགུ་སོང་ནམས་ཐེ་ཙོམ་སྒུས་ནས་ ། ཐུ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ 


འོ 
༤༨ 


ལ་བུ་རགས་ནས་ ། རྷ་ཟཱ་བ་དགུ་འམ་བྱ༦་ལོན་པ་དང་ ། ཏེ ཟུ _ / འུ་ཞགེ་བཅས་ཏེ་། དེའི་བཅས་སཱན་ཞག་བདུན་སུམ་ཏ། ཱ ཅིག་གི་བརྭཧྱཱ་ཧཱས་པརྲ་བྲས་ནས་ ། རིགས་དང་འཐུན་པའྱི་པིང་ 


བཏགས་སོ་༽ ཆི 'བཙས་ཉེ་ ། རེའི་བཅས་སུནྦ་རས་པར་ཤུས་ཏེ་རིགས་དང་འཇུན་བའྲི་སིང་ཐ ཏགས་ས་ ། དནས་དས་བསམས་པ་ ། བདག་གི 


སཔ 


རག་པ་ན་མངུ་ (རྨ \ སང་ན་ནཾ་སཱེས་པ་གཞན་དང་ལྷུན་ཅིགྱཏུ་དགའ་ལ་དགའ་རགུར་གད་པར་འགུར་ཡང་སདྲུ་ཀིས་མ་ལ་༽ །བདག་གིས་འདེ་ལ་གརཤ་པ་ནའུང་དུ་ཞིག་ཤིན་ཏེ་༽ འགོ་བར་ཤའ། 


ཧྟུམ་ནས་ ། དེས་དཔ་ཀར་ཤ་པཱར་དུ་ཞོགྱ་བོན་ནས་ ། དམ་ཡིན་པའི་གསེར་ནམས་ན་དྱམ་པའི་ནང་དུ་བཅུག་ས ། ཤུམ་པའི་འབྲེན་པ་མུ་ཏིག་གི་འཕྲ་པ་ཟས་བཅིངས་ནས་ ། ནུད་འོད་དུ་ཤང་རྟན་ཞེས 


ུ་འཆོ་བདུབ་དོན་ཉད་པ་ལུས་ཟིན་གིས་ ། ཟོང ར་ལ་བརག་ཡུ་གཞན་ཏུ་འ །བརྭ་ཤུའ་སྭམ་མ་། །དེནས་ཡང་བསམས་པ་་:\ བདག་གྱི་དུང་མ་འདྲ་བད་བཞིན་བཟང་བས་ ། བདག་གེས་འདེ་ལ་ 


༦༄༠། །ྱརབྱ་བའྲི་རུང་དྲུ་སུས་ཏེ་བཞག་ནས་ ། ཟོར་ཌེརད་ཏེ་ཨུལ་གཞན་དུ་སོང་ནས་ ། དེས་དེར་རུད་པ་མུང་པྲོ་ཐུབ་ནས་ ། དེས་དཔ་ཡདརུང་མྭ་དངས་ཏེ་འདུག་ནས་ ། དེའི་བུ་མང་པོ་བཅའ 
ཡ སོ་ \ རེ་ནས་ཆུང་མ་སཱ་མ་གུ་བུཿཞེསྱ་བཟས་ཡག་འོངས་ནུས་ ། ཉེ་དུས་བཤགས་པ་ཙམ་གྱཾས་བུ་གཉེས་བསས་གནམས་ནས་ ། བུ་གཉས་ཀྱིས་སྩས་པ། ། བདག་ཙག་གཉིས་ཀྱི་ཕ་གར་སོང་ 
མས་སྩས་པ་། བུ་ཡུས་ག་ག་མོ་ཞགན་ད། གནས་ཆེ་གེ་མེ་ཞག་ན་འདུག་སྣ་ ། དེནར་ཕུར་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལན་ཞེས་ཀུརྦ་གགགེས་ ། དེར་ཕོངཤིག་དང་། གལ་ཏྭེ་ཏདྱ་ཏི་འཚོ་བའི་ཐབས་ 

༔ྷ ཤུཔཟད་ཤནེ་པར་སྲེད་ད་ཞས་ཤས་ས་༽ །དེནས་བུ་ཕུ་བཤས་ ཕཚལ་ཏུ་སངབ་ལས་ ། རེ་ལམ་ནས་ལམ་དུ་འཁོར་འཁོར་ཏ་ མཐརའ་ཀྱིས་ཕྲ་དུང་ཏུ་ཕེནད་ནས་ ། ཕས་བཞེན་གིས་གཟྲུག་ 

ཡས་པདུས་ནས་སླབས་ཕུར་སྟ། ། སྭས་པ་ ། ཁོགཡས་འཇོས་ ' ད་གར་འགྲོ་ཞེསྲ་ཤས་ ། དེསྱ་རས་པར་བསྟད་དོ། །དནས །ཕས་བསམས་པ་ ། འདིནི་བདུག་གི་བུ་དེ་ཁོན་ཡིནནོ་སཱམ་ 
¥ ནས་ ། དེས་བདག་གི་ཐདད་བཞག་ནས་བསྣོ་བ་ ། བུ་ཌོད་ཀྱིས། སུ་ལ་ཡང་བདག་གི་ཕ་ཡེན་ཞེས་མ་ཟེར་ཅིག་ཅེས་བས་ནས་ ། དེད་ལྲ་ཧམས་པར་ཆུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་བུ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ 

་ཡུཐ་ཁཱེཁུ་འདྲ་སུའི་ལགས་ ། ཕས་ལྷུམས་པ་ ། པའི་མཛའ་བོའ་བུ་ཡེན་ནོ་། །དནས་དེ་དག་གེས་བསམས་པ་ ། འདི་ལྟར་འདེལྱ་བམས་པ་ལས་ན་། འདི་ཏོདྱ་ཀུ་ཐུ་ཡིན་གོར་མ་ཆུག་སུམ་ལོ་། །དེ་ནས 

. དེདགཅོག་ལ་ཅིགསསས་པ་ ། འདི་ན་བདག་ཅག་གི་སུ་ཁོ་ཡོནེནོ་ཞས་ཟེར་རོ་། ཕས་བསམས་པ་ ། རགའི་ནང་ན་འདི་ལྟ་སྭ ། མསྦ་ཧིན་འདི་མ་ནུང་པ་ཡིན་ཏེ་ ། འདི་བསད་དུ་བའོང་གིས་ཚོར་བཏང་ངོ། 
དེ་ལྟར་མོད་ཀྱི་གལ་ཏེ་ \ བདག་གིས་ཉུང་ཟད་ཅིད་ལྭ་ཐོན་ན་ཡང་ ། སཱོད་བཅན་ཡིན་བའི་ཡིར་ལམ་ཏུ་བས་དངུ་འང་ན་ ། མ་ལ་བདག་གེས་འདྲི་པར་བཏང་རོ་སམ་ནས་ཡེན་གེ་ཞགྲ་བས་ཏེ་བོན་པ་ ཀ ཀ་རང 


སྣ ད་ ༣ 


ནས་ཤར་ཕོགས་ལོགས་སུ་དཔག་ཚདཅིགཅམ་ན་ ། གོངནས་གོད་དུ་མྱགསྤ་ཀྲིན་བའི་གིར་གྲི་དུང་ ། །དེར་ན་ཐབས་མཁས་པ་བག་དང་ལཱན་བ་བནྐོས་ནས་ཀྱང་ ། ཀད ' ( 


ལུཞུགས་ཏེ་། གྲཔནས་ཞེས་བུས་པའ་ནི་གངདུ་སུས་པ་ཡེན་ ཏུ དེནི་འདིར་གོ་ 

! ྙཏ་ཨིན་ཏེ་། དའྲི་ན་བ་འཞིར་ཞེས་བུ་བ་ནི་ ། རྟན་ཞེས་ཤཱ། ། ཤིར 
ཞེས་བ་བ་ནིགར་ལོགས་ཡིན་ནོ་ ། །དཔག་ཚད་ིག་ཙམ་ན་ཞེས་་བ་འདི་ནི་ ། འདིར་དཔག་ཚད་ཅུག་ཁན་ལ་བའོ་སྭམ་། ། དེར་ཇིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་ཀུར་བུར་དུསདནས་ ། མཚན་སྱོ་རྩོར་བའི་ངོ 
ུ་འོདསདྷ་ཇ དེའི་་ིས་ན་ཉན་ཞེས་ཁྲ་གའི་དོག་འདུག་སྟེ།  རེསྟའི་རིཀཿ་ཕགས་ཡགོས་སྐ་བརློག། ། གཏག་གིབ་སན་ནད་ནས་པ་དང་། རྱི་གན་གསེར་གི་ུམ་པ་ ལིད 


༦ །ཏག་གི་འཕེངབས་བཅིངས་པ་ཞིག་མཐེང་ནས་ ། དེ་དགའ་ཆེས་དྲ་བརས་ནས་ཁིམ་ུ་སོང་སྣུ་ ། ཤུ་ཏིགག་འཕེང་བ་བཀོལ་ནས་གདུ་བ་མ་ལུ་ཧིནོ་། །དགེ་སེང་དག་ཡིསམ་ུ་སེས་།དེའི་ 
༣ མྔེ་ཆིམ་བདགྱཏཱཐརད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནིང་ཏོད་ཡིན་ན་། །དེ་ཛདའི་བར་གུརད་པ་གང་ལན་ཐ་རའི་འཚོཤད་འདི་ཁོན་ཡེན་ཏ་ ། དེི་ེ་ཡང་འདེས་པའི་དགངས་ཏུ་གསུམས་པ་ཚོགས་ས་ །ད་ལཱདིས།་ 
རའི་དགངས་ཏེ་གསུམས་པ་ཉོགས་སོ་། དེ་ནས་འཚོ་བདྨ་ཀཱ་བསམས་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནྡེ་རྡ་ལྟ་བུའི་གུ་མངའ་ལྷ་གུ་རེ་བས་ན་ ། སཱན་མར་ཏུང་དུས་འདི་གསོའ་བརྩ་སི་ུས་ས་སྙམ་སྟ་ ། དེས་ཏག་ 
ཌཱ ནས་སྙན་མརྦ་སང་སྙུམུཙ་གཉིས་སང་ལ་གཙལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ .ལཱན་འདས་ཀྱི་སྩར་གསོལད་ཏོ་། །ལུང་བཟེརྱ་ཀ་ལཱག་མ་ནི་ དགེ་སླེབརྣམས་ལ་བསྙབས་པ་ཡས་ ། བཅིོ་ལུན་འདས་ཀི་ 
ཤུ བཟེན་འ་ ག་ཨ མམ་ནས་ ། དགེེ་སོང་ནམསྱ་ཀྱིས་རྟའ ་ ཡ་བཏུང་ངོ་༽ །དནས་ལཱས་སྩེན་གས་བསམས་པ་།བ། དག་གིས་ཀྱང་སྙན་མར་བཏུང་ངོ། སྭམ་ནས་ ། དས་འཆོ་ཤེད་ 
1 །སང་གོའུ་ཏ་མས་ཅི་ཅམ་ཞེག་འཐུངས འཚོ་བདྲ་ཀུས་སྨྲས་པ་ ། སྲང་སུམྱ་ཧཱཱ་ཡཿ གཉིས་གསོཡད་ཏོ་། ལྷ་སུན་གེས་སྩུས་པ་ ། ངས་ཀངྲསང་སུམ་བྱཅུ་ཅ་གཉིས་ཧུང་ 
པོ འཚོ་བེད་ཀྱིས་སྨུས་པ་ ༈ བཙོམ་ལཱན་འདས་ནྲར 'ལྟ་བུའྱི་སཱ་མངའ་བ་ལྭ་སུ་ཆ་བས་ན་སྙན་མར་དེ་ཧད་གསོལ་་བ་དང་འདུ་བར་སོད་ཀྱིས་ ། ཉོད་ཧྲས རེ་ས ཉའ ྲུ 
སྨས་པ་། པ་ཡང་རྡོ་རཾ་ལཱ་བུའི་ལུས་ཅན་ཡུན་ནཿའོ་ཡུར་འདྭུ་ཡི་ཧུས་ཞེས་བས་ནས་དེས་ཀྱརྦ་སང་སུམ་ཅུ་ཆ་གཉིས་འཐུངས་སོ༽ །རེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཞེའེདུ་བརྡ་གུརད་ ། ཀཧི་གས་རཞ་ 
མྱསུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་བྱདེ་ཉིན་མཚོ་ ་བྱད་ཀྱོས་བམོ་ལཱན་འདས་ཨ་སྙན་མར་ འྲས་ཅན་གི་འུ་བ་དཔ་སཱརད་པ་གསལད་ཏོ་། ལྟ་སྩྱེན་ཀྱིས་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་གསལད་པས་ང་རྱལ་ཀྱི་དབང་གེ 


ཧྲ 


༠༠། །ཞེས་པ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱང་ད་ཐས་ནས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀི་པོ་མཚར་ཆེ་བ་བརྔོད་དོ་། །ཀྱེ་མ་འདའ་ཤམས་པ་ནི་ཡང་དག་པར་ཕུན་སྦམ་ཆོགས་པར་རྱུརད་ཏོ་ ། །ཀེ་མ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྭཔེ་ 
༥ རེ་བསམས་སུ་ཞེས་མཛོདད་ཏོ། །དེ་ནས་དག་སླེང་ནམས་ཀིས་ལུས་ཧོན་ལ་སྨས་པ་ ། ལཱས་བིན་ཁོད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སོས་པར་མདད་དོ་། ཀྱི་ནནི་སྲོག་སྲོག་དང་བྲལ་ཟེན་ནོ་། ལྕས་ཀུན་གེས་སྦས་ 
པ་། འདིན་ཡེད་སྡུར་བརྩ་སི་ཉེད་པའྱི་རུ་ཤེས་ཏེ་ ། དེ་ནུས་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཤེད་དོ། དེ་ནས་དེ་དག་འདེ་ན་དེན་ཏུ་མེ་གཟ་བ་དང་ ། ཧས་པྱ་བཾ་ཚོར་བ་ཞིག་གོ་སུམ་སྐ་དང་ནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ 
༔ ག་ཡ་བ་དེར་དོང་ 'ལཱགས་ནུས་ཐེཙོམ་སྱུས་ཏེ་ ། ཐེཙམ་ཐམས་ ཅད་གཙོད་པ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལད་པ། ¬ བཙུན་པ་ལྷུས་ཀན་དན་དྱུ་པ་འི་བཟོ་བ་དང་ ། ཤ་བྱ་མི་ཆར་བ་དང་ 
¿ རྱས་པཅུད་གཟོན་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཅོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀུའ་སུལད་པ་ ། དྭ་ལཱར་འབའ་ཤུགེ་༠། མ་ཡིན་ཏེ ། ལཾ ༼དུས་པའི་དུས་ན་ཡང་འདིཨི་ལར་དེན་དྲུ་ལུ་གཟོ་བ། ། ཧས་པྱི་ 
༢ ཚོང་བ་དུང་། ཤུས་པ་ུད་གཟོན་པར་ུརདུ་པ་དུ་ཉོནིག ། ད ༤ གེ་སློང་དག་སུན་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ཡུལ་བ་དེ་དཞེས་ བགུ་བ་ནྱ་རུལ་པོ་དབངཆེན་སེས་རྒྱལ་པེད་དེ་ ། དེའེ་འོ་ནགས་ 
ཁུང དགན་པ་ཞིགན་ཁིནད་པ་ཞིག་ཡོད་དེ་ རྭ ཁནད་པ་དེའི་ནང་དུ་སོག་ཆགས་ལུ་ལུར་ས་ ། མྱི་དང་། སེངག་དང་ །སྦལ་དང་ ། ཤི་བ་དང་། ཤཱ ཁ་ནམས་སོ་ ། རྔོན་པ་ཞིག་ཀུངནགས་ཁུར་དགོན་པ་དུན་རེ་ 
དྭགས་གེ་ཞིང་འདུག་པ་ལས་ ༈ སཾམ་ཀྱིས་གདུངས་ནས་ཁྲནད་པ་པའྲི་རཔདུ་སང་དོ། ། དེས་ཌནད་པ་དའི་ནང་དུ་བགས་ནས་མི་དས་ ། མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ཁུས་བཏབ་སྐ་ ། ཧྱ་རྒགས་པོ་བདག་ཅག་གི་སྩབས་ 
༠གས་ཤིག་ཅེས་ཤས་ས་ ། །ན་ནས་དེ་ཐོས་མ་ཐགཏུ་རྔོན་པ་ད་ཡང་དེ་དག་ལ་སངྡེར། ས་ནས། ། གལ་ཏེ་བདག་གེས་འདེ་དག་མ་ཕུར་ན་ན་འདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཧན་ད་ལ་འཆེ་བར་འགྱར་འོ་སམ་ནས་ ། དེས་ 


༣༩༠༧ 


± 


ཟག་མྱ་ེར་ཏ་འོངསནས་དདག་ཐམས་ཐདྲ་འོནཔདའི་ནབནས་བཏོནཉོ །དནས་ིཞིགནརོནཔ་དའི་དགས་གར་ཞིབནགས་ཞུམུ་སོངཔ་ལས་ ། ཕི་དགསཀྱིརལ་ལོ་མཔགེ་དུསམབོནས་སེངགས་ཇནཔ་ལ་པཊ 
པ་། གྲོགས་པ་ཁྱད་ཅའི་ཕྱར་ནགས་ཁུང་འདེན་རྒྱུ་ཞིང་འདུག་ ། རྔོན་པས་སྩས་པ་ ། རི་དྭགས་ཤོར་བའི་ཕྱེར་བདུག་འདིན་རྒྱུ་ཞིང་འཇུག་སྟ། ། གདག་གེ་འཚོ་བ་འདེ་ཡེན་ན་ ། །སེང་གེས་སྨས་པ་༽གོགས་པ་ུད་ 

ཏུན་ཨངས་པར་མ་ཉད་ ༽ རས་ཁོད་ལ་དྲན་ཟང་བར་་སྟ་ ། ཁུད་འདིན་འདུག་ན་རས་ཏིན་ཅིག་ཏུ་རི་དུགས་བཟང་ངོརགོ་བསད་ད་ངི་སྐེདདགེས་པདཉེདྱའདད་ཕུསནས།རི་དགུས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་སེང་ག་སང་སྟ། ། དེས་ཏན་ 
ཅག་བཞིན་དུརི་དགས་བཟང་ངོ་ཚོག་བསད་ནས་མྱི་དེལག་མང་པོ་ཧེ ན་ན་། དེནས་པི་ཞིག་ན་ཇོན་པ་དེས་ག་ཞུར་གིས་བསུས་ཏེ་ །ར ར་གྱེ་ཁུམ་དུ་འགོ་བན་དྲ་ཏྲི་ཁ་དེས་མཐོངནས་ངོའེས་ཏེ་། ཁ་དེས་ 
རོན་པ་ལ་སྤཱས་པ་ ། གྲོགས་པ་ཉད་དགའ་བས་འཚོ་བ་འདེ་ལ་ བུ་ཞིག་གེས་འཚོ་ཞང་འདུག་གམ་ ། རན་པས་སྩཱས་པ་། ༽བདག་གི་འཚོ་བཞའད་་ །ཡིནཏེ་ ། ཐབས་འདེས་བདག་འཚོ་བ། 
འཇས་ལོ་ གིས་འ མྱི་འདེས་སྔོན་བདག་གེ སྲཾག་ཕུང་བས་ན་ ། འདི་ལ་བདག་གེས་དན་ལན་བསབ་དགོས། ཱ སོ་སམ་ནས་ །དེས་སྩཱས་པ་ ། གྲགས་པོ་ཏོད་འདང་འདུག་ཤིག་ ། 

དཔ་། བདག་གིས་ཁོདྲ་ཀི་དབུལ་བ་བཅད་པར་ཅཁོ་ཞེསྱ་བས་ནས་སོང་པོ་། དེནས་ འ་ཧྱཆ་པོའི་ཕྲ་དང་འཁོར་དུ་སནས་ ། བདག་གིས་འདིངཔི་ཞིག་རད་པར་འགྱུར་འགེ་གུ་བདག་གིས་དེ་འརནས་མི་དེ་ལྦིན་ 
པར་ཤའོ་སཱམ་སེ་ ཀྐ རེ ར་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ལཱར་བཞིན་ཏུ་དེས་བལུས་ན་ ) དེའི་ཚྱ་རུལ་ཕོ་འི་ཕྲ་བརདེན་རལ་པ་དབང་ཆེན་སེའི་བཅུན་མོ་དམ་པས་རྒྱན་ ཐམས་ཉད་བཀྲལ་ནས་ ། གབ་ཙོའི་ནང་ཏུ་བཞག་སྟ་ ། སཱཱ་ཁུ་བ་ 
ལས་། ཁས་རྒྱན་རམས་ཁེར་ནས་ ། མྱི་རཾ་ལ་ཌན་ཏེ་ ། རེས་དེ་ཁར་ཏེ་རང་གེེ་ཊིམ་ཏཱ་ཆས་པ་ལས་ ༽ རྩེ་མི་དེས་མཐོང་ནས་ངོ་ཤེས་ཏེ་དེས་པ་ ། གྲོགས་པ་།ཉེདྱ་ཀྱེས་འདི་ག་ལས་ཉེད་ །ོན་པས་དེ་ལ་སྨས་པ། 


ཟྨ 


༄༠། །ཞུས་བདག་ལ་འདག་ཞེས་བས་ནུས་ ། ཆོན་པ་དེ་རབགྲི་འིམ་དུ་སང་ངོ་། །དེནས་རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་སྡས་བུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བླ་པ་ ། ཉེད་དེང་ལ་བུཆང་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་སྟ། ། རྒྱན་ ། 
ཨཱ རུ་དག་ཁཱུར་ཏེ་གོག་གོགཅེས་བས་སོ་། ༈ །རཱི་སཱམ་དེས་ཀ་ཆོར་ནས་བསམས་པ་། འདེས་བདག་ལ་ལན་གཉིས་ཁྲོན་པར་ཁུང་བ་ལས་ ། ཐུང་ནྱ་མི་ཏུང་གིས་ ། བདགྱ་ཆུལ་པོའ་ཐད་དུ་སང་ལ་གསོལ་བུའ་བུའོ་ ། 
ཏྱ འན་ཏང་དེ་བདག་ལྭ་བ་དཀའ་ཧེན་པར་འགྱུར་འོ་སམ་ནས་རྱི་དསོང་ས། རྒྱལ་པོ་ལ་གསལད་པ་ ། རྔོན་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞོགེ་ལཱའྱི་ཧན་ནམས།ར་རོ་ཞེས་བྲས་སོ་ ། ེནས་དེ་ཐོས་མ་ཐག་ཏཱད་ཁྱ་བ་དགའ་ཆེན་པ་ཧན་ནོ་ རེ 
༢ དེནས་ཇོན་པ་དེ་བཀུག་སྣ་ ། རྒྱན་ནམསྱ་ཀུངྡ་ཕོགས་ནས་ཁ་མོན་ཧུ། བྲཤག་གོ་ ། དྲེ་འྲི་ཡོན་ན་འདུག་པ་ན་ ། ཤ་བ་རྩས་མཐོཔནས་ ། དེ་པགེས་ཏེ་། དེས་བསམས་པ་ ། ཆི་གང་གེས་བདག་གི་སོག་ཕུང་ 
; བ་དེན་འདི་ཡིན་གིས་ ། འདིལ་བདག་གིས་དན་ལན་བསབ་པར། གའོ་སཱམ་ནས་དེས་སྨས་པ་ ། མོགས་པོ་ཁོད་ཅི་ཉེས་ཏྲེ་འི མོན་འདིར་བླཅུག་ ། དེ་ནས་དེས་དེ་ལྕ་ཆས་པ་ཐམས་ཅད་བསྟད་ 
° ཅེ ། དེ་ནས་བཱ་བ་དེས་སྨས་པ་ གྲོགས་པོ་ཉད་བརྟན་པོར་མངོ - ད་ལ་སཱཱ་བ་ཆེན་པོ་སྙད་ཅིག་དང་ ། ངས་ཏད་འདི་ན་འདུག་པའི་  ཟས་དང་ ། སྣམ་གིས་ཨདྱོ་བཟུང་བུན་ཤའོ་། ཞེསྲ་བུས་ནས་ ༈ 
ཤི་བ་དེས་ཁྲི་མོནཱན་འདུག་པ་དེ་ལ་ཐས་གཱམ་ཀས་མདྩོས་ཟཟུར་བརྡ་བས་སོ་ ། །དནསྔ་ཕི་ཞིག་ནྩ་མིདྲ་ཞི་ཡོནན་འདུག་བཞིན་སླུ།པ་གཏུག་པ་དེས་སོག་ཅིགཏ་བས་ཏེ་ ། །གེ་ཁཛསྭ་དོན་ཁནྷ་མཱནྟ་ཐུད་ཀཱ་ཧཱམ་ཧཱཾ 
བསམས་ནས་ཡི་དེ་ལ་འདྫུས་པ་ ། ཉེི་ཁུད་ངས་ཁྲི་སོན་ ཊླུཿཁྡསྦལ་པ་འདིད་བརད་པར་ཤུག་་ བད ་ ག་གི་བདག་པོ་ཆན་པོ་ལ་བཞག་པར་་བཁོ་། ཞེསྲ་བས་ནས་། ངས་རལ་པོ་འདྲ་དུག་གོས་ 
ཟནད་པར་ཧས་ལ་ ། དཔདག་གི་རུས་གས་ཅིབ་གཏོསྱོ་པད་པར་གུརད་པ ། རཔ ི་ཨོད་ན་འྱུག་པསརས་པ ། འདི་གཞན་་སྦ་ཀང་སེས་པར་ཧདྱ ནུས་ཏེ ། ང་འཕའ་ཤིག་གིས་གསྒོནུསཔོ་ ༽ 


ཏཱ = མོ 
ལྒོ ཟཐ་ འལ" ༨༢: 
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3 པཿ 

པང ༢ 


ཞེས་གྱེས་ཤིག་ ། དེ་ནས་ ་རྒྱལ་པོ་དེས།ཏྱོད་བཀུག་དང་ | དྲས སཱགས་འདི་བླབས་བོད་གས་ཤིག་དང་ ། ཁྱད་ཀྱི་སཱ་ཐཾས་པས་ང་འོང་གི་ རོ 
ངོ 


འང་གས་ཏད་ 
སཔ་འཇསནས་འདྲི་གས། པ་མཛོངས་ཤག་ ། ངྱ་མས་པའོ་དགྱ་སདཔརཧོས་ཤིག་དང་། ངས་ཁུད་མ་འདྲི་སད་དུབདག་ྱེནངུ་མཛརབར་ཞབྱི་ུལལོའ་དུག་ནིམད་པརཧཤལ་ཞེས་བསོ། །རནཔ་ 
ཏུད་ཀྱེས་ང་ལ་འདི་སླདདུ་ ། ཁྱོད་ཀྱས་སྲོག་བོར་དུ་ཟིན་ཀྱང་ངས་རྒྱལ་པའི་སྲོགརྱི་བཏང་གེས་ ། ཏྱད་ཀྱིས་རྒྱལ་པ་འདེ་ཁིདུག་ཨྱད་པར་ྱིཿཤར་མྱི་རུ་པངོ་ེས་གྱེས་ཤིག་ ། ངས་ཁེུདཱཀྱེ་ཚིག་གེས་རྒྱལ་པ་འོ་རུག་ཨྱེད་པར་ 
ཤུའོ །འོན་ཏང་དེའི་མྱ་རུལ་པོ་ཁད་ལ་མཉེས་པར་གུརདནས་ ། ༨ ཀིསོདྷཾས་བཏང་སྟ་ནོང་གི་ཁང་པོ་ཉན་པྱོ་བོན་བར་འགུ་རར་ ས་ ཤས་ནས་ ། སུལ་གཏུག་པ་དེ་སོང་སཱ་ ། རྒྱལ་པོའ་དཏུག་གེས་ ི 
ཟིན་ནསྦྱ་རལ་བ་འེཅི་ཧུ་གཏོཁྱོ་སེད་བརྒྱཔད་ནས་ ། ཆོན་པ་རེ ས་བཅོདྲོ་སུངས་ནམས་ཡ་སླུས་པ་ ། ཆྒལ་པོ་འདྲི་སུས་ཉང་། ་གཅུག་གེད་པརངས་ཏུ་ ། ངས་འདོའིདུགྱ་སད་པདྲ་བའོ་ ། ཞེས་ 
ཟུས་པ་ ། དེནས་བཅོནྭ་སུཿསྣ་ནམས་ཀྱསེ་རུལ་པོ་ལ་གསོལད་ ཏོ་། །དེ་ནས་རྱལ་པསྦ་པི་ད་བཀུག་ཏེ་གས་པ་ ། ཉེ་གལ་ཏེ་ མྱི་ཌདྱ་ཀེས་པའྲི་སག་གི་སྐབས་བྱད་ནུས་པར་གུརདན་ངས་ཏོད་༥་ནོར་ 
ི་ུཿསཛནསོེན་།ཞས་མ་ས་། དེནས་་ཡི་དས་སྨམ་པ་ ། ལཱ་བཏ་འོར་མཛོད་ལ་གྲོབ་ཅེནཔོ་སྙེདཅིག་དང་ ། བདག་མཆེས་བཞིན་དུ།ཁོད་གོངས་མརྱ་སི་འགུར་ལོ་ཞེས་ཅས་ནས་ ། ཆི་དེས་བ་ལང་གིེ་ལཱ་བས 
རཉིས་འཁོར་ཧས་ནས་ཡ་ལུརདཏེ་། སུགས་བཇོདདོ་ ། དེནས་དེ་ཐོས་དས་མུ་་གཏུག་པུ་དདཏས་འཁོམ་གྲོངང་དུ་འོངས་ཏེ་ ། འདུག་ག་།དནས་བི་དེས་ལས་པ་ ། ཉོན་འབྲིནའདུག་བས་དོན་གཉིས་ཤོག་ 
ཤྱ་དགོས་ཏེ་ ། ཨངན་ནྱཾ་རལ་པོའོ་དུགྱ་སེད་པར་གས་ཤིག་ ། ཨང་ན་ནྱི་པེའི་ནང་དུ་འཚོངས་ཤིགཅེས་བས་ས་ །།དནས་སྤུལ་གཏུག་པས་སྣས་པ་ ། བདག་འདིན་འདུག་པས་དོན་གཏིས་ཧ་དགས་པ་ལ་། 


༠༠༽ །ཡངུན་བདུག་ཉིད་གཏང་བརྡ་བ་དགོས་ལ་ ། ཡུངྱ་མུ་པོ་གསད་དགོས་སོ་ཞེས་ཤས་ནས་ ། སྣལ་ཆུག་པ་དེམངོན་དུ་ོགས་ཤིང་འཇུག་པ་ལས་ྱྱི་དེས་བློག་སེ་སྨས་པ་ ། ཁོད་ཀིས་སྲོག་ཕ་ 
༥ ཧུ་འིནདྱ་ཀར་ངས་རལ་པོ་འྲ་མགྲ་ཡི་བཏང་གིས་ ། ཁོདྲ་ཀིས་རུལ་ལོ སི ་ སོ བནས་དེ་ཛོས་མ་ཐགྱཱ།་མཡ་གཏུག་པ་དེས་་རལ ་པོའི་ཱགྱ་ སད་པར་ཤས་ས་ ། དེནས་རུལ་པོ་ 
, མཉེས་པར་གུརད་ནས་ ། རོན་པ་དེ་ལ་ནོར་གི་ ཡུང་ཕོ་ཆེན་པྭ་ཧན ན་ཏེ བཏང་ངོ \ དག དོ སོའ ཏུ་སམས་ ། པེ་ ༈ རེའི ཆེ་ཇོན་པར་གུམད་པ ྱང་ཏུབ་སོམས་ །དཔའི་སོད་པ་ལ་གནས་པ པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ང་ཉིད་ཡིན་ནོ་། རོ 
ཊཾ རེའིཉྱ་མྱི་རུལ་མོ་ པོ་ལ་གསལ་པ ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ལས་སྩི་ ་སཱིན་འདི་ ` ༼བོ་ན་ཡིནཏེ་ ། རེའི "ཡང་འདི་དྲཾན་ཏཱྱི་ བཟོ་བ་དང་ ། ཉྱས་པ་ ཡ་ཆོར་བ་དང་ ། ས་པ 'རུད་གཟོནད་པར་ 'གུརད་ཏེ་། ར། 
ཨུ ཧཱ ནཿ ཡས ཡ་ལཿ་ ༥ས' \། བམ་ ཡོ་སུམ །བྱཧཱ་ལཱ། པའ་༽། རར / ཱ །རས་ ཤིབ ཞེས །ཐ་བ་ནྲཾ་གྲེང་བཞི དཱ /མཉན་དུ་ཡོར་པ་ན ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། དའིའོ་ཡུལ ཤུར་པ་ར་ཀ་ན་ ། 
ཌི །བདག་ཅིག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླཔདབ་པ་ལས་ནུང་མ་ ༣ གབངས་ནས་ ། དེརདང་ལཱནཅིགྱུ་ཏེལ།ཞིབ་དགདའ་དགར་སྙོད་ བཿཁས་ ། ཅཱ་ཞིག་ན་དའྱི་རུབམ་ལ་བུ་ཆགས་ནས ཏྲ དུཿ 
འམ་ ། བྱཧ་ཡོན་པ་དང་ ། ཁཱེའུ་གཟུགས་ སས ར་ ་མདོས་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་ ། དའ་ཆོ་བཅོས་སྟན་ 'སྭནང་རྒྱས་པར་ཧས་ནས་ མྱིར་མོས་པ' ཞེས་ཁ་ཏགས ས་སོ།། ། དེ་ནས་ཁཱའུ་མོས་པའི་འོ་མ་ | 
ཆ་ས ཿ་ི་་ཞུས་ཁུ ལམ སྩས་པ་དའི་ཆོ་ཡེ་གེ་དང་ ། ཁརྦ་ཆེས་དང་ ། དོདདཔ། ཏྱ ། ལགཆེས་དང་ །ཅཿའ་དང་། བབ་དུ་ 
བྲ་གམ་ཁ་དང་ \ གོས་བཏགས་པ་དཔ་ ། དོང་ཞུ་བ་ ཡི་རང ། ་ རྟོག་ སོས་བརག་པ་དང་། སྨན་བཏག་པ་དང་། གླང་པེ་ཚཾ་བརྟག་པ་དཔ་ ། རྟ་བརྟག་པ་དང་ ། གོ་མཚོན་བརྟག་པ་དང་ 
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བླསབས་ཏེ་ ། ཨེ་ག་མཁས་པ་དང་ ། ཀློག་མཁས་པ་དང་ ( རུས ར་ ཀླུབ ཡ་གྲྭསཁ་ཁ་ནྡང་ ། ཡོར་བཞུངས་པ་དང་ ། གཏག་པ་ནམ་པུ་བ་རད་ལྭ་བང་བར་གུརད་ཏོ་ ༽ །དེནས་ཕེ་ཞིག་ན་ ། རེའི་ཡུས་ 
ཤུར་བུ།སུངས་འབུ་ཙམ་ཤ་སག་གེས་ཁུབ་པར་གུརད་ཏེ་ ། ཤུར་བུ་ན་དག་ྱང་སྙིད་ཏེ་རོལ་ནས་ ། དེའི་ལུས་མས་ཞུ་ཡུ་དུ་ཡོག་པར་གྱུརད་ཏོ་] །ད་ནས་དེའི་ཕས་སུན་པ་ཐམས་ཐད་དང་ ། ཡོ་ཧུད་ཐམས 
༦ར་སཱརད་ཏེ་ ། གསས་ཀང་རཾ་སོས་པར་ཉེད་མ་ཏུས་ནས་ ། དེ་ཉིཙམ་དུ་ཆབས་ཆ་བརྡ་གུརད་པ་དེ་ཅམ་ཏུ་ལུས་ལས་ནག་འག་འཇག་སྭ་དྲེ་་བྱུང་ངོ་ ། དེནས་དེའི་ལུས་ཐམས་ཅད་སྔོས་སྣ་ཚོགསཀྱིས་བྱུགས 
ཏེ་། གོས་གིས་གཡོགས་ནས་ ། གསོ་བར་དད་། །ནནས་དེ ཁེ་ཕྱུ་རྨ་ནམས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་ ། ཆིར་སཱོས་ཏེ།ཁཁུདའི་ལུས་ གོས་དངྱ་རན་ན་མས་ཀྱིས་གཡོགས་ཏེ་གསོས་པས་ན་ ། འདེརྱེརིང 
ྣས་མ་ཞས་ོ་ཞེས་ཟེཔོ་། ནནས་དཝ་ལས་ནི་ཚུ ས་པ ཞེའུ་བ་བརགེས་ས། ཨ་ལས་ནེ་ལམ་པ་ཞེས་འབམ་ཤེས་ མ་གནས ་ེ་ནགད་ནས་མྲས་གཙོས་གིསོ། ལམ་གཏོས་ 

ཤིནས་ལས་སྲུ་བ་བ་ཐམས་ཿར་ཁུའུ་དེ་ཆིས་བདའ་ ༈ལེ་ལས་ག ༩ ར་ཧེདྱ་ཀང་ནུང་ཞིར་བས་ཟེདྱ་ཧར་ཧུང་ ། ཚོད་ཉེད་ཀྱང་ུང་སགྱུ་ འི་ལས་བདྲ་ཀང་རུང་། ཡས་སཅོག་འཇིག་ཅང་གུབ་པར་ཉི་འགུ། 
རོ་༽ དེ་ནས་ཏུམ་བདག་མོས་པ་དེས་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏ་ ། བདག་གིར་འདེར་ཁས་གར་ཕེད་ཀང་ཧུང་ས་ ། ”ཞིདཐྭསྭ་བེདྱ་ཀྲཔ་ཧུང ༽ ཆོད་ཧེདྱ་ཀུརུང་ ། གླུའི་ལས་བྱེད་ཀྱང་ནུང་བདག་གིས་ལས་ཀྱས་སོ་ཚེག་ 
འཇག་པསུབ་པརྱ་་འགུཔན་ ། འཇག་ཉེནན་ཉི་འདགས་པ་ལིཆས་གང་འཇིག་པར་ཅོ་འབུར་བ་འགའ་ལུལ་ཡོད་དམ་ ། ཞིག་གུ་སུམ་ཡོ་། དནས་ཏམ་བདག་ནོས་དེའི་མཛའ་བོ་དང་ ། གོགས་པོ་དུག་དང་། 
ཡུ་ནུ་དང་ ། རྒན་རབས་ཏྙིང་གེ་སན་གས་ལྔ།ཞིག་ཁམ་བདག་མས་པའྲཌམ། སྒཱ་ག་ལ་བ་དེང་སང་སྭ་ ། ཉྱནདན་ནས་ཤ ཏིམ་དེ་ཐམས་ཅད་སཱང་བ་ཅེན་པོས་ཁུབ་པར་ཤས་ཏེ་ ། ཁྱིམ་བདག་མེས་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨས 


ཏེ ཆོ །ཁུམ་བདག་ཁོད་ཀྱིས་འཇིག་ཉན་ན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡན་བ་ ༥འདེག་པྱཿའེ་ཆོས་༦ན་མ་ཡན་བ་གང་ཡེན་བྱ་མི་ཤེས་སམ་ ། ཌམ་བདག་གེས་སྲས་པ། ། ཝ།་བདག་གིས་ནི་འདིག་ཉེན་ 
` ནའདིག་པའི་ཆས་ཅན་གཔ་སན་བ་དཔ ༈ འཇིག་པའི་ཚེས་ཅན་ མ་༥ཡན་པྱ་པེ་ཤེས་ན་ ། རི ྒ རོ ་ ད་ཀོག་གྲེ་དི་འདིགཏོན་ ཿ, 

ཅུ ཊྭ་ཐཱཊ་ཁ་ཀ ཀྱི་བུ :ཀྱར་འཇིག་ཉེན་ན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་ \ འཇོག་པའི་ཚོས་ཅན་མ་ཡན་བྱ་མི་ཤེས་སོ་། །ཏིམ་བདག་གིས་སྣས་པ་ ། ལྷ་ཁོ་ན་འཇིག་ཏེན་ན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གང 

§ མནཱ་བ་དང་། འཇིག་པའི་ཚས་ཅན་མ་ཡིན་བ་གུང་ཡིན་བ་སུ་ཤེས་། ལཱས་ཕྱུས་པ་ ། ཌིམ་བདག་ཤེས་པ་ཡོད་ད་ ། དགེ་སོང་གྱོའ་ཏ མཤག་ཀུའི་བྱ་གག་གི་རིགས་ལས་སྣ་དངཁ་སླུ་བེགས་ཉེ་ཆོས་གོས་ 
ོ མུ ཨུ ཡར་དག་པའ་དད་པས།ཏྱམ་ན། ས་ཁཱམྱ་སེད་པར་རབཏུ་ཐུང་ནས་ ༽ དེས་བ་ནྭ་སཱད་པ་ཡང་ད་ - ག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཤརྱ་རུབ་མངོན་བར་ཝོགས་པར་སངས་རཆས་ཏེ་ ། 
2 བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་ནེ་འཇིག་ཉེན་ན་འཇིག་པའི་ཚོ ས་ཉན་གང་ ཡིན་བ་དང་ ། འཇིག་པའི་ཚོས་ཅན་མ་ཡིན་བ་མནད་ཏོ་༽  ། རྱིམ་བདག་གིས་སྱུཊ་པ་ ། ལྷ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ད་ུར་ག་ལ་ 
བཅུགས་ ། ལུས་སྣུས་པ་ ། ཌིམ་བདག་ཤར་ཚོགས་ཀྱེ་ཝོངས་ཨཱལ་སཉན་དུ་ཡོད་པ་ཞས་བ་བ་ཡདུད་ ། དའི་ནང་ནུས་རྒལ་བུ་རལ་བེདྱ་ཀི་ཚལ་མགོནྱ་སེད་ཟས་སྤན་གི་ཀུན་དགའ་རུ་བ་ན་ ། ད་ལྟར་བཅེམ་ལྔན་ 
ཁུདས་དེ་བཅུགས་ཆླིབ་ ། ཁ་ཐུདག་ཁུད་འདདན་ ། བཅམ་ལནུ་ཁུདས་ཁུ་ཁ་དང་སོང་ས་ ། དེར་ཧུནད་ནས་འཅོམ་ལཱན་ཁདས་ལ་དོན་འདྲི་དེས་ཡ་ སེར ན་འདུས་དེས་ཁུད་ས་ཅི་སྐདརཱ་ཡུང་བསུནད་ 
རེ་བཞིན་ཅུ་ཟུར་ཤོག་ཅེས་སྨྲས་ནས། ལྷ་དེདེཏིདདུ་ཧྱི་སྣང་བར་རྱུརད་ཏོ་༽ དེས་ད་ཐོས་ཨ་ཐགྱ་ཱའི་ླཾ་མོས་པ་བཅེསོ་ལན་འདཔ་ལ་ ་འདོད་པར་སརདཏ༽ ནེ་ནས་ཝི་ཞིག་ན་ཡུལ་ཤུར་བཟགའི་ཚོང་པ། 


ཉུ 
=: £ 


: ཱེ 
£ འ་ར་ 2 ˆ ༩ 
ཤང ས་ཤ  ཙཉ ༅ 


རུག་པི་ཞིགན་ཟོང་དང་རིན་ནམས་ཁིར་ཏེ་ ། ཨུ་གུར་ཿཀར་འཇས་ནུས་ ། དེ་དུག་གིས་ཁུམ་བདག་ནོས་པ་ཁི་མདུན་དུ་སངས་རྒས་དུང་ཅོས་ཀོ་བསུགས་པ་བརྗོད་དོ་ ༽ འདྲ་ནད་ཅེས་ཀྱང་སམ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
རནེ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ ། ཐམས་ཉན་གཟིགས་པ་ཡེན་གི་ ། དེ་བྭལཱ་བའི་ཕིར་ཁོད་སངཤིག་དང་། དེས་ཁོདྱོི་ལུས་དུང་ ། སམས་ྱི་ནད་གསའ་བར་འགྱུར་ཕོ། །དེ་ནས་དེས་ཆིག་དེ་ཛོས་ནས་ ། ལག་པར་ 
ཡང་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀི་ཐད་དུ་ལྟར་འགོ་བའི་སློབ་སུས་སོ་ ། དེནས་ཕེ་ཞག་ནུ་ཌིམ་བདུག་མོས་པསྨ་རགས་མང་པོ་ཁུར་ཏེ་ ། བཞོནད་པ་ བཟང་པོ་ལ འནད་ནས་ུ༥ཞུནཔ་རཀ་ནས་པར་ཞག་ཞས་མཏན། 
ཅུ་ཡོད་པར་ལིནད་ཏ་ ། དེཅི་སདུ་བཞོན་ནུ་ཅུང་བའི་ས་དྲ་སེད་ ནུ་བཞོན་པས་སོང་བའི་བཞོན་པའ་ལས་བབ་ས། ། བཅོམ་ ལཱན་ཁདས་དེས་སོང་སྐ་ ། པིནདནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ 


ྭ ཛེ ༦ ཆ ། མཉན་ཧུ་ཡོད་པར་དོང་ནས་དེ་དག་དེར་སོང་བས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱནད་པ་ལ་དད་པ་ཉྟེད་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ། བསླབ་པའེ་གཞེ་ནམས་བླངས་ནས་་ ། དེ་ | 


རྨ གོའས་ཡུག་ཁང་་ དུ རྱོགས་ཅི་ཏུ་འགོད་ད་། > ཆོ་ཀོས་ཅིག་ཅུ་འཇུགྲ་གས་ ། ཁམ་བདག་མོས་པས་བཅོམ་ལྔ་ བོམ ན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ།། བཅུན་པ་བདག་ནྲ་ནག་ཅན་ 
གི་ཨུམ་འདིས་དམན་བརུ་མུད་ ། ང་ཚ་བར་གུརདནས་ ། སཱ་བད་འཇལ་ལོ་ ། སྫུན་པར་འཚལ་ཡ ། བཅོ་ལུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཉིམ་བདག་ཨུས་འདིནིདད་ཀུ་བུ་ཡནནོ་ ཕགྱ་ིག་ལཱཁུ་ཡེན་ 
ནོ་ ༈ ཤུ་བ ཡན ། ཊ་། ཞེས ཀའ་སུལད་ཏྲེ་༽ བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཕུང་པོ་འོད་ཏད་ལས་བཅ། ཅས དེ་ལུ་དེ་དང་འཐུན་བའི་ཚོས་བསྙནད་ཏེ་ ། དེས་ན་ཌམ་བདག་ཚས་པས་ 
རནད་དེ་ཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་ངུ་འཇིགཿ ར་ིི་ མོ་མཐོན་པ་ཤུ་ཡེ་ཤེས་ཛྭ་རས་བཙམ་ནས་ ༽ རྒྱུནདཏུ་ཏུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་ཏུུ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདན་བ་དེ་མཐོངནས་བསམས་པ་ བབ 


: ༥ །སལ་ཏ་བདུག་གི་ཡུས་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་མ་གུརདན་ ། བདག་ཀྱང་ཡེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུས་བ་ལ་རུབ།ཏུ་བུང་སྙ། ། ཆཱ་བྒོ་ནམས་ལས་ཡུང་དག་པར་ནལ་བྡ་བུ་བ་དང་ ། སཱོར་བྲ་ནམས་ལས་ཡང་ 
ལྷ ༢༤༥༡ ། བརོན་པ་དང་ ། ༦༦ ་ འབད་པརྭ་བུ་བ་ཞིག་སྙམ་མོ་ ) དེ་ལྟར་རབཏྱ་བུང་བའི་སམས་སུད་མ་ཐག་ཏུ་ཏམ་བདག་དེའི་ལུས་ལག་མཐིལ་བཞུན་ཏུ་མ་ ད་པར་གྱསད་ཏ་༽ ། 
རཱུ་ལུག་པའ་ཡར་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལུ་དགའ་བར་གྱུརད་ཏེ་། །དེ་དགའ་བར་གུརད་ནས་ ། སཱནད་ལས་བུངས་ཏེ་བླ་གས་འཕྲག་པ་ཅིགཏུ་གཟརད་ནས་ \ ཟ ཟྭ འན་འདས་ག་ཁ་བ་ནུ་ལོགས་ཨུ་ཟཁ་ཡེ་གཱདདུ་པ་ དཔད 

` དག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འབུང་བ། དང་ ། བསྟན་པ་ཛྔོགས་ཤིང་དགེ་སློང་གི་དངོས་པ་འཐེབ།ཏུ་ནུང་ན། 

༤`༽ བོ 


ཌྷ ཏེ བཅོམ་ ན་འདས་ལ་འདྲི་སདེས་གས་ལད་ཏོ་ །།བཅུན་བ་བ 
བདག་ཀྱང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐད་ཏུ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་སུད་པ ¦ . ར་འཆོལ་ལ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དེ་དགེ་སྲོང ང་འ /ཆུར་གོག་ཅེསྭ་བ་བའི་ཚིག་གེས་རགྱ་བུང་ | བརྙན་པར 
ཏབ ་མངོད་ནས་ ། དེ་ལ་ལུར་ཡང་ཕག་སྐ་ ། དེས་ཀང་བཅོན་བ་ད་ ང་། བསྒྲུབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་ ས་ནས་ ། དྲག་བཙོམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། རེང 
ཱ མོ་སོགས གསར་དང་བང་པར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་ཏུ་འདུ་བ་ཁི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ཅན་དན་སྭངས་པ་ལ་བུམ་བསལ་བར་རྱུ་ ན་ 
་བ་ ། རིག་པས་སྣ་ངའ་ བས་བཙམ་པ་ ། རིག་པ་དཔམངན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ས་ས་ཡཔ་དག་པར་རིག་པ་ཕོབ་པ་ ༽ ཟིན་པའི ད'པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་སྭི་ལྱ་སི་བྭལ་བྭ་ ། དབར་པོ་དད་། 
་མོས་ལས་སྭ་འགེམ་ཐབས་དང་ ། ཆོས་གུས་སྱན་ཏེཀུར་བཟེད་ཡོགས་ནས་ 


ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བརྡད་པ་དང་ ། གུས་པར་སྭཱ་བ 


) ཁི་གནས་སུུ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་ཝེ་དང་ལན་ 


2 
རར ༢ 
ཆར: &-༦ ± 


¦ 
^ 


༣༥༩ 


མཉན་དུ་ཡོད་པར་བསོད་སྐམས་ལ་སོང་བུ་ལས་ ། བླ་དུས་མས་བརུངས་ཏེ་ ། བསད་ནས་ ། རའི་འཆི་ཀར་དབང་པོ་ནམས་ནམ་པར་དང་ཞིང་ ། བཞིན་གི་མདོག་ཡོངས་སུ་དག་ ། པགས་པའི་མདོག་ 
དཀར་བར་གུརད་ཏོ་ ། དེ་ནས་དགེ་སཱོར་མང་པོ་སྭ་དགམ་ཐབས་དང་ ། ཚོས་གས་ཧོན་ཏེ་ལུང་བཟེད་ཐགས་ནས་མཉན་དུ་ཡོད་པར་བསོད་སོམས་ལ་དོང་བ་ལས་དགེ་སྙང་མང་པོ་མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་བསོདགོས་། 
ཡ་དང་བ་ནམས་ཀྱིས་ཡུལ་ཤུར་པ་ར་ཀའི་ཁུམ་བདག་མས་པ་ཞེས་ཤ་བ་གང་ཡེན་བ་ད་ ། བྲ་དུས་མས་བརུངས་ཏེ་བསད་ནས་ ། ༥འྱཆ་ཀར་དབང་པོ་ནམས་ནམ་པར་དང་ཞོང་ ། བཞན་ག་མདོག་ཡོངས་ས་དག་ 


སྟེ ། པགས་པལི་མདོག་དཀར་བར་གྱུརད་ཏོ་ཞེས་ཐས་ས་ ། ཐེས། ནས་ཀུར་དགེ་སྲོཔེམང་ཕོ་རྣམས་མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་བསེད་སྙེམས་ བྲངས་ཏེ་ ། ཟན་ཟས་ནས་ཟས་ིས་ཡནད་པ་སྔངས་ཏེ་ ། ང་ 
བཟད་དངཆོས་གོས་བཞག་ནས་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་དེ ཊྲ ) ར་དོང་སྭེ། ། ལྕགས་ནས་བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་མ གོ་བས་ཚཝག་འཆོལ་ཏེ་ ། མོགས་ཅིག་ཏུ་འཁད་ད་ ། ཤོགས་ 
ཅིག་ཏུ་འཁར་ནས། ། དགེ་སློང་མང་པོ་ནྣམས་ཀྱིས་བཙེམ་ལཱན་`  འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། བྱོན་པ་འདིན་བདག་ ཅག་དགེ་སླེང་མང་པཾ་སྭ་རྲ་ཤམ་ཐབས་དང་ ། ཚས་གས་འཆོལ། 
༣  ལྕུར་བཟེད་ཐོགས་ནས་མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་བསྐད་སྟོམས་ལ་མཆིས་པ་ལས་ ། ཨཱལ་ཤུར་པ་འ་ཀའི་ཤིམ་བདག་མོས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ན་ ། 'ཀབ་རུས་མས་བརུངས་ཏེ་བཀུམ་ནས་ ། དཾ་བཀྱུམ་ཀར་དབང་ 
ལོ མ་པར་དཔ་ཞང་རཔབཞགེག་ཞྐཁོས།དག་ས་ ། པགས་བའི་མདོག་དཀར་བར་གུརད་ཏོ་ ཞེས་ཐོས།་ལགས་ན། །རའི་འགོ་བའིི་གཔ་ལགས་ ། དེའི་སྙེ་བ་ནི་གནས་ནི་གཔ་ལགས་ ། འགོ་བལ་ས་མི་གང་ལག 
བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། དགྲ་སྭུང་དག་རིགས་ཀྱི་གུ་ད་ནི་ཕའེ་ཆོས་ཀྱི་རེས་སུ་འཐུན་པའི་ངོས་རོགས་པས་ན་།ནར་བུ་ུརད་པ་ཡིན་ནོ་ ། དགེ་སྙོང་དག་ ནཾགསྱ་ཀ་བུ་རྩ་པ་རན་ལས་འདས་ 


༄༠། །ཉས་ ། འདིའཅུས་བུ་ལ་རུས་བུའི་མཆོད་པར་གིས་ཤིག་ དྲདེེྭྭཉྒ†ྒྷྲ†ྲ༽ྲ༽ ་ །དགྲེ་སུང་དག་རིགས་ཀི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
༥ ཅུས་བཀའ་སུད་པ་ ། བཞནདུ་མཉན་ཏེ་ ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐད་ན་ས་དངནས་ ། དེ་དག་གིས་དའི་རུས་བུལ་ནུས་བུའི་མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ ། ནུས་བུའི་མཚོད་རྟེན་བཅིགས་ནས་ ། བཅམོ་ལུན་འདས་གུ་ལ་བ་དེང་ 

སོང་སཱ་ལཱགས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞུབས་ལ་མགོ་བེས་ཤུག་འཚལ་ཉེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསུལད་ཏོ་། །བཟན་པ་ཐདང་ལན་པྭ་ཆོས་པས་ལས་ཅི་བགོས་ན་ལས་དའི་ནམ་པར་སྩྱིནད་པས་ 
རཾ བྲ་རུས་མས་བནུངས་ཏེ་བཀྱུམ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དགེ་ཟེདག་འདིཏོརཅས་ལས་དཀྭ་བྱ་བསགིང་ ཅུག ས་པའི་སྐར་དུ་ ། ལུག་པར་ཡང་བའི་སོན་ལམ་ལས་སྩུདད་ཏེ་ ། 
¡ མུ་སཱ་ར་ས་རིའི་སཱནོཧྱི་ཧུད་ལས་འཐུང་བ་བཞིནདྱུ་རས་པར་བརྗོད་ བརྡ་བའ་ ། །གསོལད་པ་ ། བྱོན་བ་ཆོ་དང་ ཝཱན་བ་མེས་ པས་ལས་ཅ་བརིས་ན་ ། ལས་དའི་ནམ་པར་སྦྱཾནད་པེས་ཕུག་ 
£ ཅརེ་ནོར་མང་ལ་ལོངས་སྤིདོ་ཆ་བའི་རིགས་སྱུ་སྐུས་ལགས་ ། ཡས་ཨི་ བགྱིས་ན་ ། ལས་དའི་ནམ་པར་སིནད་པས་ལུས་མས་ཞུ་ཡུབ་ རུ་ཡོག་པར་གྱུརད་ཏཾ་\ འདཾའི་ལུས་ལས་ནག་ཁྲག་འཇག་ཅང་ 
འདའྭཡལུས་ལས་དྲེ་ངྱ་བུར་བརྱ་གུརད་ལ་ ། འདེས་བཅམ་ལཱན་འདས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏྱེ་མི་མཉེས་པར་མ་བྱགས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བསྙནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུར་ ་སྭེ་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་ 
ནས་ \ རྲག་བཅམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཅུ་བྱགིས་ཏེ་ ། རབྭ་ཏུ་བུང་བའི་སེམས་སྩས་མ་ཐགཏུ་ ། དའེལུས་མ་མ་མཆིས་པར་གུརད་ལགས་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། དགེ་སྲོང་དག་ས་ད" 
ལྟར་འབའ་ཞིག་མ་ཡིན་ཏེ་ ། འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་འདེས་ཁསྲ་བས་གིབ་བསུགས་པས་ན་ ། འདྷི་ཉིདྱ་ཀྱིས་ལས་བས་གིང་བསུགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་༡མས་སྱུ་སེང་བར་གུརད་ཏེ་ ། དགེ་སློང 


དག་ལས་ཤས་ཤར་བསུགས་པ་རནམས་ནི་ ། ཚཱ་རལྭ་ཀི་ས་འི་ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩུནད་པར་སི་འྱགུར་ ། ཆུའི ཁམས་དང་ ། སའི་ཁམས་དང ། ནུང་ག།འམས་ནམས་ལྔ་དམ་པར་སྒྱནད་པར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡ་ས། 
དགེ་བ་དང་ ། མྱི་དགེ་བ་ཧས་ཤིང་བསུགས་པ་ནམས་ནི་། ཟིནད་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆར་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་གནས་ནམ་པར་སྦེདད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཡུས་ཅན་དག་གེ་ལས་ནམས་ན་ ། བསལད 
པ་བ་ཆར་ཡར་རུདྱ་སཱི་ཟ་ ། ཚོགས་ཤིར་ཏུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། །འྲགས་བུ་ཉིད་རུ་སྩིནད་པར་འགྱུར་། །དག་སྲཾང་དག་སྔོན་ཟུར་བ་འདས་བའེ་དུས་ན་ ། གྲེར་ཁྱེར་བ་ར་ན་སེ་ན་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པས་ཤེན་ཞས་བ་བ་ཞེག་ ་ 
རྒྱལ་པོ་ཟེད་དེ་ ། དེའི་ཚ་བ་ར་ན་སེ་ནྭ་ཁཱམ་བདག་གཏེས་ཤིག་གནས་ པ་ནས་ ། རཾ་གཉིས་ཕན་ཆུན་འགྲས་ནས་ ། རའེནཔནས་ཅིག་ གེས་རྐྱལ་པོ་ལ་ནོར་མང་པོ་ཞོགེ་ཕུལ་ཏེ་ ༈ ཁམ་བདག་གཅོག་ 
།གསྐྱ་ཆལ་པོ་ལས་བྟངས་ནས་ ། རྩེ་ཆལ་པོ་ཚོངས་པས་ཅིན་གིས། ། ༣ གུགས་བཅུད་པའི་ཆེ་ ༽ གུ་ཡོ་གགས་ཕ་པར་ཤུས་ནས་ ། ༈ ༨ །ཆོམ་འདུག་དེ་ཤྱུ་དན་ཏེ་ ། དུས་དརང་གིེ་ཁི་ཅུ་ཐིད་ནུས་ ། 
ལུག།གིས་ཞེནད་བར་བཞུས་ནུས་ ། ལུག་མུ་དེ་དག་གི་ནང་དུ་དུག་ག ཕེ་མས་གཏོརད་ཏེ་ ། དེའི་ཡུས་དེཤ་སཱག་བུ་བཞིན་དྲུ་གརད་ན ས་ ། དེ་ཡུུ་ཏུ་ནམས་ཀྱིས་ནོར་མང་པོ་ཞོག་གས་ཟུས་ཏེ་ ༽ 
སཱན་པའི་ཡུར་གས་དའི་ལུས་སོས་པར་ཤས་སོ་། །དནས་པོ་ཞགན་དེའི་སྭོ་བ་སཱས་ནས་ ། བདག་ཁུམ་ན་གནས་པས་ཚུག་གི་བཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཏུ་འགོའོ་སྟམ་སྭ་ ། སྩིན་བ་དག་ཧིན་ཞིང་བསདནམས་ 
དགྲ་བས་ནས་ ། དགུའ་ཐུབྱ་ཀི་ནུགས་ཚལ་དུ་ཏན་བཅས་ས་། །དདང་སློབ་དཔོནྱ་མེད་པ་དང་མུན་ངག་སིད་པར་བཟུབ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བྱརུ་ཚ་བཅུན་དུན་བད་དས་ནས་ ། རང་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་བ་བཅུབ་ ་ 
མངོན་སུམ་ཏྱུ་བས་ས་། ན་ནས་དས་བསམས་པ་ ། ཁིམ་བདག་དེས་བདག་གི་རུད་ལས་བསད་ནམས་མ་ཡིན་བ་ཆེན་པ་བསྐད་ཀུས་ ། བདག་སང་ལྭིམ་བདག་དེའ་ར་མདའ་ཧའོ་སྭམ་ནས་ ། གནས་རེ་ 


`༠༠། །ཉད་ནས་ནམ་ཨཁའ་ལས་ཁྱིམ་བདག་དེའ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནུ་འབར་བ་དང་ ། ལམ་ཡེ་འཧུག་པ་དང་ ། ཆར་འབབ་པ་དང་ ། ློག་འགུབའིམ་འཕུལ་གིས་བསྟནད་ཏོ་ 7 ་ 
༽སིསྱཆུ་བང་དུད་པར་འགུ། ༨ བ་ད་པདིན་དའབབ་ བ་འ ཕག་འཆོལ་ཏེ་ ། སཱས་བ་ ། སྙལ་པ་ཆན་པོ་མར་སུན་ ། བདག་ཉེས་པར་སྤོད་པའི་འདམ་ཏུ་བེང་བ་ལས་ལག་ནས་དང་ 

ཅུ་གསོལ་ཞེསྭ་བས་ས་༽ །དནས་དུ་ཁོ་ན་ཁསུངྷ་པ་བའི་ཕིར་ས་ལ་བབས་ནས་ ། དས་དལི་དང་པ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ཏེ་ ། བཟོད་པ་གསལ་ནས་སྩས་པ་ ། འཕགས་པ།ོདྭ་ཀང་བསོད་སྭམས་བཞེས་ལ་ །བདྲག 
ཿ ད ཀྱང་བསོད་ནམས་འཆོལ་བས་བདག་གེ་བ ད་མས་ཚལ་འདེ་ཏིད་ཏུ། བཞུགས་ཤག་དང་བདག་གེས་ཡྲོ་ཤད་ཐམས་༠དྱ་ཀྱིས་བ ན་བ ཨུར་བརྱའོ་ ། །ན་ནས་རང་སངས་རྒྱས་དས་།ྱིམ་བདག་དེ་ལ' ད 
ཀཀ ཁུ ་ཁུ་ར་ ‹ § རྒུས་དེའི་ཕར་ཡལ་ག་དང་ ། ལོ་མའི་ཧྭཱ་པ་ཕུཁ་ནས་ ཡྭ་ཧད་ཐམས་ཅད་ཀུས་བསྟན་བཀུར་ཤེད་པ་ལ་ཞུགས་ས། ། 
ཙཱ དེ་ནས་ཕཱ་ཞོག་ན་རང་སངས་རྒྱས་དེས་བསམས་པ་ ། བདག་ གིས་ནག་ཅན་གི་ལུས་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་བདག་གས་བས་ཟིན་གི ས་། མ་ཝ་བནག་ཞི་བའི་དངས་སུ་འདུག་པརྡ་ཧའོ་སྭམ་ནས་།་ 

འབར་བ་དང་ ། ལམ་ཨེར་འདུག་པ་དང་ ༽ ཆར་འབབ་པ་དང་ ། གློག་འགུ་བའི་ཚོ་འཕུ། ་ནམས་བསྣནད་ནས་ ། ུར་པའི་ལྷག་ཨྱ་སདཔའྱིལ་པན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་ ཁས 
དེནས་ཏྱིམ་བདུག་དས་དའྲསུ་གུང་ལུ་མཆོད་པ་ཤུས་ནས་ ། ”གཏུང་གི་མཚད་ཉེན་བཅིགས་ཏེ་ ། མཚད་རྟན་དེ་ལ་བཞུར་སེ་ཆེན་ཕྱ་བས་ནས་ ། སཱན་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཀྱེ་མ་དགེ་བའི་ཆ་བ་འདེས་ན་བདག་ ྦ 
„ གང་དང་གར་ཏུ་སཱུ་བར་འགྱུམ་བོ་དེ་དང་དེང་ཕུགཙང་ནོར་མང་ལ་ལོངས་སྱུདཆེ་བའི་རིགས་སྱུ་ལ་བརཀོག་ཤིག་ ། འདེ་བསྱ་ཀངཚས་ད་བར་དུ་འཕགས་པའི་ཚོས་སྙནད་པ་མཉེས་པར་ཧྱད་པར་གུརདཅིག། ། ཀྱེཿ 
| པི ཟི ལབ 


མཉེས་ཕར་ཕྱད་པར་མ་གྱུརད་ཅིག་ ། ཡན་ཏན་འདི་ལྟ་བུ་དགྲ་ཀང་བདག་གེས་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག་ ། བདག་གེས་འདེ་ལ་གནད་པ་ཤས་པའི་ལས་དེ་བདག་ལ་འོང་བར་མྲ་གུརད་ཅོག་ ། ཙ་ལྟཱ་ལས་འདེའི་རྣམ་པར་སྩེནད་ 
པ་བདག་ལ་གནོན་པི་ཟ་བར་འོང་བར་འགྱུར་ན་ ། ་ཨང་རབ་ཏུ་འབུར་བའི་སམས་སྙེད་མ་ཐག་ཏུ་ ྙྷ གདག་གི་བཀྲ་མི་ཤེས་པ་དྱེ་སད་པར་རྱུརད་ཏེ་ ། ཟྲཀ་ཤིས་པ་འབྱུར་བར་གུརདཅགཅེས་ས་ས་༽ །དགེ་སློང་དག་ཅ་ 


སཱམ་ཏུ་སམས་ ། ནེའི་ཚྱའིམ་བདག་ཏྭ་གུརད་པ་གར་ཡིན་བ་དནེ་མོས་པ་འད་ལོ་ན་ཨེན་ཏི་ ། དེས་ཁུམ་བདག་དི་ཡུས་ལ་ལུག་གིས་གཞུས་ནས་ ། དུག་གྲི་ལ་མས་གཏོརད་པའི་ལས་དའི་ནམ་པར་སྩུནད་པུས་ 
ནི་ག་དང་གརདྭ་སཱས་པ་དེ་དང་དེང་ཡུས་འདི་ལྟ་བླུར་གུརད་ཏོ་། ། དེནས་ཚུར་ཡར་རུང་སངས་རས་དེ་ལ་བཞུར་གེ་ཤུས་ནས་སོན་ལ མ་བཏབ་པའི་ལས་དའི་ནམ་པར་སྩྱནད་པས་ནི་གང་དང་གར་དུ་སུས་ 
བ་དེ་དངདུར་ུགཅང་ནོར་མར་ལ་ལངས་སཱུད་ཆེ་བའི་རིགས་སུ། ་ སུུས་ཏེ་ ། དགེ་སླེདདུག་པརང་སངས་ཆུས་ཤེ་བྲ་ཕག་འབུམ།  བསྲུ་ཀང་ཆེས།ཁད་པར་ཧུ་འཕགས་པའ་བྟ་གུ་འདེས་མཉེས་ 


ཏ་།། ། གཉེ་པ་ཤས་།ཁངང་ལུྱུའུ་་་་་བ། བབ དང ྲ་དབྱ་གྱུག་ནས་ ། ཏནོ་མངོས་པ་ 
ཐམས་ཅད་སཱངས་ཏེ་ ། ངྲག་བཙམ་བཏིད་མཛོན་སྙམ་ཏུ་བས་སོ་ ། གཞན་ཡང་དག་པར་ཛྫགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་གསུང་རུབ་ ཡ་ཁདི་རབཏྭ་བུང་སཱ། ༽ དེམཚོ་ཅིག་ཏུ་ཚངས་པར་སོད་པ་གད་ནས་ ༽ 
དབང་པྲོ་ནམས་ ཡོངས་སྭུ་ སྩཾནད་པརྡ་བས་པཱ་དས་ན་ ། ད་ལར་ནམ་པར་སེལ་བར་གུརད་ཏོ་། །ཟམ་ཝེ་གསུམ་ཞེསྭ་བ་བ་དེ་ལ་ཐམ་ཟ་དང་ཀོ ༣་གུང་གཞི་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ 


༤༽ 


ཏེ་ ། རཾའི་ཚོ་མཉན་ཏུ་ ད་པ་ནྲ་བམ་ཟ་ཞག་གས་མཚད་སྱིན་བུ་ཐར་བཙམས་ཏེ་ རེ ད་སྙིན་ཡིད་བ་དབ་རུལ་ཁམས་ ཐ་དད་བའྲི་ཐམ་ཟྭ་ནམས་འདུས་པར་གུརད་ཏེ་ ། ར་དག་གས་བསམས་པ་ །མཆོད་ 


རི 


ལ་བ ྱི་འན་པ་གུས་ད། འབའ་པ སླགི་བ་དང་ ། ཙོད་པ་འབུར་བའི་མཆུད་སྦེན་ན་དྱསི་འགུབ་བ་ཧྟམ་མོ་། །དནས་ཉེ་ཞིགན་མཆོད་སྙེན་པ་དེ་ལོངས་ན་གནས་པའྲི་བམ་ཝེ་ 

༢ དང ། སཡན་གནས་པའྲི་དམ་ཟེ་ཡོན་གི་ཅིར་འདུས་པ་ན་མས་ཟབ་ལོ་ཅུང་ནས་ ། ཐི་ཡ་ན་གནས་བའྲི་བམ་ཝེ་ནམས་ཀྱེས་གས་པ་ ། ཁིདནི་ཞིང་གརས་ཀྱིས་འཇོ་བ་ཚོལ་བུ ཐིད་བསད་། ཡོན་དེ་ནམཔ་ནི་ 
ཁྙུད་ཁཱ་ཁབ་པུ ་མ་ཨནྐན་༽ །རེདན་ཡོན་གནས་ཡེན་བས་ ། ཨོན་འདྲེ་ནས་ནི་རད་ལ་འོས་ས་ཞེས་ཟེར་ར། ། ལཱངས་ན་གནས་པྲ་རམས་ན་ར་ ། ཀྱེ ཉེད་ནམས་ཀྱརྱ་རཱལ་པོའི་དཔའ་བ་ལ ་ཉེནད་པ་ ཡིན་ཟས་ན་ 

ཿ ཁིདནེ་ཡོན་གེ་གནུས་མ་ཡན་ནོ་། རདནི་ཡན་གི་གནས་ཡིན་བ སཊ་ ། སོན་གི་འོས་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར་ནས་ ། ༣དག་དེབ་འཐབ་ མཾ་དང་ ། འཚང་འདུ་བ་དང་ ། འཧེད་པ་དང་ ། ཙོད་པ་དང་གཡན་ 

རླ ཧཞིང་འཁོད་བའི་གབས་སུ་བམ་ཟེ་གཞན་གེས་མཛོད་སྦེན་ཐེ( : /ད་པའི་གནུས་དུ་ནས་ ། གསར་དང་ ། ཆུལ་དང་ ། བཟའ་བ། དཔ །བཅའ་བ་མང་པ་ཏུར་ཏེ་བོས་པ་ལས་ ། དྲེ་བམ་ཐེ་དག་གིས 

༧ བཟུར་ནས་ ། །ུནུར་དཔ་ །རྡོག་དག་གིས་ཤིནདཏ་ཞེནད་པར་བ 5” རགས་ཏེ་བར་ར་ ། །དེནས་དེ་དག་བརེགས་སོགས་པས་འ ཆིབས་འདེགས་སྨག་ནས་ \ རྒྱལ་བུཿརྱལ ེདྱ་ཀི ཆལ་དུ་ཞུགས 
ས །དདེས་ཞུགས་ནས་སངས་རས་ལ་སགས་ལ་དགེ་སོང་གི་དག་འདནསུདཡམ་མཇས་གིང་་བསུངས་ཏེཅ་སྱཾཡདཔ་འཁད་པ་མཐོར་པོ་། །མཐོངམ་ཐགདེབཅོམ་ལན་ཁདས་ཀི་སནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་ 
དགའ་བརྩ་བུ་དུཏོ། །དེ་དགའ་བར་སུརདནས་བསམས་པ་། བདུག་དམ་ཟ་ཤེད་པས་ཅོག་གིས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བས་ཤུག་འཇལ་ནས་། བཅོ་ལྡན་འདས་ྱྱོ་བནད་པ་ལ་རབ་ 

ཏུ་འབུང་བར་ཤལོ་སམ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེར་སོང་སེ། ༽ བིནཔནས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡག་འཆལ་ཏེ་ ། བྲ་གསྲ་ཕག་པ་ཅོག་ཏུ་གཟར་ནས་། བོམ ལཱ 


འདས་ག་ལ་བད་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྐནད་པ་བྱངད་དེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སདཿས་གསོལད་ཏོ་ །བཙན་པ་བདག་ཡགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ།ཏུ་འབུང་བ་དང་ ། བསྙནད་པ་རྡོག་ 


ཤངཛེས་སློང་གི་དངེས་པོ་འཐོབ་ཏུ་ནུང་བ་ན་། བདག་ཀྱང་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀི་ཐད་དུ་ཚངས་པར་སོད་པ་སུད་པར་འཚོལ་ལོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སེང་ཧུརགག་ཅེས་ག་བའི་ཚིག་གིས་འགཏུ་ཕུར་ག། ྦ 


བསྙན་པ་ཛོགས་པར་མཛོད་ནས་ ། དེ་ལ་ཡུང་ཡང་ཕོག་ལཱེ། ། སྭ་ཀར་བཙོན་བ་དང་། འ་བསབ་པ་དུང་། འབད་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ནས་ \ དག་བཅོམ་བ་ཉད་མཛོན་སུམ་ཏུ་བས་ཏ་ ། དས་དྲགའ་ 
བཅམ་བཉད་ཐབ་ནས་བསམས་པ་ ། བདག་གི་འདུལ་བར་བུ་བའ་ འགའ་ལྷ། ངི་ཡོད་སྭམ་ཧྭ་ །རྩས་བུས་ན་ ། མཚེད་སུུན་གེ་བད -  ག་པོ་ལ་ལུགོས་པྲ་བམ་ཝེ་སོང་ཕག་མང་པོ་འདུལ་བར་མཐོང་ནས། 
ཆུ་བུ་མ་་ཅདྱ་ཀཚལ་ནས་ཡི་སུང་བརྱ་གུརདུ་ཏ་ ། གནས་དེ ( ‹ །ཏིད་ནས་དུམ་མཁའ་ལས་མཚོད་སྱུན་གི་གནས་ད་སོབནས་། ༩ །མཆོད་གྱེད་གི་བདག་པོ་དང་ ཟམ་ཝེ་གཞུན་ད་དག་གིས་དེ། 
སློང་དེ་སྭེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་འོང་བ་མཐོང་ངོ་ ། མཐོཔནསྱཀ ང་དེ་དག་དགེ་སྲུང་དེ་ལ་ཤེནེ་ཏུ་དགའ་བར་གྱུརདུ་ཏོ་ །དགའ་ ༥ བར་གུརདནས་དེ་ནམས་ཀྱེས་པརདུ་ཁུད་དེ་སཱནད་ལས་བཞག་ནས 
རྐང་བ་ལ་ཡུག་འཚོལ་ཏེ་ ། ཆོས་ཏན་བའི་ཕིར་མདུན་རུ་འཁོད་དོ་། །དེ་ནས་དགེ་སུང་དུས་ད་དག་ལ་དེ་དང་འབུན་བའི་ཆོས་བསྟནདུ་ཏ་ ། དེས་མཛད་རྫུནེ་གི་བདག་པོ་དང་ ། ཟམ་ཟེ་དེ་དུག་གསེ་སནད་དེ་དག་ 
ཏིད་ལ་འཁོད་བཞིན་ནུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་བྭལ་བའི་རབྱལ་མོ་མཐེན་པ་ཉོགདར་བཙམ་ནས་ ། ཆུནདྱང་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངུན་སྦམ་ཏྱུ་བས་སོ་༽ འཁོརད་དག་གི་ནངནས་ཕུལ་ཆེར་ནེ་སངས་རྒྱས་ལ་ 
གཞེལ་བ་དང་ ། ཚེས་ལ་འབབ་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པར་ཤས་ཏེ་དཀད་དོ་ །དེ་ནས་དགེ་སངྡ་ནམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བྱཧན་པྲ་བམ་ཟེ་དེས་ལས་ཙི་བྱགིས་ན་ ། ཡས་ 


- དབི་ནམ་པར་ཧྩེ། ཡཔས་འདིས་བཅོམ་ ན་འདས་མཉས་པར་བཤིས་ཏེ་ ། ཧེ་མཉེས་པར་མ་བགྱིས་ལ་ ། བཅོམ་ ཐ༣༦ སྭ་ཀ་ ད་པ་ཡ་འབྱཏྭ་བུང་ནས་ ། ཀ་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ 
: ཆི བཱ བཅོས་ལུདདགས་གིས་་་་ ད་པ་ ། ༥ ཀ།ྣ།ྣ རྨ ་ ། དགེ་སྲུང་དག་སཱན་བྱུང་བ་ 
་ འོ་ག ་ུ་་ གཡད་པ་བཟང་པོ་འདོ་ཉིད་ལ་སཱུ་དགུའི་ཛ་ོ་ཉིའི་ཞུབ་ཕན་། ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་རོག་པ་དང་ཞུབས་སྲུ ལཱནུ་བ་ ! བདེ་བུར་གཤེགས་པ་ ! ཨ ་ཉནད་པ་ ། ལུ 
ཤུ་གདུས་ཧོའི་ཁ་ལོ་སྱུང་བླ་བ་ནྱ་པིད་པ་ ། ལུ་དང་ིན་ས་ ཀ་སད གྲག གླ་ འདག་བསལས་གཏམ་ངིགས་ཚོ། 
' ཅགས སྭ | དབྱྭ་བནས་དན་མཆིག་ཏུཚངས་པ། ¬ ར་སྭཱད་པ་སུད་ནས ' ། འཆཾ་ཀར་སཱཱན་ལམ་བཏབ་པ་ ༈ འ : / དི་ལར་བདག་གེས་ཡུང་དུག་པར་ཚོག་ཞསཔསྩ་འདྲ་སུང་གསུནད་ 
རྨ པ་ལ་ཆེཅིགྲྭཏཱ་ཚངས་པར་སོད་པ་སྩདྱ་ཀང་ཡོན་ཏན་གོགསི་ ` ་ཡ་ར་མ་ཕབ་གས། ། ཡང་དག་པར་ཝགས་པའ་སངས་རྱས་ འོདྲ་སུང་གིས་བམ་ཟེའི་ཱའུ་བཱ་མ་ཡུར་བསནད་པ་གང་ཡེན་བ། 
སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ད་བདག་གིས་མཉེས་བུར་ཉེད་པར་གུརདཅིག་ ། མྱི་མཉེས་པྱ་པད་པར་མྭ་གུརདཅིག་ ། དེ་ཁོ་ནའི་སཱནད་པ་ལ་རབ་ཏྭཐུང་ནས་ ། ཏོན་མངོས་པ་ཐམས་ཡད་སྔངས་ནས་ ། | 
རུག་བཙམ་བཏཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བེད་པརྦ་གུརད་ཅིགཅེསྤ་བས་སོ་། །དགེ་སླང་དག་ི་སྭམ་ཅུ་སེམས་ ། ཤད ༢ རཌ9< ར་བ་བ 
རའ དག་ད ལ་དུ གྱུ ངར ས་པའི་སངས་རྒྱ ས་འོད་སུང་གྲི་བྲམ་ཟ་འི་ཏེཁུ་བླ་མ་ཡུང་སཱནད་པའི་གང་ བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉེས་ཏཉེན 


པར་གུརདཙིག་ ། མྱི་མཞཱུཔྭེདྲལ་མ་གུརདཅིག་ ། 
དག་ང་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ཆས་འོདྲ་སུཔ དང་ཤིནཏཱ་མཉམ་བ་དང་ ། ཤུགས་མ༡མ་པ་དང་ ། མངོད་པ་མ༡མ་བ་དང་ ། ཐབས་མཉམ་བ་བརྟས་པརྱ་གུརད་ནས་ ། འདེས་ང་མཉེས་པར་ཤས་ ༩ རྩིར 
མཉེས་པར་མ་ཤས་ལ་ ། ང་ཏིདྲ་ཀྱི་སཱནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུར་ནས་ ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ཏེ་ ། རྲག་བཅོམ་བཏནད་མངོན་སྐམ་ཏུ་ཐས་སོ་། 

བཅུགས་ཏེ་ ། རསི་ཨོ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་བམ་ཟེ་ཞག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ཟླར་བབ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་དངས་ནས་ ། དུ་དེ་དང་ལཱན་ཅིགཏུཅེ་ཞིང་ད རུ 
| 


: ནས་ ༽ དྭེ་ཟ་བ་དགུ་འམ་བྱཧུ་ལོནད་པ་དང་ ། བུ་བཅོས་ཏེ་རིགས། ༼ 
་ཀ ཆེརྩསས་པ་དའིཡ་ཡི་གེ་བསསུབས་ས་ \ བམ་ཝེ་ནམ ླ་ 
སུགས་ཨྭུ་ཧར་འྲག་འམ་ ། ལྕ་ལྕར་འགྲོ་བ་འམ། ། ཡམ་སྲ 


འཁོར་བྱར་ཕག་ཏུ་མའི་ནང་ན་བཞུགས སང 


ཤརེ་ཆས་སྙནད་ཏོ་ ། །ཟམ་ཟེའི་ཏེའུ། ས་ཐག་རང་པ་ཞོགེན་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ 
དགའ་བར་གྱུརདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ག་ལ་བ་དེང་སོང་སྙྭ་ཕྱི་ནད་ནས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ 


ལོནི་སནད་པ་ལ་རགྱཏྱགུནས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཉད་སས་ཏེ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོན་ཨུམ་དུ་ཧེད་པར་སུརད་ིག་ །ཅེས་ཤས་པ་དེས་ན་ ། དགྲེ་སོང 


།བམ་ཟེ་གཉིས་པ་ནི་སུཔ་བཞི་མན་རུ་ཡོད་པ་ན་ 
སྭ _ གའ་ལ་དགའ་རགུར་སཱོད་པ་ལས་་ཞག་ན་དེའུ་རུང་མ་ལ་བྲུ་ཆགས 
. དང་འབུན་པུའྱི་ཡིང་བཏགས་ནས་ ། དེ་འོ་མ་དང་ ། ཞོ་དང ༈ མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང ། སརྱ་གིཧེང་ཀུས་ལུད་དགེངས་ཏེ་ ། 
སྭ་ཀ་ཨུགསུ་ ཉིསན་ ། ཚེ་བྱརུད་དང་ ། ཆས་བཅོ་ལཱའི་ཉིན་བར་བསར་བར་ཧེ ད་ད་ ། རེས་འགའ་ནི་གོང་ཁུར་ལུར་འགའོ་། །རས་འགའ་ནོ་མུ་ 
གཤིང་རར་འགོའ་ ། །དེ་ནས་ཤཱ་ཞིག་ནྲ་བམ་ཟེའི་ལེཊུ་དབསུམདུས་ལ་བབ་ནས་ ། རྒྱལ་བུ་ཆུལ་ཉེདྱ་ཀི་ཚལ་དུ་སོང་རོ་། །དནས་ 7 
ཉོ །ཟུམ་ཟེའི་ཁེའུ་དེས་ཝག་རབ་པ་ ན་འདས་མཐོར་པོ་ ། མཐངོནས་ཀྱང་འཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་རུརད་ཏོ་། 
¬ ། ཚོས་ཏན་པའྱ་ཕིར་སན་དར་འདུག་ ། དེ་ནས་བཙོམ་ལཱན་འདས 


བ་ །ཉྱིས་དེའི་ཆེནད་དང་འཚམ་པའི་ཆོས་སནད་ནས་སུབས་སུ་འགོ་བ་དང་ ། བསླབ་པའི་གཞི་ནམས་ལ་གནས་པར་ཤས་ས།། །དེནས་དེས་བཙམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་གཏུམ་འཇུག་རྔོགས་པར་རེག་ 

པ་ ནུས་ ། གཙོམ་འཛུན་འདས་ཅིས་གསུངས་པ་པ་སདོན་བར་ཧདདེ་ ཡིཿ བམཝེའི་ 

ེས་མཆོད་ཡིན་ཧ་བར་བྱར་ཡས་ནྭྲ་བམ་ཟེའི་ཁེུ་མ དྭ་སེན་གི་གནས་འདིར་གཤེགས་ཏེ་ ། ཡོངས་སུད་པར་མཛོད་ཅེང་བཅོམ། 

༣ ཁུན་འདས་ཀི་གལ་གི་གཙོལ་བཞུགས་ན་ ། མཆ་སྙིན་གི་གནས་མངེས་པར་རྱུརད་ངོ་སུམ་ནས་ ། དེས་བསམས་པས་བ ༽ ༥ དའག་མཛེད་ནིོདོ་གནས་འ 
ག་ཁ ལྡན་འདས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཧེདཀྱེ་ཚལ་ནསམྱི་སྣང་བར་གྱུརད་ཏེ་ མཧཱ 
 ཡྱིཾན་གི་གནས་ཨུ་གཤེགསནས་། ཆཱི་སཱང་བར་བམ་ཐེ་མས་ཅ དྲ་ཆུ་གལ་གི་གཙོ་ལ་བཅུགསོ་་འཁའ་དེསནསཔས་རུ་ཐཙོ་ལན་ཕས༽ གས་གིགོ་ལོགཞུགས་ཀཔ་མཐོབོོ་སས་ཁམཚའིི་ེའུ་སབཅོམ་ལན་འདདེ་ 


༤ 
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ྦ གསེགས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་ཁུ་ཅིག་ནའེ་འདི་ནི་ཚངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དབང་ཕུག་ཀྱང་མ་ཡིན་གི་ ། ཁུབ་ 


མུ འཇུག་དེ་བདག་གུ་མཆོད་སུན་གེ་གནས་འདྱི་བུང་དོཞེས་ཟེརཔ །ཟམ་ཟེའི་ཁེའུ་ནའེ་ནྱི་ལྱེ་ཉིད་ 
ནཱམས་ཐམས་ཿད་དེ་བླསུས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། །མཆོད་སྙུན་གི་གནས་འདེརནི་བཅོམ་ལུན་འདུས་གཤེགས་སོ་ཞེས་ཐརཔ་ ། ནསྲ་བས་མེའི་ནམཔ བམ་མ་ཁྱལུས་ཡོདཔ་པ་ བམ་ཟེའིཊས་སུས་པ །བདག་ 
གས་སར་ནང་པར། རྱཀྱ་མངོན་སྙུམ་ཏུ་འགུར་བརྡ་ཧུའ་ཞེས་བས་ནས་ ། བྲམ་ཟེའི་ཁཱའུ་དེས་ཡིད་ཉིན་བམ་ཟེ་ཐམས ཆོགས་པའི་ནདདྲ་བ་གོས་ཕག་པ་ཅོགཅུ་བཟརད་ཏེ་ ། ཡུས་ལོ་ག་ཡས་བཞིས་པ། ཁྱ་ུགས་ 
ནསྭ་ཆལ་བྱ་མས་ཤེད་ཉི་ཚལ་ལེགས་སུུ་ཤོགས་སྟུ། ། ཐལ་མོ་ སུན་དུནས་།། སེལ་བྱཚགྱ་ས་པ་ ། བཅུན་པ་བཅོམ།ལྡན། འདུས་ནི་འུདི་ལཱ་སཱ་འདས་ཕུ་དང་ ། མ་འངོས་པ་དང་ ། དྭ་ལར་ 
ཤྱུང་བཅི་ཡང་ཡྱི་ཨཏེནད་ནམ་ ། ཆི་ལ་གཟིགས་པ་འམ་། ༔ ཙོ་ཉགས་པ་འམ་ ། ཐུགས་སྤུ་སི་ུད་པ་ཨི་ཡངྱ་སིམ་ཕན་། ཤུ་མ་བཅོམ།ཝཱན་འདས་དགེ་སྤུང་གི་དག་འདུན་དང་ཐབས་ཅགཏ་ 


ལ་ོི་་འོས་འཇི་ས་ ད་གྲ་གསལོ་ཞེས་ཤུས་ས་༽ དེནས་དེ་སྒད་བུརྡོད་པའི་ཡོད་ལ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་སོང་མ་ང་ཕོས་ཞམ་རཾང་གས་ཏེ་ ༽ དགེ་སྲོང་ 
གི་དཱགེ་འུདན་གེས་མཱནདཱ་བྲར་པནས་ ། ནམ་མཁའ་ལས་མ ་སཱན་གི་གནས་དེང་གཤེགས་ཏེ་། ཆི་སཱངཐར་བམ་ཝུ་དནམས་ཏིས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། ཟམ་སེའི་ཁེའུ་དེས་སངས་རྒྱས་ལ་བུགས་ 
ྦ པ་དགེ་སང་གི་དགེ་འདུནམཆད་སྦེན་གིདབུས་སུ་བཞུགས་པར་སེང་པོ ། མཐོང་ནས་ཁང་བཅམོ་ཝན་འདས་གལ་བ་ ཿསད་ནྩ།ཡུ་ནད་ནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཛལ་ཏེ་ ། ཅུང་ 
ཁཏདའསས་མཉེས་པར་ཧས་སོ་། །རནས་དམ་ཁེ་དེནམས་ནའ་ ། ཁྱེུ་འདནི་སྩོས་ཏེ་གཅིག་ཤིུ་ཡར་ཟུ་ཞིང་འདུག་གོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ །དེ་ནས་ཟམ་ཐེའི་ཁྱེབུས་སྨྲས་པ་ ། བདག་ནྱི་ཧོོས་པ་མ་ཡན་གི་ ། བཅོལ་ 


༧ ོ 


„ཚོ 


༠༠ ་ རའོ དགེ་ སླང་གི” དགེ། འདུན་གིས། ཞམ་ ་འདྲ་ཧྲས ཡི ། ཉུ་༽ མཆོད་སྐེན་གེ” གནས ེབིདབུས་ན་བཞུགས་སོ་ ར །ལེནས ་བམ་ ་ཝེའི་ ཁྱིཊུ་ས ་དེ་གདེས་བརྗོད་ བརྔད་མ་ ཐགཏཱཧཿ ཅེས་ཀང་བམ ་ཕེ་ལེ་དག་ 'ཐམས་ 
་ ཅདྲ་ཀས་ ཙི་ བཙོམ་ ཝཱན་འདས་ཉན་ ་ཡས་ ་ཏེ་དགེ་འ་ འདུན་དང་བཅས་ པ་མཆོད་སྙེན་གེ་གནས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་ པའ་མཐུང་བར་འགུར་བ་དེ་ལུ་བུར་བཏུགས ་ས་༽ །རེནས་ 'བམ་ལེའེ' ལི ཁས་དེས་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ 
_ ཅུནྱ་ཀྱི་མངོན་སུམ། །ུ་བཙམ་། ཝཱན་འདས་ཏན་ཐོས་ཏེ ཀྱིདག་འདུནྐད་བཅས' པན་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅང་མ བཟུང་ཕོ་མང་ པས་ཆེམ་ ༥པའར་ 'ཧས་ཏ་ ། ཅ ཞད་པ་བསབས་ནས་ ། རོ མ་ལཱན་འདུས་ བཤས་གསའ སལ་ཟིན་ 
ཿ ཏེ ནས་དང ། ཤུག་དའཅགས་འ་ །དསྟ། ་ ` ཆེས་དམའ་བ་ཞིགླ་གངུས་ཏ་ ། ཆོས་ཏན་བཞྱིལིར་སྤན་ངར་འདུ ག་གོ་། དེནས་བཅོམ ལལྡན་འདས་ཉིས་བམཟེ་ཁེུ་དཆསཀི་གཉཾ་ 
ཌྷ གེས་ ་ཡང་དག་ ག་པར་བསྟནད་ ༽ ད།་འ འཛིན་ཏཱ་བྱཧཱ་ག་ ། > .ཡང་དག་པར་བཟེར་སྟཾད་པ་ ངཿ ༥༦ རྒས ཅུ ` ་གཞེངས་ ་ཏེ་གཤེགས་སོ་ ཏཱ དེ་ནསྤ་དམ་ཟྲེ་ནས་ 
གཞི་ང་ལས་ཁྲོ་བའི་གུན་ནས་བཀིས་ རས རྩ ཟོ རར" ང ༥ པ་ནེ་དག་ གྭ་སཱུང་ཀླུབ་ ཏམ་ ལྭ་ཧིན་ནོ་ཞས་ ཟེར་ཞིང་ ། དེ་དག་ཁྲོས་པས། བྲམ ་ཟེའི་ཁུཊུ་ད་ 
བསད་པར་ཤཱས་པ་ལས་ །  བོས་ཏྭ་རུལ་བླུ་རྩལ་བ དཀིལམ་ུ་སབནས་ ཊི འོན་ཀྱང་བུམ་ཟ་དེ་ ་དེ་དག་པ། ལི བཞིན་ཏུ་འབྲངས་ ག་དང ། སྱྱ་ྱལ་ཧེ 3 ི་ནོལ་ག། གི་བརརུ་སོང ་ནས་སྨུས་པ་ ། བདག་ཅ གེ གིས། སའདྱི་རལ། 
ཅུམས་ཤུད་ཀེ་འཛལ་འུ་གསད་བཅྱ ས་ཏ ། འདེ་ན་ཁིམ། བདག་མགན་ ད་ཟས་སུན་ "ཧུན་ (གིས་།ཡོངས་སུ་བཟུར་བ་ ཡནེ་བའི་སྭ སེང་དྱུ་ཆུལ་ པ་བ གསལ གག 'གས་ཁིམས་བཅས་ སོ་སྭམ་ཏུ་རེཟ །དུ་རིག་ནས་ ། རྱིར་ལེག གཾ 
2 པ འཛིས ཞེས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེར་སང།  ་ ཏེ ཟས ༣ ་ འཆལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་པའྱི་ལོརེ་སྙུན་སཱར་འདུག་ག་ ། དེ་ནས་བཅསོ་ 


དང ་ "`: 


[ཝན་འདས་ཀས་དེའི་བསམ་བ་དང་ ༽ བག་ལ་༡ལ་དང་ ། ཁམས་དང་ །ཤེས་པ་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་སྐུ དདནས་དེ་དང་འབུན་བའི་ཚོས་སནད་ཏེ་ ། དེས་ནྲ་བམ་ཟེའྲི་འེཞུས་ནས་སྙནདདེ་ཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་ངུ་འཇིག 

ཚོགས་ལ་ལྭ་བའི་འའྱཚམོ་མཐོན་པོ་ཞི་ཡེ་ཤས་དྔོངས་བཅོམ་ནས་ཆུནད་འཞུགས་པའི་འུགས་བུམམངོནོ་ཨུམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། དེས་འདེན་བ་མཐངནས་སྐུནད་ལས་བླངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་ཅིག་ཏུ་གཟརདནས་།བཙོ་ 

ལཱནཱ་འདུས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱདད་པ་བྱང་དནས་ རྭ བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསལད་ཏོ།༽བྱཅོན་པ་བདག་གེས་དེགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལ་བཉེནད་ནས་ རྭ སེམས་ཅན་རྩཔལ་བ་དང་ །དད 
གའ་དང་ ། ་མ) ས་པ་དང་ ། : །ཅནུས་ 


འགྲའ་དང་ ། ་མ་དགས་ནམས་ལས་ཕུར་ས་ ། ལྷ་དངྱ་སྲི་ནམས་ཀུཿནདདུ་གམ་པར་འདོརཏུ་སུལད་པ་དང་ ། འཁོར་བའི་མཐུར་གྱུར 
ྦ པའི་ལ་ནམས་བསལ་བ་དང་ ། ཐོག་མ་མཆིས་པའི་དུས་ནས་ ཆི བྱུགས་པའི་འཇིག་ངགསལ་བ་བའ་འེམོ་མཐོན་པ་ ཡེ་གང ས་བཅམ་ནས་རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་ཞུ་ཐབ་པར་ 
| མཛུད་པ་རྭ་ལྭ་བུ་ནི་བདག་ལ་ཕས་ཀྱང་མ་བགྱས་ ། མསྱཀ༡ ་ར་མ་བཤིས་ ། རྒྱལ་བེས་ཀྱང་མ་བརྱེས་ ། ལཱ་ནམས་ཀྱིས _ ཀྱངམ་བཀྱིས། ། ནངྱ་པི་དང་མཉེན་མང་པོ་ནམསྱ་ཀྱསྱ་ཀངམ་བྱིས 
སཱུན་གི་མཆོན་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀང་མ་བྱགྱིས་ ། དགེ་སྩོར་དང་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བགྱིས ་ཡགས་སོ་ ། །བཅུན་བ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རབྱཏུ་འབུར་བ་དང་ ། བསྟེན་པ་ཛོགས་ཤིང་ 
དྲད  །་ 
པྲ་ཛོགས་པའར་མཛོད་ནས་ ། དེ་ལ་ཡུང་ཡང་ཕོག་ས་ ། དེས་ཀྱང་བརྩོན་བ་དང་ ། འགྲུབ་པ་དང ། འབད་པས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ ། དྲག་བཙམ་བ་ཉིད་མངོད་སུམ་ཏུ་བྲས་ས་ ། །དེནས་དགེ་ 


ང སཱ ` ༧ པ ཁཿ 
ཀྲ ། ཚུ 


རི 


༥༠༠། །སཱཾང་ན་མསྦ་ཀྱས་སུངས་རྒྱས་བཟེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལད་པ་ ། ཟ་ཅན་པ་བམ་ཐེཁྱི་ཁེའུ་འདྲེ་བམ་ཐེ་ན་མསྱ་ཀས་དགགུཿམ་པར་ཆད་ནས་ ། དེ་འཇེགས་ཤེངེ་བླསགས་ནས་རབ་ཏུ་བུང་སྙ་ ། ཉེན་ཡོངས' 
༥་ པ་ཐམས་ཉད་སངས་ཏེ་ ། རག་བཅོམ་བ་ཉེད་མངོན་སུམ་ཏུ་བགྱེས་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ད་ལཱར་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ས་པའ་དུས་ན་ཡརྦ་བམ་ཟེའི་ཌེཊུ་འདྲེ་བམ་ཝེ་འད་ 
ཧཱཾ དགཁོ་ན༔ སྐ་གསདཉ་མཧྲས་བ པ་འད་འདི་ཉ འར གཞས་འབ་ཏུ་བུངས།་ ། ཙི་ལྟར་མེཅགཏུ་བར་དུ་ཆངས་པར་སྤོད་པ་སུད་པར་འའུ་ཉོན་ཅིག་ ། དགེ་སློར་དག་ ནྭ་ཐུར་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། བསལད་པ་བཟང་ 
ཾ པོ་འདྲ་ཏིད་ལ་སྩེ་དགུའི་ལོ་ལོ་ཏའ་ཐུབ་པ་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ བའ པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་བ་ ། བདྐ་བར་གཤེ ཀན གས་པ་འཇིག་ཉན་མཁནད་པ་སུས་བུ་གདུལྱ་བའི་ཁ་ལ་སུར་བ་ 
རླ ལྷ་དང་མྱན་མས་ཀྱ་སཱནད་པ་ ། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་ཞེས་ཀྱ་བ་ 7 འཇིག་ཏེན་རུ་བུར་སྭེ་ །་ཚཾ་བ་ར་ན་ས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་གནས་ ་ པ་ནུས་ཐབས་ཟུར་བབ་པ་ལསྐ་རུད་མྭ་དརས་ནས་ ༥ 
བཱ པཿ སརསརི  ་ གྲུ་མོ་ཡད་སེད་ད་ ། ཧཱ ཞག་ན་དེ་ལག་པ་ལ་སམ་ཧུགས་བཅས་ བ་བསམས་པ་ ། འདི་ལར་བདག་གཏིམ་ན་ནང་དང་གསེར་དང་ 

ཱན་བུར་འདུག་ཀུང་བུ་ཡང་ཆུད་ །ཅུམེ་ཡྱཱསོད་པས་ ། བདག་ཤིའེ།དུས་ལས་འདས་པའི་འགྲོ།ུ་ཅི་བདོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་རལ་པོ་དཔང་བར་གུརད་ལ་ ། བདག་༥ ་བྲུ་སིད་པས་འཇིག་ཉེན་ཏུ་ཡང་ནུང་བྱ་པ་འང་པོ་སྩམ་ 
| མས་འ ངས་སྭུ་ཆུད་ར་འདུག་གོ་ ། དེ་ནས་དེས་འདི་ལྭ་བུང་ཡོ་དམ་བཅས་ཏ་ ! གལུ་ཏེ་བདག་གྲི་བུ་སུས་པར་སུརདན་མཚད་སྦན་བུས་ཏེ་ ། བམ་ཟྲེ་ནམས་ལ་ཡོན་མང་པོ་དགུལ་བདྡ་ཤལོ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་བུ། ྣ 
 སྐྱ་རེ་ཞིང་འདུག་སྭེ་ ། ད་རིང་པམ་སང་དུ་བདག་གིཞྭ་སུ་བར་འྱུར་རོ་སྟམ་སམས་བཞིན་ནུ་དབེ་འབར་ཏུ་བམ་བ་དྲ་དས་ནས་གུ་ཡར་སེདགུ་ཡང་ཨེད་པར་རུད་ཏོ་ ། །རེནས་ལོཞག་ནབ ཟེར་བས 


པ། ། བདག་ཤྱུ་སེད་སེན་པ་གཏོང་བ་ཡང་མ་ས་ལ་གཏང་བ་ཡང་མྲ་ཐས་ལ་བདག་ཀྱང་རྒས་ཀྱིས་ ། ད་ནེ་བདག་གི་ུ་སྭ། ཡང་ཏུརྱ་མི་སཱ'ཡང་དུང་ལཱ། ། སཱན་བ་དག་སཱེན་ཞིང་བསོད་ནམས་དགྲ་བའོ་ནམ་ཡོ། ། རེ་ 

ཐཱ'ཞིག་ན་དེས་མཚད་སྩེན་བས་ཏེ་ ༽ བྲམ་ཟེ་རྣམས་ལ་ཡོན་མང་ཕོ་འཕུལ་བ་ལས་ ། ཡོནད་དག་འགེད་པའི་ཡོ་ ། ` ཅམ ་ རར སེན 
ཀས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐདཧཱ་བརྒུགས་ཏེ་བསད་དོ་སྙམ་བ་ལས་ ། དེ་འཇིགས་ཤངེ་བསསག་ནས་དང་གྲོང་སྨ་བའི་གནས་སུ་དོང་སྭ་ ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་སྟནད་པ་ལ་རབཏུ་བྱར་ངོ་ ། དེ་དེར་རབ་ 
ཏུབུཔ་ནས་ཚོཅིགཏུ་ཆངས་པར་སྤོད་པ་སུད་ད་འཇི་ རསྭོན་ལམ་བཏབ་པ་ ༽ འདྲ་ལར་བདུག་གིས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདྲོ་སུང་གེ་གསུང་རབ་ལ་ཚཅིགྱ་ཚངས་པར་གོད་པ་སུདྲ་ཀང་ ། ་ཡོན་ 
ཏན་གི་ཆོགས་ཅི་ཡང་མ་ཕོབ་ཀྱས་ རི - རའ རོ་བ བ་ཡི ཡ་ད ¦ གང་ཨིན་བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བདག་གིས་མཉེས 
པར་ཧེད་པར་གུརདཿག་ ། མྱི་མཉེས་པར་མྭ་པེད་པར་མགུརདཿ ༼ག་ \ རཱཁ་ནའི་སཱནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུ་པནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐ ཟོ ཧྭ མས་ཉད་སྔཔས་ཏེ་ ། ག་བ 
གུརདཅགཅེས་ཐས་ས་། ། དགེ་སློང་དག ༥ི་མ་བམ་ཟེརྭ་གུརད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནྲ་བམ་ཟེ་ལྲེཌེའུ་འདེ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ་ ། དའི་ཆོ་ཡང་འདྲ་བམ་ཟྲེ་ནམས་ཉིས་གསད་པར་ཤས་པ་ལས་ ། འདེ་འཇགས་ཅང་སྣག་ནས་འབ་ཏུ་ 
ཤུང་སྭེ་ ། ཚཅིགྱཾཏུ་ཛངས་པར་སཱད་པ་སཱདནས་ ། འཆཾ་ཀར་སྙཱན་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སུང་གས་བྲམ་ཟེའི་ཁེཊུ་བ་མ་ལུང་བསནད་པ་གང་ཡན་བ་འི་སངས་རྒྱས་བཅོམ། 
ལཱན་འདས་འ་རེ་བདག་གས་མཉེས་པར་ཧེད་པར་གུརད་ཅོག་ ར མྱེ་མཉེས་པར་གྱེད་པར་མ་གྱུརད་ཙོག་ ། དེ་ཁོ་ནཁི་སཱ་ནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་ ། ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཉཅད་སྲངས་ཏེ་ ། དག་བཙྩམ་བ་ 


ཡཿ 


༠༠ ། ཏད་མདོན་སུམ་ཏུ་བེད་པར་གུརདཅིག་ཅེས་གས་པ་དེས་ན་ ། དགེ་སློང་དག" ། བཡང་དག་པར་རྡོགས་པའིསངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་དང་ཤིན་ཏུ་མཉམ་བ་དང་ ། ཤུགས་མཉམ་བ་དང་། མདོད་པ་མཚོ་ 
༥ བ་དང་།ཐས་མཉམ་བ་བས་པར་རུརདནས་ ། འདེས་ངམཉེས་པར་ཤས་ཏེ་ ། མྱི་མཉེས་པར་མྲ་བས་ལ། ༽ ད་ལུར་ཡང་འདྲིབམ་ཟེའྲི་ནམས་ྱིས་བསད་པར་གས་པ་ལས་། འདི་འདྲ དུད 
བོ ཏུ་བུང་སྭེ ༡ན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྩ་ངས་ནས་།ངག་བཙམ་བ་ཉད་མངོན་སུ༔ མཏུ་བས་སཾ་ །། །།བམ་ཟེ་གསུམ་པ་ནྲཾ་གེང་བཞི་མཉན་ཏུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ །དེའ་ཚམཉན་ཏུ་ཡད་པན་ཟམ་ཟེ་ཞེག་གེས་མཛོད་ུན་ 
ཧུས གསེར་དང་དྭངུས་མང་བོས་འམཟེ་ནམས་ལ་ཡོན་མང་པོ་ ཡུལ་བ་ལས་ ། དེ་དག་ཡེན་འཧྱད་པའ་ཚ་ ། ཐབ་ཨོ་ཆེན་པྱོ་བཔནས་ ། དེར་ལྗེངོས་ན་གནས་པའི། འི གས་མཚ 
ཌ 3 ཞགས་ ། རེད་ནི ཡྐ་ཧཱན་༥་ཡིན་ཏུ་ ། ཨོན་ཡུལ་ ' ་ྒེ བའི་འས་ཡེན་བསན་ ཾ འའའ . ) ཐིལ་ན་གནས་པའིྲི་མ་ཟེ་ནམས་ན་རེ་ ། དཔ 
ཿབ་ཡན་གེས་ ། ངེད་ནི་ཡོན་གནས་ཡན་ཏ་ ། ཡོན་དབུལ་བལེག _ ༼ནས་ཡིན་བས་ན་ ། རད་ནི་ཡེན་ཉི་རོམེ་ཧཱ་དབང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། སངསྤ་ས་ བཙམ་ལྔན་འདས་བགོད་པ་ཅག་བུ་འི་ལམ་སྣནད་པ་ 


༨ 


ཊཱ །ིས་ཅིན་སྲུལ་དད་ འབེས་ཡུ་མདུའ་བཅིས་པ མ་འདེས་པའྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། ༅་འཇིགས་པ་བཞིས་པེ་འཇིགས་པ་འགོ་བ་ལར་འགུ་བ་ལས་ ། རམ་པར་གོལ་བ། ཟི 


རུག་ལ་མཁས་པ་ ། ཤདྦྭཆཱབྱ་ཀི་ཡུན་ལག་བདུན་ལ་སྤོད་ཡུལ་བ་ ་། རྣ་མ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་ ོ་གྲ་བཏག་བཞ་ལ་ རར དྭ ཐཾ ༤ 
གིའྲི་སཱཆནཔོ་སྤོགས་པ་ནམས་ནི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུས་ཉིན་དུས་གསུམ་ ་། མཚན་དུས་གསུམ་ག་ ། ཉིན་མཚན་ཏུསྭ་དགྱང་སངས་རྒྱསཀྱིསུན་གིས་གངིག་ཉེན་ལ་གཟིགས་ཏེ་། སུ་གཞུད། མདངས་འ 


པབ བབ ཀླ 


འདུག་ ། ཨུ་ནི་ཏམ་ད་བརྱ་གུརད་ ། ཨུ་ནི་གནོད་པ་དཔ་ལཱན་༽ སུ་ནི་ཕོངས་པ་དང་ཉམ་ངད་ཞོདཔ་དཔ་ཞས།ནི་ངན་སདདུ་བཞོལ་ ། སུ་ནི་ངན་སུསྦར་འབབ་ ། སུ་ནིངན་སོདདུ་བབ་ ། སུ་ནི་ངས་དན་སོངནས་མུང་སྙ། ། མཐོ་ ! 
་དང་བར་ཤ་ ། སྐུ་ནི་འཕགས་པའ་ནོར་བདུན་སེད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གི་དབད་ཕུག་ལ་དབང་ཧེད་དུ་གཞུག་ 


རེས་དང་ཐརད་པ་དང་འབས་བུལ་གཞག་པར་་བ་ ། སུ་ན་ཉེས་པར་སྤོད་པའ་འདམ་ཏུ་བར་ལས་ལག་ནས 

པར་ཧ་ ། སུ་ནེ་དགེ་བའྱི་པ་བྲ་ནམས་མ་བསུད་ཡས་བྱེད་ཧུསུ་ནི་དག་བའྱིཅ་བྲ་ནམས་སྐེད་ཟིནད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སུནད་པརྡ་ཧ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའྱི་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཧུནད་ཟིནད་པ་ལས་ ། ཡཤེས་ཀྱོ་མཆོན་གིས་ 

བོལ་བརྡ་བ་ ། སུལལ་ནི་སརསྱ་རས་ཐུང་བས་བྱ་དནད་པའི་འདིག་ ༼ ཉེན་འྲས་བུ། ༥ཡོད་པར་ཧ་སྭམ་ཏུ་ཡེགེས་གཟིགས་པ་འདུག་ ༡ གོ་། །རྒྱ་མཚོན་ཟནད་ནམས་ཀྱི་གནས་ ། །དུས་བླདབས་ཡེལ་ 

. བར་འགྱུར་ཡང་སྲཾད་། །གདུལ་བར་བུ་བའྲི་སྭས་ནམས་ལ་། །ས ་རངས་རྒྱས་ཏུས་ལས་ཡོལ་བྱ་ཡེད་ ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས། ཀྱིས་མཉན་ཧུ་ཡོད་པན་གནས་པའྲ་བུམ་ཟྲེ་ནམས་འདུལ་བའི་ ྦ 
ནུས་ལ་བབ་པར་དགངས་ནས་ ། དག་སོརམང་པས་ཞམ་རེད་ཧས་ ཏཾ་ ། དགེ་དང་གི་དགེ་འདུན་གིས་མདུན་དུ་བདང་ནས་ ༽ ས་དཱ་ཉེད་ལོས་ནམ་མཁའ་ལས་མཚོད་སྐྱན་གི་གནས་དེབ་གཤེགས་ཏེ་ ། དགེ་སློང 
གི་དགེ་འདུན་གི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། དེ་མཐོང་མ་ཐགྱཏུདྡེ་ནམས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཤིནདྱང་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏོ་ ། དགའ་བརྡྩ་གདནས་ཆོས་མཉན་པའྱི་པེར་སུན་ཝར་འཁོད་དོ། །དེནས་ 

བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བམ་ཐེ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲོགས་པོ་དག་ནྲར་པྲ་དག་ ་ནམ་པ་ལུའ་གཞིར་འགུར་བའི་ཐབ་མའྱ་ཚ་བ་འདེའི་ཕུར་འཐབ་དུཅ་ཡོདཅེས་བཀའ་སུལད་ནུས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས 

( ཆགས་པ་དེ་ཏོད་སྔངས་པ་ལས་བཿ་མསནས་ ། དེ་དཔའཐུན་བའི་ངོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེས་ནྲ་བམ་ཟེ་བྱར་ཕག་ཏུམ་དག་གེས་སནད་དེཉིད་ལ་འཁད་བཞིན་ུ།ཁ་ཅིག་ནྲི་ད་བར་སུརད་པ་སྙུད་དོ ། །ཁཅིག་གིས་ཞེ་ག 


ས་དེ ཧ ན་པདབའཕུབའིབཟདཔདང་  འཇིག་ཉེན་གཛས་་མཇོག་དང་། མཐབབབིནོམས་པརའཇུགཔ་སདད་།། ཁཅིག་གསནྱིདའཁུགས་པའིའྲས་ཤུམཛནསུམ་ྭ་བས་སོ། 
༥ ཁ་ག་གས་ནི་ལན་ཅིག་ཝེར་འདུ་བའི་འབབས་བུ་མངོན་སྐུམ་ཏུ་བས་ས་། །འཅོག་གེས ི་འང་བའི་འྲབས་ཁུ་མངོན་གུམ་ཏྲུ་བས་ས་། ཁ་ཅོག་གིས་ནེ་རབ་ཏུ་བུང་ནས་དྭག་བཙམ་བ་ཏིད་མངོན་སུམ་ཏུ་ 
ྦ ཤུས་སོ་། རེ ཁ་ཅིག་གིས་ན་འཁོར་ལས་ ར་བའྱི་རུལ་པོར་འགུར་བའི་ས་བོན་བསྐུད་དོ་ ། ཀ་བ ཁ་ཅིག་གིས་ནོ་བྱར་དིན་དུ་འགུར་བ་དང་ ། ཁ་ཅ 

༣ གས་ན་ཆུངས་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཁཅོག་གསེནཉན་ཐོསྤ་ཀྲི་ཧྲད་ཧུ་བ་ _ དང་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ན་རབསརས་རྒྱས་ཀྱི་ཤཔྦ་ཧཱབ་དང་ ། ༩༦ གིས་ནིཾ་བཱ་ནྭ་ཡིད་པ་ཨར་དག་པརྡ་རོགས་པའ་གྲར་ཆུབ་ཀི་ས་པོན་སྙད་དོ་ ༩ 
ཀཀ དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཕལ་ཆེར་ནི་སངས་རྒྱས་ལ་གཞེཝོ་ །ཆོ། : , )ས་ལ་འབབ་ ། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པར་གས་ཏེ་བཀོད་ནས་ ། ( ', ¡ཅུག་ཁག་ཁང་ཏུ་གཤེགས་སོ་ ། དནས་དགེ་སློང་ནམས་ཀུས་ དྲ 
ྭ སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ༈ བཙུན་ ་བྲ་བམ་ཟེ་འ རྷ་ནམས་ཀྱིས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན་ ། ལས་དའི་ན་མ་པར་སྩེནད་  པཱས་ཁཅོག་གེས་ནི་བཅམ་ལཱན་འདས་མཉེས་པར་བྱགིས་ཏེ་ 

ཧཾ་ཨཱཏེས་པར་མ་བྲ་ཧེས་ ། ཁ་ཅགེ་གིས་ནི་དབྱདྭ་ཐུང་ནས་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཉེ་ ། རྲག་བཙོམ་བ་ཉད་མངོན་སུམ་དུ་བྱཤིས་ལགས། ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཨང་དག་པརྡ་རོགས་ 

ལའི་སངསཆུསའདྲོསུརགིགསུང་རབལ་འདྲིནཡས་ལས་ཁཅནགིང་ཞ་་་ས་ ཁཅག་ནེས་ན་རབྱྱ་ུནས་དེདདག་གེསཆའིེུ་སུས་སུ་འགོ་བ་དཔ་ ། བླམས་པའི་བཞི་ནམས་བསུངས། 

། དབང་པོ་ནམས་ཡོངས་སུ་སྩཾནད་པརྦ་བས་པ་དས་ན་ ། ད་ལྟར་ནམ་པར་གལ་བར་གུརད་ཏོར། །ཡས་བྱར་བམ་པ་ལས་ ། མམ་ཿ མམུ་ངྲ་བུག་པའ་ ཀྲ །།ཁུཐ་འཇུག་ཅེས་བ། 

ངེ ¡ ཟློ ཿྲ ་. ཛྲ: 


།བ་ནི་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཡུལ་མ་ག་དང་ལྔངས་རྒྱུ་ཞིང་གཤེགས་པ་ལས་ ། དགེ་སང་གེ་དགེ་འདུན་མང་པོས 
བཙམ་བ་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ ། ཤ་བྭ་ཤས་པ། ། ཤེད་པྭ་ས་པ་ ། རང་གེ་རྐོན་རས་སུ་ཐབ་པ་ ། སྲེ 


དགེ་སློང་སྟང་དང་ཐབས་གཅིག་སྟེ། ། ཟམས་ཅད་དང་སྟོན་གྱི་རལ་པ་ཅནག་སཱག་གོ་། ཐམས་ཅད་དང་ངྲག་ 
༡ དདེ་པ་གུན་ཏུ་སུར་བ་ ། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ ། ཡང་དུག་པའི་ཞེས་པས་སམས་གནེདཏྲ་ནམ་པར་གུསོ་བརག་སྙག་ 
དང་ ། ལུན་ཅག་ཏུ་ཡས་ཡུག་དང་ཞེས་མུཞིང་གཞེགས་པ་ལས་ ། ཨུལ་མ་ག་ད་པྲ་མམས་ཀི་མཆད་རྐན་རབ་བཏན་ཞེས་བ་བ་ན ། ཧོག་མཁི་ནགས་ཁུདོ་ཀི་དཐོག་ཐག་ཏ་གཞེགས་ནས་ ། ནེའིཚ་ཟེ་མོ་ཝན་ 


འདུས་རབ་བཏུན་དུ་ཧོན་ནས་ ། མ་ག་ད་པྲ་དམས་ཀྱི་མཆོད་ཉེན་རབ་ བཏན་གྲི་ཕོགས་དེཔ་བཏུགས་ས་༽ །དེ་ནས་ཡུལ་མ་ག་དའི་ ༼ རྒམ་པོ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཉན་སྭེང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དགེ་སོང་གི་དག་འདུནམང་པོདགུ་སོང་དང་ཐབས་ཅུགཏུ་ཨུལ་མ་  གུར་དར་ལདངས་རྒུ་ཞུང་གཤེགས་ཏུ་ ། ཡུལ་མཱ་ག་ད་པྲ་ནམ་ ་ ༼སྭ་ཀི་མཆོད་ཏན་རབ་གཏན་ཞེསྲ་བ་བ་ན་ ། སྩིག་ཡའི་ནགས། 
ཁོད་ཏྱུ་ཧོན་ཏཾ་ཞེས་ཐོས་སོ་ ། ཐེས་ནས་ཀྱངྱ་རཱལ་ འཁཧོརད་བྲ་ར ཚ་ ནུ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པའ་མཐུ་ཆེན་པ་དང་ ། ཤངྐརྲ། །ཁཏཉེས་ སོང་དང ། རྒད་མ་སྟོར་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་ [ ཡུབ་མ་གད་ནཱ་གན 
པའྲི་བམ་ཐེ་དང་ ། ཌམ་བདག་སཱོང་ཕགཏུ་མ་དང་ ། ཐབས་ཅིགྲ་ཏྲུ་རུལ་པའ་ཁབ་ནས་བུང་སྭ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ལ་བལ་བའ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བཏྟན་བཞུར་ཤུ་བའི་ཤིར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏུ་ཟད་ 
ནུ་སོངབ་ལས་ ། གོང་ཁྱེར་གི་སྒོར་བུང་བན་ ། དེའི་མགོ་བས་ལས་ཅོད་པན་ལུང་ནས་ | དའི་འདི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བལ་བའི་མ་ལགས་པ་ཞིགཏྱུལ་འགུར་གང་ མ་མོ་། །དེ 
ནས་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་སཱན་པ་ ། འདི་ནི་ལེགས་པར་འགུར་ཏེ་ ། ཏྱོད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བལྟ་བ་དང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་སྙན་བཀུར་ཤ་བ་ནི་ལགས་པར་འགྱུར་བ་ཡནེ་ནོ་། །དེ་ལྭ་མདཀྱ། དཾ་གང་དག་ 


༦༠། །དུང་ ། དགེ་བའྲི་ལ་བ་བསྒུནད་པ་དེ་དག་ཁ་ཅིག་ནིའི་ཡོནདུ་བཅུག་ཅིང་འདུག་ ། ཁཿིག་ནི་ཡུལ་དགན་འདུག་གིས་ ། རྒྱལ་པོ་ཀེདྱ་ཧིས་བཅོནྡ་ནམས་བཏང་བའི་རིགས་སོ་ ། ལྗརས་དག་ཏུ་ཡར་དལ་ 
ཡ བསྔུགས་ཏེ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བལ་བ་དང་ ། བསྙན་བཀྲུར་ཤ་བའྲི་པིར་དེང་ཤེགཅེས་གས་སོ་། དེནས་དེ་ཐོས་མ་ཐགྱཏྱ་རུལ་པོ་གཟུགས་བཅན་སྙེང་པས་བཅོན་ནམས་བཏཔནས་ ། ཨཱལ་ན་གནས་་ 
_ པའི་སྐུ་བོ་མང་པོ་ཐམས་ཅད་བསུས་ཏེ་ ། དེ་སཱཱ་པོ་ཕལ་པོ། 'དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡུལ་མ་ག་ད་པྲ་ནམས་ཀི་མཆོད་ཉེན་དབ་བརྟན་ཞེས་བ་བན་ ། གྩིག་མའི་ནགས་འོད་ཀི་རུད་ཐོག་ཐག་ཏུ་སོངནས་དས་རང་གི 
‡ །སུཔ་གཆགས་ནམས་ལ་ཤིར་བཝུས་ཏེ། ། དེས་དམག་གི་ཆོགས། ཅེན་པོ་མཐོངནསྤྱ་ཆགས་པ་སྦུས་ཏེ་ ། བད་གཟུགས་དང་། མྲང་བདག་དང་ ། མཆུངས་པ་སེད་དོ་སྭམ་མོ་ ། །ད་ནས་བཅམ་ 
¡ ཌདུས་ཡིསྱ་སལ་ལོ་གཟུགས་ཅན་ཧིེང་པོའ་སམས་ཐུགས་ ཆྱིས་མཉེནདནས་ ། དེ་བས་འཔས་བཏྟུ་ན་སུུག་པ་དང་། ཆེབ་ཤད་གཟུགས་བང་བའྱི་རལ་ས བྱ་མངོན ནོག 
£ གགུག་ས་པས་གནད་་བཞུགས་ས་། དནས་ཨུལ་ཡ་ག་དེ་ རུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སེང་པོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ཡ་བ་དབ་ སེངནས་ ། དེཅྲིསེདུ་གཞོན་པ་འགྲ་བརྩབ་བའི་ས་དྲ་བདེ་ 

ཅྱུ་གཞོན་པ་ལ་ཞོན་ཏུ་སོང་ནས་ ། རྒྱལ་བུབས་རྡམ་པ་ལྔ་སྭ། ། གཅུག་ཏོར་དང་ ། གཏུགས་དུང་ ། རལ་གི་དང་ ། ནོར་བུ་དང་ ། ར་ཡབ་ནམས་དང་ ། ལུམ་ཁྲ་བནམས་བཞག་ནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་གུ་ལ་བ། 

དརསོང་ས། ། ཆུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཤུང་པོས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུན་ཝང་ན་ ། རྒྱལ་ ཅས་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ཆས་མཇེས་པ་ལ་བྲརཆོས་ཉནཅིང་འཁོད་པ་མཐོང་ནས་ ། དེའི་བུད་གཟུགས་ཀྱིས་ 


རྒྱག་པ་གང་ཡིན་བ་རེ་སྱར་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། །དནས་འདེ་འདེ་སྭམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། གལ་ཏེ་བདག་གྱི ་དང་ཅུས་ནས་མ་སྤས་ན་ ) བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིསྱ་པི་དགོངས་སྟོ་སམ་ནས་ གཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ 


སྲཾ 


= ° 266 0 


།བ་དརསོང་སྟེ་ལིནད་ནས་ ༽ ཟླ་གོས་ཕག་པ་ཅིག།ུ་བཟརད་ཏེ་ ། ཕུས་པོ་གཡས་པའི་ 
གསུམ་གྱེ་འར་ཏཱ་སཱཾས་ཏེ་ ། བཧན་བ་བདག་ནི་ཡུལ་མ་ག་དའི་ 
ཤས་ས་ དེནས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བ 
ཟུ་ལ་འདུག་ཤིག་ ། དེནས་ུལ་མ་ག་དབྱུ་ཧལ་པོ་གཟོ་སུངས་ག 
ཁིམ་བདག་ཁ་ཅག་ན་བཅོམ་ལཱན་འ སྭ་ཀེ་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཆོལ། ུ 
ཡང་དག་པར་མགུ་བར་འགྱུར་བའི་གཏ་་ནམ་ཕ་སཱ་ཚོགས་བས་ནས ཚྱོག་ག 
པོ། ཁཝག་གིས་ནིཐག་ར་ལ 
ག་དའ་པ འྲི་བམ་ཟེ་དང་ཁམ་བདག་ 
ཚངས་པར་སྤུད་པ་སྤོད་པ་ཅོག་གྲུ་སམ་མོ་ ཀི ནས་བཅོམ་ 


ཤོགུ་གཙི་ག་ཏུ་འཁད་དོ་། ཁུཅག་ནི་བ 
ས་ག ཁུག དོ 
ཏུང ༽ དཾ་དོས་ཅོདྲས་པོ 
'ཝཱན་འདས་ཀྱས་ཡུལ་མ་ག་ཏ་པའྲི་བམ་ཟེ་དང་ ། ཌཱམེ་བདག་ནམསཀི་ 


༣ ཁི་ལལ་ འབ་ཁུ་  འག་ ། རང་གྱི་མིར་དང་དུས་ལན་ 
ར་ཕོ་ཁགས་སོ་ ། དུཧུན་པ་བདག་ནི་ཡུལ་མ་གདའྱིརལ་པོ་བ 

།དའྱི་ཧུལ་ཕོ་བཟོ་སཱངས་གཟུགས་ཅན་སྭིང་ 

"ན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕཾག་ 


ཅར 


'སྣངས་གཟུགས་ཅན་སྙང་པོ་ལགས་སོ་། ཞེས་ ཟབ 
པ་ཡོད ལེ རུ ་ 


འཆལ་ནས་ཡགས་ེཏུ་འདུག་ ། །ཨུལ་མ་ག་དཀྲི་བམ་ཟེ་དང་ 


འང་གི་སཱནད་གང་ཡིན། 


{ : ས་དང་མཛད་སུམ་ཏུ་ཡང་དག་པའར་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ །་ 


དྲ 


ད ད་ཡོགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སུནད་པ་བཅཏད་ནས་ ། ཕོག་གི་གཏུ་འཁེད 
ས་འོད་སུང་རལད་པ་ཅན་ཡར་འཁན་ད་ཉིད་དུ་འདུས་ཏེ་འདུག་གོ། ༽ དེ་ནས་ཡུལ་མ་ 


་ུདདམ་ ། འེད་ཏ་ལུརྱརས་འད་སུང་བཕད་པཅནདགྲ་སདཆན་པའི་ཐད་ནས་ 


སམས་ཞུགས་ཀྱིས་མཁེནད་ནས་ 


ཚོ་དང་ལན་བ་ལཱངས་རྒྱས། དྭ་སུར་ 


༈ ལནུ་ཐོབ་ཤིག་ ། །གསོལོད་པ་ཡུཿཕྱོཿདསཞིམནསེ་ཡུད་༽ །འདོད་ དངྲ་གིད་ལ་མ་ཆགས་གཞན་ སྲེམ 
„; མཆོད་སྩིན་རྣམས་དང་བཏུལ་བཞུགསེད་ནམས་ཀྱས་། ༼ ལ་བར་འགྱུར་སྭམ་བདག་གི་ཡིདྱ་ཀར་མངས་། །འཆའཕོ་མ། 
(འགྱུར་ ། ༥ ༦༥ ༦» 3 གའོ་ཕང་དེནི་བདག་གིས་དེམཐོང་པོ༽ ཐུབ་པྲ་ནམུ་འདེན་གོ སྤོར 


¬ 


བཀའ་སུལད་པ་ ། རགཏྭཱ་ན་མ་པར་ཡ་བའི་ཚོས༔ 


༢. 


ས་འ ཁནམས་སྲུ་བཱ་མཱདཅིག་ ། རྱ 
ར 


སེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་མངན་བར་འཕགས་ནས་། 


དསནཡ་སུས་ད་སོབ་ུ་ཞུགས་སྔས། །འདོསུའོད་ཀི་ིད 
ངོ་བ 


རར" ༡༤༤ 220 ར་སསས སས མམ ཐབ 


པ་ཝེངྒ་རུས་འོད་སུང་རལ་པཅན་མེལི་ཁམས་ལ་སམས་པར་ཞུགས་པའི་ུས་ལུས་འོད་གཟེར་ནམ་པ་ས་ཚོགས་བུང་ས་ ། སོན་པོ་དུང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་། དཀུར་པོ་དང་ ། བཅོད་ཀ་དང་ །ཤེལ་ 
༦ ° ༨ ཡུས་ཀི་སོད་ནས་ཡེ་འབུར་ཡ་ ། ཡུསྱ་ཀྱ་སདནས་ནྱིརཱ་གང་མའོ་རྨུན་འབབ་བོ་ ། །ཡུས་ཀྱི་སཱད་ནས་མེ་འབར་ཡ་ ། །ཡུས་ཀྱི་སྭཾད་ནས་ 
:ཿ ས་ག དྷཱ ཅུབ་ུགས་དང་། ཤུད་ཕོགས་སུ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བརྡ་བས་སོ་ 1 །དེནས་ཆོ་དང་ལཱན་བ་ལྕེངྱ་ཆས་འདོད་སྲུང་རལ་པཅན་གེས་ 
ོགས་བཞིནེ་དུ་ཅུ་འཕྲུལ་ག་ོའཕྲུལ་ནམ་པ་བཞི་བཞི་གནུད་  ནས་ ། རུ་འཕྲཝ་མངོན་བར་འདྱུ་བེད་པ་བསུས་སྟ། ། བླ་གོས་༼ ༽ཕྲག་པ་ཅགྲཏཱ་བཟརད་ནས་ ། པུས་པ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་ 
བཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐུལ་མྭ་པུ རད་པ་བཏདནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲུ་སདཿེས་ག་ ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་བདག་གི་སྣནད་པ་ལགས་སོ་༽ 
ད་པ་འ ཡུ ན་པ་ལགས་སོ། ། བདག་ན་བད་བར་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐེས་ལོགས་ས་ ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འོད་སྲུང་ 
ོ དནིད་ཡནཏེ་ ༽ འོད་སུད་ཁོད་ཀིསཱནད་པ་ནིང་ཡིན་ན་༽ ཏོད་ནི་པའི་ཉུན་ཐེས་ཡིན་ནོ་ ། འོད་སྲུང་ཁེད་རང་གི་སྙན་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདུག་ཤིག་ ། དནས་ཚ་དང་ ན་བ་ལེར་་རས་འོདྲ་སུང་ལལ་ 
པ་ཅན་རང་གི་སནཙི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་འདུག་ག་། །དེ་ནུས་ཡུལ་མ་ག་དའི་བམ་ཐེ་དང་ཁུམ་བདག་ནམས་འདེ་སམ་ཏུ་སམས་ ༈ ། ལཱང་རྒྱས་འོད་སྲུང་རལ་བཅན་དེ་ ། དགེ་སྩཾང་ཆེན་ཕོ་གེའུ་ཏ་མ་འི་ཐད་ནས་ ༽ 
ཆོདས་པར་སྙད་པ་སྩོན་པ་ཡིན་གི་ ། དགེ་སུང་ཅེན་ པོ་ལཱརྱ་རཱས་འོད་སུང་གི་ཐད་ནས་ཚངས་པར་གྱུད་པ་སྤོད་པ་ན་མ་ཡན་ནསམ་མ་། ད་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཡུལ་མ་ག་དཀྱི་ཧལ་པོ་གཟོ་སྤངས་གཟུགས་ | 


༽༠། །ཧྭེང་པོ་ལ་བཀའ་སྱ་ཡད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་གཟུགས་ནི་ "ར་ལྙེ།་ཡ་ ། འགྲབ་ཀང། གེཟེ་ས། ། དའྲི་ས་བ་ཡང་འགེ་པར་ག་དགོས་ལ། ། འགེབ་པ་ཡར་རིག་པར་བ། གས་ས་། ཆམ་པྐ་༢ེན་ལོརོན་ 

; གཟུགས་སུ་བ་དང་ ། འགེབ་པ་་ོས་ཅན་ཡེན་བར་རིག་ནས་གཟཟུགས་དེ་ཡའོསྲོདཤེས་སོ་། རྒལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ཆེར་བ་དང་ ། འདུགེས་དང་ ། འདུ་བེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལཱ་བ་དཔ་ ། འབྲིབ་པའི་ངོས་ 
„ ཅན་ཡེན་བར་རིག་ནས་ ། ནུམ་པརཤེས་པ་ནེ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་ས་།། རག ཆཚ་ ། གཟུགས་དེ་ལ་བ དག་གི་༧༩༡ཨིན་ནོ་སྙམ་ཏུ་འཇིནད་པར་སི་ཧེད་ ། ཡེན་པར་ ་ 
ཧཱཿ རཏཱིད་། གནས་པར་རྱི་ཧུད་ ། ོབའ་ཞེནད་པར དོ ཐམ རྒྱལ་ཕོ་ན་ ་ངོར་བ་དང་ ། འདཱ་ཤེས་དང་ ། འད་ཡད་ནམས་ -༽ དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་ཤེས་ན་ ། རྣམ་པུན་ཤས་པ 

ད་ལུ་འདག་ལང ༨ ན་ །ངུ་འཇདོནད་པར་ལྱ་ཤད་ ། ཡནད་ པརྡ་སི་ཤིད་ ། གནས་པརྡ་སྲ་བེན་ ། མངོནབར་ཞནད་པརྱ་སི་ ཤད་དོ་། རྒྱལ་པོ་ཆོན་པོ་གཟུགས་ལྱེ་འཇིནད་ །རི་ལེནདྱ་ཉི་ 
རྨབ ། ཨུངྐོདབར་ཤེས་བ་ེ་ཧད་བ རྫ དཔག་ཏུ་ཆེུད་ ། གངས་ཡེད་པ། །མྱ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཞེས་ང་ཟེརཔ་། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པཾ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཟེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 
ཀུ ད་་ཡ་ན་ཨི་གནས་ ། མཛོན་བཟེས་པར་ུ དུན །དཔགྱྱ་སདཔ་། གངས་ཡུད་པ་ ། མུ་ཤན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ད་ཟེར་ོ། །དནས་ཡུལ་མ་ག་དའི་པམ་བ་དང་། ཁིས་ལདག་ན་པས་འདི་ 
རྐམ་དུ་སེམས་བར་གུ་རད་ཏེ་། ཙི་སེ།་གཟུགས་བདག་མ་ཡིན་ཞིབ་ ། ར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། ཞྱབནནམས་ད༽ ༽ ནམ་པརཤེས་པ་བདག་མ་ཡིན་ན་ ། བདག་གས་ ། སམས་ཅན་ནམ་ ། སྲོག་གམ 
་ྷ ་ཆྷུ ཤུ ཚཁ ་པ་འ༨འˆ 


ཀད 


སཱུ་བ་འམ་ ། གསའ་བ་འམ་ ། གང་ཟུག་གམ་ ། ཤེདབུ་འམ་ ། གེདཅན་དང་ ། ཤེད་པ་ལམ་ ། ཧེད་པ་པོ་འམ་ ། སཱ་བ་པ་འམ་ ། རོར་བ་པོ་འམ་ ། སུད་པ་པོ་འམ་ ། ཨུན་ནས་སུད་པ་པརོ་སུ་ཞིག་འགུར་།མ་་ 
སེས་ཤཾརེ་མ་བུང་ལ་ ། འབུང་བརྩ་མི་འགུར་ན་ཡང་ ། ཕུར་པ་འད་དག་ནི་འདོར་ལ། པ་་ .འགྱུནར་སུས་ཨཀ" །དཾནས་བ མ་ལཱན་འདས་ཡུལ་མ་ག་དའ་པམ་བེ་དང་ ། ཌིམ་བདག་ 
ཨི ཨཞས་ཧུསགི་དདུནས་ ། དས འང་ནས་ས་པ་འཀའ་སུམད་པ་ །དགྲེགོང་བདག་བདག་ཅས་བུ་བནི་ །མེ་སོའྱིུ་ཕ་ཐས་པ་དངྱའ་ལ་བ་ནསསྤུ་སེཡོར་བཅུང་བད་ཟད་ཀི་ཞིན་དྲཅན་།སག་ 
༣ ཨེད ། །དགེ་སྤོད་དག་སུབ་་སུག་བསྡུལ་འདི་ཉིད་སུལ་ འགག་པན་སུུག་བསལ་འདི་ཉོདའགག་གོ་། །སཱཱ་བན་འདུ་ _--- ཤེད་ནུམས་ཉུད་སྩཱ་བ་ ། འགག་པན་འདུ་བེད་ན་མས་ཉིད་འགག་ 
ག་ ༈ རྒྱ་དེ་དག་དང་ ། རྐྱེ་ནད་དེ་དག་ལེས་བརྟནད་ནས་ །སམ' . ས་ཅན་ནམས་ཅུསེ་འདུ་ཅེདགྱི་སུད་འཇུག་པར་འ འང གྱི་སེང་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ན་སམས་ཉན་ནམསྱ་ཏེས་ 
འདུ་བེདྱ་ཀྱརུདྱ་ཀཱ་ཉོར་འཚམས་ , འབྲུསས་བ་ཏུད་ྱཿ་།འ ཆའ །དུང་ ། སཱཱ་བུ་ཞེས་འདགས་པར་མདོད་དོ་ ། ལཱའ་ཧུན་ ནམ་པར་དག་པ་མྱི་ལས་འདས་པས་ ། སེམས་འཆ་འཕོ་ཞང་ 
འཇུག་པ་དང །སུ་ཞིབའདུགཔ་དང་།ཁ་དོག་བཟང་པོདཔ་ ། རན་པ་དཔ་། བདེ་འགེར་འགོ་བ་ནམས་དང་ །རན་གེང་འགྲ་བ་ནམ་ས་དཔ་། སམས་ཅན་ལས་ི་ལ་བ་བཞིནཏ་གོ་བ་ནམས་ཀར མམ་དགཔ་ 
ཇི་ུ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་ ། ཉེ་སེམས་ཅན་འདི་དགུནི་ཡུས་ཀི་ཉེས་པར་སྤོད་པ་དང་ལན་པ་དང་ ། ངུག་གི་ཉེས་པར་སྤོད་པ་དང་ལུན་། ཨིད་ཀི་ཉེས་པར་སུད་པ་དབ་ལཱན་པ་ ། འཕགས་པའྡ་ནམས་ལ་ 
སྩུརད་པ་འདེབས་པ་དང་ ། ལག་པར་ལཱ་བའི་ལས་དང་ ། ཆས་ཡང་དག་པར་ཤངས་པའི་ཕིར་ ། མཱུ་དེ་དང་ །རྱནད་དས་ཡུས་དང་ ། བལ་ཏེ་ཤི་བའི་ གཏུ་པན་འགོ་ལག་པར་ལུང་བ་སེམས་ཅན་དྩམལ་བནམས་སུ་སཱི་ 


། 


།བར། 


༣ འགྱུར་རོ །ཀྱ་སམས་འདེ་ན་ཡུས་ཉས་ལ འོ ཧེ 
3 3⁄5 ་ལགས་པར་སྭད་པ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ངག་གིས་ལགས་པར་སེརོ་པ་དང་ལན་བ་ 
༥ སུནད་པྱ་རུ།་འདདས པ་དང་ །སསུ་ད།པར་ཉཱ་བ་དང་ ། ཡརདུག་པར་ཨ བའི་ལས ། ག་གས ོ་དུ་ན་བ་ད 


; ནཾམས་ཀེ་ནངཏ་སེ་བར་འགུར་པོ། །དགྲ་སང་དག་ངས་དེ་ལྟརགེས་ཤིང་དལར་མཐོང་བས་ན་ ། པནི་འོད་སད་དུ་པནི་བདུག་དེ་ཡེན་ན་ཞ་འམ་ 


རྤ. མམས 


,ཤུར་ལ 


དྲ་གུའམ་ ། ཤེདན་ནམ་ ། བད་པ་འམ་ ། 
་བ་ཡང་ཡུང་པོ་འདི་དག་ནི་འདོར་ལ་། 


ཧཱུ ། འདེ་ཡདོ་ན་འདེ་འབུང་ལ་ ། འདྲ་ུས་པས་འདྲི་ས་བར་འ རྒྱར་ཏེ་ ། 
༥ ། ཡོངེ་དཔག་བུ་གསོ་ཀྱོ་ཆེདད་ ་ཤིས་འར་རའ།འའལར ས་པས འཆ ༢༦ རློ 
པཱ འབུང ། ༅བ་དང་གཟུ་གས་ཀུ་ཉེནད་ ཀྱོས་སུུ་མཆད་དུག་འབུང་ ། ཆོད་དུག་གྱིདདྱ་ཤིས་རུག་པ་འབུང་ ། རེག་པའི་རེནད་ྱིས་ཆོར་བ་འུར་ ། ཆོར་བའྲི་ཉེནད་ 


ཟེད་པ་པ་འམ་ ། སྨཱ་བ་པ་འམ་ ། ཆོར་བ་པོ་འམ་ ། སེད་པ་ 


ཡུང་པོ་གཞན་ནི་ཡནད་པར་མུ་འྱུར་ལ་སྟམ་ཏྲུ་སི་འཇིནད་ཏོ་ 
། འདྲལ ། མའེག་པ་ཉེནད་ཀུས་འདྲ་འ་ནམས།་ 


༤ 


ཅིས་ཨྲིང་དཔག་ 
ཀྱིས་སྲད་པ་འབྱུང་ ། སེད་པའྱི་ཉེན་ ཀྱེས། པའ་བྱང། ་ དུ འེ ར་འ 


འཚ ། 
#ྫ£¿ 
>=: 


༤ 


ཆི ༽ ཡདྲ་ཀྱས་ཡགུས་པར་སོད་པ་དང་ ༢༠ དུ ། འཕགས་པ་ཡ་ 


ས་སུས་དངྲ་པལ་ཏེ་ཤི་བའི་འགོ་ཏུ་བད་འ མཐོ་རསྭ་ཀ་འཇིག་ཏེན་ལ། 
ང ར་ན་སེམས་ཅན་ནམ་ ། གྲོག་གམ་ ། སཱེ་བའམ་ ། གསའ་བའམ་ ། 
པོ་འམ་། ཀུནཏཱ ས་པ་པཡམནེན་ེས་ཟེར་རོ་ ། མ་སྩཾས་ཤཾརེ་མ' 
ཚསྱ་ཀུ་བྡར་ཅམ་ན་མ་གཏགས་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཆོས་བརྡ་ནོ་འདྲ་ལཱ་ 
འཐུང་། ` །'གདཱཱ་བེད་ནམས་ཀྱི་ཉེནདྲ་ཀྱིས་ནམ་བརཤེས་པ་འབུར་ 


སཱ་བའྱི་ཉནད་ཀིས་ན་ཤི་དངྱ་པ་དན་དང་ ། སྭཱ་སྔགས་འདེནོད་པ་དཔ་ ། 


འགུན །གེ་སན་སུག་བསལ་གི་ཡུངཔཚེན་པ་ཁབའ་ཞིག་པ་འདི་འབབབར་འབུང་བར་འུར་རོ། མག།་ག་ུས།་ 


༩ ཟོ ༧ 


མཱིའབུར་ལ་ ༽ འདེ་འགགས་པས་འདི་འགག་པར་འགུར་ཏེ་ ། འདྲི་ཝཱ་སཱ། ། མ་རིག་པ་འགག་པས་འདྱུ་ཧེད་ནམས་འགག་ ། འདུ་པེད་ནམས་འགགས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ ། ནམ་པརཤེས་པ་འགུག་བས་ ད 
ཅེ པ་ག འྱ་ལ་ལཁ་ སུ་མཆེད་དུག་འགགུ་པས་རེག་པ་འགག་ ༈འེག་བ།འགཀ་ཁས་ཆོང་བ་འགག་ ། ཆོར་བ་འགགས་པས་སྲད་པ་འགག་ ། སད་པ་ 
ཡེད བཾ ་ ིྲཾཾ་ ༣༠༡ ༽སྩཱ་བ་འགགས་པས་ནཤ་དང་མུ་ངན་དང་ ། སྭཱ་སཱགས་འདེནད་པ་དང་ ། སུག་བསལ་བ་དང་། 
ཧུ ཁུག་པ་ནམས་འགག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་སུག་བསཝ་ཐའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཤིག་པ་འདེ་འགག་པར་འགུར་རོ་། །དགེ་སླཔི་དག་དེ་ལྟརན་རྒྱུ་བུང་ན་སུག་བསྡལ་འབུང་བར་ 
ཧྐུར་ཧྭ་ག །འགགས་ན་སྲུག་བསལ་འགག་པར་འགྱུར་ཏེ་། $ ཆ གུ་ ཊཔས་འཇུག་པརྷ་སཱཾ་་འགྱུར་ངོ་ ། ཏིངམཚམས་སྭ རྲ་ ད་པསའ ཡཿ ་ 
ཁབ་་ གསསག་མ ༩ གཀྱལ་ཕའའགསཿད་ཅིངཔ་ལ་ཡན་གཉིས་སུབཀར་བ་ཅ་་ ༤ ཡད་པ་ ། ÷ ། གཟུགས་རྟག་པ་ 
མི་རྟག་པ ཡིན་ །གསོལད་པ་བཙུན་པ་དེ ཉ་ཏག་པ་ལགས་སོ་ ། བཀུའ་སུཡད་པ་ ། ཆྱཾ་ཉུག་པ་མ་ཡིན་བ་དེ་སུག་བསལ་བ་ཡེན་ནམ་ ། སྙུག་བསྔལ་བ་མ་ཡན་ ། གསོལད་པ་འཅུན་པ་དནི་ སར ་ 

རཾ རྱ་རག་ིར་སུག་བསལ་ལ་ནམ་པར་འབུར་ ། བའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ཧུ་ཐོས་པ་དང་ལཱན་པའི་འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་བདུགཏུ་འེནད་ཅངེ་ ། ལ་ལ འད་ན་བདག་ཡེན་ནོ་ 
སྟམ་ཏུ་འཛིནད་ཏམ་ ། གསཁད་པ་བཙུན་པ་དེ་ནེམ་ལགས་སོ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཝེན་ལོ་ཇི་སྣམ་དུ་སམས་ ། ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་ནམས་དང་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་ཡེན་ 


` 


_ པོ་། ཆོ་བེབ་དང་། འདུ་ཤེས་ 


།ནམ་ ། མ་ཏག་པ་ཡེན་ ། གསལད་པ་བཅུན་པ་དནྱི་སྷི་ཏ 


དེཁོ་ོ་ཱར་ཡང་དག་པཅ་བ་བཞིནདུ་ཡད་དག་པའེ་ེས་འབྲ་ཉིས་ལྷ་བན་བའོ་། །དེ་ལར་ཨ་ཐོང་བ 
དང། འདུ་ཉདནམས་དང་ །ནམ་པ་གེས་པ་ལས་ཤོབ་པའྱས་ོན བརྒ 


རར 


༅ི་རྟགཿངེ་སུ་ 


༡ རོ།༩།༠༤༥ ༨༨ ༡༤༩ པ་ལ ར་ པ་ར། ་ 
ཟླ ཱ དཱ བས་ཁ་དང་ལུཡབ འབགས་པ ཆགས་འགཅུགས་ཡས་ཅུབིང། ཁྱོ 
༥འགྱར་༢་། །སྤྱོན་མ འཆགས་པར་འྱུར་ར༽ །མ་ཆགས་ན་ནམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་། །རྣམ་པར་གྲལ' 


+ 


བཀ་ནསཔརསོསལ་ས་ུ་ེསགཟིགས་པ་འྱུགགེ ། བདག་གི ཚརས་བར་ོོཔ་འདི་ཏ བྱིས །དཔ་ལས་གཞདམེ་དོས་གེསགཟིགས་ལ་། 
རཾ ལ་འདུག་ག༽ རེ པ་བ་གས་ ཅུ ས་ཀ་དའཿརྱཝ་བུ་བཟླ་ཅ་བ་ གཟུ་གས་ཉན་ངང་པད ར་བ་ཚ ། ཨུལ་ཡ་ག་དའྲ་བམ་ཟེ་དང་ ། ཁུམ་བདུག་སེང་ཕུག་ཏུ་ཡ་ཚེས་ནམ་ 
ཡུ་ཆོས་ཀྱ་སག་ནུལ་སེདཿང་དི་མ་དང་བུལ་བ་ཡུས་སོ་ ། དནས་ཡུལ་མ་གཏྱི་རས་པ་བཟོ་སུངས་གཟུགས་ཅན་སྙེང་ ་ཆས་མཐོང་ ། ཆོས་རྟད་ ། ཆས་ཏོགས་ ། ཆེས་ཀྱི་གཏིང་སྲབས་།ལོ་༡་ ཡས་ནལད་ ། 
ཐི༦ོམ་ལས་དལ་ཏ་ ། གཞན་གྲ་དུངྱ་མི་འཇོགོང་གཞན་གེས་བཀྲེ་བ་ རྱད་ལ་ ། ཧནད་པའི་སནད་པའི་ཚོས་ནམས་ལྱ་རི་འདེགས་པ་ལོ བ་ནས་ ། སཱནད་ཡས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཕྲག་པ་ཅགེ་ཏུ་བཟརད་ 
ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་ཡོ་རུད་པ་བ ༩. ༽ཏུད་ད་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདེ་སདཅྲེས་གསལ ༢༣༢ )བཅུན་པ་བདགན་འཕགས་པ་ལགས་སོ་། བཅུན་པ་བདག་ན་ི 
 མཇསྦ་ཆས་དངོས་དང་ ། དུགེ་སྲོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་གུབས་སུ་མཆ་ ཅོ བདྡ་ དེང་སྲུན་ཅད་ཅ་སྲེད་མཆོའ་བུརརུ་ སྐནཊ་ _ _དད་པུའི་དགེ་སན་ལགས་པར་གཟུར་དུ་གསལ་ ། བཙམ་ལཱན་ 
འདས་ལཔའོ་ཁབ་དུགཤེགས་སུ་གསོས་༽ ཟདཀགིས་བཅས་ལན་འདས་དང་། དགེ་གོང་ཤི་དགེ། དདན་མམས་ས་ེ བ་ས ི་སད་འཇའི་བརདུ་བཅམ་ལྡན་འདས་དགེ་སེང་གོདགེ་འཇུན་དང་ 
ཁུཅཨ་་འནུ་བཟའ་ནང་ ། ཞལ་ཟལ་དང་། གཟམསུ་ར་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསེས། ཊ། སཱན་ཟོ་ནམས་སཱརད་པར་འཚལ་ལོ་ཞས་གསུལད་ཏོ། །དེནས་དགེ་སྤོངནམས་ཀྱིས་སདསྦ་ནུས་བཅོམ་ལན་ 
ཤ ®» ` བཙུན་བ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་རྒྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྭང ཐཐ ། ལཱ'བརྒྱདྲེ་དང་། ཡུམ་མ་ག་དའྲ་བམ་དང་ ། ཏྱིམ་བདག་སཱོང་ཕྲགཏུ་མ་སྐྱབས་སུ་འགྲ་བ་དང་བསླབ 


༣ བཅ ༈ི ་༨༡༧༈༣ རིར ༤༥ 

དགབ ་་ས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། དྲ་ལུར་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན་ཏེ་ ། འདས་པའི་དུས་ན་ཡངྱ་རུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙེང་པོ་མྲསགས་པ་ ། ལྷ་བརད་འི་དང་ ། ཡུལ་ཡ་ག་འདྲིབས་ཟེ་དང་། ཉིམ་བདག་སྟེའ 
ཌ ཕླགདུ་མ་མང་ བཀ ་འགཞད་ཞན་དང་ཀ མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ ་ རར ༨ 
རཿ འ ན་བུངབ་འདུས་པའི་དུས་ན་གོང་ཏེར་ རུལ་ལཱན་ཞེས་བ་བན་ ། རྒལ་པོ་ཕོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཞེས་བ་བ་ རྒྱལ་པོ་ཐེད་དེ ། ཊིའོང་ལ་འཉོནོད་པ་དུངྱ་རས་པ་དང་ ། བདེ་བ་ 
= དུང་། ས་ཁེགས་པ་དང་། སཱུ་ཐདང་། ཆུ་མང་ཕོས་གང་བ་དད་༽ ༩ ཅོད་པ་དཔ་ ། འབུབ་པ་ཀཞིབ་དང་། འའའུག་དང་ །ང་འའ།། དཔ་། ཆོ ་ཱ 

དང། ུ་རམནིངདུང་། བ་ཡང་དང་  མ་ཧདང་ལཱན་པར་འདུག་ག་༽ གནན་པྱ་ཧདིང་ཚར་མ་དྲགགས་ལ་ ། བུ་ཅིག་པ་ལུག་པ་ལྔ་བ བཞིས 


རཿ ནྐབ་ཡས་བུཅུན་ཡལ་བུ་ཅགས་ནས་ ། དྲེ་ཟ་བ་དགུ་ཁམ་ ། བྱར་ལོན་པ་དང་། བུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བ་ན་ལུག་ལ་མངེས་པ་ཞིག 


@ ཡ་བཏད་ནས་ །རམ་མ་བྱ་རདྱ་ཀི་འོ་མ་དང་ ། ཞོ་དང་ ། མར' ང་། ཞུན་མར་དང་ ། ཨར་གི་སྙིང་ཀུ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡྱོ་བདྱ་ཀླ།ཉད་པར་བཟང་པཚགོ་གིས་སྙད་བསྲེངས་ཏེ་ ། མཆོའ་ནང་གི་པད་མ་བཞིན་རུ་སྐེ་དྲག་པར་ 


ཏྲ ཟེ ཿ #**± 
དད ` ,: ༩; 


ཤྲུ་གཟུགས་བྲཟད་ཞརེ་མངོས།པ་ཞེག སཏེ་ ། འབཅས་སནདྱ་ཧས་པན་ ས་ནས་ ། མྱརསྱ་ ང་ཞེས་བཏགས་ས་ ། ཞེས་ཁེཊ་ ་སྙེབ་ཡོམ་དང་ ། སེ ཡེར 
ླད ི་ ཤུ སུང་ཞེས་བཏུགས་ས ། དེནས་ཁུབྱུ་སེ་ས དཾ 


(གུནད་ཏེ་ ། དེནས་དེ་གར་གཡེཆེར་སྩྱས་པ་དེའི་ཚེ་ཁུའུ་དེ་ཡ་གེ་སོབ་ཏུ་བཅུག་ས་ ། རྒྱལ་རིགས་ཧཱུཾབོ་ནས་དབང་སྣུནད་པའྱི་རལ་པྒོ་ནམས་ཀི་གཟོའ་གནས་ ལས་ཀི་གནས་ཐ་དད་པ་འདེ་ལྟ་སྟ། ། གླང་ཕོ་ཡཾ་གཞོན་པ་ ' 
དང །ཏ་གཞོནཔུ་དང་། མཆོན་ཆ་བཅངབ་དང་ ། འཕུང་བུ་དང་། མདུནུ་མུ་བ་དང་  ཙིར་བསུར་བ་དང་ ། གུཡ་ལས་བརད་པར་བ་བ་དང་། ལུགས་ཀྱོས་བཟུང་བ་དབ་། ཞགས་པས་་་མ་།ག་གསག་ 
འཕུད་བདང་། རྡོརེཉ་གཅིག་པ་འཕང་བ་དང་ ། མཛོནཿཅིག་པ་འཕངབ་དང་། གལོར་ལོ་འཕངབ་དཔ་ ། གཅད་པ་དང་། གཤག་ལ་དབ་ ། ཡག་པས་གཟུང་བ་དང་ ། ནང་པའྲི་བཟ ཨ་བོས་བཱཱ་བཱ་འོ་ 
དང་ ། རུང་མར་འཕར་བདུང་ ། སྣ་གག་པར་འཕ་བ་དང་ ། གནད་ ཏུ་འཇུང་བ་དཔ་། གདུནྩ་མི་བ་བར་ ཕེག་པར་བ་བ་དང་ ། ཆབས་ཝེར་ ༣བཏདབ་ཤིམས་བླས་པུག་དག་ལས་བལ་ཚང་བདྲ་དའདོུ། ། 
ྱས་ལ་ཤོགས་ཀེ་ཐས འགུན་ན་འདནནོ་བུམ་ཟེ་ཁུབ་འཇུ། གཡེས་ཤ་བ་ཡིན་ཏ་ ། དེ་ཡང་མཁས་ཤིང་གསལ་ལ་ཡིད་ག། ཞུངས་པ་ ས་ལ བསགས་པ ཤེས་རབ་ལ གའ 
ལྡན་བ་ཞིག་སུ་ ། དྩཾ་རལ་ཕོ་ལེགས་ཀྱི་བདག་པའོ་རྒུལ་པའ་འ ཕཱན་ལུས་སྭུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཐད་ལ། ། རྒལ་པོ་ཕེགས་ཀྱུ་ བདག་པས་ཀར་མདུནན་འདོན་བསུ་ཟེ་ཁབ་འཇུགདེ་ལྷ་བུབཏད་ནས་ 
ཁད་བཟངས་༡ི་སུང་ན་འདུག་ཅིང་། བུདྱ་སད་འབའ་གིག་དང་། སོལ་སཱན་གིས་༔ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་འགུར་སུད་ད ། ཧཱཞིགན་བམ་བཏུབ་འཇུག་གྱི་རུངམ་ལ་བུང་གསདས་ །དེ་ཐ་བ་དགུ་ཁམ་བྱུརུ་ལོན་པ་དང་ ; 


དང་ ། ཉུན་མར་དང་ ། མརཾ་ཀྱེ་ཧྭིར་ཀུས 
། བྲམ་ཟེ་འེ་སྤེད་ལམ་དང་ ། སོུད་པ་དང་ །ཨམ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། པཱྭ་ཞཾས་ཧ་བ་དང་ དྷ གཅར་སྣྲ་དང་ཚོག་དང་ཐལ་བཟླང་བ་དང་ ། རཡེ་བ་ཐེགས། 


། གཔ་དང་།།ངས་བདོ་ེ་རིགལེང་དང་། མཆདསྙན་གི་རིག་ཉད་དང་ ། སྙནཇག་གིརགྱ་བེདདཔ ། ད་སུགི་རགཉེད་དང་ མཆོད་སུན་བ་བ་དང་ ། མཆོད་སུན་བདདུ་གཞུག་པ་དང་ ། སཱིན་ 
༣ བདུང སང་དང ། ཨཀནོ་ཤབ་དུང་། ཁ་ཏོན་སེབདུ་ག ུ་པརཟུ་བབ་ཐབས་བླསབས་དས་། ལས་ནས་ལྲ་རག་པ་ཡཁསཔའྲི་བམ་ཟེད་ག། དམརདྱས་ག་ག་་། 
རས སིལ ་་ཡོ་་སུས་བ་ ། བུ་ཁྭུ་འདིནི་ཡབ་འདུས་པའ་འོགྱོ།་ཡབྱ་ཀི་ཐབས་ཀྱི་ཧལ་སར་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ་ ། ཁདཱན་འདེའི་འདུནདན་འདེནདཏ་འགུར་གེས་ ། གི 
སེ  ཆ་ུབགས་ ཨཱ་པ་ ། ཇོ་བོསཅི་སད་བཀའ་སུལད་པ་བཞོན་ ཏུ་འཇསགོས་སྨེས་ནས་ ། གཞེནཧུ་ནུལ་གྲི་ི་བཞིན་དུ་གིབ་ 
/ ས་བནེངུ་ཁྲངཔོ་། དེ་ནུས་ཧི་ཞིགན་བསུ་ཟེ་ཁུབ་འཇུགཤ ནས་ ། དགི་བའྲ་ཧར་རལ་ལྲ་ཡེགས་ཀྱི་བདག་ར་གོནྱྱུ་ས། དན་ཐདུ་ཅང་སུག་སུལ་ལ་སཱུ་སཱགས་འདནད་པར་ཐད་ད་ ། དེ་ 
; ཅུ་་གས་གཱས་ཡནཱ་བ་ལ། ལཱ་ཁདཅའླཾ་སྭདདྭ་བམ་ཝཱ་ བུ ཆོ ཁབ་འཇུ་ག་གྷུམ་པའིི་སྐདཏུ་ཐུགས་པན་མཇད་ིང་ ། ལྒྱོ། ༼ལལ་ སཱ་སུགས་འདེནོདཿིང་བཞུགས་ །རྒྱལ་ཕོས་གས་པ་༽ 
བྲས་ཟེ་ཁབ་འཇུག་ནིངྩ་རལ་པ་འ་ལས་སྭུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་པེད་དོ་ ། དེའི་མཐུས་ང་སེང་ཁལ་ཆུ་དུང་འདུག་ཞདུག་ག་ ། གཞོུ་ཆུལ་གས་གསལད་པ། །ཱཉོད་བམ་ཟེ་ཁབ་འཇུག་གྲུམ་པའྱི་སདཏུ་གཅར་ཐུགས་ 
སུ་ཆུ་པ་ཕན་མ་མངོད་ ། ཧཿང་འོ་བརྒྱལ་བར་མ་མཛད་ ། ཧཅང་སྭཾ། གས་འདོནད་པར་ས་མངདཿགེ་དང་ ལྷ ལཱུ་མཁན་པ་དདླེ་ཀེ་བྲ་བས་ཐེའྱིའའྱུ་ཡེ་སྐོང་ཞེས་བྱགི་བ་ ། ཕ་བས་ཀུངཝེས་ཁུད་པར་འཛ 

, པ་ཞིག་མཆོས་པ་དེ་ལཱས་མདུན་འདོདདདུ་བག་བར་གསལོ། ། །ཏང་ལཱཁྱི་རྱལ་པ་འའཕིན་ལས་སུ་བྱག་བ་ཐམསཅད་བྱིད་པར་འགུར་ར་། དེནས་དེ་ཐས་མ་ཐག་ཏུ་རལ་པ་ཕོགས་ཀྱི་བདག་པས་། 


ཅ་ ་ 
ཟམཟེའིའྱུ་ེ་སོང་འགུག་པ་བཏཔ་ནས་ ། མདུན་ན་འདོནནུ་བཅག་ག་ ། དེ་ནས་དེསྦ་རལ་པའི་ཤ་བ་ཐམས་ད་༡མས་སླུ་བརས་སོ་། དེནས་པི་ཞིག་ན་རུལ་པུ་ཝགས་ཀི་བདག་པས་གཞོ་ནུ་ཆུལ་རྒྱལ་ 
ཞེསྭ་བ་བྲ་དྲ་མདབརྱ་གུརད་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་རུལ་ཞེས་ྱ་བར་གྱརད་ཏོ་། །དེ་ནས་ ། ° རྒྱལ་པུ་ཅུལ་གིས་དྲས་ཟའི་ཁེའུ་ཨྱ་སང་དགུག་པ་ 


སར་བྱཅག་ནས་ ། ཧོུགས་ཀི་བདག་པཤུལོ་། དེ་ནས་དེའི་གཞོནུ་ཚུལ་ཞེས་བ་བ 
བཏང་ནས་ ། རེ་ལ་སྣཱས་པ་ ། མཁན་པ་ཉདྭ་ཀེ ཅི་ལུར་པའི་ཡབ་ཀྱི་རྒྱལ་ འའྲལནེ་ལས་སྭ་བ་བ་ཐམསཿདྲ་བཱས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་པའ་ཡད་ ། གས་ཤོག་ ། བྲམ་ཟེའི ་གསལོད་པ་ ། ལཱ་དོ་བཞིན་དུ། 
༥ ། བམ་ཐེི་ཁཱཱིཔ་སུང་གེས་རལ་པོ་ ནུལ་གྱི་རལ་ཕུད་ཀུག་བ་ཐམས་ཅད་ཏུམས་སླུ་བངས་ས་ ། དེནས་ དེའྱི་སིརྱ་ེ་ཧང་ཞེསྱ་བ་བ་གང་ཡིན་བ། ཨྱད་པ་དགུརདདས་ ། 
ིཨོང་ཁབ་འཇུགཅེས་བ་བྲརྲསརད་ཏོ་། །དའི་ཆྱ་ཧལ་པེ་ཅུས་ གེ་སན་གཞོནི་ལོའི་མཛའ་ཞིང་གཤེས་ལ་གྱཅུགས་པྱ་ཧཆལ་ ་ རགས་གཞོ་ནུ་དུག་ཙགེ།ཡེད་པ་དེ་དགྲ་རུལ་པ་དའི་ཐད་དུ་འཇེས་ 
ནས་སུས་པ་ ། ལཱ་བདག་ཅག་གི་ཡུལ་དབོག་དུ་གསུལ་ ། དན སད་ཐོས་ཡ་ཐག་ཏྱུ་རལ་ཕྱོལ་ དྲ་ཁུབ་འཇུག་ལ་བཀའ་སུས ད་ཏོ་ ། མཁན་པོ་ཌོད་ཀིསེསཆེན་པོ་འདི་ཆ་གདུན་དུ་གོས་ལ། ། 
རྭབུགན་གེ་ཞོན་ནུ་འདི་ནམས་ལ་བུན་ཅིག་ ། མཅོག་ནི་བའི་ཤའ་། དས་གསོལད་པ་ ། ལད་བཞིན་དུ་འཇལ་ལ་ཞེས་ཤས་ནས་ ། ཆྱེ་སོབཁབ་འདུག་ཤས་ས་ཅན་པོ་འདེས་ཆན་པ་འདི་བདུན་དུ་བགས་ཏེ་ །ཆ་ ་ 
ན་གཞུ་ནུ་དུག་པོ་ནམས་ལ་ཧིན་ན་ ། ཆཿཅོགནྱུཾ་རཱལ་བྷ་རཱལ་གི་སལ་བར་ཡུས་ཤིངེ་འདུག་གོ་། །ད་ནས་རལ་པནུལ་གིས་རལ་རིགས་རུག་པོ་དདག་རང་རང་གྱི་རུལ་སྲེད་ལ་བཀོད་དོ་ ། དེནསྤ་ཡེ་སྐོང་ཁུབ་འདུག 
ནི་འཇོམ་བུའི་གིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཚོངས་པར་བཀུརད་ཏེ་ ། བྲམ་ཕི་ཁབ་འཇུག་ནི་ངས་པའོ་ལམ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་འཇོནད་ཅབ་ཚངས་པའི་ལམ་ཡིནེན་བར་ལྟའོ་ ུ དེནས་པཱ། ཞིག་ནྲ་བམ་ཟེ་ཁུབ་འཇུག་འདེ་སྙམ་ཏུ་ 


།སེམས་ཏེ་ ། བདག་ནྭཾ་རུལ་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྷི་རམས་ཀྱིས་ཆངས་པར་བཀྲུར ད་འ ་རོ་་-ག ྲ ་ཱ 
ཆེ་ལ (52 2 2 ཟབ རོ ད་ཏ་ ། བྲམ་ཟའ་ཁྱབ་འཇུག་ན་ཆངས་པའིི ་ལམ་ཡན་ནོ་སྭམ།ཏུ་འཇོནད་ཅིར། ། ཆངས་པའི་ལམ་ཡོན་པའ།ལུ།ལ། 

ཅ་ ཤུ ¬ ཅ(༽།" ˆ འོ ༧ འི “ཆ། 
ཀ་ཀོ : ༦ གོ་གོ བྲས་ཝེ་གང་བཏང་བ། པས ླ 
པར་ཤ་གོད་མ་ཆག་སྭ་ ོལམ་སོམཔ། །ས་ཁམས་ཅད་སྲངས་ཏ་ ། ཁར་བཟངས་ཀྱི་སེུད་དུ་སོང་ལ། ། གུམས་པ་དང་སྙེང་རེ་དང་ ། དགའ་བ་དང་འ ར་སྙེམས་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ཀྱཾས་གནཱ་ 
པར་གུ་གར་མ་ཆག་སམ་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་གསལད་པ་ ། ལཱ་མཁན ད་པར་མངོད་དུ་གསོལ་ ། བདག་ནི་དབར་ཟ་བ་བཞ་བཅོངས་ དི འའབའགམས་ིགཀློན 
„ རྒྱལ་པོའ་འཕྲན་ལས་སྲུ་ཙ་བ་གང་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱཏྲིད་ པའིི་མདན་དའའོན་ བདག ན་ངསྐ་ཐཱ་བ་བཞའ་ཆོངས་པ་འ། གནས་ཆས་གནས་བར་འཚལ་ཏེ་ ། ད་ལས་ནྭ་ལཱས་ལཱ་ཏིད་ཀ དེ 
¿ རལཔོའི་འདནཡས་བུ་ ད་བཤིར་ པའ་མཧུནན་འདོནགཞན་གིས་བླས་བར་གསྦེག་ཐུས་ས་ །དེ་ ནསྱ་ར་ལརས་གིས་སུས་པ །ཉསྡ་བྲདསི་ 
ཧྭུ་བའོ་ ། ད་ནས ས་མ་ཐག་ཏུ་བམ་ཟཾ ཁབ་འཇུག་ཆེན་པས་ལ་ -- སྲ་སྤུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་སཱངས་ནས་ རེ ༈ །དས་། ུམ་གས་སུའ་ལུ་། ཁདོང་ཏུར་དགའབ་དེ་བཞིན་ 
ཐུཐུ་་བ་བ་ རྔོར འི ཅི ༤2 ་༣ ༈ཞབ་གྲུ ཟརུ་སྭཧ། དྲངསོ་ _  ང་སུ་ ། ༼ཁར་བཟངས་ག་༽ ངན་འ ༦རེ། ས་པ་རང། 
༡ བ་སོ ང་ལགས གཞས་བ དགི ླ འི འི་ས 
ན་ཞིང་གཟུགས་བཟངས་བ་ ། །སོགས་པ་ཁེད་ནོ་སུ་ཞིག་ མཐར་ནས་ཚུགས་སུ་བཅད་དྲ་སཱས་པ་། །བདག་གེས་།ཁ་དོག་འདི་ཁྲད་བ། ། ་།སཱན་ཆད་མ་མཐང་མ་ཕས་ཏེ། །ཁ་འག་་ 
རཞི་གཟུགས་བཟངས་བ་ ། །སོགས་པེཏོད་ནིསུ་ཞིག་ལགས། །མྱི་མདད་ཀི་བདག་པ་ཅངས་པསྲི་སྨས་པ་། ! ར་ར ' 
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པ།། བམ་ཟཾ་ང་ལ་ད་བར་གས་༽ མོའདའི་ནོདེན་ཡུང་ཅུང་། །ཙཱ་མཁི་ཆའི་དོན་ཡང་ཅུང་། །ཏོདྱ་ཀིས་དེས་པ་དེ་ཡང་ད།།ས་ནོ་ངེས་པར་གརོ་པར་ཤཱ།། ། བམ་ཟེ་ཁུབ་འདུག་ཆེན་པས་སླས་པ་ །།བདག་གི་ , 


༨ བབཟུངབ་ླ 

རུས །ོོ་ིསལན་པརོ་བླགམ་པརགས་། །དེགད་ཅེས་སས་ནསྭཡི་ལེད་ཀིབདགཔ་ོས་པ་དེཏིད་་མིལངབཟགརདཏོ། (ཨི མདད་ི་བདག་ལཕོསལྱ་ི་ས་བ་ུརདནས་རར་ོམ 
༥ ཡན་པར་ུམ་ལེ་ཁབ་འཇུགཟན་པོས་བཟམས་པ་ 5༦ རཿ རར ར་ར `" ། ༥༢༥༦ 
ཀཀ ་ དེས་པ་། །ཡངོས་སུ་འགས་པ ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཡོངས་སུ་བང་བ ། སུད་པར་དཀའན་ ། མ་ལ་བདག་གེས་སྒྲ་དཔཁ་སྲུ་པྲགས་ཏེ་ ། གེས་ཙོན་ཚན་ནམས་ 
ཌྷ བགེས་ལ་། ཡུང་དག་པའི་དདཔ ཌམ་ནས་ཁུམ་ཉེད་པར་རབ་ ཧུ་བྱུང་བར་བ་གོད་ྱག ཡཾ དནསྭ་ཐི་ཞིག་ནྭ་རལ་ཕྭ་རཱལ་ ངི བྲམ་ཟེ།ཏབ་འཇུག་ཅ ན་པ་གུ་ལ་བ་ད་སོང་སྟེ་ཕྱིནད་ནས་ །བམ་ 
སཱ ཟི་ཁུབ་འཇུག་ཅེན་ཕའ་དང་པ་ལ་མགབོས་ཡག་འཚལ་ཏེ་ཡུ . ]གས་ཅིགྱཏཱ་འདུག་ དང །དེ་ནས་བམ་ཟེ་ཌབ་འཇུག། རེ ཟ་ ] བསྩ་རམ་པེ་ཅུལ་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ ། ཨུལ་བནག་༥ 

# [ནང པ་གིས་ནོདརིབ་བདག་གིངོག་གསོནག་ ། ད་ཉི ྲ་ཧིས་ནྱི་མམ་སེད་ཕུང ༽ །ཁབ་འདུག་བདུགན་སླེབྱ་སེད་། རྒྱལ་པ་རུལ་གིས་སས་པ། །ཏོདྱ་ཀི་འདོད་པ་མ་སྒོངས་པ་ ། ། 
་ རགས་སལ ཀ་ལོ །ཁུབ་འདུ་གཅེན་བས་སླ་ས་པ་། །བདག་གི་འདེད་པ་མ་གེངས་ཡེད་།བདག་ལ་གནདཔ་འ་ཤད་པ་འངྱ་ཧེད་ 

¡ ཧས་ཡིནཔའིོག་ལས་ནས  འུམན་གནས་ལ་ས་ྱད་།།ུམ་པེལ་ཤས་ལུས་པ།། །བམ་ཟ་སུའངགཟེས་བས་། ། དང་གནདས་དཟེདཔ ཨོ་དང 
, སྨོས །ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པས་སྲུམ་པ་༽ །སྙིང་ལྔ་ཁ་ནོ་གནས་ནས་ཀང་། །དབན་པའི་བསམ་གཏན་ཧད་པ་ན་། །ནེཆ་ཚངས་པ་བུང་ནས་ན་ ། །ཕྱགས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བད་ཧས་། །བདག་གས་དའ་ཚོགེ། 


ཟས་ནས་ ། །ཆིམ་ཏུ་གནས་པ་སོབྱ་ཡད་། །རྱལ་བུས་གོས་སུས་པ། །མཁན་པྱོ འདོནམ་བདག་གི་དུ་བ་བྱོ་རལ་སར་མ་འཅུག་གི་བ་དུ་སོདཅིག་དང་ \ མཁན་པོ་རབྱ།ྭ་བུང་བའི་རྡས་སུ་། བདག་ཀང་རབཏུ་བུད་བར་ 

ཞས་སྣསནས་ ། རིག་ས་བཅདདེ་སུས་པ་། །བུམ་ཐ་གངདུ་འགོབ་དེང་། །བདག་ཀང་དཔནི་འགག་བར་་། །བདག་གིས་ོདྱ་ཀླ་སབ་ཡ་བ། །བདག་གིས་སྣུནད་པ་ཁབ་འཇུག་ཁདོ། །ཉབ་འཇུག་ཅེན་པསོོ་ལྲས། 

པ་། །ས་ཡོའུ་སྩེ་ཕོ་གརཆགས་པ་། །འདེད་པ་དནི་སཱང་བར་ གོས།། །འ ད་པ་ནམས་ལ་མ་ལ་བར་ ། །བདུན་བའི་ཚོས་ལ་གནས་པརྨ་ཧིས།། །རྒྱལ་པ་ཆུལ་གས་སཱས་པ་\ །ཆངས་པ་དག་པར་སཱུ་བའི་ཕོར་། ། 

མ་ཨཁའ་དེཉད་ལཱ་བུ་དང་། ནོངབུ་བེ་ཏུང་དག་པ་ལྟར་ ། །ཇརས་པ་ སུད་པ་སུད་པརུ་བ་། །ཁུབ་འཇུག་ཆེན་པས་འསྒུམ་པ།། །ཆུལ་ ་ཅཔ་དདགྱིངས་ལ་བབ་པར་ཤཱཌནདནད་ལཱརཨད་ཅོག་བུས་ ྦ 
༈ རྨ 


ནས་ ། ཟམ་ཝེ་ཁབ་འཇུག་ཆེན་པསོ་ཆུལ་འགས་ཀྱི་ཧལ་པྲོ་དུག་ལ། སླུས་པ་ ། ཀེ་བདག་ནི་སྣ་དངཁ་གྲུ་བུགས་ཏེ གས་ལོན་ ( ; །ཅན་ཁགོས་ལུ་  ཡ་དདག་པའིདད་པ།འ ཤིས་ཁ 
ད་པར་བོད དོ་ཀུར་ཤིདསེམས་། དེ་ ཤག་གིས་ྱསཔ་། གྲེུྲྣཾླྣདརྟ འོག་ཡུལ། 
སར་བྱཧཱག་ལ་ ། མཁན་པོ་འབྱཏུ་བུང་བའི་ ས་སུ བདུག་ཅགྱ་ཀང་རབཏུ་བུང་པོ་། །ཏབ་འཇུག་ཆན་ཕོས་སྨས་པ་ རར རི་་ འདེདེ་པ་ནམས་ནི་ཆགས་པར་རྱུརད་པའོ། །ཡེངས 
སཱུདནྱི་ཧཱགས་པར་འགུར་བའོ་། །འཚོ་བ་དང་འཇེ་བ་ནི་དད་བཟུང་བར་དཀའ་བའོ་། །ཡོ་བཏུན་ཡོན་ནས་ཁེད་རབཏཱ་འབུང་པམ་ཉྱི་འབུང་ཡང་ག ཁྱ་སདྱ་ཀྱིས་ ། བདག་ཇེ་རབྭཏཱ་འབུང་ངོ་ ། དེ་དག་གོས་སླུས་པ་ ། 
མཁན་པོ་ཌདར་ཤིག་སཱགཅགྲ་དུག་གས་ ། ལཱ་ཁམ་ ། བཞ་འམ་ ། གསུམ་སམ་ ། གཙགེ་ལེན་ན་ ། དེ་བཞེནེཏུ་ ཟླ་བཏུན་ནམ་ ། རུག་གམ་། ལཱ་འམ་ ། བཞ་འམ་གསུམ་སམ་ ། གཏོས་སམ་།ཅོག་གམ་ | 


ཤོ 


ཏེ 


པོ 


༦༠། །ཞུག་བདུན་ནམ་ ། དྲུག་གམ་ལཱ་འམ་། ཐ 


ཧོ 
་ན་། ཁྱནམི་ལྙར་བྱེད་སེམས་། དེ་དག་ 


ངུ ང་ཁ་སཱ་པགས་ནུས་ ། གས་ཚོན་༦ན་ནམས་བགོས་ལ། ། ཨང་དག་པའི་དད་པ་།ཁ་ནས་ ། ཁྱཾམ་ 
གས་སྨས་པ་ ། བདག་ཅགྲ་ཀང་མཁན་པ་འ 


ད་པར་དབྱཏ་ 
འབྱཏྭ་ཐུར་བའྲི་རེས་སུ་འབྱཏ་འབུཔང་། ཁབ་འཇུག་གིས་སྨས་པ་། ད་ཀྱིས་དེ་འེཧུས་ལ་བབ་པར་ཤེ ་ན་ ། ༦ 


ཡོ ངེ ཞིའམ་གསུམ་འམ་ ། གཉིས་སམ་།ཅག་གམ་ །བདག་ཅག་གས་ཤུ་དངཧུ་བནམས་རྒྱལ་སར་བཅུག་ནས་། མཁན་པོ་འབྱ་ཏྱ་བུང་བའྲི་རེས་སུ་བདག་ག་ 
བདརླས་དདཀལ་ ག་པ རཀ ་ བལུ་ འདོད་པ་ནམས་ནོ་ཆགས་པར་འྱུར་བལ། ཡོང སོད་ནམས་ནྱི་ཧགས་པར་འགྱུར་བའོ་། འཆོ་བ་དང་འཆི་བའ་ི 
ཚཱད་བཟུང་བར་དཀའོ་། །ཞག་བདུན། ནས་ཀཿ་ཌེད་རབཏཱ་འབུར་རམྱ་སི་འབུང་གཏོལ་སདྱ་ཀིས་ ། བདག་ཇེ་རབྭཏྭ་འབུང་ ( །ར་དག་གེས་སྨས་པ་ ། ཞགྲ་བདུན་ཡང་བཏང་ ཧཿ རེང་ཏི་དངུ་བེགཅག 
ྦ ུནས། ། མཁན་པ་རོབུ་ུང་བའྲི་ར་ སྐ་སུ་བདག་ཅགྲ་ཀང་རགྱ་ྱུད་པ །ཁུབ་འཇུག་གས་སུས་ པ་། ཌུད་ཀིས་དའི་དུས་ལ་བབ་པརཤེས་ནད་ལྟར་གིས་ཤིག་ ། 
སནས་བས་ཟྲཁབ་འཇུགཝནཔུས་རལའིགས་ཀོརལ ཡ་མེ འཁར་བལྟས་ནས་། བམ་ཟེ་ཝ་ཞིང་མཐོ་བ་གདུན་བསུས་ བཟམ་ཟེ་ཆེ་ཞིངམ་ཐ་བ་བདུན་བལས་ནས་ ལྒ 
| ཁེ འབྲུད ྲག་་ ༔ ་ས་། བྲམ་ཟུཁི་ཌེའུ་ལ་བྱར་བལས་ས། བྲམ་ཟའི་ཌེཊུ་ལཱ། ལོ བརར་བལས་ནས།།ིསྟཏེཁ་ཡའ རྡས་དང་།ུངཕོ་ཝའོ བ་བོ ས་ཏ ཿ 
ིིེིེྲཾྣཾདིཾིཾིཾི 


། སྔབས ན་མོ་དང །རྣ 
་ནས་ཏམ 


ལས 


རསས་ 


ནུ་གིས་ཤིག་ཅས་སྨས་ནས་ ། བམ་ཝྲེ་ཁབ་འདུག་ཆེན་བོས་།ིམ་གི་འཁོར་བཏང་སྣ་ ། སཱི །བ་དགྱ ཧིན་ཞང་བསོད་ནམས་དགྲ་བས་ཏེ་ུ་མ་ཞིག་དབུལ་པར་ཏེ་བཏང་ནས་ ། ས་དཁ་སུཐགསུཏེ །གུས་ཚོན་ཆས་ 
ནམས་བགོས་ནས་༽ ཡང་དག་པའི་དད་པ་ཁོ་ནས་ཁུམ་ནུས་ཁྱིས་པད་པར་རབྱཏྭ་བུང་ངོ་། རབྭཏུ་ཐུང་ནས་ཀྱང་ནགས་ཁོད་ཅོགཏུ་གནུས་བཅས་ནས་ ། ཨལ་ག་དང་། ལོ་མའི་ཧཱུ་པོ་ཕུབ་ལཱ་ ། དེ་དན་འདུག་ 
ཤས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོན་དཤེས་པ་ལུ་སུད་ད་། ུའུལ་ཆ་ཞི་ས་ཚ་བརྱ་གརདཏོ༽ །ཞབ་འཇུག་བྱའ་བབནས་ཆུལ་པེ་རུལ་ག གགུམ་ཕ་གཏུ་མ་དང་། སཱ་དང་ཁ་སུ་བགས་ཏེ་ ། གསུ་ཚོད་ 
དག་པའི་དད་པའ་ཁོནས་ཏིས་ནས་ ཁམ་ཨེད་པར་རབྱཏུ་བུང་པོ། དབཞན་ནུ་རས་འིགས་ཀྱོ་ཆུལ་པོ་ རུག་གི་འཁོར་དང་། ཟམ་ཟེཝ་ཞིངམཐོ་བོ་བཏུན་དང་། བཤེས་པའི 
ཤུནྱ་སད་བཞི་བྱ་དང་ ། བམ་ཝེའི་ཁཱའུ་ལཱ་བྱར་དང་ ། ཤོང་རའི་ ཁ་ལཾ་པ་ནམས་དང་ ། གུང་པོ་ཝའི་ཁ་ལེ་བྲ་ནམས་དང་ །རཱ། ་ཕྲ་ནམས་དཔ་ ། རཱ་པྲ་ནམས་དཔ་། ཤིངརཱ་པྲ་ནམས་དང་།ོན། 
ཅཅན་ནམས་དང་། ཞམ་འིང་བྲ་ན་མསུ་དང་ ། ཚལ་ཐ་ནམས་ད ང་ ། དག་ཤུལ་༦ན་ནམ་ས་དང་ ། དཔའ་པ་ན་མས་དང་ ། རབ་ གནན་ནམས་དང་།ཚན་པ་རོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ །རྱལ་པའི་ 


ཅུ་མ་དག་སྐཱ་དང་ཁུ་རྲ་བེགས་ཏེ་། གམ་མཚོན་ཉན་ན་མས་བགོས་ནས་ཡང་དག་པའི་དད་པ་།ཁནས། ། ཌྱིམ་ནས་ཁྱམ་སུད་པར་ཁུབ་འཇུག་རབ་ཏྭ་བུང་བའྲ་དེས་སུ་འབྱུར་བུང་སྭ། ། བྲམ་ཝེའི་ཌཱབ་འཇུག 


གོས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལྭ་པུད་པའི་ཡུང་ཕོག་ནས་ ། དག་གིས་ཀ་བཙན་བ་དང་ ། བསླུབ་པ་དང་ ། འབད་པས་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལུ་སྙཾད་དོ། །དནས་བམ་ཟེ་ཝེ་ཞིངེ་ཡ་ཐོ་བ་ཁབ་ | 
་  འདུགགྱི་བིར་ཁུབ་འདུ་གཅེསྱ་བ་བར་རུནད་ཏོདྲིསིད་པར་སུརད་ནས་ ། སྟཾནད་པ་ཁབ་འཇོགཅས་ཤ་བར་རྱུརད་ཏེ་། དགེ་གུཔ་དག་ཇིསསཏུ་སམས་། དེ་ཁིསི་སཱནད་པ་ཁབ་འཇུགཅེས་བ་བརྱ་གུརད་པ་གང་ཡིན། 


5 


༨༠༥ 


,® . ÷ 


ཅུནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགནྱ་རལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྙེང་པས་མག་དངས་པའི་ལྟ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་ ། རར 
པ་ཡུལ་གྱི་རིཉཱ་མ་དང་ ། བམ་ཝེའི་དང་ཁིམ་བདག་སོང་ཕག་དུ་མ་འབ ཨུན རད 
།ུང་ཡང་ངས་རྒྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སིང་པོ་ལ་སོགས་བལུ་བརརྱད་ ༤ ི་དང་ ། མ་ག་དའི་བམ་ཟེ་དང་ ། ཊིམ་བདག་སྟང་ཕུག་དུ་མ་ད _ ~ མ་པའི་ཆོས་ཀུ་བྱདདྭཀེས་ཚྭས་ནས་ ། གཡུད་དུང་གི་མཐར་ུག 
བའང་བདང་ ། བད་བའྱས་པན་ལས་ཁདས་པ་ལ་བཀོད་ £ ཡས་བྱཧ་ཐམ་པ་ \ བམ་པོ་སུམ་བྱཧཱ་ས་བདུན་ | 
གླེང་གཞི་མཉནུརུ་ཡོད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། དི་ལོ་མཉན་ཏཱ་ཡད་ ` པ་ན 
ལྡན་འདས་བགོད་པ་ཅིག་བུ་ི་ལམ་སྟོནད་པ་ ། ནམ་པ་གཏིས་རཤེས སྲ 
པ་། འག་བ་ཝར་འགོ་བ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བ་ ། སྩྱ་མཆོད་རྲུག་ལ་མཁས་པ་ ། ཤཔུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྤོད་ཡུལ་བ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་ ། མཐའདྱ་ཀྲིས་གནས་ 
ཧམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ཀི 


།པདེ་ནང་ཉིད་ཡིན་ནོ་། །དེའི་ཡྱ་ལ་པོ་ཅུལ་ཞེས་ཤ་བར་ུརད་པ་གང་ཡིན་བ་དེནྱི་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའདི་ཁོན་ན་ ། དེའི་ཡྲ་ཆུལ་པོ་ནུལ་གིས་མགྲ་དངས་པུའི་སུ་བོ་འབྲུམ་ཕུག་ཏུ་མར་ 
ཕུག་ཏུ་མ་ཁོ་འོདེ་དག་ཁོན་ཡིན་ཏེ་ ། དུའྲི་ོ་ཨང་ངས་རྒྱལ་པོ་རུལསལ་སོུག 

'ུཐུཔནས་ཞ བསམ་གཏན་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལ་ལ་བཀོད་དེ་ ། གཞི་དེས་ན་པའི་གགས་པས་འཇིག་ཉེན་རས་པར་ུརུད་ཏེ་། དེ་ 
ྒ ' , པའོ! ཝཐམའཊོ། །མ་མཱ་ཞེས་ཐ་བན་ ། | 
་སུུ་ཕོ་ཕལ་པོ་ཆ་འཐབ་པ་དང་ ། འཆང་འདྲུ་བ་དང་ ། འགྱད་ ` - ་པ་དང་ ། ཙད་པ་ལ་ཞུགས་ཤར་འཁོད་དོ་། །སངས་རྒྱས་བཙོམ་ 
ཐ་དང་ ། ཨེ་ཤེས་ལ་མངའ་བཉས་པ། ། མ་འདེས་པའྲི་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། མྱ་འདེགས་པ་བཞེསྱ སི་འཇིགས་ 


། སྟོབཾས་བཅུའི་སྐོབས་དང་ལུན་པ་། ཡང་དག་པའི་སང་གོའ་སྦ་ཆེན་པོ་ གོས་པ་ན་མས་ན་ ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱས་ཉིན་ཏུས་གསུམ་མཆན་དུས་གསུམ་ 


{ ༤༣ 


སྙེ ། ཉིན་མཚན་དུསྤ་དུགྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཏེ་ ། སུ་ནིི་གུད་ ། སུ་ནི་དང་ ། སུ་ནི་འཕོངས་གོང་འདུག་ ། སུན་ཏུམ་ང་བར་གྱརད་ ། སུ་ནི་གནོད་པ་དང་ལྡན་ ། སུ་ནེ་ཕོངས་པ་དཔ་ཉམ་ང་བ་དང་ ` 
གནོད་བ་ལུད་། སན་དྲ་ཡོད་གཏི་ པ་་འབུ་་རི་ག ར་ལ ཡལབ་ སུའོས་པ་སད | 
པའི་འདམ་དཱ་བར་བ་ལས་ཡག་ནས་དང་བར་ཧ་ ། སུ་ནི་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་སིད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གདབད་ཕུག་ལ་དབང་བདདུ་གཞུག་པར་བུའ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའྲི་་བ་ནམས་ཨ་སད་པ་ལས་ 
སྤེད་པར་བ་ ། སུ་ནི་དགེའུ་པའི་ཚ་བ་སུད་ཟིལད་པ་ལས་ཡོངས་སྭུ་སཱནད་པར་བ་། སུ་ནེ་དགེ་བའིཚ་བྲ་ནམས་ཡོངས་སུུ་སཱཾནད་པ་ལས་ལཤེས་ཀྱི་མཛན་གིས་བཏོལ་བད་བ་ ། སུ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱུང་བས་བརྒྱན་ 
བའི་འཇིག་རེན་འྭབས་བུ་ཡོད་པར་བ་སཱམ་ཏུ་ཡ་ཤེས་གཟགས་པ་ འཇུག་གོ ། །རྒྱ་མཚོན་སན་ནམས་ཀྱི་གནུས་། །དུས་རུབ ངུ 


༩ ས་ཡོབ་བུར་འྱུད་ཡང་གིད་། །གླང་ལ་ཁུར་ཤ་བའི་གསཿ ས་ 
་ཀྱིས་དགོངས་པ་ ། སུ་བོ་ཕལ་པོ་མ་དེ་གཏུལ་བའེུས ལ་བབ་སྭ་ ། དེ་དག་ངས་འཐབ་པ་དང་ ། འཚོར་འདུ་བ་དང་ ། 
2»: 


ཡཀ །སངས་རྒྱས་ཏུས་ལས་ཡོལ་བརྱེད་ ། །དནས་བཙོམ་ལུན། འདས 
འགྱེད་པ་དང་ །ཚོད་པ་ལས་བཟོག་སྟེ། ། གཡུང་རུང་གི་མཐར་ཐུགས་ཐུག་པ་། གུབ་པ་དང་ ། བདེ་བའྱི་ས་པན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོད་པར་ཤའོ་སུམ་དུ་དགོངས་ནས་ ། སྭ་དོཤམ་ཐབས་དང་ ། ཚེས་གོས་བསལ 
ཏེ་] ལྕུང་བཟེད་སྣམས་ནས་མཉན་དུ་ཡོད་པར་བསོད་སྟོམས་ས་གཤེགས་ཏ་ ། སྩེ་པོ་ཕལ་ཕོ་ཚ་ག་ལ་བ་ 'གཤེགས་ཏ་ ། སྩེ་ཕཾ་ཕལ་པོ་ཆེ་ཕ་དག་གོས་ ། ཐག་འངེ་ཕོ་ཞགེ་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་མཐང་ངོ་། །མཐོངནས་ཀྱང་པོཚྲོ་བརྱ་གུརད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་གདན་བཤམས་ནས་ ། ག ཡོད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཤེགས་པ། གས་ས ། ལགས་སོ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆུ་མཤེག། 


¥ །བཞུགས་སུ་གསལད་ ། དེ་ནས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ །པོ་ཕལ་པོ་ཝེ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ྲ རར ད 
༥ དགས་ན་གཞན་དུང་འཐབཅང་འདུག་གམ། ། དྲེ་ནམསྱ་ཀྱིས་གསོལད་པ་ ཅ་འདུ་གས་བློན།ཅགཆུ། བགའངས་འདས་ །བཙམ།  རམ་ ་ ། རྒོགས་པ་དག་འོན་ཁྱོད་ 
ཌ ཙག་ད་། ངས་ཁདཁྱ་ཆུས་པར་བརད་པར་བའོ་། །དེནས་སྙེ་བ་ཕལ་པ་མདག་གེས་བ ལོ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཇལ་ཉེ་ ། རར = འོོ 
„ འདས་ཀྱཾས། ་བ་ཕལ་ཕོ་ཝུདེ་དག་ལ་བཀའ་གུཡད་པ་ ། དཾ. ཧི སོས་གུགས་རུང་།  ཐྱོཡིབ་ ། ཉཾན་མངས་ ནིན + 
ྷྭཾ དགད་གར་འབུན་བའ་ནོས་གཉནད་ཏ་ ། དེས་ནདེ་དགུ་གི , ཁྲཾ་བའ་ཀུན་ནས་དཀས་པྱ་སེད་པརྱ་གུརད་ནས་ ། སྐུནན་དྭ་( ¡ དག་ཉིད་ལ་འཁོད་བཞིནདུ་འཇཾག་ཚོགས་ལ་ལྷ་བའི་རའ་ ཨོ 
༢ བདུན ཏག ཆ་ ས་རྡ་ནེས་འསོནས་ ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས བུ་མངོད་སུམ་ཏྲུ་བུས་ཏ་ ། ད་དག་གོས་བདུན་པ་མཐོང་ནས་ གུ་གས་ཕག་པཅོགྱཏུ་བཟརད་ཏེ་། བཙོམ་ལྡན་འདུས་གལ་བ་ 
ཛོ མ་ལ ་ལི་ ༦ འདྲ་གུདཙས་གསོལད་ཏེ་། །བཅུན་པ་བདག་ཅག་ཡགས་པ། `× ང་བྭ་དང་ ། སཱནད་པར་རྫོགས་ཤིང་ 
དགེ ༥ ཕོ་ཐེབྭཏཱ་དཱཔན་ ༈ བདག་ཅགྱ་ཧང་བཙམ་ལྔན་འདས་ཀུ་ཐད་དུ་ཆོངས་པར་སོད་པ་སྤུད་པར་འཆོལ་ལ།༽ །དེ་ནས་བཅེ ན་ཞདས་ཉོས་དདག་དགེ་གོར་གཅེས་བ་འོའཆག་གིས་རགྱ་ཕུང་ 
སྭེ་ ང སེནད་པ་ཝོགས་པར་མཇོད་ནས་ ། དེ་དཀལཡུང་ཡང་ཕོག་སྟེ་ ། དེ་དག་གིསྱ་ཀུང་ ད་བ་དང་ ། བསྒྲུབ་པ་དང ར འབད་པས་ཏན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ ། དྲག་བཙམ་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ ྦ 


= 
༥ ར་ 


སཾ 
= 
ལེ = 


ཏེ་། རྲག་བཙོམ་བ་ཁམས་སྙུམ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་གྱུརད་ནས་ ། གསེར་དང་བོང་བར་མ མ་བ་། ནམ་ཿ །ཁའ་དང་ལག་འཐིལ་ཏུ་འད་ཐའི་སེམས་དང་ལན་བ་ ། ཉོན་དན་པཱ ངས་པ་ལྟ་གུར་བསེལ་བད་ ་ 
མངོན་བར་ཤུས་པ་དང་ ། སཾ་ས་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་། གབིད་བྱུ་ཉིད་བདང་།ཆགས་པ་དཔ་ ། ཀུར་གི་ལྭ་སཾ་ལཱ་བ་ ། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང། 
ཁདས་་གྲས་ལད་པ། ༽ བ ༥པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ ་ཱ 


གྱུནད་པ་ ། རིག་པས་གྡོའ་སུབས་བཅམ། " ། རིག་པ་དང་ 
ིན༽་བྱརར་ལ་ཡེ་ལ་ལམས་ར ོམས་སག་ིསྲིོྤིལྣེཔས་ ་ ཊ ་  ་ྱ་ྱ་ྱ་་ྨ༥ རེ ཧི 7 ་ 

དུང་། བཅས་པའི་ལྭ་ན་མསྭ་ཀྱས་མཚདཿངེ་རིད་པ་དཔ་ ། གུས་པར་སྣ་བའི་གནས་སུ་སུརད་ཏོ་ ། །རནས་དགེ་སོངན་མསྱ་ཀས་སངས་རས་བཅམ ལཱན་ 
| ༡བོ་ཕལ་པོ་ལེ་འཐབ་པ་ལས་ཞི་བར་མཛོད་ནས། ། གཡུར་དྲང་ ག་མཐུར་བུག་པྲ་གུབ་པ་དང་ ། བད་བའྱ་པ་པན་ལས་འདས་པ་ ཡ་བཀད་པ་ལ་གཟོགེས་ ། བཅ ༥ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་ 
. པོ་། ཧྭ་ཏུར་འབའ་ཤིག་མ་ཡིན་ ' ། འདས་པའཾདུས་ནཱ་ཡང་ (༣ )ངས་ ཐོ་ལྭ་ཀུ་ ཆ་འདེ་དག་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ མངོ ནཱ་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་ཇི་ལུར་བཀོད་པ་ད་ཉན་ཅིག་ ། དགེ་སློང་ 
དག་སཱན་བུང་བ་འདས་པའི་ཏུས་ན་ ། ར་གདྱ་ཏཱ་གོང་ཞགན་ = བམ་ཝོ་ཞིག་གས་མཆོད་སྩེན་ཧྱས་ཏེ་ ། མཆོད་སེན' དཔ༽ དཾརྦ་བམ་ཟེ་ནམས་སཱན་གི་ཤོར་འཐབ་པ་ལས་ ། འི་སི་དཀའ་ 
ཐུཿཙ་གནས་གགན་ ཀྐ ཐེ ཁ་བརུ་ཡད་ཕུ་། གནའ དེནས་མཚད་སྦེན་བྱེད་པ ་ུན་དང་སང་དས་ ། བམ་ཟ་དོདག་འཐབ་པ་ཞི་བར་ཤ་བའི་ཤོར་ ། དྭ་ལཱ་བུ་དང་ལན་བའི་ཚེས་སྙནད་ཏེ་ ། དེས་ན་ཐབ་ 
ཁབརྱ་གུརད་ལ་ ། བྲམ་ཝེ་རམས་ཀྱང་སྐྱོ་བ་ ས་ནས་ ། དེ་ཏད་ཀྱི་ཐད་དུ་རབ་དུ་བྱུང་ངོ་ རེ དེ་དག་དེད་རབ། བྱུར་ནས་ ། བསམ་གཏན་བཞ་དང་ ། མཛོན་བདཤེས་པ་ལཱ་སྤད་དོ་། པ་རུ 
༡ ཡིན་ན དསིམྲམར་བརར་སནད་པ་གའ་ཡནབདེ་དག་ཞ།  ཐབ་པར་འདེདག་ཁོ་ན་ལདུ་ཏ་། རེ་གྲིཿ་ཡང། 


། 
” མོ་ལཾ་ཡར་ཞེ་ 
དེཊིདང་སྲོར་ཧཱུ་གཱརད་པྱ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ང 


༼ ;% ། སྩ ྫྫ༅བ་ རར ༠༡༡༢ པས་ས ར་ག 
༧༢ 


ཌྷ རཱངས་པའ་སྭོད་པ་སུདནས་ ། དབང་ཕྲོ་ནམས་ཡོངོས་སུ་སནད་བར་ཧས་པ་དེས་ན་ ། ད་ལཱར་ནམ་པར་གོལ་བརྩ་གརད་ཏོ་༽ ཀླསསུ་ཞེས་བ་བ་དི་གེང་བཞི་མཉུན་དུ་ཡོད་པ་ནྭ་བཞུགས་ཏེ་ ། དེའི་ལྱ་ཧུལ་ ་ 
ླྲཀཀཀྣ།ཀ།  ངཨཨསྣྣསྣ་ 
4 ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ ། ཏུས་ལས་འདས་པའི་འགོཏུ་གནོད་ནུན་མ་ ནུངས་པ་ཞིགྱང་སུས་ནས་ ། དེནས་ཡུལ་ཀོ་ས་ཡ་ཐམས་ ༠དདྱ་ཡི་ནད་བཏུང་སྟ་ ། སཱཱ་བ་ཕལ་པོ་ཡེ་དག་ཁ་དགུ་པར་གུརད་ 
÷) ནས་ ༈་སྣ་པཁན་དག་ འཾ།: ཛ་ 


བཏབ་དགོས་ས་སྭམ་སྟ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གུ་ལ་བདེར་སང་སྣེ་ཕེནད་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཆོལ་ཏེ་ ། ཕོགས་ཅིགྱཏུ་འདུག་གོ་། །ཕྱོགས་ཅོགཏུ་འདུགནས་རྒྱལ་པོ་ 
(གས་རྒལ་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅུན་པ་བཅོད་ན་འདས་ཀྱོས་དིླུ་མ་ཏུངས་པ་དུགའ་པོ་དེང་ ཉ་དགའ་བ་ལྭསོགས་པ་གཞན་དང་གཞན་དག་ཀྱརབཅུ་། །གནེད་སྩེནེང་ 


་ ཡེ ཏཾ 
ཆཇ་ >*= > 12༢ 


སས ཧཱ སི ཱ ཛ་པ རཿ `` = ` ༄རཾེེི ་ེ རའ - 
ཱམ་ཅུངས་པ་འབོག་གནས་ལྕསགས་མི། །༽ ལད ¦ བཙུན་པྲ་བུན་པ་ཛུན་པ གིཨོ་ཞོག་གིས་སཱན་ལམ་ལོག་བར་བཏབ་སུ་ ། གཞུད་སུན་མ་ཏཱངས་པར་སྩས་ནས་ ། དེས་བདག་གི་ཡུལ་ཏྱུམི་ ་ 
ཤད་བཏང་ན་ ། བཙམ་ལྔན་འདས་ཤུས་ཐུགས་བྱི་བའྲི་སདདུ་གནད་སྙེན་མུངས་པ་དེ་བཏུལ་བར་གསལ་ ། ད་ནས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀིས་རྒྱལ་པ་གསལ་རལ་ལཿཧྱའི་གསུང་བར་གནང་པོ་། །དནས་རྒྱལ་ལོ་ 


གསལ་རྒལ་བཅམ་ ན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བད་ ད་ད ། རྡཾས་སུ་ཡེའང་ནས་ ། བཅོས། ན་འདས་ཀཿཞབས་ལ་མག་བོས་ག་འཚལ་ཏེ་ { བཙམ། །འདས་ཀུཾ་ཐད་ནས་སང་ང་། ད་ནས་བཅམ་ ་ྲ 
དགྭེེེིེིཉིཛཉྩེཾཾདཾདཾདཾདཾོ 
ཏིད་མེ་ཆེན་པོས་འཁོར་བར་མཐེད་ ༥ ། བཙམ་ལུན་འདུས་ཀྱ་ , ཞབས་ུང་འབའ་ཞོགེ་ཞ་བར་མཐོང་ང་། །དནས་དའངག ` ས་ཤངེ་སྣག་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེབསོབྷས་ཧིན་ 
ནས་ ། ཅས་འུན་ཞས་ིས་གནདོ་རནམཔས་པ་དེལ་བ ཀའ་སུཡད་པ།། བཞིན་བཟངས་ཉོད་ཆེས་ལྱཡི་དག་བ ཡི་ཡས་ཅས་ལས་ ཆུབ་པ 
ནཱ་། ད་ཡང་ཁོད་འདིང་སུས་ནས་སྣུ་བོ་ཡེང་པ་ཁ་འདོག་བད་ཤེདུན་ ། འ་འ འོད་ག་ཆི་ ། སཱ་གནས་ནུ་གང་ཨོན་ ། འགོ་བའི་ས་ནོ་གང་ཡིན་ ། གནད་སྙིན་གེས། 
གསམདཔ། །བཅམ་རན་ཁདས་ཤུས་བཀའཅི་སུལད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཐིག་པའི་ལས་ཐང་ཤོག ། གནོད་སན་གེས་གསོཡད་པ་། བཅོམ་ལན་འདས ཅམ གལ། 
་ཟཀའཿ་སཱཡད་པ་བཞེན་ཏུ་འཚོལ་ལ་། །དྲེ་སདཅེས་གསོལད་ " ། དེས་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞ་ནམས་བུངས་ནས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་གསཾལད་པ་ ། བཙུནྲ་བདག་གས་ལཱག་པའི་ ད 


རམ 


༥༠༠། །ཡས་བཏརང་ལགས་ཏེ་ ། བཧུན་བ་དེང་སྒན་ཆུད་མཉན། ཡད་པ 
ཡ འདས་ལ་གསེལར་པ། ། བཉུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ག 


༡ ༨༠༠༥ 


འནས་པའེ་དུས་ན་ ། གོང་ཌར་བ་འན་ས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་ཆངས་པས་ 
ཀྱང་སྙོངས་པན་ཧད་ཅིང་ ། བརན་སེའྲ་ཕོགས་སཱཆས་པ་ལས་ 


ག་སཱེདད་ཏེ་བཏནས་ ༽ ུད་དེང་ གདུག་པ་དེ་སོད་ཅིག། ཅེས་བ འེ 
སྙན་གཾས་དེ་དགྱུམ་པརྙཧུས་ལགས་ 
ཤུམས་པུའི་རང་བཞིན་ཅན་ ། སྭིང་ཛབ་ ། 


བ་མང་པ་ནམས་ལ ཿྭ 


1 


ཏེཡྭ་ཡེད་པ་བྱ་སི་དགོསཀི 


ཟལ. 9 


་ཧིན་མ་ཞུངས་པ་ེ་བཏུས་ནས་། སེ་བཕམ་པོ་ཆེའདག་ འཇགེ།ས་བྱ་ཡེད་བའི་གནས་སུ་བཀོད་པ་ལ་གྲཟིགས་ ། བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུལད 
རེ \ དྭ་ཝུ་འབའ་ཤིག་མ་ཡེན་ཏེ་། འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་ངས་གནོད་ཕུན་མ་དུངས་པ་འདེ་བཏུལ་ནས་ 


ཡཿ 


༤ 


ས་པའི་སཱུ་ཕོ་མངུ་པྲ་ མསྦ་ཀྲ་སུངས་ཨ་དང་ ། སྤྱང་བུ་ནི་བདག་ལགས་སོཊ་ ། ནེནས་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་| ; 


 ུ་ཁལལལེཝེ་ི་ཉུར་འཇགས་ཕྱསདཔའིགནས་ས་བཀོདཔ་ད་ཉན་ཅག་།དགེས་དག་ལོ་ཐུང་བ་ 


ཤནྩེ་སལ་བྷ་བད་ད་ ། དེའ་ཡུམ་ཀ་ཤིར་ཀུ་གཏུག་པ་དུགྱ་སེ་བ བད་པ་ཞིག་བུད་ས། ། དེས་ གོང་ཡང་སོངས་པར་ཧད་ ། ལངོས་ 

* རྒྱལ་པེ་ཆོངས་པས་ཉྱན་གེས་ཝཾས་ནས་ ༽ ར་ཐས་མ་ཐགཏཱ་ 
སྣེལ ། །དུནས་དེ་དག་གིས་རྐང་པ་ལ་ཡུག་འཇལ་ཏེ་གསོལ་པ་ 
'གེས་བཀུར་བའི་དག་སུང་དང་ ། བུམ་ཟྲེ་ནམསྱ་ཀྲས་གདུལ་བརྡ་ནུས་ལགས 
སེམས་ཙུན་ལྭ་འསྣ་ཨ་བ་འཞིན་ག འདོས སྭེ་བོ་ཡང 
། བདག་གིས་ཀླུ་གངུཿ 


ཚོ འཇིགས་པ་ཚཱ་ 


རར ་ 
༥དཱ་ནེ་དཔུང་གེ་ཚོགསྤ་ཀུས་དགྱུམ་པརྩ་སུ་ཧཱསྱ་ཀྱ་སགས་སམ་ 
རེ རི ལོ་ཞེས་གསཡད་ཏ། བའི་ཡི ། 
ཿདུག་ཙ་ཐ་གཏོལ་ ད་པར་གུར་ ཅ་ཏ ༨ མཐང་ཡ་ཐགྭཏཱ་ (ཧང ་ ས་ནས་ ངུ ཊཱུ ུ 
བདགས་བཟྲབསོ་ཞས་བས་ས༽ །དེནས་དེི་ཕ་མ་གཉིས་ནརེ་༽ ད་ི་དབུགས་གཏུག་པ་ཡིད་ 


ག་པ་ད་གདུལ་བར་བ། 


། ཀད་ཉིསདེ་གནུལ་སིཉུས་སོ། །ཁའུས་ལུས་བ་ ། ཐུམས་པའི་གོར་སོན་པ་ལ་དེས་ཏུང་ཟད་ཀ་གནོད་པར་བེདྱ་སིནུས་ས་ཞེས་ནས་ ། ཁེཊུདེས་ཡོགས་གདན་་ཀུ་གཏུག་པ་ད་འདུག་པའྱི་ཡོགས་དེར་ ་ 
སོང་ནས་ ། ཀུ་གཏུག་པ་དེས་ཐག་རིང་ཕ་ཞག་ནས་ཁུཊུདེ་མཐོར་ངོ་ ། མཐེངྭནས་ཀྱར་ཁྲོས་ ་ནས་ཁྱུ་དེ་ལ་དབུགས་བཏང་ངོ་། དེ་ནས་ཁཱེཊུ་ བུམས་པ་ལ་སྭམས་པར་ཤུགས་ནས་ །ཤམས་པའ་ལྟ་བས་ཀྲུ" 
ས་ས་ས འསབསསམ་ཕག་ུག་ཡེནཔརབ་ར། །དནས་ནདེས་ག་པད་པད་ལག་པ་གཉིས་ཆིས་བངས་ནམ་ ལ་གནས གས་ནས མས་པས།ལས་། 
རེ 7 ཁད་པའི་ཁཱའུ་ཆེ་ག་མ་ཞགེ་གོས་ཀུ་གཏུག་པ་བཏུལ་ལ་། །ཞེས་ཐས་ནས་ ། བས་མ་ཐགཏཱ་རུལ་པ་དེ་རར་ཉིད་གདཁད་པའེ་ཊེཏུ་རའི་ད་དུ་སངོ་ནས། ། 

པས -ཾ . ལེ ངེ 


།ལུ་དམ་པ་སཱ་ཅོག་འདམ་ཏུ་བཅུག་ས། ། ཌུའུ་ཁཏུད་ ་དུམ་པ་སཱ་ཿགེ་སྩཾན་ོ་ཞས་བས་ས་། ཁྱེའུས་སཱུས་པ། དགེ་བ་བྱུའི་ཡས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པའར་བངས་ཏེ་གནས་ 


པར་མདོད་ཙགེ་ ། ཨུལ་ན་གནས་པའྱེ་སྐོ་ནམས་ཀུང་དག་བཀྲེབ ཅའི་ལསྭ་ཀ་ལུམ་ལ་གཟུད་པར་མངོདཡོགེས་ཤས་སེ། ་ དེནསྤ་རུཝ་པ་ཚོངས་པས་ཧེན་གིས་ཁྱཞུ་དཡ་ལྗད་སོད་ཀ་དིེ 
ཆེན་བོ་ཧནེ་ནས་༽ དགེ་བ་བྱབུའ་ ༣ ཨུས་ིུ་ཡས་ལ་ཡར་དག་པར་བུངས་ཏེ་འདུག་ག །སཁ་ཞ་གནས་པའྲེ་སྐུ་རམས་ཀར་དགེབའ་བླུའི་ལས་ཀོ་མ་ལ་བཀོདད་། དགྲེ་སང་དག་༠ི་སུམུཾ་སམས་། 
ྲག ]}ྣ/ྣཆྨཆ(ན༽དདི་ 
ཁཾ ཨནྦྱསརད་པ་གང་ཡིན་བཀེ་དག་ནི་ཡུལ་ཀོ་སོ་ལ་ན་གནས་པའི་སྩེ་བ་མང་པ་འདོ་དག།ཡན་ཡིན་ཉ་ ། དྲ ཡད་ངས་ཤུ་གཏུག་པ་བཏུལ་ནས་ ། སཱུ་བོ་ཕལ་པ་ཚེ་འཇིགས་པྱ་སེད་པའི་གནས 


།ཨ། །སུ་བཀད་དོ་། དྭ་ལཱང་ཨང་ངུས་གནད་སྱན་མ་འུངས་པ། འདི་བཏུལ་ནུས་ །སྩེཾ་བཾ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་འཇིགས་པྱ་པད་པའི་གནས་་བཀོད་ད་ ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གིི ! 
རླུསརབ་ལ་ཀན་དག་ཐམས་ཅད་དགེསུ་དུ་བུ་རད་ཏ་ ། དེབ་འདིན་མས་ཅིས་ཆེ་ཅིགཏུ་ཚངས་བར་སོད་པ་སྲདནས་ ། དབང་པོ་ནམས་ཡོངས་སུ་སནད་པན་ཧས་པ་དས་ན་ ། དྭ་ལཱརྡ་ནམ་པར་གོལ་བརྩ་གུརད་ 
ཏོ རགབྲགོོ་ཾི་ བཙམ་ལྔན་འདས་གདྱ་ཀུཿཡུཡ་ཏུ་ལོངས་རྱུ་ཤིང་གཤེ 


ལམ 


ལྡག་པ བཅོམ་ལན་འདས གས་པ་ལས་ ། ུ་གུརའཐབ་ལ༽དང་། ོཁུར་སག་པ་བར་གོལས་གུནདུ་བཟུཊད། ལད 
‡ །ལན་པ་ཀུན་དགའ་ཕོ་ལ་བཀའ་སུད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ད་བཞིན། གཤེགས་པ་འྲཾ་བ་གོས་བཞི་ལབཧྲུ་ཤིས་ཏེ་ཐིརཤིག་དང་ ། ངའི་ ལ་འ །ཏ་པར་ཤའོ་ ། པྲ ང་ལཱན་པ་ 
བར སཚ ཆུ 7 ལྒ - ཅཙ \ ། འ༨༨། །ད་ནསཿདང་ལུན་པུ་ 
4 ཨུཊ་དགའ་བོས་བཙུན་པ་དེ་ལར་འཇོལ་ལ་ཞེས་གསོལད་ཏེ་། ༽ །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་བཞིན་དུ་མཉན་ནས། ཟླུ་གོས་བཞི་ལཱབ་དྲུ་བས་ཏེ་བཏིང་ནས་། བཅོམོ་ལྔན་འདུས་ལ 
ཡ་ཡ་ཡ སི ཁ་ལ ཀ་བ ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཏེས་ ༼ ༥༦༤ ། དེནས་བཅམ། ྣ 
£ ས་ཆན་ས་སུས་སུང་པུག་འ་བུ་་  ལ་ ར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ལུན་བ་དང་ ། དྲན་པ་དང་ ། ཝཱན་བ་དང་ ། ཤཾས་བཞིན་དང་ལཱན་བའི་འདུ་ཤེས་ཐུགས་ལ་དགངས་ཤིང་ ། 
རཀ ངྫངྫངྫྗནནནནནན༽ནན༽ནན༽ན༽་ད་ 
༡ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་འདུཝ་བ་ཡེནེ་ནམ་ ། འོན་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱེས་འདུལ་བ་ཡིན་ཞེག་གུ་སྟམ་ཏུ་དགངས་ས་། ། དེནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ ། འདཾ་ན་ཁ་ཅོག་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་འདྭལ་བར་, 
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ཏདྱ་ཙི་གསུང་རབ་ལ་། །དཀར་བའི་ཡོས་ནམས་དེ་དག་ཡངའ།། །དན་དཔནས་ཞཉེད་བཅོན་འགུས་དང་ ། དགའ་དང་རབ་སྤངས་ཏོང་ ་འཇིནད་དང་། བཏང་སྟོམས་འདི་དག་ཅུལ་ཡྱེད་པ་། །ཉོད་ཀི་བདཧུབ་ཡན་ལག 
ཡཀ །བང་ཧུབ་ཡན་ལག་བྱཅད་ཐས་ནས་ ། །བང་ཆུབ་ཡན་ལག་བཤདྱ་ཀང་ཏོགས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་སུན་ཆབས་ཆ་བ་ལས་ ། །གནད་པ་དེ་ལས་བཞེངས་པར་གྱུརད་། །དམ་ཚོས་འིན་ཅེན་འདི་སནད་པའི་ ' 
ཆསྱ་ཀྱ་མངའ་བདག་ར་ཏིདྲ་ཀང་། །དམ་ཚོས་གསན་པར་བཞེད་རྱུརད་ན་ ། །གཞན་ལྷ་ཅི་ལྟར་དྲེ་མུ་ཉན་། ། བས་བྱཅུ་མངའ་བས་ཏྭ་རལ་ན་། །དགེ་སླེང་ནམས་ཀྱི་ཤེས་འབ་མཆོག་ དྷེ །སྙནད་པ་གང་ཡེ རོ ༤ ྐ 
ཀྱང་། །ཆོས་ཉན་འདོད་པས་གཟིརད་པར་སརད་། །མདོ་སྡེ་འདུལ་བ་མ་མོ་འཇཾནད་། །མཁས་ཤང་རུལ་དུངཆུལ་མྱིན་གེས་ ། །དེ་དག་དམ་ ཆོས་ཏན་བདན་། །གཞུན་ལྟ་ཇི་ལྟར་དེྱཾ་ཉན་། །མཁས་པས་ 
རར ་ (3 །སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་སྙོན་སྱེད་ལ་། །དེ་བཞན་དགའ་བ། . ༽ཐོབ་བར་འགྱུར་། །ཡད་དགའ་ཡུས་ཀྱང་ཤེནདྱང་སུངས་། །བདེ་ 
\ ཐུ་ཡདྡི་ཡོངབར་འབུར་། །བདེ་བརྱ་སུརདུན་སམས་ཉིདྲ་ཉ། ༽ ༼ཏིང་ར་འཇིནདལ་ཡང་རེག་པར་འགྱར། །སེམས་ནི་མཉམ་པར་ འཞུག་པ་ཡིས་། །འདུ་པེད་གསུལ་སི་ནམ་གའག ཡིད སའ 
ཁུགོཡུས་སཱོ་བར་འགུར་། །ཆགས་ཡུདསེམས་ཉིས་གལ་བར་འྱཆུར། །རུགྱཏ་མད་འགོ་སུ་ུརད་ན་།ལྷ་དངེ་ལ་ཆགས་པྱ་ཡད།།།བུདཤབྱེདྲའསབཞིྱདྲགབཅས་ནསས་ནི་པན་མབས། གསས 
ཝན་ཡོན་ན་ ། །མང་བཱ་གཞན་དངྱ་རུལ་བས་སྙནད་། །དེ་ཕིར་འདེ་ེ་ཡོད་སྐམ་ུ་། །སཱནད་པཱའི་བཀའ་ནི་མཉན་པར་བ་། །དེནས་དགེ་སྲེང་ནམས་ཀྱིས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལད་པ་ ། བཅུན་པ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ན་ཡེགས་པར་སྣ་བ་གསུངབ་དང་། ཡེགས་པར་སྣ་བས་བཞེད་པ་ལགས་ཏ་ ། ལེགས་པར་སྨྲས་པའ་དེན་གྲས་སྲད་དུ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མེ་དངལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡ་བསམ་བ་མཇད་ནས་ ། 


༦༠ །བཀར་སྭི་དང་ལུན་པས་གསན་ཀྱང་གསན་། །བཤད་ཀུང་བཤད་པ་ལ་གཟིགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ །དགེ་སྤོར་དག་དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ཞིད་ལུར་འབབ་ཞོག་སགས་པར་གླུ་བ། ། 
༥ གསུང་བ་དང་ ། ཡེགས་བར་སྣཱ་བ་བཞེད་པ་ཡ་ཡིན་གི་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ན་འདྲས་པའིིདས་ན་ཡང་ལགས་པར་སྣ་བ་དང་ ཡེག བརད 'བཞེད་པ་ཡེན་ཏུ་ ། ཡགས པུར་སྣཱ་བའ་དྱ་ཀྱ་ཕུར་ངས་མཆགཏུ་དགའ 
ཌྷ བུ་ཉཱར་སུད་པ་དེཉནཅོག་༽།དགེ་ཞུང་སོན་བུང་བ་འདས་པའི་དསན་ ། རྒྱལ་པོའ་ཕྲ་དད་ཞིག་ལན་ཞེསྤ་བ་བ་ན་། ྱསབན་བ་ཞེས་ཀ་བྱལ་ཕ་འད་ ཀག ཅུས་པ་དང་།བདེལ་ད 
རཱ ཡོ་ལེགས་པ་དང་། སཱུ་བོ་དངྱ་སི་ཡང་ཕས་གང་བ་དཔ་ ། ཚད་པ་དང་ ། འཐབ་པ་ཞི་བ་དང་ ། འཁུག་པ་དང་ ། ནང་འཁུག་དང་ ། ཚེམ་རུན་དད་ ནད་དང་ ། མུ་གྱེ་པུད་པཱ་དང་ ྲྗགགཔ་་ཅིུ་ 
ཌ བསང་དང་། མ་ཧེ་དང་ལུན་པར་འདུག་སྟེ། ། གནོད་པ་ཡྱེད་ཅིར་ཅང་༼ ` མུ་དྭཀུགས་ལ་བུཿགེ་པ་སུག་པ་ལྭ་བ་བ་བཞན་དཱ་ཆོས་བཞི། ད་དྱུ་རཝ་སྲདྲེ་བེད་དེ།། རྒྱལ་པ་དེ་ཡང་ཧྱམས་པའི་དང་བཞེན་༦ན 
ཿ ངེ དང ན་བ་ ། སྡ ༦ན་ལ་ཧམས་པ་དང་ ། སྩིན་པ་ལ་ ཤིད $ ཡི །ནེེསཱཾནེ་བཾ་ད །སཱན་ཞིང་། བསོད་ནམས་ད རྐ ཁོ གེད་པ་ལྭ་ཞུགས་ ༡] ཟས་འདོད་པ་ཡ་ན་ཐས་སྙིན་བར་བེད་ 
རོ ཟུམིའདོཔ་ཡ་ནྣམཧ། ཐར་བེད་། གྲོས་འདོད༣ན་གས་སཱུན་པར་ཤེད་། རྒྱན་འ དེ་སནྱིསར་ཡན་པར་ོད ། མལ་སྙན་འདད་པ་ལ་ནོ་ཨལ་སཱན་སྙན་བར་ཐེད་ ། །གཞེནའདོད་པ་ཡ་ནི་གཞོན་པ་སྩེན་པར་ 
ཤེད་༽ ཡོ་ཐུད་གཞན་འདེད་པ་ལ་ནི་ཡེ་ཤད་གཞན་སྙན་པར་པེད་ ༥། །ནད་བསོའ་བའི་ནད་བར་བཅས་ཏེ་ \ ཨོ་ཧད་ཐམས་ཅད་སྙུནད་ནས་སྙན་བརྣམས་དང་ ། སས་ ད་པ་འ ར 
མགོནྱ་སེད་པ་ན་མསྦ་ཀི་མེ་གྲ་ཧེད་དོ་ །བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བཡང་པ་དགྱཀར་ས་གན་བས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་དང། །ཅུན་གནས་པ་དང་ ། ཐང་ལ་གནས་པའི་ ག་ཅགས་ནམས་ ་ལ་སྩེན་བར'་ 


ཏཾ ༩2 


༤ 


(༩ 


ར 


བསྒྲབ་ ། བྱར ཤནཾཧཱ་འུར་བ་བསྒྲབ་བམ་ རཱ འན་ཏེ་ཆངས་བར་འགྱུར་འ། བཅོ་གུ་སྭམ་མ་། ༨ ༽ 


།ཡངས་ནས་བླ་གས་ཕག་པ་ཅགྱཏུ་བཟནད་ཏེ་ ། ལཱཁི་དབང་པོ་བྱརུ་བིན་མཱི་མ་ཡན་པའི་ཆ་ཡུགས་ཅན་ག་ལ་བ་དེ་ཡོགས་སུ་ཐལ་མེ་སྦརད་པ་བྱ དནུས་སས་པ་། ཿ སྐོགས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པད་ 
ཤིག་དང་། །བདག་གས་སློབ་མ་བྱགིས་ཏེ་མཉནད་ཏེ། །བྱས་ཧིན་གིས་སྨས་པ་།། ཏོདྱ་ཉེས་བདག་གླི་སོབ་མྲ་བས་པས་ཅི་ལ་ཕན་ ། བདག་ན་བཀྲེས་ཤིངེ་སྒོམ་པས་གཟའེད་ཏེ་ །ེབ་གཏོལྱཾ་ཡེད་པར་ 


ཀྱིས་ང་ཟས་ཀས་ཚིམ་པར་ཤ དདུས་སམ་ ། ངའི་ཟས་དང་སམ་ཇི་ལཱ་བུ་ཡན་བ་དེ་ནྲེ་ཁདྱ་ཀྱིས། སྙེན་པར་དཀའ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས ས་ལཊ་། ཉདྩ་ཀི་ 
ཟས་སྣཾམ་ཙ ༦ དེས་སྤས་པ་ ། མིུ་འཕལ་ཏུ་བསད་པའི་གྲངོན་ ། པོ་ན་ཟྲ་ ། ཟའི ག་ཡེ་ །མནསྱ་བད་ཆུབ་སེམ་ དབས་ལྷས་པ་ ད་ལུ མ་འ 
།བ་དྱ་ས། དག་གེས་ཡེགས་པར་སྩའས་པའི་དན་ ཀི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གཞན་སུ་ལ་ཡང་གནད་པྱ་སདྱཡི་ཕོདར་ པཔ གཡུཏེ་བདག་གཤེ།འགཏོད་ཟ་ཞིང་འཐུང་ཕོད་ 
སུ 'རྟག'། སྩྱེ'ཞིངེ་འཇྲེ ཅབ ར་ཁག དནས་ལུའིདབངཔ་དྲེསཧིན་ཤས་ཆ། 

ཏུ ་ ཆ་པ ༥༣ ས་ནས་འགག་པར་འགྱར་བ་སྭ། ། དེ་དག་བ པ་ཞ་བ་བདྲ། ། །ད་ནས་བད་རུབ་སེམས་དཔའས་ཚོགས་བཅད་ 
|, ཚའ ེ ྲག རར །འདི་ནི་མྱ་པན་ 


་༣ (44 


| 
| 


མདས མཆོནམོན་ོ་ཤས་ཏྭ་གསཔ  གསཔ་ལགས་བར་གབདདྡ་ 
དབན 


 འདས་པའྲི་གོར་ཁྱེར་གི་ལམ་ཡེན་ན་། །མ་འདེས་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ངེས་བར་འབུང་ངོ་ 
ཀྱི་ཕོརེ་ཡོན་བཞེས་ཅགཅེས་ཤས་ནས་ ། བར་གི་ཕོགས་ཅོག་ནས་ག་བཅད་དེ་ ། ལྷཁི་དབང་པ་བྱརྒ་ཧྱཾ་སཱ་མ་ཡན་པའི་ར་ཡུགས་ཅན་ལ་བིན་ཏེ་ ས་པ་ ། གགས་པ་འདངས་ ས་ ། དེས་སས་པ་མ་འདངས 

རང་ག །དེ་བཞིན་རུ་དབུར་པའི་ཤྭ་ན་མས་ནུས་ལུས་བམས་ཞ༡ཀགཊབཿ་དངོདྲ་ཧིན་ནས་སྨས་པ་ ། གས་པོ་འདངས་སམ་ ། དེས་སྨས་པ་ ། མ་འདངས་ས་། དཱུནས་བང་ 
` ཅུབ་སམས་དཔས་བསམས་པ་ ། ད་ན་ཡུས་འལ་གས་ཡོངས་སུ་བཏང་བའ་དུས་ཁོ་ན་ལ་བབ་པ་སྭམ་ནས་ །ཟླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་བུན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འིག་པ་དང་ཞབས་ཨུ་ལཱན་བ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
འཇིག་ཏེན་ཨྱའེནད་པ་ ། སྩས་བུ་འདུལ་བསིཁ་ལོ་སུང་བ་ བླན . ` མྱེད་པ་ལཱ་དང་ཡྱི་རྣམས་ཀྱི་སྣུཾནད་པ་ ། སངས་ཧུས་བཙམ་ལ  ན་འདུས་སྲུ་གུརད་ཅག་ཅེས་ཤས་ནས་ ། ཚོགས་སུ་བཅདདགས་ 
པ་ རེ སཱན་བ་ཆེན་པོསྱ་གུརད་བ་འདེ་ཡེས་ན་ ། །སེད་པ་དགྭ་ཏུ་རང་འགུང་ སངས་རྒྱས་ཤེག་ ། །སཱནྱ་གྭ་ཧྱལ་དབར་ནམས་ཁྱས་ཨྭ་གཱལ་ ` -བའ་། །སྤྱེ་བོ་ཕལ་ཆེན་རྒལ་ནས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི་། །དེ་ལཱར་བླ' 
ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ཤར་ཆུ་བྱཏྭ་སཱན་ལམ་བཏབ་ནས་སས་པ་ ། གྲགས་པོ་བདག་གི་ཡུས་འདེ་ཅོ་དགའ་བརྡ་གྲེས་ཤིག་ ། དེནས་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་སྙད་མ་ཐགར་སྣ་དམ་བྲ་དུགྱཏ་གཡས་ 
་ྲ རར བ་བིས དི ལའུ་་ ། ཡེགས་སུ་ཞེསྱ་བ་བྭ་བནཏེ་། གྲོགས་པ་ཡགས་སོ་ གས་ས ། ཏོདྱ་ཀྱིས་མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་ཡས་ཤས་ས་ཞེས་མངའད་ 
ཏོ །དེནས་ལྷའི་དངང་པ་བར་གས་བསམས་པ་ ། བབངབ་སེམས་དཔའ་དིས་ཨཆག་ཏུ་དགའ་ལ་ཏསཉོ བདག་གིས སད་བེདསས་པྲ ས་མརགབདགས་བསསས་གས་སོ་ཞསབརརད་ 


ལྭ 


། 
| 
! 
| 


[༄༅།† ཏདྱ་ཀ་སོ་བ ཚོད་ཟེནེ་ཕར་ བསྙེད་དགོས་སོོ་སྟར་ །ཧང་ཧཱབ་སཾས 'དྭཔཱ་ཡ་སྩས་པ།། 
× ཡྱད།འ་འཞུང་འད་ཀུཔས་སསཉེའ་དག་གི་སུག་བསྔལ་གྱོང་བ་ན་ ། སེམས་ཅན་དཔྱཡ 


གྲོགས་སོ3དོགནས་གཅོདྩ།རྒྱས་པ་དངཝདངགྲེངརས་གསེ་བ་ན་ 


་བ་དང་ ། དུད་འགོ་དང་ ། × 


སེས ལ་དགའ་འབུལུས་ཞོ།རངནུཐ་སས་དཔུས་གྲུསཔ།།ྒོགས་པོ་བདག་ྲེ་ནོསགྲོས།རུས་པ་དངམའངཕེངཚོསགཞེབན།སོས་ 


༥ ༥༥ གོ་དང དྡ་འི་དབདམད་ཏ །ལྷའིདབངཔོ་བྱེ་ྱམ་ཡ་ཡནབའི་ཆ་ཡུགས་ཅན་གི་ 
ཌ ཟླསཔ་། རགས་པ་ཏདྱ་ླད་ལ་སུ་ཞིག་འཅེས། བྲབཆུབ་སེམས་དཔས་སྣས་བ། ། བདག་གིས་ཁུད་ལ་འདེན་བ་སུལ་བ་དེ་ལྟ་བུས་ཡེད་ 


༢ ཆན་ན་ ། ངེ་ཁོད་བདག་གི་ཡུས་འདེ་ལ་བདེན་བ་སུལ་བར་སྣ་མ།ཁོ་བ 


 རདུག་གིག་ནམས་གཅདེ། །ཆུས་པ་དཔུ་བངདང་ནམས་དུ 


@ ཡད་དགས་སྲུ་སས་པའི་ མས་ཅན་ནམས་འབའ་ཞོག་མ་ཧང་རེའིི 
པར་ཟད་དོ་། །ཏོདྱ་ཀྱཾས་བཅོན་འགྲས་འདེ་འདྲ་བ་དང་ ། 


⁄---¬ ཞཧཧཱ་གྱའད་༠ག་ ། དེ་སདཅེས་སུས་མ་ཁག་ཏཱ་བྲང་ཧུབ་སེམས་ད - བས་སྨས་པ་ ། བདེན་བུ་དང་བདེན་བའི་ཆོག་གང་གས་འདི་ལར། 
”སའ་བ་ན་ མསཧུང་ཟདྱ་ཀུངྱ་སེ་དགའ་བ་མ་སུས་ཏེ་ ། བདག། .: 


/ 


སྲུ རེ དབང་དྱུ་གརུདན་ ། བདེན་བ་དང་བདེན་བའི་ཆོག་དས་བདག་གྲས། 
བརྔོད་མ་ཐགཏུ་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་སཱ་མཁྲོ་བཞིན་ཏུ་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་དེ་མཐོང་མ་ཐགཏཱཝཱའི་དབང་པོ་བྱེས་ཤིན་ཡིད་ ཆུངས་ཏེ་ ། ཆ་ཡུགས་དྱེས 
ཏི བདསབསེཡོ་དུལ་་བསུ།སོ། བོ གོ ། བདག་གིས་ཁོད་ལ་གནོད་པའི་བསམ་པསྱ་པོ་དགའ་བར་ཤས་པ་ཡ་ཡིན་གི་ ། ཌེད་ཏིད་ 


ས་པར་བཧན་ཏོ་། །བྱྤྱ་ཟིན་གེས་སྨས་པ་ ། དེ་ལྟར་ཏོདྲ་ཀེས་བདེན་བ་སུལ་བར་ | 


/གི་སུག་སཱལྱ་སོར་བུ་ན་སམས་ན་རྷ་སལ་བ་ད་ ། ཧུད་འགོ་དང་ 
ས་ཁད་སཱ་མཱཁོ་བཞེན་དྲུ་གརད་ཅིག་ཅེས་ཧས་སོ་ ། དེ་སདཅེས་ 

༡ད་པད་གས་ནས་ ། རང་གཞིན་གི་གཟུགས་སུ་བསུརད 
ཉད་ཀ་ོ་བ་སཱད་པའི་ཕོར་བདག་གིས་ཏོདྲ་སི་དགའ་བནྲ་བས 


བ་འདི་ཞད་བ་ལས་ན་ ། གནན་ཱ་ལ་བར་འོད་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྲད་ཆུབ་མཛོན་པརྡ་རོགས་པར་འཇརྱསབར་འབྱུར་གིས་། དེ་ཡེ་བདག་དང་ 


པར་མོད་ཅིག་ ། དེ་ནས་ལཱའི་ང ོ; == ཟེན་གིས བ་རུབ་ལ་མཱས་ ཟོར་ ཏེཿ ང་བརྱ་གུནད་ཏོ་། དགེ་སྲོཔ་ད་ གན གར གཅི་སྭམ་ཏུ་སམས་།། སེའི་ཅྱ་རུཝ་ཕོ་ག བྩྱ་གུརད་པྭ་ཧརྦརཱབ་ 
སམས་དབའི་སོད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དིང་ཉོད་ཡིན་ཏེ་།དེའི་ཙ་ཡང་ངཡགས་པར་སྲུ་བ་སླ་བ་དང་ ། ཡེགསཔར་སྲུ་བའ་འདོད་བར་གུརད་ན་ ། ཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གུརད་པ་ན་ ། ལེགས་པར་བ 
བ་སྭ།བ་དང་ ༩ པ་འ ། དེཿའོ་ཕོར་ཞེན་ དཱ དགེ་སློང་དག་ངན་རོས་ནམས་དང་པྲོ་བད་པ་ཡེན་པའི་ | གཏན་ཆགས་དང་སན་རྱི་རུད་ ཐམ་དང་ 


ཉེའ་རོ་།། །ཤེབེས་གཉིས་པ་ན་ 
ཁྲད་བ་ཡས་ ། ཝཱའ་དབང་ བྱ་རུཧིན་གས་བུརྭ་རུབ། ཅཅ ཅའ་ ཡྭ་སྦས་པ། ༼ཉཾདྱ་ཀྱིས་བདག་གྲི་སབ་མ་ཤས་པ་ོ་ལ་ཕན་ 5 པ་ཁོད་ལ་གནད་པ་ཞིག་ཟེརྱ་ཉས་ ། གལ་ཏེ་གནད་པ་འ། དྱ་ཉྱིས་ 
ད་ཕན ཁི་འོགྱཏུ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་དེ་ངས་ཁུད་ལ་བ་ ་།དྡོད་པུར་བཁོ་། །བང་ཆུབ་སེམས་དབུས་སླུས་པ་ ། གོགས་ ༦༦ འསྐུས་གདའ་འའཇོད་གེ་དང་། འདྲོ་ཉིས་གདག 

གནད་པ་ཅི་ཤེད་དུ་བཅུག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གྲི་བྱིཡི། །གོ གས་པོ་ངགས་སུ་བཤད་པདེཚང་བར་ལྤམཤོག་། དྭ་སྐདཅེས་ སུས་མ་ཐགཏུ་ལཱའི་དབང་པ་བྱ་སྱ་ཉིན་གིས་ཁྲང་རཱབ་སེམས་དབའི་ 
ུ་ཨཆགས་སུ་མཅདཔ་ད་ར་བརབད་ད། །དེནས་འབྱམསམས་དཔལ་བུ་གས་ཝག་པ་ཅག།ཏ་བཟའདནས་ ལྕའི་དབང་པོ་བྲ་་ཧན་ཡཡིན་བའི་ཆ་ཡུགས་ཅན་ཐམ་མོ་སྐུརད་པ་བཏུད་ནས་ ། རོགས་སུ་བཅད་ 

ར་ཤ ཨོན་ཡི་ ཞེག དེ་ལབ་ལ་བཅུགས་པ་དེ་ལླུབཤིེ་ལེབ་གཉིས་ཀི་བཟད་བདག་ཏིད་ཉལ་ཏེ་འཆི་བ་བོད་དོ་། །དེ་དེ་ན་འདུག་བཞིན་དྲུ་བ་ན་ཡེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་བའི་བྲང་ཧུབ་ཏྭ་སྙོན་ལམ་བཏབ་སྣ་ ། ཉེ་མ་བདག་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་འདིས་ན་ ། བདག་འཇིག་ཏན་ལང་བ་འདེནད་པ ཨེད་པ། ། སྙོནད་པ་སྱེད་པར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ ] 


རིགས་པ་འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ། སྩེས་དུ་འདུཡ་བའི།ཁ"ཡོ་སྱུར་བ་ །བླ་་ཨྱེད་བ་ལཱ་དང་གྱེ་ནམས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ། སངས་རྒྱས། 
'པར་གུརད་པ་འདེ་ཡོས་ན་། སྲད་པ་དག་ཏུ་འྲྲྱ་བུར་སངས་ཧས་ཤག་། །སཱན་གྱ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བསྒྲལད་པའི་། །སྩེ་བོ་ཕ་ 


ཙུབ་པས་འདེས་ནས་ཅག་ཁ་ཅོག་གུགས་འབའ་ཞིག་ལཱ་ཞིརེ་འཁོད་དོ་། ད་ཡཌིམ་བདག་ཅག་གོས་སངས་རས་ལ་སུགས་པ་དགེ་ས་གིདགེ་འདནཆིས་ཏུབཤས་ལ་སྒན་དངས་ནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདསདགེ་སྤང་མངཔོ་ཞས་རིང་ 

ཚུས་ཏ་།ཁིམ་བདག་དེགིཉས་ུ་གཞེགས། །བཅོམ་ལན་འདས་གཤེགས་ནས་ཡངས་པཅན་གི་དགེ་སྤངདེ་ཆབ་གུང་སར་སོང་སུ་ ། བགུ་བཤལ་ཧས་ནས་ཧུའའེ་ནངུ་ཀུརུ་ཞག་ལས་ཡ་ཡུས་བར་མཐང་ནས་བསམས་པ་ །ད་ | 

བབམས་ཡདདཔ་ིནད་ལས་།དེ་ན་ས་ཡཔངབ་ཤུངསར་ཁ་གེད་ཉིས་།བདག་གིས་ུ་འདིརངགིས་དག་ལྱསི་དཀོས། ཨོ་དྱ་ཀིཞལཏྲ་པདཔ་ལ་སསྱ་དགེས་ཧངདསས་་་སཔ 

' . ངོ །དུ་སོང་ནུས་༈ རང་ཞིག་ལན་པའི་འགགྱོ་ཀའ་གམ་འོའི་དག་ ༨ སླཾང་དེ་ཁབ་ཀུན་སར་འགྲོ་ཐར་ཆས་པེ་ལས་ ། དེས་བལཱས་ནུ་ནུ། རལི་ནང་ནྭ་ཆུ་ུང་རཱ་ཞིག་ཡས་མུད་པ་མཐོང་ནས་ ། དེས་ཀྱད་ཡངས་ 
བ་ཅན་གི་དགེ་སང་དེས་བྲག་བཤལ་ཤས་ནས་ ། སང་བ་དེ་མཐོང་ནས། ¡ དེས་བསམས་པ་། དག་སླེང་འདིས་ཞི་ལས་ནམ་པ་གཉིས་ ་ ཤེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡད་ན་ན་བདག་ཏིདྱ་ཀེས་ཆུ་༣་འགེངས་བར་ ་ 
ཤྱིད་པར་འགྱུར་ར། །ཡང་གནོ་ཡོ་གད་ཀི་ཞལ་ཏེད་པ་ལ་སྤོན་བབེ བ་ང དེ་ལ་སོད་ཅིག་འདུག་ག སལྟ་ཁུའ་ ་ཨཿདོ་བའ་དབ་ལྡན་མས་ཅེས་བདྡརས།མཁའ་པོ་དགེ་དང་ 
ཐམས༠དོན་དང་ལགས་ན་ ། ཏོད་འདིན་ཅ་ལ་གཞེས་། དེས་སས་བ་ ། བླཀྲ་གལྭ་བ་བར་འདོད་ནེ་ | ་ཡངས་བཅན་གིེ་དག་སྲུར་དེས་བྲག་བཤལ་བས་ཏེ་སོང་བ་ན་ ། དེ་འངས་ཏེ་ཡང་ནནཁ་བདག་གས་ཆུ་ར་འགེངས་པར་ཤེད་ 
ུར་འགུར་ལ། །ཡང་ན་ནི་སོ་བད་ཀི་ཞལ་ཏ་ཧེད་པ་ལ་སཱན་པར་འགུརར། ། དེ་དག་གས་སས་པ་། མཁན་པོ་དེ་འཁེར་དང་བཅས་པ་འ་འདརོ་ལགས་བྲི་ འདིང་མ་གཤེག་ཅོག་། དེནས་དེར་ཅུར་དེ་དགེ་སངན་མུས་ལ་སཱནད་ 
ཏེ ཁེད་ལྟོསགག་༽ུ་འདཿམ་གིས་བླགུ་བགལ་ཤར་ཧུངངམ་། དེ་དག་གིས་སྨུས་པ་ །མཁན་པྱེ་འེདཉས་འདན་ནུཉནད་ཞས་ཉིེ་ཞིག་གསུང་ཤིག་དང་ བདག་ག་གིསྐ་ཏེདྱཀཛེང་དཔམབུ་དང་སགས་བྱིའོ་ཞེས་བསན་དེང་ང 


ཐམ ˆ །'མངས་ པ་ཅནྱ་གི་དགེ་སོང་དེ་ཡང་ འགོད་པ་སྩས་ནས་ ། རེས 'ལྙན་ཅིག་ཏུ་གནས་ པའི་ སྲཾ ་མ་ནམས་ཡ་ པ་ ། ཀྱེ་བདག་གེས་འདི་ འདིར་བླཀུ་བགལ་བས་པ་ ཡས་ ། མུ་རའ་དང་ན་མུའུད་གས་ཤིག་ ཡཱས། ' 
ཁི ཞིད ཡངོངས་ལ་ ། དགེ་འབུན་གི་ནང་ཞུམས་བཅས་པ་ནི་ ། ཡངན་བདག་ཏེདྱ་ཀིས་དགང་བརྡ་བས་པ་དང་ དུ །ཝ་ས་སསཏའ་ྭ་དཔ་ཝ།ེུམབསྤོ་ས་ཏཔ་སསལགན།བདག་འདང་ོ་པ་འ ༣འོག།ུདགེ་སྒོང་ 
ཌཱ ¡ འགའ་ཞིགབྲབ་བཤལ་ེད་བརྡ་པི་ འགུར་གང་ཞསྤ་བས་སོ་། ཐཐ ༽ རརར ས་ད་དག་གེས་ སྩམས་པ་ ། མཁན་པོ་ཌེད་ཀྱིས་འདི་ འདི་སྐད་ཧུ་ ། དེའྱིཆུ་ཡོད་དོ་༩ ཞེས་དའི་ ོཡ་ཞེག 'གསུངས་ཤག་དང་ ། བདག་ཅག་གས་ཀོདྲ་ཀི་མངེར་ 
+ དཱང་ ། མཐུ་དང་གྲོགས་བཤྱེའོ་ འོ་ཞེས་བས ནཿ དོང་ངོ ༽ རནས་དེ་ དག་ & ༈་ཧན་དོད་ངོ་ ། དེ་དག་གི ད་ནས ་ཀཾའུ་ - ཤམ 'ཐེ་བ་ནམས་ ་ཉེས་བསམས་པ་ ། ་ཡངས་པཅན་གྱེ་ གི་དགེ་སཱོར 
3 དེས 'དགེ་ འདུན་གི་ནང་ཁྲེམས་ ཡས་ འགལ་བྲ་བས་ཀྱས་ ། ༢ དེས་ཏེ ས་པྲ་བས་ པའྱི་ཕོར་བདག་ཅག་གོས་ ། ཏོ པ་འ, སྔོར གས ་སུ་གཞུག་གོ་ རཿ ། གདན་ག ཤམས ཞས་འ འག །ན་དེ 
༧ བརྟུངས་ཏེ་ ད དགེ་ འདུན་ ༨ ཅད་འདུས་ཤིང་འཁོད་པར་རྱུརད་ དཱ _ཀོུགསྦ་བིའི་དགེ་ སོར་དེས་ € ་ཡདས་པ་ཅཧྱ་གི་དག་ ༤ ཡཿ ་སྲེངས་པ ་ནར་ { རཾ པ་ད ཧག ། 
དེས ཟློ པ་ཆུ་དཙམ་གྱེ: གས་ །བཀུ་བཤལ་བར་ཆོག 'གམ 'ཞེས བསྒྱ་རྐས། ` །དེ་ལ་ཡུས་མེད་པར་ཧྟོཿ སྟོན་བའྲི་ཕེར་དགར་ རིང བས་སོ།། །དེནས་ ཡངས་པ་ཅན་་བེ་ གྱ་དགེ ས་པ གིས་ དྲ ཡསདྭ་ 
བཤིག་སྩེ་བེས་ནས་ ། གསོ་ལྔེང་གེ་ གི་ལས་ལོགས་ཤིག་ཏ་བས་སོ་ ར་འ །དནས་ ཀག དུག་འཐབ་པ་དང་ ། འཚར་འདུ་བ་དང་ ། འགེད་པ་དང་། ཙོད་པར་གུདདནས་ ། དེ་དག་གི་འཐབས་ཤོར་འཚར་ འབྲུ་་ 
༡ཏདན་ཏུ་ ཀོ རའ བཅོམ་ལྡན་འདས ༤ ཁག ། དགར་ ༈ བར་འངལ ་དང་ ། དགར་བས་བཅད་པའྲི་ཇེས་སུ་འདར་བའི་ཇེས་སུ་འབང་བ་ 
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།ནུམས་བཞུགནས་བཀའ་སཡད་པ་ ། དགྲེ་མད་དགུ་ཁེད་འབབས་ཏེ་འཚད་འདུ་ཞིད་ 'འགེན་ལོད་པར་འྱུད་བ་བདན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མད་ཡགས་ས ། བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། དག་སཱོང་དགྲ་འེད 
འབབས་ཏེ་འཚར་འདུ་ཞིང་འགྱེད་ལྷ་སོདཅངེ་མ་འཁོདག་ ༈ དགེ་སླང་དག/ཌེད་འཐབས་ཏེ་ ། འཚད་འདུ་ཞེང་འགྱེད་ལ་ཆོདངེ་འཁདན་ན་ ། དགེ་བའི་ཆས་ནམས་འགེབ་བར་འགྱུར་ཧེས་ ། འཕལ་བདྭ་མེ་འགུར་བར་རག་པར་གས 
ཤིག ། དགེ་སློད་དགཿྱེན་མྱེ་འཐབ་སྟེ་ ། འཚད་རྩེ་འདུ་ཞཾེདེ་མྱི་འགྱེད་ལ་ ། མྱི་ཝེད་པར་འཁོད་ན་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་འཕེལ་བ་འབའ་གིགྱད་འགུར་ར་། འགེབ་པརྨ་མེ་འགུར་བན་དེག་པརྦ་གིས་ཤིག་ ། དག་སྭང་དག་ 
གཞུན་ཡད་དགར་བས་བཅད་བའི་དགེ་སང་གས་ན་འདེ་ལྟར་བ་དགོས་ཏེ་ ། དགར་བས་བཅད་པའི་དགེ་སོང་ན་མ་ནུངས་པ་ ། མཐུ་ལཆ་བ་ ། མདེ་སྭཱ་འཇིནད་པ་ ། འཇུལ་བ་འདེནད་པ་ ། མ་མོ་འཛིནད་པ་ ། ཁ་མདེང་ར་བ་ ། 
གཡོག་འཁོར་མང་བ་ཡེན་ལ་ ། དགེ་སློདྲ་གགས་པོ་མད་པོ་ག ༽ཞན་དགྲ་ཀ་མ་ཤུངས་པ་ ། སྔནུ་ཝལ་ཆབ་ ། མདོ་ཐཱ་འཛིནད་པ་ འདུལ་བ་འཛིནད་པ་ ། མ་མོ་འཛིནད་པ་ ། ཆ་མདེངར་བ་ ། གཡོག་ 
༤༣ ། དེདག་གས་བདག་ལ་འདོད་པ་མ་ཡེན ༧ བས་གླེང་བར་སེད་ ། འདོད་པ་མ་ཡེན་བསྲ་དན་བརྡ་བེདྱ་ཏིུས། ། ༧ མདུག་གིས་ཀུཿ་ད་དག་གཉེས་པ་སླེང་བ་ད་ཆོས་དེ་བཞིན་དུ་མཉན་པན 
མྱི་བྱའོ་། དེ་དག་གེས་ཀུར་བདག་ཡི་སྣར་བར་དགར་མེ་བེདད་ ། ཕྱེན་བཅོས་སུ་མྱད་པདང་ ། ུར་དབུང་ནུ་སེད་པན་སུག་པའི་ལྟ་བས་དགམཧེདད་ ། གཞི་དས་ན་དགེ་འདུན་གེ་འཐབ་མོ་དང་ ། འཚད་འདྲུ་བ་དང་ ། འགྲེད་པ 
དུང་ ། ཙོད་པ་འབུད་བུར་འགུར་ར་ཀམ་ཏུ་རིག་ནས་ ། སྲེངས་པཞི་དགེ་སླདྲ་སེས་པ་ཆོས་བཞེན་ཏུ་ཡིར་བཅོས་ནན་ཡེགས་ ། དེ་ལྟར་ཕེརམ་བཅོས་ན་འགལ་བད་འཁྱུར་རོ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་དགར་ 
བས་བཅས་པའི་དགེ་སླད་དད་།སྣའི།་ཞས།།དབས་བཔསྔྲས་འགདབའི་རེས་སུ་ ༡འགར་བྷ་ནམས་གླཱཏར་ན་པཾ་ ། དགའ་བརྡ་བེད་པའི་དགེ་སློང་དང་། དགར་ཁྱད་པའྡི་ངས་སུ་འབང་བའྲི་རེས་ཨུ་འབར་བ་ནམས་བཀུག་ 
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། ཏཾ 
དེ སཱིང་དག་ཁེད་འཐབས་ཏེ་འཚར་འདུ་ཞང་འགྱེད་ལ་ ། ་འོད་ཧངེ་མ་འསེད་ཅིག་ ། དགེའ་སོར་དག་ཏེད་འཐབས་ཏེ་འཛར་འདུ་ཞེང་ 


- གཾ་ཐབ་མོ་དང་འཚད་འདུད་བ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་ཚད་པ་འབུང་བར་འགུར་ལོ་སྭམཏུ་དགནས་ ། 


{ 


ཧ མདུ་སུ་འཛིནད་པ་ ། འདུལ་བ་འདིནདཔ་ ། མ་མོ་འཛིནད་པ་ ཅྩ་མདེང་ཟེ་བ་ ། གཡོག་འཁོར་མང་བུ་ཡན་ ། དགེ་མུགགོག 
མདོ་སཱ་འཛཾནད་པ་ ། འཧུལ་བ་འཇནད་པ་ ། མ་མ་འཇིནད་པ་ ། ཆ་མཇཾངཆ་བ་ ། གཡོག་འ།ཁོར་སང་བ་ཡེན་ཏེ་ ། བདག་གས་ད་ལ་འདོད་པ་མ་ 


་ངེས་པ་དཆོས་བཞན་ཅུ་མཉན་བརྡ་སྦི་བེདྷ་ན་ ། དེ་བདག་གས་མྱི་སཱང་བར་དགར་བར་བུས་ཏེ་ ། མྱར་བཅོས་སུ་གྱད་པ་དང་ ། ཕར་དབྱར་དུ་ཨྱེད་ འ ཅི 
འནོད་པ་མ།ཡན་བས་སླེར་བར་མ་ེད་ཅག་ ། འདེད་པ་མ་ཡནེ་བས་དན་བརམ་ེདཅག། ། གལཏ་འདོད་ 


།ནས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགེ་སློད་ཏོད་འཐབས་ཏེ་ ། འཚད་འདུ་ཞིང་འགྱེད་ཡ་ ། ཙོད་པར་གུརད་པ་བདནནམ་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལན་འདུས་མདུ་ལགས་སོ་། །བཀའ་སཿ ཡད་པ་ ། དགེ། 


 པས་སླེད་བར་ཧྱེདན་ འགལ་བར་འགྱུརརོ་། དེ་ལྟར་དེ་དུག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྲུལད་ཀྱད་ ། རེ་བཞོན་ཏུ་འཐབ་ཅིད་འཚད་འདྲུ་ལ་ ། འསྱདཅོད་ལད་ནཾ་འཁོད་ནས་ ། དངུད་ཡང་གསོ་སྔདབས་པརྙ་སེ་ཝ 
ནས་ ། གཱབས་ཀྱི་གཏམ་དེ་དག་དགེ་སྤོང་ནཱ་མསྱ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལད་ཏོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་དགར་བས་བཅད་པའ་དག་སློང་དང་ ། དགར་བས་བཅད་པའ་དས་སུ་འབྲད་བ་དང་ ། 
དགར་བས་བཅད་པའྲི་རེས་སུ་འབང་བའ་རེས་སུ་འབྲང་བནམས་བཀུགནས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། དགེ་སློར་དག་ཁེད་འཐབ་སྟེ། ། འཚར་འདུ་ཞཾད་འགྱེད་ལ་བད་དེ་མ་འགྱེདཅོག་ཅེས་དས་བླས་ཡང་ ། དེ་བཞེན་ཏུ་ 
༼ཏྱེད་འཐབ་སྙེ་འཚར་འདྲུ་ཞེང་འགྱེན་ལ་ ། ཛཾནེཊོདེ་འཁྲོད་ཏེ་།ད་གསོ་ རྫོ་ཤས་པ་ས་ ་གས་སྭོདྱ་བཱས་པར་་མི་ཆ་བ་བདན་ནམ་ ། གསོལད་པ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་མད་ལགས་སོ།། །བཀའ་ཁྷ ཡད་པ་ ། 
དགེ་སར་དུག་ཁེད་འཐབས་ཏེ་འཚད་འདུ་ཞིང་འགེད་ལ་ཚོད་པ། ར་མ་ེད་ཅིག་ ། དགེ་གོད་དག་ཁེད་འཐབས་ས་ ། འཚད་ འདྲུང་ཞིད་འསེད་ས་ལོད་ཆེང་འོདེན་ན་ ། གསོ་ལྱང་པེདདམ་ ། 
༦༦༡ ༥ ` ཧེད་ཀྱང་ནུང་སྟེ་ ། ཡས་ད་དག་འཇེག་པུར་འགུར་ཏེ་ །བཞག ཟབ དགེས་པ་ཡིན་ནོ་། ། ཧའོ་ཕར་ཞེ་ན་ ། དགེ་སྐང་དགཿཤེད་ 
ནིད་དགུ་ཡས་ཐ་དད་པར་གནས་པད་བེད་ལ་ཀ དེ་དགྲ་ཀང་ཁེད་ལུས་ཐ་དད་པར་གནུས་པར་བུད་པའི་ཤུར་རོ། །དགེ་མེང་དག་ཐ་དད་པར་གནས་པའི་ན་འདེ་གཉས་ཡནེཏ་ ། གང་བདག་ཏོདྲེ་ཉེས་བདག་ཐ་དད་པར་གླན 
པར་འདུགས་པ་དད་ ། གང་དགེ་འདུན་འཐུ་བས་ཐ་དད་པན་གནས་པར་འདོགས་པའོ་། །དེ་ལ་དགེ་སློང་གཀྲ་བདག་ཐ་དད་ གན་ས་པར་འདོགས་པཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ད་ ། འདི་སྟར་དག་སོང་གེས་ཤེས་བཞིན་དུ་ཆོས་ 
བཞན་གྱི་ཡོགས་ལ་ཆོས་བཞིན་མ་ཡེན་བའི་ཕོགས་ཡིན་པད་འཇོག་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་བདག་གིས་བདག་ཐ་དད་པར་གནས་པར་འདོགས་པ་ཡིནནོ་། །དགེ་འདུན་གས་ཆོས་བཞིན་ཏུ་ཐ་དད་པད་འདོགས་པ་ཅོ་ལ་བུ་ཞེན 


/ 
/ 


འའ ་ ༢༧༢ ༥ ། ོར་བཅོས་སུ་སེད་པ་དང་ ། ཉིར་དབུངདུ་མེད་པར་སུག་པའི་ལྟ་བས་དགར་བད་ཧེད་པ་སྟེ ། ནེ་ལྟ་བུའི་དགེ་འདུན་གིས་ཐ་དད་པར་གྲ 
༥ འདགས་པ་ཡན་ན་། །དགེ་སླེད་དག་ལྷནཅོགཏུ་གནས་པ་ནི་ འདེ་གཉོས་ཨིན་ཏ་ ། གང་བདག་གས་བདག་ལྷན་ཅོག་ཏུ་གནས་པར་འདོགས་པ་དང་ ། གུང་དགེ་འདུན་གས་ཆོས་བཞིན་རུ་ལན་ཅིགཏུ་གནས་པར་འདོགས 
§ ས། དེ་ལ་བདག་གིས་བདག་ལ་ལུན་ཅོགྱའུ་གནས་པར་འདོགས་པཅི་ལྷ་བུ་ཞེན་ ། འདི་ལཱར་དགེསོང་གིས་ཤེས་བཞིན་དུ་ཆོས་མ་ཡིན་བའྩེཕླག་ལ་ ། ཆག  ད་ དྷ་ས 
༈ཟཱས་བདག་ལཱནཅིགྱུ་གནས་པད་འདོགས་པ་ཡེནན། །དགེ་འ ཧུན་ནས་ཆས་བཞིན་ཏ་ལན་ཅིགཏ་གནས་པར་འདོགས་པཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ ན་།། འདི་ལུར་དག་འདུན་གིས་དགེ་སོརྱ་མི་སང་བར་དགར་བར་ 

` རླ ཧུས ། ཅིད་བཅོས་སྱུཔད་པ་དང་  ཕིར་ངྱབཔྱ་སེད་པར་སྡེ། ག་པའི་ལྟ་བས་དགའ་བད་ཅད་པ་སྟ་། དེ་བུ་ནི་དགེ་འུན་གེས། ` རོས་བཞོན་ཏུ་ལན་ཅིག་ཏུ་གནས་པར་འདོགས་པའོ་། །དེནས་ 
' ཙཾ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགར་བས་བཅད་པའི་དགེ་སོད་དང་ ། དགར བས་བཅད་པ་འྲེ་རེས་སུ་འབང་བ་དང་ ། དགར་བས་བཅད་པའྲེངས་ སུ་འབང་བ་ནམས་བཏང་ནས་ ། དགར་བརྡ་བེད་པའི་དགེ་སློང་དང་ 
དགར་བར་པེད་པའི་དེས་སུ་འབང་བ་དང་ ༈ དགར་བར་བེད་པའི་དེས་སུ་འབང་བའི་དས་སུ་འདང་བྲ་ནམས་བགུག་ནས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། དགེའྭ་སེང་དགེད་འཐབས་ཏེ་ ། འཛང་འབུ་ཞང་འགྱད་ཡ་དཅོར་མ་འ 
ཙ¢ཅེས་ངས་བསྣོན་ཡང་ ། དེ་བཞེནརྭ་ཁེད་འཐབས་སྟ་ ། འཚར་འྲད་ཞིད་འགྱེད་ལ་མོདཧོང་འཁོད་དེ་ ། ད་དུང་ཡང་གསོ་སྩེདྱ་བྲས་པ་གསོ་པུདྲ་བས་པར་སི་ཝ་བ་བདན་ནམ་ ། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་མད་ལྱག 


༤༽ 


; ་ཞེསྱ་བས་ནས་ ། དེ་ལྟ་ཐུནི་དགེ་འདུན་གེས་ཆོས་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་ཏུ་གནས་པར་འདོགས་པའོ་ཞིསྱ་བ་བའི་བར་ུ་ས་མ་བཞིན་ཧུ་སྤར་རོ། །དེ་ལྟར་རེ་དག་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀ་འསཿཡད་ཀྱར་ ། དེ་ 


་ 
རཿ 


ཞིན་ཙུ་འཐུབ་ོར་འཛང་འབུ་ལ་འཅེན་ཅ་ལོད་ད་འཁོད་དོ། །དེ་ནསྔ་འེ་བདག་དེས་སངས་རྒས་ལ་མཉོགས་པ་དགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་ཁིམ་ཏུ་བཤོས་ལ་སན་དངས་ནས་དགེ་སློང་དག་དང་དད་ངོ་ ། དེནས་བཅོ་ལན 
ཁུནས་ིས་ཡོ་བད་ཀི་ཞལ་ཏུ་བེད་པ་ལ་བཤོས་འདར་དངས་ཤིགཅེས་བཀའ་སུམད་ཏེ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ནྡ་ནམ་པ་ཁཱའྱ་པར་ཨོ་བདྱ་ཀི་ཞལ་ཏྲ་ེད་པ་ལ་བཤོས་ཡེན་རུ་འཇུག་པ་མཛད་ད་ ། ནཔདུ་ 
ཡད་དགུ་པར ་འཇོག་པར་བཞེད་པ་དང་ ། ལྷ་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་པར་བཞེད་པ་དང་། ནད་པ་ལ་གཟེགས་པར་བཞེད་པ་དང་ ། མལ་སྟན་གཟིགས་པར་བཞད་པ་དང་ ། ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་བཟསབ་པའི་གཞི་བཅའ་ 
བར་བཞེད་པ་ནམས་ཀྱ་པཾར་རོ། །སྐབས་འདད་ནེ་བཅྩོས་ལན་འྭད་ཉེས་འདུལ་བ༥བསབ་མའི་གཞ་བཅ་བར་བཞེད་སྲ་པེར་ཡོ་བདྲ་ཀི་ཞལ་ཏ ཅིད་པ་བཤོས་ལེནཏུ་བཏང་ངོ་། དེནས་དགེ་སློརམར་པོོ་ཁྱི་མ་ 
རེང་དོད་བ་ནམས་སན་ལ་འཁདོནས་འཐབས་ཏེ་འཛུད་འཇུ་ཞིང་འ། སེད་ལ་ ། མོདཿོེ་འཁོདདེ་ ། འཚམ་པ་མ་ཡིན་བའི་སུས་ཀྱིག ཡས་དང་ ། འཇས་པ་མ་ཡིན་པའི་དག་གི་ཡས་དངོ་ས། 
ཡ་ི༦མ་ན་ནུག་པར་བེད་དོ། །དུནས་བཤོས་ལེནཏ་སོདབས བཤས་བངས་ནས་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་གལ་བདེང་སོང་ས་བི ༼ནད་ནས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཁག་འདྲ། 
ཏི་ཡོགས་གཅགྱ།ུ་འདུག་གོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཤེས་ལེནད་པའི་དགེ་སོ་ད་ལ་བཀའ་བསཡད་པ་ ། དགུ་སླངཆ་དགེ་སངགེ་དགེ་འབུན་ཁ་ཟས་བཟང་ཕོས་ཚམ་པརྱ་བདད་ཏམ་ ། གསོལད་པ་བཙུན་ 
པ་དེན་ལགས་ཏེ་ ། དགེོར་གད་འདུན་ཁ་ཟས་བཟང་པས་ནེ་ཆིམ་པར་སུདད་ལགས་་། བཙུན་པ་འོོ་ཀང་དགེ་ོདམད་པྲོ་འིས་དར་མཆིས་བ་ནམས་འཐབས་ཏེ་ ¡འདུད ོད དབུད 
དག་འཐབས་ཏེ་འཚད་འྱདུ་ཞིད་འགེད་ལ་ཅོད་ཅདེ་འཁདོད་ ། འཚམ་པ་མ་ལགས་པའི་ཡུས་ཀྱེ་ལས་དད་ ། འཚམ་པ་མ་ལགས་པའ་ངག་ག་ཡས་བཤདེཿདེ་མཆེས་ཡ་ ། དི་ཙམ་ན་དག་པར་ཡང་བྱྱོད་དོཞེས་ | 


ཌི ཀླུན 
༨ ང་ 
ཆ རཿ བ 


ཡས་བྱར་ཐམ་པ་ ། ཇྡོགས་སྭ་།།། ༩༠༥༡༦༡༢༡༥༥༠༥༠༥༥༩༠༥༠༥༡༣༥༥ ༥༤ ༥༦༥༥ ༧༩ རླག ཅ་ ལ་ལ 
ཐོལས་བསོདག་བཞྲི་གེས་བ་འྲུང་ བའ་ཡད་བབིནདབ་པྱལ། མང་ལ་ ། བམ་མ་དང་བཅོ་།། །།སཱམ་ན་ ། གང་པོ་བཟད་དུང་གགས་ལྔན་མ་། །ཡེ་ལ་ཞོན། 
ཧག་མོ་པ་དྲ་་ ་་་ །བནཙ་ལ་དང་བརུག་པ་དང་ ། །རྒྱལ་པོ་འཇུགཏུ་སཱོས་པ་སྟ་། །འདནོ་སེ་ཚན་བསུས་པ་ཡིན།། པའ 
དེན་ཚ་སདསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ ། རྒྱས་པོ་རམས་དང་ ། ཐཱེན་པོཝཱ་ཞེས་དང་ ། ཕུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕྲོ་བང་འཁོར་གྱི་མི་ནམས་དང་ ༈ ཚོད་དཔན་ན་མས་ད་།དདོན།་།ཉ་ནས་དང་ [ཀླུ་ནམས་དང་  གནོད་པུུན་ 
ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཨིན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལེཔནམས་ །དང་ ། ་མཱའེམི་ནམས་དང་ ། ལཱ་འབེཆེན་པ་ནམས་ཀློས། བཞུར་བདྲི་བས་། བ་ཡར་བུས་ ། མཆོད་པར་བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་། 
རུ་དད་ ། གནོད་སཱནེ་དང་ ། རལ ྔ་ ” ང་དད་ ། མྱེ་འམཉེ་དང་ ། ཱ་འཡེ་མེན་པོ་ནམས་ཀིས་མཆོདཅང་ ཤེས་པའི་། སངསྦ་རས་བཿལོ་ལཱན་འདས་ ང་བ 
རླ ། ཉབབ་འ་ོ་། ་ གཟོ་མ་ྭཱ་དྨ་དང ། གདན་དད་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སྙུན་ཟོད་ནམས་བརེས་པ་ ། སརས་གས་གསར་ཏུ་བུར་སྭེ་ ། གསུང་འབྱ་ཀུ་ཧང་ཁུ་འཐུད་བའྩདས་ཡ་ 

ཅི་ལྷ་དང་ོ་མནཆད་ཡ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སནད་པ་ ། ཉན་ཐ་ཀ་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ ། རྒྱལ་པོའི ཁབ་ན་ ། འོད་མ་འེ་ཛལྭ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པ་ནྟ་ཏེདད་ཅིདེ་བཤུགས་སོ་། ` 
ཀྱསྭ་བྲར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངས་ཆསནས་རེེ་པོ་མ་ལན་པར་ ། འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཉདྱར་གགས་པས་ཡོངས་སུ་གངངོ་། །དེནས་ མགོས ར་ཞེས བཞི་ལངསན་ ༣༣ 

༨༨༩༥༦༨༥ ༥༽3འ༽\ ཀས ཚི ༠༡༥ན༨༥༠༥༥༥༥༥༠༩༥༨༨༠ོ།༥༨༠)༧༥༩༨༥ ༽༠༨༥༽༥༢༣ ༢ འི༡༥༩༣༥༥།༣འོད༽ 


± ༩ × པར 


ཐེ ༤༣ ༤༽ 
༧ ༧༧“༨༥༩༩༨)༥༢༥༤ 
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ཐམ་ཟེམ་ཞིངམ་ཐོ་བ་གུང་པོ་ཞསྭ་བ་བ་འཧུག་པ་དེད་ ། འོ་བུ་ཅག་འདང་དགས་ཀེས་དགེ་སེང་དག་ཆོས་གག་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་སྲུང་སྟོང་གས་ཞམ་རེདེ་བུས་ནས་ ། ལྟ་ཡོགས་ཀྱར་བོའདོས་སྭུ་མུ་ཞིང། 


གཤེགས་ཏེ་ ། བམ་ཁེམ་ཞུངམཐོ་བ་གར་པོའ་མེཆད་ཕྱན་གཱ་མདུན་ས་དང་ ། ཉེ་བ་ཞགྱཏུ་གགེགས་ནས་ ། འདི་སཱམ་ཏུ་དགོངས་ཏ་ ། རས་བས་ཟེ་གང་བོོ་མུའཕྤྱ་གེ་མོ་འཕུལྱ་ཧེས་དད་པར་་བུའོ་སྐམ་ཨོ་། དེནས་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དགེ་སྲོང་སྟོད་ོ་དེ་དགྲ་མི་སཱང་བར་བཛད་དེ་། ཉུགཙོག་ལུང་བཟེད་དཔན་སློད་ཡགན་བསམསནས་ ། གང་པ་དང་ཉེ་བ་ཞིགྱཏུ་གགེགས་ས་། །དནས་བུམ་ལ་མཞེཔམ་།བེ་ག་པོས་ ད 
བཅམོ་ལྔན་འདས་སྐུ་སས་བུཆེན་པོའ་མཚན་སུམ་བཅུ་ཝ་གཉིས་ཀྱིས་ལ གས་པར་བྱརནད་པ་ ། དཔེཁྱ་བད་བཟང་པོ་བྱ་སད་བཅུས་ མཛེས་མརྦ་བས་པ་ ། འདོ་འདོམ་གུང་གས་བྱམནད་པ་ ། ཉི་མ་ 
སྙེངོ་བས་ལཱག་པའི་འདོ་མདའ་བརེན་པོནའ་རཔོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བྱུ་ཀུན། ། ནས་འབང་བ་མ་ཐོངང། །མཐོདནས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་རེངས་པ ˆ ཛཿ ར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ཐདྱཏཱ་སོང་ས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ 

གསལོད་པ་། །བཅམོ་ཝཱན་འདས་གཤེགས་པ་ལེགས་ས། ། བཅོམ་ལན་འུདས་བཞུགས་སུ་གསལ་། བདག་ལ་ཕན་གདུག་ ་ས་མའྱི་སདངུ་བཤས་གསལ་བར་གནང་ཞེས་གསཁད་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། གསཏཏཾདྱཾ་ཀྱཾས་ཡོངས་སུ་བཏངན་ ། ལུང་ཟད་འདེའ་ནཔདུ་བྱནཅོག།། དད ༄་་༣༽ ། བཅོམ་ 

_ ལྡན་འདས་ཡ་ཞུས་ཟས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ ། ༼ུར་བ་དང་ ། བཤུསོ་དང་ ། འཇམས་དང་ ། བཝག་པ་དང་། བཞིབ་པ་ལསཉགས་པས་ལུད་ཟེད་འགངས་པར་པེད་དོ། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཏདྲ་ཀུ་ལུང་ཟེད་ 
༣, ཀྱི་ནང་ནས་] དགེ་སློད་སྙོར་གི་ལྡུང་ཟད་དག་གེ་ནདཏུ་ཟས་དེ་དག་འཕ་བར་མཛད་དོ། །གང་གི་ཚ་བཙམ་ལན་འདྲས་ཀྱོས་དགེ་སློར་སྟར་གལུང་ཟེད་ནམས་གར་བར་ཐུགས་སུརུད་པ་དའིཚ་ ། ཉདྱ་ཀི་ལུང་ཟད་གརབར་ 


[| །བསྙནད་ཏོ་། །དེ་ནས་དགེ་སླེང་སྟོད་ལྱུང་ཟེད་གང་བྭ་ཟ་བཚས་པའི་དབེབས་ ལྟ་བུརའ འོད་པ་བསྟནད་ ཏེ །ནམ་མཁའ་ཡ་གནས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱང་ ། བཅོམ་ལཱན་འྲད 


| 


། 
| 


ཌྷ བ་ནམས་འགྫཡད་པ་དང་་། དབུགས་མ་ཕོནད་པ་ནམས་དྭབག 


ཤས་སོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀས་བམ་ཟ་མ་ཞེང་མཐོ་ 


༤༣ 


རུ པ་དང་ ། སཱན་བརྩ་བ་བའ་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཏོང་བ་འདེས་ | བ དག་འཇེག་ཏེན་ལོརབ་འདེནད་པ་སདཅང་ ། ་ཡངས་སུ་འདནད་ བྱ་ཡེད་པར་སེམས་ཅན་མ་ད་པ་ནམས་བསློལ་བ་དང་། ༧ 


འདེན་སདས་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ནམས་གང་གཡའཐུམ་བ་མཛད་པའི་ ཆོས་ཏོདད་ ། དའེ་མཞལ་ནས་འདོ་གཟར་སྤན་པ་དོད་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམསྤ་བདནས་ ། ༼ཁཅིག་ནེ་འོགཏུ 
གའོ །འཨག་ནི་སེདདུ་འགོའོ་། །འགྱཏུ་འགོ་བ་གུང་ཡེན་པ་དེ་དག་ན༽ སེམས་ཉན་དམལ་བ་ཡང་སོས་དང་ ། ཐག་ནག་དང་། བསུས་འཇོམ་དང་། རུ་འབོད་དང་ ། ངུ་འབོད་ཆེན་པ་དོང་ ། ཚ་བ་དང་ ། རབ་ 
'ཅུ་ཚབ་དང་ ། མནན་སེད་པ་དང་ ། ཆུ་བུཊཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་དོལ་བ་དང་ ། 


རུང་ ། དྭག་སློར་ཱུང་བེད་ནམས་གད་བར་གྱུརད་ཏོ་ཞེས་བུ་བའི་སླ་བརྡོདདོ་། །དེ་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟནད་པ་དེས་ ། བམ་ཟེ་མ་ཞོང་མཐོ་བ་གང་པོ་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས་ ། དགའ་ཞོང་མགུའ་ལ་རབ་ཏུ་དག་ 
ཧྟེ། ། ཡེད་རངས་གིང་དགའ་བ་དད་ཨིད་བད་བར་མུརདཏ་ ། སོར་པོ་ཁ་བ་ནས་བཅད་པ་བཞེན་ཏུ་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེཿབས་ལ་ཐག་འཚལ་ནས་ ། སྭན་ལུམ་བཏབ་པ་ ། དག་བའི་ཝ་བདང་ ། སེམས་བསྩེད་ 


, ས་འབྱནད་པ་དང་ { ོས་གུ་བ་ན་ལས་སུ་ཏདས་བ་ནམ། : ས་ཡོདས་སྱ་མ་དན་ཡས་ཟློ་བའི་སངས་རྒྱས་སྱུ་གུརད་ཅགཅེས་ ། 


བའི་གང་པོའྱི་བུགཅིག་ནས་གཅོགུ་བྱརད་པ་ནད་ ། ལས་གཅི ག་ནས་གཅོགྱཏུ་བཅྒསད་པ་མཉེནནས་འཛུམ་བ་མཛད་དོ། ། 


སོ་ཐམས་ཁཡ་ཊ་དང་། ། ཉད་འེརཀ ། ཨཧུ་ཟེར་དང་ ། སྒྱནཔ་ཡ་ར་གས་བ་དང་། བླདམ་ལརགས་བ་དང་། པྨན་མ་ཉན་གས་པ། 


༢ 


ཆེན་པོར་སངནས་ ། མབའི་སེམསསཅན་དམལ་བ་གང་ཡིན་བདེ་དག་ཏུ་ན་བསེལ་བརྡ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། །གར་པའེ་སེམསཿན་དམལ་བ་གར་ཡན་བ་ད་དག་ནེ་དོ་བར་སུནད་ཏེ་འབབ་པོ་། དེ མེ་རབབདླ། 
ྡེ་གི་གནོད་བ་ྱ་ཁན་བདན་ཡས་ལེ་ཞོས་བརྩ་ཆུ་དུཏོ་ །དནས་དདག་འདི་ཧ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཆེཆོ་བདགཅག་ཁིད་ནས་གོ་འཕོས་ས་། ཞོན་ཏགཞན་ཏུ་ཉུས་ལམ་ཧས་མོ་། ག་ག 
།བའྲི་ཧུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟླ།ཡད་པ་འཆེད་པདམ་ཛདད། །དེདག་ཀིས་ལླཡད་པ་མཐེངནས་འདོ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཀྱེ་བདག་ཅགན་འདེནས་ཀ་ོ་འཕོས་བར་མ་གུརད་པར་། གཞན་དུ་ཡང་མ་སྩེས་མོད་ 
ཤི་འོནྱ་ཀང་ ། སྣན་མ་བུང་བའི་སེམས་ཅུན་སྣང་བ་འདེའམེ་ཐུས་། བདག་ཉག་གེགནད་པ་འྱི་ཁད་པར་ནམས་ཚེ་ཞལ་བར་སུརད་ཏོ སྭམ་མོ་། །དནས་དདག་ལྔཡད་པ་ལ་སེམས་མདོན་བར་དགའ་ 
བནྱ་གུདད་ནས་ ། སམས་ཅན་ད་བྱ་སོར་བར་འབུར་བའོ་ལས། །ཟདད་། །ལྷ་དང་མི་ནམས་ཀི་དང་དུ་ ། གརྱཏ་བདེན་བ་ནས སྱ་ཁྱི་སདཏྭ་དུང་བར་འྱུར་བ་དང་ཏོངེ་མཚམས་འཛིནད་པར་འབྱད 
སེད་དུ་འག་བ་གར་ཡེན་བ་དེ་དགན་། རྒལ་ཆན་བཞིའེ་མསྱེ་ཀཉི་ ནམསས་དད་ ། སུམ་བྱ་ཁ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བས་ ་ནམས་དང་། དགའ་ལཱན་ནམས་དང་ ། འཕྲ་ལ་དགའ་ནམས་དང་ 
གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཐེད་ནམས་དང་ ། ཚས་རསེ་ནམས་དང་ ། ཚངས་པ་མདུནན་འདོན་པ་ནམས་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། འོད་ཆུང་ནམས་དཔ་ ། ཚདྱ་སེད་འདོ་པ་ནམས་དང་ ། འོད་གསལ་ནས 
དང་། དགེ་རུང་ནམས་དང་། ཙད་མེད་དགེ་བ་ནམས་ད་ ། དགྱེ་རས་ནམས་དང་། ཧཱནྱ་པེད་ནམས་དང་ ། བསོད་ནམས་ སྩེས་ནམས་དང་། ཁྭགས་བྱ་ལ་བན་མས་དུང་།ཤས།མིགཿ་ནམས་དང་ ། རྱ་དོ 
སྣང་ནམས་དང་ ། ་ིནདྱཏཱ་མ་ཛོང་ནམས་དང་ ། འགོ་ཡིན་གི་ལཱ་ནམས་ཀྱི་བར་དུ་སངནས་། རྱིཏག་བ་དང་། སུག་བསུལ་བ་དང་། སྟོང་པ་དང་ ། བདག་སེད་པའི་སཱ་སྤོགས་སོ་། །ཚེགས་སུ་བཅད་ 


༽ ྱུ 5 ༧ ༦ ༄ རྭ 
1 །གས་་མ་་་ དུ །རེས་པར་འབུང་བ་མ་བར་བྱེས་ ། སས་གྱང་ ་ཡ་སཱོར་བར་གིས་ འདམ་བུའིཤོམ་ནྭ་གང་ཆན་བཞིན་། །འཆེ་བདག་སྭ་ནེུ་ ཨཾ དི 
ཿ གང་ཞིག་ཆོས འདུལ་འདེ་ཉར་ཡ་། ། བད་ཡོདྲ་སོད་པར་པེད་པ་ན་ ། །ལྕ་བའི་འཁར་བ་རབ་སྲངས་དས། ༣ ྫ་ རར འདའ ེགཞོས་བད་ཤིས་། ། 
'སྭནད་པུར་བཞེདན་ནི་ { གཅམ ཁུང ། 


| 
ལྦ 
༩ 
3 | 
| 


ཌཾ 


¬ 


+ 


སད་གསུམ་ཨི་ཧང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཉན་བ ཁམས་བསརོདནས་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིཕོ་བཞེན་འགངས་ཏ་ ། གསཏ་བཅ་ལྡན་འདུས་ཀོས་འདས་པའི་ལས་ 
གསུམ་ཨེ་སོང་ཆན་བའི་འཇེག་ཉེནྱ་སེ།འམས ཙུ དས་ གཡཏ་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀོས་འདས་པའ་ཡས་ཡུར་ 

་  གིས་གཱལབ་བའཛུང་རོ། ཀས་འོས་ལ།འརྲ་ོ་གཞོད་བར་བཞིད་ནའ །ཞུདུན་ཡོག་པ་ དཔར་འབུར་ངོ་། སེམས་ཅན་དམལ་བདུད་ནདད་གཞེདནན་ ཞཡས་ཧོམཐད་་ 
སྣང་བར་འྱར་རོ་། །དུད་འགོར་སཱ་བར་ཡུང་སྟོནད་པད་བཞེད་༼ )ནན་། ཞབསྭ་ཀྷི་ཏིད་པར་མྱི་སྣང་བསྱགུར་རོ།། །ཡེ་དགས་ །སྭུ་སཱ་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ན་ནོ་ ། ཞབས་ཀྱེ་མཐེལ་ཧུ་ཡི་ 
སའ །རར་སཱཱ་བར་ཨུང་སྟནད་པརུ་བཞེད་ན་ན་། བུས་མོ་གཉིས་སྱུ་མི་སྣར་བར་འགྱར་རོ། དྲ ་ ཡཐ་ 
འབ ག་བ་འུར་རོ།། ༈གཁོར་ཡད་སྱུད་བའྱི་ར་པརོ་ཡུང་སོནད་པར་བཞེན་ནན་། ཕུག་གཡས་པའི་མ་ཐིཡཧྭ་ཡི་སཱང་བར་འྱག་རརོ། །ལྷནར་སཱ་བར་ཡུང་ཧནད་པར་བཞེདནན་ ། ་་བརྩ་ཡ་ཱརྭབཱ་ 
ས་། །ཌན་པས་ཀུ་བྲདུ་བ་ཏུ་སུང་སནད་པར་བཞདན་ད་༽ ཞཡ་ཧུ་མི་སཱང་བར་འགྱུར་དོ། །རང་སརས་རས་ཀྱི་བྲརཆུ་བྱཏྭ་ཡུར་སྟོནད་པར་བཞེདན་ནི་། སྨྱོན་མཚམས་སྦུ་མི་སཱར་བར་འཁྱུར་རོ། ། བླ་ན་མྱེད་པ་ . 
བདག་པརྡ་རོགས་པའྱེ་བདྭབྱཅ་སུང་སནད་པར་བཞེདདན་། དྭགའི་གཙུག་ཏོརྱརྱ་སི་སཱང་བར་ཁྱུར་པོ། །དེནས་འདོ་གཟེརད་དག་གེས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣོན་བྱ་ཤས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལན་ 
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རལོ་ཤ་ ་ རོ 2 ༼༢ ཏའ ཅིར ༢" ཁས ་ ༅པས་འ་ ` ་ ༧༧ཆ་ ༩ ༈ པི ༣ བེད 


འདས་ཀས་དབུའི་གཙུག་ཏོརྦཏྭ་སི་སཱར་བརྩ་གུརད་ཏོ། །དེནས་ཚདད་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བསོ་ཐལ་མོ་སྩརད་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། ཚོན་སྭ་སྟོར་གོས་སེལ་བ་སཱ་ཚོགས་ཅན་མད་པོ་ཞལ་གྱེ་སྒོནས་བྱང་ 
: ཀ་ག ཡད་ན ཾ" ར་ག ི་ོ ༈ཡད་ཆགས་ཨུ་བཅད་ཏེ་གསོལ་པ་། །རྒད་དང་བྲལ་ཞཾང་རྐྱགས་དང་མྱི་དགེས་སཱངས་པ་ཡི་། །སངས་རྒྱས་འགོ་བ་ 
དུག་གས་དམ་པའྱཆརུད་ཁུརད་པ་ ། །རྒྱལ་བ་དགྲ་ཐུབ་རྣམས་ན་རུ་རྐྱན་མ་མཆེས་པར་། ® མའི་ཝ་དབུ་ཏང་མདོག་ལཱ་བའི་འདུམ་ཨི་སན། =÷ ྒིིཚ 
སྦཾརྱ་སཱལ་དབད་ ་སམ་ཏི་འཛལ་བནམས་ ། ཐུབ་པ་འུ་མཆ ག་གེན་གསུང་མཆོག་བཏན་པ་དང་། །བཟང་པ་དོག་གས་ཝེོམ་ ༨ སུས་པ་བསལ་བར་གསོལ་། །རྒྱ་མཚོདཔནོ་རྩི་རལ་ལྟ་བུན་བཏན་བི་ 
མགན་པོ་རགས་སངསྨ་ནས་ནམས་གྱེན་འདའ་འཛུམ་མི་དནད་ གང་གི་དོནཏུ་དཔའ་བ་འཇུམ་པ་སྟོན་མཛདཔ་། །དནིེ་འོལ། ྒ རྱི་ཕོ་ཕལ་ཆེད་ཉན་པར་འཚལ་ ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཉས་བཀའ 
བྱཿཡད་པ་། །ཤུན་དག་དེནིད་བཞིནན་། །རེནདབཞིན་ཏེ་༽ བཞན་དགའ་བོན་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བདྡ་ཇོགི ས་པའ་སངས་རྒྱས་ན་མས་ན་། །ུདཧེནཱ་ཡད་པར་འཛུམ་བ་ 
རྱེ་མཛད་དོ་། །ཀུན་དགའ་བ་བམ་ཟེ་མ་ཞང་མཐོ་བ་འདོས་། །ང་ལ་འདྭ་ལྭ་བུའི་བཀུར་བསེ་བས་པ་མཐོད་ངམ་། །བཙུན་པ་མཐོང་ལགས་སོ་། ། གུན་དགའ་བྲ་དས་ཟེ་མ་ཞང་མ པའི་དགེ་བའི་ཝ་བ་དང ། 
སམས་བསྐེད་པ་དང་ ། སྩན་བར་བྱ་བའ་ཆོས་ཡོངས་ སུ་གཏོང་བ་འདེས་ ། བླསལན་པ་གངས་སྱེད་པ་གསུམ་གྱེས་ཡང་དག་པར་བསླྲབ་བརྩ་བ་བའྲི་བྲདཆུབ་ཡང་དག་པར་བསསབས་ཏེ་། །སིངྡ་མཆེན་པོས་ཡོདས་ 
སུ་བསྩོས་པའི་ལ་རོབདྱདྲ་ཡནད་པྲ་དུག་ཡངོས་སྐུ་ཛོགས་པར་བས་ནས་ ། སེབས་བྱཅུ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞོ་དང་ ། མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་ ། ཧང་དེ་ཆེན་པོ་དཔ་ལཱན་བའི་ཡང་དག་ 


ཁུ ། བརྡ་ཇོགས་པའི་སུདསྤ་རུས་གར་པོབང་ཞེས་བ་བརའགྱུརཏ་ { འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །དའུ་སཱནེ་བརྩ་བ་བའི་ཆོས་ན་གང་ལ་སེམས་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་སུནད་པ་ཡིན་ནོ། !ད 
ཨཱ གང་གོཡབཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ ། བམ་ཟེ་ཆ་ཞ་མཐ་བ་གང་པྱོ་བནྱ་སད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲངནུབྱཏུ་སུང་བསནད་པ་དའེཡ་། །གང་པོས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏན་ཐོས་ཀི་ གེ།་འདུན་དང་བ ཅས་པྭ་ཐ་བ་ 
ཱུ གསུམ་བྱ་བརྩའ་མཚད་སྱནྱ་སྲ་མདུན་སར་ བཤགས་གསལ་ཏེ་། ལུག་པར་ཡངདེས་དགེ་བའི་ཁ་བ་ནུམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་ཡངདག་པར་བསྙེད་ ། དགེ་སྲོང་དག་དེ་བསན་འདེ་ལྟར་བསབ་པར་ཤ་ " ། ཧཱནོད་པ་ལ་བཀུར་ 
„ བསྙཾད་བྱའོ། །བ་མརྦ་བཱའོ་།། རི་མདྱ་བའོ་ ། ༨༧  སྙནོད་པ་ཡ་བཀུར་བསྟེརྱ་བས་ ། བླ་མར་ཀྱསནཾམར་བྱས་། མ རད་པྱ་བསནས་བཏནད་ཉེ་གནས་པར་བའོ ། ཞེས་དགེ་སློརཏྱོད 
ཿུ ི་དཱཾ་རཱ་བས་ཁ་བུག་དོ་ །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱསཏེ་སྐད་  ཅས་གཀའ་སཡུདགས་ ། དགྲ་མདད་ གཱ་ཡེ་ཕངས་ཏ་། ༤ ) བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟད་ཏོ་།། ། 

སུགས་ལུནམ་ཞེས་བ་བན ། སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་ ནམས་ལྱ་སལ་པོ་ནམས་དང་། དན་པློདཞགས་དང་ ཅུག་པོ་ ནས་པ བ་ས མོདདཔན་ནམས 
དང་ ། དེད་དཔོནཱ་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དང་། གུ་ནམས་དང་། གནོད་སུན་ནམས་དབ་། ལཱ་མ་ཡན་ནམས་དད་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་ནམས་དང་ ། མཾ་ཁམ་ཇྲ་ཊཊ་ལཾ་འཕུ་ཆན་པ་ནམསྦ་ཀས་བཀུར་བཀྩི་བས་། བ་ ། 
མནྱ་བུས་། རི་མོད་བུས་། མཆོད་པྱ་བས་ཏ་ ། ལྷ་དང་ ། གུ་དད་། གནོད་སྩན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང།། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱེ'ཞམཿི་དང་ ། ལའགིཆེན་པོ་ནམས་ཀྱོས་མཆད་ཉོད་ཤེས་པའི་སདས་རྒྱས་བ མཾ་ལཱན 
ཀདས་བསདནམས་མེན་པ་དང་ལན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ནས་དང་ ། གཟེམས་ཁདབ་ | བདན་དང་ ། སྙུན་གསས་དད་། སླན་ཟངན་མས་བཉས་པ་ །༡ན་ཐསྱ་ཀི་དག་འདུན་དབ་བཅས་པ་ ། ཡངས་ཅན་ 


= ༦ „༢ར 
2 ངུ 


1 ± 


༧ 


ན་སྔེའུ་ཛིད་གི་འགམ་གི་ཁར་པ་ཝེགས་པའི་ག ན་ཀ ནདྱ་ཉེ ངུ ¡ 
_ གིས་ཞམ་རེྲེ་བས་ཏེ་ ། དགེ་སྐོང་གེ་དགེ་འ པོ ༤ ལལ །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྭ་དོགམ་ཐབས་དང་ ། ཆོས་གས་གསོལད་ཉེ་ 
སཾ ཡཾ ཾླྲྣ་ དྩནད 
ཛམས ༦༥༦ ྷ ` ད་ཧོམས་ལ་གེགསནུས་། དམག་དཔོན་སད་ 
| །འདས་སུ་མཚན་ནམ སཱཿ ༢ འབར་བ་དད་ ། ༣༧ ༤ གྲགས་ལཱན་མ ཞེས་བྱ་བ་གཟུགས་བཟང་ སུ (༢ ནཱ ། 
འགུར་བའི་ཐབས་འགའ་ལ་མཆས་སམ་ ། དེནས་དམག་དཔོན་ ༣༣༩༥ ༤ །འྭ་བ་ལུ་ཞོབ་བ་ར་འགུར། ། ཞེས་༡༩ བསྒོས་བོ་ྲ་ངིས་ ཞདབ་ན་མུག་པ་མངས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དས་ 
དག་བརྡ་ཛོགོས་པའི་ཤྲངཆུབ་ཏུ་སླུནོ་ལམ་འདབས་ 3 དང་པ དགེའདི་ཧའུ་སམ་ཏེ་ ཀྱེ་བུ་མོ་འདེེ་ འ་ ༽ྱུས་པོ་ཁྭ་ངུས་བ་ ། བདག་ཀར་འདི་ལྟ་བུར་ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་བར་ 
| རཱ ཊོམམ་འདབས་པར་ཁའབགགར་རོ་སམ་ཅུ་དེག་ན།པས་པ་བུ་མ་ (།ཏ ། ཟབྲུ་ས་ཞུན་དྷ་ཧ མོས་པ་ཞིག་ཧེ་ པ༽འ་འགོ་ང་ 
སདཾེཾེིེིེཉ}ྣྨྣ)])ྭདུདིིུུུཾིིུཾིདིདགདགདྲུུག །ོ་ 
ཏེནཏམ་ཧེ་ནད་དུ་གདུགསསོལོ་ཕུན་དངས་སོ།། བཅོམོ་ལཱན་འདྲས་ཀློ་་དེ་ལ་ཕན་ ༤༥ ཿམང་པྭ་བནན་། །དནས་གགས་ལཱན་མས་ ། སར ྲ ཚྲ བ་ན 
གས་། ཞལ་ཟས་རབྱར་དང་ལཱན་བ་ཡངགཤམསནས་། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ལ་འདྲན་གིས་གྱན །དན་པ་ཆའིསྐེ་ཏགྲེ་དམས་ཀུང་བདདུ་བཅུག་། ཧློས་ 
ུ ད་ ཤན་གྲས་ ཤཱ།ཧཱཾཏ། ད་ལ་བླ་སལ་བ། ། བཙུན་པ་གདུགས་ཚོད་ལ་བབ ; 


་ 
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༥ ཟབ །བཤས་ལགསན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་དའེ་དུས་ལ་བབ་པར་དགངས་ཏེ་གགེགས་ས་གསོལ་ཞེས་བླསལད་ཏོ། །རནས་བྱམོ། སས རར. 
ཀྲག ཾིཀ}ྣ]ྣ]ྣཤནཤནྣནྣནྣཤནཀནྣཀྣཀྐཔླྐླྐླྐླླློ་ 
རི ངི = ་ ་པ་དགེ་སྲང་གོ་དགེའ་འདུན་བདེ་བར་བཞུགས་པར་དགནས་ ། དད་གི་ཡགནས་ཞལ་ཟས་རོ་བྱོར 'དཔ་ལཱན་བས་ཚེམ་བད་ཤས་ཏེ་ ། བཅམ་ལ ན་འདས་ལ་ཡེ་ཏག་དག་གོས་ 
¡སོ །དནས་མ་ཀ་དགའདི་དེ། །སངས་ུས་ནམས་ ཁིད ལ་ན མཆུས་གཅསལན་འདས་ཀིསུང་ རིན་པཆའ་ཡད་བ་དང་། ཁང་པ་བལགས་པ་ནནཔོ་ ས་ཡ 
རཾ ཧུ་མདཧུ་བུང་བ་ད་མཐོར་ ས་ སམ ༢༨ ཀྲ སྦ་ཀད་བེད་མི་ཞུས་པ་དྭ་ལཱ་བུར་གུརད་ཏེ་འདུག་ག་། ་ _ གུ་མོ་གྲགས་ལཱན་མས་ 'དང་མྱི་དད་པར་ཤེད་པའི་མོའཕྲཡ་ཤེ 
རཀ ྣྣནའནའནའ༽འནའ༽་་་ 
བནམས་དབུགས། འཐིནད་པ་དར་། ་ཡརོས་ར་ཅ་པརམ་ ༨༡ སིི བས་ག གདན་བུ་སམས་ཅན་མ་ནལ་བ་ནམས་བསྒྲལ་བདང་ ། མ་གལ་བ་ནམས་འགེལ་བ་དད་ ། དབུགས་མ་ཕེན་ 

ུདཔདང་། ལས་གཅཀནས་གཅགཉ་བཅུདཔ་སྦནནས་ ། །འདིད་སམསྱངས་བཅས་སན་ཡདཔ་ཅས་པ ས་ས་ས 


ཤོ 
༩ 


འདོ་ཟེར་སྔོན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བུང་ནས་ ། ཁཿགནི་འོགྱའུ་འགོའོ་ ། ཁཅོགནི་སེང་དཱ་འྲགའོ་།། །འོགྱཏུ་འགོ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སོས་དང་། 
ཐོག་ནག་དང་ ། བསུས་འཇོམ་དང་ ། དུ་འབོད་དང་ ། དུ་འབོདན་པོ་དུང་། ཚབ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཚ་བ་དང་ ། མནནྱ་སེད་པ་དང་ ། ནུ་བུན་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་དོལ་དང་ ། སོ་ཐམས་ཐམས་དང་། ཀྱེ་ཧུད་བེར་དང་ ། ཨ་ཆུ་ཐེར་རང་ 
-ྲ་ { པད་མ་ལཱར་གས་པ་དང་ ། པསྐམ་ལུར་གེས་པ་ཆེན་བློ་ས ངནས་ རྭ ཚ་བའི་སེམས་ཅན་དམཡ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགྱཏུན་བསོལ་བར་གུདདཏེ་འབུབ་པོ་། །གད་བའི་སམ་སཅན་དྩསལ་བགར་ལཱི་ 
བ་ད་དགྱང་ནི་དོ་བརྱ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། །དེས་ནུ་སེམས་ཅན་དྲ་ དགུ་གི་གནད་པའིའད་བརྡ་ནམ་ས་ཚེ་ཞོལ་བརྡ་གུརད་ཏོ། །དནས་ དེདག་འདི་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེཅི་བདགཿག་གིནི་འདེ་གི་འཕོས་ས་ 
ཁནོ་ཏེ་གཞནཏུ་སེས་སམ་སཱམ་མོ་། །དེནས་དེ་དག་དད་པ་བ ་སུད་པའི་ཤརེ་ ། བཅོམ་ལན་འས་སཡད་པ་འཧེད་པར་མན། དད་ ། དེ་དག་གིས་མུཡད་པ་མཐོང་ནས་འདི་སམཏུ་སེམས་ཏེ་། 
ཤྱེ་བདག་ཅགནོ་འདེནས་ཤི་འཕོས་པར་མ་གྱུདད་ལ་ ། གཞན་ཏུ་ཡངམ་སྱས་མོད་ཀི་ ། འོན་ཀར་སཱན་མ་བུང་བའི་སེམས་ཅན་སཱང་བ་འདིའ་མ་ཐུས་།། བདག་ཉག་ག་གནོད་པའི་ཁད་པརྡ་ནམས་མ་ཞེལེ་བར་་གུརད་ཏོ་སྭམ་མོ། 
དེནས་དེ་དུག་གད་པ་ལ་སེམས་མདོོདཱོ་གུརད་ནས་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བྱ་སྭོའ་ཿྡནཀས་དེ་ཟད་ད་། །ལྷ་དང་མྱིན་མསྭ་ཀནདདུ་གསྱཏ་བདེན་བ་ནམས་་ྱི་སོདཏཱ་དུ་བར་འགྱུར་བ་དེང་ཏིང་མཚམས་འཇིནད་པར་འབུརོ་ 
སདདུ་འགོ་བ་གང་ཡིན་བུ་དདགན་ ། རྐས་ཆེན་བཞིའི་དསེ་ཀུ་ལནས་དཔ། སུམ་བྱས་ཁ་གསུམ་ལའི་ལྷུ་ནམས་དང་ ། འཐབ་གལ་ ན་མས་དང་། དགའ་ལྔ་ནྲནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕྲཡ་ 
དབད་ཧེད་ན་མས་དང་ ། ཚངས་དས་ནམས་དང་། ཚདས་པའ་མཏུནན་འདོན་བནམས་དང་ ། ཚངས་བཅན་པོ་ནམས་དང་ ། འདྐོ་ནུང་ནམས་དང་ ། ཚྱཾ་སཾད་འོད་ན་མས་དང་ ། འོད་གས་ལྷ་རམས་དང་ ། དགའ་ཆུང་ 


ད་འ རྐྱ ་'་ཧུ་ ཚད་སད་དགེ་ནམས་དང་ ། དགྱེ་སུས་ནམས་དང་། སྣཱན་མུད་ནམས་དང་ ། བསོདནམས་སྩས་ནམས་དང་ ། འབས་དུ་ཆེནམས་དད་ ། མྱིམནམས ཉོ དད་དས་ན། དྲ 
ཙ ཨ་ཝང་ཞཱསས་དྲ་ ། ཤནཏུ་མ་ཐང་ནམས་དང་ ། འགྱ སིན་སྱེ་ལཱ་ནམས་གླི་བར་ངུ་སད་ནས  ། མྱེ་རྟག་པ་དང་ ། སུག་བསལ་བ་དང་ ། སྟོདེ་པ་དང་ ། བདག་ཡྱད་པའ་སླཱ་སྨྲོགས་ རོ །ཚོགས་སུ་བཅད་ ངེ 
གཉས་ཀྱང་བརོད་པར་བེདད་ ། དེས་པར་འབུང་བ་བཟམ་བདྡ་བུས་། །སངས་རས་བསྟན་ལ་སཱད་བརྡ་བེས་། །འདམ་ཤུའ་ཤོམ་ཡ་གླང་མེན་བཞེན་། །འཆི་བདག་སཱ་ནུ་གཞོམ་བ ༤༥༤ །གདུ་གཱ་། 
ཁས་འུ་ཡུ་ ༥ ༣༦ །བན་ཡོད་སཉོད་པར་བེུད་པ་ན་༽ །སཱེ་བའ་འེརོ་བ་དབ་སཱཿས་ནས་། །སུག་བསྡལ་ཐུད་པད་ཧེད་པར་འགུར་། །ཞེས་བརྡོད་པར་ཏེད་དོ་། ས་འདི གཟེད་ད་དག་གིས་སད་ 
གསུམ་གསོང་ཆེན་པའི་འཇེག་ཉནྱ་ཧཿ འུམས་བོརནས་། ༈ བཅམོ་ལྡན་འདས་ཏདྲ་ཀྱི་པེ་བཞིན་འབུར་སྭེ། ། གལ་ཏེ་བཟ མ་ལྔན་ ཡདྲས་ཀོས་གདས་ལ་འི་ལས་ཡུངགྩནད་པར་ཞདའ་ དི 
༢ ༣ ༣ ླཀྱུང་ལུ་པ། (༦ མ་འདོས་པའ་ལས་ཡུང་སནད་པར་བཞདནན་༽ ཇར ས་སྭུ་སཱཾ་སད་བར་གུརད་ཏོ་། །སེམསཿན་དམལ་བར་སྩ་བར་ཡུ། 
ཀ་བག་བཞེདནད། ཞབས་ཀེ་མཐེ་ཨུ་མི་སྣར་བར་འྱུར་རོ་། །ཅུད་འགར་སུ་བད་ཡུར་ཧན་པར་བཞེད་ནན་། །ཞས་ེ་གཉིརཔྱ་བདའྱཔོ། །ཨཾ་དགས་སྭུ་སཱ་བད་ཡུད་སྟནད་པར་བཞེདན་ 
ན། །ཞུབས་ཀམཐེ་བརྩ་མི་སཱར་བར་འགུར་དོ་། །མུན་སྩཾ་བར་ཡུར་སནད་པར་བཞེད་ནན་ ། གུས་མ་གཉིས་་སྤུ་ཡི་སྣང་བར་འགུན་རོ།། །སྟབས་ཀྱེ་འཁོར་ལྭ་ཁུར་བའྲི་རལ་པོདྨ་ཡུང་སྣན་པར་བཞེདན་ན་ ། ཕག་ 
+ གཡོན་བའི་མཕིལ་ཏུ་མི་སྣང་བར་འབྱུར་རོ། །འཁར་ལས་སུུར་བཞྱི་རལ་ཕར་སུད་སྟནད་པར་བཞད་ནན་༽ ཕྱག་གཡས་པ་འི།ཡིལ་ཉུ་མི་སཱང་བར་འ སྲེ ་ 
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ག་ུ་ཡི་གང་བར་འྱས་དདོ།ར་སདས་རྱས་ྱི་བརྙརབུཨུ་ཧནད་པར་བཞེདན་ནི་ ། སྩིན་མཚམས་སྲུ་མེ་ལུང་བར་འྱསརརོ་། །བླ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོས་པའྱི་བྲྲཆུབ་ུཡུང་སོནད་བར་ཞེདནན་༽ དྭའི་གཙུགཌ 
ཏཧྩ་ཡིསཱང་བད་འབུང་དོ་། བི ིས་ཟལ་་་ཟསྨོ རྐགའི་གཙུག་ཏོརྦཏྭ་སི་སཱང་བར་འགུར་རོ།། །དནས་འདོ་གཟེར་དདག་གིས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་ 
ལཱན་གསུམ་དུ་བསྐར་བ་བྱས་ཏེ་ ། བཙམ་ལྡན་འདྲས་ཀླ་སུའི་གཙུག་ཏོརྦ་སྱི་སཱང་བར་གུརད་ཏོ་། ། ནས་ཚདད་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོ་སུརད་ ༽ །བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུ་བ་ ། ོནཧར་ནོས 
ེཡ་བུ་སཱ་སོགས་ཉན་། །མང་པ་ཞལ་གཾ་སནས་བུང་བརྱག དད་། །ནའིས་ཡོགས་ནམས་ཤུནྱར་སཱང་བར་བྱབེས་། ། ཏི་མ་གདད་པས་ཇི་ལྟར་བཅེས་པ་བཞིན། །ཡདཆགས་སུ་ 
བཅདདགུསཁད། །ནྒོད་དངགལ་ཞིདྱ་སུགས་དདྱ་ཡིདགེས་ སུངས་བའུ༽ །སངས་རས་འགོ་བ་དགགད་པའྱི་ཆུརྱ་ས ད་པ་། །རྒྱལནག་བུབ་ནམས་ནྱི་ནམ་སཆིས་བད་། ། 
གས་ཅདངུངམདོ་ཏུ་བི་འམ སན །བཏནཔ་ཏད་་ཡསཉས་བབམཉན་ལནསན་  །དགེ་ལབ་སདམངཏནཔ་སོམ་ཏ་འཛས་བནམས་། །ཟུབ་པ མཆགནན་ད 
བྷཏནབ་དང་ ། བཟང་པོ་དགག་ཡེམ་སུས་པ་བསལ་བརགསལ་། །རུམཚདང་ནའཆུལ་ལུ་བུར་བརུན་པི་། (མགེན་པ་ཝགོས་སདསྦ་རསྭ་དམསྦ་རོན་འདའ་འཛུམ་རྱེ་སོནད་། །གངག་དདྱོད་འཔའ་ 
ཟེས སསླ་་ར་ི་ིཾཾ་ྗྔྨིོིཟྤ༦ྤཟིོིོིཟ་ ཀུན་དགལབོདབཞིད་ད། །དགིནཏ། ཞུལ | 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སངསྤ་རས་དམས་ནོ་། རྒུམིདསནད་མད་པར་འཇུམ་པྱ་མེ་མདདདོ། །ཀུན་དགའ་བྱོགས་གགས་ལནམ་འདེས་། གས་བ 


ཡ་ ངུ གུན་དགའ་བོ་ཐུ་མྲ་གགས་ལཱན་མ་འདེ་ ། དགེ་བའི་ལ་བདང་། སེམས་ལེད་པ་དང་ ། སཱིན་བར་ ༡བའི་ཆོས་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ ། 
ཡ ཞྟམ་ །དབའ་ ན་པ་གསུམ་བྱས་ཡང་དག་པར་བྱསབ་པརྲ་བ་བའྱིདྲཆབ་ཡང་དག་པན་བཀླབསཅེ་། ྲགེཾེཾེྲྲཾ གག ་ 
, ཧཾཊ་ནཱས་ ། ཧབས་བྱ་དང་། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་† མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་ག ཞག་པ་གསུམ་དང་ ། སྭེངྡ་པཾ་ཆན་པོ་དང་ལན་བའི་ཡང་དག་པར་པོགས་པའི་སངས། ས་དན་ཆེན་ལྡན་ཞེས་བུ་བར་འགྱུར 
ཏེ །འདིག་ཏིན།་འབུང་བར་འགུར་དོ་། །དའེ་པུན་བརྩབ་བ འི་ཆོས་ན། །གང་ཁ་སེམས་མདོན་བར་ཡུནད་པ་འདེ་ཡིན་ནོ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དྲ་གཅས་བཀའ་མམག་ང་་གོ་ 
དྲེ སྒོད་དེ་དག"ཡེ་རངས་སྟེ'། བཅམོ་ལྔན་འདསྱ་ཀུས་གསུངས། ' / ག་ཡ་ཡའོན་བད་བསོད་དྲོ།། ༢ ༡ ( ་2༡༽ ལེ་མན་ཞེས་བ་བན་། ། སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
རྒྱས་པོ་ནམས་དང་། བླན་པོ་ནྣ་མས་དང་ ། ཕྱུག་པོ་ནམས་དད་  ཕྲོ་བད་འཁརྟ་ཀྷི་སོ་ན་མས་དད་ ། ཚོདདཔོན་ནམས་དང་ །དེད་ དཔན་ནམས་དད་།་ ལཱནམས་དང་ ། ཀླ་རྣམས་དང་།། གནོད་ 
རྱ་རུ་ཊམ་ད་ཀུ་ ཏུམ་ཁནུན་མས་ད་ ཧམ་མཁའ་ཝང་དམས་དང་ ། མི ཞམཿོ་ནམས་དང་ ། ཨལུམན་པོ་ན་པས་ཤིས་བཅུམབསྱེ་བས་ ། བླ་མད་བྱས་] རཾ་མར་བྱས་ | མཆོད་པར་ཀྱས་ཏེ་།། 
ལཱ་དང་ ། ཀུ་དང་ ། གནོད་སྱེན་དང་ ། ལྟ་མ་ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལད་དང་ ། མྱོ་འམ་ཙོ་དང་ ། ལཱ་འབུ ན་པོ་ནམས་ཀོས་མཆོདཅདེ་གེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་ དཱ 
ལན་བ་ ། ན་བཟའ་དང [ ཞ་ཟས་དང་། གཟོམས་མདང་ ། གདན་དད་ ། སྩུན་གསེས་དང་ ། སུན་བོད་ན་མས་བརྟེས་པ་། ཉན་ཐོསྦ་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནྱར་ཡོད་པ་ན་ ། རྒྱལ་གུརྒྱས་བྱེད་ 
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༨ ༧༣༨ བཏ &་ ༨ ༨ ཡ / 


| ཀིུ་ཚེལ་ ། ཌྱིམ་བདག་མགོན་མད་ཟས་བྱུནྱ་གཱ་ཀུན་དགའ་ན་བ་ན་བཞུགས་སོ།། །དེའི་ཚ་མཉནངཱ་ཡོད་པན་ ། ཚོད་དཔོན་ཕྱུགཙངེ་ནོད་མང་ཡ་ ། ཨངས་སད་ ཿབ་ཡོངས་སུ་འཛྲེནད་པ་ཡངས་ཤངྡ་གེབ་ ། ནམ་ཐོས་ 
ྱ་འི་ན་ད་ལྡནབ་། ནམ་བཀྱི་ཞརདང་འགན་བ་ཞིག་གནས་པ་དེས་  རིགས་མཉམ་པ་ལ་སྱ་རུརམ་དངས་ནས་ ། དེད་དང་ལྟནིག་ལ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྱད་ད། །ནེ་༢ཞ༨དགའ་ཡ་དགའ་ཕས 
སིདྲ་ཀུང་བུ་ཡངྱ་སཾད་ ། བུ་མོ་ཡངྱ་སདནས་ ། དེ་ལག་པ་ལ་ཨ་མོ་ཙུགས་བཅས་ཉེ་ ། བདག་གྲའུམ་ནོར་དུ་མ་དང་ལཱནུ་ཟིན་ཀུང་ ། བདག་ལ་བུ་ཨངྱ་སེད་། གུམོ་ཨངྱ་སྐད་པས་བདག་འདས་པའི་འགྱ།ཏན་ ། བུ་སུད་ 
པའི་ཤརེཅོ་དགོས་པ་ཐུམས་ཅད་རུལ་པོ་དབང་བར་འགུརརོ་སམ་ཉེ་ སེམས་ངོས་སྐུ་རུད་ཅོད་འདུག་གོ། །དེནས་དགེ་སོད་དང་། བམ་ཟ་དང་། ལྟས་མཁས་བ་དང་། མཛལ་བོ་དང་། གཉེན་དང་ ། 
་ལག་གཞན་དག་གས་ ། ལཱ་ལ་གསེལོ་བ་ཐབ་ཉོགཅགཅེས་ ༨ དཔ་བྱའོ་ །འཇིག་ཏེན་ན་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པའྱི་ཆུས་ ་ བུ་དང་བུ་མ་སཱུ་བར་འགུར་རོ་ཞེས་བ་བའི་གཏམ་ད་ཡང་མོདཀི་ ། 
དལ་ཡད་ད་ལྟ་མ་ཡེན་ཏེ་། ། གཡཏེ་གསལོ་བ་བཏབ་བཞྱི་རུས་ བུ་དང་གུ་མ་སྩེ་བར་འགུར་ཧུ་ཟིནན་ ། འཁོར་ལས་སྱུར་བལྕི་ཕལ་ པ་བཞན་དུ་རེརེ་ལ་ཡར་བུ་ཧོང་སྟོད་ཡོད་པར་འགྱུརབའ་དོགས་སོ་ 
ཡ་ནོ་གནས་གསུམ་ཚོགས་པ་ལས་ ། བུ་དང་་མོ་སྩེ་བར་ཁྱུརརཏྭ་། །གསམ་གང་ཞན་ ། ཕ་མ་གཉིས་འདོད་ཆགས་ཡངས་ཏེ་དད་པ་དང་། མུས་ལ་བཟཅརླེ་ཟ་མཚན་དང་ལྡན་བ་དང་། །དཱིབ་འོས་པ 
སྟེ ། གནས་འདི་གསུམ་འཇོགས་པ་ལས་ ། བུདངབུམོ་ལཱེ་བར་འབུརན་། །འདོ་ཀ་དགེསཱང་དང་བས་ཟེ་ནམས་དང་ ། ལྟས་ཨ་ནམས་དང་ ། མཛའ་བོ་དང་ ། གཉེན་དང་ ། ར ཡགྲ་དམས་ཀྱིས་དུ་ལ་ཐོ་ 
བམས་ནས་ ། དེ་བྱུ་མེདད་བུ་འདོད་པའི་པོ་ { གྭ'ཡང་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་ ། ཀུ་བེ་ར་དང་ ། བརྒྱ་བྱིན་དང ། མངས་པ་ཡས་སྔཿགོས་པ་དང་ ། ལཱའྭཁྐྐ་པར་ཅན་གཞན་དག་ལ་ཡང་གསོལ་བ་འདེབས་ཏེ་ ། | 


= 


རྔ" །འད་ལུ་བུའི་ཀུན་དགའར་བ་ཁི་ ། ལྷུ་དང་ ། ནགས་མུལ་ཀྱེ་ 
༥ རུགཏུ་བི་བཞེན་འགད་བའི་ལ་ མས་ལ་ཡད་གསལ་བ་འདབས་ཏེ་། །ད་ཡང་ག 
 སོ་། །གུདྱ་སེད་མཁས་པཉེ་རད་བཞིན་ཅན་ཁོག་ལ 
 ཡད་གེས་པ་དང་ ། བཅགས་པ་གེས་པ་ 
ཧེ [ ལྟོ་གཡོན་ཡགས་སུ་ཉེན་ཅེ་གནས་སོ 
ཁུར་འགུར་བར་དེས 
པའ་དའི་ངོམ་ཐང་བར་འདོད་དོ་། 
ཤིག་ཤགེ།། །བདག་གེ་རེདེ། 
 ༽ རེ་གཉིས་གང་ཏ་། 


༤༣ 
› 


“ པ་ཡས་ན་ 


"དང་ ། ཡམ་ཧི་བཞོ་ཡ 
སལོ་བ་འདབས་པ་ 
ནི ། ཐུན་མོང་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་ལ་ཡོདེད་། 
བུཆགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ྱེའུ་ཡང་ེས་ལ་ 
སཿ དགའ་ཆེས་ནས།ཏྱིམ་ཐབ་ལ་སྣན་པ་ ། ཇོ་བོ 
བཞེས ཧུས་ནས་ ༈ དེ་མང་དགའ་ཆེས་ཏེ 
$ ་ སྐུས རྨ 
ཅུ་གནས་པར་ཤོག་ཤིག་། །བདག་ཉག་འདས། 
རུྭོགས་གིང དྲ་བ ། དེ་ 


རྒོན 
ཊུ ཀ ཀྱི་བུ་བ་དག་ 
འ་འགོ་ཏུ་ཡང་། བ 


ཤགཱཧྷེན་དགཱ་བ 


ཞི 


དང ། །སུམ་མདོའི་ལྷ་དང་ ། གཏོརམ་ལེན་པའི་ལྷ་དང་ ། ལྙན་གཅིག།སེས་བ་དབ་ ། ཆོས་འཕུནབ་དང་ ། 
ུན་བིད་ཅངེ་འདུག་ལ་ ། སེ་མསཅན་ཞིགྲ་ཀང་སེམས་ཉན་བྱི་རེས་ཤགནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་། །དེའུཆུང་མའིཉེརོཞྲུག་ 
།ལཱ་གན་ཞེན་ ། སྩེས་པ་ཆགས་།ཡང་ཤེས་ལ་ ། མཆགས་བཔ་ཡང་གེས་པ་དད་ ། ཧུས་ཀྱམགེས་ལ་ | ཟླ་མཚན 
། ཐུལ་ཡདཀེས་པ་ལཱ། ། གལཏེ་ཁེ ཨུ་ཡེན་ནིན་ ། ལོ་གཡས་ལཀོས་སྐུ་ཏེདཅིར་གནས་ས། །གཡཏེ 
ག་ལག ས་ཆགས་ཏེ་། ་བདག་གཏམ་གཡས་ལགོསནྭ་ཏནརེ་གནས་ 
ཧབ ག་པ་ག ༠༨ ལལ" ། བདག་གེས་ཨུན་རངེ་བོནས་སླུ་དོད་འོན། 
ད་པར་ཤེག་ཤག་། །གསོས་པའི་ལན་ཕྱིར་གས ཐེ ། 
དག་ཅག་ག་ཕར་མང་ཡང་དུང་། ུབ་མད་རུང་སྟེ་ ། སྩེན་བ་དགནཾ་ཡ་ { བསན་ནམས་དགྲ་བསུ་ 
མོག་བརོད་ད་ ། དེས་བུ་ཆགས་པར་རགནས་ ། ཤུའི་རམེ་གྲ་ཐ་བའི་ལོར་ ། ཁད་བཟདསཀྱི 


རཤོག་གག་། །ཞོར་སྒལ་ལ་ྱོད་པར་ 


༤ 


ཏ  ་ལག་མ་་ལབ་ 1༣ ¿༡2 ་ཆའམས་ ༼་་ཆམས་ 


སེད་དུ་ཉམ་ནངས་སུ་བཞག་སྭ་ ། གང་བའི་ཝྲ་གར་བའི་ཡྱོ་བདྡན་མས་དང་ ། མ་བའི་མཚ་བའི་ཡློ་བད་ནམས་དང་ ། རྨུན་པས་བསྟནད་པའི་ཟས་ནམས་དང་ ། དཅད་ཁ་བ་མ་ཡིན་པ་ནམས་དང་ ། ཧཅང་སྐུར་བ་མ་ཨིན་ 
བ་ནམས་དང་ ། ཧཡར་ལན་ཚར་བ་མ་ཡེན་བྲ་ནམས་དང་ ། གཅད་མདའ་བ་མ་ཡེན་བནམས་དང་ ། དཅད་དམོ་བ་མ་ཡེན་བནམས་དང་ ། ཧཅང་སྣ་བ་མ་ཡེན་བ་ནམས་ཏེ་ ། ༼་བ་དང་ ། སྩུར་བ་དང་ ། ཡནཙ་དང་ །མང 
རང ཚ་བ་མ་ཡེན་བདང་ །  བྷུག་ཁ་མེད་པའི་ ཟས་ནམས་ཀུས་བསྟནདཿ་ ། དོགས་དངས་མོ་དཔོ་ཡུས་ནམ་པར་ཀུབས་ཏེ་ ། ལཱའི་བུ་མོ་དགའ་བའི་ཚལ་ན་ནམ་པར་རྒྱུ་བ་བཞིན་དུ་ ། ཞིའི་སྙང་ནས་ཁིའེ་སེང་དཱང 
ཁྲྭེཔནས་ ། ཞོའ་སེང་མ་ཞིང་། འོག་གས་གཞུ་ལྔ་པོ་འུབ་ཁ་ བ་རང་། དེས་ཡ་དྲུ་བེའོ་བའིལྷ་གུ་ཆའདྱལ་བས་པར་གས་ ༣ ། དྲེཟུ་བ་བྱམད་དམ་ ། དགུ་ལེན་པ་དང་ ། བྱ་བུངས་ ། ཁྱའུ་ 
གཟུགས་འཟང་ཞབབལུན་ཡུགལ་མེས་པ་ཞོག་བཙསནས་ ། དེ་། བཅས་པའོ ། ཌུམ་གང་གྱི་བོདགའ་བཟླ་གརད་ཏེ་ ། དེ་བཙོས་ པའི་བཙས་གྷོནོད་ཧས་ནས་ །ེལུའདེའ ི་ཀད་གདགས་གེས་ 


ཆབའགགས་པན་ཤེདུད་ ། ཉེ་དུནམས་ནའེ་ ། འདེ་བཙས་པ་ན། ོམ་གང་གྱོ་མོ་བམས་ཅད་དགའ་བརྡ་གུརད་པས་ན་ ། དའེ་ཤེ རྟ་ལེའུ་འདིའྱི་སོང་དགའ་ཤེདཅས་གདགས་ས། །ཞེས་ཟེར་ 
ནས་དེའི་མོངེ་དགའ་བེདཅེས་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་ཁེའུ་དགའ་བེད་པང་ན་འཚོ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་། ནུ་མ་སུནད་པ འམ་མ་གཉིས་དང་། དཱིམ་ཁྲ་བའིམ་མ་གཉིས་དང་ ། ལེ་བའི་མ་མ་གཉིས་སེ་ ། མ་མ་ 

བྱསུད་ལ་གཏདནས་ ། དེ་མ་མ་བརུད་ཀིས་འོ་མ་དང་ ། ཞེ་དོད་ ། མར་དང་། ཞུན་མར་དང་ ། མར་ཤུ་ཧཱང་ཁཱ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཨོ་བདྱ་ཀྱི་ུད་པར་བཟད་པོཉགོ་གིས་བསེད་བསྲེངས་ཏེ་ ། མཚོའིནང་གི་པད་མ་བཞིན་ 
ྐུ་དྲག་པར་འགྱར་རོ། །དེནས་ད་གངགེ་ཆེར་སྙེས་ཏེ་། ཡེ་ལྔ་འམ་ ། རྲུག་ལནོ་པ་དའེ་ཚ་ ། ལ་ལ་ཅོན་མཆོག་ཏུ་ཡང་ལེ་ལ་ཆོབ་གཅོགྱཏུ་ཆུརད་ཏེ་ ། མལ་དད་སྟན་ལས་ཀྱང་ལྣང་ཡི་འདོད་དོ། །དྲ་བོ་ན 


3 ་ །གུསལ་བསྭ་འཱུམ་གི་ནངན་འདུག་བཞེནདུ་བསྟན་ཆོས་ནམས་བསླབས་སོ་། ས་ག ད་ས 
༥ ཐ་པ ཀཀ རར (། འདི་ དར 

༡ ཁའབགད་ ་ རྭཡ་དགའ་རྟ༡ ། དས་མུ་སྭགས་ཅན་གི་སནད་པྲ་དུག་རང་ མལ་ནས་ལཱར་བཙམ་ཡར་བེད་གད་ 

ཊཾ དམ་སྙམ་པ་དང་ ། དེནས་ཁེའུ་ཡེ་ལོ་ཅན་གླིས་སྟནད་པ་དེ་དག། ཕངོ་ [ར་གན དེ ཆའ བེད་མེད 


° ཨོང ན་། མྱོག་གེས་ཀྱང་མ་བསྟས་ན་ ། ཝཱར་བའམ་ ། གུས་པས་ སྩ་བའམ་ ། སྙན་བསྟབ་པ་ལྟཿཾ་སཱོས་ { དེནས་ཝོང་དཔོན་དས་་། | 
༥ གནས་སབས་དེ་ལྟ་བུ་མཐོདནས་ ། ཆེས་རབྱཏུ་གཏུང་བར་གུརད། དཱ ཏེ་། ཡག་པ་ཡ་སམ་གས་ ས་ནས་སེམས་ལར་དྲ་རད་། ་ ཅིབ བཾ ཐཐ:  ་་ མ་ ྐ 
¬ རར སསམས་ཌ རེ་འ ༢ ཨཱ 
ཝཾ ནམས་ཀསནྷིམཱཾ་ཨྔཏེནད་པའམ་ ། མྱི་གཟིགས་པའམྱ་མི་ཏོག༽ ༼པའམ་། སས ྱབས་ནུས་སེམས།་འྱོད་དུད་ ཡརི་འཇུག་གོ། །དོའི་གབས་སུ་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འད 


ཡེ རཆ ལྗ 'ཱ ༡!" 1 ག་འ འ་ བས་ཀྱཾ་མཐིཡ་ཤན་ ༢ ་བ།། པབ བའི་དངོས་པོ 
།ཡ་ཡུན་དད་འའུ་ནུ་ ཁགས་པདྱ་བུས་པ་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞེས་མྱེཿའཇེག བོ རང་ཁྤྲི 


1 


2 ཿ ཆི ་འ 


ིླ སར རི  `-་ སི ཀཀ།ཀྣ|{| ལའེ ད་སང།་་ལལ་ཏ་ ་ལ་ས་པ ཁ་ཁ" 
{ 


ཡད་དག་པར་འདས་པ་ཡན་ལག་རུག་དང་སྲན་བ་ ། ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕནད་པ་དུག་ཡོངས་སུ་ཕོགས་པར་ [རཨ་གནས་ཉན་བྱབ་ཟུག་ཁུ་གཁུས་པ་། བྲདྲཧཱབྱ་ཀི་ཡཱབདུན་གེིམ་ཏོག་གས་ཁུག་པ་ ། ་ཡམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པ་སྟོནད་པ་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ་ ། བས་བྱཅཱའི་སྭོབས་དང་ལཱན་བ་ ། ཕྱོགས་བཅུའི་སབས་དང་ལྔན་བ་ ། ཡུགས་བཅུར་གགས་པས་ཤུན་ཏྱུ་རུས་པ་ ། བླརྷ་ཏཱ་ 
པ་ལས་དབང་ཐེད་པ་བས་ཀུད་མེསའད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནམས་ན་། ཆོས་ཏདྱ་ཉྱས་ཉིན་དུས་གསུམ་ ། མཚནཅུས་གསུམ་དུ་སངས་རས་ཀྱི་བུན་ཀྱིས་འཇིག་ཉན་ལུ་གཟིགས་ཉ་ ། སུ་ནེ་མུད་ ། སུ་ནདང་ ། སན་ 
འགོདས་གེད་འདུག་ ། སུ་ནི་ཉས་ང་བར་མུརད་། སུ་ནེ་གནོད་པ་ད ༨ ལནཱ་༈ སུནི་འཕུངས་པ་དང་། ༡མ་བཐདང་། གནོད་པ་དང་ ~ ས་ན སུན་པན་སདྩོརུ་སུ་ཞོམ་། སུན་དན་སོདུ་འབབ་ །ཉ་ 
ྭ་ཧཱ་བབ་ ། སུ་ནེ་དས་ པནོད་ལསུ་བུ་མངོསེ་དད། - ཐརད་པ་དང་འབས་ཊ༥ གཞག་པར་གའ་ ། སུནི་འདོད་པའི་ དྲ ༥ མ་ཏཱུ་ཤཾར་བ་ལས་ལག་པ་ནས་དང་བརྡ་བ་ ། སུ་ནང་བྲ་ཀུས་ 
པའི་ནོད་བདུནྱ་སེདཔ་ལས་འཕགས་པ་འི་དོང་བདུན་གོ་དབང་ཕུག་ ཡ་དབང་ཡེདདུ་གཞུག་པར་བ་། སྭུ་ནི་དགེའ་བའི་ལ་བ་ནམས་ ༄  མ་བསྐྱད་པ་ལས་བསྩེད་པརྡ་བ་ ། སུ་ནི་དགའ་བའི་བ་བ་བསྩད་ 
ཟིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སྩནད་པར་་བ་ ། མུདི་ཡོ་། ཅིས ད༤་། ་ཡུ་འོད་བཅྡག་ཅོད་ །གོལ་བོག་པ་པགྲོ །འདུ་རྩུས་པ་། རྒྱ་མཚོཆུ་སཱན་ནྣམས་ཀྱེ་གནས་ །དྲ་པ་ཆྭ་དས་ 
ཡོམ་བར་འགུར་ཡང་སེད། །གཏུཡ་བརྡ་བ་བའྲ་སས་ནམས་ལ་། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བྱ་སེད་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས།ཁྱེའུ་ལེ་ལཅན་གིས་ང་མ་ཐོདན་ ། བཝེན་གུས་བཙན་བར་འྭུ༔ 
ཏི་། །བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བྲདཆུབ་ཀྱི་བརྙད་སེམས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བར་འོད་ངོ་ ། སྭམཧུ་གཟིགས་སོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་མུ་སྙེགས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྟགས་པ་དང་ ། དེགས་ 


༦ ཡཅུད་པ་དང་ །ཁེལུ་ལི་དགེབའི་ཝ་བབསུད་པའི་པིར་ །འདོ་གཟར་གསར་ིཁ་དོག་ན་། ཉིམ་སྟངགེ་འདོ་ ་པས་ལུག་པ་དག་བཅེ་སཱ་ ། དདག་གེས་འིམ་དེ་ཀུ་ན་སྣུང་བར་བས་སོ་། །བསྙཡད་པ་སྟོར 
༥ ཆུ་ཡདསུ་བྲ་གམས་པའི་ཤམས་པའི་འདོ་གཟེར་དགྲ་ཀང་བཀེེས་། དདག་གོས་དའི་ཡུས་ལ་ཕགེ་མ་ཐག།ུ་སིམ་པར་ཧུདད་ནས་ ། ་ ་ཧུ་ ། དས་ཕན་ཚུན་དུ་བལས་སཾ་། ༔ 

དེནས་བཙམ་ལན་འདས་དགེའ་སྤོང་གིཚགས་ཀིས་ཞམ་རདྲབས་ ' ། ༼མ་དེའིནངཱ་གཤེགས་ནས་ ། ཁྱེཊུ་ལེ་ལེཉོན་གྱས་སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་སྒུ་ལྩེས་བུཆེན་པོའ ན་སུམ་བྱཿཿགཉིས་ཀས་བྱརནད་པ་ ཐ 
ཌ དཔན་བད་བཟང་པོ་བྱཧད་བཅུས་མཛེས་པར་བས་པ་ ། འོད་འདམོ་གང་གིས་བྱསནད་པ་ ཏི་མ་སྟོར་བས་ལཱག་པའི་འོད་མངའ་བ་། རེནེ་པོ་ཆའི་རི་བ་འགོ་བ་ལྟ་བུ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐོང་ངོ་། །མཐོངཾནས་ཀྱང་མཆོག་ “, 
ཌ ཏུ་དགའ་བན་འགྱུན་ཏེ་། །འཕྲལ་དད་ཏེད་ཡངས་ནས་བཅོམ་ ཝན་འདྲསླུ་ལེ་གདན་གཤམས་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚུར་ ༼ )ག་ཤིགས་བཅོཔ་ལན་འདས་གགེགས་པ་ལེགས་སོ་། །བཅོམ་ 
པམ  " ༼ཀྱང་སཱམ་སོ། ¡ ༢ ཧུ་ཧི་ཧ་པ་དང་ ། ནང་གྱོ་ལེ་ནམསཀྱི ས་སཱུན་མ་མཐང་བའ ས་པར་སྣཾམ་པ་མཐོང་ནཱ་མཆོགོཏས་ཨཚན་ཏཱ་ (ཅེ 
རའ །དེནས་ཁུའུ་ལེ་ལཅོན་སོས་མདངས་མྱུར་བའྱི་དོག་དང་ལྡན་བས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚ་ལནས་ ། ཨོས་མཉན་པའི་ཤིརྭ་སྱན་སཱར་འདུག་སྟེ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དལ ¿༨ 
དྱུུགྲ་ས་ས་ད་། བནོ་འྲུས་ཡེ་བའི་ཕན་ཡནོ་ནམ་བུ་ཏུ་མུ་བཀུའ་སཿཡ་ནས་ ། ཡུདནུ་ཙིྱབགུགུཞིག་ཀརནེ་ལྭ་བན་ཏེ་ [ ཁེའུ་དབབག་གུ་འདྲི་ུས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ།། །དམས་དས་ 
ྦ དབུག་གུ་དེ་ནུངས་པ་དང་ ། སྒ་སྙན་པ་ཐེསོ་པར་གྱུ་དད་ལ་ [ དག །ནནས་དབད་སལ་འུབརས།ཏ { ཟདད་་བང་།་་མད་ཏོ། །དེནས་དེས་ དྷུ % 


་ 


བདག་གས་པར་ཞིང་བསན་འགུས་བརམ་བརྡ་བ་གར་མཆག་ མུ་ནི དེས་མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་དྲེལ་ྱི་སྨ་བསཱགས་ཏེ་། །བདག་ཏིད་ཀུམ་དེང་དཔོན་བ་བར་བསགས་ནས་ ། རྒ་མཚོ་ཆན་པོ་ལ་ལན་དུག་ནུལ་། 
ཏེ་གྲའི་དནྲ་གུབ་པས་ནེའ བླསུས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཉན་ཐས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པྱ འམ་གྱི་ནདངུ་བཤོས་གསོལནས་ ། བླན་ྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་ཤར་ཆུབ་ཏུ་བླན་ལམ་བརབ་བོ་། །དྭེན་ 
བཅ་ལན་འདས་ཉུ་ེུ་་ལན་བྱིསགཅིནནས་ཅགུབཅུད་པ་པ་ ། ཡས་ཅགནས་གཅིགཏུ་བཅུད་པ་མཁུནདནས་འཛུམ་བ་མཛད་དོ་། །འདེན་སངས་ཆུས་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ནམས་གང་གི་ཚ་འཛུམ་ 
པ་མདུད་པའིཆོས་ཏདདུ། །དའི་མཞལ་ནས་འདོད་གཟེར་སྲོན་པོ་ དང་། སར་པོ་དང་། དམའ་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བྱུངནས་། ༤ ཁ་ཅགེནི་འོགྐོཏུ་འགོའོ་ ། ཅགནི་སྟད་དུ་འགོདོ། །འནཏུ་འྲོག 
/ བ་གང་ཡེན་བདེ་དག་ན་སེམས་ཉན་དམལ་བ་ཡར་སོས་དད་ ། ཐི། . གནག་དང་ ། བསུས་འཇོམ་དང་ ། ངུ་འབོད་དང་ ། པཱ་འབོདོ ཆུ ན་པོ་དང་ ། ཚབ་དང་ ། རབཏུ་ཚ་བ་དང་ ། མན་སད་པ་དང་།ཆུ་ 
` ནུན་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་རོལ་དང་ །སོ་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀྱེ་ཧུད་ ཟེར་དང་ ། མ་རཱ་ཐེར་དང་ ། ུདཔ་ལ་ལུར་གསུ་པ་དང་ ། པམ ཱར་གས་པ་དང་། བརྡུམ་ལར་གས་པ་ཆེན་པོར་སོབནས་། །རྭད་ 
སམས་ཅན་དྩམལ་བ་གང་ཡན་བ་ དགྱཏུ་ནཾ་བས་ཡ་བརྡ་གརད་ཏེ་འབབ་པོ་ ། གང་བའི་སེམསཅ །དམལ་བ་གང་ཡེན་བ་དདག་ཏུ་ པ་བརྡ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། །དེས་ན་སམས་ཉན་ད་དག་གེ་གནད་པའྲི་ཁད་བརར་ 

: དུག་མེ་ཞོསེ་བུད་ སུདཱཧོཾ། །དེནུས་དེདག་འདི་སམཏུ་སམས་ཏེ་ ། ཉེཅོ་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འཕོས་སམ་ ། འོན་ཏེ་གཞནདུ་སཱས་སམ་སམ་མོ།། །དེནས་དེ་དག་དད་པ་བསྐད་པའི་ཤུར་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
སུཡད་པ་འཐེད་པ་མདདད་། །དདག་གིས་སུཡད་པ་མཐདནས་འདི་སྟམ་ངུ་སམས་ཏ་ ། ཉྱེ་བདག་ཿགན་འདེནས་ཀཔ་ི་འཕས་པར་མ་ཆུངད་ལ་ ། གཞན་ཏུ་ཡད་མ་ལུས་མེ་ཀེ་། འོནྭ་ཀང་སཱནོ་མ་བུང་བའི་ 


/ 


རར ། སེམས་ཅན་སྣང་བ་འདེའེ་མེ་ཐུས་ | བདག་ག་གི་གནོད་པའི་ཁད་པར་ནམས་ལེ་ཞེལ་བར་རུརདཏོ་སམ་མོ། རཾ 
༥ ཅན་རྩསལ་བྱ་སོད་བར་འགུར་ བའི་ཡས་ད་ཟད་ད་། ! ལཱ་དངྱ་པིནམས་ཀྱ་ནང་དུ་གར་བཞྐན་བནམས་ཀྱི་སྭོད་དུ་རུང་བརའྱགུརབ་དང་ ། 


རྒྱལ་ཆེན་བཞེའོ་རེསེ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱཧཱ་ཝགསུམ་པ་ནམས་དང་ 


- 
ཤག 
ཟུ 


བྱད་དོ། །རེས་པར་འབུང་བ་བརམ་བརྡ་བེས་ ། སརསྤ་གས་བསྟནད་པ་ལ་སར་བར་ཧས། ། འ 


: དཔའ །སཱེ་བའི་འཁོདནབ་སྔངསདས་། ཐུག་བསུལ་བད་པན་བེད་བར་ 


ཧོལ *‹ ུ 
ཀཾ 


ནམ་ཤུའི་ཁཱམ་ལ་གུངཆེན་བཞེན་། །འཆི་བདག་སྣ་ནེ་ 


< ༄- ༤༽ ༤ ༤= ཡུག ཏྭ ད། བང ངོད་པར་ ད་ ཱ 
རྱ།ཁམས་བསརནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཏཾདྱ་ཀྲི་ཕཱ་བཞེན་འབྲང་ས་ ། གསེ་སགྲོ་་ོ་།ས་བངད་བརབེདད། །དེ 


ས་ད་དག་བྲ ཡད་པ་ལ་སམས་མངོན་བར་དགའ་བརྩ་གུདད་ནས་ ། སེམས་། 

༡དེ་མཚམས་འཛིནེད་པར་འགྱརདོ་། །སེེང་དུ་འགོབ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགནི་ 

ེ ༥ ་ཆེིང་=་ ཡི་ཆ 

དང་ ། ཚངས་པའ་མཧནན་འདན་པ་ནམས་དང་ ། ཚངས་པཆན་པ་ནམས་དང་ ། འནུ་ཅུང་ན་ཡས་ད། [ཚདྱ་སད་འོདྲན་མས་དང་ ། སས 

རྨ སསཱས་ནམས་དང་། སིན་ཡེད་ནམས་དང་ ། བསདོནམས་ །སྐེས་ནམས་དང་ ། འས་བུམ་ནམས་དང་ ། རྱ་མ་ནས་དང་ 
ནུམས་དཔ་ ། གྱེ་ཡན་གི་ལཱ་ནམས་ཀྱི་བརྩའུ་སེང་ནས་ ། རྱི རྟག་པ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དང་། སོངེ་པ་དང་ [ བདགྱིད་བ་ 


ས་དང་ ། གཞན་འབུལ་དབད་བེད་ནམས་དུང་ ། ཚུངས་རེས་ནམས་ 
དགེའ་རུང་ནམས་དང་། ཚདྱ་པད་དགེ་འནམས་དབ། 
ཡསངཔ་ ཅནོས་ཁབྐན་ཕག་དུང་། གནང 
།ཆིག་ས་གུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀད་བྲདོདྲག་ 
ཞམུ་བརྨཾས་། །གང་གུསྔ་རསའདུལ་འདེ་ཏིད་ཀ 
རདེ་དགུ་གས་སོང་གསུམ་ཁེ་རཆེ 
བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱོ་སམ་ཡོགས་སྦུ་མེ་སྣང་བར་འུ་ 


ངི ' 
མ་འོངས་བའི་ལས་ཡུང་ནྟནད་པར་བཞེད་ནན་ ། མདུན་ལགོས་སུཔེ་སྣང་བར་འགུརཔོ། །སེམས་ཉན་དམཡ་བརྡ་སེ་བར་ཡང་སནད་པར་བཞདནནི་ ། ཞབས་ཀྱ་མཐི་ས་ནྱཡིཕཱདབར་འྱུརའོ་། །ནུད་འགོར་ས།་ 
བརུ་ཨུད་སུནད་པན་བཞེད་ནན། །ཞུབས་ཀ་གཏོང་པརྦ་མི་སུང་བར་འགུརདོ་། །ཡོ་དགས་སུ་ བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདནན་། ། ཞབས་ཀྱ་མཐེ་བོརྱས་སཱང་བའ་འགུར་དོ་། །རྱིརསྩུ་བར་ཡུར་སྭོནད་པར་ 
བཞེདན་གི ། སམེ་གཉས་སུ པ་སད་བདའྱུར་པོ། །ཞ བས་ཀ་འ བད་ས་ུརབའྱི་ཧུལཔང་ུྦསདོད་པརབཞདགནི།།གག་འོེསསའ་ེ་སངབར་འབུརཔོ། །འཁ་ཡེས་ ཅའ 
པར་བཞེད་ནན་ ། ཕག་གཡས་པའ་མཐལ་ཏྲུ་སི་སར་བདའ གྱུར་རོ། །ལྟར་སྙེ་བར་ཡུང་སྭནད་པར་བ དན་ནི། །ཧྟེ་བརྩ་མཾ་སཱང་བར་འགྱུརརོ་། [ཉན་ཐེས་ཀྱ་བར་ཆུབྱཏ་ཡུང་སྙོནད་པར་བ། ད་ནན་ 
ཞལ་ཅུ་མི་སཱད་བར་འྱུརནོ།། །རང་སངསྤྱ་རས་ཀྲེ་བྲཅུབ་། །ཏུ་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ནན་། །ཧྩན་མཚམས་ཀྱ་མདོད་པུ་( ` / མྱི་སྣཔབརའགྱུར་འོ་། །བླན་མྱད་བ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་ 
པའི་བདྡཆུ་བྱཏ་སུང་སཱདད་པར་བཞེད་ནན་། །དབའི་གཙུག་ ཏིན་རུུ་མི་སཱང་བར་འྱུརའོ། །དེནས་འདོདཐེར་དདག་གིས་བཅམ་ ཝཱན་འདུས་ཡ་ཡན་གསུམ་བསྟོར་བྲ་བས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན 
ཀྱི་དཀའེ་གཙུག་ཏོར་ཏུ་སྱུ་ སཱང་བར་འགྱུརའོ་། །དེནས་ཚདང་ལཱན་བ་དགའ་བོས་ཐལ་མ་སྐདད་ཏེ་ བཅམ་ལྔན་འདུས་ལ་ཞུས་པ་། མོན་སྭ་ཧོང་ ་གོས་སེལ་བ་ གས་ཅན་མང་པོ་ཞལ་གི་སནས་བུང་བར 
‹ རྱུནད། །དའེས་ཡོགས་ནམས་གུནྱང་ལངབར་བོས་། །ཉི་མགདད་པར་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་བཞིན་། །ཡབཆིགས་སུ་བཅད་ད་གསོཡད་པ་ ། རོད་དང་བ་ཞོརྩེ་རགས་དདྱ་པེ་དྭགེས་སྲངས་ར་། ། 
སངསྐྱ་ཆས་འགྲོ་བདག་གེ་དྲམ་བའྱོ་རུར་གུརད་པ་། །རྒྱལ་བ་དག་ཐུབ་ནམསཧེ་རུ་རྱེན་མ་མཆས་པར་། །པན་མའི་ཡེ་དང་དུང་མདོག་ལཱ་བུ་འཛུམྱ་སཾ་སྟོནད་། །བརྟན་པོས་ཏནྱེ་ཉས་ཅུས་བབ་མཉེནད་ 


༧ 
རཆ 


® . །ལགས་ན་། །དགེ་ལྕོང་རྐྱལ་དབད་ཉན་པ་སོམ་ཉོ༥འཚལ་བ། མས་། །ཐྲུབ་པ་ཁུཌ་མཆོག་གེ་ན་གསུང་མཆོགརབརྟན་པ་དང་ ། ། བཟང་པ་དེག་གོས་ཕྲེ་ལོམོ་ ས་པ་བསལ་བར་གསོལ་ 

„ ཨ རྒྱ་མཚོདད་ནེ་རྱལ་ལྟ་དུར་བརྟན་པཞི་། མགོན་པ་ཛགས་སངསྐ་ཆས མསྦ་གིན་འགཛུསྱརན་ ། གི་དོན དཔའ་བ་འཛུར བན་མདྡུད་ ༢: + 
:: ལཡཱཔ་ཀནདག་དནདཿནགད་།དེན་ད་བཞིན་ཏེ་། །ཀུན་དགའོ་དེ་བཞན་ག གས་བདུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའི་སངས་རུས་དམསན་། རུ་མྱེད་རྱེན་མེད་པར་འཛུམ་བྱི་མཛད་དོ་། ' །ཀུན་དགྭ 
༈ བོ་ཁྱའུཡེ་ལ་ཅན་འདེས་། ང་ལ་འདི་ལྭབའི་བཞུར་བསི་བས་པས་ཐང་ངས་། བཅུན་བ་མཐོང་ལགས་ས། །ཤུན་དགའ་བྱོའའུལ་བ་ དི་དགེ་བའི་ཝུ་བ་འདུས་ ། སེམས་བསྟུད་པ་དང་ ། སྙན་བར་བུ་བའི་ 

3 རོས་ཡོངས་སུ་གཏཔབ་འདེས་ །ཆྭགདཔ་གངས་མུད་པ་གྲས། ཆིས་ཡད་དག་བར་བསྣུབས་བརྨ་བ་བའྲ་བདཆུབ་ཡང་དག་པར་བ༼ སླུབས་ཏེ་ ། སིངྡ་བཆེན་པོས་ཡངོས་སུ་བས་པའི་ཕ་རོཡོདང 

ཧུ དེན་པྲདག་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་གསནས་ ། སབས་ཐྱུར་ད་ པ་ ། མྱི་འཇིགས་བ་བཞིདང་ ། མ་ཁྲདས་པ་འི་དུན་བ་ཉ་བར་གཞ ག་པ་གསུམ་ད་། ཧིང་མཆེན་པོ་དང་ལྡན་བཞི་མང་དག་པད་ 

༈ ཐཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ ། སྟོབས་དང་བཏོན་འགུས་དང་ ། མཐུཌཿཡ་དད་ཀནེདངཱ་ལཱན་བ་ཞེསྤྱ་བ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇིགེན་ཏུ་འ་བུང་བར་འགུར་རོ་། །དེའི་སཱན་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ན་གང་ད་ལ་མདོན་བར་དགའ་བུ་ 
ཅྩུནཔ་འདེ་ཡེནད། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ད་གདཅེས་བཀའ་སཿ སདནས་ ། དགེ་གངདེདག་ཡིད་རངས་སྟེ་ ། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མ ད་བར་བསྐད་དོ།། གྲེཚི 

ཉཏཔོ་ལས་ཅཿགོས ཏི ོབ་བུ་ཁདོད་པ་ག ༢  ཀླ་བཟུང་གཏོག་པ་། ་ཱ ྦ །།དེད་དཔོན་ཞེས་བ་བཞོ་ ། སངས་ 
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ཡ་བ 
༄༅༧ོ ༦ 


རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། རྩྱལ་ཡོ་རྣམས་དང་ ། དཱོན་པེ་ཆེན་ཕོནམས་དང་།། ཕྱག་པོ་རྣམས་དང་ ། ཕོ་དྲད་འ།འོ་གྱ་ཡྱི་ནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་ད་།ལ་ཤས་དད། ཟནསདཔ།གནོད་སྱིན་ནས་ 
དུང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལུང་ནམས་དང་ ། མེ་འམཅི་ན་མས་དང་ ། ཉོ་འྱལ་ཆན་པོདམས་ཀུས་བཀུམ་བགྭེ་བས་ ། བླ་མར་བུས་ །རེམདྦ་བས་ ། མཆོད་པནྲ་བས་ཏ་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནོད་ 
| སྩེན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་དང་།གམཁའ་ལཱརེ་དང་ ། མྱེ་འམཅོ་དང་ །ྐ ལྟོའྭཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀོས་མཆོདང་ ཤེས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསོདནམས་ཆེན་པདང་ ན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་། 
་གཟིཡས་ཆདང་ ། གདན་དང་ ། སུནུ་གསས་དུད་ ། སཱན་ཟོདྲ་ནམ ས་བཉས་པ་ ། ཉན་ཐོས་ཀུ་དགེ་འབུན་དང་བཙས་པ་ ། མཉན་ུ་ཨདོ།༠༤༨ ་ནཱ་། རྒྱལ་གུཆུལ་ སྱི་ཚལ་ ། ཌོམ་བདག་མགོནྱ་སེད་བས་ 
སྨན་ག་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། །དེའེམཉན་ཧཱུ་ཡོ། ད་པད་། དེད་དཔན་ཆེན་པོ། ཀྱི་མམཚོཆེན་སའི་དཔ་ག་གབ་དེ་ . * , ཧྱིན་འོདོས་ནས་དས་ལན་གཏིས་ལན་གསུམ་ཆུ་བདུང་༽ ལ་ 

ཐམས་ཅང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྭེ་ { རྒྱ་མཚོའ་ེན་པོའི་ནཔུད་ ཨུགས་ན་ ། འནྲོ་ཀརྡ་གུ་བུབ་སྭ་ཧིར་འོངས་སོ་། །དེནས་དྲ་མཱ་དག འ་བ་ཆེན་པོ་སྕས་ནས་ ། ད་འདེ་སམ་ཏཱ་སམས་ཏ་། བདག་གོས་ 
ཟབས་གང་གསེ་ནོར་བསུ་བར་བ་བའི་ཐབསཿ་ཡོད་སམ་ཡོ་། །ཡང་དེ་འདི་སྙམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་ ། སངས་རྱས་བཅམོ་ལན་འདས་འདེན་ ། ལཱ་ཐམས་དལས་ཀྱངཆེས་ཁུད་པརཱ་འཕགས་ཏྲེ་། བདག་ལ་ཕན་པ་ 
དཿགཞན་ཡ་ཕན་པ་ལ་ཞུགས་པ་། ཐགས་རེན་བདག་ཉདཆེནཔོ་། ཆེས་ལ་སུས་པ་ །ེརཊ་ལ་མཉེས་གཞིན་པ་ཡནྲ་ཤིས་། །དདདག་ཞིས་འདིལ་བརེགཏཏ། ཡང་ཧམ་མཆན་པཡིནབླུགས 
ལྭ་གུའི་དོན་ལེགས་པར་གྲུབ་སྟེ་ ། ཕྱོམ་འངོས་ནནོད་ཕེད་ཀྱིས་འདེ་ལ་མཆོད་པྱ་བའོ་སམ་མོ་། །དེས་ད་ལཱར་བརོན་འགགསྤ་བས་ཏ་ ། ཡར་རུ་མཚོ་ཆེན་པའི་ནདཧུ་ཤུགས་པ་དཔ་ ། སརསྦྱ་རསྱ་ཀ་མཐུས་རེན་པོའི་ 


༅ེ ¥ 


།ཤུཧཱ་པིནནས་ ། ནེན་པོ་ཆེ ཆན་པ་བོསུས་ཏེ་  བད་བ་དངཉས་ཞྱེ་སེད་པར་བདག་ཀྱིའེས་ནུ་བནད་ཏོ་། །དེ་ངལ་སནས་སྭདོ་བླཟུགས་ན་ ། དེས་རིན་པོ་ཆནམ་པ་སྩཚོགོས་མབདོནས། 
་ཏེ་ ། བདག་གསེ་རེན་པོ་ཆེ ཞདནྷ་ལ་བུ་དག་ ། དྲ གཾདིིེཾེྲེངེ་ ། མ་ལ་བདག་གས་འདི་ནམས་བདུག་ག་ནུང་མའི་ལགྱུ་ཞོའི་བཞི་ 
།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁ་སས་དགལ་བརྡ་བ་གད་མ་ཆག་སམ་མ། །དནས་ཞོ་བཞའིཆ་གཅིག་གུམ་ཀ རུའི་སས་ཏོས་ནས་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཉེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་སེོ་ངོ་། །དེནས་ཤིནད་ 

།ན ། ཨ་ཀཏས་བཏུགས་ས༽ །དདནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གར་གིས་བཅུག་པ་དེ་ བགི་ནམ་མཁའ་ལ་ཨང་དག་པར་འཕུགས་ཏུ་ ། མཉན་ཏཱ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁབ་པཱ་ 
ཏུ _ དྭ་ལྟ་བུའྷཾཔཱ་འཕཕལ་མདོན་བར་འདྭུ་བུ་བ་མཛད་དོ་། །དེས་ལྷ་དད་ ཡྱི་དད་པར་བྱེད་པའེཆོ་འཕྲུལ་ཤིནཏུ་མདཏཱ་བུང་བད་མཐོང་ 

ཡུས་ཏེ་། བདག་གི་སེམས་ལ་བྱར་ ད་བཀགནས་ [གཏ ད་ བ་དོ་་འབབ་ཁདུ་ དས བླ་བ་བ་འདིན་བདུག་གྲོརམ་ཡིད་ནུ་ཞིས་བས་ 
རེ ། །དེ་ནས་ཞལ་ཟས་བཟང་པེས།་ མ་བན་བས་ནས་ །རེན་པོ་མཆེན་པོདག་ 
།དེནས་རིན་པོ་ཆད་དག་འདི་ལྟ་ ན ། སངསྐ་ཆས་ན་མས་ཀེ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་མཐུ་དང་ ། ལཱུ་ནམསྱ་ཀྱ་ལི་མཐུས།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་དགུའི་ཧེད་གེ མ་མཁའ་ཡ་འབགས་ནས་ ། 


དེས་ཆོ་འཕྲུལ་དེ་མཐངནས་ ། ཡུདྱ་ཏོས་དགའ་སྩསས་ཏེ་སོང་པོ་ཡ་བནས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ ལྲ་སག་འཚལནས་སྭན་ལམ་གཏབ་པ་།། དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་སེམས་ 
བསྐེད་པ་དང་ ། སྙིན་བརྩ་བ་བའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཏོང་བ་འདས་ ། བདག་འཇེག་རེན་ལང་བ་འདནད་བྱ་སེདཅར་ ། ཡོངས་སུ་འདེནད་བྱ་སེད་པར་ ། སམས་ཅནམ་ད་ དུ ེ་ཧླ་ 
བ་ནམས་འགེལད་པ་དང་ ། དབུགས་མ་ཕིནད་པ་ནམས་དབྲུག་ཉེན་པདང་། ཡོངས་སྱུ་པ་དན་ལས་མ་འདས་པ་དམས་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་ཟོ་བའི་སརསམས་སུ་གུརདཿགཅེས་བས་སོ། །དེནས་ 
ས་ལཱན་འདུས་ཀྱས་དེད་དཔན་དེའི་ཆུགཅག་ནས་གཅགུཏ་བྱཅད་པ་ དང་ ། ལས་གཅོགནས་གཅིགཏུ་བྱརད་པ་མཁེནད་ནས་འཛུམ་བ་ མཛད་དོ། ། འདིན་སདས་ཆུས་བཅོམ་ལཝན་འདས་ནམས་ 
གངགཡའཛུམ་བ་མཛད་པའི་འོས་ཏིདད་ ། དེ་ཆ་ཞལ་ནས་ འདན་གཟེར་སྣོན་པོ་དང་ ། སེད་པོ་དང་ ། དམར་པ་དང་ ། དཀར་པོ། ནམས་བྱུངནས་ ། ཁ་ཅག་ནེ་འོགྱ།ུ་འགེའོ་། ༼ཅོག་ནྭསེ། 
ཅཱའགོའོ། །འགོཏུ་འགོ་བ་གད་ཡེན་བདེ་དགན་སེམས་༦ན་ དྩམལ་བ་ཡད་སོས་དང་ ། ཐིག་ནག་དང་ ། བསུས་འཇོམས་དང་། དུ་འབོད་དང་ ། རུ་འཁོད་ཆེན་པོ་དད་ ། ཚ་བ་དང་། རབ་ཏུ་ 
༽ ་ཞོི་ཞ་ ཡ་ འོང ང་ འ་དང་ ཨཆུ་ཟེད་དང་ ། སུད་པ་ལ་ལརགས་པ་དང་། པད་མ་ལཱན་གས་པ་དང་ ། པན་མ་ལྟར་གྲྭ་ 
པ་ཆེན་པོན་སེདོནས་ ། ཚ་བའེ་སམས་ཅན་རམམལ་བ་གང་ཡིན་བ་ད་དག་ཏུ་བསིལ་བརྡ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། །གང་བའི་སེམས་ན་དམས་པ་གར་ཡེན་བདདག་ཅུདཔའ་རྱར་དགེ་འམ་། ` 
པག །དེནས་དེ་དག་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་ཐི་བདག་ཅག་འདེནས་ཤེ་འཕོས་སམ་ ། འནོཏ་གཞན་ཧུ་སཱས་སམ་སྭམ་མོ་། །རྲེན 


རྫེ 


ྲཱ གྲ །རྒོད་དུང་བལ་ཞིངྱ་རཱགས་དངྱ་མི་དགེས་སྤངས་པའི་ 
་འ སེ ཁོ ཁའོ འོ ཧི | ༨ 
དོག་ལཱ་བུར་འཇུམ་མི་སནད་། །བརྟན་པོ་ཏུཉྱསཱོ་ཝཱ་ཏཱུས ་བབ་མཁེནད་ལགས་ན་། །དགེ་སྩེཾད་རྒྱལ་དབད་ ཉན་པ་སོམ་ཉ་འཚལ་བ་ནམས་། རཾ ཐུཊ་པྲཱ་ཁུང་མཆོག་གིན་གསུར་མཆོག་བཏན་པ་དང་ 


¡= ¬ འའ 


'ཧྭ་བྲ་མིའཀུར་ཧིཔོས་བ་འཡོར་དབ་། བཟད་བམ། སས བ་དག ཅུ་མྱིན་རུན་ཡྱད་པར་འཛུལ་བ་ - ཧོམཛད་དོ་། །ཀུན་དགའ་པོ་དད་དཔན་འདིས་ང་ལ་འདི་ 
་བྱས་པམཐང་དས་། བ་བ་མཐད་ལག ས་སོ།། །ཅུད་དགའབ་དེདདཔད་འད ། དགའ་བའིཁདང་། སསན་པ ས་པདསའདོསར་སའདི་ 
ད་གས ཉས་ཡད་དག་པར་བསབ་བ་བུ་བའི་བྲང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བསྩུབས་ཏེ་ སཱངྡ་ཇ་ཉེན་པོས་།ོངས་སུ་བླགསོ་པའི་ཕ་རལདཏུ་པིནད་པྲ་དུག་ཡདས་སུ་ སྱ 
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བཀནམ་ཐཿལསན་ནས་ ། དྲེ་ས་དེ་དག་ཡད་དངས་ཏེ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསྟད་ངོ་།། 
ཕྲེན་སས་དགྲགན་པོ་ནམས་དང་། ཐུག་པྲ་དམས་དང་ ཕྲ་བང་འཁོནོ་གྱི་མནམས་དུང་། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་མས་དཔ་  ལྷན་མས་དང་། ཀླ་ན་མས་དང་། གནོད་སྦེན་རྣམས་དང་། 
ལྕ་མ་ཡེན་ན་མས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཝཱངྲ་ན་མས་དང་ ། །མུ་ཞེས་ྭ་ནམས་དང་ ། ལྟ་འ་ཆན་པོནམསྱ་ཀིས་བཀུར་ཧྟེ་བུས་། བྲ་མར་ཧྲས་ ། ནི་མོ་ཐས་ ། མཆོད་པ་བས་ཏེ་། །ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ །གནོད་ ྦ 
སྩཾན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་ ། མྱོ་འམཅ་དང་། ལཾ་འཕེཆན་པ་ནམས་ཀྱོས་མཆོདཿ 

] ༈ས་བས་དང་། གཟམས་མདང་། གདན་དང་། ཙུན་གསོས་ འོ སང ། དན་པོང་ 


སྱ་བས་པད་འདིད་འདོས་ལ་། འདིར་ཡད་དགེ་བ་བེད་པས་༽ འདི་ནས 
' ཀྱངམ་ཀྱས་པར་འགྲོདགོས་སྲཾདྱ་ཏིས་ ། བདག་གས་བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། སཱ་འགའ་ཞག་གས་མཆོད་པྱ་བ་གརོམ་ཆག་སྭམ་མོ་། 


།ཟ་བ་ཞེསྱ་བ་བན་། སདསྦ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་། རྱལ་ 


དེགས་པའི་སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་བསོདནམསཆན་པོ་དོང་ལཱན་པ་ ། ན་བཟུའ་དང་། 
ནམས་བཅེས་པ་ ། ཉན་ཐསྭ་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་ 


དའ དཀ ་ ༡ ཡོས་པ་།སྟར་ཡོད་བྡ་ གཏང་བ 
ཌཱམེ་བདག་མགོན་མེད་ཟུས་སྱུནྲ་གི་ཀུན་དགའ་རུ་བན་བཞུག ་ས་སོ་། །དནས་མཉན་དུ་ཡད་པན་ ། ཐག་པྱ་ཟ་བ་ཞེས་ཊ། བ་རགུལ་ཞིང་མཆོགཏུ་དབུལ་བ་ཞིག་གནས་ས༽ །དེ་ 
ཨད་ལས་ཡཙམ་ཞིག་བེད་པ་དཙམ་ཏི་ཝའི་ཟུན་རད་པུར་ཟད་དེ་། །དེས་ཅུང་བདྲ་ཀུར་བཞགྱཏྱ་མིད་དོ། །དེནས་དེ་དག་འདེ་སྙམ་དུ་སེམ 


འུ སྟཏ་། །བདགན་འདིག་ཉེན་པ་རོལདནས་ཀརུ་བསོདནས་ 
'འ་གཏན་པ་རལདྭཏཱ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀང་མ་ཤས་ ། དགེའ་བ་ཡང་མ་བས་ པུ ི་ོ 
།དེནས་དས་འིམ་བདག་གཞནཞཀཀ་གོའས་བཏགས་ནས་ ། དས་ 


དང་ ། དཀར་པ་དག་བུངནས་ ། ༼ཨགེ་ན་འགྲོཏ་འགྲའོ་། །ཁཅགེནི་སེདདུ་འགའོ་། ། འོགཏ་འགོ་བགང་ཡེན་བ་དདག་ན་སེམས་ཤན་དམཝ་བ་ཡང་སོས་དང་ ། ཐིག་ནག་དང་ ། བསུད་འདོམས་དང་ ཙ)་ལྕ 
འབོད་དང་ ། ཅུ་འབོད་ཆན་པ་དང་ ། ཚ་བ་དང་། རབྱཏཱ་ཛ་བ་དང་ ། མནད་མྱེད་པ་དུང་ ། ཆུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཆུ་གུར་དོལ་ནང་ ། སེ་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀྱེ་ཅུད་ཟེར་དུང་ ། ཨ་རཱ་ཟེར་དང་ ། སྭུན་པལ་ལྟར་གས་པ་ 
. དང་། པདྡ་མ་ལྟར་གས་པ་དང་ ། པད་མ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པོར་སོངནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ཧན་དམལ་བཅེན་པ་གང་ཡན་བད་དྲ།ན་བསེལ་བརྡ་གརད་ཏ་འབབ་པོ་། གང་བའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་གང་ཡེན་པ་ 

རདགྱཏཱ་ནཾ་དོ་བར་འགྱུར་ཏེ་འབབ་བོ་། །རཱས་ན་སམསཿན་ རླབ དེ་དག་གི་གནོད་པའའྱི་ཏད་པར་ནམས་ཁེ་གཞིལ་བར་གུརད་ཏོ། ། དེནས་དེ་དག་འདི་སམ་ཏུསེམས་ཏ་ ། ཀྱེཉི་བདག་ཅག་འདེ་ནས 
ཤི་འཕོསནས་ ། འོནཏེ་གཞན་དུ་སེས་སམ་ཧུས་མོ། ། དེནས་དེ་དག་དད་པ་བསྐུད་པའི་ཤརེ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་རྲུ།ཡད་པ < འགེད་པ་མཛད་ད། ཟདགགས་ངུ་ཡར་བསྲ་་ 
སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། ཉེ་བདགཿགན་འདེནས་གི་འཕོས་པར་མ། ཅུརད་ལ་། གཞན་ཧུ་ཡང་མ་སེེས་མདྷ་ཀཱ༽ །འནྲོ་ཀངྲསཱན་མ་མཐོང་བའི་སེམས་ཅན་སང་བ་འདེའོ་མཐུས་། །བདག་ཅག་གི་གནོད་པའ 
ཏུད་པར་ནམས་ཆ་ཞོལེ་བར་གུརདཏོསམ་མོ། །ད་དེ་དག་བཱ་ཡད་པ་ལ་སེམས་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་གུརདནས་ ། །སེམས་ཅན་དཡ་བྱསང་བལི་ལས་ད་ཐད་ད་། ལྷ་དང་ཀྱི་ནམས་ཀྱིནཔདུ་གཱ་ ྣ 
བདེན་བྲ་ནམས་ཀི་སཱོདདཱ་དུད་བར་འགྱུར་བ་དེང་ཉོརེ་མཚམས་འཇྲིནད་པར་འགྱུར་རོ་། །སེདདཱ་འགོབ་གང་ཨེན་བ་དེ་དག་ན་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའ་རོསེ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱ་ཝ་གསུ་མ་པ་ནམས་དང་ ། 
འཐབ་ཤལ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྔ་ནྣནམས་དང་ ། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕྲཡ་དབང་བེདནམས་དང་ ། ཚངས་རོསེ ཅེན ལཊ་ 


'་ནམས་དང་། ཚངས་པའི་མདུནན་འདོན་ནམས་དང་ ། རངས་པ 


༤༽ 


།དང་འདེ་ཆུང་ནམས་དང་ ། ཚདྱ་སིད་འོད་ནམས་དང་ ། འདོ་ 
ཨ་ ནམས་སྩེས་རྣམས་དང་ ། འབས་བུཆ་ནམས་དང་ ། མྱི་ཆེ་ན་མས་དང་ ] མྱིཿ 


- འདམ་དུའི་ཏིམ་ལྭ་གད་ཆེན་བཞན། །འཆི་བ གཱ་སྭ་ན་གཞོམ་ བརྩ་གེས་། །གང་ཞིག་ཆོས་འདུལ་འདི་ཉོད་ལ་། །བག་ཡོདོ་ 
་ མྱུག་བསྙལ་བད་པར་བྱེད་པར་ འགྱུར་། །ཞེས་བརྡོད་པར་ཐེ 


༩ ཧཱཾ་ཧོ་བཞན་འདངས་ཏེ་། །གཡཏ་བཿསོ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་འ 
སུང་སནད་པར་བཞེདན་ད། །མདུན་ལོགས་སྲུ་མི་སཱད་བར་འགྱུར་འོ། 
ཨྟསིསླད་ད་བ་། 


སུནད་པར་བཞེདནད༽ ། ཞབས་ཀོ། 
སུས་མ་གཉས་སུུ་སིི་སྣང་བར་འགྱུར་དོ། 


།སབསྭ་ཀུསེ་འཁར་ 


༤༽ 


དས་པའ་ཡས་ 


,དུ་དོ་ །དེནས་འདོ་གཟེརདེ་དག་གསེ། { སྟངོ་གསུམ་ཀེ་ཧོར་ 


སས པ་ནམས་དང་། དགེུདན་མས་དང་། ཛདྱ་པདདགེ་ནམས་དང་ ། དགྲེ་རས་ནམས་དཔ་ སཱིནྲ་ཡད་ནམས་དང་། བསོད་ 
སེད € གཉུང་ནམས་དང་ | སུ་ནམ་སང་ནམས་དང་ ། ཤིནདཏཱ་མ་ཐོང་ན་མས་དང་ ། འགྱོ་སིན་ཧྱེ་ལཱ་ནམས་ 
དད ་ག་ཨ།དིཔ་དང་། བད་དྱེནད་པ་འི བོགས་སོ་། { རགས་སུ་བཅད་པ་གཉུསྱེ་ཀར་བྲ་དོད་པརྱ་པད་དོ་། །རེས་བར་འབྱུང་བ་བཝམ་པར་གྲིས་། །སདས་ 


ཨུང་སྙནོད་པར་བཞད་ནན་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ ཤ་སྣམ་ཡགས་སུ་མྱི་སཱད་བར་འགྱར་ར། །མཁའོས་པའི་ལྭ། 


༥པན་བཞེདན་ན་ ། ཞབས་ཀྱི་མཐེལ་ཏུ་མེ་ ང་བར་འྱགུར་ནོ་། །ནུད་འགོར་སྩེ་བར་ཡུང་ 
ྭ སསན ཞབསྱ་ཀབའའྱོར་བབའ་ད་་ །མྱིར་སྐྱེ་བར་ཡུད་ 


4ཐ༣༡༣ཅབསས་། ""'ཁཅ 


། པའ་ཡུང་སྙནད་པར་བཞེད་ན་ན་ ། ཐུག་གཡས་པའི་མཐིལ་ཅྭཱམི་སང་བར་འྱུརརོ། ། ལཱར་སྩེ་བར་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་དནི་། ལེ་བརྩ་མི་སཱང་བར་འུར་རོ་། ། ཉན་ཕོསྱ་ཀྱི་བྱར་བྱང་ །ཡུང་སྟོན 
པར་བཞེད་ནན་། །ཞལ་ཧུ་མཱ་སྭ་ར་བར་འགུར་རོ། །རངསངས་རས་ཀྱི་བཟཆུ་བཏ་ལུང་སྟོནད་པར་བཞདནན་༽ དྩིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་ས་སང་བར་འཐྱུརརོ་། །བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ༽ི 
བུངུབྱང་ཡུང་སྙོནད་པར་བཞེདན་ན༽ དགུན་གཅུག་ཏོརྦཏྭཱ་སཱི་སཱང་བར་འྱུར་རོ་། གགས་འརྒོག་དདདག པ་བཅོ་ཿཛད་དབ་བའག་་པ འྱ་སྟབ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་དགུའི་ 
ཚུགཏདཧཱི་སཱར་བར་ གུརད་ཏོ། །དེནས་མདང་ཝན་བ་ ཤུན་དགའ་བསྐོ་ཐལ་མ་ད་ཏ། །བཅོ་ལཱན་འདས་ལ་་ཤུས་པ་ མནྨོས་དོངགིས་སལ་བ་སྣ་ཚགས་ཅན་། །བ་ན་་ 
ནས་ཀྱུང་བརྩསརད་། །དེ་ཡསེ་ཡོགས་ནམས་ཊུནཏྭ་སངབ་༽ བསོས་། །ཏི་མགརད་བས་ཇི་ལྟར་བས་བ་བཞིན། ། །ཡ། བཆགལ་སུ་བཅདད་གསཡད་པ་། །ནད་དང་གལ་ཞིདྱ་ཧུག་ 
དངྱ་མུ་དགྲེས་སཱཔས་པའི་། །སངས་ཆས་འགྲོ་བ་དྲག་ག་དམ་པིའ་ རྒྱར་གུརད་པ་། །རྱལ་བ་དུག་ཐུཊ་ནམས་ནི་ཅུུ་ཏེན་ཡ་མཆས་བར་  ་ ` 
ལ་ཏོདྱཾ་ཉློབ་ཡོསདུས་བབ་མ ཉན་ལགས་ན་། །དག་མུངྱ་རཱལ་དབད་ཏན་པ་སམ་ཏོ་ཚ་ལ་བ་དམས་། །ཐུ་བ་འུད་མཆོག་གི་ན་གསུང་མཆོག་བཏན་པ་དང་། །བཟང་པོ་དག་གེས་ཐམ་ ་ཁ་གུག། 
བར་གསལ་། རམ་མོདཔན་འརེབ་ཀདུ་མཉན་བའི། །མགན་པོ་ཛིགས་སངསྐ་ཆས་ན་མས་གེན་འདའ་འཛུམ་ཨུ་སཱོནད་། ། གངག་དོན་ཏུ་དཔའ་བོ་འཛུམ་བ་སོནད་མཛད་པ་། །དནི་འོད་ལས་སྐ་འོ 
:གལ་ཆེརཨ་ཏནཔར་ལླུག་ལ་༽ །བཅོམ་ལན་འུན་ཤིས་ཝ་།འ་ཁུ་ཉད་བ། །ཨུནྟནྡ་ཤོཏཐོ་ནཱད་ད་ཡཞེ་ཀད། །དནདབ་ཞིནཏེ་ ༈ གུན་དགའ་པོདོག་ཞི་དག་གེགས་བ་དྲག་བཅོས་ཁབ་ཡངུད།་བུརགོ 


པའི་སངསྤ་ཧས་ན་མསན་། རྒུ་མེདྱསཱནྱསད་པར་འཛུམ་བྱ་མི་མཛད་དོ། །ཨུན་དགའ་བོ་ཐག་པྭ་བུ་བ་འདིས་ད་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་བཀུར་སྙི་བས་པ་མཐོང་དམ་། །བཏུན་བུམའདྲུའ། 

། །ུན་དགའ་བོ་ཐ་ག་པ་བ་བ་འདེ་། དགེ་བཞི་ཝ་བ་དང་ ། སེམས་བ ད་པ་དང་། སུན་བརྩ་བབའི་ཆེས་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་འདེས་། [བསྒཡད་པ་གུངསྱ་སེད་པ་གསུམ་མྱིས་ཡང་དག་པད 
བ་ཡང་དག་པར་བསླབས་ཉཏེ་ ། སཱངེ་ཛེ་ཆེན་པས་ཡདས་སུ་བྱགོས་པའི་ཕ་ ཡོད་ཏཱཱ་ཕྱིནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བས་ནས་ ། སྙེབས་བྲཧུ་དང་ ། མྱི་འཇེགས་པ་བཞེ་དང་ 

༣གཞུག་པ་གསུམ་དད་ ། ཧདྡེར་ཆེན་པོ་དད་ལྡན་པའ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྨྲ་རས་ 

སུ་མངོན་བན་དགའ་བར་རུརད་པ་འདེ་ཡེ་ 


| ཧན་མས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩནེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམ 


་་༢༨ྭ་འ་ 


གནས་ས །དེ་ཡང་ཁོ་བའ་ཀུན་ནས་བཀས་པ་གསར་བ་ཞེག་ས་ 


ད་ལུར་བསམས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ལ་གསལ་བ་འདེབས་སོ་ ིདེ་ 


མཁས་པ་ ། ཆུ་བོ་བཞེ་ལས་ནཡད་པ་ ། ཚུའལྱ་ཀྲི་རང་བ་བཞིའོ་ཞབས་ཀཱ་མཐིཡ་གནད་ཏུ་མརྟནད་པ་ ། བསུ་བའི་དངས་བཞེ་ལ་ཡུནདང་པནས་འདེས་པར་བས་པ་ ། མྱི་འདྲེགས་པ་བཞཾསེ་མི་འཇེགས་པ་ 


ཁུ་མཆོག་གི་ཡང་དག་པའི་སེང་གླྭསྣ།བློགགས་པ་ ། ཡན་ལག་ལཱ་ནམ་པར་གྲངས་པ་ ། 
རགྱཏུ་གནས་པརྡ་བ་བ་རུག་ལ་གནས་པ་ ། ཧྲངཆུབྱ་ཀེཿ་ཨན་ལག་བཏུན་སྐེ་ཡེ་ཏགོ་གོས 


བ ] ཇིགས་བེད་ལསཿགས་པ་སྭོནད་པྲ་དུག་ལ་མཆོད་པ་ཧེད་དོ་། ཀོ 
ཤི་ལ་གཏུགས་ནས་ ། འདེ་སྭམ་ཏུ་བསམས་ཏ་ ། ད་ན་བདག་སུག་བསྲལ་བར་གུནད་པའི་སྙབས་བད་པའམ་ ། སེགོ་འཕདས་པ་སྙན་བར་པཿ 
ཁི་གབས་སུ་སངསྐྱ་ཧས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱོསནྱཾ་བོ་མཏ 


སྭུ་སིཆུད་བཙི་ཡང་སེད་ལ་། མཅུ་་ཅས་བཅི་ ཐའ ཤུགས་ཇེཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ ། འཇིགཏེན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཡ་ . ུགས་པ་། ། སླང་བ་གཙགེ་པ་དང་ལཱན་བ་ ། གཅིགྱད་དཔའ་བ་ 
ཟླ་ཨྱེད་པ་ ། གཏིས་སུ་ཨྱི་གསུར་བ་ ། ཞི་གནས་དང་ ། ལྷག་མ `  ཐཾང་ལ་གནས་པ་ །རཾག་པ་གསུམ་སྣང་བར་མཛད་པ་ ། བསླབ་པ་ག སུམ་ལ་ལེགས་པར་བསབས་པ་ ། འཧུཡ་བའ་གཞེ་གསུམ་ལ་ 


¦ 


ཐེསྭ་ཀཱ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནཏུ་ཡདོ་པནྡ་རལ་བྱུ་རལ་བེདྲ་ཀྱི་ཚལ་ ། ༢༨༨ ༥ །ནེའི་ཚེ་མཉནཏཱ་ཡོད་པ་ན་ཚོད་དཔནྷོ་གྭ་དྲུ་མེབ་ཞེས་བ་བ་ཞེག་ 


ཧུཾས་ནད་ཆབས་པོ་རེ་ཞིག་གིས་ཐེབས་ཏད་སྣན་པ་དང་ ། ནད་ག་ཡོག་སདད་ 
ནྲ་བ་སབསྦ་ཅག་པ་འདང་གཞད་སུ་ཞི།་ཡོད་ཉམ་མོ་ །ག་ 
ནད་པའམ་ \ མྱི་གཟགས་པའམ་ ། མྱ་ཏོགས་པའམ་། ཐུགས 


འགོབ་ལཱ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ ། ཡན་ལགྲ་དག་དང་ལཱན་པ་།། ལཱ་རཱལདྱངཱ་ཧིནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སྐུ་ཇོ་གས་པ 
'ཕྱག་པ་ ། ཡམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྒནོད་པ་ ། མཐདདྱ་ཀུས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ།་ 


\༠༠། 
༥ ཉནཾདུས་གསུམ་མཚན་དས་གསུམ་་སངས། སྭ་ཀྱི་སནྱ་ཧྱཾས་འདིག་ཏན་ལ་གཟགས ནོ་རཱད་ ། སུ་ནི་དར་ ། སཱན་འཕོརས་ཤིང་འདག་ ་ནཾ་༡མ་ད་བར་གུརད་ ་ན་གནོད་པ་དང་ལུན་ ། 
་ྦ སུདའཔགྲནན་མས་སྲས། དག སནི་པནསེདཏ་འ།  ་ དུ་བབ་། སུནཔསདན་པའས་བུརད་ སཐེརསེ་ད། ' ཕདད་པ་ད 8 
| ༢ གུ་ལ་གཞག་པར་བ་ ། སུ་ནི་འདོད་པའི།འདམ་ཏྲུ་བེང་བ་ལས་ལགནས་དང་བར་བ་། སུན་འཕགས་པའ་དོ་བཏུན་མུད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ནར་བདུན་ར་དབང་ཕུག་ལ་དབད་བདངུ་གཞུག་པརྨ་བ་ ། 
་ ཙཾ སུ་ནིདགེ་བའི་མ་བ་ནམས་མ་བསུད་པ་ལས་བཅད་པར་ཧ། སུདུག་བུའི་ལབ་བསུད་ཟིན་པ་ལས་ཡེདས་སུུ་ཧྩན་པད་བ་། སུནི་ཡོངས་སུ་སྩེནད་ཐིན་པ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བརྡ་བ་སྟམ་ 
, ཧུ་ཡི ་གག་ །འདིད་ུས་པ་།ཆ མམཚོརུ་གན་ན་མས་ཀགནས་ ། ཅུསྔདབས་ཡོའ་པད་འགུད་ས བད་། གཏུཡ་བར་བུ་བའི་གས་ནམས་ལ་། སངས་རྒྱས་ 
 ། ༽ུས་ལས་ཡལ་བྱ་སེད་། ། ད་ག ཡིསབད་གི་བོགའགནས་གདས་ད་གཟེགས་དཔ་། འདོན ཧྭ ཏཾ ཞོའོད་པས་ ལུག་པ་དག་བཀྱེ་སྭ་། དེ་དག 


།སབས་བྱའའི་སོབས་དང་ལྡན་བ་ ། ས་བ གགས་བས་ཀ་ནད་ཧས་པ་ | བྱས་ཕག་བྱ་ལ་དབང་ཁེད་པ་བས་ཀར་ཆེས་འད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནམས་ན་ ། ཆོས་ཏོདྱ་ཀེས་ 
གཞི།་སུཉི་ 


ཟེད་གསེར་སཱིཿཁ་དག་ཉན་ཏི་མ རཱ 
ཁུས་དེ་ཀུནྱཏཱ་སང་བད་བུས་ས།་ ཐཾ །བྷགཡད་པ་སུདདུ་ཡངས་སུ་བསསམས་པའིི་ཤམས་པའ་འོདག ར་དག ཀར་བཀྱེ་སེེ་ ། དདགོས་དནསཔཔན ས་ག ནེ 
ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་དེའི་ས་གེདུ་གཤེགས་ནས་ | གསས་ཀྱི་ཡིས་བཅམལན་འདས་སྣན་བཞུགས་སོ་ཞེས་སྨནདོ། །དེནས་མོདདཔད་་གོ་བུ་ཆེབ་དགའ་བར་སུདད་ཏེ་། དབུགསྦྱསི་བེནད་པ་དགུགས་ ་ 


ཛཿ ༩ ¦ 


རྨ 

ཤྱནད་པན་སུརདནས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེགས་པ་ལུགས་སོ་། །བཅསོ་ལྔན་འད།ཏུག་གེགས་སུ་གསལོ་། རི ་ །དེནས་ ༈ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ནདདུ་གཤེག་ ནུས་གདན་གགམས་པ་ལ་བཞུགས་ས། །བཞུགས་ནུསྱ་ཀ་བཅམོ་ལཱན་འདས་རྱུས་ ་བ་ལ་བཀའ་ཅཿཡད་པ་ ། ཆེ་བྲ་ཁོད་ལ་གནད་པི་ཨེག་ཡོད་ ། ་ 

པ་། ཀག རར །འདིནིའེདྱ་ཀི་སེམས 
ཀྱི་སྱུག་བསྔལྱ་བེ་གཉེན་པོ་ཡནན་ཞེས་བཀའ་ཟཿཡད་ཏོ།། དེནས་འཇེག་ ན་པའི་ཐུགས་བསུདད་། ྱ་མ་ལཱའི་དབང་པོ་ བྱར་བུན་ཧིས་དེ་སོས་ཀྱེ་ངག་ལུང་ལས་ ། ལ་ས 
ཏ་ཡའསན་ལེགསས་ཏས་ུདཀངས་པ་དང་། བཅམ ག་དཔ་ཤས་ཐགས་རཔ་ད། ཆ་ས དི ླགསྱ་ཀ་དད་ལང་ལས་སླ།གནང་ག་ཡུབས་ 
ཏ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཤུལ་ལ།། །བཅམོ་ཝན་འ དཔ་ཀིས་ུདཏོད་ཉོ་ཡག་ཏུ་བཞེས་ནས་ ། ཆེབ་ལ་ཧོན་ཏེ་། འདནྲི་འོདྲ་ཀྱསས་འེ་སུག་བསྔལ་ཞི་བར་བད་པ་ཡིན་ན་ཞིས་ 
བཀའ་རྩ ཡད་ཏོ་། །དནས་དེས་ཡུས་དང་ ། སེམས་ཤནེདྭཏ་ཕུངས 'པའི་ནེ་བ་ཐོབ་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འྲ༥༥སས་དགའ་བརྡ་གྱུརད་ཏོ་། །སམས་དགའ་ཤརྡ་སུནིདནས་། ། རྒྱལ་པོ་གསལ་ 
རྐྱལ་ལ་བསྟད་ད། །བསམི་ཝད་འདས་ཏན་བསྲོཀི་དགེ་འདུན་དདབཅས་པ་བཤོག་གསོལ་ཞུ་། ། འབུམ་རིབའི་ནམ་བཟའ་ཕུལ་ཏེ་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། སློས་དང་། མ་ཏོག་འཕང་ཐམསཅད་ཀས2་ 
མཆོད་པྲ་བས་སོ་། །ནེ་ནས། མས་ལ་ཏས་བདྡ་བུས་ཏེ་སྭོན་ཡམ་བཏབ་པ་དགེ་བའི་ཚ་བ་དང་ ། སེམས་བསྟེད་པ་དང་ ། སྩིན་བརྩ་བ་བའ་ཆེས་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་འདེས། ། དྲེ་ལྟར་བཅོམ'ལཱན 


རབ 


༨༨~༧༦༡༤ 


- ཆོསེ་འདུལ་འདེ་ཏོད་ལ་ ། །བག་ཨདྲ་སཾད་པར་བེད་པ་ནི་། །སྩཾ་བ 


ྣ 


དཱ ༦ ༧༦ མ་ལ ༦ གཞན་དུ་ཡང་མ་སྐེས་མནྭ་ཀེ་། འནྩོ་ཀྲང་སྣན་མ་ཐུང་བའི་སེམས་ཉན་སཱང་བ་འདེའ་མཐུས་ ། བདུག་ཅག་གེ་གནོད་པའད་པར་ནམས་ལེ་ཞིལ་བར་རྱུརད་ཏོ་སྐམ་མོ་། ། 
དེནས་དདག་སུལ་པ་ལ་སམས་མདོན་བར་དགའ་བརྡ་གདད་ནས་ ། སེམསནདུལ་བྱསོརབར་འཆུར་བཞི་ལས་དབདད་སྟྱས་ནམས་ཀྱི་ནད་གངུ་བདན་བནམས་ཀྱི་བདདདུ་བརའྱུར་བ་དང་ཉོམམཆམས་ ྦ 
འཇིནད་པར་འགྱུརརོ་། ། སེང་དུ་འགོ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགན་༽ རྒྱལ་ཆེན་བཞེའི་དསེ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱཧཱ་ཝ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བལ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལནནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའན་མས་དང་། 
གཞན་འཕུལ་དབང་ཀྱེད་ནམས་དང་ རཱ ཚདས་ནསེ་ནམས་དང་། 'ཚདས་པ་མདུན་ན་འདོན་པ་ནམས་དང་ ། ཚངས་པ་ཆན་པོ་དང་ ། འདྡ་ཆུང། ་ ། ནམས་དང་ ། ཚརྩ་སེད་འདྡ་དམས་དང་ ། འདོགས་བཟ་ 
དགེ་ཆུང་ན་མས་དང་ ། ཚད་མེད རྨོ་ཨ་ད དགྱེ་ཧས་ནམ་ ' ས་དང་ ། སྭཾནྱ་སེདྲ་ནམས་དང་ ། བསོདནམས་སྩས་ནམས་དད་།། ' འྭྲགས་ཤུ་མེ་ནམས་དང་ ། མྱི་མེནམས་དང་ ། མྱི་གཏུང་རྣམས་༥ 
རྱནཾམཾ་སྣང་ནམས་དང་ ། གནད་ཏུ་མ་ཐར་ནམས་དང་ ། འགྱོ་སནེཧ་ ལཱ་ནམས་ཀྱ་བརཧུ་སངནས་ ། མྱི་རྟག་པ་དང་ ། སུག་བསྣལ་བ་དང་ སྙོར་པ་དང་ | བདགྱ་སེད་པ་འི་སྣ་སྣགས་ས་། ལན 
སུ་བཅད་པ་གཉུསྭེ་ཀང་བརྡོད་པར་པད་དོ་། །རེས་པར་འབྱུངང༥༢མ་བར་གིས་། །སངསྱ་རས་སྙན་ཡ་གཱར་བར་གསེ་། །འདཡ་ཤུའཤོམེ་ལ་གརཆན་བཞན་། །འཆིབདག་སྭྭ་ནི་གཞོམ་བར་ཀྱཿ ་། །གར་གྲེ་ 
ད འི་འཁདོབ་རབ་གུངས་ནས་། །སུག་བསལ་ཟད་པར་པེད་པད་འགུམ་། །ཞེས་བརྗོད་པར་ཡན་དོ་ ལ་འོད ཧ་དཀཿ 
ལཱན་འདསྱ་ཀསེ་འདས་བའི་ལས་ཡུང་སོནད་པར་བཞེདན་ན་༽ བཅམ་ལྔན་འདྲ་ 


སྟ་གསམཧྱིོད་ཆེནཔའི་འཇེག་ཏན་རིཿཁམས་བ་གོདནས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཏད་ཀཔོ་བ་ཞིན་འྲང་ཏེ་། །གལཉེ་བཅོམ་ 


| 
་ 


ཌོ 


ཤྭ ཡསྭ་སྩུར་བའྱི་དལ་པོར་ཡུང་སྟནོད་པར་བཞེད་ནན་ ། ཕྱག་གཡས་ 
 ུ་ཡུང་སེད་པར་བཞེད་ན་ན་། ཞལ་རུ་མྱི་སྣང་བན་འཁྱུར་དོ།། 

_ པརྡ་ཛོགས་པའི་བ་ཆུབྱཏ་ཡུར་སཱུནད་པར་བཞེད་ནན་ ། དའ 
ལཱན་འདས་ཀུ་དགའི་གཡུག་ཏོདྱཏཱ་སི་སཱང་བར་འགུར་ངོ། །དེནས་མ 


ནས་བྱུང་བར་གྱུནད་། དེཿ 'ཡོགས་ནམས་ཀུནཏ་སཱརབར་བྱགྱིས་། །ཏཾ་མ་གནད་པས་ཇི་ལར་བྱགྱེས་ 
སངས་རས་འགྲོ་བ་དག་གོ་དམ་པའྱ་རུརྱ་གུདད་པ་། །རྒྱམ་བ་དག་ཐུབ་ནམས་ནྱོ་རྒུ་ཏེན་མཆིས་པར་། 


ཀི་སྣམ་ལེགས་སུལི་སཱ་བར་འགྱུར་པོ། །མ་འེེས་པའི་ལས་ལུང་སྟེནད་པར་བཞེདནནེ་ མདུན་ལགས་སུུམི་སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། 
༥༣ སཱུས་བད་འབུར་པོ། །ཧུད་འགོདས བད་ཡུད་སོནད་པར་བཞེད་ནད། གབས ཉདཔརྩ་ི་སད་བར་འགུར་། 
¡ ཕྱིར་སྩེ་བར་ཡུང་སྙོནད་པར་བཞེད་ན་དོ། པུས་ གཉིས་ཨྱུ་པི་སཱད་བད་འགུར་རོ། །སྭབོས་ཀྱི་འཁར་ལམུ 


རོ་ལྭ་མུ་མབའྱཾ་ཧཱལ 


དེ ོང དཱ ༤༽ | ¬¬ ༢ 
།སམས་ཉུན་དྱལ་བར་སྩུ་བར་ལུར་སྟོནད་པར་བཞེདན་ན །ཞབས་ཀྱོ་མཐེལ་ཏཱ་པེ་ 
།ཡི་དགས་སུ་སྩེ་བད་ཡུར་སྙོནད་ པར་བཞེདན་ན་ ། ཞུབས་ཉམབེ་ཡརྱ་ཐཱསདའྱུ་། 
'པོན་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ན་ན་། ཕྱག་གཡོན་པའི་མཐལེཧྭཱ་མི་སྭང་བར་འགྱུར་ངོ་། །འཁོར 


༨ བའི་མཐེལ་མི་སུང་བར་འགུར་ནོ། །ལྷད་སྩུ་བད་ཡུང་སོནད་པར་ བཞེདནནོ་། ་ེ་བརྩ་ོ་སང་བར་འབྱར་པོ། །ཏན བོས་བ 


) རད་སརསྤྲ་ཧྭས་ཆུ་བྲཔརབྱཏྭ་ལཱསྟན་པར་བ 
གཙུག་ཏོརཧཱ་ི་སཱང་བར་འགུརརོ། །དེ་ 


དང་ལྡན་པ་ཤུན་དགའ་བསོ་ཐལ་ཡོ་པཱདད་ཏེ་ 


། གཅགོ་ཁཱན་ཡདས་ 


ཞེདནན །ཧཱུན་མུཚ། 
༤ འདོ་ཐེན་དྲ་དག་གྱིས་་༧༠། 


ཡ་ཤུས་པ་ ། ཚོན་སྣ། 


པ་བཞོན་། །ཡདཚགས་སུ་བཅད་དེ་གསོལད་བ་། ཉགས་ དང་རུ & 
།པྐ་མའི་་དདདུད་མདོག་ལྷ་བུར་འཛུམ་ཨཱཾ་སནད་། །བརྟན་པོ་ཏོདཀྱི་བོ་མེས་ཏུས་བབ་མྱ།འནད 


 མསུ་ཀྱི་མཛོད་པྲུཿ་མྱི་སྣང་བར་འགྱུརརོ་། །བླན་མྱད་པ་ཡངདཀ 
བཙམ 'ལཱན་འདུས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྟོར་བྱ་བས་ཏ་ ། བཙོམོ་ 


གསགས་ལ་ཚག་་ཅན་ ས་ལ་ནི 
དདང་གལ་ཞིདེ་ ་རྱགས་དང་མུ་ཤེས་སླངས་པྷུའི།། 


པཔ: འཁམས་ས་ ་ཡ་ཆཇཛ་ 


རྒྱལ་།བུང་ཅན།་ གི །བཀོོད་པོ་ང་གོས་སངུས་བུང་དབ བན་འག་བྱ ཀྟཉཊ། [གང་གཾ་དནོཏ་དཔའ་བོ་འཇུམ་བསྟོན་མ་ཛད་པ་ ། །དེ་ནྡི་འོད་ལས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེན་ཏན་པ་ད་འཚལ་། །བ 


ལགསན་། །དགེ་སཱོད་རལ་དབང་ཉན་པ་སོམ་ཏ་འཛལ་བ་ནམས། །ཐུབ་བྱ་བུང་མཆོག་གེནགསུང་མཆོག་བཏན་བདང་། །བཟང་པདག་གིས་ཐེཿཡ་སུས་པ་བསལ་བར་གསལ་། ་ 
.ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོར་ད་བཞནན་། དེད་བཞེན་ཏ་ ། ཀུན་དགའ་ཛེ་དབཞཾནེ་ག པག འོ་བ་འྦྱོངས་དབས་གྲི དང་ད 


. འཛུམ་བྱ་པཾ་མཛུད་དོ། །ཉུན་དགའ་བའམེ་བདུག་ག་ཤུཆ་བ་ འདིས ། ང་ཡ་འདེ་༽་བུའི་བཀུར་བསྩི་བས་པ་མཐོང་ངམ་ ། བཙན་ ˆ པ་མཐོང་ལགས་ས་། །ཞུན་དགའ་པོ།ཉེས་བདག་གི་བུ་མབ་ 
འདེ་དགེའ་བའི་ཆ་བ་བསྩད་པ་དང་ ། སེམས་བསྩེད་པ་དང་། ཧཱུཾ་བརྡ་བཱ་བའི་ཚས་ཡངས་ཨུ་གཏོང་བ་འདེས་ ། སཱཡད་པྲག ངས་སེད་པ་གསུམ་གྱེས་ཡར་དག་པར་བསབ་པར་ཧུ་བའྲ་བར་ 
ཆུབ་ཨང་དག་པར་བསླུབས་ཏེ་ ། སྭར་རྡེན་པསཾ་ཡངོས་སཱ། < བསས་པའ་ཕ་རོལ་དྭངཱ་ཡོནེད་པྲ་དུག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བས ས་ སཱོབས་བྲཉུ་དང་ ། རྱ་འཇྲིགས་པ་བཞེ་དད་། མ་འདས་པའི་ 
དུན་བ་ཉེ་བད་གཞུག་པ་གསུམ་དང་ ། ཧང་ཇཆེན་པ་དང་ ལུན་བཞི་ཡད་དག་བརྡ་མེགོས་པའི་གདས་རས་ཀག་ཀྲ་ཐབ་པ་ཞེསྱ་བ་བར བབྱུརཅེ་། །འཇྲིག་རེནངཱ་འབུང་བར་འགྱརངོ་། །དེའི་ལུན་བར་བ་བའི་ 
རས་ནི་གང་རུ་ལ་སེམས་མདོན་བན་དགའ་བརྩ་གུརཔ་འཡེན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དེ་སྐདེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། དགེ་སཱོང་དུ་དག་ཡ་རེདས་ཏ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་་ཀོས་གསུངས་པ་ཡ་མདོད་ 
བར་བསྟདད།ོ། . །།པ་མ་ཞེསྲ་བ་བ་ན་ { སངས་རྒྱས་བཙོམོ་ལཱན་འདས་ཡ'། །རྱལ་པོ་ནམས་དང་། ཐེན་པཆན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕ་ཐང་འཁརྦ་ཀྱཾ་སོ་ནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ 


སཁབ་་་་་་ཀཁཀམ།། གསས ྣ"༥"༥ཁ"༈:༥ཚ~ཡ་ 


ཤི །ན་མུས་དང་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྷན་མས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་། གནད་སྩྱནེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱངན་མས་དང་ ། མོ་འམ་ཅོ་ནམས་དད་ ། ལྟ་འྱོས། 
པ་ནམས་ཀུས་བཀུར་ཧྭི་བས་ ། བླ་མར་བས་ ། རི་མོན་བུས་ ། མཆད་པྲ་ཀས་ཏེ་ ། ལྷ་དང་ ། གླུ་དང ། གནོད་སྐེན་དང་ ། ལྟ་མ"ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་དང་ ༽ རྱོ་འམཉོ་དེད་ ། ལྟ་འཱཆེནཔོནམས་ཀྱོས་མཚཱ་ 
ཨིགས་པའི་སངསྦ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་བསད་ནམསཅན་པོ་དང་ལྡན་པ་ { ན་འབུའ་དང་ ། ཞུལ་བུས་དང་། གཟིམས་ཆདང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སཱུན་ཟཔྡོན་མས་བརྟེས་པ་། ཉནཛསྤོ་ཀི་ 
‡ དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནངཱ་ཡད་པནྷ་རཱཡ་བྱུ་རུལ་ཕད་ ཀྱི་འཚལ་ ། ༼ྱམ་བདག་མགོན་སེད་ཟས་སྦེན་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རབ་ ན་བཞུགསོ་། །གང་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏེན་དུ་མ་ 
¿ ཅཱ་བིལ་དབདནི རུལ་པ་གསལ་ཧལ་ལཱ་གཞན་དག་ལ ཧུས་གསུ་མངུ་མེ་ཏོག་དང་ ། བཏུག་པ་དཔ་། སེསོ་དད་ །མེ་ཏོག འཕད་དང་།བུག་པ་ནམས་ཀྱིས་མངད་པད་དེད་དོ། །གང་ 
༥ མབཅོས་ལཱན་འདས་འཇིག་ཉེནུ་བུངནུས་ནི་། གཞྱོན་ལཱ་བུ “ འི་མདོའོ་དཔས་ ། རྐྱལ་པོ་གསལྱ་རལ་བཏུལ་ནས་ ། བཙམ་ལ ན་འདུས་ཀྱོ་བསྟནད་པ་ཡ་དད་པ་ཉྭདད་། །དགའ་བ་དད་ཡོད་ 
བགབ་ལྕས་ནས་  ཅུས་གསམཱ་བཡ་ལུན་འདས་ཉི་འདྱར་འགོ་ཞིང་། མར་མེ་དང་ ། བདུག་པ་དང་ །མེ་ཏོག་དང་ ། སཱུས་དང་ ། མེཏོག་འཕེང་དང་ [ཅུཁ་ནབུས་ཆིས་མཆྡདློད་རེདདོ། དེན། 

` རླམ་་སབ གགརས་མ་ཞིག་གོས། ། སེཏ་པདམ་གུསནྱ་བུང་བུཞིག་ཁུརད་། །རྒལ་ལོ་གསལ་ལ་མི་གདདུ་མཉནྱ་ཡོད་བདསཔ དན སས་མ དྲལ ན་ིག་གིསུ་ 
ནེཉོ་འདོད་པ་ ཡས་ ། རེ་གིག་ན་ཆིམ་བདག་མགོནྱསད་ཟས་ཕྩན་དེདཔི་ནད་ཏེ ། དས་དལས་རོན་ཏོས་འགྱུར 


ཀཿ དག་མགནྱ་སེད་ཟས་ལྕུན་གས། ། ཀྭུན་དགའར་བའྲི་སངས་མ་དྲའི་ི 
མཚན་སུམ་བྱཧ་་གཏིསྱ་ཀསེ་ལགས་པར་བྱརནད་པ་ ། དཔ་ཧྲད་ 
་ཐ་ལྭ་བུ་ །ཀུནནས་མ་ཟར་བམ་ཐེངོནས་ ། མཐེང་མ་ཐག་ཏུ་ཀྲུན་་ 
ལྡན་འདས་ཀྱས་། །དག་ཡདགའ་ར་བཀྩསདམ་་དམ་ ། ཆོ་འ 
མས་ལྟཏས་ཕདྦ་བསནས་ ། སྙེནོ་ལམ་བཏབ་པ་ ། དགེཞ་བའི་ཝ་བ་དང་། སེམས་ 


: 


༄༅ 


ཅང 


དད ་མ་ ཚཅུ་ས་ཆས་རར་་་ ཅང བགང ཡད་པ་དང་ ། དགུགས་ཨ་ཕོནད་པ་ནམས་དྭས་ 
༠ [བདག་འཇག་རེན་ཡང་བ་འདྲན་བྱ་སེད་ཉོང་ ། ཡེདས་སུ་འདེན་པ་མེད་པར་ { སེམས་ན་མ་ནལ་པྲ་ནམས་སྱོལ་བ་དང་ | ༢ དོ་ཨ་གྲེ རལ འའ 
ཡ འཧནེད་པ་དང་ མས་སུ་མ་དན་ལས་མ་འདས་པྲ་དམས་ཡེས་སུས་དནལས་ཟློ་བའི་སདས་རས་གྲུགུདད་ཤེཅས་བས་པ་། །དྡེནས དྲད 
༡ གུབ ཡུས་གེགནས་གཅག།ུབཅུད་པམཁེནདནས་  འཛུམ་བམཇད་ད། རད ྣ་ ཞི ཁམས་ཅན 
* འོདེག རྭ་སན་པོ་དང་ ། སཾད་པ་དང་ ། དམར་ དོར ། དཀར་ ¬ བ་ནམས་བྱངནས་ ། ཁཿགེ་ན་འགོ་ཏུ་འྲགའོ་ ཀཀ ྣཾིིྣཾ།ཾཾྣཾྣ ༦ སོ་ཐོས་ 
ཌླཾ བ་ཀདཞིང་ད༽་ ཁྲ ཤོས་ས་དང་ བསུས་འདམས་དང་། རུ་འབོད་དང་ ། ངུ་འབདཆེན་པོ་དང་། ཚ་བ་དང་ ། མཁྱའུ་པབ་ཀ། བ་འ :& ཤག སགབད།ན་པ། 
ཐུམས་དང་ །ཀེ་ཏད་ཞེད་དང་།ཨ་ནཟན་དང་། སུ་་ཀག་གས་ ཐང་ ] བིག བགས་བརང་ ‹ ུས་མཇུ་དང་བ ོ་དུས་ ཆ་བ གཤེགས 
བད་གདཏེ་འབབ་བ། །ཟརཔའ་སེ་མས་ཤན་དམུལ་བགང་ཡིན་བད་དྲ་ྲད ས་པ་དང །གེནུས་སེམསད་དག་གོ་གནོད་པ་ི་ཁད་པར་ནམས་ཝེ་ཞོས་བརྱ་དད་ཏ། །དེནས་དདག་༽ - 
_ སཱམཏཱསེམས་ཏེ་ ། སྱཊི་བདག་ཡག་འདིནས་ཤི་འབས་སམ། ། འན་ཏེ་གཞནདྭ་སེས་སམ་མ་མོ་། །དེ་ནས་ད་དག་དུ་པ་སུད་པའོ་ཤར་། ཅ་ཧཧུ་དང་ལ་ཡུདཧ སུད ། སས 
བ་དེས་ཐདོནས་འདི་སྟམ་ནུ་སམས་ཏེ ཀཅིཅག་འདོནས་་་ས་སོ | གཞན་ཧུ་ཡང་མ་སྩས་སདྱ་ཀོ་ལེནོ་ཀུ་སཱནོ་སྭ་བུང་བའི་སེམས་ཅན་སྣང་བ་འདིས་ ། བདག་གི་གནོད་ 


:5] 


༩ 
¡> 


ངེ ༢༩ ༣ 
ཆམ ༣༡༨༣" པམ: 


བདག་སྱེད་པའི་སླ་སྒྲོགས་སོ་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏོས་ ཀྱར་བརྡོད་བར་མེད་ད་། །རེས་པར་འབུང་བ་བམ་བར་ཧྱས་། ༣༦༣ ངསྐྱ་ཆས་སྙན་ཡ་སྱད་བར་ "༈ །འདམ་བུའ།ཧིམ་ལྭ་གང་ 

ན་བཞནེ་ ། །འཚོབདག་སུ་ནགཞེམ་བར་དས་། །གང་ཞིགེ་ཆོས་འདུལ་འདི་ཉོད་ལ་། །བུག་ཡདོ་སོད་པར་བདཔ་ན། །སྩེ་བའོ་འཁརོབ་དབ་གྲརས་ས་། །སུག་བསྡལ་ཟུད་པད་ཊྱེད་པར་འགྱུར་། ། 
།ཞེས་བརོན་པར་བེད་དོ། །དེནས་འདོ་གཟེརད་དག་གོས་སོད་གསུམ་ཀྱི་གཆེནཔ་འ་འཇིག་ཉན་གི་ཡམས་གཏནས ། ཅན་ ནུ་འདས་ཀྱ་ཤེ་བཞན་འབངས་སྟེ་ ། གསུཏ་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་འད 
 ་ཡ་སས་ཡུང་སོད་པར་བཞེདནན་༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱ་ཟམ་ཡགས་སྱུམི་སང་བར་བྱས་དཔ་། །མ་འདོས་བཡཡས་སྲཿས། 


༄༅་ །ཙན་དམལ་བརཡུང་སྟོན དྡོ སྩེ་བར་ཡུང་སྙོནད་པར་བཞེད་ན་ནི ཞབས་ི་གཏིད་པར་མི་སཱད་བར་བརྱར་དོ་། །ཡེ་དགས 
† སུ་སུ་བར་ཡུང་སྟདོད་པར་བཞདནན་ ཞབས་ཀྱིམ་ཐེ་ཕར་སཱི་སཱང་བར་འགྱུར་། །ིར་སྐེ་བར་ཡུང་སྟནད་པད་བཞེད་ནད་༽ + རོ བྱ་རིགས 
ཊཾ ་པོད་ཡུང་སྙནད་པར་བཞེད་ནན །ཕྱག་གཡས་པའི་མཐལེཧཏྭཱ་མི་སྣང་བར་འགུར་དོ་། །'ཕུར་ 

། ཉན་བསྱ་ཀ་བུདྲ་རབྱཏཱ་ཡུང་སྭནད་པར་བཞེད་གན་། ཞལ་དྷུ་མི་ སྤད་བར་འགྱུར་ 
དཱ དྲ 


དད །དང་སངསྦ་རྭསྱ་ལྱི་བརྡ་རུབ ་ཅུ་ཡུར་ 


ཨཱ་ཡངདགུ་པརྡ་རགས་པའཤར་ རུ་གཏུ་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདན་ན། །ད་ ཞོ་གུགཏགྱཾཏྭཾཾ 

༢སྦུནད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ཞས་ ། ནྡྷེ རི ཐམ་ ཉ་འགཙུག་ད་་ བ་འཟྱས་དདངོ། གག 
ན་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། ོན་སྣ་སྟོང་གསེ་སྩུར་བ་སྣ་ཚགསཿན་། །མང་པོ་ཞ་སྤ་གི་ས་དོས། ཿབདྱ་གུརད་ ། །དའས་ལགིས་ྱ་ྱ་ས་ས་་ 
བ་དག་གོ་དུམ་པའི་རུ་གུརད་པ་། །རྒྱལ་བ་ 


ན།། །དག་སྩདྱ་ཧཱམ་དབར་ཉན་པ་སོམ་ཏོ་འཚམ 


ངེ 
བནམས་། །ཐྲུབ་པྭ འུ་མཚོག་ག་ནོ་གསུརམཆོག་བརྟན་པ་དང་། །བཟང་པ་དུག་གསེ་ཐེ༦མ་སྐེས་པ་བསལ་བར་གསོལ་། །རྒྱ་མཚོདཔིདྱ་ཧུལ་ལྟ་བུ་བརྟན་བའི། །མགོན་པོ་ཛིགོས་སངས་རྒྱས་ནམས 
ཧུན་ལྡད་འཛུམྦྱ་པི་སྟོནད། །གང་གིདནོཏཱ་དཔའ་བ་འཛུམ་བ་སྟན་མཛད་པ་། །དེནྱི་ཁིད་ལས་སེེ་བ་ལོལ་ཆེན་ཏན་པར་འཚལ་། །་ །བཅོམལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྟཿཿདཔ་། ཀུན་དགའ་ཡ་ད དབན ཌཱ 
' དེན་དེ་བཞིནེ་ཏེ་། སུན་དགའབད་བཞེདགགེགས་འག་ཅབའ་དམཔསླི་རན་ཏནཔ | །ྒུ་མེད་ཧུན་མེད་པར་འདུམ་བྱ་མི་མཛུད་དོ། །ཨུན་དགའ་བོ་ཀུན་དགའ་ར་བའི་ 
དས་མ་འདིས་ད་ལ་འདྟེ་ལྟ་བུའི་བཀུར་སྙེ་བས་པ་མཐོད་དམ་། -ན་བྲ་སྤ་དེ་ཡགས་ཁོག །ཨུ་དགའ་རབགྲིམས བ་ས བའི་ལུ་བ་དང་ ། སེམས་བསྟད་པ་དང་། སཱན་བད་བ་བའི་ཆོས་ ྫ‹ 
རུ ་སུ་གཏུ་འདས་། །བླ་ད་པ་གངས་མེདཔ་གསུས ིས་ཡུངདག་པདབླ་བཔད་བའ་འཛྲ་དབཡངདག་པར་བྲག། བཟ པིབས 
ཧྱོན་ཡཱཿ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པད་བས་ནས་ ། སྭབས་བྱཉ་དང་།མ _ འཇིགས་པ་བཞདད་ ། མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཏེ་བ ཆ་པ ཧཱངེ་ཛེཅེན་པ་དང་ ནུ་བ་འི་ཡངདག་བྡ་དུགས་ཁག་ཡང་ 
རྒྱས་པན་མ་བླ་མ་ཞེས་ཀྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་ངོ་། །དེའི་ཕཱན་བར་བ་བའི་ཡས་ནོགར་ང་ལ་སེམས་མདོན་བར་དགའ་བར་འགུར་བ་འདི་ཡི་ནན། །བཅས་ལན་འགས་ོ་དྲ་གཏས་མཀ། 
རྩསདནས་ ། དགུ་སྤུ་དེ་དག་གེས་ཡཾ་དངས་ཏ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མཐོན་པར་བསྐད་ད། །།པན༅་་ཞེསྱ་བ་བན་༽ སངས་རས་བཅསོ་ལྡན་འདས་ལ་། རྩལ་པོ་ 
ནམས་དང་ ། བུན་པཆན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕུག་པོ་རྣམས་དང་ ། བྲ་བང་འཁོརྭ་ྱ་སྐར་མས་དང་། ཚོང་ད་ ན་ནམས་དང་། དེད་དཔན་དམས་དང་། ལྕ་རྣམས་དང་ ། ཀླ་རྣམས་དང་ ། གནོད་སྩོནེ་ནམས་དང་ | ལཱ་མ་ཨེན་ 


ྫ 


ཡར རེ 
_ ཙཱཾན་དུད་ ། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མ་ཁའ་ལྡིང་དང་ ། མྱི་འམ་ཅི་དང་ ལཱ་འཕེ་ཅན་པོ་ནམས་ཀས་མཆོད་ཏྱིས་མཆ ྦ 
÷ སེ །དེའི་སྱཾ་བད་ཡོགས་ཀྱེ་པནཡ་ཡའྱི་ཆཱལ་ལོ།། །'ཐཱ་ཤོགས་ཀྱ་པན་༩་ལའྱི་ཧལ་པོ་ ང་མི་མཐུན་པར་་གུརད་ཏོ། །དནས་ཀོ་ས་ལའི་ི རཁ་ཕོགས་ཁྱ་ཧལ་བཅགོ་ པད་འདབ ་ 
་བཅོམ་ལན་འདག་ཧ་ཞབ་བ་འ་གས་རས་  ཆ་ ་ེ ཝན་འས་གཡ་བདད་སེད་པན་ 

པེ ཝུན་འདུས་ལ བཏ ཡ་མགོ་ཿ བས་ཕག་འཛལ་ཏེ།། , ཙགས་གཅགེཏུ་འདུག་གོ། ། སི འཅམ་ལན་འབ་སནས་་ག་གས་བདེས་འོས།ཡིན་ རཿ 
༦ །ཐྱུཧཱ་གཱཿྦ་ལཱན་འནུག་ནཆས་ཀ་ རྒྱལ་པི་བླ་ནཱ་ཨྱེད་པ་ ། སེམྙྦཊ ཕདས་པ་ནམས་ལ་ཨངས་སཱ་ སཱབ་པ་། ཕ ཅུན་ཁན་པ་ནམས་ཀ།ཁེན་བད་བར་མཛད་པ་ ཿ 
ལགས་ན་ ། ཤང་ཕུགས་པནཿ་ལའྱ་ཆལ་པ་འད་། ལཱ་ལུགོས་ཀྱི་པནཿ་ཡའྱ་ཆམ་བོ་དངྱ་མེ = ན་ཆ 

༡ ་ེ་ནོས་ཞུཁེན་བུང་བ་ཞི་བར་མདདྱར་གསོལ་། །ནེནས་བ མོ་ལན་འདྲས་ཅེས་ཀྐ། 


' །  བཅམོ་ལཱན་འདས་ཉ་དྱ་མི་གྡ ཾ ཟང གས་ལྱ་ཧུལ་ལཅརྱ་སི་གསུང་བས་གནང་ངོ། །དེནས་ཀློས་ལའྱི་རལ་བོ་གསལྱ་རལ་ 
ཡི ། བཅམ ར།ཁདས་ཅདྱ་ ཡགསུང་བས་གནང་བར་རོག་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་ཞདས་ཀྱོ་ཞབས་ཁ་མགོ་བོས་ཡ། འཚཡ་ནས་ སྩྙན་ལས་ཡདས་ཏེ་སོདརོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀསེ་དགྲ་བོད་ཏོད ྷ 
¦ / ་་་ མ ^$ ཛཿ རེ 


3 3:22 འད་ཡཇཿ 


གྲཱས་དོ། །གམ་ཐུབས་དདཿོ་གུས་གསོ་ལདྭཏ་། །ལུང་ཟེད་བམསནས་༽ བ་རན་སེའི་མགོས་ 
སེར་བོནནས་ ། བ་རན་སེན་དང་སོང་སྭ། བའི་འདེགས་ཀྱི་ནགས་ན་བཞུགས་སོ། །དནས་ནཤག་ན་དག 
འཕུལ་ཀྱི་སབས་ཀྱོས་ ། ཤཔསིིགི་། ། བད་སེགས་ཀེ་པནཙ་ཡའྱ་ཧཱཡ་ 


ས་ས དེས་ཆོས 


།རཅུས་ ) ། རག་བཅོམ་བཏནེ་མངོན་གསུམ་རྲུ་བྲས་ས་། ། 'ལོ་ཤོགས་པནཿ་ཡའྦ་རལ་པསོ་ཀར་ ། བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཏན 
དངས་ཏེ་ཞལ་ཟས་རོ་བྱས་དང་ལཱན་པ་གསོལ་ནས་། །འབུམ་དེ་ བའིནེ་བཟའ་ཨར་ཡུལ་ཏེ་ ། སྙན་ལམ་བཏབ་པ་ ། དགའ་བའི ་ ད 
སུ་གཏོང་བ་འདིས་ ། བདག་འཇཾགེ་ཏན་ལང་བདེན་པྱ་སེད་ཆང་ཡོངས་སུ་འདན་པྱ་ཡེད་པར་། །སམས་ཅནམ་ནལ་བ་ནམས་སྣལ་བ་དང་ ། མ་སལ་བ་ནམས་འགེཡད་པ་དང་ ༈ དགུགས་མ་ཕེན་པ་ནམས་ 
ཏགགས་འབནད་པ་དང་ ། ཨངོས་སྱུ་ས་དན་ལས་མ་འདས་པ་ནམས་ཡོདས་སྭུ་སུ་དན་ལས་ཟ་བའ་སདས་རྐས་སྲུ་གུརདཿཅོགཅས་བས་སོ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ལྟོ་ཕོགས་པནཙ་ཡའ་ཆལ་པོ ཊི 
| འུམ་བ་མཛད་དོ་། །འདིན་སངས་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་གང་གེ་འཛུམ་བ་མཛདཔའ་ཆས་ཉདད་། པའི ད་ 


རྒུ་གཅོགནས་གཅིག་ཅུ་བརུད་པ་དང་། ལས་གཅིག་ནས་གཅིགྱཏུ་བྱསད་པ་མཁནད་ནས་ 


ཐས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཐད་ཏུ་རབྱཧཱ་བུར་སྭེ་ ། དེས་བརན་བ་དང་ ༈ བསབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ ། ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ 


་ཀིཀ་གིནམས་གོང་དལ་གལ་བ་དེདྱུས་ཞིང་ག་གེགས་ཏེ་ ། མ་ཐདད་ཀྱས་ཆུ་ཞིང་གཤེགས་བ་དང་། བ་ར་ན་ 


ལབཅས་འུ ན་འདས་བདགག་གི་ུ་ཡ་དུ་གཤེགས་བར་རག་ག། །དེནས་བཤེམོ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ཆུ་ 
ཡ་ངོ་སྨཱག༦ང་བེད་ནས་ ། གངེ་རགེ་ལ་ཞོན་ཏེ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་བདདུ་སཔོནས་ ། བཅོམ་ལཱནལ 


༄ོ 


]ཐསྦ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། ཟུ་བ་གསུམ་ཾ་བརྡ་ད་ཡན་ 
བ་དང་ ། སེམས་བསྩེད་པ་དང་། སན་བར་བ་བའི་ཆོས་ཡོདས་ 


༦ ཅའ ི 


ནེམས གདསལ་ སས་འིད་གཟེར་སཱནོ་པོ་དང་། སེར་པོ་དང །དཔར་པོ་དང་ ། དཀར་པ་ནམས་བུདནས་། ༡བཅོགན་འོགྱོང་འགོ་འོ་། །ཿགེི་སེང་དུ་འགོའོ་། ། འོགྱ་འགྲ་བ་གང་ཨིན་བ་དདག་ 
༣ ཞཱསེམསཅན་དམལ་བ་ཡང་སས་དང་། ཐོག་ནག་ད་། བསུས་འཇོམས་དང་། རུ་ཁབོད་དང་ །དུ་འབནོརན་པ་དེང་ ། ཚ་བ་དང་ ། དབྱ་ཏ་བ་དང་ ། མནད་་སད་པ་དང་ །རུ་གུར་ཅད དང་ ། ཆུ་བུདདོལ་དད་ \ 
 སེ་ཐུམས་ཐམས་དང། ཆྱེ་བུད་ཟེར་དང་ ། ས་ུ་ཟན་དང་ ། ཡིད་པ་ལ་ལྟར་གས་པ་དང་། པད་མ་ལར་གས་པ་དང་ ། བད་མ་སཱར་གས་བཆེན་པར་སབནས་ ། ཚ་བའི་ས་མསཅན་དྭགས་ གར་མག་་དེ་གྲན་ 
༈ ཐུསེཡ་བརྱུས་དཏེ་འབབ་པོ །གང་བའོ་སེམས་ཅན་དམལ་བཀར་ཡེད་བ་དགན་དབེར་གརད་ཉེ་འབུབ་པོ། །དནས་སམས་ཅན་ དེདག་གི་གནོད་པའྲེ ཁད་པད་ནམས་ལེ་ཞོལ་བརྱ་སནད་ཏོ། ; 
 དནས་དདག་འདི་ལུསཅུསེམས་ཏེ་། ཉེ་ཙ་ཡག།འདེནས་གའ་ ཕེམ་སམ་། (འ།ནོཏ་གཞན་དུ་སེས་སམ་སམ་ཡོ་། །དནས དེདག་དད་པ་བསད་བ་ྲ་ཤར་། །བཅོས་ལུན་ཞདས་ལླ་ཡད 
པ་འཐེད་བ་མཛུད་ད། །དདག་གས་ལླ་ཡད་པ་མཛོངནས་འ དེ་སྐམ་དུ་སམས་ཏ་ ། ཧེ་བདག་ཿ དའདིནས་ཤཏངགོ་འཕོས་པད་ མྱ་མུརད་ལ་ ། གཞན་ཏུ་ཡངམ་གྱེས་མོདྷ་ཏུ༽ལེནཀར་ ༦ 
མ་ཐུང་བའི་སེམས་ཅན་སང་བའདའ་མཐུས་ { བདག་ཅག་གི་གནོད་པའི་ །པར་ནམས་ཁ་ཞལེ་བརྩ་གུརད་ཏོ་སྟམ་། །ནས་དེ་དག་འཕ་ཡད་པ་ལ་སེམས་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་གུརདནས་ ། སམས་ཅན་དམལ་ 
བྱ་མདོ་བར་འགུར་བའི་ལས་ད་ཟདད་། སསྲྲིེྲེྲྲྲ་ མཉཾརེ་མཚམས་འཇེནད་པར་འགྱུར་རོ་། །སེང་ཆུ་འགོ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ནྭ་རུལ་ 
ཆེན་བཞིའ་དསེ་དང་ ། སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པ་ནམས་དང་། འཐབ་བས་ལ་ནམས་དགདགའ་ལྡན་ནམས་དང་ ། འཕྲུཡ་དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འབྲལ་དབད་ཕྱེད་ནམས་དང་ ། ཚདས་དསྡེ་ནམས་དང་ ༽ 


| 
། 
| 


 ཚུདས་བའི་མཧཱནན་འདོན་པ་ནམས་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། འདྩོ་ནུར་ནམས་དཔ་། ཚདྱ་སད་འདོ་ནམས་དང་། འདོགསལ་ནམས་དང་། དགེའ་ཆུང་ནམས་དང་། ཚདྷ་སེད་ག་ནེས་དང་ ། དགྱེ་ཆས་ནམས་ 
དུང་། ཡུན་མེད་ནམས་དང་། བསདནམས་སེས་ནམས་དང་། འབས་བུཿ་ནམས་དང་ ། མུཾཆནམས་དང་། མི་གཏུང་ནམས་དང་། རྱ་ནམོ་སཱང་ནམས་དང་། གིན་ཏཱམ་ཐོང་ནམས་དང་། འགྱོ ཧན་ཧ་ལཱ་ནམསཀྱོ་ 
བནུད་སངོནས་། མོ་ཉུག་པ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་། སང་པ་དང་། བདགྱ་ཡེད་པའི་གྣ་སྤགས་ས། །ཆོགས་སུ་བཅད་པགཉུལྲེ་ཀང་བྲདོད་པར་ཧད་དོ། །རེས་པར་འབུང་བ་བཅམ་བརྩ་ས་། །སངས 
རྒྱས་སྙན་ལ་སུན་བར་གྱསེ་། །འདམ་ཤུའིཁྱོམ་ལ་གླང་ཆེན་བཞིན་། ]འཆོ་བདག་སཱ་ནོགཞོམ་པར་གྱེས་། །གང་ཞེག་ཆོས་འདུལ་འ དྭ་ཏིད་ལ་བག་ཡོད་སུད་པར་བེད་པན། །སཱཱ་བའི་འཁོར་བརབ 
སུབས་ནས་། །སུག་བསུལ་བད་པར་ཤེད་པར་འྱགན་ཞེས། བརྗོད་པའ་ཐེན་པར་བེདད་། །དེནས་འདོ་གཟེར་དརག་གོས་།། །དུངགསུམ་གྱི་སོང་ཅན་པོའི་འཇིག་ཉནགཁམས་བསོརན། 
བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཏདྲ་ཀ་པོ་བཞིན་འབདས་ཏེ་། །གཡཏ་བཅུ མ་ལུན་འདས་ཀྱོས་ཞདས་བའི་ཡས་ཡུང་སནད་པར་བཞདནན་། བཙམ་ལན་འདས་ཀོ་སམ་ལགས་སུ སོ་སཱད་བར་འགུར་ད། 
མ་འོངས་པའི་ཡས་ཡུད་སནད་པར་བཞད་ནན༽ ཁ་བ འཁ་ཡུ་འའ་འགོའ བ་ལི །ཏ ཡིས་ི་ལུང་པར་བུགས། །དུད་འགད་ 
སཱེ་བར་ལུང་སནད་པར་བཞེད་ན་ན༽ །ཞབས་ཀྱོ་གཏོད་པདྡ་སོཾ་སཱར་བད་འགུར་དོ། །ཡི་དགས་སྭུ་སྭ་བར་ཡུང་གོནད་པར་བཞེད་དན་། ཞབས་ཀུ་མཐ་བདྡ་མཱ་སཱངབར་འགུར་རོ་། །མྱིར་སྦུ་བར་ཡུད་སོནད་པཱ་ 
བཞདན་ན། ཧུས་མོ་གཉིས་སྲུསིཾ་སང་བར་འྱྱུད་རོ། །བསྦ་ཀེ་འཁོརལ་རྒུརབཞྱི་ར་པད་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ནན་། མྱག་གཡོན་པའི་མཐིལ་ཏུ་མི་སང་བར་འབྱུར་བོ། །འཁརོ་སསུར་བའྱི་རལ་བོད 


༦། །ཡུང་སྣནོད་པར་བཞེདན་ནི་། །མུག་གཡས་པའི་མཐེ་ེ་ུ་མིསཱང་བར་འྱར་པོ། །ལཱརསྩེ་བན་ཡུངསྟནད་པར་བཞེདནནི། །ེ་བརྱསི་སྐད་བར་འགྱུར་རོ། །ཉན་ཐོསོ་ཀྱོ་ཧྲྦཧཱབཏ་ཡུང་སྟནོད་པ། 
„ བཞདན་དི། ཞུལ་དྲ་པ་སར་བར་འབུར་དོ། །རདསངས་ཆུས་ཀི་བདུར་བྱཅུ་སུང་ནུནད་པར་བཞེད་ནན་ ། སྨན་མཚམས་འི་མཛོད་སྣུར་ི་སར་བར་འྱུར་དོ། [ཟ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པ་འི་བརཆུ་བྱཏ་ཨུང་ 
, སྙཾནད་པར་བཞེད་ནན་ ། རུབུའིཆུག་ཏོེདྭ་སི་སང་བར་འཁྱུར་རོ་། །དེནས་འདོ་གཟེདད་དགགས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་པསྐར་བྱ་གས་ས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་དགུའི་གཙུག་ཉོྱ་ཡི་སྣད་བརའྱུར་པོ།། 
༡ དནས་མདང་ལྡན་བཤུནདགའ་བསོ་ཐལ་མོ་ལུནདཏེ་། །བཅོམ་ལ ནའདས་ཡ་ཞུས་པ་ ། ཚོན་སཱ་སྙོད་གེས་སཱེལ་བ་སཱ་ཚོགས་ཅན་། ། ་ རི་མ 
3 ཨུཀྱངཱ་ཐཱང་བད་བཅུས་། ། ཏོམ་གདད་པས་ཇི་ཉར་བྱགས་པ་ བཞན་། །ཨང་ཚིགས་སུ་བཅད་ཏེ་གསཡོད་པ་། །ནོད་དད་བ ་ .ལ་ཞིབྱ་ཧྟགས་དང་མོ་དགེས་སྔངས་པའི་། །སངས་རྒྱས་འགོ་ 
- བ་དག ཀ་དམ་པའྱི་ཧར་སུརདཔ་། །རལ་བ་དྲག་ཐུབ་ན་མས་ ནྱརྒཱ་ཧེན་མ་མཆིས་པར་། །པད་མཁི་ཝ་དབདུང་མདོག་ལྷ་གུའི་འ - ཛུསྱ་ལི་ཧནད་། །བཏན་བོས་ཏའྲེཀྱི་གོ་ཡོས་དུས་བབ་མཁེན ༠ 
ལགས་ན་། །དགེའ་སྭོངྱ་ཧུལ་དབང་ཏན་བ་སོམ་ཏོ་འཚལ་བནམས་། །ཐུབ་པ་ཁྱུ་མཆོག་གནོ་གསུང་མཆག་བཏན་བ་དཔ་། །བཟང་པོདག་གས་ཕེ་ོམ་ཧུས་པ་བསལ་བར ལདྱངཱ་གསོཁད་། །རྒྱམང ་ 
དང་ན་རྩོ་རེལ་ལྟ་བུར་བཏན་པའ༽ \མགེན་པོ་ཝགས་སངས་རྒས་ནམས་གིན་འད། 


དབ ས་གིན་ད་འ སྱ་མི་སུདད་། །ག་གདན་དཔའ་བོ་འུཛམ་ག་སོནད་མཇད་པ་། །དྲི་འདས་སཱ་ཁ་ལོལ་ཝེ་ཏན་པར་འཚུལ་། ། 
¦ བར ལན་འདྭསྱ་ཀུས་བཀའ་སྔཿཡད་པ་། ། ཤུན་དགའ་ལོ་དན་དབཞིནནོ། །དེན་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཨུན་དག ༣: ༡༤ ༤༤ ར་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་རྒྱསཧ་རྒུ་ཨེད་ཀྱན་མྱད་ 
༦ £ ྲ ༩ ` རུ རམ 
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༠༡༣ 6 སསསསསས་ 
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། ཟླ 


༣འུཛུམ་པྲམུ་མཛདདོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་པནཙ་ཡའྱི་སཡ་པོ་འདིས་ང་ལ་འདྲ་ལ་བའི་བཤུར་བསི་བས་བ་མ་ཐབོངམ་ ། བཙུན་བམ་ཐོབ་ཡགས་སོ།། པཔ ལུ །དགེ་བའི་ཝ་བ་ད 


མས་བསྲེད་པ་དད་ ། ཧཱུན་བནྱུ་བབའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏདབ་འདིས་། །བསལད་པ་གདསྦ་པེད་པ་གསུམྦ་གིས་ ཡང་དག་པར་བསླུབ་བརྡ་བ་བའྱི་བྲམཆུབ་ཡང་དག་པར་བསསབས་ཏ་ ། ཧིང་མཆན་བོས་ 


།ོདས་སུ་བ་ཤུས་པའི་ཕ་རམིདྱ། ཡིནད་པྲདུག་ཡོངས་སུུ་རོགས་པར་བུས་ནས་ ། སིབས་བྱས་དང་ ། མྱ་འདིགས་ལ་བཞིདང་། མ་འདེས་པའི་དན་བེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་། ཧདྡ་དཆེན་པ་དང་ལན་པའི་ 
ད ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བཞི་སངས་རུས་བས་མཆོགཉེས་བབན་ཧུད དཏེ་། །འཇིག་ཉཾནརུ་འབུད་བར་འགྱུརདོ་། ། འྭི་སཱོན་བད་ཐ་བའ་ཆོས་ནོ་གང་ང་ལ་སེམས་མ་དོན་བར་དགའ་བར་ཆུརད་པ་འདེ་ཡེནན། ། ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དྲ་གདཅས་བཀའ་བཿཡད་ནས་ ། དགའ །སོད་དེ་དག་ཡེ་རདས་ཏ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ པ་ཁོ ( ་ 
བམ་པོ་གསུམ་པ་།། ༈། བདུག་པ་ཞེས་བབན་༽ བཅོམ་ ་འདས་ཡྭ་རལ་བོ་ནམས་ད ར་། བློན་པོ་ཆེནལ་དམས་དང་ ། ཅུཀ་བཞས་དང། པོ་བྲད་འཏྲོག་ _ 
ཅིན་པས་དང་། ཆོདདཔོནུ་ནམས་དཔ་། དེན་དཔོན་ནམས་དང་། ལཱ་ནམ་ས་དང་། རུནསས་དུ་། གནོ་འེན་ནམས་དང་། ཀ་ཡ་ཡིན་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱེནམས་དང་ ། སེམ་ཉྐོདམས་དཔ་། 
འིཆེན་པོནམས་ས་བཅུདཚོགས་  ཟ་སར་བས་། རེ་ཡོན་བས་། མཆོད་པ་བས་ཏེ་།ལྷ་དང་ ། ཀདཔ་།གནོ་ལན་དང། ལཱམ་ཡནེ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ རྱའེམ་ཙ་དུང་། སཱ་འཕེཆེན་པོ་ཚས་ 
ཀིས་མཆོདཿརེ་གེས་པའི་སདས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསད་ནམས་ཆན་པོདང་ལྡན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་བས་དང་ ། གཟིམས་མ་དང་། གདན་དང་། སུུནགྲསབ་ ། སུན་ཟེང་ནམས་བརྟེས་པ་ ། 


༦༠ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་ཏུ་ཡོད་པ 
༥ བནཛུནྱ་ལི་འཐུན་པར་རུནད་ཏེ། །དེ་གཉིས་ན་གཅོགནྲ་ངོགས་བྱེད་ལ 

ཀྱི་དགེ་བསྙེན་ན་རེ་། །སདསྱ་མས་པས་ཆེས་ཚྡོགས་ཤེད་ད་པརདུ་འཕགས 
ཤ ཏུད་པརདུ་འཕགས་ 


༤` 


སྤའི །དེནས་བློ། , 


ན། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱད་རྱི་མཿཉདགཡཨྱེད་བས་སྩན་ཀྱེ་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ་། །རའིའ་མཉན་ 
'དད་ ། གཅོག་ན་ས 


བྲ །ཏུ་ཡོད་པ་ནཱ་ ། ལུ | 
དུས་ཧུས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་དད་དོ། །དེནས་ད་གཉོས་ཕན་ཚུན་གཏམ་ཏྱ་བ་བ་དེས་པར་ཤདད་ ། རྡོགས་བེད་ 
སྐོལ ས་ཞེས་ཟེར་དོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་དགེ་བསྟེནན་རེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་ལྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེས་ 

་ས་ཞས་ཟར་དར་། །དནས་དེ་གཉིས་ཏཀྲེས་ བདོག་པ་ཐམ་ས་ཉད་ཡལ་བར་ ད 
ཌཱ ས་འ 'དེ་གཏ ཀས་ བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡལ་བདྲབ་ 


།བའྲི་སུགས་ཀྱི་གཏམ་བཞག་གོ། །དནས་དེ་ཤགན་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱེས་ཐོས་ནས་། བློན་ 


ཤེ | པོ་དེདག་གས་ཡུལ་ཐམསཉད་ཏུ་དེབ་བསགས་ཏེ་ ། དྭ་སེ་ཞ 
ཙཾ) སྣང་བརཆད་གས་ ། སུ་མདཧཱ་ཐུང་བ་ལ།འདོད་པ་དདག་ཤེག་ = སེ 


ཤོག་བྲག་ 
ནམ་མཁུའ་ལ་ལྭ་འབུམ་ཕག་དུ་མ།འདུས་པའནདདུ་བ་ལང་གི་ལུ་བས་དཀྱི་ཡ་ 
བས་གསལ་བ་གདབ་པ་ཤས་ཏེ་ ། བ 


གེ། 


འཁརྭ་བས་ཏེ་ ། གློས་དང་ ། ཨེ་ཏོག་ཕེང་ཐམས་ཅད་བ 


༣༡༡༤ དྭ་ས་ཞ ག་བཅུནན་ ། སདསྦ་ཧས་ང་། མུ་སེགས་ཅན་གོ་དགེ་བསྟེན་ 
་ལོ་། །དེནས་ཞུག་བདུན་ལན་པ་དང་ ། ས་ཉགས་ག བས་ཡངས་ཁ་ཞིགཏུ་བི་འབུམ་བགུུ་ཡ་འདུག་པ་དང་། | 
གག ས་གས །བསྙེན་གས་བད 
༡ སྣ།་དད་བདན་བའ་མགགང་གས་ཇགས་བེད་ཡསཉོགས་པ། ། སྟནད་པ་དུག་མཆོག་ཡན་བའི་བདེན་བ་དང་ ། བ 
བ་འདིདག་༥ཆུ་འདི་དྲ་ན་མསྭ་ཀི་ཟདང་སང་གོགཅེས་བས་སོ། དྲ་ེས་རོ་དད་ ། ར་གེསའི་གིཔ་དང་། འདེན 


་བའི་ཚོགདས་ན་ ། མེ་ཏོག་འདེ་དག་དང་ ། བདུག་ 
༈ ༩ ། །།ཀཱད་དགནས་ས་ལཱགས་ས་། སྡེཞགོའོ་།ུནིསླ་པ་ཇིས་ཞིང་སངོས་སུརདདེ་ 


| 


འའ 


གཏགས་པརྦ་གུརད་ཏོ། །དེནས་ལཱུ་བོ་ཕལ་པ་མེད་དག་གས་ ། ཅཅ་དོང་ག་ཞ་བཏོན་ཏ་ ། སྐད་པོམཾ་ཕཱང་ངོ། །དནས་ཨུ་སེགས་ཅན་གེ་དག་བེན་གེམ་ད་མཐདོནས་ ། ཅར་ཆི་ཟེར་བར་འདུག་ལ་དླ།ག་ཞི། 

ཕུག་པ་བྱཅམ་ས་ ། མུག་མབནས་གཤོས་པྱ་སེད་པར་སུརད་ཏེ་། །སེམས་ཁངོས་སྤུ་རུད་ལ་ ། ལགཔ་ཡསོམ་ཚུགས་བཅསནས་འཁམས་གངའདུག་ག། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉ་མ་མ་དགའ་ 
ཆེས་ནས་། དགའ་ཞིངེ་མདངས་ཕུང་བའྱི་མིག་དང་ལན་བས་ ། བ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བཟར་ཏེ་། པུས་མོ་གས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་ 
བདན་བའ་ཆོག་གརགས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་སེམསན་ཐམ་སཿདྭ་ཀུ་མཆག་ཡན་བའེ་བདད་བ་དང་ ། བདེན་བའི་མགེ་དེས་ན་ ། 


བྱཙགས་ཏེ་ ། བདན་བས་གསོལ་བགདབ་པྱ་བས་ཏེ་ ། བདེན་བདང་ 

ཨེ་ ཏིག་འད་དག་དང་ ། བདུག་པ་འདེ་དང་ ། རུ་འདེ་བཅོམ་ལཱན་འྭད་ 

ཀྱུ་ཐདྱཅ་སདོ་གགེཅེས་བུས་ས །ད་གད་བོད་པའི་ཡད་པ། སེ་ཏགོད་དག་གོ་ངང་པ་བྱརས་པ་བཞིན་ཏུནམ་མཁའ་ལུ་འཁ། །གསནས་། རྒྱལ་བྱུ་རལ་བེདྱ་ཀི་རལ་ལགས་སུ་ཁ་ལཱས་ཏེ་། 
སཔདོ་། །བདུག་པ་ནེ་གཱན་གི་ཡགཱོ་བུརྱ་གུརད་ཏོ། །ཅ ཧྭ་བེ་ཧྱ་རའི་སང་བུ་ལྟ་དུང་སུརད་ཏོ་། །དནས་སེ་བོའི་ཚོགས་ ཕལ་བོ་ཆདེ་དག་གིས་ ། ཆོའྲཔམ་དེ་མ་ཐོནས་ ། ཅ་ལོ་དངུག་ 
ཞ་བཏནྷ་ཏེ་སྐད་པོ་ཞེ་ཕུངན་ །དེ་དག་སང་བའི་ཕོ་བཞིན་འབངས་ཏེ་དང་ངོ་། [སེགདྲ་བ་འེ་བའོ།བའདས་ཆོ་བདུ་འདུག་གོ། ། བཏུག་པ་དངུནུ་ན་ཉན་པཱ་ནྭ་འདུག་ག། །དེནས་སྩེ་བོ་ 
ཕལ་པོ་ཿ དདག་དགའ་བརྱསརགཧེ་། །བཅོམ་ལྷན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་ུག་འཚལ་ནས་། ཆོས་ཏན་པའི་ཤུརྦ་སན་སཱར་འཁོད་དེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དདག་ལུ་མངོ་འདི་བཀའ་ ཡད་ཏོ་། 
ཟམ་ཟེ་དད་ཁིམ་བདག་ནམས་འདེ་གསུམ་ན་མཆོགཏུ་གདགས་པ་ཡན་ཏེ་། གསུམ་གང་ཞེན་ ། སརས་རྒྱས་མཆོག་ཏུ་གདགས་པ་དང་ ། ཆོས་མཆོགཏུ་གདགས་པ་དད་ ། དགེའ་འདུན་མཆོག།ཏུ་གདགས་པའོ 


* དགའ་བ་ ་དེ་དག་ན་ ། ནམ་པད་ སནེད་པ་ཡང་ལཱ་ནམས་ཀྱི་ནང་ཏུ་ རྭ་གུརད་པ་ནམས་སམ་ 
„ ་བདག་ནམས་ ། འདིན་སངས་ཧས་མཆོགྱགདགས་ྣ་དསམ་ཅིག་ུ་ུད་བུར ནཱ 


ལྤ ་ སས་མ གཏ གདགས་པ་གང་ཞེན་ ། འདུས་ཐས་སམ་ ། འདུས་  མ་ཧས་རྱ་ཆོས་ནམས་གད་ཡར་དུང་སྟེ་ ། དེ་དག་གོ་ནང་ན་ནི་ ། 
༧ འྭདརགས་དདགལ་བའི་ཆོས་མཆོག་ཞེན་བར་བསནད་ཏོ། ། དྭ་ཡབ་དེ་དགུན་། མཆོག་ལ་མ་ དོན་བར་དགའ་བ་ཡིནེ་ཏ་ ། མཆོག་ལ་མངོན་བར་དག་འདེ་དག་ནོ༽ 
མཡ་པརྡ་དད་པ་ཡང་ ། ལྷཱ་དམས་རྱེ་ནད་བཱ་ལཱར་གུརད་བྲ་ནམས་སམ་ ། ཡིན་པས་ཀེ་དུ་ྱ་ས་དབྲདམསྭ་ཀི་མཆོག་འབ འཤིགཏཱ་འགྱར་བར་ཤེས་པར་བྷ་སེ་ ། གམ་ཟེ་དང་། ཌཱམ་བདག་ནམས་ ། འདི་ 
གཅེས་མཆོགྱཏུ་གདགས་པ་ཞེསྤ་བའོ་།།དགའ་འདུན་མཆོགཏུ་གདགས་པ་གང་ཞེན་ ། གས་སམ་། མད་པོ་འམ་འཐགོད་ཨད་ནུད་སྟ་ ། དེ་དག་གཞེད་ན་ནོ་༽ དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་དགེའ་འདུ་མཆོག་ཡནེ་བར་བསྟནད་ཉོ་། ། དགེཁ་འཧུན་ཡ་མཛོན་བད་དགའ་བྲ་སུ་ཡང་དུང་བ་དེ་དགན་ ། མཆོག་ལ་མཛོན་བད་དགའ་བད་དག་གད་། ནམ་པར་ཧྩིནད་པ་ཡང་ལྟ་ནམས་ཀི་དབྱར་། ལཱན་་ 


ྲཱ ` ྭ རོ ྲི པ = 


ཅར མྱི་ན་མས་ཀྱེ་ནཔདཱམྱིཉ་གུརད་པ་ནམས་ཀྱོ་མཆོག་འབའ་ཤི་གཅུ་འགུར་བར་བས་ས། ། བུམ་ཟེ་དང་། ཁིམ་བདག་ནམས་ ། འདེན་དགེ།འདུན་མཆོགཏུ་གདགས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཆོས་ཏ 
ན་མ་གངས་འདབསནད་པན་ ། བམ་ཁེ་དང་། ཌིམ་བདག་དདག་གི་ནཔནས་ ། ཁཅོག་གས་ཞིསངསྤྱ་རས་དང་ ། ཆོས་དང་། ག་་ །འག་གིས་ནི་ལུ་བས་སུ་འགོ་བ་ནང་། བླས་པི 


བཞྱི་བརས་ས་། །ཁ༦ཿགེ་གས་ནི་རབ་ཏུ་བུར་ནས་ ། *×ེ རིང ` " ། བདུ་བེད་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་བརོལེ་བ་དུང་།ཆུ་བད་ནླབ་འཇོརབ་དུ།ནི་ 
ཝཱའྗངག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཅད་ཆདནས་ ། ཉོན་མོདས་པ་ཐམས་༦ད་ སཱངས་ཏེ་ ། དྲག་བཅོམ་པཏད་མདོན་གསུམ་ཏུ་ས་ས། །མུ་སཾ རར གས་ཅན་གེ་དགེ་བསྙེནདེས་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དད་པ་ དདོ་ 
སེནས་སྣང་པོ་ལབ་ནས་བཅད་པ། ་བཞེན་དུ་ཞབས་ལ། ་ _ ཕྱག་འཚལ་ཏེ་སྭནོ་ལམ་བཏབ་པ་ ། ་ །སེམས ་ བསྐེད་པ་དང་ ༈ པཱུན་པར་བ་བའ་ཆོས་ཡངས་སུ་གཏད་བ་འདེས་། 
བདུག་འཇགེ་ཏེན་ལད་བ་འདེན་བྱ་པེདཿོདེ་ ། སེམས་ཅན་མ་ནལ་ བ་ནམས་སྲོལ་བ་དང་ ། མ་གལ་བ་ནམས་འགེཡད་པ་དང་ ། དབུགས་ ཙོ་ཡོནད་པ་ནམས་དགུགས་ འཐནད་པ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ 
༧ ་ཡས་མ་འདྲཔ་ནམས་ ། ཡངས་སྭ་ས་དན་ལས་བོ་བའི་སངསྤྱ་ཆས་སྲུ་གུརདཅོགཅས་ཤས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུསྦ་མུ་སུགས་ཅ་གི་དགེ་བསེནདའྱོ་གཅིག་ནས་གུཅཅུ་བཅུད་པ་དང་། ཡེ 
ལྷགས ༢ཀཀ༩༨པསྣཾ།༼། ༢༤༢༥ 
དང་ ། དམར་པ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བུང་བས་ ། ༼ཅག་ནེ་འོག་ཏུ་འགྲའོ་། །ཁཿག་ནི་སཱེང་དུ་འགེ་འོ་། །འགྭ་ཏུ་འགོ་བ་གར་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་། མས་ཅན་རྩམལ་བ་ཡང་སས་དང་ །བྱིག་ནག་དང་ 


༣ 


སྲ  །བྱུམས་འྲདོ།་ད་ ཆུ ། མནརྱ་སད་པ་དང་ ། མུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་ནོལ་དང་ ། སེ་ཐམས་ཟམས་དང་ ། ཀྱེ་ཧུད་ཟེར་དད་ ། ཨ་ 
༢ ུཟར་དང་ ། སད་པ་ལ་ལྟར་གས་པ་ངང་ ༈ པད་མ་ལདགས་པ་དང་། པད་མ་ལྟར་གས་པ། ན་པོརསོང་ནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ཅན་དྩསལ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་དགྱར་ནབསེལ་བརྩ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། གང་བའི་ 
„ སཾམས་ཅན་དམུལ་བ་གང་ཡའེ་བདེ་དག་ན་ད་བར་འགུར་ཏ་འབབ་པ་།ཿ །དནས་སམསཅན་དུ་ དག་གི་ དྲ ༢ < །ཀྱེཧོ་ཡེཀ 
ཊཾ ཅག་འདེནས་གེ་འཕོས་སམ་ ། འན་ཏེ་གཞནཏཱ་སཱས་སམ་སྟམ་མོ་། ། དེ་ནས་ད་དག་དད་པ་བསྩད་པའི་མར་ ། བཅམ་ལན་འདས་སྲ་ཡད་པ་འཆེད་པ་མཛད་ད། །དེ་དག་གས་སཡད་པ་མཐེངནས་འདེ་སྙམ་ 
_ ཅུསེམས་ཏེ་། ཀྱེ་བདུག་ཅག་འདེནས་ཀུང་གི་འཕོས་པརུམ་ ཧུརད་ལ་ ། གཞན་དུ་ཡང་མ་སྩེས་མདོ་ཀི་ཡེནོ་ཀུང་ །རོན་མྱ་བུང་ བའི་སེམས་ཅན་སང་བ་འདའོ་མཐུས་ ། བདག་ཙག་གི་གནོད་ 
ཟ་ པའྲི་ཁད་པུར་ནམས་ཚེ་ཞིལ་བརྡ་གུརད་ཏོ་སྐམ་མོ། ཀྱ  ས་དདག་ུཡད་པ་ཡ་སེམས་དགའ་བར་གྱུརདནས་། སྐམས་ ཅན་ྭམལ་བྱ་སོད་བར་འགུར་བའི་ལས་དེ་ཟད་ད་། ལྷུ་དང་ཨྱི་ 
མས་ཀུན ། གདདུ་བདེན་བྲ་དམས་ཨཱཾ་སྭད་དུདུད་བར་འགུར་བ་དེང་ཏོརེ་མཚམས་འཇནད་པར་འགྱུར་རོ་། །གེངདུ་འགོཐ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགུ་ནྱི་མམ་ཆེན་གཞིའོ་རེསྡེ་ད་མས་དད་ ། སུམ་བྱར་ཆ་གསུམ་ 

ཁྭ་མས་དང་ ། འཐབ་ཟལ་པ་ནུམས་དང་། དགཏ་འནས་དང་ ་།་འཕཕུམ་དགཁ་ནམ་ས་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་་བེད་ན་མས་དང་ ། ཚངས་རོས་ནམས་དང་། ཚངས་པ་མདཱནན་འ ནོ་པ་ནམས་དང་། 
ངས་པ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། འེད་ཆུང་ནམས་དང་ ། ཚདྱ་སེད་འདནམས་དྭང་ ལྐད གགེཾཾ་ ་ 


གསལ་ནམས་དད་། དེགའ་ཆུད་ནམས་དང་། ཚདྱ་སེད་དགེ་ནམས་དང་ ། དགྱེ་ཆས་ནམས་དད་ ། 


© 


< 


རཿ ± ཅང 
ླད £ 


ཏུ 
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བསེདོནམས་སྩེས་ན་པས་དང་། འབུས་ུ་ནམས་དང་། ཆི་མྡེར་མས་དང་། མྱེ་གཅུང་ནམས་དང་། ཧྱ་ནམ་སཱར་ནམས་དང་ ། ཤནྡེཏ་མཐོདྡོ་རམས་དང་། འགོ་རནྱ་གི་ལྭནམས་ཀྱི་བརདུ་སཔོནས་ །མི་ 
རྟག་པ་དད་ ། སུག་བསྡུལ་བ་དང་ ། སཱོང་པ་དང་ ། བདག་མྱེད་པའི་སྭ་སྣགོས་ས་། ཀཚོགས་སུ་བཙད་བཞས་ཀྱར་བངདུ་བརྡ་བདྐན་ ། རེས་པར་འབྱུང་བ་བཟམ་བདྱ་ཀས་ \ སརསྤྱ་ཆས་སྟན་ལ་སཱར་བརྱ་ཀྲྱས་༨ས། 
འདམ་གུ་ིཤིམ་ལ་གུང་ཅན་བཞེན་ ། །འཆེ་བདག་སནི་གཞོམ་བརྒགས་ ། གང་གིས་ཆས་འདུལ་འདེ་ཏོད་ལ་། །བག་ཡོདོ་སོད་པར་ཧད་པ་ནི༽ །སེ་བའི་འཁརོ་བ་རབ་སླངས་ནས་། །སུག་བསུ་ལ་ཟད་བར་ཧདབར་ 
འྱུར་ཞེས་བརདད་བབ།དནས་འདོ་གཟེདདདག་གོས་སངགསུམ་ གྱི་སཱང་ཆནཔོའི་འཇིག་ཏེནསི། ཁམས་བྱདོནས་། །བཅོམ་ལྡན་ ༠ ཁདས་ཏོད་ཀྱི་ཤི་བཞེན་འབངས་ཏེ་ ། གསཏེ་བཅོོ་ལྡན་འདས་ཀྱེ 
¡ འདས་པའ་ལས་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ནན་ ། བཅོམ་ལཱན་འད། སོ ི་་༢༽ མ་ཡགས་སྭུ་སི་སང་བར་འགྱུརར་། །མ་འངས་པའ་ལ་ མར ས་ཡུང་སནང་པར་བཞེདན་ན་༽ མདུན་ཡེགོས་སུ་མྱི་སང་བར་ལྭ། 
ལོ། །སེམ་ས་ཅན་དམལ་བར་ཡུང་གནད་པར་བཞེད་ནན་ ། རོ །ཞབས་ཀུམེ་མི་གཏྱཱ་ཡི་སཱང་བར་འགྱུརརོ་། །དུད་འགོར་སྩེ་བར་ཡུང་ ཡའ ཞབསྱ་ཀྱི་ཏང་པརྱ་པི་སཱང་བར་འགྱུར་དོ། །ཡེ་ 
དུགསུ་སྭཱ་བར་ཨུང་ནནད་པར་བཞེདན་ད་། ཞབས་ཀྱ་མཐེ་བོརྩ་སོ་སཱང་བར་འགུར་ོ། །མརེ་སཱེ་བར་ཡུང་ཧུནད་པར་བཞེདན་ན་༽ བུས་མོ་གཉས་སྱུ་མི་སར་བར་ཁྱསར་རོ་། །སྙེབོས་ཀྱི་འཁར་ལ་སྐྱུར་བཱཾརྒྱས་བཱོ་ཀུ 
སཱནད་པར་བཞེད་ནན་ ངེ ྭགུ་གཡོན་པའ་མཐལ་དྲུ་མུ་སྭང་བར་འགྱུར་རོ་། འཁར་ཡོས་སྱུར་བའྱཾ་ཧལ་པར་ཡུར་སྟནོད་པར་བཞེདན་ན་ ། ཕྱག་གཡས་པའི་མ་ཕཾལེཧཱ་སི་སཱང་བར་འགྱུར་རོ། [ལཱར་སྙེ་བར་ཡུར 
སྭནད་པར་བཞེད་ན་ན་ ། ལྟེ་བར་མྱི་སྣང་བར་འཁྱུར་རོ་། །ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་བྲང་ཆུ་བྱཏཱ་ཡུང་སྙནོད་པར་བཞེད་ནན་༽་ ཞལ་ཏུ་མྱི་སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། །རང་སངསྦྱ་རས་ཀྱེ་བྲར་ཆུབྱཏཱ་ཨུང་སྟནད་པར་བཞདནན་ ། 


༄ག། །སསྲུནམཚམས་ཊི་མཛོད་མྲུརྱ་ཡིའ་སྣར་བད་འགྱུར་རོ་། །བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔགོས་པའི་བདྲ་རབ་ཏུ་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདན་ན་ ། དུབུའི་གཙུག་ཏོརྦཏྱ་སིི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། །། 
དྲ དེནས་འདོ་གཟེརད་དག་གོས་བཅོམ་ལན་འུདས་ལ་ལནའ་ གསུམ་བསྟོར་བྲ་བས་ཏ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀ་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཏྱུ་མི་སཱང་བར་གྱུནད་ཏོ་། - །དེནས་ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོ་སུར་ 
ཉེ [ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཁུག པ་། ཚོན་སྭ་སྙར་གྱི་སཱེལ་བ་སཱ་ཚོགས་ཅན་། །མང་པོ་ཞལ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱུང་བར་གྱུརད་། །དའས་ཤོགས་ནམས་ཀུན་ཏུ་སཱང་བར་བྱགིས་། [ཉཾ་མ་གནད་པས་ཇིི་ལྟར་བཀྱེས 
[ སྣ་ཨུ། །ཡང་རུགས་སུ་བཅད་དགསཡད་པ་། །ནྒད་དང་གལ་ཞིབྱ་རུགས་དངྱ་མེདགས་སྤངས་པའ། །སརསྱ་ཆས་འགྲོ་བ་དག་གི་དམ་བའྱི་དུར་རུདད་པ ། །རྒས་བ་རག་ཡུབ་ནམས་ནྱི་སཉེན་ཨ་མཆས་པར 
¿ དད་མཁ་ཝ་དདདུང་མདོག་སྟ་བུའ་འཇུ་མྱ་མི་དཞོད་ ། །བཏན་པོ༼ ཏདྱ་ཀྱི་བ་ཡསེ་དུས་བབ་མཁེནད་ལ་གསན་། །དགེ་སྩོད་ཧལ་ད་ ` བང་ན་བ་སེམ་ཉི་འཚལ་བ་ནམས་ ། ཐུབ་པ་ཁྱུང་མཆོག་གིན་ 

གསུད་མཆོག་བཏན་པ་ད། །བཟད་པོ་དག་གསེ་ཐེ་ཙམ་ཅུས་པ བསལ་བར་གསོ་ཡད། །རྒ་མཛོཊ་ནིདཧ་ལྟ་བུང་བཏན་བའི་༣ ༧ མགོན་ལྔོ་དོགས་སངས་་མས་དམས་ཅོན་འད་འཛུསྤི་ གདད ། 
གདུ་གི་དོནཏཱ་དཔའ་བོ་འདུམ་བ་སནད་མཛད་པ། །དེནཾ་འོད་ཡ་སྩེ་བོ་ཕལ་ཆན་ཏན་བར་འཚལ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཉོས་བཀའ་ཟ ཡད་པ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དནདེ་བཞིན་ནོ་། དེན་དབཞིན་ཏ་། །གུན་དགའ་བོ་དེ་བཞན 
གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པུརྡ་རོགས་པའི་སདས་རས་ན་མས་ནི་ རབ འ་པ ཁུང །ཀུན་དགའ་ཕྲོ་མུ་སེགས་ཉན་ཀི་དགེའ་བསུན་འདིས་ང་ལ་ཉདེ་ལྟ་བུའི་བཀུར་བི་ཟས་པ་མཐེང་ 


:པམ་། ། བཙན་བ་མཐོང་ལགས་ས་། ། ཧུན་དགའ་བྲོ་སུ་སེགསནྱ་སོ་དགེ་བསན་འདོ་། དགེ་བའི་ལ་བ་དཔ་ ། སེམས་བསད་པ་དང་ ། ཧེད་བརྡ་བ་བརྡ་བ་བའིའཝེས་ཡེངས་སུ་གཏོབ་བ་འདིས་ ། བྭསཡད་པ་གདསྤ་ 


⁄༄༥༡ ༠༢ ༠༨༦༦)" 
ཏེ. 
,#&££‡ 


± ཾ ° 22 ཙཿ རཾ ་ 


།པ་གསུ་མྱ་གོས་ཡང་དག་པར་བླསབ་བརྡ་བ་བའི་བྲང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་སྱུབས་ཏེ་། སྭངེ་ཛྡ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྡས་པའི་ཕ་དོལ་དྲཏྭ་ཕིནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརྩ་བས་ ས་ ། ཧོབས་བྱཅ་དང་ །མ་འཇེགས་པ་ ། 
ཡུ རཔ ་ལ་འ་འ་འའ་ཏུ། །འཇིགཉེན་ཏ་འྱབབར་ྱརས །ནའི་ོ ྦ 
འརླ་བ་བའིཆེས་ནགང་ང་ཡ་སེམས་མདོད་བད་དགའ་བརྩས་ནད་བའདེ་ཡོནནོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་དྲགད་ཅེས་བཀའ་བཉཿ ཡད་ནས་ ༈དགེ་མངདདུག་ཡོ་རངས་ཏེ་ ༈ བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཉོས་གསུངས་བ་ལ་ 
མཛོན་བར་བསོད་ད། །རྒལ་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ ནོ་། སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ།། རྐལ་ལོ་ནམས་དང་། ཟེན་པོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། ཐུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕོ་བང་འཁོད 
ཧྱསོ་ནམས་དང་ ། ཆོང་དབོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ལྷ་རམས་དང་ ། ཟུ་ནམ་ས་དང་ ། གནོད་ལཱན་ནམས་རང་། ལཱ་ མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁལ་ཝང་ནམས་དཔ་ ། མོ་འམ་ ་ 
ཅེ་ནྒམས་དང་ ། ཨྟ་འཕེ་ཆེན་པོ་ན་མསྲ་ཀསེ་བཀུར་བདྲི་ཤས་ །༈བླ་མ་ ར་ཧས་ ། རི་མར་ཤས་ ། མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང ། ཀྲུ་རང་ ། གནོད་ སཱནེ་དང་། ལྕ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱར་དང་ ། སྱིད - 
ལཱ་འཡཆེན་པནམས་ཀོས་མཆདཅང་ཤེས་པའི་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དད་ལྡན་བའོ་། ན་བཟའ་དང་ ། ཞཡ་ཟས་དང་ ། གཟོམས་ཆ་དང་། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་། གཱན་བོང་རཾས་ 
 བརྟེས་པ་ ། ཏན་ཐུསྭ་ཀྲ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་ཅུ་ཡད་པན་། །རྒྱལ་བྲུ་རལ་བེདྱ་ཏི་ཨལ་ ། ༼ིམ་བདག་མགོན་མད་ཟས་སྦྱིནྲ་གེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ།། །དེ་མེཀོ་ས་ལའི་རུལ་པོགསལ་ 
རྒྱལ་དང་རྐལ་ཕོམ་སྩས་དགྲ་གཏིསྦ་མྱོ་འཐུན་བདྱ་སུར་དྷ་ཏོ་། །དེནས་རྒྱལ་ཕོ་མ་སྕུས་དུགས་དཔུར་གོགས་ཡན་ལག་བཞེ་པ་ ། གླང་པོ་ཆེའི་ཚོགས་དང་། ཧའི་ཚོགས་དང་ ། གིངེ་ཏའི་ཚོགས་དང་ ། དུར་བ 


༣ 


།ཆུང་ག་ཚོགས་སེ་བྷསནནས་ ། ཀོ་ས་ལའྱི་སལ་པོ་གསལྱ་ཧ་དང་གསུལ་འགྱེད་པའྱེ་ཕེར་དངས་སོ་། །ཀོ་ས་ལའྱརལ་པོ་གོསལྱ་ཧལ་ཀོས་་ཀད་ ། རྒྱལ་ཕོ་མ་སྐྱེས་དགས་དཔུང་གེ་ཆོགས་ 
༥ ཡན་ལག་བཞི་བ་ །གུང་བོ་མེབི་ཚོགས་དང་། རའི་ཚོགས་དང་ ། གིེ་ཏའི་ཚོགས་དང་ ། དགང་བུ་མུང་གི་ཚགས་ོ་བླགནནས་ ། བདག་དང་གུཡུལ་འགེད་པའི་ཕོརདངས་སོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །ཐས་ནས་ད་དགྲ་ཀར 
ྐེ རྭུདགིཅོགས་ཡན་དའང་ ་ གླང་པོནའི་ཚོག ས་དང་ ། རྟའི་ཚགོས་དང་ ། ཤིངྷ་ཏའི་ཆོགས་དང་ ། རཔུར་བུ་ཆུང་གི་ཆོགས་ག་བསྣནནས་ ། རྒྱལ་ཕོ་མ་སྩས་རགྲ་དང་གཡུས་འཕྱེད་པའི་ཤོན་དཱངས་སོ། ། 
' དེནས་རུལ་པོམ་སུས་དགས་།། ཀོས་ཡའྱོ་སལ་ཕོ་གསལྱ་ཧལ་ སྱི་གང་ལོ་ཆའི་ཚགོས་དང་ ། རྟའི་ཚགས་དང་ ། ཤངྙརའི་ཚོགས་ ད་། གུབ་ཆུབ་གཅོགས་འམས་འདཔོགས་ཏེ་། ། ། 
༧ ཀོས་ལའྱ་རཱལ་པེ་གོསལ་རུལ་ཕམ་ཞིངེ་སཱག་ལནུགས་ཏེ་། རབྱཏུ་ཕམ་ཞིངྱ་དབྱ་ཀིས་ཆོགས་པརྦསུརདནས་ ། རྩེ ཙའ ` / གུས་མཏནུ་ཡོད་བར་སོངསེ་ ། ལུན་གསུམ་གྱེ་བར་དཱ་ཡད 
དེ་ལཱར་སུདུ་ཏོ། །དེནས་ཀོསའྱིར་ཡ་བོ་གསལ་རྒལྱ་མརནྱ་གེཿའད་པར་ཞུགས་ནས་ ། ལག་པ་ཡ་ཨམ་ཆུགས་གཅས་ཏེ་ ། མ་ས་ཁངས་ཨྭཿུད་ཆདེ་འདུག་ག།ོ །ད་ནས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་དེན་ ། ཆོང་དཔེན་ 
རྱུག་ཅོད་ཞེད་མང་ ལ།ཡངོས་༡ད་མེ་བ་ཡངས་སུ་འཇོནད་པ་མངས་གརྩེ་ནམ་བ་ ། ནམ་ཐེསྭོ་ཀྐ་གའིདརོ་དང་ལཱན་བ་ ། ནམ་ཐོསྤཾ་ཀྱི ཤུའི་ཞོར་དང་འགན་བ་ཞགེ་གླན་པ་དས་ ། ཀོས།ཡ་འྱི་ཧལ་པོ་གས་ལྱ་ཧལ་ངི་ལ། 
མམ་ཞུང་སྦག་ལ་གཏུགས་ཏེ་ ། རབྱང་ཕམ་ཞིངྱེ་དབ་ཀིས་མགས་པརྦ་གུརདནས་ ། ཤིངེ་ཧཅོག་པུས་མཉན་ཧུ་ཡད་པར་སང་རཞེས་ཡེས་ས་། །ཐེས་འུས་ཀུང་ཀ་ས་ིཿིལོྷ་ྲཱ་པཱདེང་མདོསེ་བནེད་དསུ། ` 
ཡཾ ཕ་པ་གསལ་རལ་སྱ་རམ་ཁད་བུར་ཅོན། ། སྣུམཡ་དིང་བ རཤག་ཤེགིེས་བསྟདོནས་སྨས་པ་ ། ལཱཅའྭ་སཾད་དུ་ཐུགས་ པན ་མཛད་ ། ལཱ་བདག་གསྡ་དཅས་གསེ་ལྭ་དངུང་ཡང་ལྟ་ངོ་ལྟར་དགེས་དགུར་མཛད་ 


7 རྨ 
0 རས 
£ ༧ བ རྱ >» =» 2༧༨ ཅཅ `” 1, རླ ༦ 


 པན་འགུར་བ་དཙམ་ག་གསེད་ལཱ་ལ་འབུལ་བར་འཚལ་ལ་ཞེས་བས་སོ་། །དེས་དེ་ཡ་གསར་ཕུང་པོཆན་པ་དྫུངས་ཏ་། དེབྱ་མི་འདུག་པས་ཀྱརྱ་སི་འགེང་བྱསི་མཱཐབལ་ ། འགེང་བས་ཀང་འདུག་བྱ་མི་མ་ཐོང་བ་ཞོག་ ་ 
ཡ་ མུལ་ལ་། །དེནས་ཀོ་ས་ཡའྦ་ཧལ་པོ་གསལ་ར་གོས་བདག་ཉདྲེ་གིཨུལ་དུ་ཏོག་ཆེན་ཀྱིམཱི་ཀྲནཏཱ་བཀེ་ཧེ་ ། མྱི་དགཅོ་ཟེར་བཏོན་ཅོགཅེས་བས་ས། །རེ་གིགན་རྒྱལ་བླུ་རལ་བྱེནྭ་ཀི་ཚལ་ན་ ། ནན་པ་གཉིས 
ཤགེ་ཕན་ཆུན་གཏམ་ཟེར་དུ་ ། པཱད་མའི་ཟེ་བ་ཞེས་ཤ་བའི༥ུཡྱ་བྲག་ཐབས་ཡདོད་ ། དེ་ལྱ་ཡི་སཱར་མ་གང་ཡེན་བདེ་དག་ན་གཡུལ་རྱ་གདོང་ཟན་དུ་གཏོང་། །འབེང་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ནེ་བར་དུ་གཞེག་། །མི་ 
 མཆོགྭཏུ་དཔའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནྲོ་རབྱངུ་གཞོག་གཞས་ཟེར་ངོ། །དེནས་དེ་དག་གས་རལ་པ་ལ་བསུད་ད་ ། ཀ་ས་ཡའི་ཆུལ་པ་གསལ་རྒྱལ་རྱེས་ཕོསནས་ ། ད་བཞིན་དུ་དཔུང་གིཚགས་ཡན་ལག་བཞི་ 
| ་ ། རུལ་པ་སེས་དུག་དང་གསུལ་འཆྱེད་པ་འི་པརི་ དངས་སོ་། །ད་ནས་ཀོས་ལའྱི་རལ་པ་གསལ་ཆལ་གིས་འཕག་ ས་མའི་བྱུ་མལ་ཕོ་མ་སཱེས་དགའ་གར་ལོའི་མགོས་ཐམས་ཅད་ 
` ཀྱང་ཕྲོགས་། རྟའེཚོགས་དཔ་ ། ཤིངེ་ཏྟའི་ཆོགས་དང་ ། རབུར་བུ་ ཆུང་གཆོགས་ཀྱངཕགོས་ས། ་།ཨུས་འཕགས་མའི་བླུ་རས་པོ་ མ་སྩེས་དག་ཡང་ ། ཕམ་ཞེང་སྨག་ལ་གཏུགས་ཏེ་། ༽ 


༢ རབྱཅུ་འཇམ་ཞིངྱ་ཧབ་ཀུས་བ་སས་པར་སུདད་ནུས་ ། གསུན་པོར་བསུང་སྟ་ ། གིངེཏཱགེ་ཡ་བྱསོན་ནས་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ག་ལ་བདེར་སང་སུ་ོནནས་ ། བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀཞབས་ཡ་ལ་བསོ་པག་ 
ལྭཏྲེ་ཐོགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་གོ། །ཡོགས་གཅོག་ཏུའཧུག་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཀོས་ལ་ཿ་ལ་ལ་གས་ལྲསུས་ས་འདྲེ་གདམེས་གསོ་ཡད ། །བཙུན་བྱ་ཆལ་པོ་མ་སཱེས་དག་འདེ་ནོ་ཡུན་རིང་པ་ནས་ 


བདག་གོ་འཁན་ཟཱ་མ་ཡགས་པར་འཁན་ུ་འཇིནད་པ་དང་ ། ངག་ཟླ་མ་ལགས་པར་ངག་བཧྱོད་པ་ ་ལགས་མདྭ་ཀ འདེན་བདག་གགགས་པོའ་བེ་ལགས་པའི་སདདུ་བདག་ན་འདེའགུམ་པརྡ་མི་འཚལ་ཏེ་། | 


། 


༦༨ ༈འདེ་བཏང་བར་འཚལ་ལོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱར་རཱལ་པོ་ཐེང་གོགཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ནས་། །རའི་ཚགེས་སཱ་བཅད་ད་བཀའ་སཡད་པ་། །རྒྱལ་བར་གྱུརད་ན/བོན་པ་མང་ ! འཕམ་ 
 དདྡི་།་བ་པ་གོདོདི ཡུ་ཁ་ཞི་བདེའ་གནས་། །དནས་ཀོ་ས་ལའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། །་མསྦ་ཧུས་གད་རེ་འབ་ཀུ 

 དིནཆབ་དཔན་འདིའ་དུན་ཡིན་གྱེས་། བདག་གིས་འདི་ལཅ་འདདཔའྱི་བདགའ་ཅུ་བའ་གའས་ེཡོ་སར་བ། །དནས་ཀོ་ས་ཡའྱི་ཧལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གོས་ཚོང་དཔོན་ད་ལཅ་འདོད་པའྲི་བུ་དགའི་པུན་བའི་སླའ 
་ གཾ །བདག་ཞག་བདུན་གྱི་བརྙདུ་ཅོ་དགའ་མགུར་བྲི་བཆེལ་སད་གས་ཁདཅོགཅེས་བས་སོ་། །དེནསྱ་ལ་པ་གསལ་རྐལ་ཀས་བདག་གོ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 
¿ ཅྩུབ་བྭགཱགས་ཏེ་། །ངའྱི་ར་སད་ཞག་བདུན་གི་བརྙད་ཚོད་ད། །པོན་ལ་དེནནོ་ཞ ཞེས་བླསའོ་། །རེཤིགེན་ཚོད་དཔན་དས་སངས་ཅ ས་ལ་བཉོགོས་པ་ ། དགྲེ་མངོ་གོ་དགེའ་འདུན་ནམས་དང་། རྒྱལ 
` །གས་ཁྱ་ཧུམ་འའ་དང་བཅས་བ་ཞག་བཏན་གཟང་འྲུགཏུགས་ ༧ མོད་ཁྲ་སུན་དངས་སོ་། །ཨུལ་ཀ་གི་དང་ ། ཀས་ལ་ན་སེ་བའོརོ་ གས་ཆ་སེད་འཁོད་པ་ད་དག་ལ་ཡང་ཕོ་ཉ་བཏང་ས་ ། ཞག་བདུག 
ར་བར་དུ།ཁེདཁཱལ་ཐུདྱ་སེད་པ་ར་ཅི་དགའ་མགུར་འཁོད་ཅིག་། \བདེའ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་གསེཤགེ་། །འདིར་ཨང་གཤེགས་ལ་ ། སདསྤ་ཆས་དང་ ། རོལ 
ཕབ རེ །ད་བཞིན་གགེགས་པ་ལ་བསྐེན་བཀུར་གིས་ཤིག་ཅས་ཐས་ནས་ ། དེས་ཞག་བཅུནགི་བརད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་པས་ཀོ་དགེལ་འདན་དང་བཅས་པ་ཡ་ ། གཀུར་བསྩེ་མེན་པས་བཀུར་ 


།ཞབས་ལ་ལུག་འཚལ་ཏེ་ ། སེམས་ཡ་ཏས་པརྨ་བས་ནས་ ། སྭན་ལམ་བཏབ་པ་ ། དགོན 


ཁུ་བ་དང སེམས་བསྩེད་པ་དང་། སད་བརྡ་བབའི་ཆོས་ཡོངས་གུ་གཏོངབ་འདིས་། །བདག་འཇིག་ཉེན་ཡངོ་བ་འདེན་བྱ་པེདཆར་ཡངོས་སུ་འྲིན་པྱ་སེན་པར་། སེམས་ཅན་མ་ནལ་བུ་ནམས་སྤོལ་བ་དང་། མ་ 
| གལ་བྭ་ནམས་འགེཡད་པ་དང་ ། དགུགས་མྱི་ཕེ་ནད་པ་ནམས་དྲགགས་འབྱནད་པ་དང་ ། ཡངས་སྱུ་ས་དན་ལས་མ་འདས་པ་ནམས་ཡངས་སུ་མ་དན་ཡས་ཞོ་བའི་སངས་རྱས་སྲུ་གུརདཆགཅེས་བས་ས།། །དེནས' 


| ཿཾ རག ་ ། ཡཱས་གཅིགནས་གཅོགྱཏུ་བྱུད་པ་མཁེནད་ནས་ ། འཇུམ་བ་མཛད་ད། །འདིན་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་གར་གིམ་འཇུམ 


བ་མཛུད་པའི་ཡོས་ཏོདད་། །དའེཿ་ཞས་ནས་འདེ་གཟེན་སན་པོ་དང་ ། སེར་པདང་ ། དམན་པ་དང་ ། དཀར་པནམས་བུངནས་ ། ཁཅེ་ན་འོག་འགོའོ་། ཌགེན་སེང་དུ་འགོའོ་། ། འོགྱཏ་འགོ་བ་གར་ཨིན་བ 
དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སས་དང་ ། ཐག་ནག་དང་། བརུས་འཇོམས་དང་ ། དུ་འཕོད་དང་ ། ངུ་འཕོད་མེན་པོ་དང་། ཆན བ་དང་ །། དབྱཏུ་ཚབ་དང་ ། མནད་སེད་པ་དང་ ། ཆུ་བྲར་ཅན་དང་ 
རུ་བུར་དོབ་དང་ ། སཾ་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀྱེ་ཧུད་ཟེར་དང་ ། ཨ ཤུ་ཟེར་དང་ ། སུད་པ་ལ་ལར་གས་པ་དང་ ། པད་མ་ལར་གས་པ་ད ར་། པད་མ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པོར་སངོནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ 
ཅན་དྭམ་བ་དེ་དག་ནི་བསེལ་བརྱ་གདད་ཏེ་འབབ་པ་། །སུངུ་བའི་སེམས་ཅན་དམལ་བུ་གད་ཕན་བ་དེ་དགྱན་བོརྱ་སུརད་ཏ་འབབ་པོ་། །དས་ན་སེམས་ཉནད་དག་ག་གནོད་པའ་ཁན་པརྡནམས་ལེ་གཞིབ་ 
ཤས ༨༨ 
འྱེད་པཱ་མཛད་ད། །དེ་དག་གསེ་སུཡད་པ་མཐོད་ནས་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་བདག་ཅགན་འདིནས་ཀྱང་ཤི་འཕོས་པར་མ་རྱུནད་ལ་། །གཞན་ཧུ་ཡང་མ་སྩེས་མདོ་ཀྱི། འོན་ཀྱར་སྔོན་མ་བྱུང་བའེ་སེས 


{ 
. ༤༨༡༨ 
་་ 


ྦ རྦ  །སུང་བ་འདེའ་མཐུས་། །བདག་ཉག་གི་གནོད་པའྱེ བན་པརྡ་དམས་ཆེ་གཞིལ་བར་གྱུརད་ཏོ་སམ་མོ་། །དེ་ནས་དེ་དག་སྲུལད་པ་ལ་མདོན་བར་དགའ་བར་གུནད་ནས་ ། སེམས་ཉན་དམལ་ 
བབ རྱུ་ཡ་བན་འགུརབའེ་ལས་དེ་ཟད་ད་། ལྷ་དང་སྙི་ན་མསྦ་ཀོ་ནེང་དུ་གད་གདེན་བནམས་ཀྱི་སཱོད་དུ་དུང་བར་འགུར་བ་དང་ ། ཉོང་མཚམས་འཛིནད་པར་འགྱུར་རོ་། །སེེད་དུ་འགྲོ་བ་གར་ཡིན་བ་དེ་དག་ནི་ ། རྱལ་ 
མེན་བཞིའི་རིས་ནམས་ད་ ། སུམ་བྱཧུ་ཝ་གསུ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བལ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྡན་ནམས་དང་། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་ཟེད་ནམས་དཔ་། ཚུངས་རས་ནམས་དང་། 
ཤཱ ༡་ཡའ་བཅུདད་ཡདནོད་བད་བཟང་ ། ཚངས་པ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། འདོ་རུང་ནམས་དང་ ། ཚདྱ་སེད་འོད་ནམས་དང་། འདོ་གསལ་ནམས་དང་ ། དགེ་ཆུང་ནམས་དང་ ། ཚདྱ་སེད་དགེ་ནམས་དང་ ། དགེའ་ 
¡ ཙདནམས་དང་། གག་ད་ནམས་དང་། བསདནམས་འཕེལ། །ནམས་དང་། འྲགས་གུ་ཆེ་ནམས་དང་། མི་ཆེ་ནམས་དང་། མྱི་ གགདུང་ནམས་དང་ ། གྱནོམ་སྣདན་མས་དང་ ། གནེད་ཏུ་མཐོ། 
ཏེ ྦ ༦༦ ཙ ` 2 ཏ་བདུང་ཀ་མཱུ་ག་བས་ལ་བ་དང་། གོང་བ་དང་ཀ། བྷག།སྲ་པ་འང ཌུ འྭི་སྭ་སྒོགས་སོ་། །ཚགས་སུ་བཅད་པ་གཉེས་ཀང་བོད་པ 
ཧས ། ཨས་པར་འབུང་བ་བཅམ་བརྱ་ཤོས་ ། སངས་ཆུས་སནད་ལ་སྩོད་བར་གིས་། །འདམ་བུའིའིམ་ཡ་གུངཆན་བཞིན་། །འཆི་བདག་ ་ནགཾཞེམ་བརྩ་གས།། །གང་གས་ཆོས་འདུལ་འདེ་ཉོད་ལ 
| $ ང༽ 

རུག སད་ཡད་པར་ཡད་པ་ན། །སཱེ་བའ་འ ཞོརབ་དབ་རས་ནས་། །སུད་བསུལ་བད་བད་ཡེད་པན་འབྱུར་། །ཞེས་བརྡད་པར་བུད་དོ། ༦༥ ༥ 
རན་གཁམས་བྲ་གདནས་ ། །བཅམ་ལཱགན་ཀྲེྱབཞས་གསཏེ་།ཀསཧེ་བཅས་ན་ལད་ཊུང་གཞོད་པར་བཞེདནདེ་། ། བཙམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་སཱམ་ལགས་སྱུ་སི་སྣང་བན་འགུར་རོ། །མ་འཇོངས་པའི་ཡས་ཡུང་སྙོནད་པར་བཞེ། 


| 


༄ › 


_ 


སནད་པར་བཞེདན་ནི་། ཞབས་ོ་རྟེད་ 
འབྲང བལ རཱ ། 


།ནནི་ ༈ མཧུན་ལགས་སྭུ་མི་སཱང་བར་འགུར་རོ་། །སེམས་ཉན་དམུལ་བར་ཡུང་གནད་པར་བཞེདནན་ ། ཞབས་ཀྱོ་མཐིལ་དྲུ་ཡི་སད་བར་འབྱུར་རོ། །དུད་འགྲོར་སྙེ་བར་ཡུང་ 
པར་རྱི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡ་དགས་སུ་སྩེ་བད་ཡུར་སནད་པར་བཞེདན་ན་༽ ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བརྩ་མི་སཱང་བར་འཐྱུར་རོ་། །མརཾ་སྩ་བར་ཡུང་སནོད་པར་བཞེད་ནན་། བུས་མོཿ ཅོ 
སོབསཀ་འཁར་ལོས་སྐུར་བའྱི་རལ་པོན་ཡུད་དནོད་པར་བཞེདན་ན །ཅག་གཡོན་པའི་མཐལ་དྱུ་མི་སཱང་བད་འགྱུར་རོ་། །འཁོར་ཡོས་སྱུར་བའྱི་ཆུལ་པོར་ཡུང་པར་བཞེད་ན་ན་། ཐག་གཡས་པའི་མཐེལ་དྲུ་མི་སཱད་ 


བར་འཐུར་རོ་། ་ 'ཧུ་བར་ཡུང་སྭཱནོད་པར་བཞེདན་ན་ ། ལ་བ རྩ་མཱ་སཱང་བར་འགུར་རོ་། །ཉན་ཐོསྭ་ཀྱི་བྲརཆྭབྱཏ་ཡུང་དནད་པར་བ ཞེད་ནན་། ཞལ་ཏུ་མི་སྣང་བར་བར་འགྱུར་རོ་། །རང་སདས་རྒྱས 
ཀི་ཧཱང་ཆུ་བཅུ་ཡུང་སཱནད་པར་བཞེད་ནན། །སཱོན་མཚམས་ཀིཡ ངདོད་སྲུ་རྱུམི་སང་བྱ་གནད་ཏོ། །བླ་ན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་འགོས་ པའྱི་འངཆུ་བཏུ་ཡུང་སྟནད་བར་བཞེདན་ན་། དབུའི་གཙུག་ཏོར 
(ཙུ༅་སྣུང་བར་འགྱུརད་། །དེནས་འདོད་གཟེརད་དག་གེས་བཅོམ་ ལྷ ན་འདུས་ལ་ལན་གསུདུ་བགར་བ་ཧས་ཏ། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྲིས་ ཞ་གྱེསྱ་ཏྲ་ཕི་སཱང་བར་ཧུརད་ཏོ ། །དེནས་ཚེ་དད་ལཱན་བ་གུན་ 
 དགའ་བསོ་ཐལ་མོ་ཕུད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཞུས་པ་ ། མཆོན་སྣ་སང་གས་གལ་བ་བཱ་ཆོགས་ཅན་། །མད་པོ་ཞས་བྱི་གྲ་ནོས་ བུང་བརྱགརད་། །དའིས་པུགོས་ནམས་ཨུནདྱང་སཱང་བར་བྱ་གོས་། །ཏོ 


ཀཀར་ ། ་ཡང་ཚ་གས་སཱ་བཅདད་གསོལད་པ་། །རྒོད་དང་བྲལ་ཞོཔྱ་རགས་དང་མི་དམེས་སྲ་རས་པའི། །སངནསྦྱརཆས་འགྲེ་བ་དག་གོ༽མ་པའ་རྱར་གུརད་པ་། །རྒ། ལ་བ་དྲག་ུབ་ 


ནམསཧཾ་མྩུ་རྐྱེ་ནད་མ་མཆེས་པར་། །པད་མའི་ེཿ་དང་ཏུང་མདོག་ལ་བུའི་འཛུམྱ་མི་སྟནོད་། །བརྙན་པ་ཏདྱི་ཀློ་དོ་ཡསེ་ཏཱས་བབ་མེནད་ལགསན་ ། །དགེ་སཱངྱོ་རཱལ་དབང་ཉན་བ་སམ་ཏོ་འཚལད་པ་ཚེས་ 


5 


༤ 


:བ་ 


÷ གཤིགས་པ་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་དགེའ་འདུནདང་བཅས་པ་ལ་འདྲི་ལྟ་བུའི་ 


་༅༧་༅ འམ་འ ༡༠༠ ཆ༠་ 


$ །ཐུབ་པ་ཁུ་མཆེག་གི་ན་གསུང་མཆོག་བརྟན་བ་དང་། ༈བཟང་པོ་དག་གས་ཕེ་ཙོམ་སྩེས་བ་བསལ་བགསལ་། །རྒྱ་མཚོདང་ན་རྩོརེལ་ལཱ་བུར་བརན་པའ་། །མགོན་པོོ་དགས་སངས་རྒྱ་སྣ་ཞག 

ཙུ མཁད་འཇུས་ལི་སནད་། །གང་གེ་དོནཏུ་དཔའ་བོ་འཇུམ་བུ་སནད་མཛུད་པ། །དེ་ན་ཁིད་ཡས་སྩེ་བོ་ལེལ་ཆེར་ཏན་བད་འཚལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་གཉཡད་པ་ ། གུན་དགའ་བོ་དནོདེ་བཞིདནོ་ 

དེནིད་བཞནིཏ། ། ཀུན་དགའ་བདོ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་དགས་པའི་སརསྨྱ་དསྣན་མསན་ ། རྒུ་མེདྩཾསནྱསུད་པར་འཛུམ་བྱ་སི་ལ་ཛད་ད་། བ་སྐི་ཨ་བད་གིས་ 
-- བཀུར་སྭ་བས་པ་དང་ ། སཱཱ་བ་ཕོཡ་པ་ཆོ་དགེ་བ་ལ་བྱཙུད་པ་མཐོང་ངམ་ ། །བྱཙན་པ་མཐང་ཡགས་སོ་། ། ཀུན་དགའ་བོ ང་དབན་ཁདི་ 

དགེ་བའི ལ་བ་དང་ སེམས་བསྩེད་པ་དང་ ། སྩན་བརྡ་བ་བའཅན། ས་ཡོད 

བསུབས་ཏ་ ། ཧཱྡ 


དས་སུ་གཏད་བ་འདེས་ ། བླས་ཡད་པ་གངས་ཡྱད་པ་ སྤ་གེས།ཡད་དགབར་སྦབ་པར་ཤ་བའ་ཤྲད་ནུབ་ཡང་དག་པར་ 
ད་ཛེཉེན་པས་ཡོངས་སུ་བླསས་པའི་ཕ་རལོདཏུ་ 5 = ` 1 ་ ཚི ར་ུ་ རཿ 
པ་གསུམ་དཔ་། ཧུདེཇེན་པོ་དབུ་ལུན་བའི་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་སངསྤ་རུསྦཔི་འཇིགས་ལུན་ཞེསྤ་བ་བར་འྱར་ཉེ་། ། འཇིག་ཉེན་ནུ་འྱུར་བར་འྱརརོ་། །དའི་ཡཱན་བར་བ་བའི་ངོས་ནོ་གངང་ལ་ཡོ 
སུངོན་བར་དགའ་བརྩ་གུད་པ་འདེ་མནན་། ། བཅོམ་ལཱན་འདུསྤ་ཀོས་དྲ་གདངས་བཀའ་བཿ ཡདནས་ ། ནི ཤམ་ཝན་ལ་ཀྲོས་གྲུངུས་བཅས་པོད་བད་བསུད་ཏོ། ། 
གད་པ་ལསཉགས་པའ་ཏིགས་པ་བརོད་པ་བླ་སབ་ལས་ ། སྭཾམྦོ་ཧེ་མགེས་སུ་བཅད་པ་དང་པོ་ ། རིག སྭསྭོ་ཊཾ ཿ །།སཱམ་ནཾམཉནད་པ་དད་ནོ་ཀ་བཁྲས་། །ཡྲས་ 


བང་ 


ཤྱ་ནནན་པ་འཛུལ་དུང་ ། ལོ་ཁུ་བ་དད་ཏ་འཇོག་ཡུན། །གོག་དདལ་ཡིབས་། ༡༨ སྲ་བ་འི། །སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཡ་། རྒྱལ་པོ་རྣམས 
ནམས་དུང་ ། སྭ་དེང་འཁརོ་ཧྷཾ་མིནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། རས་་། གྲུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སན་ནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་ནམས་དང་༽ ནམ་མཁའ་ལུརེ་ནམས་ 
དུང་ ། མྱི་འམཨོནམས་དུང་ ། ལཱ་འཧེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀུས་བཞུར་སྱི་བས་ ། བ་མདགས་།། རིཡོརྦ་བས་། མཆོད་པ བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནད་སཱནེ་དང་  ལཱ་མ"ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་སཱེང་དང་ ། 
ཨི དོང་། ༨༨ ། བསདནམས། ཇི 


དང་། ཟྐན་པྲ་དམས་དང་། ཅུག་པོ། 


ཡི །དནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་། གདན་དཔ་། སུན་ 

གསས་དང་། སུན་ཟོང་ནྣམས་བ ས་པ་ ། ཉན་ཐེསྭ་ཀེ་དགེ་འ `] ཧུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་། ཆུ་ཀུ་ཁཁང་ཝཱན་གི་ གས་ལ ཆི ཀྲ 
ད་ནས་མཏན་པ་དདག་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ དེང་སེ་ ། ོ ལྷགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཐག་འཆ ༧ ཡནས་ ། ཤོ་གེ་ོོ་། ་ 
འཁོདོནས་ ། མཉནད་པ་དེ་དག་ཡ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཆས་ཀི་གཏམ་ཤས་ཡད་དག་པར་བསྟནད་ ། ཡང་དག་པར་འཛིནདྱཏ་བག་ཡང་དག་པར་གཟེང་བསད་ཡད་དག་པར་དགའ་བར་མཛད་དོ། །ཆོས་ 
རྱ་།་གངས་ཧཱ་མས་ཡར་དག་པར་བསྟནད་ ། ཡང་དག་པར་འཇཾནེད་ཏུ་བཙུག་ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད་ ། ང་དག་པར་དགའ་བར་མཛདནས་ ། ཙངྱ་མི་གསུང་བར་བཤུགས་ས་། ཨམ 
/སྙན་ལས་ཡངས་ཏེ་\ བླ་གེས་འཕྲག་པ་གཅོག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། བུས་མོ་ག་ཡས་པའི་ལཱ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ཡགས་སུ་ཐལ་མོ་སད་པ་བཏད་ནས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ཀླ  ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེའུ་སླེངོ་གོ་དགེའ་འདུན་དང་ ། ཐབས་གཅོགྱེཏུ ་་ ༥༨༥༩ ཟུའུ 
ྦ  ཁུས་ཀྱུ༠་༣འཚལ་འ།ཞས་གསལདནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་ཀམ་མཉུན་པ་ནམས་ལ་ཿདྱྭ་མི གསུང་བར་གནང་ངོ་། །དནས་མཉན་པ་དདག་གསེ་ཆུ་ཆུད།བང་ལྔནྱ་ཀི་འགམ་ ། རྡོ་དང་གསག་མ་དང་ ༽ 
༣ གྱོ་མོཅུ་པར་བྱས་ ཧཱེ། ། ཆུལ་མཚན་དང་ །བ་དནན་བསླུང་ །མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ན་གཏོར་ ། ཀི ཤདདག་གོདབནས་ན་བཏུག་པ་གསེམ་ ' » ` ། མེ་ཏེག་མང་པོའོ་སྟེ་ཀོན་ 
: བྱས་སེ །གུ་ཐམ་ཤི་སེབ་ཡང་མེ་ཏོག་གི།ཁད་པ་དགྲ་གི་ བྱ་ཧནད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཕྲོན་གེས་གཏུགས་ཚོདབ སླུལད་པ་ ། ཟྱ⁄ནབ་གཏུགས་ཆོད་ལ་བབ་ྟ་ ། བཤོས་ལགས 
༩ སཱ བཅོལ་ལུདའདུསཏསདག་ིངས་ལ་བབཔའ་དགོདས ཏེ་། །ཀུ་ེགས་ཨུ་གསལ་ཞེས་བྲ་ལད་ཏོ། །དནས་བཅོ་ ཡ་ལཱག་འདས་དགེགོརགཆགས་ཀིས་ཞམརིད་ཤས་ཏ་། དགེ 
སླདོ་གོ་དེེ་འདུན་གས་མདུན་དུ་བདང་ནས་ { མཏན་བྭའི་གྲོངི་ོ་ ་ག་ཡ་དེང་སང་སྭཾ་བནདནས་ ། དགེ་སླེང་ག་དེགའ་འདུན་གྲེ་གུང་ལ་ག ་ ༥ ༧༧འ །དནས་མཏན་པ་ན་མས་ 
ཀྱཾས་། །སངས་རྒྱས་ལས༔གས་པའེ་དགེ་སྐང་གེ་ད་ འཧུནྷ་ནམས་བདེབར་བཞུགས་བད་རག་ནས་ ། རང་གི་ལགནས་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟང་པོས་ཚམ་པད་ཤས་ཏེ་ ། ཡུ 
ངེ སྭ །རང་གེ་ཡག་ནས་བཟའ་བ་དད་།བཿའབ་གཙང་སབཟར་པྲད མྭ་གངས་ཏུ་མས་ཚེས་བདྲུཤས་ཏེ་ ། ཅ་བཞེད་པས་བསྩབསནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཤོས་ཟནེད་ཏེ་། །གསང་སྣེརནེ་གུ་ཕྱག་ནཾ་བཅབས་ཕ 
ཀ་ནས་( སྙན་ཆེས་དམའ་བ་དགྱེརཏ་ཆོས་མ༡ན་བའ་པཾརེ་ { བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་འཁོད་ད།ོ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་མཉནད་པ་ད་དག་གི་པསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་དང་། ། 


བཾ པེ ་ ༥ རཱ 
ཁམས་དང་ ། ནད་བཞིནེ་ཐུགས་སྲུ་ནུད་ནས་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ཏོགས་པར་འབྱུར་བདེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསྟནདཏ་། །དུ་ཐེས་པས་མཉན་པནུ་མསྭནྤཾརཱནདྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འབུས་གུ་ཐོབ་བོ། ། ་ 
ཁུགེ་གེས་ནི་ལནཙག་ཤཱར་འདོ་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པོ་། །༩ཅོག་གསན་ཕརྩ་མི་འོོ་བའི་འབས་ུ་ལོབ་ལོ་། །ཁུཅོག་གས་ནེ་ཉེན་མོངས་པ་ཐུམསཅད་སངས་ནས་ ། དག་བཅོམ་བཏོད་མའོནོ་ག ་་ 

༩འཙོག་གིས་ནི་ཏན་ཐོསྐ་ཀྱ་བྲདཆྭ་བྱཏུ་སེམས་བསྩེད་དོ་། ྲ །འཅོག་གས་ན་རང་སརས་རས་ཀྱི་ཤད་ཆྭ་བཏུ་སེམས་བ དོ། །ཁཿགེ་གིསེ་ནྷཾ་བནྱཾ་སིད་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པའྱ་བཔརུ་བྱཏ་སེམས་བ ད་དོ། ། 

ཌུ འཁརོ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་ཀེས་སདསྤ་ཧས་ལ་གཞོལ་བ་ད།ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པ་ལ་བཀོདད་ དེགས་མཉན་པར་དག་གྲས་། བཙམོ་ལན་འདས་དགེའ་སློང་གེ་དགེ་འདུན་དང་ཐབསཿགེཏུ་ག 

བསྩ་ཆན་པ་དང་ལཱན་བ ས་གུ་ཟམ་ལས་བསཡ་ཏེ་། །དགེའ་སྒོ . དྭགྭ་ཀུད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཆོད་པ་མཐོང་བས་ ། སེམས་དགའ་བར་ རྒུདད་ཏེ་། ) །སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ 
ཡུན་འདས་ཀུས་དགེ་བའི་ཆ་བ་འདི་དག་གདྱཧ་མ་དུད་ལགས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉོས་བཀའ་ཟྔཿ ཡད་པ་ ། །དགྲེ་སབདག་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཏུདཀིས་སཱནཱ་ཧི་མ་རབས་གཞན་དག་དུ་། མོགས་ 
ྱིཐབབ་དང་ལནཏེ ། དགསྐག་ ་བཞནཏུ་འབུང་ལ་ ། གདན་ུ་ཐེ་བར་འདོ་བའ་ལས་ནུམསྲ་བས་ཤིང་བསགས་ཏེ་། དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདྡ་ལྟ་བུའི་ཡཆོད་བྱ་བས་སོ་། །དགེ་སླངོ་དག་ 
/ཉྱིདཉན་བར་འདོད་དམ་། །ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉན་བདའཚལ་ཡགས་སོ། །༩ དགེ་སློར །དྭག་ཡཱན་བུད་བ་འདས་པའཏཱས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སདས་རས་རིག་པ་དང་ 
 ཞབས་སུ་ལཱན་བ་བདེ་བརག་གེགས་པ་འཇྲིག་རྟན་མྱའེནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུལ་བའཁ་ཡ་སྐུརབ་] གླན་མྱེད་པ་ ། ལཱ་ 


༠༽ རེ ། 
དད་སུ་ན་མསྱ་ཀྭསནད་པ་ { སངས་རྐྱས་བཅམོ་ལཱན་འདས་གིང་ཏ་སྒལ་ལྡན་ཞེས་བྲ་བ 


༧ ་། ཤ དིཀཏེནཅུ་འབུང་ངོ། །དདུག་བཅམ་བ་རུགབི་ཉིས་སང་ནས་ཞམ་དདེབུས་ཏ་ ། ལངོས་རྱ་ཞིངགགེགས་པ་ལས་ ། གུང་གཞི་འག་མཱ་བནོནས་ །དའི་ཝདདདཔན་ཞག་འརོ་བྱས་པག་ 
ཡ དུ་མ་དང ། གས ཟམམས་ཁདོན་།དོག་གྲོལཞབ་འབུགགོ། །ཡེགས་ནེ་ནཆོམ་རུན་རྱ་འདིགས་པ་ཆན་པོ་ཡང་ཡོདད་། །ད་ནས་དད་དཔན་གསེ་ཡང་དག་པདྡ་རགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཤིངེ་ཏྭ་གཱཡ་ལཱན་དྲག 
„ བཙུས་བླདག་འས་ལད་གས་ཞམ་རིད་ཤས་པ་མཐོང་ང་།། །མཐེོནས་ཀྱང་སམས་དགའ་བརྱ་སནད་ཉེ་། །སེམས་དགའ་བ་གུརདནས་ ། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་གསལོད་པ་ ། བདག་གིས་ཐགམ་ཁོདར་ 
༼ བུ་ ས་ཡུན་ཞདས་བག་བན་འཚལ་ལ། །ཡང་དག་པརྡ་རོ གས་པ་འི་སདསྦ་ཆས་གདེར་སཱ་མོགས་ཀོས་ཀ་དད་དཔོན་ལ་ཅར་ ༠ མྱོ་གསུང་བས་གནང་ངོ་། །དེནས་དེད་དཔོནདེས་ཡང་དག་པད 
 ཇྡོགས་པའ་སངས་རྒྱས་གངེ་རྟ་སྒམ་ལཱན་ ། ད 'བཅོམ་པ་ དྲུག ཏེས་སྟཾར་གེས་ཞམ་རང་ཤས་པ་ ། = ˆ / ལཱན་བས་སུ་ཟམ་ཡས་བྲགཡུད་ཏེ་ ། ཨུ་ར ་ 
༩ ཙུསུ་བ་བས་ནུས་ ། ཟུནྱ་ཡད་པ་ཡད་དགུ་པར་ཇགས་པའྲི་བ དྭངབྱ་ངཱ་སཱནོ་ཡ་མ་བཏབ་པོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ། སྦ ཡད་པ། ། དགེ་མེ་དག བདི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་ཚ 
གསས །དགདཔན་ཅུ་བདད་པ་གང་ཡིག་བདན མནེ ། དས་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངསྱ་ཆས་ཤང་ཏྭ་སལ་ལཱན་ ། དག་བཅོམ་བྲ་དུག་འ་ཉོས་སྟང་གསེ་ཞམ་རེདེ་བུས་པ་ ། ཟུ་ཟམ་ལས་བསལ་བ 
དང་། ཞལ་ཟས་བཟང་པས་ཚམ་པརྡ་བས་པ་དང་ ། ༡ ༢ སནེད་པས་ངས་འཁོར་བན་བད་བརན་པ་མཐའ་ཡས་མམས་སྐུ་སུད་ལ་ ། དྭ་ལུདྲ་བཱནཱ་སིད་བ་ཡང་དུག་བརྡུ་དྲཾ། 
 འྱ་བདྨ་རུབ་ཏུ་མདོན་བར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་པན་ཡང་འདི་ལྟ་གུའི་མཆོད་པ་ས་ས། །དགེ་མེང་དག་དབས་ན་འདེ་སད་བླསབ་བརྡ་བས་ཏེ་། སྭནོད་པ་ལ་བྱཊང་བཅྡ་བའི་། ཟ་མད་བའོ་། རེམོར་ 
་ཱ ° ® ཱ ཐཱ ུ 
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° 32 £ 2 རྩ རཾ 
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༢༣་༥་འ༩་གྲྲྲྲགཔ་། འའ ་ 


¡ བུའོ་། མཆོད་པར་བཀོ། །སྟནད་པ་ལ་བཀུར་བསྟེབས་ ། བ་ཨུར་བས་། རི་ཡོར་བུས་མཆོད་པར་བས་ནས་ ། བཏན་ཏ་གནས་པར་བཀོ་ཞེས་ ། དགེ་སད་ེྱ་ཀིས་ད་ལཱར་བླསབ་པརྡ་བའོ་། །བཅོས་ལན་འྲད། 
ཀྱེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡདནས་ ། དགེ་སློདདེ་དག་ཡོ་རངས་ཏེ་། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་གསུངས་པལ་མངོན་བར་བསད་དོ།། །།ཀ་བ་ཞེས་བ་བ་ན།། ་ 
 སངས་རྒྱས་བཙེམ་ལྡན་འདས་ཡ་ ། རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་ ། བཱོན་པོ་ནྣམས་དང་། ཕྱག་པ་རྣ་མས་དང་།། ཕོ་བྲང་འཁརྱསྦྱ་སཾ་ནམས་དང་ ། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དང་། ཀླུ་ནས 
དང་། གནད་དུད་ནམས་དང་། ལ་ཡ་ཡནྷ་ན་ཡས་དང་། ནོབ་ལ ཁ་ལ་ལངེ་དབས་དང་། ཅོ་འ་ཅོ་དམུས་དང་། ཁ་འྲབཅེན་བོན མགྦ་ཀོས་བཀུར་བསེར་བས་༽འག་མང་ཁབ་ཀརསོདགས་ 
མཆོད་བྲ་བུས་ཏེ་༽ ་ལཱ་དདྲ་ཀུདང་ ༈ གནད་ཆནི་དང་། ག་མའ་ རྩར་ ། ནམ་མཁའ་ལཱངེ་་ཡས་འཚ་ཆེན་པོ་ནམསྱ་ཀིས་ མཆོདཿདེཤེས་པའ་སེདས་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་ ། བསོད་ ཀླ 
ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསས་དང་ ། སཱན་ཟེང་ནམས༽་ ~> བཉས་པ་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀུ་དེག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། ཀུ་དུའི་ ྦ 
ལཱངས་རྨུ་ཞང་གཤེགས་པ་ཡས་ ། ཨུ་ཧུའི་གརྦ་འེརྦཧྲ་ཧོན་ཏོ་། ། ཀུ་རུའི་སཱེ་བོའཆ་གོས་དེ་དགྲ་ཀུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་རུལ་བར་འགྱུར་བ' ( སེམས་རྒྱཆན་པོ་དང་ལྔན་བ་པྱཾནེ་བ་ཡ་སྲད་པ་ཤ་སག་གོ། ། 
ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་འདི་སམ་ཅུ་དགངས་ཏ་ ། ངས་ལཱའ་དབུང་པོ་བྱརྲ་བིན་ལཱའའཁར་ཤེས་བྲུགངད་པ་དགུགས།། །འོན་ཏམ་དེམ་བབས་འདྲིནེས་ཀོ་དགེ་བ་འཕེལ་བར་འུར་རོ་སམདུ་དགོངས་སོ་། ། 
/དེནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀུས་འཇིག་ཏན་པའི་དགདས་པ་བསྩེད་དེ་། །ཀྱེ་མ་ལཱའི་དབང་པོ་བྱས་བུནེ་ལཱའ་ཆོགས་ཀྱོས་གཡོག་ཤུས་པས་ ། ཙན་དན་ས་མཆོག་པའི་ཀ་བཏུར་ཏེ་འོས་ན་ལགས་སྟམ་ངུ་ 


།༦༦། །དགདས་ནས་ ། དགེངས་པ་བཟེད་པའི་མདོ་ལ་ལཱའི་དབང་པ་བྱེས་ཧོན་ལཱའི་ཚོགས་ཀོས་གཡོག་བས་པ། ། གངན་ཡས་ཐམས་ཅད་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ ། ཡཱ་དང་། ཀྲུ་དང་ ། ' 
༣ ཧཧཧ རབ་དང ཟུས་གས་ཏུ་མས་གཡོག་ཅུསཔ་དག་ལགས་ཏ་། ཙན་དས་ཡཆག་པའེག་ཁེཏའཇསནས་། ག་གཞེས་ཅཡའོ་དེང་།གཀདཀ་བཏོན་ཏེ་། །སྐད་པོ་ཆ་ཕྱང་ནས་བཅམ་ལཱན་འདྲ་ 
ྐ རར ཞསས་གཡ་་་་ འའ ཡོ །དེ་ནས་འར་བཟངས་དེར་ལའ་དབང་པོ་བྱར་བྱནྱ་ཀེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏན་ཐསྦཀཀྲ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཞལ་ཟས་དང་ ། ལཱའི་ ་ 
¬ གཟསས་ཨུ་དང་ ། བ་དན་དུང་ ། ལའི་སྲུས་དང་ ། མེ་ཏོགོ་ཕེརདག་གསེ་བཀུར་སྙེརྲ་བས་ ། བླ་མར་ཏུས་།། རི་མོར་བཱས་། མཆོད་པན་གས་སོ་། །དེནས་ཀུ་རུའ་སཱེ་བོའ་ཆགསྣ་ནམས་ཀྱོས་ ། ལྷའི་འཕོནད་པ་ 
, རེ་དུག་མཐུང་བ་དུང་། མཆོགྱཏུ་ཡ་མཚན་དྲུ་གུརདནས་། འ དི་སྟམ་ཧུ་སེམས་ཏེ་ འདེ་ལར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཡ་དབད་པོ དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་མཆོད་པ་ཡསན་ ། འཇེག་ 
རཿ རིནན་མཆོག་ཡེནཔ་ལྟ་ཧྭམ་ ' ། སེམས་འདུནད་པར་གུར :ཅ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཐདྱརཱ་སོར་སྟ་ ། བཅོམ་ལྡན འདས་ཀ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་ཡྲོག་གཅོག་ཏུ་འཁོདད་ 
ཅགས་གཅཙགཏུ་འདནས་ ། ཨུ་རཱའི་སི་ཟའཚོགས་ནམས་ཁུང་བཟངས་དེ་ལ་གེནདཏུ་དགའ་བ་སུས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཁར་བཟདས་དྲེ་མི་སཱར་པར་མཛདནས་ ། རྱེ་ཏག་པ་ཌིད་དང་ལུན 
པའི་འཕུགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་ཏོགས་པར་འཆུར་བདེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསྟནདཏ་ ། ་ཐོསནས་གུ་ཛུའྱ་མེའ་ནམས་ལས་འཅོག་གིས་ན་རུ་ནདྱང་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པོ་། ག ཆིཏག་པ་ཏིདདཔ་ཡུད་ 
 འང་བའི་འྲགས་དུ་ཐབ་བ། \༼ཅག་གསེ་ནྲ་པོརྩེ་མི་འངོ་བཞི་འབས་ཤུ་ཐབ་པ། །༼འཙག་གས་ནིཏན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སརས་ནས་ ། དགག་བཅོམ་བ་ཉིད་མངོན གྲསུམ་དྲུ་བས་ས་། །ཁཅག་གིས་ནེ་ཏན 
+£ ÷ ,$ = ཱ 


ེ *ཤ ༩ 


བྱཏུ་སེམས་བསྙདད། ། ཁཅགེ་གེས་ནྲཾ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚྔགས་པའི་ཤངརྭ་བཏུ་སེམས་བསྭེདད་། །འཁོརད་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཀོད་དོ། །དགེ་སླེང་ནམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མཆོད་པ་མཐོང་བས་སེམས་དགའ་བར་རུདད་ཏེ་ ། སངསྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདས 


། ཐོསྭ་ཀྱི་བྲབཧབཏ་སེམས་བསད་དོ། །ཁག་གསན་རྣསངས་རསྱ་ཀི་བྲབུ 
རསྱ་བ་ཡའ་ཁུ་ལཨ།འཡིལ་ ༤ ༨ 

ཅུ་སུབ། ། བཅམ་ལཱནུའདས་ཀྱ་དེགེ་བའི་ལ་བ་འདེ་དག་གང་ཏུ་མཛད་ཡགས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རཿ ཡད་པ་། དགེ་སྦུངོ་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོདྲེ་ཀྱས་ ། སཱནམ་རབས་གཞན་དགཏུ་མོགས་ 
རྟེད་ིདེ་རྐྱན་གྲུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དཔའ་རྒལ་བཞིན་དུ་བུར་ལ་། གདནྱོ་ཡེ་ཟ་བར་འངོ་བཞི་ལས་ མས་ཤུས་ཤིང་བསུགས་ཏེ་། །ད་ ནསེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་འདི་ལྟ་གུའི་མཆོད་བྱ་བས་སོ་། ། 
དགེ་སང་དག ཤིན་ཉན་པན་འདོད་དམ་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཏ༽ པར་འཛུལ་ལགས་སོ།། །དགེལ་སཱེང་དག་སཱན་བུང་བ་འདས་པ། ཡཇུས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
ཛིགས་པའི་སངས་རྒྱས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། བདེ་བརག་གེགས་པ་འཇེག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ། སྩྱས་བུ་འཇུལ་བའིཁ་ལ་ཕུན་བ་བླ་ན་ཆེ ད་པ་ ། ལྷ་དབྱ་སི་ནམས་ཀྱི་སོནད་པ། \ སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ཚངས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏན་རུ་འབུང་རོ་། །དནས་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའོ་སངས་ཆས་ཚདས་པ་དག་བཅམ་བཉིས་ལང་གིས་ཞམ་དེ་བུས་ཏེ་ ། སས 
ོན་ནས་ ། རལ།ིགས་གིལ་དུས་དཔད་བྲུང་བའྲ་ཆལ་བགོ།་ ། ཨང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སདས་ཆས་ཚདས་པ་དྲག་བཅོམ་པྲ་དུག་ཉོས་སད་གསེ་ཞམ་དེདྲ་བུས་པ་ ། ངོསྦ་ཞིསགུ་གྲེགསུ་བ་པས་༽ ཅཔ་ 
བོ་དག་ག༽སུལ་དུ་བནད་ཏོ་ཞེས་ཐས་ས།། །ཐསོནས་ཀྱརྱ་ཧལ་པོའི་འགརེད་པ་ཆན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་པོའེ་མེ་ཐུ་ཆེན་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཡང་དག་པར་རྡོནས་པའ་སེངས་རྒྱས་ཚདས་པ་ག་ལ་དད་སད་སེེ་ཕེནནས་། ། 


་་་ཆ་་་་་|ྱྣྐཁམམ་ འའ 


~~ རེ 


༦། །ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཚདས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཕག་འཚལ་ཉེ་ ། སྱོགས་གཅིགྱང་འདུག་གེ། །ིགས་གཅོ་གྱཏུ་འདུག་ནསྤ་རུལ་རེགས་ལྷ་བནོས་དབང་གྱུར་བའྱི་ཆ་པོ་བཅོན། 

མྲ ལུན་འདས་ཀསེ་གྲང་ཆུབ་ཐབ་པར་ཟུད་པའི་ཆོས་ནམས་ཡ་ཡང་དགུ་པར་བྱཧད་དོ། ། དེནསྱ་ཧལ་བོ་དེ་དགའ་བརྩ་གརདནས་ ངེ སྙན་ཡས་ཡངས་ཏེ་ ། བླ་གསོ་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟརདནས་ ། བཀ་་གས་ 

ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱནད་པ་བཏུད་ཏ་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསལ་དཏོ། ༈ད་། ཡལའབ་ ། གདན་དང་ ། སུུན་གསོས་དད་ ། སཱན་བོར་ན་མསཀྱོས་ 

རར ཏེ དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གཅགྱདྱ་རཡ་པོའི་ཕྲོ་བར་འ ར་འདརེ་ ། ཟླ་བ་ གསུམ་ྱ་བདརུ་བཞུག་པརོ་གནང་ ། དེནས་ཡང་དག་པར་ཚྡོག་ 

¿ ཐུའ་སངསྤ་ཧས་ཚངས་པས་ ། རྐྱས་པོ་ལཅང་མུ་གསུངབས་ག དང་ངོ །དེནས་རྒྱལ་རོགེས་གྲཱ་བཞོས་དབད་བསྐུར་བའི་རྐྱལ་པོ དས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཕོརཚན་དན་ས་མཆོག་པའི་ཁང་བླཝས 

> ཤེནུབཅུག་ག། །དེས་དེ་ལ་ན་བཟའ་དཔ་། རྱན་ནམ་པ་སྲ་ཚགས་ཀུསེ་བྱསནདནས་། མེ་ཏོ་སཱ་ཚོགས་ཀོས་ན་གཏར ། པ་པད་དག་ གིས་ནྲེ་འདུགས་ཏེ་། བཅོས་ལྣན་འདམ་ཏན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུ་ 
ནང་བཅས་པ་ཡ་བུལ་ནས། ། ཟཱ་བ་གསུམ་གབརཏ་ཞལ་ཟས་བཟང་ཕོས་ཚེཡ་པར་གས་ཏེ་ ། ན་བཟའ།ཁུད་པར་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་གུལ་ནས་ ། གཾ ག་འ ྦ 
བཏབ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ཁཿ ཡད་པ་ ། དགེ་སང་དགེད་དྭཧམ་དུསམས་ ། དེའི་མསའདུས་ནྭ་ཧལ་འགེས་དྲ་བནས་དབང་བསྐུར་བའྱི་རལ་ལོར་གུརད་པ་གང་ཡིན་བ་ད་དང་ཨེན་ཏེ་ ། ངས་ 
།ཡང་དག་པར་མགོས་པའ་སངས་རས་ཚདས་པ་ལ་དྭ་ལྟ་བུའི་མཆོད་པའི་མས་་ཀ་ནམ་པར་སྩིནད་པ་དསན་ ། དས་འཁོར་བ་འདེ་བཆན་པོ་མཐའ་ཡས་པ་༡མས་སྐ་སོང་ལ་ ། ་ལྟར་བླ་ན་སྱེད་པ་ཡད་དག་, 


ཉྭ བསྟེན་བཀུར་བྱགི་བར་འཚལན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏན་ཐསྱོ་ཀི་ 


±; 
ཡ་ཡ ༨ 


པར་རགས་པའྲི་བྲདཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྐས་པན་ཡང་འདེ་ལ་བུའི་མཆོད་པ་བས་ས་། །དགེ་སླེད་དག་དེ་བསན་འདེ་ལར་སླབ་བར་བུ་སྟ་ ། 


རི སེནད་པ་ཡ་བཀུར་བསྟེར་བུའོ་། །བླ་མར་བྲའོ་། འིམོར་ 
ཤའོ ༈ མཆེད་པརྡ་བའེ་། །ཧྭནད་བ་ལ་བཤུར་སྭོར་བུས་ ། བླ་མརཐས་ ། རེ་མརྦ་བས་ མཆོད་པརྩ་བུས་ནས་ ། ༨ + ་། 
འདས་ཀས་དེ་གདཿ་ས་བཀའ་བཿ ཡད་ནས་ །ཱ དག་སཱངདེ་དག་ཡེ་རངས་ཏེ་། བཙོམ་ལཱནུ་འདསྱ་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་བསྟོད་ཏོ་། 


པོཿ བམ་བཟཞ་པའྲོག་ 
ཁུས་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ ། སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། རྒྱལ་པོ་ནམས་དང་ ། བླེན་པཆེན་པོ་རྣམས་དང་ ། ཙྱག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕེ་དད་འཁརྦ་སྱི་སི་ནམས་དང་།། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་། 
ལྷ་ནྣམས་དང་ ། གྲུ་ནམས་དང་། གནོད་གུུཾནེ་ན་ཡས་དང་། རི་བ །ནམ་མཁའ་ལཱངེ་ནམས་དང་ ། མོ་འམཅིནམ། ས་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ན་མས་ཀྱས་མཆོད་ཅངེགེས་པའི་སྣ། 
རྒྱུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆད་པོ་དང་ལུན་བ་ ། ཛཌགབཟའ་དང་ ། ཞཡ་བས་དང་ ། གཟོམས་མདང་ ། གདན་དང་ སཱུན་གསོས་དང་ ། སན་ཟེད་ནམས་བརྟེས་པ་ ། ཉན་ཐས་ཀ་ 
དགེ འདཱན་དང་བཅས་པ་ ། མཏཱནྭཏུ་ཡད་པན་ཆུམ་བྲུ་རུལ་བདུ་ཀུ་ཚལ་ཁོམ་བདག་མགནྱ་སེད་ཟས་སྩཱྱེ་ཀླི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ།། །དའིཿ་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ནས་ ། ཚོང་པ་ལཱ་བྱམ་ཙམ་དགོན་པའི་ལ་ 
ཧུ་ཞུགས་པ་ལས་དེ་དག་ལམ་སྟར་ནས་ ། ཤེ་ལེངས་ཤགྱཏཱ་པན་ཏོ་ ། དེ་དག་ཡམ་ག་ངལ་བས་བཀོས་ཐགཅྲེ་ནགས་ཟད་ལ་ ། ཉིམའི་གུང་ལཱ་ཉནེ་མྲ་ཧཾས་གཏུངས་ནས་། ཉ་སམ་ལ་བཏོན་པ་བཞིན་ཏུ་ས་ 
 ལ་ཁྲག་ལྡག་སྟ་ ། སུག་བསལ་དག་པ་དང་། རྱ་བཟོད་པ་དད་ ། ཚབ་དང་ ། ཡདེ་དྲུ་པ་འོང་བའ་ཚོར་བྱ་མོངནས་ ། སུ་ཡང་དང་། ཆུ་ལྭ་དང་། ཀུ་བེ་ར་ནང་། བྱར་བནེ་ལསཿགོས་པ་སོང་སད་ལ་སོ་སར་གསལ་བ་ 


ཿ 
༣ ༤ 


ལྤ 


། །འདེབས་ཀྱང་དེ་ལས་སྐྱབ་པད་ནུས་བ་མྱེད་དོ་\ །དེའིནང་ནས་དགེའ་བསྟན་སརསྦྱ་རསྱ་ཀི་བསན་བའྱི་ཆས་ཤེས་པ་ཤིག་ཡོང = 
ཡི ང་ང་ རུ ཀྱ་བསྟན་པའ་རྒྱས་ཤས་པ་ཤག་ཡད་རེ་ །ཨོང་པ་ར་དག་ཡ་རུས་པ།་ ། ཀེར་སར་སྒ་མས་ 
! 386ས་དུ་དང་།ཀ །དེནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིས་སྒད་བསུམས་ཏེ་སྱབས་སུ་སང་པོ། ིྱ་་ི་ུ་ྱ ངཱ པ་ཤིག་ཡད་དེ་། །དེས་ཆོད་པ་དདག་ལ་སླས་པ ། ཉྱེད་སངས་རྒྱས 


¿ པ་བཞིས་མྱི་འིགས་པ་ ། ཁྱུ་མཆོག་གི་ཡང་དག་པའི་སེང་ རབ ཿ 


¦; 
 ་ ༡ ༣ ལ་འ 


༠"  ཐསས་ པ་  ༡་ོེོེོནོནོོོཀུྲྲ་ པསསསསས་ 


རར རརས་གྲང་ ¦ ། དུ་ན་མའཧུཐསག སུ་ནིངན་སེཾད་ནས་མུར་སྭེ་ ། མཐོ་རེས་ 

ཁའ ཀའ ། འགས་ཤུཡ་གཞག་པར་བུ་ ། སུན་འདོད་པའ་འདམ་དྲུ་བེད་བ་ལས་ལག་ནས་དད་བདླ་བ།།མུདགྲག་ཐིད་བསགསཔ་སཡག་གདེདདུནཧ་དབང་ "ཕྱུག་ཡ་དབང་ཧེད་དུ་གཞུག་པརྱ་ ། སུ་ནི་དགེ་བི ྦ 

ས་མཁསུད་པ་ཡས་བསུབ་པར་བུ་ ། སུ་ནི་དགེ་བའྲི་ཝ་བ་བསད་ཟིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སྩནད་པདྲ་བ་ ངེ སུ་ནི་ཡོདས་སུུ་སྩནད་པ་ལས་ནམ་པར་ཕལ་བདབ་ མནུ་ཡགེས་གཟིགས་པ་འཇུག་གེ་། ། འདིད 

སྫུས་པ་། །རྒམསནུ་གནེ་ནམས་ཀྱ་གནས་། །ཅུས་རུབས་ཡལ་བར་འགྱར་ཡད་སད་། །གནུས་བརྡ་བ་བའི་གས་ནམས་ལ་། སངསྐྱ་ཧས་ནུས་ལས་ཡོལ་བྱ་ཡད་། །དེནས་རེ་ཤིགན་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ 

 རས་ཚོད་པ་མང་པ་འཕོདས་གདེ་ཏམ་ང་བར་སུནད་པ་གཟེགས། །ས་། །དེནས་ཚུགེ་གསེ་རཅེས་བལས་པཙམ་བོ་ ཡུན་གས་།། དགེ་སྣོང་གི་ཆོགས་ཀུས་ཞམ་རྱེ་བས་ཏ་། །རྒམ་བླུ་ཧལ་བེད་ 
| 


ནི་གནོད་པ་དང་ལྡན་ ། སུ་ནི་འཕདས་པ་དང་ ། ཉམ་ང་བ་དང་ ། གནོདཔ་དང་ལུན་པ་ ། སུ་ན་དེན་སདདཱ་གཞོལ་ ། སུ་ན་དན་སོརཱ་འབབ་ ། 


ཀྱི་ཚལ་ནས་མྱེ་སྣང་བར་ཆུརད་ནས་ཕྱགས་དེར་གཤེགས་ས། རོད་བ་ེ་དག་གོས་ཀུར་བཅོས་ལཱན་ཁདས་དགེའ་སྡོང་གེ་དགེ་འདུན་ ༧ དང་བཅས་པ་མཐོད་ངོ་། །མཐར་ནས་ཀྱང་སྙད་བོ་མེ་ཕྱུང་དོ་། ། 
དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀོས་འཇིག་རེན་པའི་དགོངས་པ་བསྟད་དོ། །ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་མ་བུནྷ་ཧས་ ། དབད་ཆེན་ཀ་རར་ཕབ་ཡ་སེར་ཤུ་བསལེ་བ་ཡང་བཏང་ན་ ། ཡེགས་སོ་སྭམ་ཏུ་དགོརསན་ ། བཙམ་ ན་འདྭསྭ་ཀས 
དགདས་པ་བསྩེད་པའ་མད་ལ་ ། བརར་བན་གྱེས་དབདཆནྱ་བི་ཆར་ཡང་ཕབ་ ། སེར་བུ་བསེལ་བ་ཡང་གཏང་སེ་ ། དེས་ན་ཚོད་པ་དེ་དགྱ་མཱི་སྣེམོ་བར་གུརད་ལ་ ། ཚ་བས་གདུངས་པ་ཡང་ཞེ་བར་གྱུརད་ཏོ་\ །ད་ནས་ཚོང་ 
བ་དེདག་སེམས་ཏས་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀེསདེ་དག་ལམ་ཡང་བསྟན་ཏེ་། དེནས་མཉནད་ཅཱ་ཡད་བརྲ་པནད་ཏོ་། །དེནས་ད་དག་ངལ་བསོས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀྱིཐདཏུདར་སྟ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁྲད 


༤ །ཅས་འཕུགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ཉགས་པར་འབྱུར་བད་ལྟ་བའི་ཆོས་བསྟནད་ཏ་ ། ད་ཐས་ནས་ཁཅོག་དེས་ནྱི་རནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་བོ་། །༼་ཅགེ་གིས་ནི་ཡནཅམིར་འོད་བའི་འྭགས་ 
༦ བུ་འཐབ་པོ།། །འཅོག་གས་ནེ་ཤརེསིཡོངབའ་འས་གུ་ཐབ་བ་། །འཅས་གེསནིཉེནམངས་པ་བམས་ཉད་གྲངས་ནས་། །དག་བཅ་བ་ཏོད་མའོདགསུཿ་ཏྲ་བས་ས། །ཁ་ཿག་གས་ཞི༡ན་འསྱ་ཀྱོ་བརདབྱ་ཏ 


„ སེམས་བསུད་དོ་། །ཁ་ཤགེ་གས་ན་རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱོ་བྲེད་ཆུ་བཏ་སེམས་བསྩེད་དོ། ། ཁགེ་གིས་ནྷཾ་བནྱཾ་སཱད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་བརྙཆུ་བཏུ་བསད་དོ། ། འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་སངས་ 
; རྒྱས་ཁ་གྭ ལ་བ་དང ། རོག་ཡ་ཡང་ཁ་དཔ་ཀ དགེལ་འགན་མ་འབབ་པ་ལ་བཀོདད། །དེནས་དགེ་སློད་དག་ཐེོམ་སྩྱས་ནས་ ། ཕེ་ཉོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སདསྦྱརས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་། 

པའ ་་སར་  ་ མེ པའིཤུཡནས་སྐྱབས་པ་དང་ རེ དགངས་པ་བསྩད་པའི་ཡདལ་ /£ ༢ དབང་ཆེ ནྱ་སོ་ཆེར་བབ་སྟེ་ ། རེ ར བུ་བསེ་ལ་བ་ཡང་ཡངས་སོ། 
¿ བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་སྔཿཡད་པ་ ། །དགེ་སོར་དག་ད བཞན་གཤེགས་པ་ཉོདྱ་ཀུསེཝ་རབས་གཞན་དགཏུ་ཚོགས་ཆེདཿ ༼རྐེན་གུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་། དབའ་ནལ་བཞིནེདུ་བུང་ལ་། གདོན་ 


ཚོ མྩི་ཐུ་བད་འེང་བའོ་ཡས་དྲ་བས་ཤིར་བསགས་པས་ན་ ། རཉཾདྲེ་ཀྱེས་ཡས། ཱཿཤརེ་བསགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞོག་གས་༡མས་སྲུསོརྦ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །དགེ་སྙེང ༡དག་ལ་སྭ་བས་ཤེངབསགས་པ་ནམས་ན་ 
༼ཡསདྩཱ་ཨ་འ།ཁསསྭ་ཨྭན་མཁན་ཧཱ །པཱསྭའྱ་གུར་། ཅུའ༡འམས་དང་ ± ཆཿ ། རུང་ག།ཁམས་ཡལ་ ། ནམ་པར་སཱུཾན་པར་མྱེ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡས་དགེ་བ་དང་ ། མྱི་དགེ་བ་དཔ་གས་ཤར་བསགས་བ་ནས 
 ན་བོན་པའི་ཕུང་པ་དོང་ ། ཁམ་ས་དང་ ) ཾ 


༡མཆེདའབའ་ཤོགེ་ལ་དམ་བར་ཧྲཾན་པར་འགུར་རོ། །ཡུས་ཅན་དག་ག་ཡས་ནམསནོ་། །བསཡད་པ་བྱ་དར་ཡ་དརཱད་སི་བ་། །ཚོགས་ཤེངཏུས་ལ་བབ་པ་ན་། ། 


འས་བུ་ཤདཧྭ་ཱནད་པར་འགུར་། །དགེ་སླདོ་དག་སེནོ་བུང་བའདས་བའྭདུས་ན་། །ན་བཞིན་གགེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སདསྨ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཝཱན་བ་ ། བད་བར་གཤྲེག 

༥ ཕ་འཇྲིག་ཏནམཿ ནད་པ་ ། སཱུས་བུ་འུངས་བའ།ཁ་ལེ་ཕྱུར་བ་ ། བུན་སེདཔ་ལྟ་དངྱ་པ་ནམས་ཀྱ་སནོད་པ་སདསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙན་དན་ཞེས་བབ་འདོགཉེན་ཅུ་འྱབངཔོ། །ངྩེན་ཝདག་པརྡ་པོགས་པའི་ 

. སངས་རྒྱས་ན་དན་ལྗརས་རུ་ཞང་གགགས་པ་ཡས་ ། རྒྱལ་པོའི་ལ་བར་འཁར་ཞིགཏ ཧོན་ནས་། །རྒལ་རགེས་གྲ་བནས་དབང་བསྩུར་བའྱི་རལ་པོ་དཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཙན་དན་ག་ལ་བ་དར 
སོདསྟ་ཤཱནདནས་ ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆུསཙྭ་ཧི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཡུག་འཛལ་ཏེ་། །རྱགོས་གཅགྱེཏུ་འདུག་གོ༽ ། ཕྱགས་གཅིགྱེཏུ་འདུགནས་། །རྒལ་འོགས་སྱ་བནས་དབང་སུད་ 
བའྱིརལ་པ་ད། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀིས་ཤ་ནུབ་ཐོད་པ། ར་ཐེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡད་དག་པར་བྱཅུད་དོ། །དནས ཆུམ་རེགས་ཡ་པོནས་དབང་བཅུར་བའྱི་ཆལ་ོད་སན་ལབ 
་ཡངས་ཏེ་ ། རར པུས་མ་ ༢༨ ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པ འ་སངས་ཧས་ཙན་དནཀག་ལ་བ་ད་ཡགས་སུ་ཐལ་མ་སྩར་པ་ 
བཏུདནས། ། ་ཨང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སརས་རྐྱས་ཙན་དན་ལ་འདེེ་སདཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་དགེའ་སློད་གོེ ཞེ།འདུན་དང་ཐབས་གཅོགེཏྱུ་ཆལ་པོའ་ཕྲོ་བད་འཁོར་འདོང་ ། ཟུ་བ་གསུ་ 
ཧི་བྲདད་བཞུགས་པར་ཆག་ནས ། དནས་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའི་སདས་རྒྱསཤན་དན་ཧསརས་བཞིལ་ཧདྱ་སིགསུར་བས་གནང་དོ།།དེའི་ ཐན་ནན་བུང་ནས་ དེས་ཆུ་ཀུར་དང་ ། ཟོན་པ་ནམས་ཆུང་བརྩ་གུནད་ལ་ 
 ཤདེ་ནམསྭ་ཀྱང་མ་ཏོག་དང་འགས་བུ་མེད་པར་རུརད་ཏོ་། །དེནས་རྒྱལ་པོས་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའེ་སདསྱ་རས་ཙན་དན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ། བཅོམ་ལནའདས་གོང་འུར་འདེའི་དང་དུ་ ། རྫིང་ཧཱོས 


ཀེིཀིིཆེོ རར་མམ་་༅་་"" ༽ 


° ¿ བཅས་པས་ ། སད པ་ཁོ ཁ་ 
པ་བ 


1 ལྗི 


༠༨ །ཆབུ་ཀྱེས་ཉམ་བ་བྱབདུ་དུ་སཿ་ཡད་པར་འཚལ་ན་། །དར་བཅམ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐོས་ཀྲ་དག་འདུན་དང་བཅས་པྲ་བས་ཨ་ཛད་པར་གསལ་། །དེ་ལར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཁུས་མཛ་ 
་ ༦༥ས༥༨༡༽༥༽ྩ དནས་བཅོས་ལག་དམ་ཡང་དག་པརྡ་གས་༢འོ་མཇསརལ་ནདན་ཀསྤ་དང་བཡ་ངྱ་དགསསས་བས། 
# ཟླསྤ་ཅུས་ གས་ལ་ཡནས་དབང་སུ་བུའྱི་རལ་པདས་ཐུན་པནམས་ས་ ། ཤདུ་ཀེས་སུས་ཆབ་དང་ན་པོ་ཆའི་ཤུམ་པདུག་སྭ་གོནྲ་ཧིས་གགེ་དང་ ། དེ་དག་གེས་ ། ངས་བཅོམ་ལན་ཞདས་ཏན་ཐོས་ཀི་དག 

ཛུ འུདང་བཅུས། པ།ཁུས་ག་ ་བར་བའོ་ཞས་བླ་སའ་། །དེནསྤ་རལ་བོ་དྲ་བན་ཕོའ་འར་དང་བཅས་པས་ ༈ གདྦ་འེརད་དོ་དང་ ། གསེག་མ་དང་། ཀྱོ་མྱ་སེད་པད་བས་ཏེ་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནི་ 
ཀ བཟདང་ ། མཏོག་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་དེགཏར་། སུས་ཆབ་ཏེ་ ས་ན་རགནག་བཏབ་ ། བདུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱསེ་དྲི་བདུགས་།། དབུས་སྲ་ནྲི་འོདེད་བཅུག་ག །དནས་བཅ་ལན་འདས 
¿ ཡང་དུག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་ཆས་ཙན་དན་གས་སེམས་ ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པའི་པཱརྲེའུས་རས་གསལ་ཏ་། །ཇཔགི་ དདངུ་བཞུགས་སོ། །དནསྦ་རལ་པོའི་བློན་པོ་ཁོ་འཁར་དང་ 
།ཐོསྭ་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་སྤས་སཱ་ཚོགས་ཀོས་བླགས་བའིརས་ཁུས་གསོལད་ཏོ། །ཟཅམ་ལཱན་འདུས་ཡར་ 
¿ ད་པ་བྱེ་ཧབིན་གྱེ་ས་གང་གས་ལ་ཏོག་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་བར་འགྱརར་བདྡ་ལྭ་བུའོ་དབང་ཆེན་གྱི་ཆར་ཕབ་པོ་། །གཞ་དེལས་སྩེ། 
༧ པ་ཝལ་པ་མ་ཡང་ ། སངས་དུས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་དད་པ་རྟད་ནས་སྱས་ཀྱོསྱ་བུགས་ཕོའི་མཚད་ ནངུས་ཐྭསུགེས་ཏེ་ ། ཞལ་བསོས་སོ།། །དང་ཨང་དག་པན་ཛོགས་པའསངས་རྒྱས་ཚན་དནས 
ཿ ) ཛཿ ༦ 7 ཙོ བཱི ཊུ 


¥ 


` །སནྡ་ཛགས་ཡུའོ་སདུག ཆ་ཧུན་དན་འཐ་ཡ་ཛད་བུ་འབདོ་ངུ་ ༡ འང 


ཆེ ཡཿ 
༢༢5༡ ` 
དད ལ་ 


༣" ཆˆ--་ལ་་་པ་ སས 
ཱཾ ༡ (2 ལེ 


ཁ་༧ཚ་འཁ་"ྲ་ཤ རྫ 
ཧུ $ 
7: 


སྦབས་སུ་སོང་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ན་ཡངོས་སྱུ་སངན་ལས་འདས་ཏེ་ | དེ་དག་གོ་ནངྱན་ང་འབའ་ཤིག་ཡུས་སོ་། །དགེ་སློད་དག་དེ་བས་ན་འདི་ཉར་བསསབ་པ་ད་སུ་ ། སོནད་པ་ལ་བཀུན་བསྟེ་ 
ཀྱའཾ་། །བླ་མར་བུའོ་། རི་མོད་བྭའོ་། མཆོད་པར་བྱའོ་། ` །སནད་པ་ལ་བཀུར་བསྟུརེ་བྱས་ ། བླ་མར་བྱས་། རི་ཡོ་བྱས་ ། མཆོད་པ་བྱསནས་བརྟེན་ཏེ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་དག་སླཔཀན་ཤྲོས་དེ་ལྟར་བསྲབ་ | 


པར་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་དེ་སྒདཅེས་བཀའ་སཿཡདནས་ ། དགེ་སློད་ད་དག་ཡེ་རངས་སྟེ་ { བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མརོན་པར་དསྟོད་དོ་།། རད 
ཨམས་་ཀེ་ནདཅེསྭ་བ་བན་། ཀྱི ། སན་སྤྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་། རྒྱལ་པོ་ནམས་དང་། བློན་པོ ན་པོ་རམས་དད་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། ོ་བད་འཁོརྱསྱི་ས། 
༣ དདསསའ་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལཱ ནསམས་དད་། གུུ་ནམས་དང་ ། གནད་སྙེན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེ་ ན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔང་ནམས་དང་། མཱི་ལཾཅོ་ནམས་ད་ 
༈ྣ་འཕ་ཆེན་པྲོ་ནམསྱ་ཉེས་མཆོདཿེ་བཞུང་བས་ཟས་། ཐུ་མད་ཧས་ ། རི་མོར་བས་ ། མཆོད་པ་བས་ཏེ་ ༈ ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ¿- གནོད་སཱུནེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱད་དང་ ། རྱེ་འམ 


ཅ་དད་། ལོ་འགེ་ཆེན་པོ་ནམསྱ་ཀོས་མཆོདཅོདེ་ཤེས་པའི་སདསྤ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དད་ལན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་མདང་ ། གདན་དང་ ། སཱན་གསོས་དང་ ། 
སུན་ཟཾང་ན་མས་བརྙེས་པ་ ། ཏན་ཐུས་ཀྱི་དགེའུ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རྱལ་པའ་ཁབན་འདོམའ་ཚལ་བྱ་ཀ་ཡན་ད་ཀ་གནས་པན་ཉེན་ཅོདེ་བཞུགས་སོ་། ལས ་ 
ནད་བྱུང་སེ། ། དམྩས་བཕལ་པོ་ཆ་དེ་དག་ནད་ཀུསེ་དཀས་ཐག་ནས་  གུ་ཡང་དང་ ། ཆུ་ལྷ་དང་ ། ཀུ་བེ་ར་དང་ { བྱསཟན་ལསཉོགས་པ་ལཱ་སྟང་སྐད་ཡ་ས་སོར་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱད་ ། ཡམས་ཀྱོ་དད་དཞེ་ 


།༦། བན་མྱཾ་གུདད་ཏ་། །དནས་ཡུལ་འདམ་དུ་ཚཡན་དགེ་བསྟེན་ཞོག་ཡོད་པ་དེས་ ། འདམ་བུའོ་ཚེལ་ཧྲི་བམ་ཟེ་དང་ ། ཌྲིམ་བདག་ནམས་ལ་འདྲི་སདཅེས་བླས་སོ། །ཁེད་ཚུར་གགེགས་སདས་ 
༥ རྒྱས་ལ་སྩབས་སུ་སད་ལ། དཾ །ནནས་འདས་བུ་འིའ །ྭ 
„ ཧྱཾ་བྲེམ་ཟེ་དང་ ། ཁྱམེ་བདུག་ནམས་ཀྱོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྔན་ཞདས་འདིར་གཤེགས་ལ་ ། ཕདས་ཤངེ་ཉམ་ཐག་པའ་འདེ་ལས་ཐརད་པར་མདདཏུ་གསོལ་ཞེས་ཤས་སོ་། རཿ 
རྨ སྐབས་སུ་སངསྤ་ཆུས་བཙམ་ལྔན་འདས་ན་མས་ཀྱོས་ནྱི་སོ་མཁནད་པའམ་ ། མཱི་གཟིགས་པའམ་ ། མྨུ་རྟོགས་བའམ་ ། ཐུགས་སྲུ་ཡུདུད་པའཨི་ཡངྱ་ཡེད་ལ་ ། སབས་ཆུག་བཅམ་ལུ་འདུ་ཡུག་སྣ་བཅེད་གོ་ ། 
# ལཱན་བ་ ། འཇིག་ཏན་ཡ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཁུགས་པ་ ། བའ གཅགེཏྭ་དཔའ་བ་ ། ཟླ་ཨྱེད་པ་གཏིས་སུ། ༽ཧ་གསུང་པ་ཞི་གུནས་དངྲ་ཚུག་བུཿམ་ལ་གནུས་པ་ཤ ༣ 
༧ གསུམ་སྣང་བར་མཛད་པ་ ། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ལེགས་པད་ བླསབས་པ་ ། འདུལ་བའི་གཞ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ །ཆུའོབ ཞ།་ཡས་དཡད་པ་ ། རཱའཕུལ་གྷ་ཀར་པ་བཞའ་ཞབས་ཀྱི་ - 
མཐིལ་ནདྭཏཱ་བཏན་པ་ ། བསུ་བའི་དངོས་པ་བཞོ་ཡ་ཡུན་དང་བོནས་འདས་པར་གས་པ་ ། ° རཾ འཇིགས་པ་བཞས་མྱི་འཇིགས་པ་ ། ཤུ ད་བའི་སེངགེའི་གཅེན་བྱོགསསབུ་ འའ 
སག་ལྱུ་ནམ་པར་སཱཅས་པ་ ། འགོ་བ་ལཱ་ལས་ཡད་དག་པར་འདས་པ། ། ་ཡན་མ་ག་དུག་དང་ལན་བ་ ། ཕ་དལ་དྲ་ཏྲ་ཡིནད་པྲ་དག་ཡེདས་སྣ་འོགས་པ་ །དགཏ་ ནས་བྲ་བུག་ཡ་གནས་པ་ ། དྲཔ་ཅུབ་ཁི་ཡུད་ཁུང་ 
རིསེ་ཏོག་གིས་པས་ ངྭ ཡམ་ཡན་ལག་བཅད་སྡད།། སྐབནདཀོམ་གནས བ་དན བ་བསམ ལག་པ་ ། ོས་བཅར་གནས་བ་པཞུདརྱམས་ ་ུ 
་ 7 ་ ༦༧ $÷ 


༧༥ 


བྱམ་གག་བྱ་ལཱ་དབང་ཉེད་པ་བས་ཀང་ཆེས་ཁུད་པར་ཏ་འཕུགས་བྲ་ནམསན་༽ ནོསྐ་ཏདྲེ་ཀས་ཉོན་ནུས་གསུམ་མཚནཏུས་གསུམ་ཏུ་ ། སངས་རྒྱས་རྱ་བཿནྷ་སས་འཇིགཏེན་ལ་གཟིགེས་ཏ་། སུ་ནྲ་ཞུད་ ། སུ་ནིདང 
སུན་འཕོངས་ཤིང་འདུག་ ། སུ་ནོ་ཏམ་ང་བདྲ་གུརད་ ། སུན་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ན་འཕདས་པ་དང་ ། ཏམ་ང་བ་དང་ ། གནད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནངན་སོད་ཏུ་གཞལ་། །སུ་ན་དན་སོང་དུ་འབབ་ ། སུ་ནི་པན་སབྱོ་བབ 
སུ་ནིབན་སདོནས་ཕྱུང་སྟ་ ། མཐོའ་རོས་དང་ ། བདད་པ་དང་ ། འུས་བུ་ལ་གཞག་བནྲ་བ་། སུ་ནེ་འདོད་པའི་འདམ་ཏྲུ་དེརབ་ལས་ལགནས་དང་བརྡ་བ་ ། སུན་འཕགས་པའོནེར་དར་ཡེད་པ་ཡས་ ། འཕགས་པ 
ནོར་བདུན་གདབད་ཕུག་ལ་དབང་ཤེདདུ་གཞུག་པར་བ་ ། སུན་དགེའ་ ྲཾ བའིེཿ་བན་མས་མ་བསྟད་པ་ལས་བསྐེད་པར་བུ་ ། སུ་ནདག་བའི་ ˆ ཿ་བ་ནམས་བསྩེད་ཟིནེད་པ་ཡས་ཡོངས་སུ་ ཤུཾནེད་པར་བྱ་༽ 
སུན་ཡོངས་སུ་སྩཾན་ཟན་པ་ལས་ནམ་པར་གལ་བརྡ་བ་སམ་ཧཱ་ཡ ཤེས་གཟིགས་པཱ་འཇུག་གོ་། །འདེར་སཱས་པ་ ། རྐྱ་མཚོནཱ་སེཾ། ན་དམས་ཀི་གནས་། །དུས་རབས་ཡལ་བརའགྱུར་ཡང་ 
རྒད ད །གཏུལ་བན་བཱ་བའྲ་སས་ནམས་ལ་། །སདསྐ་ཧས་ཅུས་ལ་ ་ཡལ་བྱ་པད་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་སྲ་དོ་གོས་ཐབས་དང་ཆས་ སོ་གསལ་ཏེ་།ཨུད་ཕེ་ལསྲད། གྲ ཾོ་ ྦ 
འདུན་གསེ་ ་མ་ཧཱན་དུ་བདད་ནས་ ། འདམ་ུ་ཚལ་དུ་གཤེགས་སོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྲོས་གོད་ཁེརྦཀྱེ་སེད་དག་ཐམསསཿད་ལྱ་བམས་པས་ཏབ་པད་མཛ་ དེ་། དས་ྱི་ཡཡན་བ་དམས་ད་ལ། 
ཡམས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་གྱུརད་ཏོ་། །དེནས་བམ་ཟེ་དང་ཏིཡ་བདག་དནམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོངབས་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྩེས་སོ་། །དགའ་བ་སྩས་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཏན་ཐས་ 
ཀྱི་དགེ་འདུན་དད་བཅས་པ་ལ་ནྔ་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་ཆ་དང་། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སྙན་ཟཔྡར་མས་ལས་ཅ་བཞེད་པའི་སྐབས་པའོ། །དེནས་དེ་དག་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


། །འབགས་པའི་འདེན་པ་བཞི་ཉགོས་པར་འབུར་བད་གུ་ི་ོས་བསུནཏ་ ། ད་ཐོས་ནས་བུསཟེ་དདའིམ་བདགཅུམས་རུནྱང་ཞགས་པའི་ལྲགས་བུཐབ་པོ་། །ཁཅིག་གིསནེལནཅ་པོའཡོ་ 
༥ བའི་ུས་ཞུ་ཐབ་ཕོ། །འཅག་གས་ནེ་པོད་འད་བའི་འགས་བུ་འོང་པོ། །འཅོག་གས་དའདུ། བུངཞེ ཉོན་མངུས་བཟརསཅད་དངས་དོས་། དུག་བཅོམ་བ་ཏིད་མདོན་སུམ་ཅཱ་བས་སཾ་། །༩ོག་གས་ནེ་ 
ཏུན་ཐོས་ཀྱ་བྲངཱ་བྱཏསེམས་བསྐུད་དོ། །ཁཿགེ་གིས་ནི་དང་སརསྦྱ་རས་ཀྱི་བྲདཆྭ་བཏ་སེམས་བསད་པ། །འཙོག་གེས་ནྱི་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྲི་བྲབཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དོ་། །རྲོདེཤེར་ཀྱི་མྱེ 
ཏ །དག་བམས་ཅད་ཀང་སངས་ཆས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་འབབ་པ་ལ་བཀོད་དོ། །དནས་དགྲེ་མོད་དག་ བེཅས་སཱས་ཏེ་། མེཙོལ་ཐམས་ཅད་གཡོད་པ་ ། མདས་ཆུས་ 
 ལཱན་འནས་ལ་ཞུས་པ་། བཙུན་བ་སེམས་ཅན་འདི་དག་འདི་ཅུར། བཅམ་ལན་འདས་ཡ་དགའ་བ་སྩེས་པས་ ། ཕདས་པ་ལས་ཐརད། པར་འུརབ་ན་དམཚར་ལགས་སོ་། _[བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀས 
` བཀུའ་སྔསད་པ་ ། དགེ་སོང་དག་དེ་བཞིག་གགེགས་པ་ཉིད་ཉེས་ སུནཱམེ་རབས་གཞན་དགུདུ་ཚོགས་ཆེདེ་རེན་གུབ་བ་དང་ལན་ཏེ། དབའ་ཞལ་བཞིན་ཏུ་བུད་ལ་ ༤ ཆར 

ནུསས་ཤུས །།བསུགས་པན་ ། དཏོད་ཀུསེ་ལས་བས་གར་བསུགས་པད་དག་གཞན་སུ་ཞག་གིས་ཌམས་གྱུ་སོང་བར་འྱུར་ཏ་། །དགེ་མོང་དགུ་ལས་བས་ཤིར་བསུགས་པྲ་དམསནི། ཤིརས་སའི།ཁམས་ལ་ 

ནུས་པས་་པར་ཡོ་འགུར་། །ཆུའི་ཁམས་དང་། ཡེའི་ཁམས་དཔ་ ང་གེ་ཁམས་ཡ་དམ་པར་སྩུན་བར་སོ་འྱུར་ཏེ། ། ལས་དགེ་བ་དཔུཡུ་དགེ་བ་བསུགས་པྲ་ནམས་ཞོ།༽ ཟིནད་པ་བི་དང་པོ་དང་ ། ཚ་བ | 
དང་། སྩེམམད་ནམས་འབའ་ཤིག་ཡ་ནམ་པར་སྤུན་པར་འྱུར་འོ་། །སུསཅན་ནག་གི་ཡས་ནམས་ཞ།ི་ །བླསཡད་པ་བྱ་ཧར་ཡང་ཆུདྱ་མུ་ཟ་ ། །ཚོགས་ཤངདུས་ལ་བབྲ་སན་༽ །འབས་བུ་ཏདུ་སྩེན་པར་ 
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དགེ་བ་དག་ལུརལ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། དེ་བཞིན་གགེགས་བ་དག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཚགས་པའི་སངསྦྱརས་རིག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་ ། བདེ་བན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པ་། སེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ཡོ་ 


སྩུར་བ་ ། བླན་ཡྱད་པ་ ། ལྕ་དང་མྱེ་ནམས་ཀྱེ་སྙནད་པ་ ཀཿ སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟླ་བ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུབངོ་། །དནས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཟླ་བ་ལཱངོས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་པ་ལས་༽ 
རྒྱལ་དྭ་ཕདྲུང་འཁོར་ཞིགཏུ་བོན་ནས་ ། ཆུལ་རགེས་སཱ་བོ་ནས་དབང་སྲུར་བའྱ་ཆཡ་པོ་དེས་ ། ཉྱང་དུ་ གས་པའ་སངས་རས་ཟ་བ་བདག་གི་ཡུལ་དུ་བོནད་ཏོ་ཞེས་ཐས་ས། །ཐོས་ནས་ཀྱངྱ་རུལ་པོའ་ 
_ འཐདནོད་པ་ཆེན་པ་དོང་ ། རྒྱལ་པོའ་མཐུ་ཆེན་པོ་ནད་ལྡནནས་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རས་ཟ་བ་ག་ལ་བ་ ར་སེདྷ་སྭ་ ། ཤེནདནས་ཡང་དག་པར་རགས་པའ་སངསྣ་ཆསྣ་ཟ་བའ།འབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འྭ 
.ླ རོ ཐགས་གཅོགཏུ་འདུག་གོ། །གོས་གཙགཏུ་འདུག་ནས་ ་ རྒྱལ་འིགས་ཨྱི་བོནས་དབང་བསྐུར་བའྱ་སལ་པད་ཡང་དག་པར་ཛེ . ། གས་པའི་སངས་རྱས་ཟུ་བས་ ། ཤར་ཆུབ་ཐབ་པར་ཧེད་པར་ཤེས 
བའི་ཅས་ནམས་ལུ་བྱདད། །དནསྱ་ཆས་རིགས་དླུ་བོནས་དབ ང་བསུར་བའྲི་ཆལ་པ་དོ་དགའ་བར་གུརད་ནས་ ། སྟན་ས་ལདས་ཏ བླ་གོས་ཕག་པ་གཉོག་ཏུ་བཟད་ནས། །མུས་མོ་གཡས་པའི་༈ 
ང་ས་ལ་བྱཙུགསཏེ་། ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྐྱ་རས་ཟ་བ་ ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱནད་པ་བཏུད་ནས་ ། ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་ ཟུ་བ་ལ་འདི་སདཿེས་གསོལ ཏོ །བཅོམ་ལཱན་འདུ 
ལ་བདུག་གས་ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟུས་དང་། གཟམེས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སྙུན་ཟོངན་མསྭ་ཀོས་བསྟེན་བཀུར་བཟར་འཚལ་ན། །བཅོམོ་ལུན་འདས་དགེ་སློང་གོ་དགུ།འདུན་དང་བབས་ཤོགེ་ 
ཏ་ཐ་བ་གསུམ་བྱ་བེར་དུ་འདེ་བཞུགས་པརཡི་གནང། །དེ་ནསྟཊ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངསྐ་རས་ཟབས་རྒྱལ་པདེ་ལ་ཉངཨྱི་གསུ་བས་གནང་པ།། །དེའི་མྱཾརྱལ་པོའ་གེང་འེར་དན་སྐཱ་བོ་མང་པོ་ཡ་ཨྱི་ 


༠། །ནད་བུང་སེ། ། དེས་སྭུ་བོ་ཝལ་པོ་མད་དགུ་ལ་གནེད་ཏཱ་གནོད་པར་རྱུདད་ཏོ་ །དེནས་རྱལ་པ་དེས་ནད་ཞོ་བརྡ་བ་བའི་ཕོར་ ། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཟ་བ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟ་། 
བཙམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཡམས་ཀུནད་འད་ཞོབར་འྱར་བའི་ཐབས་མཛད་པརཉ་གནང་ཞེས་གསལད་ཏོ་། །དནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའི་སངསྤྱ་རས་ཟླ་བས་རྒྱལ་པོ་དེལ་བཀའ་སྔ་ ཡད་ 
སྒྲ །ཆྱལ་པོཆེན་པོ་སངལ་པའི་ཆོས་གོས་སམ་སྩར་འདྱི་རལ་མཚན་ཧི་་མོ་ལ་ཐགོས་ལ་བཤུར་བསྩེ་ེན་པོ་དང་ལན་བས་ { བདག་གིུཡ་སདད་དུུ་རུག་ཤིག་། ། འདེ་ལ་དགའ་སྭོནད་ཆེན་པོ་ཡདྦ་ཆེས་གེག 
ཀི་བུ་མེལ་བཅེ་ཐབ་ཏདྱ་ཀང་ (།སངསྤུ་ཧས་ངེས་སྤུརན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིནཏྲ་རུག་ཤིག་དང་ ། དེས་ནྭའེད་བད་ལེགས་སུའ ཟྱུད་རོ་། །གནསས་བཅས་ཀ་བདི་གུདའྟཀདུད་པབཞིནུ་པ 
 །༽གའོན་བཞིན་ཅུ་བས་ནས་ ། ེྱར་དའཆནད་ཉེས་ཡ མཁྱ་འི་དད་ཐམས་ཙ་ཞིབདྱ་གད་ཏོ་། །དགས་གུ་བའཇོ། དེག་དགའ་བརྱ་བད་ཞེ་།ཧལ་བདབ་ ད་པ་དང ལོ་ 
£ བླང་འུའོརྱྱཾྱནམས་སངསྨྱ་རུས་དང་ ། ཆོས་དང་དགེ་འ ན་ལ་སྐབས་ཨུ་སངང། ། བཅོམོ་ཝཱན་འདྭས་ཀསེ་བཀའ་སྔམཔད་ པ་ ། དགེ་སྐད་དགྲེདདིསམ་དཱ་སེམས་ ། དེའི་ཚ་དེའ་དུས་ན་ 
རྒྱལ་པའོ་གྱརད་པ་གུང་ཡེན་བ་དནར་ཡན་ཏ་ ། ངས་ཡང་དག་པར་ཝེགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་ཟ་བ་དལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཐས་པའི་ལས་ཀྱོནམ ་པར་སྩོནེ་པ་དེས་ན་། །དས་འཁོར་བཞ་ལཱ་དངམྱིར་སྩེ་བ་ཐོབ 
| བའ་འྱུགཔབའི་བདབུ་ཆན་པོཏམས་སྲུ་པདོ་ ཡ་ད་ལྟར་ཨང་དའི་རུ་ལས་བུང་བའི་འོདད་པ་དད་ །བར་འྱགནད་ཏེ་། །དེས་ན་ངསཅ་བསམས་པ་དད་  ཙོ་འདོད་པ་དདག་ཐམསད་ད་བཞིན་དྲ་ཐུབ་པར་ 
ཅུནདཏོ་། །དགེ་སླད་དག་དེབས་ན་འདི་ལྟར་བསླབ་པརྲ་བྭསེ་ ། སྟནོད་པ་ལ་བཞུད་བསྟའི་ཧོ་། །ཟླམ་ད་བའོ།རི་མོར་བལོ་། མཆོད་བར་བཁོ་། །སྷནོད་པ་ལ་བཞུད་བྩེ་བས། ། བ་མརྦ་ཧུས་། 
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ཡ་ 


ས་མཆོད་པར་བས་ནས་བཏནད་ཏུ་གནས་པརྡ་བུའོ་ཞེས་དགེ་སླ་འེདྱ་ཀེས་དེ་ལྟར་བསབ་པར་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ཡ་མངོན་བར་བསྐོད་ངོ་།། ངཱ 


ཁོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དུ་སྐདཿས་བཀའ་ཿཡད་ནས་ ། དགེ་ 
་ཤ་བན་། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ཡཱན་འདས་ཡལ་ ། རྒྱལ་པོ་རྣམས 
་དང་། ལྟ་ནམས་དང་ ། ཀྱུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩེན་ནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མ་ 
¬ ཤས་ཏ་། ལྷ་དང ཀླ་དང་ ། གནོད་སྩེན་དང་། ལྟ་མ"ཡེན་དང་ 
བསད་ནམས་ནན་པོ་དང་ལ་ །བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་ 
རྒྱལ་པོའ།ཁེབན་ ། འོད་མའི་ཚལྲ་བ་ཀ་ཡན་དཱ་ཀ་གནས་པ་ 
སདནས་ ། རང་ཉོདྱེ་ཧུལ་པར་ཞུགས་པ་དའི་ཚ་ ། སུ་མ་དད་ 
པ་ཡ་སཱང་བ་ཞོག་ཡད་པ་དས་ ། ཐམ 
སྣནས་བམ་ཟེ་ནམསྱ་ཀས།འམེས་ 


དུང་། ཐུག་བྐོ་དམས་དང་ ། ཕོ་དང་འཁོར་ཧྲཾ་ས 
ཝཱང་རམས་དང་ ། རྱེ་འམཨིརྣ་མས་དང་། ལཱ་འ་ཆེན་པོ། 
ནམ་མཁའ་ལྡད་དང་ ། མ།་འམཿོ་དང་ ། 
དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དད་ ། སུན་གསོས་དང་ ། 
ན་ཏེ་ནཅོདེ་བཞུགས་སོ་། །གང་གེཝེ་ལྷ་སྩན་གེས་གཅུགས 
པུ་ད་དགན་མཐུ་དང་ལཱན་བརའུགུརད་ཏོ་། །དུད་པ་ཅན་ནམས་ནམེ་ཐུའཆུང་བྲདགུརད་ཏོ། 
ཟེ་ནམས་ལ་མཆོད་སྩཾནྲ་བས་ཏེ་ ། དེད་བམ་ཟེ་འབུམ་ལགཏུ་མ་འཇུས་ནས་ ། དདག་གིས་ 


མས་དད་ ། ཚབདཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས 
དདྲེབས་ ། བ་མར་ཤས་ ། རེ་མོར་ཤཱས་ ། མཆོད་ 

མས་ཀསེ་ བམགས་བའིསསྣ་ཅལ་བཅོ དའ་དམ་ 
༼ སཱན་བཾང་ནམས་བྟཏས་པ་ཉན་ཐསཀ་དགེ།འདུན་དང་བཅས་པ་ 
ཏེ་ ། རྒྱས་པོ་མ་སྩས་དགས་ ། ཕྲ་ཅོས་ཅན་ཆོས་དང་ལཱན་བའྱི་ཆ་པོ་ 
།དནས་འེ་གགེན་བོན་པོ་ནྒན་པ་ཡེ་དད་པུ་ ། བ 
དགེ་སཱང་ཀོཧུཏ་མ་ལ་ལཱརྱསི་འགོ་ཐ 


: 


ཡི་རངས་སེ་། ; 


སུ་ནིངེན་སངོ་རཱ་འབབ་ ། སུན་ངེན་སོད་བབ་ ། སུ་ནི་པན་སངནས་ཕུང་སྟ་ ། མཐོ་རསེ་དང་ ། ཐརད་པ་དང་། འབབས་བུ་ལ་གཞག་པར་བ་། སུན་འདོད་པའི་འདམ་དུ་བིང་བ་ལས་ ། ཡུག་ནསྲ་དང་བརྡ་བ་ ། སུ་ནི་ 
ཁགགས་བའྲིདོ་འད་པདགམ་འབརགཔ འབད དབའ་གུག་ལ་དབངངུདྱ། གཞག་པར སཧ་གེའ་བའིཡོབདུསས་པསུ་བ་ཡབ་ དོང བའོ པ་་བན་ལས་བྲིང་ ྒ 


ཟོནེ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ལྔནད་པརྡ་བ་། སུ་ནི་ཡངོས་སུ་སྩཱན་ཟནད་པ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བརྡུབ་སམ་ཏུ་ཡ་ཤེས་གཟྲིགཔ་ལ་འཇུག་གོ།། །འདིངྱ་སཱས་པ་། ར་མཚོརུ་གན་ནམས་ཀྱ་གནས་། །ཅུས་ནབས་ 
ཨལོ་བར་འུར་ཡང་སིད་། །དུལ་བརུ་ཧབའི་སས་ནམས་ཡ་། སངསྐྱ་ཧསཏུས་ལས་ཡོལ་བྱ་སེད་ ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀས་བ་ཟེ་སོནདགེ་བའི་ཚ་བ་བསུད་བསུད་པ་ ། བརད་པའ 
སྐཡ་བཅན་ཏུ་གྱུརད་པ་ ། བཙལ་བརྡ་བུ་བ་རད་པ་ ། ཅད།ཆཱས། ༡འདམ་བུ་ལ་ནྱང་བསུས་པ་། འཁར་བ་ལས་ཡི་དལདྭཏུ་བྭལྭ ཟེ ས་པ་། དད་ག གས་ནས་ | ད་ལུར་སཱ་དགེ་བའི་བགེས་ 
གཉེན་ལ་བསནད་པས་ ། ངའི་བ་ནད་པ་ལ་སཱང་བརྱ་སརད་ཏ་།། ངས་འདིདག་བཅ་བའི་ཕོར་བཏོན་པར་བའོ་སམ་ཏུ་དགོངས་སོ་།། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བསྐ་བིན་མ་ཡུགས་སྭ་བ་། 
ཏེ་། མཆོད་ཧུན་སྲི་མདུན་ཁད་ད་ལཱའི་འོདྱ་ཀོས་སང་བརམཛདདེ་ ། དཔག་ཤེགས་ས་། །དེནས་བམ་ཐེད་དག་དགའ་ཞེ་མགུའ་ལ་རབཏུ་དགའ་སུ་ ། ཡ་དདནས་། དགའ་ཞིང་ཡོད་བདེ་བརྲ་གུནད་ཏེ་ ། སྐད་ 
བསམསནས་སྩམ་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་གགགས་སུ་གསལ་གགེགས་སུ་གསོལ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཤེགས་པ་ལེགས་ས་ཞུས་བས་ས་། །དེནས་བཅ་ལཱན་འདུས་བྱས་བནེ་་ཞླུསཿཔ་ 
གདན་གཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེནས་རྒྱལ་པོའོཁབ་ཀྱ་གོར་འེར་ཀུནྭཏཱ་ཝཱའི་དབང་པོ་བྱཧབན་མཆོད་སན་ལ་གཤེགས་ས་ཞོས་དེ་སད་ཀྱ་སཱ་ཡར་གགས་པར་ཁུདད་ཏེ་། དེ་ཐོས་ནས་སོག་ཆགས་འབུམ་ 


༈། །།བག་ཏུམ་འདུས་སོ་། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བམ་ཟེནམས་དད་པར་གུརད་པ་ཨུའུནདནས་ ། བྱས་ཤནེ་སར་ཡུགས་མི་སུང་བརུ་མཛད་ད་། །སངས་ས་ཀིཿ་ཡུགས་སུ་ཞུགས་ནས་། 
ཀུ  འཕགས་པའི་འདནཔབཞིཉགས་པར་འ། ་ བའི་ོས་བསྟ་ཏེ། ་ ཁུ་ཤ ༡ པང་ འང མེ་དསྡ་དངེས་བཅོཡནས་ཀྱོ་ཚུན་ 

` ‡ །ཏུ་ཞུགས་པའི་འབསུ་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་ས།་ །གགི་ནགས་འདུམ་ བགམས ༢ ག་ཆས པ།། ལ་བུ་ཅན་གཤོང་ ། སད་ཇས་ 
` བུཨེ་ཝཱན་འདས་ལ་ཤུས་པ་ ། བྱནཔ་བམ་ཟེ་འདིནམས་འདི་ ལྟར་བཅོ་ལཱན་འདས་དང་མངལནས་བདེན་བ་མཐོང་བརྡ་མུནད་པ་དང་། གོག་ཆགས་འཤུམ་བགའ་མས་དགའ་བཅེན་པོ་ཐབོ་བརྱ་ཅདདཔ་ 
ཌྷ ཀ་གསུན་ལགས་སོ་། ་ཀབཅོམ་ལན་དས་ཀོས་བཀའ་གྲ།༩ ༽ཡདྲ་བུ  དགེསདག་བཞིནག གེགས་པ་ཏོད་ཉས་དདམདས། )གཞན་དཀྱ ། ཆོགས་ཏད་ཅི་ཧུན་གུལ་པ་དཔུ་བུག་ཏ་། དགའ 
“ རྒལ་བཞེན་ཧུ་བུང་ལ་། གདོན་མྱོ་ཟ་བར་འོ་བའི་ལས་ནམས་ རྫོ ཐས་ཤོདེབསཿགས་པས་ན་ ། དས་ལས་ཤས་ཤིད་བསགས་པས། ༧ ན་ ། དེ་དག་གཞན་ཏུ་ཨུ་ཞིགགེས་ཏམས་གྱུསོང་བན་འགུད་ཏེ 
དགེྭ་སོང་དག་ལས་ཤས་ཤིད་བསཿགས་པནམསན་། ཡཱའཡད་ག་སཱའི།འམས་ལ་ནམ་པར་སྙེན་པན་སི་འྱུར་། ཆུ་འིཁམས་དང་ ། མའི།འམས་དད་ ། ཆུང་གི།ཁམས་༥ ་ནུམ་པར་པྱཱནེ་པར་ཉོ་འྱགར་ཏེ་ ། ལས་ 
དུག་བ་དང་ལོ་དགེ་བ་ཤས་ཤིང་བསྔཿ གས་པ་ནམས་ན་༽ ཟིན་པའི་སུང་པ་དང་། ཁམས་དང་། སུ་མཆུད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པར་དྩུནེ་པན་འུརརོ་། འའ ་ིལ་དོི་ ོ་ ི 
ཡ་ཅུད་ཨོ་བ་ ། ཚོགས་ཤིརརུས་ལ་བབ་པན་། །འས་ཤུཏིེ་་སྩནད་མར་འཐུད་། །དག་སྤབདག་ལཱན་ཅུངབ་འདས་པའདུས་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅསོ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའ་སདས 


2 ༡༢ 
32 
3 2 


་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འདིག་ཏེན་མེནད་པ་། སེས་བུའུལ་བའི།ལ་ལ 


རྨེ 2 །བ་ལོ་ཕུར་བ། ། བླན་མྱེད་པ་ ། ལཱ་དང་ཡྱི་ནྣ་མསཀྱེ་སྭནདད་པ་ ། སངས་རས་བཅམོ་ལན་འདས་དབད་པོ་འཇུཊ་ 
ཞེསྱ་བབ་འཇག་ཏེན་ཏུ་ ཟུངངོ་། །དེ་ལཱངོས་རུ་ཞིད་གགེགས་པ་ལས་། རྱལཔའོ་ཕེ་དར་འའོར་ཞགཏུ་ ན་ཏ །རྒྱལ་པོའུ་ཕ་དུང་འཁོར་དེ་ཨང་ཨུ་སྟགས་ཉན་གི་དབང་དྲུ་གུརད་ཏོ། །དནས་རྒྱལ་རགས་སྱེ 
པནས་དབང་སྐུར་བའྲེ་ཧལ་པ་དས་ ། ཡང་དག་པར་རིགས་པའི་སངས་རྒྱས་དབང་པ་འཧུལ་བདག་ག༽ཡལ་ཏུ་གགགས་ས་ཞེས་ཐོས་སོ་། །ཐསེནས་ཀདྱ་ཧཱལ་པོའོ་འྲེཧདོད་པ་ཅ་པོ་དད་ ། རྐལ་པའོ་མེ་ཤུ་ཆེན་ 
པོ་དང་ཝཱན་བས་ ། མགང བཅོགས་མའི་་ དང་བ ལོའོ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྱས་དབང་པོ་འདུས་གེ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག 


འཚལ་ཏེ་། །ཤོགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་ག།ོ ཆི ༼ །ཏཱ་འདུགནས་ ། ཆས་དིགས་གྷེ་བཞོས་དབང་བསྒུད་བཞྱི་ཧལ་ | །ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སརསྨ་ཆས་དབང་པོ་འདུལ་རུས་ཀང་ 
ཆུབ་ཐོབ་བར་བཱ་བའི་མས་ནམས་ཡ་བྱཙུད་དོ། །དནནསྒྱ་རས ༧ རེགས་ 'ཧུཔནས་དབར་བསྐུར་བའྱ་རལ་པོ་ ཿན་ལས་ལངས་ཏ བླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅགྭཏུ་གཟན་ནས་ ། གུས་མོ་གཡས་པའི་ 


ལྕུ་ང་ས་ལ་བུཙུགས་སྙེ་ ངཱ ཨད་དག་པད་ཐགས་པའ་སངས་རྐྱས་དབང་པོ་འདུལ་གས་བན་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་པ་བཏུདནས་ ། ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའ་སདས་རྒྱས་དབད་པོ་འདུལ་ལ་འདེ་གདཅེས་གསོ༥་ ངི 


ཏཱ །བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་བདག་གིན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཁས་དང་། གཟམེས་ཆ་དང་། གདན་དང་ ། སུན་གསས་དང་ ། སྨན་ཐོང་ནམས་ཏྱེས ་བསྙེན་བཀུར་དགི་བར་འཚུལ་ན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེའ་ 


 སླིད་གོ་དགེ་འདུན་དང་མབས་ཅིགྱང་ ། ཟ་བ་གསུམ་ཀྱཾ་བཱ་ཏཱཊབཞུགས་པརོ་གནང་ །བཅམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་བཿཡད་པ་་། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོཏདཀྱོ་ཨུལ་ན་ ། དགེསླར་བབུར་རུ་འོམས་པ་དང་ འགྲོ 


"` 


3 ༩ " ཟི །བདུག་ག་གནས་སྲུ་རུང་བའི་གཙུག་ཡག།ཁང་འགའ་ལྟ་ཡོད་དམ་། ། 
 དང་། བདུག་གས་དགེ་སུང་བོ་བུར་རཱ་འོང་བ་དང་། འགོ་བ 


རྒྱལ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་མ་མཆིས་ཀྱིས་ཀྱང་། གཅོམ་ང་ད་འདས་བཞེས་སུ་གསལ་བ། 
་དགུ་གནས་སུ་དུང་བུའི་གཞུག་ཡག།འང་བཤུདེདུ་གསལ་པར་འཚལ་ལ་ཞེས་གསོལད་ཏོ་། །དནས་རྒྱལ་པོ་དས་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་པོར་གཙུག 
` ད་དུ་བཅུག་ཧ་༽ །ན་བ་དུང་ ། ཏུ་བབས་དང་ ། སྐད་ཀུང་དང་ ། སྣ།ཁང་ནི་བཅས་ ། ཀེག་ཉེ་དད་ ། ཟླ་བཆེས་པ་དང་ ། གས་ན ་ 


ཱ དུ་བ རྟ ཿཀན་ཧས་ནེ་བྱརན་ ། གདེང་བ་དང་ད་ལཱན་ ། ཇོརེ་བས་ནྲི་ཀུནཏུ་གང་ ། 
༼ ཀ"ཛན་བ་ཨཱ་ཏག་དང་ལཱན་བ་ཡང་བོས་ནེ་བ་གར་བ་ཞོག་ཁུས་ས་། ུསདས་ཀབཅོ་ལུནའདུས་ཉན་ཕས་ཀདག་འགུནདང་བཅས་པ་ཡ་བུམ་ཡ ། ནས་བཅོསལ་འདས་སཆ་བོབ་བཆནཔོ་ 
_ཡངུད་བདག་སོལ་བ་་བཏུབ་བ་། ་།དནས་ཆལ་བུས་གསོ་། ལ་བ་བཏབནས་། བཙམ་ལཱན་འདས་ཡར་དག་པར་ཛགས་བ འ་སངས་ཆས་དབང་པོ་འདུལ་གོསེ། ། སདསྤ་ཆས་ཕལ་པོ་ 

མ་པསུ་ཡད་པ་འི་མོའ་བུལ་ཆེན་པོ་བསནད་ཏེ་ ། ད་ནས རྱས་པདོབ་།ཟུན་པ་དང་ ། ག་ད་ལ་གྱ་་དང་།སཧི ཨི་དད་། ༧ ཕྲོ་འདད་འ འབྱ་ྱི་ལི་འམས་ཅད་དགའ་བར་ུརད་། གནད་ 
[འབ ས་པར་འཇིནད་པར་ུརད་ཏོ་། །དགེ་སུབ་དག་དི་ཧམ་རུ་སེམས་། ད་མའི ས་ནྷ་ཧུལ་པོརྱ་གུརད་པ་གང་ཡ བ་དེན་ང་ཡིན་ཏེ་། །རས་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་དབང་པོ། 
འདུལ་དེ་ལ་གྭལྭ་བུའ་མཆོད་པ་བུས་པའི་ > ༦༤ ། གི ང་ལ ། དུ་ལྟན་ད་བཞོན་གགེགས་པར་ུརད་པ་ན་ཡད་དའི་བསྩནད་པ་འདེམཛད 
པར་གུདད་ཏོ་། །དགེ་སླེད་དག་དབས་ན་། ལི ན་བླསབ་པདྡ་བ་སེ། ། སྙནད་པ་ལ་བཀུར་བསྟེར་བྲའོ་། །བླ་མད་ཧྱའོ་ ། རིམར་ཤའོ་། མཆོད་པར་བའོ་། ། སྟོནད་པ་ལ་བཀུར་བསྭ་བྱེས་ ། བླ་མར་བྱས 


(# 


རི་མོརྦ་བས་ ། མཆོད་བྱ་བས་ནས་། ཉེནད་ཏེ་གནས་པར་བའོ་ཞེས་དགེ་སླར་ཁྱེདྱ་ཀུསེ་དེ་ལྟར་བླསབ་པར་བའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་དེ་གདཅས་བཀའ་སུཡད་ནས་། དག་སོདདེ་དག་ཡེ་དངས་སེ་ ། 
བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡ་མངོན་བརྡ་བསྟོད་དོ།། །།ཡོ་ལཱ་པ་ཞཡ་པ་ཞས་་བ་བ་ནེ་།། །།སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཡ་། རྒྱལ་པ་རྣམས་དང་། 


བློན་པོ་ཆེན་ཕོ་ནམས་དང་ ། ཐུག་ལོོ་ནམས་དང་ ། ཕྲ་བང་འཁའྩོ་ཀྱ་སོ་ནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་། དད ། ཀླུ་རྣམས་དད་།། གནོད་སྩན་ནམས་དང་། ལཱ་མ་ཡཱ་ 


དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱ་དནསསདྲ་མའམ་ཨོ་ནས་དང་།ཀ་འཁེ་ཆེན་པནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཤང་གེས་པའོ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདདུས་ ། བསོདནས་ ན་པོ་དད་ལཱན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་ 
མདང་ ། གདུན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། ཱནཟོས་ནམས་བཏྟས་ _ པ་ཏན་ཐོསྦ་ཀ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རྐལ་པོའ།འབན་འོད མཁ་ཚལ་གཱ་ཀ་ཡནད་ཀ་གནས་པ་ནྭ་ཏེནདཉོད་བཞུགས་སོ། 
གར་གྱསྱསི་བུན་པོ་ལཱ་ཧིནེ་ཚེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་བྷས ༩ ན་པ་ལ་གདོད་པ་སྟང་སྭེད་བྱས་ཀྱང ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་བ་སྭུ བསོད་པར་ཡང་མཉུས་པ་དའའེ་ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྩེས་དགྲ་ཡ་ 
ྲནྣཾིེིེོསཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྗྣྗཾྣྗ་ྣྣ་།།ཾཾ་་|ུ 
མྱི་ཟ་བར་ཨུལ་གཞན་ཏཱ་འཕ་ཐར་བྱསར་རོ་ཞེས་ཐས་ས་། །དེནས་རྒྱལ་བོས་དེ་བཞིན་ཧྱུ་བས་ནས་ ། དེ་ན་དགེ་བསྐེན་བདེན་པ་མཐོར་བ་འཁོད་པ་དེ་དགྱད་དེ། ། ཀྱིཧུད་འདི་ལར་སདས་རུས་བཅོས་ལན་འདད་ 
.འབྱུང་བ' ། སུ་དུས་འབའ་ནའེ་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་བ་དད་འཕྲད་ཀྱད་ ། དེ་བསྟེནད་ཀྱར་མ་ཆུས་པ་ཡགསན།་། རྒྱལ་པོ།བབྱ་ཀྲ་ག་ཁེར་གྱི་མི་ནམས་མགན་པད་པར་གུདད་ཏོ་ཞེས་མངེ་དད་ཏེ་། །ཚག་དེ་ཏད་ 


སས པཔ ་་་ ༽ མམ་སས་ 


ལ་ར ར་ ་དག་གས་ཐས་སོ་། །དནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བསོ་ཇི་སད་ཐོས་པ་བཞིན་རུ་བཤེམོ་ལྡན་འདས་ལ་གསལའད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༢ཉཡད་པ་ ། གུན་དགགའོ་ 
༥ །་ཀེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོད་ནུལ་ མེནད་ཀུ་ ། ཁོད་སཱེད་མ་ཆུང་གེག་ ། གཞན་ཡར་པའི་བསྟནད་པ་ཇྲི་སོད་ཡོདྱ་ཀུ་བསྙད་ཡང་ཏན་ཐས་ནམས་ྱི་ཡོ་བདྱ་སུད་པར་་མི་འགུརན་ ། ད་ལྟར་ལྟཅི་བསོ་། །དེའི་སྐབས་ 
ཤྭ སུ་ལུའ་དབང་པོ་བྱས་བུན་ན་འོག་མ་ལ་ཤེས་པའི་མཐང་བ་འཇུག་སྙ། ། དེས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་བསྟནད་པ་དྭ་ལྟ་གུར་གུརད་པ་མཐོང་ནས་ ། མཐོང་བའི་མོད་ཁོན་ལ་ ། སྩཾན་བ་དག་པ་དང་ ། སུན་བ་པོ་ནམསྱ་ཀ་ལོ་ 
„ བཾ་སཱུད་པ་དང་ ། སངས་ཆས་འབུང་བའ་ཆེ་བཏོདེ་ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་དང་ ། མ་སྐྱེས་དྭག་དང་ ། ལཱ་པུནེ་ཀྱོ་ྒྱགས་གང་དྭགས་པ་བཅད་པ་དང་ | བདག་ཏོད་དད་པ་བསྟནད་པའི་ཡོར་ ། རྒྱལ་པོའེ/འབ་རཡེ'གསེ་འོདམེན . 


ཌ ེས་ལྣང་བན་བསནས་ ། གད་པོཆེ་ཕུངསུ་ ། བདག་གས་དང་། ནུཇད་བཅོ་ལཱན་འདས་ཀུ་བསྟནད་པ་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འུན་ དང་བཅས་པ་ ། ཞིན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིས་ 


¥@ 


མདུང་། གདད་དད་ ། ཨུན་གསས་དང་ ། སུན་ཟོདནམས་ཀི ས་ བསེན་བཀུད་བའོ་ཞེས་སྨས་ནས་ ། བཅོམ་ ཝཱན་འདུས་ག་ལ་བ་ད ར་སད་སྟེ་ ། ཧོནེད་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་ 
མག་བསུ་ཤུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཡིགས་གཅགྱུ་འདུག་གོང ། མུགོས་གཅུགཏུ་འདུག་ནས་། བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྭའི་དབང་པོ་བྱར་བནྱེ་གེས་འདེ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བདག་གིས་ཇྡ་ཕོད་འཚོའ་བར་ 


ཅུ་ཧྱལ་བའེཁེབུུ་ཀི་གོད།ཁེར་འདི་ཉིདུ་བཅོམ་ལནུ་འདས་ཏན་ཐས་ཀུ་དགེའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ ། ལའི་ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་མདང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་། སཱན་ཟོང་ 


| ནམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཞུང་བཤི་བར་འཇལ་ན་ ། བཅོ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛདདུ་གསོ་ལ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། ཀྲོལ་ཤ་འཇི་ཀ་ཏེན་ན་བསོདནམས་འདོད་པ 


འན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སདཏུ་བདག་གོས་དགུང་ལ་ལྔའི་བརྩང་ ། ཡ་ལཱ་པ་འི་དགའ་སྭོན་སྩར་པར་ 
།བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱོས་བཀའ་སྔ་ཡད་པ་། །ཀེའུཿཤི་ཀ་འིག་ཉེན་ན་བསོད་ནམས་འདེད་པ་མང་གོས་ ། འདེ་ལྟར་ད་ལ་སེས་ 
་གསོལད་པ་ ། འོན་དགུང་ལའི་བད་དུ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཏོདྲེ་ལི་བསོ 


༈ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་མཛད་དོ། །རྐྱལ་པོ་མ་གྩེས་དགཁང་བཟངས་ཀྱིའ ཐིགན་འཇུག་པསྭ་ཀང ། འུད་ ་ 


༠། །དག་པར་བསྙནད་ ། ་ཡང་དག་པར་འཇཾནེདཏུ་བྱཧག་ ། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད་ 
༥ མའུཆས་ནུ་བཅོ་ལཱག་འདས་ལ་ནེ་ཉུ་གུར་མཚད་པ་ཟུདཔ་མཐངང་། །མཐདནས་ཀུང་འཐུད་བ་ལུས་ཏེ་།དད་པ་ཞེནཔོ་ད་ད །རལ་པའབན་ །འེད་པའི་ཕྲོབབ་འཁོ་ྱེལ་ བ་མ 
ཀགགས་ཐབནས་ ། རྒྱལ་བོའི་ཐད་དུ་དེང་སྣེ་འདྲེ་གདེས་སྨས་སོ་། །སཱེ་མ་ཧ་པཅེན་པོ་འདེ་ལྟར་ལྷ་ཧུགས་ཤོང་བག་མ་མཆིས་པར་གནས་པ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱང་ ། ལྷ་ཡུལ་བརོ་ཏེ་། བཅོམ་ལྕན་འདས་ 
༢ ཡུ་མཆོད་པར་བྱཀོད་པ་ལསན།། རྒྱལ་པོའོ།འེབན་ཕོ་བང་འ ཁརྦ་ཀི་མི་ནམས་སཱང་འཕམ་པར་འགྱུར་ཧྱོས་ ། ལྟ་ཁམེས་དནི་ ༽༢གགེན་སྤེགས་ལྕལཀྲོག་ཤས་ཁས་སོ་། །དེནསྤ་ཆ་བོཡ། 
* སྐྱེས་དགསྲིམས་ད་བཾགེ་ནས་ ། རྒྱས་པོའ་ཁབ་ཀྱི་གོང་ ཁྱེར་ཧུ་དྭལ་བསགགས་ཏེ་། བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་བཀུར་བསའི དགའ་བནྲ་ཆིས་ཤིགྱཿསྦྱ་ཟས་སོ། །ནེ་ནས་ཧལ་པོའོ་འེབ་ 
༩ ན་གནས་པའ་ཕྲ་བར་འུཌར་དང་བཅས་པ་ དགལ་ཞངེ་མགུའལ་ རབྱཏུ་དགུའ་སཱུ་། ཡོད་དདས་སྟ་ ། དགའ་ཞུང་ཡེད་བདེ་བ་སུས་ཏ་ ། མེ་ཏགོ་དང་། སོས་དང་ ས་ཆ 
ཁུགས་ཡ་བལུ་བ་ཤར་དང་ངོ་། །དེ་ནུས་ལྷ་ནམས་དང་ ། མོ་ནམས་ཀསེ་བཙོསོ་'ཝན་འདས་ལ་བཏུར་བསི་ཆེན་པྱ་བས་སཀ །བཅམ་ལུན་འདུས་རྱོས་ཀུད་གཞི་དེ་ལས་ལྷ་དང་། ཡི་ནམས་ཀིས་འཕྲག 
ཿ པའི་བདེན་བ་བཞི་ཏེགས་པར་འཁུརབ་དེ་ལྭ་བའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ་། །དེ་ཐོས་ནས་ལྷ་དབྱ་སོ་དཱམས་བདེན་བ་མཐོད་བར་རྱུརད་ཏོ། ། མཿ ཉ་ཐོང་པ།སས་བཅོལ་ལུནུ།དཐཱ་་མཆོད་པ་ས་བདོ་ཏས། 
ཟིཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་བྱསནད་པ་ལ་ ། འདྷི་ལ་བུའི་དགའ་སྟན་བགྱོས་པ་ན་མཚར་ལགས་སོ། །བཅམ་ལུད། 


>=. ༥༨ 


༨ 


བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགེེ་སློད་དགད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཏོདྱ་ཀིས་ ། སཱན་ཆེ་རབས་གཞན་དགྱ་ད་ཚོགས་ཏེདཧིསེནདྲ་ཀིས་གུབ་པ་དུང་ལཱན་ཏེ་། དབའ་ནལ་བཞིན་ཏུ་འབུང་ལ་ ། གདན་ཧི་བ་བར་འདོ་བའི་ཡས་ 
ནམས་བས་གཾངེ་བསགས་བསན་ ། རཏོད་ཀེས་ལས་ཤས་ཤངེབསུགས་བ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གས་༡མས་སྲུ་སོང་བར་འགུར་ཏ་ ། དགའ་སློང་དག་ལས་བས་ཤདེ་བསགས་པ་ནམསཞ་། ཕི་དཡདྲ་ཀེམའ 


/ཁམས་ལ་ནམཔར་སྩཱའནེ་བརྩ་སི་འགྱུམ་། ཆུའཁམས་དང་ །མའའམས་དང་། རུཔགམས་ལ་ ནམ་པར་སྩྱཾན་པར་པཱ་འགྱུར་ ། ལས་དགེ་བ་དང་ ། མྱི་དག་བ་བསགས་པ་ནམ སནི་། ཟཱན་པའི་ཕུར་པོ་དང་། 
/ཁམས་དང་ ། སྭེ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤགེ་ ཡ་ནམ་ “པར་སྩོནེ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུས་ཉན་དག་གཡས་ནམས་ན་། །བསལད་པ་བརར་ཨང་ནུད་སི་ཐ་། ཚོགས་ཤདེངུས་ལ་བབ་པན་། །འབས་བུ་ཏོདད་ 
སྤྱན་པར་འགྱུར་། །དགེ་སླདོ་དག་སྭོན་བྱུར་བ་འདས་པའི་ ུསནདེ་བཞིན་ཀགེགས་པ་དྲགབཅམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས། པའི་སངསྱ་རས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བདེ་བར་གཤྲེག་ 
 པ་འདིག་ཏེན་མུཌུནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུལ་བཞི།འ་ལ་སྦུར། __ བ་། བླན་མྱེད་པ' ། ལཱ།དང་སི་ནམས་ཀེ་སོནད་པ་ ། སངས་ཧ་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དནེ་བོ་ཆེའི་དོ་བཞེས་བ་བ་འཇེག་ཏན་དུ་ 
འབུང་ངོ། ། (ལཱངས་རྒྱ་ཞརེ་གཤེགས་པ་ལས་རྒྱལ་པོའོ་ཕྲེ་དར་འཁར་ཞིགྱཏུ་བནན་ ༈ རྒྱལ་པོའ་ཡོ་བྲད་འཁོར་དེན་ ཨམས་ཀྱི་ནད་བྱུང་ངོ་། །དེནསྤ་ཧལ་པོ་དེས་ཡམས་ཀྱིན་ ༥ཞེ་བདྲ་བ་བའ་པོར། 
བཅོམ་ལན་འདས་ཏན་ཐེས་ཀུ་དགའ་འདུན་དད་བཅས་པ་ ། ཟ་བ་གསུམ་ཧྱི་བརཱ་གདུགས་མོད་ལ་སན་དངས་ས། །ཟླ་བ་གསུམ་ལནནས་ཡམས་ཀི་དདད་ཞི་བར་ུརད་ཏོ། །དེནས་རྐལ་པོདང་། 
གྲོདེཁྱར་ཀྱིྱ་སེམས་དད་པར་རུདད་པ་རམས་ཀྱིས་ ། དེ་བཞནེ་གགེགས་པ་ཏན་ཐསྱོ་ཀོ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ས་ལ་ལཱ་པའི་དགའ་སྟན་བམ་སོ། །འདིའ་གསུངས་པ་ ། །ཀུན་དགའ་དགྱི་རུལ་ 


ཙ། །སྒྱུདདནས་ནེན་ཆན་རི་བོ་འདོཆན་ལ་ ། ཞི་བར་འདོད་བོར་གསོལ་བུ་བཏབ་། ལོ་ལཱ་པའི་དགའ་སྟོནྲ་བས་། །དགེ་སར་ཇི་སམ་དུ་སམས་། དེའི་ཛདེའི་དུས་ན་ ཆོ་་བོའ་སཛད་བུ་ཞད་ 
ཡ ཡིན་ཐ་དེ་ན་ང་ཡེ་ན་ཏེ་། །ངས་ཡང་དག་པར་ལོགས་པའི་སདསྨ་ཆས་རན་པོའི་ེའི་རབ་དལ་ ། ལྭལཱ་པའ་དགའ་སྭོན་བས་པའི་ལས་དགེནམ་པར་བཕྱནེ་པས་ ་ངས་འཁོར་བན་བད་བཆེན་པོ་ཏམས་སྱུ་ཡོད་བ་ 
= ད་ལརད་བཞིན་གཤེགས་ཕར་རུརད་པན་ཡང་ ་ _ སེན་བཀུར་བས་པ་ཡན་ན་། །ཨོངེས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་བའི་འེགོད་ཡང་ ། རའི་བསྟནད་པ་ལ་ ། ཡ་ཡཱ་པའི་དགའ་སྙནད 
¡ ཟྱགག་ཏས་བིན་པན་འྱགར་རོ། །དགེའ་སོདུདགདེ་བསན་ འདྲེ་ལྟར་བླསབ་པར་བ་སྟེ་ ། སནོད་པ་ལ་བཞུར་བྲོ་བའོ་། བ་མན་ གཟོ རིསརྦ་བའོ་། མཆོད་པར་བའོ།། །སྷནོད་པ་ལ་བཀུར་ 
+ མཆད་པར་ཧས་ ནས་་ ། ཉེནཏ་གནས་པད་བའོ་ཞསདག་སླབྱེའིདྱ་ས་དྭར་བྲས། ‹ བ་བརྡ་བལོ།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དྲ་གདཅ་ས་བཀའ་ 

ཁའ ཁུ ཀོ 


 མཿཡདནས་ ། དགེ་སྤོར་དེདག་ཡི་དང་སྭ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ ཉྱོས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བད་བསྟད་དོ་།། ། གོོ་ཁས་བཱས་།། 
བསྟད་པ་ཞེས་བ་བ་ནི།། །།སངསྦྱ་གས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་ནམས་དད་ ། བོན་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕོ་བར་འཁརྦ་གྱུ་སོ་ནམས་དད་ ། ཚོང་དཔོན་ནུས་ 


དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ་ལཱ་ནམས་དང་ ། ཀུ་ནྣམས་དང་ ། གནོད་གཾནེ་ན་མས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་ན་མས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་ནམས་དད་ ། རྱོ་འམ་ཅོ་ནམས་དང་ ། ལོ་འཕེ་ཆེན་ཕོ་ནམསྲ་ཀོས་བཀུར་བསེད་ 
ཤསྭ་བ་སར་བས་། རི་མོརྱ་བས་ ༈ མཆོད་བརྡ་བས་ཏྭ། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་དན་དང ཱམཡིན་དཔ་ ནམ་མཁའ་ལྔང་དང་ ། མྱི་འམཉོ་དང་ ། ལོ་འགེཆེན་པོ་ནམས་ཀྱོས་མཆོདཿངེ་ཤེས་པའི་སརསྤྱ་རས 


* 


༣༩ 


 བཅེམ་ལཱན་འདས་བསདནམས་ཆེན་པ་ལྔན་བ་།། ནུབཟའདང་། ཞལ་ཟས་དཔ་ ། གཟོམེས་ཆདང་། གདན་དབ་ ། སུན་གསོས་དང་ ། ས་ཚ ། ཉན་ཐསོ་ཀི་དགེའ་འཐུན་དང་བཅས་པ་མཉན་དུ། 


ཡད་བ་ནྭ་ཧཱལ་བུ་ཆལ་ཐེདྱ་ཀིཚལ་ ། ཌྱམ་བདག་མགོན་སེད་ཟས་སུནྷ་ཀྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ་། །དའི་ཚེ་མཉན་དུ་ཡད་པ་ན་རལ་མོ་མཁན་བཟའ་ གཅོགེ་པ་ལཱ་བྱ་བཙམ་འཁད་པ། །དའི་མརོལ་མོ་མཁཱ | 
རྒུ་རྐལ་པོ་འབ་དགའ་ཞེས་བ་བ་ཞོག་གསདདུ་འདས་པ་དའ་མཐུན་འདྲ་ལ་དུ་ཡེན་ཏ་། །རྒྱད་གཅོག་ལས་སྐད་སྣ་བདུན་དང་ཁདོན་འཁགེ་པ་སྣ་ཏིཊགུལ་གཙིག་འབུང་བརགེས་ས་། །དེས་གོད་ེར་ཆེན་པློ་རུག་ཨུལ 
པོ་ཆེམ་ཡེན་བར་བྲསགས་ཏེ་ ། མཉནཏཱ་ཡོད་པར་པེནདནས་ ། མཉནྭཏཱ་ཡོད་པ་ན་རོབ་ཡོ་མཁན་གནས་པ་དམས་ཀྱསླ་རཝ་པོ་ལ་གསོལ་ཏ། ། རྒྱལ་པོས་སྩས་པ་ ། འདའཾཏུས་དས་གེས་ཀྱོསེ་ཌེད་ཧད་མཆུང་ 
/ཀག་། །དེནས་དས་མོ་མཁན་ྱི་ཧུལ་པོ་རུབ་དགའ་འདྲི་ཚཱ། དུ་སེམས་ཏེ་། ། རྒལ་པོ་གས་ལྱ་རལ་འོལ་པཀོ་ནེད་ཏུ་མཁས་སདཉ། གག་གས་ ། དེ་དཔའཕྱེད་བར་བའོ་སམ་ཨོ། །དནས་འོལ་མོ་ ་ 
མཁན་ཀྱི་ཆུལ་ཕོ་ནབ་དགའ་ཀས་ལའ་ཆེལ་པ་གསལ་ཧལ་གལ ༧ བདེ་སང་སྭ་ ཐཱ་ནེད་ན་ས་ ༈ ཀཱས་ལའྱིརལ་པ་གསལྷ་ཧལ་ཡ་འད་ སྐདཅེས་སྦས་སོ། །རྒྱལ་པ)ཌྱདོརལོ་མོ་ཤོནདཏཱ་མཏནད་ཏ་། 
ཞེས་བདག་གསེ་ཐས་ནས་ ། གཡུཏྲ་ཏད་ལ་གནོད་པ་མཨཆས་ན་སད་པར་བརྱོཡོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་གསལརྒྱལྱ་གིས་ ། དེ་བསྐྱདས་ཏ་སཱས་པ་ ། ཀྱེ་ལེགས་པ་དམན་པ་རཡོ་མ་མཁན་གྱི་ཆུལ་པྭ་བནྩ་པད 
པ་ཡོད་དེ ། ཆཡ་བླུ་ཧ་ཉེད་ཉོསལ་ནུ་བཞུགས་ཀོས་ ། ཆུར་གེག་དང་། དེར་འདོད་ང་ཞིསྤ་བས་སུ། །དེནས་ཀོ་ས་ཡའྱི་རལ་པོ་གསལ་རལ་དོམ་མོ་མཁན་ལྔ་བྱརཿས་ཀོས་ཞམ་དདྲེ་གས་པ་དང་། ར་མོ 
 མཁན་གྱི་རམ་པོ་རབ་དགའདང་ ། མོ་འབུམ་པག་དུ་སྱ་ར་བྱུ་རལ་ཧེདྲ་ཀི་ཚལ་ུདོད་པོ་། །དེའི་གབས་སུ་སརས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ནམས ་ཀོསན་ ། མྱི་མཁྱན་པའམ་། རྱི་གཟིགས་པའམ་། མྱི་ཏློག་ 


= 


,‰༦(@ ¬+ ༦ 


/༦༥། །པའམ་། ཐུགས་སྐུ་མི་ཆུད་པཅི་ཡད་མེད་ ། །གངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤུགས་མེཛན་པོ་དང་ལན་བ་ ། འཇིག་རེན་ལ་ཕན་འདོགས་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སུང་བ་གཅིག་པ་དང་ལྡན་པ་ 
གཅགྱིཏུ་དཔའ་བ་ ། བླ་མྱད་པ་གཉིས་སྱུ་མི་གསུད་བ་ ། ཞོ་གནས་དང་ལཱག་མཐོང་ལ་གནས་པ་ ། རོག་པ་གསུམ་སྣད་བན་མཛད་པ་ ། བསླབ་པ་གསུམ་ལེགས་པར་བསབས་པ་། འདུལ་བཞི་གཞ་གསུམ་ལ་མཁྭ 


པ། ཆུབ་བཞི་ཡསྐུ་དཡད་པ་ ། ཆུའཕུསྱ་བྐང་པ་བཞིའ་ཞབས་ཀེཿམབིལ་ཤདེདྱཏ་མཉན་པ་ ། བསུ་ཐའ་དངེས་པ་ཁྲཞལ་ཨུན་རིད་བོནས་འདེས་པར་བས་པ་། མྱི་འདིགས་པ་བཞིས ྱ་པི་འཇེགས་པ་། ཁྱུ་ལྷ། 
གསམངདག་པའི་སེང་གའི་སྣཆེན་པྱསགས་པ་ ། ཡན་ལག་ལ། ནམ་པར་སྤངས་པ་། འགོ་བ་ལུ་ཡས་ཡད་དག་པ་འདས་པ་ ། ཡ ན་ལག་དུག་དཔ་ལཱན་བ་ ། ཕ་པོབོད་ཏྭ་པོནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སུ་ 


རྡོགས་པ་། རཱགྱང་གནས་པརྨ་བ་བྲ་དུག་ལུ་གནས་པ་ ། །  ཧདཱརྷུ་བ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བདུན་ཀྱེ་མ་ཏོག་གེས་ཕྱག་པ་ ། ཡམ་ཡ། _ ན་ལག་བརྱད་པ་གོནད་པ་ ། མཐརདྲ་ཀེས་གནས་པའེ་སོས་ 


མུན་འཇུག་པ་དྲག་ལ་མཁས་པ་ ། སབས་བཅུའི་སབས་དང་ལུན པ་ ། ཤགོས་བཅུར་གགས་པ་ཀུ་ན་བརནད་པ་ ། བྱར་ཕྲག་བྱུག་ལ་ དབང་ཁེད་པ་བས་ཆས་ཀུད་པརྭའུ་འཕགས་པྲ་ནམསཞ་།རསོ 


༢༤༨༥ པཔ འར ༨༽༨༥༽༨ ལབ ནི་ད །སུ་ན་དུན་ ། སུ་ན་འཕོངས་ཤདེ་འདུག་ ། སུནིཏམ་ང་བརྩུད་། ཨུ་ནགནད་པ་དང་ལན་། 


ཤུ་བ་དང ། ཉས་ད་བ་དང་། གནད་པ་དང་ལན་སུ་ངེན་སདརུ་གཞོལ་ ། སུ་ནི་དན་སད་ཇུ་འབབ་། སུ་ནཔེན་སབྩོར་བབ་ ། སུ་ནི་དན་སདོནས་ཁུང་སྟ། ། མཐ་རསི་དང་ ། ཐརད་པའ་དང་། འབས་བུ 


3 


གཞག་པརྡ་བ་ ། སུ་ན་འདོད་པའི་འདམ་ཅྲུ་བེ་བ་ལས་ལགནས་དང་བརྒབ་། སུ་ནི་འཕགས་པའི་དོའ་བཏུན་སེད་པ་ལས་ ། འཕགས་པའི་ནའོ་བདུན་གོ་དབང་ཕུག་ལ་དབང་ཧེདངུ་གཞུག་པར་བ་། སུན 


༤ 


༡ 34 ༣ ་ངོ་༩ ཁེར 
༥༡ ་་ ཧཱ ་ 


| བའི་ཆབ་ནུམས་མ་བསྩེད་པ་ལས་བསྩེད་པར་བུ་། སུན་དགེ་བའི་ཿ་བ་ནམས་བསྩེད་ཟིན་པ་ལས་ཡོངས་སྲུ་སྩན་པརྦ་བ་། སུ་ནི་ཡོངས་སྭ་སྩིནད་ཟིནད་པ་ལས་ནམ་པར་གྲོམ་བརྡ་བ་སཱམ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གཟྲིག་ 
| ༈འྱང་གེ་གོ་། ་ ཁྲུར ཅཅ [གདུལ་བརྡ་བ་བའེསས་ནམས་ལ་། །སངས་རྒྱསཏུས་ལས་ཡེལ་བྱ་པད་། །དེནས་འཚོ 
དེ 


| ལྔན་འདས་ཀུས་གཏུལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ལ་ཕན་གདགས་བའ་ཕུར་། འཇིག་རན་པའི་དགོངས་པ་བསྐེད་ད་། །ཉེ་མ་ད་བའི་བུ་ཐུན་ཡུད་ལཱ་པ་ ། དབ་བཅུན་སང་བདདཔས་པ་བང་གཞི་བེའ་ཆ་ལས་བས་པ་ཁེར་ ། 
ལི་ཀ་འཁའ། པོ ཅུདགངས་སོ། །དནས་ དགདས་པ་བསུད་བའི་མད་ལ་། ངི་བའི་བླ་ཟུནབད་ལཱ་པ་དི་བ་བཏུན་ སོང་གིས་བྲགར་བས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཚུལ་བཞིན་ཅུ་མཚོ 
པར་བས་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདོས་ལ་ང་བར་ཀ་ཞི་བེ་ངྲ་ང་ལ། - སྭ་ཤས་པ་ཤུལ་ལ། །ད་ནས་རམ་ཡ་མཁན་གྱི་དལ་པོ་རོབ་ད འས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སན་སཱར་པོ་བརྨ་བདས་ཏེ་ ། ད་ལས་ 
རྒྱུད་གཅགེ་ཡས་ཀྱང་སྐད་ལྡུ་བདུན་དང་། འོནས་འའིག་པའ་ སྣཱ་ཏོ་གུ་ཆ་གཅོག་འབུང་བ་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་ཐོས་པ་ལས་རྱལ་པོ་གས་ ཡྱ་རལ་དང་། སཱཱ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་གཞན་དག་ཀུང་མཆོགྱཏུ་ཡ་མཿ 
ཅྱ་གདད་ཏོ། །དནས་བཅས་ལཱན་འདུས་ཀུས་ཀད་ ། པ་བེད་ག ཞི་ཧྱཱེ་ཧ་ལས་བས་པ་སཱངས་ཏེ་ དེ་ལས་ཆུད་གཙགེ་ལས་ཀྱང་སྐད་ཀྱིཏུད་པར་སཱ་རུ་མ་དང་ ། འཁོདུཧུ་འཁིག་པའནམས་ནོ་སཱ་གངས་དུ་མ 
'འབུངབ་བསུནུད་ཏོ་། །དེ་དག་ཀ 'སྙནད་པའི་ནམ་པ་དང་ ། བདག ག་ག ར་བ དཱཏོ། །སྐད་ནམས་ན་དབང་པོ་དང་འདྲ་བ་བསྟནད་ཏོ་། ༼ད་ཧུ་འཁིག 
, བ་ནམསནཾ་སམས་ཀྱཁམས་དང་འདྲ་བར་བསྣནད་ཏེ་། །དེ་ཐས་པས་ མོ་མཾ་མཁནྭ་ཀྱཱ་ཧཱལ་ འོབ་དགའདད་པ་སྩེས་ནས་ ། རས ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐད་དུ་དབ་ཏུ་བུཔནས་། 


: 
ེ ༧ 


རཡོེ་་ཀ ལཁ"-ཡ་བལ་ ཐལ་ 


༽༠། _ །དེས་བལན་བདང་ ། བསྒྲབ་པ་དང་ ། འབད་བས་ཕོལ་ཡོོག་ལཱ་པའི་འ།འོར་བའི་འཁོར་ལ་ཉོད་གཡོའ་ཞྱེ་སོ་བརཏན་བར་རག་ནས་། འྭ་བེདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་རོལེ་བ་དང་ ། ལུང་བ་ 
རྩ ཅཁ དངུ ། ན་མ་པར་འཐོར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཇིག་པའ་ཆོས་ཅན་ཡན་བར་ཝད་ཆོད་ད་ ། །ཉེན་མེདས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་ ། རག་བཙམ་བཉིདེ་མངོན་གསུམ་ཏྱུ་བས་ཏེ་། | ཡ་ལའསས་གསུང་ 
༈ ཁའི་འདུདམ གས་དང་གལ་བར་མུ་དུནས་ ། གསེར་དང་བོད་བར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐེལ་དུ་འྲད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བ་། ཙནདན་སྲངས་པ་ལྟ་གུར་བས་ཡ་བདྱ་གུརད་པ་ ། ནེགེ་པས་དོ་ 

“ ངའི་སབས་བཅོས་པ་ ། རིག་པ་དང་མཛན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དགུ་པར་དགེ་པ་ཐབ་པ་ ། གདེ་པའི་ཏད་པ་དང་ །ཆགས་པ་དུ་ །བཞུ་བསེ་ལྱ་རབ་ཉོས་ཕུགས་པ་ ། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབད་དང་བཅས 
པའི་ལྷ་དམས་ཉེས་མཆདོདེ་བྔ ད་པའ་དང་། གུས་པར་སྨབ འོ་གནས་སྲུ་བུརད་ཏོ། །དེནས་ལྷ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནོད་སྤི་ _ ན་དང་། ལྷམ་ཡོན་དང་ ། ནས་མཁའ་ལྡེང་དང་།། མྱི་འམི་ 

ཿ དང་ ། ཤཱོ་འུ་ཆེན་པོ་ནམས་དད་པརྦ་བུརད་ནས་ །བཅོམ་ལྡན་ ༤ འདས་ཀྱེ་བས ད་པ་བསྲུང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་པ་དང ། སཱ་བར་བ་བ། ༤༨༥ བམས་སོ་། །རལ་མོ་མཁན་ལཱ་བྱར་པོ་ནམས་ཀུང་དགའ 
ཞིཔ་ཡོད་བདུ་བར་སུརདནས་ ། འདི་ཉམ་དུ་སེམས་ཏེ་ བདགགན་ལམ་ན་ྱ་ད་དག་ན དོ ནིས་ཆབ་པ་ལོ་གུས་ཁེད་ཏེ། བཅོག་འུད་པད་ 
ཉན་ཐསྭོ་ཀོ་དགེའ་འུུནདང་བཅས་པ་ ། གོང་ཁེར་དུགཤེགས་ཕར་སན་དད་གཟོམ་ནག་ཧུམ་ཡ། །རཤོགནརམ་མམེཁནད་དག་གོས་གནང་བའི་ཡུང་ཐོབ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉན་ཛོས་ཀྱི་དགེ་ 
 འདུན་དང་བཅས་པ་ ། སོད་ཁྱེནཅུ་གཤེགས་པན་སྱན་དངས་ས་། ། བཅམ་ལྣན་འདས་ཉིས་ཀཿནམ་མ་མཁན་དདག་ས་ཅང་ཡེ་གསུང་ལས་གནང་པ། རྣ་སདགོ་ཡོ་མུ་ཀུཧུད་དག་དང་། ཆལ་བ་ད་ 
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སླན་པ་དད་།ཕ་དང་འཁ་ྱིཡ་དང་ ། ཨུལ་མཱ་ནམས་བསྡུངས་ནས་ ། མཉནཏུ་ཡོད་པའི་སོང་ཁེར་ཟམསད་དོ་དང་ ། གསུག་མ་དཔ་། ོ་མྱོ་ཡིད་པར་བུས་ནས་ ། སྔསོ་ཆབ་གིས་ཆགཀནི་བཏབ་ ། མེ་ཏོག 


` སྣ་ཚོགས་ནེ་གཏོར་  བདུག་པ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀིས་ནྲ་བདུགས་ ། མེཏོག་གླེ་བརེན་བྱསནད་ཏོ ། །རོལ་ཨོ་མཁན་དདག་གོསྱ་ཀང་ ། རང་དང་གོ་པ་བརྡའེར་ཉི་ ། ཝ་རདང་ ། གོངེ་བུདང་། རྭ་ཐུམ་དང་ ། ར་མའི 


འཤུད་པན་དག་གོས་བསྟེན་བཀུར་བས་སོ། །ཞལ་ཟས་བཟང་པས་ཀུར་བཅམ་ལྔ་ ྲ ༽ ཆའངཡསོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་འཛུམ་བ་མཛད་དོ། ། 
རར འཇུམ་བ་བདད་བའརོལ་ །དེའི་མ་ཞལ་ནས་ ། འདོ་ཟེ་སྭནོ་པོ་དང་ ། ¬ སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བྱུར་ནས་ ། ༼ཁ་ 
༦གན་འོགཏུ་འགོའོ་། །ཁཅག་ནི་སེངདུ་འགེའོ་། །འོགྱ་ཏཱ་ །འགོབ་གང་ཨེན་བ་ད་དགན། །སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཡང་སོས་ ༼ དང་ ། ཐགེ་ནག་དང་ ། འདུས་འཇོམས་དང་ ། བུ་འབོད་དང་།་ 
ཅུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚ་བ་དང་། རབྱ་ཏྭ་ཆཾ་བ་དང་ ། མནར་སཔད་ པ་དང་ ། ཆུ་བུན་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་དྡོལ་དང་ ། སོ་ཐམས་ཐམས་ དང་། ཀྱེ་ངུད་ཟེར་དང་ ། ཨྭཱ་ཟེར་དང་ ། སུ་ད་པ་ལ་ལརགས་ 
པ་དུང་ ། པད་མཱ'ལྟད་གས་པ་དང་ ། པད་མ་ལྟརགས་པ་ཆེན་པོར་སོད་ནས་ ། ཚུ་བའི་སེམསཿན་དྭསལ་བ་གར་ཡེན་བ་དེ་དགཏན་ ། བསཡེ་བརྩ་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ།། །གང་བའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་གང་ཡེན 
བ་ད་དགྭ་ནཾ་ད་བར་གུདད་ཏེ་འབབ་པོ་། གས་ག པ་འོ གི་བ དུད འདིམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། ཀྱེཉཾ་བདག་ག་འདིནས་ཤེ་འཕོས་སམ་། 
འན་ཏེ་གཞནཧུ་སྩེས་སམ་སྭམ་མོ་། | །དེནས་ད་དག་དད་པ་བསྐེད་པའི་ཕོརེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲལད་པ་འགེད་པར་མ་ཛད་ད་ ། དེ་དག་གི 'སཱལད་པ་མཐེངོནས་འདི་སམདུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་བདག་ཅག་ 


= 


༦། །ནི་འདི་ནསྤ་ཀད་ཤི་འཕོས་པར་མྱ་སུད་ལ་གཞུ་ཧྭཱ་མ་ྩས་ཕྭ་ཏོ། འོ་ཀད་སནོ་ཨ་བུད་བའི་སེམསཅན་སུང་བ་འདིའ་ཡཐུས་བདགཅག་གི་གནད་པའྲིད་པར་ནམས་ལ་ཞོལ་བད་མུདད་ཏོ་སྐམ་མོ། 
ངོ དེནས་དདག་རྲུ ལད་པ་ལ་སམས་མདོན་བར་དགའ་བརྱ་གནདནས་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བྱ་སོང་བར་འགུར་བའི་ལས་དཟད་ད་ ། །ལཱ།དང་མྱེ་ནམས་ཀྱེ་ན་ང་དུ་གང་བདེན་བ་ནམས་ཀྱི་སྭདདཱ་དུ་ང་བར་འགྱུར་བ་དན 
ལྟ ཏཾད་མཚམས་འཛིནད་པར་འུན་རོ། ། སྟེདཏུ་འགོ་བ་གར་ཡེན་བ་དེ་དགན་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞའོ་རོསེ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱཧྭ་ཅ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བཡ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྔ་ནནམས་དཔ། 
+ འ དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་ཤེད་ནམས། རའ ཚངས་རེས་ནམས་དང་ མངས་པ་མདུནན་འདོན་ནམས་ ཌྷ ་དང་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། འོདརུར་ནམས་དང་ ། 
༈ རཧྱཧ་འཀནོམསུ་དང་། འདོན་འ དམས་དང་། གེང . ཆུང་ནམས་དང་ ། ཚད་མེད ། དགྱེ་ཧུས་ནམ་ ས་དཔ་ ། སཱཾནེ་སེདྲ་རམས་དང་ ། བསདནམས་སྩེས་ནམས 
ཤད འྭགས་ཤུ་ཆེ་ནམས་དང་ ། ལེ ། ཕྱི་གཏུད་  བ་ནམས་དང་། རྒ་ནམ་སྣང་ན་མས་དད་ ། ཤནེདྱཏཱ་མཐོང་ནམས་དང་ ། འགྱ་སནྱ་ཾནམས་ཀྱི་བདྩར་སབོནས་ ། རི་རྟག་པ་དང་། 
རམྩུག་བསྡལ་བདང་ ། སྟོང་པ་དད་ ། བདག་ཡེད་པལི་ས་སྤོགས་སོ་ ,།ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏིས་ཀྱར་བདོད་པར་ཧེད་ད། །རེས་པར་ ར་བ་བཅམ་བདྲ་ཧིས།། །སདསྭ་ཆས་་བསྟནད་ལ་སྩོར་བར་ 
ཐེས རེ ` རལ ` རི་ག །བག་ཨདྱ་སོད་པར་དཔནོ། ། ཧཱེ་བའི་འཁརོ་བ་རབ་རུངས་ནས་། ཁཱ 
བསྣལ་ཟད་པར་བེད་པར་འགུར་ཞེས་བརོད་པན་པེད་དོ་། །དེནས་འདོ་གཟེརད་དག་གས་སྟོང་གསུམ་་ི་སེང་ཆེན་བོའོ་འྡེདིག་ཉན་གི་ཁམས་བསྒོར་ ༨ ཧྭ 


+ ༥ 


གཡཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་འདས་པའི་ལས་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ན་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སཱམ་ལགོས་སྱུ་མི་སཱང་བར་འཐུར་རོ། ། མའོངས་པའི་ཡས་ཡུང་སནད་པད་བཞེདནནོ་མདུན་ཡྲོག་ 
སུ་མི་སཱང་བར་འགུར་རོ་། ས་སན ། ཞབསྭ་ཀྱ་ཨཐིལ་ཏྭཱམཱ་སཱང་བར་འགུར་དོ་། དུད་འགོར་སྙ་བར་ལུང་སྟནད་བར་བཞེད་ནན་ ། ཞབས་ཀྱི་གཏིང་པར་མྱེ་སར་ 
བུར་འྱརདའོ། །ཡཾ་དགས་སུ་སཱ་བདུ་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ནན་ ། ཞབས་ཀྱ་མཐུ་བོརྨ་སཱ་སཱང་བུར་འཐུར་རོ།། མྱིར་སྩེ་བུར་ཡུང་སུནོད་པར་བཞད་ནན་། །པུས་ཡོ་གཉིས་སྱུ་མི་སྣང་བར་འགུརརོ། ། 
སཱབས་ཀྱ་འུར་ཡ་སྦྱར་བའྱི་ཧུལ་པོར་ཡུང་སནད་པར་བཞེད་ནན་། །ཕག་གཡོན་བའ་མཐིལེདྱུ་ཡི་སཱང་བར་འགུད་པོ། །འཁོར་ལས་སླུད་བའྱི་ཧལ་པོར་ལུང་སྙོནད་པར་བཞད་ནན་། །མུག་གས་པྟི་ 
མཐཾལེ་དཱུ་མི་སྣང་བརའྱན་རོ། །ལཱར་སྩེ་བད་ཨུང་སོནད་ པར་བཞེད་ནན་། ལེ་བརྩ་སི་སུང་བར་འགྱུརརོ་། །ཉན་ཐས་ ཀྱ་བདདུཆྭབཏུ་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ན་ནི་། ཞལ་དུ་མྱི་སྣང་བར་ 
, འགྱུར་རོ་། །རད་སངས་རྐྱསཀྱོ་ཧཔརུབྱཏུ་ཡུང་སྟེནད་པར་ - - བཞེད་ནན་ ། སྱན་མཚམས་ཀུ་མཛོད་སུརྱ་པཾ་སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། འོོ བླ་ན་མླད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ཁདྲུ་བཏུ་ཡུང་སྟནོད་ 
པར་བཞེད་ནན་ ། དབུའི་གཙུག་ཏོརྦྭ་སིི་སྭང་བར་འགུརརོ་། དགད བཙམ་ལྡན་འདས་ཀ་སྙཱན་མཚམས་ཀྱེ་མཛེད་སྱུརྱ་སི་སྣད་བར 
འྱསདཏ། །དདས་ཡདཔ་ཝན་བླན་དགའ་བས་ཐལ་ཡོ་ལུབ། བཅོང་ལུའ་ ས་པ་ཡུས་པ། །ཆོན་ཞ་དོ་གཟེགས་བ་ལ་ོགས་ཡན་། མ་བོ་ཞ་མ་ཧ་གོ་ས་བུང་བད་སུདད་། །དའོས་ལོགས་ 
ནམས་ཤུནཏུ་སྣང་བར་བཀྱོས་། །ཏི་མགདད་པས་ཇི་ལྟར་བརྱཾས་པ་བཞིན་། །ཡང་ཚིགས་སུ་བཅདད་གསལད་པ་། །རྒོད་དདབལ་ཞངྱི་རྭགས་དངྱ་མི་དགས་སྣངས་པའི་། །སངས་ཆས་འགྲོ་བ་དག་གི་དམ 


། 
1 ཅི ༢༦22 ཟ. 1 ་ 
༥ ནུ། །དགེ་ལུད་ཧུས་དབད་ཉན་པ་སེམ་ཉེ་འཛལ་བྲ་ནམས་། །ཐུབ་པྱ་ཁུ་མཆོག་གི་ནི་གསུར་མཆོག་བརནཔ་དང་། བཟང་པ་དག་ནེ་ཐེཙོམ་ནས་ལ གསལ་བ སྐམ [རྱ་མཚོདངནིདྩོཆེལ་ལྟ་བུར་བཏན ¡ 
སྦ དྲ་གུས་སངསྱ་ཧས་ནུམས་ཅུནད་འཇུམྱ་རིིསནོད། །གང་གི་དན་དུ་དཔའ་བོ་འཇུམ་བ་སྙོནད་མ་ཛད་པ་། ཟི ་བ་ཐལ་ཆེན་ན་པཱ་འཛམ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་བཅཏལན 
མཛ །ཨུན་དའ་བོ་དན་དབའིནན་། དབ ་ །ཨཱནྐ་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཙམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་སངས་ ~¬ རསནྩྱརྦསད་ཧནྱ་སད་པར་འཇུམ་བྱ་པ་མཛདདོ་། །ཀུན་དགའ་་ 
ཧ བནམ་ཨོ་མུའད་དག་གས་ ། པ་ཡ་བཏུད་སེ་འདི་ཉ་བྱ་ཁས་ ༼ ༽ བ་མམདོ་དམ་ ། ད་ལ་བཀུད་སི་འདི་ལ་བུ་བས་བ་མཐོདདཔ་། བཙཱན་བ་མཐོད་ལགས་སོ་། །ཀུན་དགའ་བོའོམ་མཁན་འདི་ 
དག་དགེ་དི་༧པ་ད།སེམས་བསྩེད་པ་དང་། སྩེན་བར་བུ་བའོ་ཆོམ  ཡདས་ཨུ་གཏོང་བ་འདེས་ ། ཏུས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ར་དསརསྱ་རས - ཀྱ་བྲང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བསྩབསནས་ ། མ་འོདས་པའི་དུས་ན་ 
¡ སྐུད་སཱཞེས་་བ་དབསསྭ་ཆས་ུག་འྱཏ།སགཅརའཕས་པཞམས་ལ་ཧིད་ལེབ་བས་ལ་གནས་མ་ཡྱས་འཇོབ་།འདིགཉེད་ཅགངས་གཅོག དའེ བ་་ 
ཆས་ན་གངང་ལ་སེམས་ ་བར་དགའ་བརྩ་སུརད་པ་འདོ་ཡིན་ནོ། །དནས་དགེའ་སླད་དག་ཐཿམ་སཱས་ཏ་ ། ཐི༦ཡོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སདསྒ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁུས་པ་ ། བཙུན་བ་དགེ་བཞ་བ་གང་ 
¡དག་གིས་མཐུ་འདི་འདབར་འྱུར་བ་དེདག་གར་ཏུ་མཛད་ལགས་།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། དགེའྭ་སང་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པཏོདྲ་ཀོས་སྣནམ་རབས་གཞན་དགུ་ཆོགས་རྟདཅང་ཧེན་གུབ་ 


£: 


=: པས ༽་༽ རེ 


པ་དང་ལྡན་ཏེ་ ། དབའ་ནལ་བཞིནཧུ་བུར་ལ་ ། གདོན་མཱ་ཟ་བར་འདོ་བའི་ལས་དྲཊ༡་ཤོངེ་བསྔཉགས་པས་ན་། ང་ཏོདྱེ་ཧཾས་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་དདག་ ། གཞན་སུ་ཞིག་གིས་༡མས་སྲུ་སོང་བར་འགྱུརཏེ་ ། དགེ་། 

བ་དག་ལས་བུས་ཤིད་བསུགས་བ་ནམས་ནི་ །ཕི་རསྭ་སི་ས་ཞི་ཁམས་ལྔ་དམ་པརྱ་ཡཞདཔརྱསོ་ྱསར་། ཆའ འམས་དཔ་ | མེ་འི་ཁམས་དཔ་།ཆུང་གིགམས་ལྔ་དམ་ར་བྱན་པརྩསི་བཅུན་ཉེ། །ཡས་དགའ་ 
བྟྐད། རྱེ་དགེ་བ་བྱས་གཾད་བསགས་པ་ནམས་ནིི། ཟིན་པའི་ཕུད་པོ་དད་ ། ཁམས་དང་ ། སྐྱེ་མཆད་ནམས་འབའ་ཤིགེ་ལ་ནམ་པར་སྩུན་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུསཿན་དགག་ལས་ནམསན་། སྒལད་པ་བརྐྱར་ 
ཡང་ཆུད་མི་ཟ་ ། ཚོགས་ཤོཾཔདུས་ཡ་བབ་པན་། ༽འབས་བུ་ཏེདདྭ་པྩནད་པར་འགྱུར་། །དགེ་སློད་དག་སྭོན་བྱུར་བ་འདས་པའིདུས་ན་ གྲ ི་ཾ 
རིགེ་པ་དད་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། དདེ་བད་གགེགས་པ་ ། ། ཙཉཙ#༼་ ཐུན་ཡྱིད་ _ པ་། ལྷ་དདྲ་མེ་ནམས་ཀེ་ཧུནད་པ་ ། སངསྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཏོགས་མཛདཅེསྭ་བ་བ་འཇིགཉེན་ཧུ་བུང་སྟེ་ ། དྣ་འངེས རྒྱུ་ཞང་གཤེགས་པ་ལས་། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲད་འཁར་ཞགྱཏུ་བོན དཏོ། །དེནསྱ་ཧལ་པོའོ་ཆྱདམོས་༠༡ཐགས ་ཐམས་ཅད་ 
ཅུ་འྭགས་ཤུ་ཕུན་སུམ་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལྡན་བ་ཞུགེ།ཡད་ད་། ། སས་ཅོས་གན་དག་གྲགགུནས་ ། རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཤར་ ། ཤིད་ལཱནད་པ་ཞིག་གྲུ་དུང་ན་ཉེནད་ཉོདེ་བཞུག 
སོ་། །དེནས་བདན་བཏོདེ་བ་ལ་བཞུགས་ཏ་ ། འ།འམས་ལ་སྭམས་བར་འུགས་སོ་། །དེནསྤ་དལ་རིགས་སྙི་བོནས་དབང་བསྐུར་བའྲ་རལ་པོ་དེ་། བྲན་སེད་ཏྱེ་སོལ་སཱན་དང་ ། རོ་མོའ་སྣེ་སྦྲགས་པ་ 
དག་པང་། སཱེད་མས་ཚལ་ཏུ་སོང་དོ། །ནནསྤ་ཧལ་ལོ་དེ་སྱེད་མསོ་ཚལ་དན་འཁྱམ་ཞང་འགོ་བས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགོས་པའི་སངས་རྐས་ཏོགས་མ ཛད་ ། མཛས་ཤངེ་དགའ་བརམཛ་ 
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༦། །པ་དབང་པོ་ཞོབ་ཐུགས་ཞི་བ་ ། ཐུགས་ཤིནེདཏྭ་ཐུལ་ཞིངེ་ནམ་བར་ཞེ་བ་དང་ལྡན་བ་། གསར་ཤི་མཆོད་སྣང་ལུད་དཔལ་དབར་བ་མཐོད་དོ། །མཐདོནས་ཀྱདྱ་ཧ་པོ་ད་དགའ་བརྡ་སུརདནས་ ། ། 
༥ བདས གུ་གེ སལ་ཧན་ནུམ་པ་སཱ་ཆོགས་བསགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཏོད་ར་འཛིན་ད་ལས་བཞངས་སུ་གསོལད་ཏོ་། །ཞལ་ཟས་བཟང་པ་ཡང་གསལ་ནས་། །ཟནྱ་པད་པ་ཡང་ 
‡ དུག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བཔརུ་བཏུ་སན་ལམ་བཏབ་པོ་། །དགེ་སློང་དག་ཇི་སམ་དུ་སམས་ །དེའི་ཚདའཏཱས་ན་ ། རྒྱལ་པོརོ་གུད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནང་ཡིན་ཏ།། །རས་ཡད་དག་པནྡ་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྟོགས་མད 
ˆ དེ་ཡ་མཆོད་བྱ་བས་པ་དཏོད་ཀྱི་རུས་  ད་སར་ང་ལ་རསོ་ལོ་མ་ཁན་ ནམས་ྱིས་འདི་ལྟ་བའ་བསྟེན་བཀུར་བུས་སོ་། །དགེ་གདདག་དེ་བས་ ག་འདི་ལྟར་བླསབ་བརྡ་བ་། ། སནོད་པ་ལ་བཞུང་སྙིད་བའོ་། 
, - སཱགད་ཧུ་ོ་། འེ་ཡདུ་པའོ་། མཆོདོ་བར་ཧུར། ཏོན ར་འ ཁུར་བསྩི་བས་ ། ཟུ་མརྦ་བུས་ ། རིསྤོ་བས་། མཆོད་བ་ཐས་ནས་ ཏེ་ད་ཏེགནས་པརྡ་བའོ་ཞེས་དགེ་སླདྱའུདྱ་ཏེས་དེ་ལྟར་བླ་མབ་ 
' ༢ བར་ཤའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀོས་ད་སད་ཅེས་ ་པཀའས༔ ་ཡལདནས་ ། དགེའ་སུར་དག་ཡེ་དངས་སྣ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེིས་ག སུངས་པ་ལ་མདོན་བར་བསྟད་དོ།། རང 
མཆོག་ལིན་ཞེས་བཁ་ནི་། སུངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། ཆཡ་ཡྲདམས་དང་། ཐོན་བོ་ཆན་པ་ནོས་།། ཐུག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཕ་གོང་འུཌོ་ྱེསི་ནམས་དང་། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔའོ་ནམས་དང་། 
༈ ཉུནམས་དང་ ། ཀླུ་ནམས་དང་ ། གནད་རུན་ན་མས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནན་མས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལང་ནམས་དང་ | མྱོའམཉོ་ནཱམཱས་དང་ ། ལྟ་འྱ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་བཞུར་སྙེརྲ་བས་། བུ་མར་བས་ ། རི་མདྦོ་བུས་། 
¢ _ མཆེད་པར་བསྐཏ་། ལྷ་དང ། ཀླ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང ལཱ་མ་ཨིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱ་འམ་ཅོ་དཔ་། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོནམས་ཀྱོས་ ། མཆོད་ཅིངགེས་བའི་སདསྐ་རས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ ། བསོད་ 


ོོ - 
; ་ བྱ སྣ ཚི 
མ་ལི ༢ ༣: ༥ ༡ ཊཾ +ˆ ཀ 


ཡཱུ ± 


=` 


༢": ༣༩༠. ་"" བབ 2 ¬ ཆ་ ཆབ་བ་མ་ཆཆ༅༡ང་ ི ༣པ་༣༡༩ཊ་ཊཀ དད» ༣༣ ཐ,་མ་ ཆཆ༅༅་ ཅས མ་་ སོ ཕ ༢་ རསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་་་ས་སསསསསསས་ 
ཌ ་" 


༤༢༤" ༨ སལ འར པས་ས ་ཡའང་་ ་ 


ནམ་སཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞས་ཟས་དང་ ། གཟུམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་། སན་ཟོངནམས་བརེས་པ་ ། ཉན་ཐསེ་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནྱང་ཡད་པ་ན་ ། རྐྱལ་གླུ་མག 
ཅེདྱ་ཏི་ཚལ་མགན་ཡད་ཟས་སྩྱ་ནྱཾ་ཀྱི་ཀཱུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། །དེནས་མཉན་ཏུ་ཡད་པན་ ། གཞན་ཀྱེ་རུང་མ་ལྭ་བ་བཟེད་པ་དད་ ། ལས་ད་མ་ཉན་ལ་གྲན་པ་ཞིག་ཡདད་། དྲྭ་རལ་པོའྱི་སོས་བཟུར་ནས་ ། 

རྒྱལ་པོ་ཁ་ཕུལ་ལ། །དེ་ནསདེ་ཉེས་པ་ེད་བེད་པའི་པོར་ ། རྒྱལ་བོས་གཤེད་མ་ཡ་གཏད་དོ་། །དེནས་དྱེ་ར་པོའྩོ་མོ་གོས་སཱན་པོ་བགས་པ་ ། མཚོན་ཆ་ཐགས་པ་ ། ཀ་རྭ་ཧརའི་མེ་ཏོག་གོ། འཕང་བ་མགུལ་ 
ན་ཐགས་པ་ནམས་ཀོས་ལམ་པ་མདང་ ། སང་དང ། བཞི་མདོའཾ དརང་ ། སུམ་མདྒོ་དམས་སའོ་དད་བསོནས་ ། གོང་ཁེར་ཧཱ་ལྭ་གཱརོ་འ ༨ དྲ་དོ། ཊེ འབྱ་སོབ་ཅུམ་འའོ བོ མོའ་་ 
¡° བྱེ་་བཏར་ །ི་གཟགས་པའང་། མྱ་སྟེགས་བའམ་, ,  ཐུགས་སྲུ་མི་ཆུད་པཅི་ཡང་སེད་ལ་ ། སངསྤྱ་གས་བཉོམ་ལྡན་འ དས་ཁུགས་རྡ་ ན་པོ་དཔ་ཝཱན་བ། ༈ འཇོག་ཏན་ལ་ཕན་འདོགས 
ཐ་ཡཧཱཀམ་བ་ ། བསྲུང་བ་གཅོག་པ་དང་ལཱན་བ་ ང གཅིགྱཏུ་དྭ ཟད་པ་གཏོས ± ར་ལོ ལ་ལ ང་ར་ཅོཿ ༣ 
ཝ་ལགས་པར་བསྐབས་པ་ ། འཧུལ་བའི་གཞི་གསུམ་ལ་མཁས་པ་། ཆུ་བོ་བཞི་ལས་གཡད་པ། ། མུའྲལལྱ་ཀྐ་རང་པ་བཞིའ་ཞབས་ཀུ་མཐེལ་དུ་གནདཏ་བརནད་པ་ ། བསུ་བའ་དེངས་པོ་བཞོ་ཡ་ཡུན་རང་བོནས 
འདིས་བརྡ་བས་པ་ ། མོ་འཇེགས་པ་བཞིསྱ་པོ་འཇིགས་པ་ ། ཁུ་མཆོགག་གནས་ཨུ་ཨད་དག་པའི་སེང་གའི་སྣཆན་པོ་སྤོགས་པ་ ། ནལག་ལྣ་ནམ་པ་སྔངས་པ་ ། འགོ་བ་ལཱ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་། 
'ཨན་ལག་རུག་དང་ལྡན་བ་ ། ཕ་འཡོད་ཏྭ་སེནད་པ་རུག་ཡངས་སུ་ཛེགས་པ་ ། ཏགཏུ་གནས་པརྡ་བ་བ་རུག་ལ་གནས་པ་ ། བྲདྭཆབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་གོ་མེ་ཏོག་གསེ་ཕུག་པ་ ། ཡམ་ཡན་ལག་བརྒད་སྟོནད་པ་། 
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། །མཐདད་ཀས་གནས་པའི་སམས་པན་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ་ ། སབས་བྱཧཱའི་སབས་དང་ལན་པ་ཤགས་བྱཧའི་གྲགས་པས་ཞུནད་ཆུས་པ་། བྱས་ཕག་བྱཧ་ལ་དབང་ཤེད་པ་བས་ཀདཆེསདྲ 
༥ །དུ་འབུགས་བུ་ནམུས་ན་ ། རོས་ཏོནེ་ཉིས་ཏེདས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སནྲ་གིས་འཇིགཉེན་ལ་ནམ་ལར་གཟེགས་ཏེ་ ། སུ་ན་དུད་ ། སུ་ན་དང་ ། སུན་འཕདས་ཤུར་འདུག་ ། སུ་ནཏམ་ང་བ་ 
, ཙཾནད། སུན་གནོད་བ་དང་ལྔན་ ། སུཊསེངས་པ་དང་། ༡མ་ང་བདང་ ། གནད་པ་དང་ལྡན་ ། སུ་ནངེད་མདྩོ་གཞོམ་། སུ་ནིབན་སེདྱཱ་འབབ་ ། སུ་ནངན་སདོཧུ་བབ་། སུ་ནོ་དན་མངོནས་སྱང་སྟེ་ ། མཐོརསེ་དང་ 
, དང་ཐདད་པ་དང་འདུས་གུ་ལ་གཞག་པར་བ། ། སུ་ནེ་འདེད་པའི་ནམ་ དུ་བར་བ་ལས་ལུགནས་དྲང་བརྡ་བ་ ། སུ་ན་འཕགས་པའི་ཞོར་བདུན་མེད་པ་ལས་ ། འཕགས་པའི་ནོར་བཏུན་བེ་དབད་མུག་ལ་དབང་ཧྱེད་དུ་གཞུག་ 
ཏ བརྱ་བ་། སིུ་དགེ་བའི ཡབ་ནམས་མ་བསུདཔ་ལས་སེད་པ རྭ་བ སུནིདགེ་བའི་༦བ་ནམས་བསྐེད་ཟིན་པ་ལས་མདོས་སུ། གླུནད་བད་བ་། སུན་ཡོངས་སུ་ཧན་ཟིན་པ་ལས་ནམ་པར་གཡོ་ 
རཾ བདྲ་བ་སུམ་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་སོ། །འདེརེ་སཱས་པ རྒྱ་མཚོཆུ་སཱན་ནམས་ཀྱི་གནས་ ། ངུས་ནབས་ཡཁོ་བར་འགུད་ཡང ༧ སིད་། །གདུས་བརྡ་བ་བའྲི་སས་ནམས་ལ་། །སངསྤ་ཧས་དུས་ 
ཀག ཅཅོད་ །འདུས་གཏུན།ལཝཱན་འདས་ཀོས་ ། སཱ་དོགམ་ཐབས་དང་ཆོས་གས་གསལདཏེ་ ། ལུད་ཟེད་བྲས་མས་ནས་མཉནཏུ་ཡད་པར་བསད་སམས་ལ་གཤེགས་ས་།དྲེན་སེད ས་སངས་ཧས་བཅོམ་ལྔན་ 
འདགས་སུ་སེས་བུཆེན་པོ་འིམཚན་སུམ་བཅུ་ཝ་གཏིས་ཤེས་ཡེགས་པར་བྱ་དནད་བ། །དཔེའྱ་དད་བཟང་པོ་བྱམ་བས་མངེས་པད་བས་པ་ ། འད་འདོམ་གང་གོས་བྱ་མནད་པ་ ། ཉི་མ་ དོ་བས་ལཱག་པའི་འོད་མངའ་ 
༤ བ་རིན་པ་མའའེ་བའྲགོ་བ་ལྟ་གུ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐད་ང།། ། མཐོང་ནསྤ་ཀང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིཿཞབས་ལ་ལག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ 


ཤཿ 


ནདམ་པ་མཡད་པའི་འོས་ལགས་ཉེས་། །བདུག་ལ་སོག་འཕངས་པ་སཿ ཡདཧུ་གསལ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རོས་ཡདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་མ་བཀའ་སཿཡད་པ་  ཀུན་དགའ་བོ་བདེ་ཡྱ་རམ་པོ་གསམ 
རྱམལ་འདི་ག་ད་ལལོ་ཞནཕར་འདཔལ་ིནཤགདང ། དྱཏྭཐུང་བརྲ་བལོཞས་གས་ཤིག་ ། །དེནས་ཝེདང་ལཱན་བ་གུན་དགའ་བོས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཿཡད་པ་ཏནནས་ ། ཀོ་ས་ལའི་ 
རྒྱལ་པ་གོསལ་རྐྱལ་ག་ལ་བདད་སདོ་སྟེ་པནེ་ནས་ ། ཀོས་ཡའྱ་ཧལ་པོ་གས་ལྱ་ཧལ་ལ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ཕན་འདི་སད་ཏུ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེནའ་པོ་མྱི་འདེ་བཅེམོ"ལན་འདས་ལ་དབཏུ་འབུར་བརག་ | 
བརྒགས་གཞཅེས་བསན་ ། ཀ་ལ་ལའྱཡལ་ལ་གས་ཁྱརས་གས་ཀཤྲི་ཡོགསདག་གག་ །ད་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཀྱོས་རབྱའུ་ཕུདནས་བསྟེན་པ་ཛོགས་པར་མདདད་ ། དེས་བཟན་པ་དང་ 
བསྣབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ ། སེལྱོ་སོག་ཡཱ་བ་ ཊའ་ཁན་བཞི་ _ གཁན་ལ་འདྲ་ཏིད་གཡོ་ཞོངེ་སོ་བར་ན་བར་ནིག་ནས་ ། འདྭ་ཟིད་ ཧཀྱོནམ་པ་ཐམས་ཉད་བཏྟོལ་ཐ་དང་། ལུང་བ་དང་ ། ནས་པད་ 
བ་དང་ ། ནམ་པར་འཇེག་པའི་ཆོས་ཉན་ཡན་བར་ཁད་ཆོདད་ ། _  ཏེན་མདས་པ་ཐམ་ས་ད་སངས་ནས་ ། དྲག་བཅོམ་བཏདེ་མདོན་ སུ་མཁུ་བས་ཏེ་ ། དག་བཅམ་པ།ཁམས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆག 
དད་བལ་བརྱུགུརད་ནས་ ། གསེན་དང་པདོ་བར་མཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དངུ་ལག་མཐིཡདུ་འྲད་བའི་སམས་དད་ལཱན་བ་ ། ༦ན་དན་སངས་པ་ལྟ་བུཿབསི་ལ་བརྱ་སུརད་པ་དགེ་པས་སྣ་བོའོ་སྲེབས་བཅོམ་པ་ ། རེག་པ་དང་ 
མདོན་བདགེས་པ་དད་ ། སཾ་སོ་ཡད་དག་པར་རགེ་པ་ཐབ་པ་ ། སདེ་པའི་ཏེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བུར་སྙེ་ལྱ་ཧབ་ཀས་ཛགེས་པ་ ། དབར་པ་དང་ ། ཏེ་དབད་དང་བཅས་པའ་ལ་དམསྤ་ཀེས་མཆོདཙངེ་བེད་ 
.ཾ་དང་། སུས་པར་སབའི་གནས་སྱུ་མུནད་ཏོ་། །དེ་ནས་དགེ་སྤཔྐནམེས་ཐེ་ཙམ་སྩས་ཏེ་ | ཕེཙམེ་ཐམསཅད་གཅད་པ་སརསྦ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་ཞདས་ལ་ཞུས་པ་།། བཙུན་པ་བཅེག་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་དགོངས་ 


& / 
་ 


ཆུ ཅུམས་ཅན་འཇུབ་བླ་དནྡོ་བོམ ཡན །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་5ཿཡད་པ་ ། དགེ་སླད་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏརྱ་ཀས་ ། སོན་ཚ་དབས་གཞན་དཀ་ཏུ་ཆོགས་ 
ཡ་ རྟེད་ཅིདྱ་ཧན་གུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དཔའ་རྒལ་བཞན་དཧུ་བུང་ ་ ། གདོན་མྱི་ཟ་བར་འོང་བའི་ལས་ད་དགྲ་བས་གངེ་བསུགས་པས་ན་ ཟི ༣ འབྲུགས་བ་འེའ། རག་པ ཞིག་ཞས་ཏསྟས་དྲུ་ཤོད་གར 
་ འགུར་ཏ་། \ད་ །སད་དྭག་ལས་བས་ཤང་བསཿགས་པ་ནམསན་ཕེ་དལདྲ་གི་སའི།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྙནེ་པརྩ་སོ་འགུར་ །ཆུའི།ཁམས་དང་ ། མེའི ཁམས་དང་ ། རུངགི།འམས་ལ་ནམ་པད་སྱུནེད་པར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། ྣ 
༡ ཡས་དགེ་བ་དང་། མཱི་དགེ་བྲ་བས་གང་བསུགས་པ་ན་མསའ་༽ ཟནེད་པའི་ཞུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དད་ ། རུ་མཆད་འབའ་གག་ལ་ཛཔ་ལཱནེཝའྱགུར་རོ། །ཡུས་ཅན་དག་གོ་ཡས་ནམས་ན། །ཟསཡད་པ་བརྒར་ཡང་ནུདྱམ་ 
§ ཟཾ། །ཆོགས་གྱེངུས་ལ་ཐབ་པནུ་། །འདས་དུ་ཏད་དྭ་སན་ པར་འགྱུང་། །དགེ་སླང་དག་པནྱོ་བར་བའིདུས་ནུ་། དེ་བཞིན་གཀི༽ གས་པ་དག་བཅམོ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་རིག་པ 
དཞའསྭསུ་ཝན་བ་ ། བདཱག་གེགས་པ་འདྲངག་ ནམཁེན ར་པ་ ། སེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་ཛཱ ར་བའྭ་བན་སུད་པ་ ། ཡཱ་དང་ རྱརྒམས་ཀྱི་སྙེནད་པ་ { སདས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབ ང་པོའི 
མཆན་ཞེས་བབ་འཇིག་ཉེནྱ་བུང། །དེ་སངས་མུ་ཞབགགགས་བུ་ཨསྱརལ་པའོ་ལ་གངའཁེར་ཞིགཏ ོ་ཏུ རལ་པོའ་ལ་དང་གཁད་དེན་པས་ལེདག བད ད་དེ་ེད་ཉི་ན་ལག་གོམ་པརད་མིནད་པ། ། 
རྒྱལ་པོའ་རྒོད་ན་ཏུཀབླ་ད”ལྷིཾག་ཡོད སེག་མ་དད་ །།ར་དག་པར་ཇོག་ ཞི་སངས་རྒྱས་དབང་པོའ་ཆྐེལ་མཚ ་སཱ་དོ་གམ་ཐབས་དང་ཆོས་གས་གསོལད་ཏེ་ ། ལུང་བཟེད་པྲསམས་ནས་པ་བུད་འཁེརདེར་བསོད་གོས་ 
; ༈ངོངས་ཀྱིས་ཁྲེབསཌ་ཾ་ཊ་ བཾགཅེས་ཧུས་ཝར་རྡོགས་པའི་སངས་རྱས་དབང་བའྱོ་རེལ་མཚན་ ། ཧཱུ་ པས་བ བོས་བ དཔེའྱ་བུད་བཟད་པོ་བྱ་གྷཅུས་ 


- ླ ༽ ༤ ལེ རོར ཅེ 
ˆ ྣསྣཀིཾིཾོིཾིྲཾིྣཾྣེིོིཾྗྣྣ་་་ 
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མི 
མང་པ་ཝཡད་པའི་འོས རྐ 
_ བཅོམ་ལྡན སདདྱུ་ཧལ་ ལ་ཆུ ༥ 
_ ལྡཱན་འདས་གུད་བཞུགསུ་གས་ོ་ེ་རྡ 
རྒྱས་དབད་པའེ་རྒལ་ས ན་བ་གས་ཞུས་ ། བམ་ཟེ་དུས་ཚིག་བ 
པོ་དང་ ། པྲ་བད་།ཁརྦ་གྱི་སོ་ན་མས་ 


ཅ དེ་ལས་རྒྱལ་པོ་དང་ ། དླེན་ 
སྫིགས་པའསདས་ཆས་དབང་པའ་ཆལ་མཚན་ཡ་མཆོད་པ་བས་ 


„ གསུངས་པ་ལ་མདོན་བད་བསྟོད་དོ་།། 


༥ གཱུས་། | ༣པ་། ཏིམ་སྙདོ་བས་ལུག་པའ་འདོ་མངའ་བ་ ། རེནེ་པོམ 

ཤཾ་དིང་ལྭ་བིནཿལད་པ་ ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ནདམ་པ་བསུལ་བ 

་དནབཾ་ད་ལ་ཕན་གདགས་པའ་ོར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སདས་རྒྱ། 
རྒས་བསྟུདདེ་ ། ཞལ་ཟས་བཟད་པ་ཡང་གསལོནས་ ། ཐུན་མེད་ 

ཤྱ སི །དེ་ི་དའི་དུས། འལ་ ་གསི་འཅསཆོག་ 

| པེ །ུས་ ཕཔའ་རུས་ན་ ། ངས་འཁོར་བན་བདའ་བ་མཐའ་ཡས་པ༡མསས། ཙོང་ཡ་ ། ད་ལྟར་ཡང་དསའི་ 

ཟམསཅད་འཐུབ་བ་ཨནེན། །དགེ་སེ་དག་ད་བསན་འདེ་ལུར་བསབ་པར་ག་ཚ་། །སོནོད་པ་ལ་བཞུར་བསྟེར་ཧའོ་། །བ་མར་བའོ་། རིཡརྦ་བའོ་། མཆད 

ར་ཡོར་བུས་ ། མཆོད་པ་ཤུས་ནུས་ ། ཏན་ཏ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞས་དགེ་སྭད་ཁེདྲ་ཀུས་དྭ་ལུར་བླསབ་པད་བའོ་། ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་དེ་གད་ཅེས་བྲ།ས༥དནས།དགེའ་སླད་དེ་ 


།།ཀ་གི་ཀའ་གསོ 


འི་རོ་པེ་ འག། བ' 


རད 
ས་ྐན་ ། གདསྦ་ཆས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ། ། རྒལ་པོ་ནམས་དང་། དོན་པོ་ཆན་ 


༨༨༥ ༥བ གྲག  ་"་་ཡབཾས།  སྣསྣཔ"ཀཔྲ༧ཆ ཁོ ་ 


། 
༥ 


བའགོ་བ་ལ་བྲུ་ཀུན་ནས་བཟར་བ་མཐོང་ངོ། །མཐོངནས་ཀྱང་སྣང་པ་ཝ་བནས་བཅད་ཕ་བཞེན་དུ་ 
།བདེབ་བར་ག་གེགས་པ་བདགན་དམ་པ་བཅལ་བའི་འཕོ་ལགས་ཀོས་ ། བཅོམ་ 
།དབད་པའྲི་རྩལ་མཚན་གོད་དུ་བཞུགས་སོ་ཀ, ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས 


འེས་ལགས་སོ། 
པ། ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའ་བདྲརུ་བྱཏུ་སྭན་ལམ་བཏབ་པོ་། །གཞི་ 


ས་ 
སམས་བ་དང་། ཅ་འདོད་པ་དེ་དག 
ད་པར་བའོ་། །ནནོད་པ་ལ་བཀུད་སྭུརེ་བས་ ། བླ་མརགྭ 
ཞུ་ཡ་རེངས་སེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀློས་ 
།རྣ་མས་དང་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། 


། 
ྦྲ 


༦ །ཕྲ་དུང་འཁོདྦ་ཀྱི་པ་ནམས་དང་ ། ཚོང་དཔན་ནམས་དང་། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནོད་དུནེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་ནམས་དང་ ། 
རར རྱའམཉིནམས་དང་ ། སཱའ ཆེན་པོ་ནམས་ཀས་བཀུར་བསྣེ་དྲ་བས་ ། བླ་མར་ྱས་ ། རེ་ཡོར་བྲས་ ། མཆད་པརྲ་བྲས་ེ། །ལྷ་དང་ ། ་་་་ོ | ལཱ་མ་ཨེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིདེ་དང་ ། ཨ་འ མཁི་དང་། ྦ 
 ལྟའག་ཆེན་པོནམས་ཀོས་མཆོདཿཔགེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོཡོ་ལྡན་འདས་ ། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དད་ལྔན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟེཡས་ཆ་དད་ ། གནཏང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སྭན་ཟོང་ན་ཡ 
7 བཉེས་པ་ །ཉན་ཐས་ཀ་དགེ་འབུན་དད་བཅས་པ་། རལ་བོའི་འབ་ ན་འོདམའིཆལ་བ་ཀ་ཡན་དཀ་གནས་པ་ན་བཞུགས་པ།། །གད་གི་ ཚྱརས་པོ་གྲཟུགསཉན་སྭད་པ་གཡོག་འཁོདསོ་ འབུམ་ཕག་དུམ་ 
དང་བཅས་པས་ ། བདེན་བ་མཐོང་བར་གུརད་བ་དའེཚ་ །དས་ཝ། ན་བཏགས་པ་ལ་དེན་བས་པ་བརུ་བསྟནད་པ་དང་ ། སདས་རས་ཀེཿ  མཆོད་པ་ཡུགས་སུ་བཞུགས་པ་དང་ ། ཌུམ་ཡངས་བར་བསྟན 
བ་དང ། སངསྱ་ཆས་འབུདབ་གཅེས་པར་བུནད་པའེ་ཡོན་། བཅམ་ལྷན་འདས་ཏུནཐོས་ཀེ་དགེཁ་འབུན་དང་བཅས་པ། རྒས་པའོ་ལོ་ བདྲད་གཏུགས་ཐོད་ལ་ཅུཉན་དངས་སོ་། །དནས་་གཏུའ་ཕོ་ 
བཱང་འཁོད་ཧྱི་མོ་ནམས་ལ་བསྣོའ་བ་ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་གོད་ཁྱེྭ། ་གུ་ཤིགས་ལ་ ། མེ་ཏོན་དང་ ། མེ་ཏོག་འཕད་དང་ ། སསོ་དང་བུག་པ་ནམས་ཀོས་མཆོད་བྲ་བིས་གིག་། །རྒལ་པོབ་ཀྱི་གྲང 
ཁྱེར་ཐམས་ཅད་ཀུ་ ། ནོདང་ ། གསེག་ཨ་དང་ སོ་མོ་ཧེད་པར་ཆུས་ཤོག་། མ་ཏོག་སཱ་ཚགསྤ་གོས་གཏོད་ལ་ ། རྒལ་མཚནདང་ བ་དན་བྲ་ཟེངས་ཤིག་ ། འདོ་མའོ་ཛལ་ནས་ཉལ་པའི་འབཀི་བར་ ཱ ག། 
༦ནྭ་ཀྱད་རསྱ་ཀྱིས།ཁྱེབས་པར་ཧྱེས་གིགཅེས་ཤས་སོ་། ། ། ཕློན་པོ་ནྣམས་ཀྱིསེ་ཀྱང་ཐམསཅདཏམས་སྤུ་བདས་ས་། །དེནསྤ་ཆལ་པོ་གཟུགསཉན་སྙེང་པོས་རང་གི་ཡག་གོས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀདབུ་འེསྟང 
དྲུ ུ པོ ; ༢ བམ 
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ུགཏུགས་ཁིབེས་བར་པ་བཟུང་ངོ་། །ཕྲོ་བང་འཁོར་གྱ་སུ་གཞན་དག་གིས་ནི་དགེའ་སོད་སང་གོས་གདུགས་ཐོགས་སོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དུལ་ལ་འཁརོ་ཡད་དུལ་བ་དང་ ། ཞོ་ལ་འཁོད་ཡང་ཞོ་བ་དང་ 
གྲོལ་ལ་འཁར་ཡད་གྲོལ་ཐ་དང་ དབུགས་ཕྱིནད་ལ་འ།ར་ཡང་དགུགས་ཁིནད་པ་དང་ ། བང་ལ་འཁའར་ཨང་བུར་བ་དང་ ། དག་བཙོམ་པར་གྱུརད་ཡ་ ། འཁོར་ཡང་དག་བཅོམ་པར་གྱུརད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ 
དདྲ་བལ་ལ་འཁོར་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་ ། མཛེས་ལ་འཁོར་ཨང་མངས་པ་ས་ ། ཁུ་མཆོག་བ་ལང་གི་ཚོགས་ཀྱོས་བསྐོདད་པ་ལཱ་བུ་དང་ ། གྐང་པོ་རྭ་གང་པོ་རི་ཕྲུག་གུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐརད་པ་ལྟ་བུ་ང་ 
སེང་གེ་གཉན་ཟན་གཆོགས་ཀྱིས་བསྣནད་པ་ལཱ་བུ་དད་།རབྱ་སས་ཕོ་བྲཛྲོག་ཀོས་སརདཔ་ལབདཔ།ནམཁའ་ལཱང་བི་ཆྲོགཉོས་སོདཔ་ཉན་ས་ནད་པ་མཁས་པ་ནད་པའ་ཚོགས་ཀྱོས་བསོརད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། དབའ་པ་དམག་གི་ཡོགས་ 
རྱིས་བསྒོནད་པ་ལུ་བུ་དང་ ] ས་མཁན་འདོན་པོའཆིགོས་ཆྱེས བསྒདད་པ་ལུ་བུ་དང་ ། དེད་དཔུན་ཚོང་པའིཚགསྱ་ཀོས་བགརོད་པ། །ལྭ་བུ་དང་ ། ཚོད་དཔོན་གོད་ཌེར་གྱེ་མིས་བསོདད་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
རྒྱལ་ཕྲན་བཱན་པོའེ་ཚགས་ཀྱིས་བསྐོནད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། འཁརལོ _ ས་སྤྱུན་བའྱ་ཆལ་པོ་ཐུ་སང་གོཆོགསཀས་བསོརད་པ་ལྟ་བུ་དད་། ཟླ་བརྒྱུ་སྐར་ཀྱེ་ཚོགས་ཀྱེས་བསྐརད་པ་ལཱ་བུ་དང་ ། ཏེ་མའེ་འོད་ 
ཟྐེ་སོང་གིས་བསྟོདད་པ་ུ་ུ་དང་ ། ཨུལ་འཁོརྡ་སད་དེ་ཟའི་མནས་ཀྱིས་བདད་པ་ལ་བུ་དང་། འཕུགས་སུས་པོ་ཟུལ་ཤུས་གི་ཆོགས་ཀོས་བསོརད་པ་ལཱ་བུ་དང་ ། ཆིགྱ་མི་བཟུད་ཀུའི་ཚགས་ཀཱས་བ་ོརད་པ་ལྟ་བུ 
ངདང་། ནོར་སཱཾནེ་གནད་སུནེ་ཧྱེ་ཆོགས་ཀོས་བསསརད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཐགས་བཟདངས་རསེ་ལཱ་མ་ཡན་ཟྱཆོགས་ཀྱིས་བསྐརད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བྱས་བིན་སུམ་བྱ་ཝ་གསུམ་བའི་ལཱ་འི་ཚོགས་ཀྱེས་བསསརོད་པ་ལྟ་བུ་དང་ | 

ཚངས་མཚངས་རསྱེ་ཀྱོས་བསདད་པ་ལ་བུ་དང་ ། རྒྱམཚོ་ལྟར་ལྟམ་མེ་འདུག་པ་དང་ ། སཱན་རླན་དང་ལཱན་བ་པྟུ་དང་ ། གླང་པོ་རེའི་རྒྱལ་པརྒྱགས་པ་ཡྱད་པ་༡ྟ་བུམ་དབད་པཐགནེད་ཏུ་དང་བ་དང་ ། སྱོད་ཡམ་གྱོ་ཚུལ་མ་ 


འོ་༔་ མ་ ས་་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བཅུ་མས་བརྒྱནད་པའི་བཅོམ་ལཱན་འདས་གོང་ཁེར་དང་གཤེགས་ཏེ་ ། གང་གིཡབཿམ་ལྔན་འདས་ཀྱོ་ཞབས་སྦའེ་ཝེམ་པ་ཡ་བཞག་པ་རེའིཡ་ ། ' 
༦ མཇན་བའོ་འབུ་བགཅུགཞུ གཅོམ་ལྔནན་འདསྲ་གདེ་ཏེར་དུ་གགེགས་པ་དའི་ཚ་ ། མད་དུ་ཐུང་བ་འདི་ལྟ་བུ་དག་འབུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་ ཡས 2 །དྣམའ་བ་ 
༢ ནས་ས བབ་པོ། །ཐུར་པོ་རིན་མས་ནེ་གད་འཧིནད་ཏོ་། །ཆུནམས་ཀྱང་སྐད་འོནད་ཏོ་། ཁྱུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་སྐད་འབྱེནད་ཏོ་། །རོམ་མོའོཆེ་ཉད་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས།འིས་འོམ་ན་འདུག་པ་ 
ཧཱི ` ་ འགིནད་ཏ | །ལང་བ་ནམསྭ་ཀུཿྱ་ཡིག་ཨ་དོར་ཐད་འྱགད་པ། །འནོ་པ་ནམས་ཀྱང་ན་བ་ཐེས་པར་འགྱར་རོ། །ལུགས་པ་ རནམས་ཀྱང་སྨཤེས་པར་འགུར་ར། དབང་པ་མ་ཚང་བྲ་དམས་ཀུ 
 ་ བྲ་པབ་པར་འྱགུརད། །ཆང་གིས་རརོབ་ན་མས ཀྱང་སདས་པར་འགྱུར་རོ། །ཧུག་འཐུངས་པ་ནམས་3དཏུག་ ཆམེེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཕན་ཆུན།ཁོན་པ་ནམས་ཀདྲ་བམས་བའི་ 
>®: བསྟ ཟ་ མ་མ་ནམས་ཀར་བད་བརབཙ - བར་འུརརོ། །བཅོདེས་པ་ནམས་ཀར་གོལ་བར་འཅུར་རོ་། །ནརོས ད་པ་ནམས་ཀྱང་དོར་ཉེད་པར་འགྱུར་རོ་། །བར་སུང་ལ་གནས་པའི་ 
. ཛིན ། གདེད་སྩནེ་དང་ ། ལཱམ་ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལངེ་དང་ ། ཆོ་མཅོ་དང་ ། ཨཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། ལཱའི་མ་ཏོག་གཅར་འབེབས་སོ། །དནས་བཙོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟ་བུའི་འབོརད་པས་ 
ས་ བསུང་གགེགས་ས༽ །རྒལ་པ་གཟུགས་ཅན་ཧཱང་པོ་ཡང་བདག་ཏིད་ལག་དངཏ་ ། ཧི་ཡད་ཀིཔ་གང་ཏུ་ཞབས་བསོ་ལ་བའི་ཙན་དན་ས་མཇོག་པའྱིརུ་ཐགས་ཏ་ ། བཅོས་།ྣམ་འདས་དང་ ། དགྲ་གོར་གི་དེ། 
འདུན་གི་ཞབས་བསེལ་ཏོ། དེནས་སངས་རྐྱས་ལསཉོགས་པ་ ། དགེའུ་སླང་ག་དེག་འདུན་བད་བར་བཞུགས་པར་དགེནས་ ། རོ་བྱས་དང་ལཱན་བའི་ཞལ་ཟས་གསོལད་ཏོ། །བཤས་གསོལད་ནས་ཀ་ཤི་ཀའིན་བཟའ་ཡང་ 
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ཕུལ་ལ་། །རུདེས་ནམ་ག་དའེ་ཕ་བང་འྲོྱསོ་ནོས ་དད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །ད་ནས་དགེ་སླང་དག་ཐེཉོམ་སྩྱས་ཏེ་ ། ཐེཙོམ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ་ ། སདས་རྐྱས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ] བཙུན་པ་དགེའ་བའི་ཝ་བ་གང་ 
གསེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་ ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གོས་ འདི་ལྭ་བུའི་མཆོད་པ་བརས་པའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་གྲང་ད་མཛད་ལགས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿ་ཡད་པ 
དགྲེ་མོང་དགེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཏིདྲ་ཤིས་ ། སནོཆེ་རབས་གཞན་དགྱུར་ཆོགས་ཏེད་རྡེ་དེནྲ་བུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དབའ་ནལ་བཞནང་འབུར་ལ། ། གདོན་མི་ཟ་བར་འོང་བའོ་ལྲས་དེ་དུག་བུས་ཤདེ་བས་གས་བསན་ 
ད་ཏིད་ཉིས་ལས་བས་གིང་བསུགས་པ་ད་དག་སུ་ཞོག་གོས་༡མས་སྲ་པོང་ཐར་འབུར་ཏེ་། དགེ་མདདག་ལས་བས་གིར་བསགས་པ་ནམས་ནི་ ། ཝ་དཔད་ཅེསཀིཁམས་ལ 


ུ ་ ་ནམ་པར་སྩུ་ནད་པར་མི་འགུར་། ། 
ཆུའི ཁམས་དང་ ། མའིཁམས་དང་། རུང་གའམས་ཡ་ནམ་པབ རྭ་སྱུདད་པརྦ་མི་འགུར་ཏེ་ ། སས་དགེ་བ་དང་ ། མྱི་དགེ་བྱ་བས་ཤད་ བཟཉགས་པ་ནམས་ན། །ཟིནེད་པའི་ཕུད་པོ་དང་ ། ཁམས་ 
དང་ ། སྩེ་མཆད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལྲ་དམ་པར་པྱུནད་པར་འ གྱུར་རོ་། ། །ཡུས་ཅན་དག་གི་ལས་ནམས་ན། ། བསལད་པ་བ རྒྱར་ཡང་ནུད་མི་ཟ་ ། ཚོགས་ཤདེ་དུས་ལ་བབ་པན་། །ཞྲགས་ 
གུཏཧུཾ་ཡུནད་པར་འསུད་། །དགེ་སློད་དག་སཱོན་བྱུར་བ་འདས་པའི་དྭསན་ ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བ ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངསྨ་བས་ ། རགེ་པ་དང་ ། ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བད་བར་གགེགས 
པ་འཇེག་ཏནད་མཁེནད་པ་སྙེས་བུ་འདུལ་བེའ་ལ་ལུར་བ་ ། བླན་མྱེད་པ་ ། ལ་དང་རྱི་ནམས་ཀྱི་སཱོནད་པ་ ། སདས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བདའ་མཛད་ཅེསྲ་བ་ཐ་འཇག་ཉེནདྱདུ་ཟུར་དོ་། །དེ་ལྔརོས་རྒྱུ་ཞེད་གགེག 
པ་ལས་ ། རྒྱལ་པའི་ཕ་ཟར་འཁར་ཞིགཏ་བོནད་ཏེ་། །རྐྱལ་རིགས་སྩི་བོནས་དབང་གྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དས་ ། ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདེ་མཛད་ལྔངོས་རྒྱ་ཞིངགགེགས་པ་ལས་ ། རྒྱལ་པོའོ་ལེ་དྲེད་ 


༠། །ལཁོར་དད་ཧོནད་ཏོ་ཞེས་ཐས་སོ་། །ཐོས་ནས་ཀྱྱ་ལ་པོའི་འཤོདད་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་པོའོ་མེཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པས་ ། ་༽ ༤༨ 
ཀླི གུ་ོ་ ! ཟིནདནས་ ། ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སརས་རས་བདེ་མཛད་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བསྲོ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ྱཾགས་གཅོགངཱ་འདུག་ག། །ཕྱགོས་གཅིགྱེད་འདུགནས་ ། རྐལ་རིགས་སྱེཿབོ་ནས་དབང་ 

བསྙུར་བའྱི་རུལ་པོ་ད་ ། ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རས་བདེ་མཛད་ཀོསྱ་བདྲརབ་ཐབ་པརྱ་པད་པའི་ཆོས་ནམས་ཡང་དག་པར་འཛྲིནདཏུ་བྱག་གོ། །དེནས་རྐལ་པོ་དགའ་བརྩ་གདད་ནས་ ། ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
རཱ སངསྐ་དས་བདེ་མཛདྱ་ཧུལ་ལོའི་ཕྲོ་བདདུ་ཡན་དངས་ནས་ རེ ཟས་རོ་བྱ་མཱ་དང་ལན་བ་གསོལད་ཏེ་ །ཾ འབྲུམ་རི་བའོན་བཟའ་ཡང་ རོ ཡུལ་ལ་། །ཡདོས་ཨྭུ་སཱ་དན་ལས་འདས་པའི་ཨཆོདྷཏེན་ཡང་ཁ། 
£ ར་ཁ གྱདབགཛད་གཅག་ ། བཔྱ་གགས་གཅོག། ཡའོ་པ་བཅགས་པ །དག་ོདྲི་ཉམའུ་སམས་།ད། ཉིས་བ ཏད 

ངས་།སང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སདསྱ་རས་བདེ་མཛདད་ཡ་ད་ལ་བ འི་མནོད་པ་བས་ཏེ་། །དསན་ངས་འཁར་བན་བདེབ་མཐའ་ཡས་ པ་ཉམས་སུུ་མོར་ལ་ ། རུ་དཏོདྱེ་ཀིས་དྭ་ལར་དེ་བཞོན་གགེགས་པ་ 
ུདུད་པན་ཡང་ ། རྐལ་པ་གཟུགསཅན་ཧེང་བོས་འདི་ལྟ་བུའི་མཆོད་པྲ་བས་སོ། །དགེའྲ་མོང་དག་དེ་བས་ན་འདི་ལྟར་བསསབ་པར་བ་ས་། ཧཱནད་པ་ལ་བཀུར་བསྟདྱ་བའོ་། །བླ་མརྦ་བའོ་། རི་མྲོ་བའོ་ ། མཆོད་པར་ 
ཤུལོ། །སཱནདཔ་ལ་བཞུར་བསེར་བས་ ། བུམར་བུས་ ། རི་སོར་ཧཱས་ ། མཆོད་པན་བསནས་ ། ཉེན་ཏེ ' 


།ཏི་གུནས་པར་བཞོ་ཞས་ ། དགེ་སླཔོདྲ་ཀུས་དྭ་ཝར་བླསབ་བརྡ་བའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ད་སདཿས་ 
| བ་།འ་སཿཡདནས་ ། དགེའྭ་སོར་དག་ཡི་རང་སྭ་ ། བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་ སོད་དོ་།། ུ 


བ །ལཱའ་ཟེས་ཤེསྱ་བ་བ་ན་། སརས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། ། རྒྱལ་བོ་དཊ་ 


་ྨ 


༠: 


; 


བྐན་བོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། ཐུག་པོ་ད་མས་དང་། ཕྲོ་བང་འ ཁརོཀྱ་སི་ནམས་དང་ ། ཆོང་དཔནནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལ་ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནདཔྱནྙན་མས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་དང་ ། 
མཁལ་ལྭངེ་དམས་དང་ ། མྱིཿའམཅི་ནམས་དང་ ། ལཱ་འཡ་ཆན་པྲོ་དམསྲ་ཀེས་བཀུརབསྟེར་བུས་ ། བ་མར་བས་ ། རི་ཡོར་བུས་ ། མཆོད་བར་བས་ཏེ་། ། ལཱ་དང་། བླ་དང་ ། གནད་སྩཾནེ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡན་དང་ ། ནམ་མ ༩ 
ལུད་དང ། མྱ་འམི་དང་ ། ལྟོ་ཡཆེན་པ་ནམསྱ་རོསེ་མཆོདཉོདགེས་པའ་སདས་རྒས་བཅོམ་ལན་འདས་བསདནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམསཿ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུད་གསོས 
དང་ ། སུན་ཟོང་ནམས་བརེས་པ་། ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བ ཅས་པྱ་རལ་པའིབ་ན་འདོད་མའིཚ་ལྱ་བཀ་ལན་དཀུ་གནས་པན་བཞགས་སོ་། །དེན་ཚོང་དཔོན་ཆུགཅིངནོར་མང་ལ་ལདས་སོདོ་ཆེ་བ་ ། ཡོངས 
_ སུ་འཇིནད་པ་ཡངས་ཤི་རུམ་བ་ ། ནམ་ཐོས་ཀགའི་ནོད་དཔྲས། ན་བ་ ། ནམ་ཁས་ཀི་བའི་ནཔོདང་འགན་པ་ ། མུ་ཧཱུགས་ན་ལ་ད གའ་བ་ཞག་གནུས་པ་དེ་ ། ལེ་དང་ལཱན་བཡོའུ་དགལ་ཁྱེ་བཅེན་པོ་ 
དད་པརྡ་བས་ཏེ་ \ བསྙུནད་པ་ལ་བྱདནས་། །བཅོམ་ལན་འུད་ ས་ལ་གིནདྱུང་དགའ་བརྩ་གུནད་ཏོ། །མ་བདགད་ཡང་མཆན་པོ་ ཡ་མོས་པ་ཞིག་སེ་ སལ ་ 
ས་སཱཾས་པ་ ། བདག་བཅམ་ལན་འདས་ཡ་མཆོད་པར་བྱ་གིབམའཛལྱ་གོས་གོགས་མཛོད་ོག་༽ ཚེ་དང་ལཱན་བ་མའུ་དགལ་གྲི་བུ ན་ཕོས་ཀྱང་ཏིམ་བདག་དེ་ལ་ཅངྱ་མི་སྭ་བཱས།ཁས་འརྭས་སོ་ ༈ །དནས་ཝ་དང་ལན་ 
བ་མུ་དགལྦ་ཧྲ་བུརན་པོས་ ། ཞིམ་བདག་དྲ་འིདནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ལ་དེར་སོང་སྟ་ ། ཤིནནས་བོམ་ལྔན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོའ་བོས་ཡུག་འཛལ་ཏེ་། །སོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ་། །ོགས་གཅོགྱཏ་ 
འུགནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། མེ་དང་ལཱན་བ་མེའུ་དགལ་ྲི་གུ་ཆེན་པས་འདྲི་གདས་གསོལད་ཏོ་། །བྱཙན་པ་ཏིམ་བདག་འདིན་བཅོམ་ལན་འདས་ཏན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འཇུན་དད་བཅས་པ་། །གཏུགས་ཆོད་ ༥ 


ཆོ །གསོལ་བར་འཚལན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་འདེ་ལ་ཐུགས་༧ེ་བའྲི་སདྱ་གནང་བར་མ་ཛད་ངུ་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ཀྱར་ ། ཁྱམེ་བདག་ད་ལ་ཉངྱ་མི་གསུང་བས་གནད་ངོ་། །། 
༥ དེནས་འིམ་བདག་དེས་བཅོོ་ལྡན་འདས་ཀིསར་སུ་གསུང་བས་གནདབར་དགེནས་ ། རོ་བྷསདང་ལྔན་བཞི་ཞལ་ཟས་དང་། སེ་ཏོག་དང་། གོས་དང མེ་ཏོག་ཐར་དཔ་  ཐུག་པ་དག་བཤམས་མོ་། །དནས་ཝ་དང་ཝད 
བ་མེའུ་འགལ་་ག་བུ་ཆེན་པོས་ | ལཱའི་དབང་པོ་བྱསབིན་ལ་བྲསུལ་ཏེ་ ། ཁྱིམ་བདག་འདིའི་གོགས་མྱས་ཤིགཅས་ཤས་ས་། །དྙནས་ལྭ།འདབང་པོ་བྱས་བན་གས་འདོ་མའི་ཚལ་བ་ཀ་ལན་དཀ་གནས་པ་ ། དགའ་པད་ 
„ སུསྱངུ་སུསད་ཏོ་། །སྭ་སུང་གིག་དང་། རབ་བརན་དང་། འད་བཞྭ་ཞང་པོཇི་སོད་ཕག་མད་པོ་དགྲ་ཀཔ་འདད་འདོས་ཏ་ ། དེ་དགའ་ སངསྦ་ཆུས་ལསཉགས་པ་དགེལ་སློང་གིདགེ་འཇུན་ལ་ ། ཝ་ཡབ་ནོ་ 
@ སུའིཨུ་བུཅན་གསེ་གཡོབ་བརྡ་བེད་དོ་། །རབ་དགའ་དང་ཟུར། མུད་ལཱ་པ་དང་ ། ཅུ་བུཨུལསེས་པའི་དབ་སོང་གགནུ་མ་ས། ༽ དྭ་དིད་ཏ་འཇོས་ཏེ་ ། དེ་དགན་རོལ་མོའོ་སྨེའྱིུད་པརྡ་མ་པ་སྣ་ 
ཌཱ མོགས་ ནད་པ་རཉེད་དོ་། {འུ ལཱའབདུདཌཅིའིཞལ་ཟས་དགྲ་ཀང “ སུར་ཏོ་། །དེནསཿཉྱིམ་བདག་དེས་ལཱ། རཱ་ ། མཞཾ་ོ་བད་ནམས་ ˆ ཀྱེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྲས་ནས་ ། ཡུས་ཐམས་ 
ཅུད་ཡུས་བཅོམ་ྣནུ་འདས་ཀཟིཞབས་ལ་ཡུག་འཛལ་ཏ་སོན་ཡམ་བཏབ་བ་ ། དགེའ་བའི་ཝབ་དང་ ། སེམས་བསྩད་བདང་ ། སྩེན་བར་བ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏོད་བ་འདེས་ ། འདག་འཇོགཉེན་ལར་བ་འདེན་པ་། 
ྒུད་ཅིངཡོངས་སུ་འདེནད་པྱ་ཡུད་པ། ། སེམས་ཉན་མ་ནས་པྲ་ནམས་སྨལོ་བུ་དང་ ། མ་བོལ་བ་ནམས་འགེལད་པ་དད་ ། དབུགས་ཤྱ་ོནད་པ་ནམས་འགུགས ༽ྱིནད་པ་དད་ ། ༤ འེ ་ 
¡ །ཅས་སུ་་དན་ལས་ཐོ་བ་ི་སངས་ྒྱསསུ་ུནདཿགེཅེས་བས་སོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱས་འིས་བདག་དེའྱི་མུགིགནས་གཅིགྱཏུ་བྱསད་པ་དང་ ། ཡས་གཅིགནས་གཅིགིུ་བཅུད་པ་མཁེནདནས་ ། 


ླི- ྷླཾ 


རར 


ཱེ འེ ཟས 
འཇུམ་པ་མཛད་དོ་། །འདན་སདསྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདསགང་གིའེ་འཛུམ་བ་མཛུད་པའི་ཆོས་ཏིད་ད་། དེའི་ཡི་ཞལ་ནས་འོད་གཟེར་སྣན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བུངནས་ ། ཁག 
| ནི་འོག་ཏུ་འགྲོའོ་། །༼འགེན་སེར་དུ་འགའོ་། །འོགཏུ་འགོ་ཐ་གང་ཡིནབ་དེ་དག་ན་སེམས་ཉན་དསལ་བ་ཡང་སོས་དང་ ། ཐོག་ནག་དང་ ། འདུས་འཇོམས་དང་ ། ངུ་འབོད་དང་ ། ཅུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚ་བ་དང་རུབ་ཏུ་ ཀཱ 
ཚུབ་དང་ ། མནར་སྱེད་པ་དང་ ། ཆུ་བུརན་དང་ ། ཆུ་བུམ་དོལ་དང་ ། སེ་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀྱི་ཧཱད་ཟེར་དང་ ། ཨ་ཆུ་ཟེར་དང་ ། སུད་པ་ལ་ལར་གས་པ་དང་ ། ཕད་མ་ལཱརགས་པ་དང་ ། པད་མ་ལཱར་ 'བཅེན་ 
པོར་སོངནས་ ། ཚབའི་སེམས་ཉན་དམས་བགད་ཡིན་བ་དེ་དག་ཏུནི་བསེལ་བརྡ་བུདད་ཏེ་འབབ་པོ་། །གང་བའི་སེམས་ཅན་དམལ་བཀང་ཨིན་བདེ་དགན་དོ་བར་འགྱུརཏེ་འབབ་པོ་། རལ་་ 


གནོད་པའི་ཁུད་པར་ནམས་པ་ཞོལེ་བརྱ་གུརད་ཏོ། །དནས་ད་ དག་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེཝིའི་བདག་ཅག་འདེནས་ཤི།འཕོས། ༽སམ་། འནཏེ་གཞནཧྭ་སེས་སམ་སམ་མོ་ ། དནས་དེ་དག་དད་པ 
བསྩད་པའི་ཛོར་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བཡད་པ་ཁ དྭ་པྷ་ཨ་ ༤ ༧།དད་། །དེ་དག་གསེ་སཱཡདཔ་མཐོངནས་འདི་སམདུསམས་ཏེ་ ~  ཀྱེ་བདགཉ་གན་འདེ་ སྭ་ཀང་ཤ་འཕོས་པར་མྱ་གུརད་ལ། ། གཞན་ 
ཅུ་ཡདམ་སྐེས་མོད་ཀྱེ་ ། འོནྭ་ཀང་སཱོན་མྱ་བུར་ཐའ་སམས་ཅན་སྩང་བ་འདེལམེ་ཐུས་ ། བདག་ཅག་ག་གནོད་པའྲ།ད་བར་དམས་ཝ་ཞོལ་བར་གྱུརད་ཏོར མ་མོ་། །དེནས དག་བྲཕཡ་ཡད་པ་ལ་སེམས་མངོན་བར་དགའ 
བར་གུརད་ནས་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བྱ་སོང་བར་འགྱུར་བའི་གས་དྲ་ཟད་དེ་ ། ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱ་ནདུ་གཔུདཱ་བདེན་བྲ་དམསྱ་ཀི་སཱད་དུ་དུང་བད་འགྱར་བ་དེ་ཉརེ་མཚམས་འཇིནད་པར་འགྱུརརོ་། །སེར་དཱ་འགོ་བ་ག་ 
ཨནེ་བ་དདགན་ ། རྒྱལ་མེན་བཞའ་རོསེ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱཧ་ཆ་གསུམ་པ་ནམས་དད་ ། འཐབ་བལ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལན་ནམས་དང་ ། འཕྲཡ་དགའ་ནམས་དད་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ནམས་ར་ 


,\9། ཏཱ (༥ 


།ཚདས་རེས་ནམས་དང་ ། ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན་པ་ནམས་དང་ ། ཚདས་པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། འོདོ་རུང་ནམས་དང་། ཚདྱ་སེད་འདོ་ནམས་དང་ ། འོད་གསལ་ནམས་དང་ ། དགེནུ་བྒནས་ 
༥ དང་། ཚད་མེད་དགེ་ནམས་དང་ ། དགྲེ་ནས་ནམས་དུང་ ། ཡིན་པད་ནམས་དང་ ། བསད 


ཨམས་སྩེས་ནམས་དང་ ། འབས་བུ་མེ་ནམས་དང་ \ མྱི་ེ་རྣམས་དང་ ། མྱོ་གཏུང་ནྣ་མས་དང་ ། རྱ་ནམ་སྣར་ནམས་དང་ ། གེ 
ཆུམཐད་ནམས་ད། འཀོ་མིནསན་མསྭ་ཁི བརདུ་སདོནས་ ། ཀྱི་ཏག་པ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། གངོ་བ་དང་ ། བདག་ལེད་པའི་ ཟྷཱ་སཱགས་སོ། །ཆིགས་གུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀུང་བྲདོད་པར་བདད་། ངེས་པ 
འབུང་བ་བཅམ་པར་གས་། སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྣར་བརྡ་སྲིས་ ། འདམ་བུའྱི ཉིམ ལ་གད་ཆན་བཞན་ ། འཇིབདག་སནོ་གནས་བརྒ་གས། མཛུ་ཞེག་ཆས་འདུལ་འནྐ་ོིལ།། །ཟག་ཡོད་སོད་བཟུ་ཧུད་བདནོ་ 
ི་བའི་འ ཁརོ་བ་རབ་སུངས་ནས་ ། སུག་སཱལ་བད་པར་བེདཔར་ ༽འབྱུར་ཞེས་བྲ་དོད་པརཤེད་དོ་། །དེནས་འདོ་གཟེདདེ་དག་གིས་སྟོང་ )གསུམ་ཁྱི་སོང་ཆེན་པོའ་འིག་ཉན་ཧཿ འམས་བསྐད་ནས་ ། བཅོམ 
 ལྡན་འདུས་ཏིདྲ་ཀེས་ཕྱི་བཞིན་འབར་སྟེ་ གཡཏ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀྱེས་འདས་པའི་ཡས་ཡུང་སྙནོད་པར་བཞེད་ན་ནོ་། བཙམ་ལཱན་འདག ཀོ་སཱམ་ཡགས་སྱུ་ཡི་སང་བར་འགྱུར་རོ་། ། མའོདས་པ་འི་ལས་། 
ཡུང་སཱེནད་པར་བཞེདན་ན༽ མདཱན་ཡེགས་སྭུ་མི་སཱང་བར་འཁུརའོ་། །སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ ནི། ཞབས་ཀྱི་མཐི་ཧཱ་སི་སྣང་བར་འྱགུརའོ་། །དུད་འགོར་སྩ་བར་ཡུང་སོནད་པར་བཞེད་ནནི་ ་ 
ཞུས་ཉ་གཏིའ་ནྱ་ཡིསཱད་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡེ་དགས་སུ་ལུ་བར་ཡུང་སོནད་པར་བཞདན་ནི་ ། ཞས་ཀི་སས་བརི་རབར་འྱུརོ། མྱིར་སྩེ་བར་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེད་ནན་ ། སུས་མོ་གཉིས་སྲུ་མི་སཱང་བར་འགུནརད 
སབས་སབས 
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སཱད་བར་འགྱུརའོ། ། ལཱརསེ་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདནན་། །ཨྟེ་བརྩ་སི་སཱང་བད་འྱུརརོ་ ། ། ཉན་ཐོསྭ་ཀྱ་བྲར་ཆབཏུ་ཨུང་སྙེན ད་པར་བཞེདནན་ ། ཞལ་ཏྲུ་སི་སཱང་བར་འཐུར་འོ་། ས་ག ཀཱ 
ུ་ཡུང་སྣོནད་པར་བཞེད་ན་ན་ ། སཱཾན་མཚམས་ཀི་མཛོད་སྣུར་མི་སཱང་བར་འགུར་རོ། །བླ་ན་མྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་བརྦརྭ་བཏུ་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདན་ན་ \ དྭགུའི་གཙུག་ཏོརྦརྱ་སི་སཱང་བར་འགྱུརརོ་། །དེནས 

འདོ་གཟེར་དེདག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བརྣོན་བྱ་བས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་དགུའི་གཙུག་ཏོར་དྲ་མི་སཱང་བར་འགྱར་དོ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོ་སྩརད་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། མཚོན་སྣ་སོང་གེས་བེཡ་བ་ས་མགུས་ངད ༤ མང་པོ་ཞས་ཡི་འནོས་ངང་འརྱ་གང་། །དེ་ལིས་ཤོགས་དམས་། འགནྱངུ་སུང་བར་གས་ ། ཉོ་ཡ་གརད་བས་ང་ཏར་བཅེས་བ་མནོན 
་ཨངཚོགས་ཨུ་བཅད་ཏེ་གསོལད་པ་ ། ནོད་དངྲ་བལ་ཞིངྱ་ཧགས དང་སེ་དྭེས་སུངས་པའི་། །སངས་ཆས་འགོ་བ་དག་གེདམ། པའྱ་རུང་རུརད་པ་ ། ། རྒལ་བདག་ཐུབ་ནམས་ནྱ©ུ་སན་མ་ 
མཆིས་པར་། །པད་མའི་ཝ་དད་ཏུད་མདོག་ལྟ་བུའི་འཇུམ་མི་ ༤ སུནད་། །བརྟན་པ་ཏདི་ཀ ་བོ་འེས་དུས་བབ་མཁེནད་ཡགསན། དགེ་སྙོདྱ་ཧུལ་དབང་ཏན་པ་སོམ་༡ི་འཚལ་བ་དམས་ ། ཐུབ་པ་ 
ཁུ་མཆོག་གནོ་གསུང་མཆོག་བཏན་པ་དང་ ། །བཟང་པོདག་གས་ཁེ་ཙོམ་ལུས་པ་བསལ་བར་གསོལད་། །རུ་མཛོདདན་རྩོསལ་ལཱ་བུང་བཏན་བའི་། །འགན་པོ་བགོས་སངས་ཆས་ནམས་ཆུནད་འཛུ་ལྱི་ཧཱོནད་ 
གུང་གེ་དོནངུ་དཔའ་བོ་འཐུམ་བ་སནད་མཛད་པ་། །དེནི་ོད་ལས་སྕེ་བོ་ཕལ་ཆེན་མན་པར་འཚལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟ ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དེནདེ་བཞིནནོ་། དྲནདེ་བཞིན་ཏེ་ ། ལད 


 བོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཝེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམསན། ། རུ་མེད་ཏེནྱ་སེད་པར་འཛུམ་བྱ་པི་མཛད་དོ་། །ཞུན་དགའ་བྲོ།འོམེ་བདག་འདེས་ངལ་འདི་ལྟ་བུའི་བཀུར་བསྟེ་བས་ 
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༦། ༥ །པ་མདོད་དམ་། །བཅཙུན་པ་མཐོང་ལགས་སོ། །ུན་དགའ་བྱོ་ཌཱམེ་བདག་འདེའ་དེགེ་བའི་ཝ་བ་དང་ ། སེམས་སྙད་པ་དད་ ། སྩེན་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་འདེས་། །བསཡད་པ་གརས 
༥ མྱེད་པ་གསུམ་གྱོས་ཡང་དག་བར་བས་པདྡ་བ་བའི་བྲངནབ་ཡང་དག་པར་སུབས་ཏེ་། །ཧྷངྡ་པམེན་པྲོ་མངོས་སུ་བླགས་པའི་ཕ་རའདྱཏ་ཡིནད་པ་དུག་ཡོངས་སུ་རོགས་པརགས་དས་ ། སྟོབས་བྱཙ་དང་ ། མྱི་འཛྲ 
ལྷ ཐཞ ། མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་ ། སིད་ཇཆེན་པོ་དང་ལཱན་བཞི་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ལྟའི་བས་སྙན་ཞེསྱ་བ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇེག་ཏིན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །དའི་ 
༦ ༽༥་ གངངས་སེལ་སང་ འབདདགའོའ་་ བ་པ ་ ། སྐབས་འདེན་མ་ག་དཀྱི་རུལ་ལོ་གཟུགས་ཅན་ སང་བོ་དང་ ། གཡོག་འཁོར་ནམས་ཀོས་ཐས་ནས་ ། མཆོག་ཏུ་ཡ་ 
ཤྭ མཚནཏྱ་གུརདཏཾ་། །དེནས་དགེ་སློར་དག་ཐེ་ོམ་སྩེས་ཏེ་ ། ཡའ རེ ༄མ་ཐམས་ཉད་གཅོད་པ་ ། སངསྭ་གས་བཅོམ་ཝལན་འདས་ལ། ཅས་པ་། བཙམ་ལཱན་འདས།ཏིམ་བདག་འདས་ ། བཅོམ་ལྡན 
ཡཏས་ཏན་སེས་ཀེ་དགེ་འཧན་དང་བཅུས་བ་ཡས་།་འ་དྲང་པ་ལ་ ༤ འཐོནད་པ་དག་གོས་མཆོད་པད་བཀིས་པ་ལ་གཟོགས་ ། བཅོས་ །ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སཿཡད་པ་།། དགེ་སབ་དག་ད་བཞིན་གཟྲེ 
པ་ཉིད་ཉེས་ ། སཱནཚ་རབས་གཞན་དགྱང་ཚོགས་ཏད་ཅ་ཧེན་གུབ་བ་དང་ལཱན་ཏེ་། དབའ་རལ་བཞིནུ་བུང་ལ་ ། གདོན་ 
- པ་འདེདག་གཞན་ས་ཞགེ་གིས་༡མས་སྤུ སོང་བར་འྱུགར་ཉེ་ ༈ དགེ་སློད་ 
ནང་ ། ནུང་ག།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩོནེ་པརྩ་སི་འགྱུར་ཏ་། །ཡས་དགེ་ 


ནཱ་མུ་ཟ་བར་འོད་བཞི་་དདགྲ༥ཤོད་བསགས་པསན་ ། ང་ཏིདྱ་ཀཾས་ལས་བས་གད་བསགས་ 
དུག་མགུ་ཤུལ་གུང་ཁས ནོ༽ མི་འོཁོད་ཀྱི་ རྱ་ཞི།ཁུམས་ 
བ་དང་ ། མྱི་དགེའ་བྲ་བས་གིན་བསགས་པ་ནམས་ནི་ ། ཟེནེ་པའི་ཕུང་པོ་དབ་ ། ཁམས་དང་ ། སྐྱ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པད་སྩེན་ 


༤. 


སགས་པ་ནམས་ན་༽ ཐི་དཡད་ཀྱི་སའི་ཁམས་ལ་དམ་པར་སྦྱན་པར་མྱི་འགྱུར་ ། ཆུའི)ཁམས་དང་ ། མ་ཞི) ཁམས་ 
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པར་འབསར་རོ།། །ཡུས་ཉན་དག་གི་ལས་ནམ་སྭ་དི་། གླུགཡད་བ་བྱ་ར་ད་་ །ཚོགས་གིདྱེངུས་ལ་བབ་པན་ ། འབུས་ཤུ་དེཧུ་སཱིནད་པར་འུར་། །དགེའ་སློང་དག་སྤོན་བུད་བ་འདས་པའི་དུསན་ 
རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་དིག་པ་དང་ཞབས་སུ། ན་བ ། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ། སྩེས་དུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སུར་བ་ ། བླན་ཨྱད་པ་༥ང་ཙི་ 
ནམས་ཀྱི་སུནད་པ་ ། སརས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་གང་པོ་ཞས་བ་བ་འཇེག་ཏེ ནྭ་བུངངོ་། རག་ཡདག་ པར་པ ། །རོས་མུ་ཞིང་གཤེགས་པ་ཡས་ ། རྒྱལ་པའ་ཕེ་བྲང་འཁོར་ 
ཞིག་ཏུ་བོན་ཏེ་ ། རྒྱལ་རྙིགས་ཨྱི་བོནས་དབང་བསྐུད་བའྱི་ཧལ་པོ་དེ ས་ ། ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྐས་གར་པོ་ ། ལངོས་རྒྱུ་ཞིའ གཤེགས་པ་ལས། ། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་འཁོར་དེབ་པནད་ཏོ་ཞེས་འསོ 
ཐོས་ནས་ཀྱདྱ་ཧལ་པོའ་འབོརད་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་བོའཾམ་ཐུའ་ . ཆེད་པོ་དང་ལུན་པས་ ། ཨང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་སངས་ཧས་ག ་ ང་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སད་སྙེ་ཕྱིན་ནས་ ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངསྱ་རས་གང་པོའ་ཞེབས་ལ་མགོ་བསོ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཐོག་ གཅིགྱཏུ་འདུག་གོ་། །ཕུགས་གཅགཏཱ་འདུགནས་ ། རྒྱལ་རགས་སྱི་ བནས་དབད་བསྩུར་བའྱི་རུལ་བོ་དེ ། ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངས་ 
གང་པོས་ ། ཤང་ཆུབ་ཐབ་པར་དད་པའ་ཆས་ནམས་ཡང་དག་པར་འཇིནདང་བཅུག་གོ། །དེནསྤྱ་ཧལ་རགེས་སྱི་བོ་ནས་དབང་སྲུར་བའྱི་རལ་པོ་དེས་ ། ཨང་དག་པར་ཛིགས་པའི་སངས་རྐས་གར་པོ་ཏན་ཐོས་ཀྱ་དགེ་འབུད 
དང་བཅས་པ་ཡ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བརདུ་ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། བསུན་གསས་དད་ ། སྙན་ཟོད་ནམས་ཡྭ་སན་དངས་སོ་། །ཡབདག་པར་ཛིགས་པའི་སརས་རྐས་གང་བློ 
ཀྱངཉད་མྱེ་གསུད་བས་གནད་དོ་། ་ །དནས་རྐྱལ་ནགས་ལ་བོནས་དབང་བ རྔབའྱ་ཧལ་པ་ ས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་གང་བཅོང་མོིགསུང་བས་གནང་བར་རགེ་ནས་ ། ཟུ་བ་གསུམ་ཧྱེ་བར་ཏུ་ན་བཟའ་དང་། 


༥༦། ༥ །ཞུལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། བསུནགསོས་དང་ ། སྭན་བོང་ནམས ་ཀོས་བསྙན་བཀུར་བས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་སུ་གཟུགས་ཀྱར་རིན་པོ་མེལས་བས་ཏེ་། །སརས 
༥ ་རྒྱས་ཀྱི་དགའ་སོནད་བུསན་། དུར་སྲོག་ཆགས་འགུམ་ཕག་ཏུམ་དད་པ་ཆེན་པོ་ཐབ་སྣ་ ། མུད་ད་རནད་དེས་དེ་དག་ཡངོས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་སོ་། །དགེ་སློད་དག་ངི་སམ་དུ་སམས་ ། དེའིམདེ་འོདས་ཧྱ་རལ་པོར་ 
„ ཅུནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ང་ཡེན་ཏ་ ། ངས་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་གངཔོ་ལ་ད་ལ་བུའ་མཆོད་པྲ་བས་པ་དེས་ན་ ། ངས་འཁོན་བཞ་བདེབ་མ་ཐའ་ཡས་པཏམས་སྱ་སོང་ས་ ། དེ་ཏིདྱ་ཀྱིམས་ད་ལྟ་དད 
# བཞིན་གགེགས་བར་རུརད་ཕུན་ཡད་ ། ར་ལ་ཚོང་དཔོན་དང་། བྱས་འནྲེ་གིས་འདི་ལྟ་བུའོ་མཆོད་པྱ་བས་སོ་། །དགེ་སོང་དག་ དེ་བས་ན་ ། འདི་ལར་བླམབ་པར་བུ་གེ་ ། རནད་པ་ལ་བྱུབ།། 
༩ བྱའོ་། །བཱ་ཨར་བྱའོ་ ། རི་མོར་བྱའོ་། མཆོད་པར་བུའོ་། །  ཧྩནད་པ་ལ་བཀུར་བསོར་བས་ ། བླ་མངཤས་ ། ནི་མརྦ་བས་ ། གནོདུ་པ་བས་དུས་པ། འག་གནས་བརྡ་གསོ་ཞིས་ཞུགེ་ཞང 
ཱ ཏེད་ཀྱེས་དེ་ལྐུར་བསྲབ་པར་བྱའོ་ ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀོས་དྲ་གདཅས་བཀའ་ཉཿཡད་ནས་ ། དགེ་སློང་དེ་དག་ཡོ་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ཝཱན་ འདྲས་ཀྱེས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟད་དོ་། ལཿ 

མཆོགས་པ འཉཾགས་པ་བཛོད་པ་བྱས་པ་ལས་།། །།སཱམྭོ་ཧཱ་མོགསྲ་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པ་ཐོགས་སྭ་།། ་ྲ །། བམ་པྲོ་དག་པ་ །། ང་ 

སཱམ་ན༽ ཙན་དན་དབནི་པདམ་དང་ ༈ དྡ ཞིན་འའོང་ལ་འགོ་བྱཅ་པ་ ། མདོག་འཇམ་དཔན་འད་བསེ་ལ་དང་། །མཉན་བ་དད་ན་སྦེས་དད་ལཱན་ ། །དྲེ་ཡྲེད་གདུངས་རྟུན་ཞེས་བ་བ་ ། །སེ་ཚུན་དགྱཏུ་བསྟན་ 
པ་ཡན་། །ཅན་དན་ཞེསྱ་བབ་ན་ ། སདསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་ ། རྒྱལ་པནམས་དང་ ། ཐཱན་པ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕུག་པ་དམས་དང་། ཕྲ་བདའཁསྱོ་ཡོ་རམས་དང་ ། ཚོད་དཔེན་ནམས་དང་། 


དེད་དཔན་ནམས་དད་ ། ལཱ་ནམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩནེ་ནམས་དད་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལིད་ནམས་དང་ ། མྨྱའམཅི་ན་མས་དང་ ། ལྟ་འྱསཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་བཞུར་བསྟེར་བཿ 
བླ་མར་བྲས་ ། རཾ་མོར་ཧཱས་། མཆོད་པརྡ་བས་ཏེ་། ལཱ་དང་ ། ཀྲུ་དང་ ། གདོད་སྣོནེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལུད་དང་ ། སོཿ འམ་ཨི་དད་ ། ལྟའུཔེ་ཆེན་བོ་ན་མསྱ་ཉིས་མཆོད་ཅོང་གེས་པའི་སངས་ཆས་བ 

ལཱན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེད་པོ་དང་ལཱན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང བཿ སུན་གསས་དང་ ། སྙན་ཟོད་ནམས་བརྟེས་པ་ ། ཏན་ཐེས་ཀ་དགེ་འདཱན་དང་བཅས་པ་ ར་ཡ 

མ་ག་དན་ལྔངོས་མུ་ཞིང་གཤེགས་པ་ལས་ ། གུར་འགའྱི་ཀུང་གཾ་ འགམ་ཏུ་བོནདཏོ་། །དེའི་ཚེ་གང་གའི་ཀུང་ག་འགམནས་གྲ་པ་ རེངེ་བ་ཞགན་ ། མཆོད་རྟན་ཞག་རལ་ནྱུ་གུརད་པ་ ། ནུང་དང་ཏི་ 
ཚན་གས་བཤག་པ་ཞིག་འདུག་པ་ད ། དགེ་སློང་ན་མས་ཀྱྩིས། མཐོད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ 'ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ ་ འདས་མཆད་ཏེན་འདེ་སུའ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་ 

བཀའ་ཟཉཿཡད་པ་། །རད་སདསྤ་ཧས་ཙན་དན་ཞེས་བབ་ཞུགྱ་བུད་སེད་ཡེནནོ་། །དགེ་སངྲ་ནམས་ཀས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདམ་རད་སངསྨ་ཧས་ཙནདན་ག་ཡལས་བྱུང་ལགས་། ། སོད་ནེ་ཅེ་ལས་གདླ 
ཡུས ་།བཅོམན་འདྭསྱ་ཀག་བཀའལ་དུ་ཡད་པ་ ། རྭགེ་སཱད་དགྲ ཉེད་རང་སདས་རས་ཙན་དན་ག་ལས་བུང་བ་དང་ ། རྱདཅེ་ལས་བཏགས་པ་ཏན་པར་འདེད་དམ་ ། གསོལད་པ་འཙུན་པ་ཉན་བར་འཚལ་ལག་ 
མོ། །གའ་ས་དད་པ་ཀུ་༩ཅེཊ་ལེང་པ། དའདར་པི་་ འའ ་ དགེ་སཱངོ་དག་སུན་བུང་བ་འདས་པའངུས་ན་ ། གང་ཁེར་བརན་སེ་་ ། རུལ་པོ་ཅས། འེ ་་ 
.རྒྱས་པྱེད་དེ་ ། དེའི་རངེ་ལ་འབྱརད་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང ། ཡ་ཡགས་པ་དང་ ། སྙེ་བོ་དང་ ། མ་མང་པོས་གང་བ་དང་ ། མདོ་པ་དང་ ། འཐབ་པ་ཞི་བ་ང་ ། འཁྲག་པ་དང་ ། ནང་འཁྲག་དང་། 


ག་ །རྒུན་དང་ ། མུ་གེ་དང་ ། ནད་ནམས་ཨྱེད་པ་དང་ ། འྭགས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤོདེ་དང་ ། བ་ལང་དང་ ། མ་ཧེ་དང་ལཱན་བར་འདུག་ག། །རྒྱལ་པོ་དེ་ཡད་ཆོས ཙན་ཆོས་དང་ལྔན་བའྱི་པས་པྲོ་འབོ། 

༥ བཞནཅྭ་སལ་ པྲོ་བེད་དོ། །དེ་བྱུ་མདནས་བུ་འདོད་དེ་ ། གུ་ཡང་དང་། གུ་བེ་ན་དང་ ། བྱས་ཧྱིན་དང་ །ཚངས་པ་ལ་བཉོགས་བ་དང་། ལྷ།ཀྱི་ཏུད་པར་གཞན་དག་ལ་ཡད་གསོལ་བ་འདེབ་ས་ཏེ་ ། ་ 

ཌྷ དགའ་དབའ་ལ་དུང་། ནགས་ཚས་སཱི་ལཱ་དུང་། སུམ་མདོའི་ལྭ་དང་། གཏོར་མ་ཡནད་པའི་ལ་དང་ ། ལྟན་ཅོག་སྩས་པདང་།༢ ་ཆོས་འཐུན་པ་དང་ ། ཧགྱར་ཕཱི་བཞིན་འབྲང་བའི་ལྭ་ནམས་ལ་ཡང་གསོལ་བ་འ 

„ ས། །འདགཏེནན་ཨད་གསལ་བ་འདུབས་པའྱིརུས་གུ་དད་ གྲམོ་ལྕཱ་བར་འགུར་དོ་ཞེསྱ་བ་བཞི་གཏམ་དེ་ཡོད་མདྲ་ཀི་ ། དེ་ཡང་ དེ་ལྟ་ནི་སཡིན་ཏེ་ ། གལཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་བའྱིརས་བུ་དང་། 

‡ རུམ་སྐྱེ་བདའཁུཏུབནན་ད་ འཁོར་ལེས་སྦུར་བའི་རྒྱལ་པོ ཱ  བཞིན་ཏུ་ ༈ རེའེ་ལ་མང་བུ་སད་སྟོང་ཡོད་པར་འབུརྭཝརགེས་སོ་ །ཡེ ནིགནས་གསུམ་འཚོགས་པ་ལ ས་། །གུ་དངྭགམོ་ལཱེ་བར་ 
འགུར་རོ་། །གསུམ་གང་ཞེ་ན་ བཀ འལ ། མུས་ལ་བབརླེ་ཐ་མཚན་དང་ལཱན་བ་དང་ ། དི་ཐ་འངོས་པ་སྟེ་ ། གནས་འདི་གསུམ་འཚོགས་པ་ལས་བུདང་བུ་མོ་སྟེ་བར་ 
འགུར་རོ།། །དེ་ཡང་གསོལ་བ་འདབས་པ་ལྱུརྭ་པེད་ངེ་འདུག་ཡ་ ། རེ ༥ ང་ལ ། བདུམ་ཛད་ལས་འདས་པརམ་བ་ཞིག་སུས་ཏེ་ ། དེཤུནེ་གཅིག་བཞིག་དུཆར་ཀུས་ 

[ཡུ ཁནིསེེ་བཞགདོད་། །དནས་ུདདགའ་རུབའ གས་མ ཡ་པོ་ལུ་གས་འོད  །དུ་ 


ཁྱེའུ ནས་ཆུལ་པོས་ཀང་པད་ཡ་དེ་ལེགས་པརྡ་སུངས་ཤིགཉེས་བསྣའོ་། ། ནས་རེ་གགན་ཏོ་མ་ ཀ་ད་ 
ཁ་ཡནས་ ། བདམདེའི་ཡ་པ་སལུགཅུགས་ཞིང་བསྟན་ཕུག་པ་ཡ་མངངས་པ་ ། མད་ཀ་བཟངཔ་ ། གསེར་བ པ་དགཅན་ ། མསེ་བ་གྱན་་ཿུཔ་འདུགཔ་ ། ལག་པ་འའེབ་ | དག་པབ་དདཤས་ཡའ 
༢ཉུང་ དྱ ; 
ཐུ ཤཿ ༦ 


་ ༧ :] ༣: རོ * 
ནིག ླ&¿ རཾ 


| 


སཱ་མཐོའ་བ་ ། སྣ་ལེགས་པ་གྩུན་མ་སུག་པ་ ། ཨུས་སྩེས་གུཆེན་པོའ་མཚན་སུམ་བྱས་གཉོས་ཀྱེས་ལེགས་པར་བྱསནད་པ་ ། དཔའྱ་བད་བཟང་པོ་བྲཧ་བཅུས་མཛེས་པརྦ་བས་པ་ཞིག་སྩྱེལ་མྲོ་ཀད་བཅས་ཤིང་འདུག་ས་ 


རལེཁ་ནས་ན་པད་མའོ་དྲ་ཐུར་ལ་ ། ཡུས་ལས་ནན་ད་ཀེ་དྲོ་བུང་ངོ་། །དནས་ཀུན་དགའ་ར་བའྲ་སུངས་མས་ཀྱརྱ་ཧཱལ་པོ་ལ་གསོཡད་ཏོ་ ། དེནས་རྒྱལ་པ་བླན་བོ་དང་ ། བཙུན་མོ་དང་བཅས་པ་ ། སྩེད་མོས་ཚལ་ཏུ་ 
དོང་ནས་ ། ཁེའུ་ད་ །མཐོང་མ་ཐགྱཏུ་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་སྩས་པ་ ། ཡབ་ཚུར་གཤེགས་ ། བདག་ནྭ་འོད་སྭས་མ་མངའ་བའི་སས་ཡགས་ས། །དེནས་ཆལ་ཕོ་དགའ་ཞང་མགུའལ་ཡདེརངསནས་སྩམས་པ་ ། བུ་དནི་ 
ཁྱོད་སྐད་ཐེར་བ་བཞིན་ནོ། །དེནས་རྒྱལ་པོ་ལྔོངེ་གེ་ནདདུཞུགས་ མནས་། པད་མའི་གོད་པོ་ལས་ེའུ་བངས་ཏེ་ ༣ ལག་པར་བཞག་ གོོ། །། །དེནས་ཁེའུདས་ ། གང་དང་གངཏ་དང་པ་ 
བཞག་པ་ད་དད་དད་བདམ་དགུ་བུད་ངོ་། །དནས་དེའྱི་པད་ཚན་ད། ན་ཞེས་བཏགས་སོ་། །གད་གིསེའེའཙན་དན་ཁད་ཉོས་ཅར་སཱ། ས་ལ་དེའི་ཚེ་། གོད་ཁེརྱ་ཀྱ་སོ་རམསྤ་ཀྱས་ཆུལ་ལོ་ལ་གསོ་ཡདང 
ལཱ་བདག་ཅག་གསདྦ་འེར་འདིན་དུས་སྟོན་བུངན་ ། ལྭ་སསཙན་དར་ བབཏད་བའི་དགས་སོ་། །འོན་དང་བདག་ཅག་དང་ ། ཕཱན་ཅོག་ །ཏུ་དུས་སྟོན་མོར་བར་འགྱུར་ལ་། གནས་ཐམས་ཡད་ཀུར་པད་མས་ 
བྱུ་བནད་པར་འཐུར་ལགས་སོ་། །རྒམ་པོས་ལྔས་བདུ་ལྟར་བའོ་། །དནསཙྱཧན་ཐམ་སཿདྲ་ཀས་བྱསནད་པ་ ། ཐུན་པོའབེ་ནམས་ཀི་གཡོག་དང་བཅས་པ་ ། རོམ་མོའོ་སྨ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཤེད་ཅིང་ །གོང་ 
ེར་ཀྱིཏས་གུནདྲ་བང་བརྡ་བ་བའྲི་ོར་། རྒལ་པའི་ཕྲ་བདནས་ཡོ་བལོདཏུ་བུང་ངོ། །དེནས་དེང་འགོ་བན་གུམ་པ་རར་ལ་བད་མ་ལུན་མུགཅ་ཡོད་ཕོན་པ་དགྱུ་བུད་ ། དེདག་ལ་ཏོ་མའི་འོད་གཟེང་གསེ་ཡོག་ 
མ་ཟཀྱཏུ་ཏིདངེ་སམ་མ་། །ནེནས་སེ མསན་དག་པ་ ། བསམ་བ་དགེ་བ་ ། སཱནོ་སདསྤ་ཧས་ལ་དགེ་བའ་ཿ་བ་སྐེད་བསྐེད་པ་དས་དེ་མཐོངོ་ནས་ ། ཚུལ་བཞིན་ཨེད་ལ་བེད་པ་ལྕེས་ཏེ་ ། དི་ལཱར་པད་མ་འདད། ཀ; 


ུ བ པཤ 


/¶ 
` 


།སྩེས་བའི་མོད་ལ་ན་ ། མཛེས་པར་འཇུག་ལ་།། ཉེ་ཡའི་འོད་ཟེར་གིས་གདུངས་པསན་ ། ཉིས་ཤེང་སམ་བད་འགུར་བདེ་བཞིན་དུ་ཡུས་འདི་ཡདདེ་དང་ འདའོ་སམ་མོ་། །དེ་ད་ལྟརསེམས་གང་འདལ་། 
་ ༈ བབདབ་ཨ་ཡོགས་དུ་འབུན་པའི་ཆོས་སུམ་བྱས་ཁ་བཏུན་མདོན་་སུརདཏ་། །དེས་སཱ་འོའ་ཆགསྲ་ཀོདཔན་འབུག་བཞིན་ཏ་ ། འའ ལཡའའག་ལོ། །དེནས་ 
# རེ་ཤིགན་གནས་གཙང་མ་རགེས་ཀྱེ་ལྭ་ནམས་ཀོས་ ། དེ་ལ་གོས་ཚོན་ན་དག་ཤུལ་ཏེ་ ། དེ་རག་མགོས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཁགས་ཏེ་ ། ཆོའྲཔཡ་ནམ་པ་སྩ་ཡོག་ཧསནད་མཐོདྲར། རྒམ་པོ་དང་ ། བྲོན་པོ་དང་ ། གོང་རྡལ་ 
ྲིིག།  ི|དིདངངངོ་ 
 ཐུང་སྣེ་ ། གྱིང་ཡང་དེ་ལས་བཏགས་སཾ། །དགེ་སླཾད་ནམས་ _  ཀྱོས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཙན་བ་རང་ ་་ སདས་རྒྱས་ཙན་དནྲ་བས་ལས་གར་བྱཧས་ཤིང་བསགས་ནདས་ 
། འདུའ་ཡུསྱ་ཀྲང་དི་གདའ་ཡ་ ། དབང་པོ་ཡད་ན་བར་འགྱུར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སཿཡད་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་ = སུང་གི་བསུནད་པ་ལ་རབཏུ་བུང་སེ་ ། དེས་དན་དབ་སྣ། དསན་མོའི་ 
| མཆོདཏན་ལ་སྭསྭ་རུའོ་དབང་སུར་བ་ཡང་ཡུལ་ ། མེ་ཏོག་དགྭ་ཀར་བཏགས་ཏེ་ ། དེས་རད་སངས་རྒས་ཀྱེ་ཤར་ཆུ་བྱ་ཀེ་ལམ་ཡང་བསྣམས་སོ་། | །དགེ་སཱང་དག་དབས་ན་ །འདེ་ ར་བླསུབ་པདྨ་བ་སྭེ་ ། སྭནོད་པ་ལ་ ` 
བཏུར་བྱི་བལོ་ ། བླ་མར་ྱའེ་ ། རཾ་ཡོརྦ་ཤཱའོ་། མཆོད་པར་བའ་། །སྙན: པ་ཡ་བཀུར་སྣེརྦ་བྲས་ ། བ་མརྦ་བྲས་ །རེ་མ་ས་ ། མཆོད་པྱ་བྲས་ནས་ ། བརྟེན་ཏེ་ ས་པརྡ་བའོ་ ས་དགེ་སློརཁེརྡ་གཾས་དེ་ལྟར་བསླབ ། 
ར་པས །བཅེ་ལྡན་འདས་ཀསདོ་གདས་བཀའ་རུདནས། དགེ་མཟད།ས་ར་པ། གཅམ་ན་འདས་ཀོསདྲ་གདཅས་གསུངས་པ་ལ་མདོནཔར་བསད་ད། ང 


༦ར 
ཐ་ 


བཿ ` 


པད་མ་ཞེསྱ་བ་བནོ།། །།སངསྤྱ་ཆས་ བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། རྐུལ་པ་ནམས་དངཔན་བྐོད་ཕྲོ་ནས་ད་གསནཕོ་བརའ།ཁརྦོ་གྲེ་སི་ནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་།། 
ཀུ་རྣམས་དང་ ། གནད་སྩིན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་དང་ ། ནས་མཁའ་ལོུང་ནམས་དང་ ། མྱི་འམཅོ་ནམས་དང་ ། ལོ་འཕྲ་ཆེན་པོ་ན་མསྱ་ཀིས་བཀུར་བསྣེར་བས་ ། བླ་མདྦ་བས་ ། རི་མོ་ཐས་མཆོད་པྱ་བས་ཏེ་ ། 
ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང ། གནད་སཱུཾན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱདེ་དང་། མྱེ་འམ་ཅི་དང་ ། ལྟེའཕྱཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཙོང་གེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསེདནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ ། ན་བཟའ་ 
དང་ ། ཞལ་ཟས་དད་ ། གཟོ་མསར་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་ དང་ ། སཱན་ཟོར་ནམས་བཉེས་པ་། ། ཏན་ཐསྦ་ཀྱེ་དགེ་འུན་དད་བ་ ཅས་པ་མཉན་ཅུ་ཡོད་པན་། རྒྱལ་བུརྒྱལ་ེད་ཀྱི་ཚལ།ཁྱེམ་བདག 
མགོན་སེད་བས་པཱནགི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ་། །དའི སེ་ཡུ་ལྲ་སྲེ་གསན་འཁོད་བ་ནམས་ཀེ་ཡུགས་སསན་། སུན་ད ་ གའ་ར་བའྲ་སུདས་མན་མས་ཀོས་བདལ་དྭག་དརས་སྟ། ། གང་ཏུ་ 
སངུ་ཞིདེ་འཚོད་ད། དེནས་བཙམ་ལན་འདས་ས་དོགམ་ཐབས་དད་ ཆོས་གསགས་ཏེ་ ། ལུང་བཟེད་སཱམས་ནམས་ ། མཉན་དུ་ཡོད་པར་ བསོད་སྐམས་ཡ་གཤེགས་སོ་། །བུད་སེདཅོག་ཀུད་ཁཱུུ་ིག་པང་ 
ན་ཐོགས་སྟེ ། གདཏུ་སོང་བ་ལས་ ། ཞེའུདེས་སདསྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདུས་གྲུ་སུས་གུཆེན་བོའ་མེཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉིསྱ་ཀྱས་ལེགས་པར་བྱམནད་པ། ། དཔའ་དུད་བཟང་པོ་བྱམ་བཅུས་མཇེས་པ་ ། འོད་འདོམ་ 
གང་གོསེ་བྱརནད་པ་ ། ཏོམ་སཱང་བས་ལུག་པའ་འོདམངའ་བ་ ། ནེནེ་པོ་ཆེའི་ན་པོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བྲུ་ཀུན་ནས་བཟང་བམཐང་ངོ་། །མཐོདནས་ཀྱང་དགའ་བ་སྩེས་ཉེ་ ། བློ་ཐུརཏུ་ལག་པ་བརྐདནས་ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ 
སུངས་མ་ལས་ཕད་མ་བདས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་དབུ་ལ་བོརར།། །དེ་ནས་པད་ས་དེ་ཀིབ་ཏའི་ཕད་ལམནཱ་གུརད་ཏེ་ ། སེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་གཤེགས་ནན་འགྲོ་ཡ། 


$ །གཞེས་ནནི་སྭདདོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་པད་མ་ར་གའི་མདོག་འད་བའི་འོད་ཟེར་དག་བྱསེནས་ ། དེས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནསྱེ་སིས་སྡུང་བརྲ་བས་སོ་། །རྒྱུ་དེས་ནྱུརལ་ཕོ་དང་། བློན་བོ་ཝ 
ཡ དང ། ཕྲ་བདའཁོརྭ་སྤི་ལི་ནམས་དད་པརྲ་བས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འཐུམ་བ་མཛད་དོ་། །འདི་ནི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་གང་གོལ་ ། འཇུམ་བ་མཛད་པའཆས་ཏདད་། དེའི་ཚ 
# ཞཱཡ་ནུས་འདོད་གཟེར་སྣན་པ་དང་ ། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་ \ དཀར་པོ་ནམས་བྱུང་ནས་ ། ༩ཙགེན་འོ་འཕྲའོ་། །༼ཅོག་ནི་སེངཏུ་འགའ་། ། འོགྱ་འགོ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགན་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང 
# ཡང་སས་དང་ ། ཐག་ནག་དང་ ། མུས་འཇོམས་དང་ ། རུ་འབོད་དང་ ༽རུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ །ཚ་བཱ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཚ་བ་དང་ ། མནད་སེད་པ་དང་ ༽ཆུ་བུད་ཧན་དང་ ། ཆུབུར་རྡཡོ་དང་ ། སོ་ཐམས་ཐམས་དང་ །ཀ་ 
@ླ ཧུད་ཐེར་དང་ ། ཨ་ནུ་ཟེནད་དང་ ། ཨད་པ་ལ་ལར་གས་པ་དད་། མད་མ་ལཱར་གས་མཆན་པོར་སརོནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ཅན་དམས བཀང་ཡེན་བ་དེ་དགཏུ་ནེ་བསོལ་བད་གུརད་ཏེ་འབབ་པོ་། །གང་ 
་ྭ བའི་སེམས་ཅན་དམ་བ་གང་ཡན་བད་དགུ་ བར་དོ །དསན་སེམས་ཉན་དདག་གེ་གནོད་པའིད་པར་ནམས་ཁ་གཞིལ་བར་རྱུརད་ཏོ་། །དེནས་ད་གས་འདེ་ཉད་སར་གྲ ༽ ཀྱེ་ཉི་བདག་ཅག་འད་ 
ནུས་གི་འཕོས་སུམ་འོཏ་གཞུནདུ་སེས་སམ་ཧམ་མོ་། །དདས་དདླག་དུག་པུ་ལུན་ཐཅོར་ ། བཅོམ་ཝུན་འདས་ར་འདབ་འཁེད་བ་མཛདད་། །དདག་གས་ལུ་ཡད་བ་མཐོདནས་འདིསམདུ་སམས་ཏེ་ ། ཡེ་འདུག་ག་ 
ནཱི་འདེནས་ཀང་གི་འཕོས་བར་མྭ་མུདད་ལ་ ། གཞནཧུ་ཡངམ་སྙེས་མདྭོ་ཀེ་ འོན་ཀུང་སྔ་ནམ་བུང་བའི་སུ་མས་ཅན་སྩང་བ་འདིའོ་མ་ཐུས་ ། བདག་ག་གི་གནད་པའིད་པར་ནམས་༧གཞིམ་བརྩ་གརད་ཏོ་ཧམ་མོ་ ། རཱནས་ 
| གསད་པ་ལ་ཕམ་ བགའ་བ ། སེམ སཿན་དྭས༥ྭོང་བའི་ལས་དེ་ཟད་ད་ ། ལཱ་དང་སོ་ན་མསྭ་ཀྱི་ནངདུ་བདེན་བནམས་ཀ་སཱདཧཱ་ཧཱད་བརའྱགར་བ་དཔཏང་འཚམས་འཇིནད་པར་འགྱར་རོ་། ། 
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སེདཏུ་འགྲོ་ཐ་གང་ཡནེ་བདེ་དག་ན་། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེ་རོསེཀྱེ་ལཱ་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱཧུ་ཝ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བལ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལཱན་ནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། ག ཞན་འཕུལ་དབང་། 
ཧེདམས་དང་ ། ཚདས་རིས་ན་མས་དང་ ། ཚངས་པ་མཧུན་ན་འདོན་བ་དམས་དང་ ། ཚངས་པ་ཆན་པྲོ་ནམས་དང་། ། འོད་ཆུདན་མས་དང་ ། ཚད་སེད་འདོ་ནམས་དད་ ། འོད་གསལ་ནམས་དང་ ། དགེ་ུང་ནམས་དང་ །་ 
ཚདྱ་སེད་དགེ་ནམས་དང་ ། དགྱེ་མས་ན་མས་དད་ ། སཱནྱེ་སེདན་མས་དད་ ། བསོདནམས་སྩས་ནམས་དང་ ། འྭས་བུ་མེ་ནམས་དང་མིལནས་ད།ཿཀཿ་ནས་དང་ ། གྱནོམ་སཱད་ནམས་དང་ ། ཤིནདཏུ་མ་ཐོརྡ་ནམས་དང་ །༥ོ་ 

སཾ་། །ཚིག. - - ས་སུ་བཅདཔ་གཉམེ་ཀར་བྲ་ངོད་པར་བེདད་། །ངེས་པར་འབུང་ 


རྱེན་ཧྱ་ལྷ་ན་མསཀྱེ་བརདུ་སདོནས་ ། མྱེ་རྟག་པ་དང་ ཕུག་པ སུ་བདང་ ། བསྟོང་པ་དང་ ། བདག་ཡེད་པའི་སྣ་སྨོགས་ པོ ས་སུ་བཿ ཀར དོ་ 
བ་བཌམ་པརྡ་གྱེས་ ། སངས་རྒྱས་བ ན་ལ་སཱར་བར་གྱིས་། 1 ¢ འདམ་བུའིཌོམ་ལ་གླང་ཆེན་བཞིན་ ། །འཆེ་བདག་སཱ་ན་གཞོམ་ 2 བརྱ་ཧས་། །གང་ཞོག་ཆོས་འདུལ་འདོ་ཉོདེ་ལ་ ། །བཞུ་ཡོད 
སཱདུ་པརྨ་བེད་པ་ནི། །སཱེ་བའི་འ ར་བ་རབ་སངས་ནས་། །སུག་བསུལ་ཟད་བདྲ་པད་པར་འུར་ ། ཞེས་བོད་པར་བེད་དོ། །དནས་འོ དབེརདེདག་གོས་སོོང་གསུམ་ཧ་ཧོངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེན་ཆེ།ཁཾས 
བསྭསནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཏདྲེ་ཀི་ཕོ་བཞན་འབངས་སྙེ་ { གཡཏ་བཅོམ་ལྔནུ་འདྲས་ཀྱོས་འད་པའི་ཡསཡུང་སནད་པར་བཞེད་ན་་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཱམ་ལེགས་སྭུ་མོ་སཱང་བར་འགུརརོ།  ོཿ་ 
ཡས་ཡུང་སནད་པར་བཞེད་ནན་ ། མདུན་ཨ གས་སྔ་མི་སཱད་བར་འགྱུརདོ། །སཾམས་ཅན་དྭག་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེདན་ན་ ། ཞབས་ཀྱ་མཐལ་ཏུ་མི ངབརའྱགུར་རོ་། །ནུད་འགོར་སྩེ་བར་ཡུང་སྙནད་པར་ 
' བཞེད་་ན་ ། ཞབསྱི་ཧང་པརྒ་སི་སཱད་བར་འགུརརོ། །ཨི་དགས་སུ་སེ་བར་ཡུང་སྭནད་པར་བཞེདན་ན༽ ། ཞབས་ཀྱོ་མཐེ་བོརྱ་སི་སཱང་བད་འྱུརད་རོ། །མརེ་སཱེ་བད་ཡུང་སྭནད་པད་བཞེད་དན་། པུས་མ་གཉོས 


=.3 །སྤུ་སྱ་སང་བར་འྱན་དོ་། །སོབསྤ་ཀས་འཁོར་ལས་སྐུད་བའྱོ་རུས་པོན་ཡུང་སྟོནད་པར་བཞེད་ནན་། །ཕྱག་གཡོན་པའི་མཐི་ལ་ཏ་མི་སཱར་བར་འགུརདོ་། །ཁར་སམ་ལྱུར་བའྲི་ཧལ་བོར། 
༥ ཨུང་སྟནད་པར་བཞུདནན་། ཐག་གཡས་པའི་མཐེས་ཅཱ་ཡི་སང་བར་འྱུར་པོ། །ལྷར་ལྩེ་བར་ཡུང་སྟནད་པར་བཞེདན་ན་། ལྟ་བརྩ་ཡི་སྣད་བར་ཁྱགརདོ། །ཉན་པེསྭ་ཀྱ་ར་ཆུ་བ་ཡུང་སཱནོད་པར་བཞེད་ན་ནི། ཞལ་ཏ 
„ ཙགླད་བར་འགྱུན་དོ་། །རད་སངས་རས་ཀྱ་བདུན་བདཱ་ཡུང་སནད་པར་བཞེདནན། །སྐེན་མཚམས་རྱེ་མཛོད་སུར་མྱི་སྣང་བར་འུདོ་། ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔེགས་པའི་བྱངནུ་བཏུ་ཡུར་སྭོནད་པར་བཞེད་ 
, ན་ན ། དགུའི་གཅུག་ཏོར་དུ་མྱ་སཱད་བར་འགུར་རོ་། །དེནས་འོད་ ~ གཟེར་ དག་ཡས་བཅམ་ལྣན་འདས་ལ་ཡད་གེུམ་བག འབ་ས ལོ ། བུ སྣ་འུན་འགྱ་ཀི་གའ་འཛསུས་ཅི་མདོད་རུ། 
ཌ བུར་འཐུར་ཏེ་། །དེནས་ཡདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོ། སཱརདད་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལྭ་འུས་པ་ ། ཚོན་སཱ་སྣང་གསཱས། ` བ་སྩ་ཚོགས་ཅན་། །མང་པོ་ཞས་་ཀིཿསནས་འྱུད་བད་འབུར་ 
ངོ དེའིསྔ་ཡོགས་ནམས་ཤུ་ནྭཏུ་སཱང་བར་བྱིས་ ། ཏིམ་གརད་པས་ཇི་ ཝཱར་བྱགས་པ་བཞིན། ། ཡང་ཆགས་སུ་བཅད་དེ་གསཡད་པ་། ཾ རྒོད་དང་བྲལ་ཞིངེ་རྒྱགས་དང་མྱེ་དགས་སཱངས་པའེ་། །སངས་ 
རྒྱུས་འགོ་བ་དག་ག་དམ་པའྱི་རུར་གུརད་པ་ ། རྒྱལ་བ་དགྲ་ཐུབ་ནམསནི་རཱཱསཾན་མ་མཆིས་པར་། །པད་མའི་ཝ་དང་དུད་མདོག་ལྟ་བུའ་འཛུམྱསི་མཐྟོན་། །བཏན་པོ་ཏདྱི་ཀའི་ཧཱས་ཁབ་མཁེནད་ལགས་ན་། །དགེ་ 
སཱུངྱ་ཧཱལ་དབད་ཏན་པ་སམ་ཉི་འཚལ་བནམས་ ། ཐུབ་པ་ཁུ་མཆོག་གེ་ན་གསུརམཆོག་བརྟན་པ་དང་། །བཟད་པོ་དག་གཟེ དས་བ མ་དག་ས་ལོ་ ། རྱམཚོདད་ན་ར་རྐྱེལ་ལྟ་བུར་བརྟན་པའི། །མགོན་ 


པོ་ཝིགས་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀྱེན་འད་འཇུམྱ་མི་སྟོན། ། གངག་དོནཏུ་དཔའ་བོ་འཇུམ་བསྟན་མཛད་པ་། །དེ་ནྲི་འོདལས་སྩེ་ཐོ་ཕལ་ཆེན་ཉན་བར་འཚལ་། ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། 


ཨུན་དགའ་བོ་དན་དེ་བཞིནན་། དེན་དེ་བཞོན་ཏ་། །ནུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཁགོས་པའི་སདསྦ་རས་ནམས་ནྱི་རསདེན་སད་པར་འཛུལ་བྱ་མི་མཛད་དོ་། །ཀུན་དགའ་བྱོ་འེད་། 
ག་ད་བ དོ་ོས་ བ་རབ ་་་པ། ། སེམས་བསྩེད་པ་དང་ ། སྩྱིན་བར་ྱ་བའི་ཆོས་ཡར་ 


རསྲ་སུ་གཏད་ 
(བ་འདིས་ ། བླསལདཔ་བཅོ་ལོའི་བར་དུ་ཡག་པར་ཁུང་བརྩ་སི་འགུར་ཏ་། [ལྷ་དང་སོའོ་བེད་བམས་སྱུ་སོང་ནས་། རད་སདས་ཆས་པད་མའྲི་བ་མ་ཞེས་བ་བར་འགུརཏ་། །དག་ཧཱནི་བརྩ་ཀ་བའི་ཅེསོ་ནི་གངང་ལ་ལོས 
མོན་པན་དགའ་བརྒ་གུདད་པ་གདེ་ཡེན་ནོ་། །དགེ་སློང་དག་ དབས་ན་ { འདི་ལྟར་བསླབ་པར་ཀྱ་སྭེ་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་བཀུར་བསྟརྲ་བའོ། 
ཞེས་དགེའ་སྭད་དྲ་ཀོས་ད། ལྟར་བླསབ་པར་བའོ། །བཅོམ ལཱན་འདས་ཀྱོས་དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སཿ ཡདནས་ ། དག་སབད ག་ཡ་རངས་ཏེ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་ 
དདོ་།་ །།འཁོར་ལ་ཞསྱ་བ་བ་ནི་༈། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོརམས་དང་ ། ཐྤུན་ - པོ་ཚན་པོ་ནམས་དང་ ། ཐུག་པ་ནམས་དང་ ། པོ་བང་འཁོརྱ་གཾ་ 
མྱིནམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་རྣམས་དང་། དེད་དབོན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དང་ ། ཀྱུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སཾནརམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་ནམས་དང་ ། མི་འམ་ཉོ་ནཱམས་དང་ ། ལོ་ | ་ཱ 
འུཅན་བོནམས་ཀུས་བཞུར་སྙེར་བུས་ ། བླ་མར་བས་ ། རི་མོར་ཤས་ ། མཆོད་པནྲ་བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། གུ་དང་ ། ཟྐནོད་སྩོནེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོངེ་དང་ ། ཀྱི་འམ་་དང་ ། ལྟོ་འགེ་ཆན་པོ་ནས 
རྩིམ་མཆོནྷ་བྷ་གེས་བའི་སུངས་རུབ་བཅོམ་ལྔྟགདུཏ་བའོན་དངས་ནུན་པོདྒབ་ཁླུད་ལ དང་དང གཡ ཆས་ད གའི་པས་ཆུདང་། མདན་དང་། དྲ་གགོས་དང་འ སན་བདྲོད། སའ མ་ཧཱ ༡ 


འཁྲ་ས ལཔབ་་་འཁའ་ ་ལ་ ༢ :: ༤༤" *"་ཁ_ ལླ་ ཆ༣་-་༅༧་༧༧༤-༣༅༅)་འང་ཆལ་ -ˆ' ” ` `" ཀཿ) ༩" "  "ི""" འའ ྔ”༢༥༥་་་ཁ ་་  ི་ 


༦ །་ཉོསྱ་ཀུདེགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རལ་པོའ་ཁེབན་འདོ་མ་འཚལ་ ། བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་བཞུགས་སོ།། །དེའི་ཕྱརུལ་པོའོཁབ་ནས་དེད་དཔོན་ཞུགྱེ་རུམཚོ་ཆན་པོའོ་ནེད་དུ་ཞུགས་ནས 
ནའུཅུད་ཨ་ཡཚོལ་བབ་བ་ད་ ། མ་ཐབ་ལ་གདུང་ཞིང་ ། ཡོདས་སུ་ཡ་ཆད་ལ་སྭེ་ཕཱགས་འདོན་ཀར་ ། །དེའི་ཁྱིམ་བདག་མ་འཇོས་ནས་དྲུགེད་ཀི་བུ་ལྭ་པག་འཚལ་ཏེ་། དམ་བཅས་པ་ ། བསའ 
ཁཿ ཀྱི་ཁི་མ་ཐབྱ་མུནདཏཱ་འཇོས་ན ང བདག་གསྭཁེད་ལ་གསེརྱ་ཀའཁར་ལོ་དགུལ་ལ་ཞེསྲ་བས་ས།། །དེ་ནས་དའ་ཤོམ་ཐབྱ་ཆ་མཚོ་མེན་པའ་དངེནས་སུརཏྭ་ཕོར་འཁེར་ཏ་ཏེ་ཞོོ་སེད་པཱ་བདྲེབ་འོས་སོ་། །དེ་དང་གྲས 
རྱའཁོར་ལོ་བདྭད་བཅུག་ས་ ། དྲ་བན་མའཆ་གོས་ཀྱོས་བསྐོར་ པས་། འཁོར་ལ་དོང་ ། སྩོས་དང་ ། བདཏུག་པ་དང་ ། ཨེ་ཏོག་ཁེར་ཏཾ་ ལྷ་གདཏདུཆས་ས་། །དེའི་སབས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའ 
ཟླ ནམས་ཀསནྷཾ་སཱཾ་མྱེནད་པའམ་ ། མྱེ་གཟེགས་པའམ་ །མྱེ་ ' རྟོགས་པའམ་ ། ཐུགས་སུ་མི་ཆུད་བཅོ་ཡངྱ་སེད་ལ་ ། སངསྒྱ༽ ས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཐུགས་རཆེན་པོ་དང་ལཱན་པ། ། འཇིག་ཏན 
ཌ། ཡ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཤུགས་པ་ ། སུང་བ་གཅོག་དང་ལུན་པ་། གཤགྱེཏུ་དཔའ་བ་ ། ཟླ་སེད་པ་གཉིས་མི་གསུང་བ་ ། ཞོ་གནས་དང་ ་ ཧུ འའ །་བཿ དམྲ་པ་གཏུམ་འ་ད། 
| བསབ་པ་གསུམ་ལ་ལགས་པར་བསབས་པ་འདུལ་བའི་གཞི་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ ། མུབ་བཞི་ལས་དལ་བ་ ། མཱུའྲཕུལྱ་ཀྷི་ཀང་པ་བཞིལ་ཞེབས་ཀྱེ། ཐལ་ཤནདྭཏཱ་བཏ་དདཔ་ བཀསའི་དོན་ཁང་ ཡད 
རེདེ་པོ་ནས་འདིས་པར་བས་པ་ ། །ཆ་འཇིགས་པ་བཞུསྱ་པེ་འདེགས་བ་ ། ཁུམཆོག་གདདག་པའི་སརགེའི་ནཔ་གགས་པ། ཁ་གསག ་ཡཀཤམ་མཇུ་དུག་ཡུང་འྭད་ 
/བ་ཨན་ཡག་དྲུག་དང་ལཱན་བ་ ། ཕ་རོམདཏྭ་ཡནད་པྲ་དག་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་བ་ ། ཏག་ཏུ་གནས་བད་བྲ་དུག་མ་གནས་པ་ ། བརརུབྱ་ཀི་སླནྨ་ལག་བཅུན་སི་སེ་ཏོག་གས་བུག་པ་། ལམ་ཡཨན་ལག་བྱསྐད་སྟོནད་པ་ 


>± 7 ཅེ ཧཱཾ 


མ་ཐད་ཉེས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དུག་ལ་ཨཁས་པ་ ། སྟོབས་བྱས་ཡོ་སེབས་དང་ལན་པ་ ། ཐེགས་བཅར་གས་པས་ཤུནདཅྱ་མས་པ་ ། བྱས་ཕག་བཅུ་པ་ལ་དབང་བེན་པ་བས་ཀངཅེས།ཏད་པར་ 
དཱ་འཕུགས་པ་ནམསན།་། ཆོས་ཏདྱ་ཀུས་ཏན་དུས་གསུམ་མཚནདུས་གསུམ་ཏཱ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སྱནྱ་ཧེས་འཇིག་ཏན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ ཿཱ 


སྲ ༡སན་ཧུཞ གཟུགས་ཏེ ། སྭུ་དྒ་དུད་ ། སུ་ན་དང་ ། སུ་ན་འཕོརས་ཤིངེ་འདུག་ ། སུ་ན་ཉམ་ང་བར་འདུག་ 
སུ་ནིགནདཔ་དང་ལྡན་ ། སུན་འཕོངས་པ་དང་ ། ཉམ་ང་བ་དང་ ། གནོད་པ་དང་ལུན་ ། སུ་ནི་ངན་སོདཏུ་གཞོལ་ ། སུ་ན་པན་སོདྱདུ་འབབ་ ། སུ་ནིངན་སོད་ནུ་བབ་ །སུ་ན་ངས་བན་སོདནས་ཕྱུ་སེ་མོ་རོས་དང་། 
ཟུནདཔ་དང་ ། འྭས་བུ་་གཞུག་པར་བ་ ། སུ་ནི་འདོད་བའི་ འདམ་ཏུ་བིར་བ་ལས་ལགནས་དང་བར་བ་ ། སུ་ནི་འཕགས་པའིནོ ༤ རྔ་བདུན་མེད་པ་ལས་འཕགས་པའི་ཞེྡ་བདུན་ཧེ་དབད་ལུག་ལར། 
བྱད་དུ་གཞུག་པར་བྲ། ། སུན་དགེ་བའི་ལུབ་ནམས་མ་བ 7 པ་ལས་བསྩད་པརྦ་བ་ ། སུ་ནད་ །བའ་ཡེ་བྲ་ནམས་བསྐེད་ཟན་ ་ པ་ལས་ཡདསས་གྩནེད་པར་བྱ་ སུ་ནི་ཡོངས་སུ་སྩཾན་ཟན་པ་ 
( ལས་ནམ་པར་གོལ་བརྡ་བ་སམ་ུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ལ་འད་ གར།། ། འདད་སྱུས་པ་ ། མུ་མཚོནུ་སྭན་ནམས་ཀྱི་གནས་།། ། དདུས་ནབས་ཡོལ་བདའྱིགད་ཡད་གིད་། །གཅུས་བརྡ་བབའི་ 
སས་ནམས་ལ་། །སངས་རྐྱས་ཇུས་ལས་ཡལ་བྱ་མེད། །དནས་བཅོར 'ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ \ ཤུ་མོ་དེས་ང་མཐངན་རང་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀུ་དགེ་བའི་ཡ་བ་བསྟད་པར་འྱྱརཔ་སམ་ཏུ་གཟིགས་པོ་། །དེ་ནས་བཅོམ 
།འདས་སྭ་དཱཤམ་ཐབས་དངཆོས་གས་གུསཡད་ཏེ་ ། ལུར་ཟེད་བསྣམས་ནས་ ། དགའྭ་སོཔགརོགསྦ་ཀྲསེ་ཞམ་རང་བས་སྟ་ ། དགེེ་སང་ག་དགེའ་འདུན་གས་མདུན་དུ་བདར་ནས་ ། རྒྱལ་པོའཁེབ་དུ་བསོད 
ཿ 1 །དནས་ཤུ་མ་དས་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་སྣུ་སས་བུཆན་པོའ་མེཚན་སུམ་བྱཅུ་ཚ་གཉོསཀྱིས་བྱསནད་པ། ། དཔའ་ཤད་བཟང་པོ་བརྐ་བས་མངེས་པར་ུས་པ་ ། 


བཅ མ་ལྦུན་འདས་ཀྱ ་ མོ །ཟསད་ འའ འའ ་ འལ རྟུས་ལ། ཡསུམ་ ལི །འདིཿ  ་ རོ 
ནི་སྭང་དུ་འགོན་ 


བའྲི་ཁད་པར། མས་ཆུ་ ཞིཡ་བ །འདེ་སཱམ ་ ཅོེ་བདག་ག་འདུ་ནས ས་སམ 
ན་བརྡདབས། པེ ི་ ་ རའ་ ཡེ ཌཱ ྡ ཤི 


£; 


དཱི "༢: " ང་འ" : 6 ` 


ཡེལ་ ཞན་ཧུ་ལཱ་ གོ ། རཾ ྲྲ 
'བར་ཡཱཿྦྷདཱ་སུརད་ཡ་ ། །གཞན་ཧུ་ཡང་མ་སུས་མོད རྭ་ཀ༨་། འོན་ཀར་སྭཾན་ 


ཁ་བར་དགི་མེནསྒ ཁྲལ བདགཅག་གི་གན་མའྲིད་པར་ནམས་ལ་ཞོལ་བརྱྱགདད་ཏོ་སམ་ཨོ། { །དེ་ནས་དདག་སྲ་ཡད་པ་ལ་སེམས་མངོནཔར་དགའ་བརྡ་གུརདནས་ ། སེམས་ཅན་ 
དྭཡ་བྱ་སོར་བཞི་ལས་དཟད་དེ་ ། ། ལཱ་དངྱ་སིི་ནམས་ཀྱིནངད་གངཏཱ་བད་བྲ་ནམས་ཀྱི་སྭོད་ཧུ་རུད་བར་འགྱུར་བ་དེར་ཉིར་མཚམས་འཛིནད་མན་འགྱུར་རོ་། །སྟེད་དུ་འགྲོ་བ་གར་ཡནེ་བདེ་དག་ཏུ་ནོ༽ རྒྱལ་ཆེན་ 
_ བཞིའ་རིས་ནམས་དད་ ། སུམ་བྱཧ་་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བཡ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལྔ་ནན་མས་དང་ ། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེད་ནམས་དང་ ། ཚངས་དས་ནམས་དང་། 
ངས་པ་མདུནན་འདོནད་པྲ་དམས་དང་ ། ཚངས་པ་ཆེན་པོནམ ས་དང་ ། འོདནུང་ནམས་དང་། ཚད་སེད་འདྲོ་ནམས་དང་ ། འོ་ག སཡ་ནམས་དང་། དགེའྱ་རུར་ནམས་དང།ཚ་དྱ་མདདགེ་ནམས་ 
དང་། དགའ་རས་་ནམས་དང་ ། སཱནྱ་སེདནམས་དང་། བསད་ནམས་སྙས་ནམས་དང་ ། འྭབས་བུམ་ནམས་དང་། ་ ན རྩར 
ནམས་དད་ ། ཤིནད་ཏཱ་མཐབཾན་མས་དང་། འགྩོ་ཧནྱ་གཱི་ལཱན་མས་ ཀྱི་བདླདུ་སངནས་། རྱི་རྟག་པ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། བདག་ ཱམྱད་པ་དང་། སྭོད་པ་དང་ ། བདུག་མེད་པའི་སྣ་སྤོགས་མོ་། ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏས་ཀྱང་བདོད་པར་ཧེད་དོ། །ངེས་པར་འབུང་བ་ཐམ་པདྲ་ཀིས་། །སངས་རྐྱས་བསྟན་ཡ་སྩར་བར་གྱིས་། དད ཅཅ 
གད་ནུས་ཏོས་འུལ་འདེ་ཉོད་ལ་བག་ཡོད་སོད་པར་བེད་པནོ། །སཱེ་བའི་འཁོན་བ་དབ་སུངས་ནས་ ། འརུ་ བས་བ །དགས་འདོ་གཟེརདདོ། གིས་དང་ཁ འ་པ 
 སྙངོ་མེན་པའ་འཇེག་ཏེནྱ་སིཿའམས་བྭསརདནས་། ། ་་་བཅལ་ལྔན་འདས་ཏདྱེ་ཀྱི་པོ་བཞན་འབངས་སྟ་ ། གསཏེ་བཅོ་ལྡན་འདུ་ཀྲད་པཀོ་ལས་ཡུར་རནད་བར་བཞད་ནན། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱི་སཱམ་ 
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།ཡགོས་སྱུ་མི་སཱང་བར་འགྱར་རོ་། །མ་འཇེས་པའི་ལས་ཡུང་སྙནད་པར་བཞེད་ན་ན་། །མདུན་ཡེགས་སྭ་མི་སཱང་བར་འགུཔརོ་། །སེམས་ཉན་དམལ་བར་ཡུང་གྷཉོད་པར་ཞེད་ན་ན། , 
ཀྱི་མཐིལདུ་ཨྱེ་སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། །དུད་འགོར་སྩ་བད་ཡུང་དཱནད་པར་བཞེད་ནན་། །ཞབས་ཀྱི་ཏིར་བརྡ་སིི་སཱད་བད་འབྱུར་རོ་ །ིདགས་ཅུ་ས་པར་ཤདསོནད་པར་འཞད་ནནི་༽ ཞས་ཀུ་མཐེ་བོརྩ་མི་སཱང་བར་འྱག༽ 
རོ། །མྱིར་སྩེ་བར་ཡུང་སྙནད་པད་བཞེད་ན་ནེ་། པུས་མ་གཉསེསྱུསི་སཱང་བར་འགྱར་རོ་། །རྐོབས་ཀི་འཁོར་ལ་སུར་བའྱི་ཆཡ་པོརསྦུང་སཱནད་པར་བཞེདནན༽ ཕག་གསོན་བའི་མཐིྭྭ་ཡི་ལཱ་བར་འགུར་རོ། འཁོ 
ཡསོ་སྩུརབའྱི་ཆལ་པོར་ཡུང་སྭནད་པར་བཞེདནན་ ། ཕྱག་གཡས: པའི་མཐཾལེ་ཏྭུསི་སཱཔབར་འགུརར། །ཡཱར' 'བུན་སུད་སྟེནད་པར་ -- བཞེདནེན་༽ ལྟེ་བར་མྱི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། ་ྡྭ ཉན་ཐསྭ་ཀྱབང་ ྦ 
, རྕབཏུ་ཡུང་སྙནད་པར་བཞེད་ནན་། ལ་ེཾ ` ནངསདསྱ་རས་ཀྱེ་ཤྲརཆཱ་བྱཏཱ་ཡུང་སྐནད་པར་བཞད་ནན།ི །ཕྱིན ` མཚམས་ཉེ་མངིདྲ་སརྦ་སོཾ་སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། །བན་མད་པ་ 
ཨད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བདྲཆབ་ཏུ་ཡུང་སཱནདཔར་བཞདནན།། བཤུའི་གཡུག་ཏོརྦེཏྱཱ་ཡི་སཱད་བར་འགུར་པོ། །དནས་འདོད་གཟེར་དད་ ་ ག་ཞིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་དུ་བསྒོར་བྲ་བས་ཏེ ཌུ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དགའི་གཙུག་ཏོརྦངྭ་ཡིསང་བརྩ་གནད་ཏོ་། །དནས་ཡད་ལཱན་བྲ་གུནདགའ་བོས་ཐལ་མེ་སཱདད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤུས་པ་། །ཆོན་སྣ་སངག་ཕེལ་བ་ས་ཆོགས་ཅན་། །ཡང་ 
ཱ ཞལ་གྱི་སཱནཾས་བུང་བར་གྱུ་རད་། །དེའིས་ཡོགས་ནམས་ཀུ་ནདཏུ་སཱང་བར་བཀྱིས་། །ཉི་མགརད་པས་ཇི་ལྟར་པས་ཇི་ལར་བྱཤིས་བ་བཞན་ ། ] ་བཅདནགལུང་བ་། ན་དང་ད ཟའ ་ཱ 
'དྱ་སཾ་དགེས་སྭངས་པའི་། སངས་རྐས་འགྲོ་བ་དག་གདམ་པའྱི་རུར་གུརད་པ་ ། ཧེ 'མས ནོར ྱེན་མ་མཆིས་པར་ ། བད་མའི་ཁདད་ནུང་མ་དོག་ལྷ་བའི ཁྲེལ ྱ 
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འཚལ་བ་ནམས་། །ཐུབ་པྱ་ཁུ་མཆོག་གི་ནི་གསུང་མཆོག་བཏན་པ་དང་ ། །བཟང་པོ་དག་གིས་མེ་ཡོམ་སཱས་པ་གསལ་བར་གསོལ་། ། 


„= 1 
ཨས་དུས་ཐབ་མཊེན་ལགསན་ ། དགེལ་སྦུདྨོ་ཧུལ་དབང་ཏན་པ་སོམ་ཏེ 
་ེ རའ །མགན་པོ་རགས་སངསྤྱ་ཧསྐ་དམས་རྱེན་འད་འཇུམ་མེ་སོནད་། ་ །གད་གེ་དོནཏཱ་དཔའ་བོ་འཛུམ་བ་ནནད་མ་ཛད་པ།།དྲནེནལ་སྱཔོ་ཕསཞུཏན་པ་འཛམ་།བཅྲཝན་འདྲ་ཉིས་བཀ་སཿཡད་པ་། 


ཨུན་དགའ་བ་དོནདེ་བཞིནོ། དེནདེ་བཞིན་ཏ་། །ཀུན་དགའ་བ་དེབཞན་གགེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའ་སངས་རས་ནམས་ནྱིརམད་སན་སེད་བརའཛུལ་བྱ་མི་མཛདདོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ ་ 
; སུམོ་འདིས་ནུ་བཞིན་ག་གེགས་པ་ལ་གསར་ཤེ་འཁར་ཡོ་བརེབ༼ ༽ མཐོད་དམ་། ། བཙུན་པ་མཐོང་ལགས་སོ།། །ཀུན་དགའ་བྲོཀུ་ མོ་འདེ་དགེའ་བའི་ཆེ་བ་དང་། སེམས་བསྟད་པ་དང་ ། སྩེན་བར་ 
ཤ་བའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཏོང་བའདེས་། །བྷམཁད་བཏཅྲོད ' འི་བརྙརུ་ཡག་པར་ལུར་བརྩ་སི་འགྱུརཏེ་ ། ལཱ་དང་མོ་འོ་བདའ་བ ་ ཨྱངོ་ནས། ། རད་སངས་ཆས་གཁན་ལ་བོན་སྱེད་པ་ཞེས་བ། 
ཱྱ་ཉེ། །དེའི་དོག་བར་བ་བའ་ཆོབ་དགར་བལ་སེམས་མོ་བནདགའ་བདྱགད་པ བགཡན་ནོ། །དགྲ་ ད་དམ ། འ དྷི་ཏད་བླགས་བད་ག་ེ དསྱས་དང་། རད་སདས་རས་ 
དང་ ། ཏན་ཐོསྐ་ནམས་ལ་བཏུར་བརཱའྲེ་བའོ་། །ཞེས་དགེའ་སློད་ཁྱེདྱ་ཀེསེ་དཱ་ཉད་བྱསབ་བརྩ་བུལོ། [བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། དགེའ་སླེད་དག་ཡོ་རངས་སཱ་ ། བཅོམ་ལཱན་འ་ 

ཧགསུལ་པསམ་དོི་འུ་དདདང་།ང །།མགཱ་བྱཿ་པ་ཞེས་བ་བནི་། །སངསྦྱ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཆལ་པན་མས་དང་། བཱན་པོཆན་པོནམས་དང་ ། ཐུག་པྒོན་མས་དང་། 
ངོ་དཔེན་ནམས་དང་ ། དེ་ རྱ 


: ཕོ་བྲད་འཁརྭ་ྱི་མྱི་ནམས་དང་ ། ད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ན་མས་དང་ ། རུནམས་དང་ ། གནད་སྩནེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱ་པནམས་དང་ ། མི 


་ ། །འཁམཅནམས་དང་། ལྟ་འཕེའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེས་བཏུར་བསྙེརྲ་བས་ ། བླམར་བྱས་། རི་མོར་བྱས་ ། མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ ། །ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སུནེ་དང་ ། ལྷུ་མ་ཡེན་དང་ \ 
༥ ནམ་མཁའ་ལཱད་དང་ ། མྱི་འམ་ཙོ་དང་ ། ལྟ་འེ་ཆན་ཕནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅོེ་གས་པའི་སདསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསདནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ ། ན་མཐའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དད་ ། གཟིམས་ཆ་ 
# དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསས་དང་ ། སྙན་ཟརོན་མས་བཏརས་པ་ ། ཉན་ཐསྦྱ་ཀདགེ་འཧུན་དང་བཅས་པ་ཡུལ་མ་ག་དན་ལྔདོས་རྒྱ་ཞོང་གཤེགས་པ་ལས་གད་གའི་ཀྱུང་གེ་འགམ་དུ་ཧོནད་ཏོ་། །དེནས་ 

ུ 


། འཁྲུག་པ་དང ། ནང་འཁུག་དང་ ། ཚམེ་རྐུན་དང་ ། མུ་གེ་དང་ ། ནད་མས་ཕྱེད་པ་དང་། 


- ༡ 
--\ གྲོར "ལྲེ ཆེ ༥༨༦ 


ཀབ །ཅེས་བསའ་། ཕྱེས་ལ་ཤིག་ན་ ། ཉི་མཤདར་ཀན་པད་མ་རེ་ཁྭ་པ་ནས་ ། པད་མ། ཊི་ཧྭང་པོ་ལ་ ། ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ། མདོག་བཟང་བ་ ། གསེར་ཀྱི ཁ་དོག་ཅན་ 
] རད ས་སུག་འབུག་པ་ ། ལག་བ་དེདས་ཕལ་བའི་ེས་ཆབ་ ། སཱ་མཐོབ་ ། སཱ་ལགས་པ་།། ཧཱུནམ་སུག་པ་ ། ུས་སྩེས་གུཆེན་བའི་མཚེན་སུམ་བྱརཌ་གསུསྦ་ཀེས་ལེགས་པར་བྱས དདཔ་ །ད་ 
„ 5ཾད་བཊང་ལཱ་ཏ བྱགབུས་མཛེས་པར་བས་པ་ཞུག་གཱལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཤིད་འདུག་སྭ། ། ཀུན་དགའ་ར་བའྲི་སུངས་མས་ཀདྱ་ཧལ་ཕོ་ལ་གསོལ་ཏོ་། །དེནས་རྩལ་པོས་ཛས་ནས་ ། བློན་པོ་དང་ ] བྱཙན་མོ་དང་བཅས 
; པ་སེེད་མེས་ཚལ་ཏུ་དོད་སྟེ། ། པད་མའི་སཱོད་པོ་དུ་ལར་མངེས་ཤིང་ བཇུག་པ་མ་ཐོང་པ། ། མཐོད་ནས་ཀུར་དགའ་ཞོང་མགུཁ་ལ་དབྱཏ་སེ་ ། ཡོད་དངས་ནས་དགའ་བུ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བ་སྙེས་ཏ་ ། ཇིང་གིནད 
§ ཅཐུགས་ནས་ཁེབུ་བངས་ཏེ ། མཊུར་བག་ཆེན་པོ་དཔ་ལཱན་བས། རང་གི་ཕྲོ་དདནུ་ཁེར་ནས་ ། དགེ་སཱང་དང་ ། བམ་ཝེ་དང་ ། མཚན མཁན་དག་ལ་བསྟདད་ཞག་བདུན་གསུམ་ཏུ་ཤྲེ་ཝ་གཅིག་གི་ 
༧ བརྙརུ་བཙས་སྟོནྱ་རས་པརྦ་བས་ནས་ ། མགྭ་ཐུཧཱ་པ་ཞེསྭ་བ་བའི རིཔ་བཏགས་ས་། །དནས།ཌྱེའུ་འགོ་བུ་པ་པདན་འཚོ་བའ་མ་ - “ མགཏོས་དབ་ ། སུ་དབའགས་གུཌ་། ཤང 
›. _ འྭཁྭུ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། ཌི་བའི་ཡ་ཨ་གཉིས་ཏེ་ ། མུ་མ་བྱ་ཧད ་ཀྱསེ་འ་མ་དད་ཞཊམར་དང་ ། ཞུན་མར་དད་ ། མར་ཀྱི་ཧྭདེ།འུ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཨྲོ་བདྲ་ཀཁད་པར་བཟང་པོ་མཆོག་གས་བསད་བགདས་ཏེ་ ། 
མཆོའོ་ནེད་ག་པད་མ་བཞོན་ཏུ་སྙེ་དུག་བརྩུ་གུནད་ཏོ་། །/ཁེའུ་དེ་ཡང་དད་པ་དང་ལཱན་ལ་ ། བསམ་བ་བཟང་ཞིད་དགེའ་བ་། བདག་ལ་ཕན་པ་དང་ ། གཞན་ཡ་བ་ལ་ཤུགས་པ་ ། ཧཱང་ཛེརེ་བ་བདག་ཏིད་མེ་བཆོས་ 
འདོད་པ་སྐེནུ་ལྲ་གམས་པ་ཞེག་སྟ་ ། དེས་ཡབ་རྒལ་སན་འདུགན་ ། ཁན་མ་ཐོ་ཐ་དབབཅས་པ་དང་ ། ཁན་མ་ཕོབྱེ་པེད་པ་ལས་དགྲ་བེད་པ་མ་ཐོད་ར། མཐངནྭ་ཀཏུ་དེ་མཱི་དགའ་ནས་ཡབ་ལ་གསོམད་པ་། 


ཁྱེམེ་ནས་ཌྱཾམེ་མྱད་པར་རབ་ཏུ་བྱངངོ་། ༨ །དེནས་དེས་ཡུང་མནོས་པ་ཡྱེད་པར་ཧངཆུབྱ་ཀི་ཡོགས་དང་འཐུན་བའི་ཆོས་སུམ་བྱ་ཚབཏུན་མངོན་ཏུ་སུནདཏེ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་བརྡ་རབ་མདོན་གསུམ་ཏུ་བས་ནས་ 
ནམ་མཁའལ་འཕགས་ཏེ་ ། ཡབ་ལ་མོའཐུལ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་བསྟན་ཏོ་། །དནས་ཡབ་ཀིས་ཐུབ་གསུམ་བྱི་བརངུ་བགོས་ལ་ཨུན་དངས་སོ།། །དེནས་དེའི་ཨུས་ཐོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྩོནས་ ། མོའྲ་པས་ 
ནམ་པད་འཕུལ་ས་བསྟནད་ཏེ་ ། ཤིང་ཟད་པའི་མེ་བཞིནེཧྱཱ་ས་དན་ ༨ ཡས་འདས་པར་སང་ས་ [ དེའི་མཆོད་ཏེན་འདི་ཡེནནོ་། །དེནས་ ¬ དགེའསཱང' མས་ཐེཅྭཧེས་ཏེ {. ཐེཅོས་ཐམས་ཅད་གཉོངཔ 
གངས་རྒས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཡུ་ཞུས་བ་ ། བཙུན་པ་རད་སད། ་སྤ་ཆས་མགོའ་བྱཅ་པས་ཡས་གད་དག་བིས་ན་ ། མའི་མདལ ་ ཧུས་ྐས་ཏ་ ། པད་མ་ལས་སྐུས་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱད 


ཡབ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་བའི་ཅོས་འདུལ་བ་ལ་དབཏུ་ཐུང་བརམ་ཛད་ངུ་གསོལ་ཞེས་བས་སོ༽། །ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་གནང་སྟ། ། དྭ་ས་དང་ཁ་པྩུ་བེགས་ནས་ ། གས་མཚོནཙན་བགོས་ཏེ་ ། ཡང་དག་པའི་དད་ལ 


ཀྱིས་བཀའ་བ༔ྩད་པ་ ། དགེ་སློདེ་དག་མགོ་བྱཅུ་པ་ཏོདྱ་ཀཱ་སནཾརཾ་ རརར ༥ གས་རྟདཅིང་ཏེནྲ་གུབ་བ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དཔའ་གཡེ་བཞནེཧུ་བུང་ལ་ ། གདོན་ི་ཟ་བར་འདོད་བའི་ཡས་དདག་བུས་གིད་ 
བསྔཿགས་པས་ན་ ། མགོ་བྱས་པ་ཏིདྱ་ཏོས་ལས་བས་ཤང་བསགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་ཉམས་སྲུ་པང་བར་འགུརཏེ་ ། །དགེ་སང་དག་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་ནམསན་ཤརོལདྱ་བི་སའི་ཁམས་་ 
ཡནམ་པར་སྩཾན་པརྩ་སི་འྱགུར་ ། ཆུའཉིའམས་དང་ ། མེའིཌཁམས་དུང་ ། ནུང་གའམས་ལ་ནམ་པར་གྱུནད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ ། ལས་དག་བ་དང་ ། ཨྱ་དགེ་བྲ་ནམས་བས་ཤིང་བསགས་པ་དམ་གན་ཟནེ་པའ་ཤུད་པ་ 


དང་། ༼མས་དང་ ། སྩེ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པར་པྱུནད་པརྩ་སི་འྱསརརོ།། །ཨུས་ཅན་དག་ག་ཡས་ནམས་ནོ། །ལད་བ་བརརར་ཡང་ཅུདྱ་སོབ་། །མོགས་ཤིའེ་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །འྲྲས 


=÷ 


$` 


༦། །།ུ་ཤེདཧྭ་ཧན་པར་འྱུར་། །དགེ་སེད་དག་སཱན་བུང་བལདས་པའདུས་ན་། ། བསལད་བྱ་ནུ་བར་ཝ་གཅིག་པ་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
༥ རཱགེ་པ་དང་ ། ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འདག་ཏནམཁྱེནད་པ་ཤ སེས་ཤུ་འདུལ་བའི།ལ་ལ་ཕྱུར་བ་ ། གླན་མྱད་པ་ ། ལྟ་དང་མྱི་རྲམས་ཀྱི་སྙེནད་པ་སངས་རྐས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པ་གཟོགས 
ཤཾ ཞེསྤ་བ་བ་འདིགཉེ་ནདུ་བུང་དོ་། །དེནས་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་ནམ་པར་གཟིགས་དྱྭ་རལ་པོའོ་ཕོ་བད་གཉེན་ལྡན་ཞེས་བ་བན་ཏནད་ཅོད་བཞུགས་སོ་། །དེནས་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སྣད་ 
„  རསྐདམ་གད་གཟགས་ ། སཱདོགམ་བབས་དུང་ཆོས་གས་གསལ དཏ་། ལུང་ཟེད་བྲསསས་ནས་། དགེ་མད་གཡགས་ཉོས་ཞས་ རདྲ་བས་ཏེ་ ། །དགུ་མོད་གེ་དགེ་འདུན་གྲིས་མཧུན་ུ་བདཔླན་ 
¿ རྐྱལ་བོའོ་བྲེང་གཉེན་ལཱན་དུ་བསོད་སྭམོས་ལ་གཤེགས་སོ། །{ ` /དདོན་ཞིག་ཁུང་པདམ ཌེ་གདུའ་ཞུགས་ས་། །དནས། ༤ །དེས་ཡད་ནག་པད་ཇགས་པའི་སདསྣ་ཆས་ནམ་པར་གཟྲིག 

༢ སྐུ་སྐེས་བུ་ཆན་པོའ་མཚན་སུམ་བྱ་ཡ་གཏིས་ཉེས་ལེགས་པར་ བྱརརནད་པ་ ། དེཔའྲ་བད་བཟང་པོ་བཅས་མངས་པར་ཤས་པ། ༼ འོད་འདོམ་གང་གས་བྱ་རནད་པ་ ། ཉི་མ་སོང་བུས ལུག་གི 

རྩ བྱ་ནད་པ་ ། དེཔའྲ་བད་བཟང་པོ་བྱ ས་ཏ ༢༤ འདོད་འདོམ་གང་གིས་བྱརུན དྲ་བྲུས ༡ 

ཀྐ ་ ༢༦༥ ། མཐོང་མ་ཐགཏུ་པད་མད་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་དབུའི་སེད་དུ་པོར་ཏེ་ ། བརོམ་ཐགཏུ་བདམ་དབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོ་དགུའི་སེངདུ་ 
2 = །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཤེགས་ནན་འགོ་ལ་། བཞེངསན་ན་སད་དོ་། །དནསའ་གིགན་ཡད་དག་པར་ཇགས་པའི་སངསྤྱ་མས་ན་མ་པར་གཟོགས་ཀསེ་དེད་དཔོན་དེ་ ། 
_ སྭ་བྱརུ་བྱཏཱ་ཡུང་བསྟནད་ཏོ། །རེནས་དགའ་ཞོངེ་མགུའ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་ ། རད་གཉེོམ་དུ་མང་བ་ནད་ དད [ སད་ནན་འནོན་ནས་དེས་བན་མོ་ཡ་དོ་ཤླིགེ 


༧ 
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ཙྩེཅེས་དེས་སཾ།། །དེས་ཀྱང་ད་བཞེན་ཅུ་བསྟད་དོ་། །དེ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། དགེ་སློད་དགཅོ་སཱམ་ ྦ 
བྱཙ་གཅིག་གོ་བར་དཱནམས་ཀངམའ་མདལཡ་ཏུམ་སྩེས་ལ་ ། གདེ་པ་ཐ་མ་ཡ་ཡད་དའི་འབོརད་པ་དེ་འདའ་བརྩ་གུདད་ཏོ་། {དགེ་སློར་དག་དེ་བསན་འདེ་ལྟད་བསླབ་པརཧྲ་སྭེ་ ། སངས་ཆས་དང་ ། རད་སངསྤ་རས་ 
ཅེས་བཀའ་ཿཡད་ནས་ ། དགེ་སོདདག་ཡེ་དངས་སྟེ་ ། བཅོམ 
ཆེ ༤ ཅོ ། ༥༦ སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་རྣ་མས་དང་ ། 
དྲས ླྫྣནླནྣནསྫན། སས ངོགས ལམི་ 
མདུཧས་མཆོད་པ་བས་ཏེ་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྩེན་དང་ ། ལྟ་ཡ་ཡེན་ 
ཡཱན་འདས་བསོདནམས་ཆེན་པོ་དང་ལན་བ་ ། ནམཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟོམསམ་ 
ུ་ཡདེ་བན་རམ་གླུ་ཧཡ་བེདྱཀི་ཚལ་མགེན་སེདཟས་སྩེ་ཀི་ཀུན་དགའ་དབན་བཞུགས་སོ 


| 
། ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོད་པར་བསྟད་དོ།། 


ཐུན་པོ་ཆེན་པྲ་ནམས་དད་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྭ་བད་འ 


| ༤ ༤༽ 


དང་། ནམ་མཁའ་ལཱངྐན་མས་དང་ ། རྱའེམཿཾ་ནྣམས་དང་ ། 


་བརྱ་སུརད་ནས་ ། །སྭན་ལམ་བཏབ་པ་ 


དང་ཏན་ཐོས་ནམས་ལ་བཤུར་སྙིརྲ་བོུ་ཞེས་ ། དགེའ་སོང་ཏེད་༩ རྱོས་དེ་ལྟར་བསྒུབ་བར་ཤའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ། 


༈། ༧ མདོག་འཇམ་ཞེས་བ་བནོ།། 


'ཀས་བཀུམ་བྱསྣི་བས་ ། བླ་མངབྱས་ [རེ 
དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མ།འམཿོ་དང་། ལཱའཡཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅོད་གེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ། 


ས། གདན་དང་ ། སུན་གསས་དང་ ། སཱན་ཟེདོ་ནམས་བརྟེས་པཏན་ཐས་ཀྱི་དགེའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་ 


'ཀྱང་འཁརོ་བ་ན་མའི་མང་ 
རསྒྱ་ཧས་མགབྱཧ་པ་ར་ 


། དགེའ་བའོ་་བ་དེས་བླསཡད་པྲའ། 


གོ་བ 


།དེའི་ཡེམཏན་ངུ་ཡད་པ་ན་ ། ཚོང་དཔོན་ཁུག་ཅང་ནོརོ་མང་ལ་ཡདོས་ཨཱདའེ་བ་ ། ནོར་དང།ཡ་བད་མང་བ་ ། པདག་དབང་བ་མང་བ་མཛའ་པོ་དང་ ། ཐོན་པོ་དད་ ། ཉེ་དཱ་དང་ ། རྒན་རབས་མན་བ་ཞོགེ་ 
ཉདཆ་བ། ༣ས་ཞན་པ་ཞིག་ག །ད་ 


ཡ་ 


༽༠\ 
ཡེདོ་དེ་། །༼ཌིམེ་བདགད་ཡང་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་ ། དགེའ་ཞིད་བསམ་བ་བཟང་ལ་ ། བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ཡ་ཕན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སྭེངེ་རྡེམ་བ་བདག 
ཟླ་ལཱ་བུའི་རང་བཞིན་ཙན་ ། ། པཱུཤ་རུ་དང་འདྲ་བ་ ། མྱི་ཏྟག་པ་ ། མྱི་བརྟན་བ་ ། ཐེན་ཟུག་མ་ཡིན་བ་ ། ཡེད་བརྟན་དྱུ་མི་རུང་བ་ ། འགུར་བའ་ཆས་ཅན་ 
འདུན་དང་ བཅས་པ་ཡ་ ། ཚོག་དང་ལཱན་བའྲིའའུས་གསོལ་ལ་ ། ཞལ་ཟས་ 


< ¡ མདོམ་སུད་འདིདག་ནྩོས 
‡ འདུ་བ ད་ག བྭཱ་འདུག་པ་ཡནྱ་ཧུས་། [ཌོ བདག་གས་སདས་ཆས་བཅོམ་ ན་འདས་༡ ་ཐོས་ཀ་དགེ་འ 
‡ བུང་བསྡ་ཚི་ཡ་བུད་གོང་ཡ་ཅག་ཧཱབའོ། དཔ་ད ` ༢༤༤  བདུང་ ། གཏུགས་ཚོད་གསཁ་བར་སྟན་དངས་སོ་། །དེནས་ 
དང་བཅས་པ་ ། དགེ་སློང་གྲོཡ་གསྦ་ཀེས་ཞམ་འིངེ་བས་ཏེ་ ། དགེ་སོང གོ་དགའ་འདུན་གས་མདུན་རུ་བདསནས་ ། ཆོག་དང་ལན་བའི་ཞུས ་ 
བསུགང་དུ་སངནས་ ། བདག་ཏདྲེ་ཀུསེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐས་ཀདགའ་འདུན་དད་བཅས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བས་སོ་ ། དེ་ནས་གང་གིཡ་ ། 
རཱ ཆ 


དེ་ལ་ཕུན་གདགས་པའ་ཡརེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏན་ཐོས་ཀ་དགེ་འདུན། 
ཡ་གཤེགས་ས། །དནས་ོང་དཔད་དེཏོས་མར་གདོ་ཅན་ཁེརཏ 

ཟུཿམ་ལཱནཱ་འདས་ཏན་ཚེསྭ་ཀེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ཁྲ་ཁུས་གསུལ་ཟིན་བ་དའ་ཡ་ ། །ཏིམ་བདག་དེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཏན་ཐོས་ཀོ་དགེའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ ། རང་གོ་ཡགནས་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་ 
སསག ཅི་ཞཞེད་པ་བསྟབས་སོ། སོ གནས བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟང་ཕོས་ནམ་གརས་ཏུ་མས་ཆིམ་པརྲ་གས་ཏེ་ ། ཅ་བཞེད་པ་སཱབས་ནས་ ། བཅོམ་ 


$ : ་ ་་་ 2:33 འེ 
པ་་ར་་ཤཤི རོ ྲོོཾེ་་་་ ¦ 


སྦན་འདུསབཤེས་གསལ་ེན་ཏ་ ། གསང་ལས །ཡགནི་བཅདས་པར་རིགནས་ །སཱནཆེས་དམའ་བ་ཞིག་ཁེར་ཏ་ ། ཆས་ཏན་བའི་ཝམེབཅམ་ལྡན་འདས་ཀ་སན་སུརའདུགནས་། །དེཡ་བཅོམ་ལཱན་འད 
ཉཾས་ཆོསྱ་ཀུ་གཏམ་ཧོས་ཡད་དག་པར་བསྟནད་ ། ཡང་དག་བར་འཛིནེད་ཅུ་བཅུག་ ། ཡང་པར་གཟེང་བསོད། ཡང་དག་བར་དགའ་བརས་ངདད། །ཆོས་ཀིགཏམ་ནམ་གངས་ངུས་ཨངདག་བར་བ་སནད་། ཡང 
དགུ་པར་འཇིནདྱུ་བྱག། ། ཨད་དག་པར་གཟེད་བསོད་ ། ཡུང་དག་པར་དགའ་བདྡ་མཛདནས་ ། ཅར་ཡཱ་གསུང་བུར་བཞུགས་སོ་། །དེནས་ཚོང་དཔོན་ད་དད་པ་ཉེད་ནས་། སུང་ལོ་༡ཿ་བ་ནས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ 
བཅམ ་འདྭས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ ) ། སེམ་ ཙོན ས་ལྟ་ཏས་བརུ་ཧསས་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་འ རཝ - ཙུམ་བ་མཛད་ ར །འདིན་སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ 

ྱགངགམ་འཛུལ་ཁ་མདུད་པའིཇོས་ཏིདད་། དའིཡ་ཞལན། ས་འོད་གཟེན་བོན་བ་དང་ ། སར་བདང་ ། དམར་པོ་དང་། དན ར་པོནམས་ཅུངནས་ ། ཁ་ཙགན་འགྲཏུ་འགའོ་། །འག་ 
ནི་སྙེངཧཱ་འགོ་ཊ་།། །འགྱཾཏུའགོ་བ་གང་ཡེན་བད་དགན་། སམ་ སཅན་དམལ་བ་ཡང་སས་དང་ ། ཐོག་ནག་དུང་ ། བསུས་འཇམས་དང་ ། རུ་འབོད་དང་ ། རུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚ་བདང་ ། རབ་ཏུ་ཚ་བ་ 
དུང་ ། མནན་སེད་པ་དང་ ། རུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུརདོལ་དང་། སོ་ཐམས་ཐ མས་དང་ ། ཀྱི་ཅུད་བེར་དང་ ། ཨྭཅུ་ཟེརདང་ ། ཨུད་པ་ལ་ལྟརགས་པ་དུང་། བདལ་ལཱར་གས་པ་དང་ ། པད་ཡ་ལྟར་གས་པ་ 


ཆེན་པར་སདནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ཙན་དམལ་བ་གང་ཡན་བད་གྲ ན་བསུལ་བརྡ་སུརད་ཏེ་འབུབ་པ་། །གུང་བའི་སེམས་ཅན་དལ་བ་གང་ཨནེ་བ་དེ་དགྱཏ་ནོ་དོ་བར་འགུར་ཏི་འབབ་པོ་། །དེས་ན་སེམ་ས་ན 
ྦ དེ་དག་གི་གནེད་པའ།ད་པར་ནམས་ལེ་གཞོལ་བརྩ་གུརད་ © དགས་ད་དག་འད སུ་སེམས ་ཏེ་ ། ཀྱིཅོ་མདག་ཅག་འདིནས་གོ་འཕོས་སམ་འོན་ཏེ་གཞནྭ་སེས་སམ་སུམ་ཡོ། །དེནས་དེ་དག་དད་པ་ 


༅ཐ་ །སྩེད་པའེ་ཕྲརེ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་སྲཡད་པ་འགྱེད་པ་མཛད་དེ་། །དེ་དག་གིས་རྲཡད་པ་མཐེད་ནས་ ། འད་སཱམཏུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་བདག་ཅགནི་འདིནས་ཤི་འཕོས་ །ད་ལྱ་གྐུར་ཀའ་ 
ཿ གཞུནུ་ཡང་མ་གས་སོདོ་ཀོ་ཡས་དལ་ཅུང་བཞི་སེ་མས་ཅན་སུང་བ་འདིས་། །བདག་ཉག་གི་གཞོད་པའི་ད་པར་ནམས་པ་ཞོཡ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་ད་དག་སུལད་པ་ལ་སེམས་མདོན་བར་དྭག་ 
༣ དླ་མུདས་ ། སེམ་སཙན་བས་བྱཡོར་བད་འཇུར་བཡི་ལས་དེ་བདད་། །ལྷ་དངྱཔིནམས་ཀེ་དདགདྱར་བདེན་བནམས་ཀྱི་སཏདུངཔརྲའགུར་བདང་ཏིབ་མཛམས་ ན་པས་ག 
ཀྲ འགོབ་གང་ཡན་བདེ་དགན་། །རྱལ་ཆེན་བཞིའོ་རེས་ནམས་ དང་ ། སུམ་བྱཿ་ ཆ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་བལ་ནམས་ ༡ དང [ དགའ་ལཱན་ནམས་དང་ ། འཕྲུལ་དགའ་ནམས་དང་ ེ 
& གཞན་འཕུལ་དབད་ཧེདནམས་དང་ ། ཚདས་རེསྔ་ནམས་དང་  ཚངས་པ་མདུནན་འདོདད་པ་ནམས་དང་ ། ཚུངས་བཅེན་པོ་ནམ ས་དང་ ། འདོ་ནུང་ནམས་དང་ ། ཚདྱ་སེད་འད་ནམས་དང་། 

;'འད་གསལ་ནམས་དང་ ། དགིའ་ཆུང་ནམས་དང་ ། ཚནྱ་སེད་དེག་ ` འྷ་དམས་དང་ ། དགྲེ་ཧས་ནམས་དང་ ། སཱནྱེ་སེདན་མས་དང་ ༢ སདོནམས ༥སྐེས་ནས་དང་ འག གོ་་ 

ནུང ས་ ། ཡུ་མབྲ་ནམས་དཔ་ ། གུང་བ་ནུམས་དང་ ། ག་དོམ་ལུང་ནམས་དང་ ། གནུདྱཏ་མཐོདོ་ནམས་དཔ་  འགྱོ་སན་ཁོས་ཡཱ་ནམསྱ་ཀ་བརྙར་སེར་ནས་ ། རྱི་ཉག་པ་དད་ ། སུག་བསྡུལ་བ་དང་ ། 
ཧུང་པ་དང་ ། བདག་མདུ་པའི་སྣུ་སྦགོས་ས་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས ཀྱང་བ་དོད་པརྱཧལ་ ། །ངེས་པར་འྱུབད་བབཝམ་བརྩ་བུས་། །སདས་རས་སྙན་ལ་སྩོར་བདྲ་སིས་། འདལ་གུའི་ཤོམེ་ལ་གང་ 
པས །གད་ཞིག་ཆོས་འདུལ་འདི་ཉོདེ་ལ་། །བག་ཡོད་སོད་པར་ཅེད་པ་ན །སྩེ་བའི་འཁོར་བ་རབ་གླདསནས་། །སུག་བསུལ་ཟད་བར་ཧེད་པར་འུར་།། 
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། ཞེས་བརྗོད་པར་ཐེད་དོ། ་ ¬ ༥༥ ༦༨ 


བཞི་ཡས་ཡུད་ནོནད་པར་བཞེདན་ནི། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱ་སཱམ་ཡོགས་སྲུ་མི་སང་བར་འགུརརོ། །མ་འཇོས་པའ་ཡས་ཨུང་ནདད་བར་བཞདན་ནོ༽ མདུན་ལགས་གྲུ་ཡི་སད་བར་འྱུར་དོ། །སམསྦཱའ 
་ ས་བབ དའགརྦས་བན་ཡུང་སནད་པར་བཞེན་ནན་ ། ཞབས་ཀྱི་ཉིང་པ་ ར་ པབའབུར་པོ པད་མ 
པར་བཞེད་ནན་ ། ཞུབས་ཀྱཾ་ཡཐེ་བརྩསཱ་ཕཱར་བར་འགུར་དོ། ༼ མྱིད་སྙ་བར་ཀུང་སྟོན་པར་བཞེད་ནན། །བུས་མ་གཉིས་སྲུ་མི་ས་ ར་བརའསུར་ོ། །སུབས་ཀུཁའཁར་ཡ་བུད་བའ་ཧུལ་པོར་ཡུང་ 
ྣྱདཔལཀན་དེ།།ཡག་གཡོནཔ་འམཐིལ་དཀར་ བསུང ་ རླར རར ( 
ྱི་བདྡུརབཏུ་སུང་ན་ནད་པ་བཞེདདད། །ཞལ་ཧུ་པི་ཝཱར་བདེ་ འཁྱུད་པོ། །རད་མུངསྦ་ཆས་ཀི་བབ བཅུ་ཡུབ་སེནད་བུར་བཞད་ན ༡ ན། །སྱུན་མཚམས་ཀུ་མཛོད་པླུ་སེ་ཕང་བར་འགུར་པོ། 
བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་དོགས་པའ་བརུནུབཏུ་སུད་སྟོནད་པར་བཞེད་ནན་། དགུའི་གཙུག་ཏོརྟད་མི རའགུར་༣ོ། །དནས་འོད་པན་དདག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣར་བྲ་བས་ཏ་། །བཙ་ 
ལྣན་འདས་ཀི་སུན་མཚམས་ཉ་མདོད་བུརྩ་སསར་བཅྩུ་མདད་ཏོ་ ། །དེནས་མེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་ ས་ཐལ་མོ་སངདཏེ་། མཅོམ་ལུག་འདས་ལ་ཞུས་པ་  ཟེནོ་་སོང་གས་དང་བ་བླ་ཅགས་ཅན་ ། རལ 
མང་པོ་ཞམ་གྱ་སཱནས་བུང་བར་གུནད་། །དེ་ཡཾས་ཕྱརོས་ནམས་ཞུནཏུ་པཱད་བར་བྱགས་། །ཏོ་མ་ཤདད་པས་ཇི་ལྟར་བྱགིས་པ་བཞོན་། །ཡང་ཚིགས་སུ་བཅདཏ་གསལད་པ་ ནོདདང་བལ་ཞིངེ་རུགས་དང་ཡེ་ 


ཐ་་ འཐམ < ལས རཿ: རཾ ༈”ཀ༈ཀ༈ཀ༼ ་༥༧༥"༥པ་པ་བ་ར”""་་་་༥༧""""ཁལ་ སས  ་་ོེོིག ༥༥ 
ཕེ འ * 


རར ༨ །དགེས་སྲངས་པའི་། །སངསྱ་ཆས་འགྲོ་བདག་གི་དམ་བའྱི་ཧུརྱ་གུརད་པ་ ། །རྒལ་བ་དགྲ་བུབ་ནམས་རྩི་ཏེན་མ་མཆིས་པར་ ། བད་མའ་་དང་དུད་མདོག་་གའི་འཇལ་ཡི་སོནད་། །བརྟན་པོ་ཏོའི་ཀྱི 

རར །དགེ་བ་ས་དབང་ཏན་བ་ལམ་ཉི་འཚལ་བདམས་ ། - ° ༤ ས་ས ོའ་ 

„ ༄ྱལ་ལྟ་གུར་བརྟན་བའི་། །མགན་པྲོ་ཛགོས་སདས་རུས་ནུམས་བིན་འདའ་འཛུམ་སེ་སྟནད་། །གངགིདོན་ཏུ་དཔའ་བྲ་འཛུམ་བསྟན་མཛད་པ་། ལག ན་འབའ 1 བཅོལ་དངད་ ཅེ 

¡ ༔ བཀའ་བཿཡད་པ་། །ཤུན་དགའ་བདུནེདེ་བཞིན་ནོ་ ། དན་དེ་བཞི མྟཏེ་། ཀུན་དགའ་བད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ ཆ རྔ་རོགས་པའིསེངསྨ་ཧས་ནམ་སན་མྱུསདྲ་སེནྱས་པར་འཛུམ་པ་ 

± ཡྱཡདད་དོ། །ཨུནདགའ་པ་ཆུད་དཔན་འདེསང་ལ་འདཱ་ལ་བུའི་ བཤུར་བཅྟ་ཤས་བ་མཐེབརམ་། །བཙུན་བ་ཐོ་ལགས་སོ།། ༡ ཧུན་དགའ་མཁོའ་དཔད་འདིདདེགེའ་བའོ་མ་བ་ད་། སེམས་བསྟ། 
མཿ ཡྩེན་བད་བའ་ཆོག་ ཡངས སུ་གཏོང་བ་འདེས་ ། དང་སངསྐྱ་ཆས་མདོག་འཇམ་ཞེསྲ་བ་བར་འགྱུར་ ་ །རེའྭ་ཡཱུན་བར་་བའཆོས་ན་གང་ད་ལ་སེམས་པརདགའ་བར་རྱུརད་པ་འདི་ཡནནོ་། །དགེ་སླད་དག་དབྭ། 
ན་ ླ་་་་། གབ ོ་ ། རད་སངསྤ་ཆས་དང་ ། ཉན་ཐས་ མས་ལ་བཀུར་བསྟརྦ་ཧའོ་ཞེས་ ། དགའ་སླདཁེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསླབ་བར་ཤའོ་། ག་འ 

༢ = འ་པ ས་ 1 ཤན འདོ་ྲི་ལ་ཞེས་བུབ་ནོ།། - །།སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ། ་ 
རེ » ༣་ཆ་ ༥ བཱུ ཿས་ ེ་བོདཔོན་ན་ཡས་དང་ ། ནེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནོད་གྱན་ནམས་དང་ \ 


ཧྲ $ 
ཏ༩་ ་་-། 


= = 
ཡ་ གཟབ་ང་འ-་ 


'ལྕ་མ་ཡནེ་ན་མས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྗེང་ནམས་དང་ ། ་མི་འམཿད་མས་དང་ ། འེཆེན་བོནམས་ཀོས་བཞུརབསྟོར་བས་ ། བུ་མང་བས་ ། རཾམོན་བས་ ། མཆོད་པ་བུས་ཏེ་། །ལཱ་དང་ ། ཀུ་དང་ ། གནོད་སྩནེ་ 
དུང་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་ཨཁའ་ལུར་དང་། མོ་འམྱོ་དེད་ ། ལཱ་འས་ཆེན་པོ་ནམས་ཀིས་མཆོདཅང་ཤེས་པའི་སངས་རྱས་བཅམ་ལན་འདས་ ། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་སན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ༽ ཞལ་ཟས་ད 
ག ཟིམས་མདང་ ། གདན་དུཔ ། སུན་གསས་དང་ ། བ་བོ ཤན ཐཐེ་བིདགེའ་འཛན་དབ་ཡུས་པ་ མཉན་ངུ་ཡད་པ་ན་ ྨ རྒྱལ་དུ་རྒྱལ ད་ཀ ཨ་ལ ཉིམ་བདག་མ་ ཱ (ཟས་ཀྱི ཀུན་དགའ་ ད ུ 
ར་བ་ན་བཞགས་སཾ་། །དའེ་ཚེ་མཉནང་ཡད་པན་ཁམ་བདག་ ཆུག་ཅོདེ་ནོད་མ་ལ་ལརས་བཉདམེ་བ་ ། ཡངོས་གུ་འཛོནད་པ་ཡངས་ ༨ཤདྡེ་ཆྔར་བ་། ནམ་བོསྱ་ཀྲཐའནད་དང་ལན་བ་ ། ནམ་བས་ཀྱི་གུ་ 
ཁིནདདཔ་འཐ་བ་ཞིག་ཡདད། །་ དཔ་ བ་དབ་  དག་ཞུངེ་བསྲམ་བ་བཟུང་བ་། །བདག་ལ་ལན་བ་དང་། གཞན ༢ །་བདབ་འབུད་ ༥ བབདད་ཏོདེམེ་བ་ །ཆོས་ 
འདེད་པ་སྕེ་དགུའ་ལྲ་བམས་པ་ཞིག་ག། ནིནས་ད་འདི་ལས་དུ་ སེམས་ཏེ་། །ལངས་ཨད་འདིདེག་ནས་ཟ་ཊ་གའརད་བཞིན་ཅན་ སུང་པོ་རའནས་པ་ལྟརག་ཡོའ་བ།། ཆི་ཏག་པུ་  མྱཾ་བཏུན་པ་། 
བེར་ཐུག་མ་ཡིནབ་ ། ་ཡོདེ་བཏནྭཏ་མཱཏཱང་བ་ ། འགུར་བའཆོས་ཉན་ ། གནད་པ་ཆེན་པོ་ལ་དང་ ། ཐུན་མོང་ཅུ་འདུག་པ་ཨནྡེ་གེས་ ། ༦ ཏིདི་བྤོདདབུད་གནོ་པ་འ་གཁ་ས་། 
དེས་སས་ཀའིཏས་ལ་བུབ་པ་ནུ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀོ་དགེའ་འདུན་དང་ བཅས་པ ། གཏུགས་ཆོད་ལ་ཅཉན་དངས་ནས་ ། ཌོམེ་ཡང་དབོ་དང་ ། གསག་མ་དང་  ག ་ ། ཙན་དན་གྱེ་རུས་ 
ནིཆག་ཆག་བཏབ་ ། ལྕོས་སླ་རློག་ཀྱ་སྒད་ནེ་བཀྲམ་། དྲི་ཞོམ་པོའི་བདུག་བས་ནབུགས་། མེ་ཏིག་སཱ་ཆོགས་ནགཏང་། མེ་ཏོག་གེ་གདན་ན་མསན་གཤམས་ས། །དེནས་ཁུ་བ་བསོལ་བའྲི་བཏད་བ་ནམས་དང 
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།༼ཀུབ་དང་ ། བོས་ནམས་ཀྱང་སྟ་གེན་བས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འཕྲོནྱ་གིས་གཏུགས་ཚོད་ལ་བྱསལ་པ་། བྱཙནཔ་གཏུགས་ཚོད་ལ་བབ་སྟེ་ ། བགོག་ཡགས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ། 


༠། 
ཤེགས་སུ་གསོལ་ཞེས་བསུཡད་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་སྭ་དོགམ་ཟབས་དང་། ཆོས་གོས་གསཁད་ཏེ་། །ལུང་ཟེད་སམསནས་ ། དགེའ་སློང་གེ་ཚོག 


ྱས་དན་ིུས་ལ་བབ་བར་དགངས་ཏེ་ ། ག 


ཙུས་ཞས་རེང་ཤུས་ཏེ། །དགེ་སུད་ག་དུག་འདུན་གྱོས་ཞམ་འདེ་བས་ནས་། །ཆཱིམ་བདག་འགྱི་འོམ་ག་ལ་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ་ ། ཧོནནས་དགེ་སབགོ་དགེའ་འཇུན་གཞུང་ལ་གདན་བཤསཔ་ས་བཞུགས་མོ་། 
སས དགེའ་སོ༼ ༥ ༽་གདགའ་འཅུན་བེདམར་གཞུགས་པརྡ་ནས། ཅན་གིསག། གམུ་ལཱཨཱ་པ་ ། བྱགས་བར་ཕོས་ཆས་བརྩ་ ཏེ ༼ 


མཿ ཞེད་པ་བསུབས་ས།། །རང་གི་ལག་ནས་བཟའ་བདང་། བཅའ་བ་གཙང་མ་བཟང་པ་ནམ་གརས་ཏུ་མསཚམ་པར་ སྟཏ་ 

ཟིནཏེ། །གསང་སཱདྲིསུ་། ཐག་ནི་བཅགས་པར་གནས་ ། སུནརས་དམའ་བ་ཞིག་ཁེདཏེ །ཆོས་མཉན་པར་ཡོད་། །སོ་མ་འདུ་ོཅདང་ མང དམ་བ 
ིརོར་ོ་རེ་རམམ་རིང་ ཁཱི ཏ་ ། ཆས་མཉན་པའ་ཤརི། ། བཙམ་ལཱན་འདྲ་ཀ་རཉན་སྲར་འ །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཁྱམ་ 

བདག་དམོསྱ་ཀོ་གཏམ་དེས་བག་པ་གས་་གེནས་ ། སུ དྲ་བཅག་། ཡད་དག་པར་གྲོད་བསྟོད་། ཡཿ་དག་པ་བདགའ་བརཡདང་ | ཡང་དག་བར་ 


ནཾ ི་་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཤོས་གླསོ 
` སུང་བར་བཞུགས་ས་། །དེནས་མ་བདག་དེ་དད་པ་སྙུས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་ 


¡ ཆུད ། ཡད་དག་བར་འ།ཇདདུུ་བཅག་ ། ཡངདག་པར་གཟང་གསྟོད་ ། ཡང་དག་པན་དགའ་བར་མདདནས་༽ ཅརྱ་རི་ 
།འདསྭ་ཀུ་ནབས་ལྭ་པག་འཚལ་ཏ་། །སམས་ལྟ་ཏས་པརྭ་ཤས་ས༽ ། ༨ ། འདིན་སདསྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ ། གད་གཡའཛུམ་བམཛད་ 
རར ” ¦ པ ། = - ་ རྐ 


ུ ¿ཏཾ 


བཞི་ཆོས་ཏིད་དེ་། །དེའིཨ་ཞལ་ནས་འདེ་བད་སྟོན་པོ་དང་ ། ། མར་པོ་དང་། དཀར་པོ་ནམས་བུང་ནུས་ ། ཁཅགེནིའགོ་འགོའ །༩ཅིགན་སེབདཱའགྲེའོ་། འགཅ་འགོབ་གང ཡནབད་ ྲ 
ˆ ཧན སམས་ན་ས་ལ་ ང་སས་དང་། ཐིག་ནག་དང་ ། འདུས་འཇོམས་དང་ ། རུ་འབོད་དང་ །ཅུའདམནཔོ་ར་ ། ཚབ་དཔ་། རབ་ཏུ་བ་དུང་ ། མནན་སེད་པ་དུང་ ། རུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཆུ་བུར་དོལ་དང་། 
སོ་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀྱི་ཧུད་ཟེད་དང་ ། ཨ་ཆུ་ཟེར་དང་ ། སུད་པ་ལ་ལྟརགས་པ་དང་ ། རེ ལུད་གསུ་བ་ དང་ ! པདམ་ ༨ ཀྐ མཐའ་སམས་ན་ང པ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་ ག་ཏུ་ ཅུ 
ནབསལ་བར་འགྱམཏ་འབབ་པོ་། ཀགངཿཉི་སེམས་ཅན་དར སྭ་བ་གང་ཡན་ ་པ་དེ་དགྱདན་དོ་བར་འགུར་ ་ རྒོ ་ གནོད་བཞི་ཁུད་བསྡ་ན་མས་ ཞི 
ས་ས 


འི་ག ༤ ཨ་ཧཱམ་མ།། །དནས་དེ་དག་དད་པ་ལེད་པའི་ཤུད་། 
བཅོམ་ལན་འདས་ལྲ།ལད་པ་འགེད་པ་མཛུད་ད་། །དེ་དག་གིས་ ་ `` ་ ་ ནཡ ༼ འདཾནེས་ཀད་ཤའེ་ལོས་པཱ་མྱ་ཧདལ་གཞནད་ཱ་མ་ཧཱས་མདོ་ཀི་འོ་ཀུད 
ཤཱནམ་ཐུང་བའི་སེམས ཅན་སཱང་བ། འདེའེ་མེ་ཐུས། ། བདག་ཅག་གི་ ཀིིད་པའི་ ཉད་པར་ནམས་ ཝེ་ཞིལ་ བརྱ་གུརདཏོ་སམ་མོ་། །རནས་ངེ ་དདྲག་སཱ་ལ་པ་ལ སེམས། །མངོན་བར་དགའ་བརྡ་ཀུརད་ནས་། སེས 
ཅན་དམལ་བྱ་སོང་བ །ད་ཟད་ད་། ལཱ་དངྱ་སྲི་དམས་ཀྱི་ནང་ཏུ་ག་དྭུ་བདན་བ་ནམས་ཀྱི་སྭོདཏཱ་ུང་བར་འགྱུར་བདེརཏོང་མཚམས་འཇྲིནད་པར་འགུར་རོ། །སྭེདདུ་འྲགོ་ཐ་གང་ཡིན་བ་ ད་དག 
།རྐྱལ་ཆེན་བཞིའིརསེ་དམས་ དང་ ། སུམ་བྱཧཱ་ཝ་གསུ་མ་པ་ནམས་དད་ ། འཐབ་བཡ་དམས་དང་ ། དགའ་ལྔན་ན་མས་དང་ ། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་། གཞན་འཕྲུ་ལ་དབང་བདྡ་ནམས་དང་ ། ཚངས་རོ 


ཅཐ ལཱ 
ཅལ འུ་ ༢༣༢ ༤ དུང་ ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། གྱིས མས་དུང་། ང་ ་དང་ ། ཚུདྱ་སེད་འོད་ན་མས་དང་ ། འོད་གསལ་ནམས་དང་། དགེཆུང་ནམས་དང་ ། ཚད་སཱད 
༢༨ ས་ དགེ་ནམས་དུང ། དགེེ་ཆས་ནམས་དང་། གིན་སེད་ནམས་དང་། བསོདནམས་སྩེས་ནམས་དང་ ། འྲབས་བྲུ་ གསཔ 'དང་ ། ཡེ་ཆེན་མས་དང་ ། མྱི་གཏུང་ནམས་དང་། གནོམ་སཱང་ནམས་དུང་ ། ནེད་ཏུ་མཐོང་ནིས 
དུང་།། ཁོག་སན་གྱེ་ལཱ་ན་མསྭ་ཀ་བདད་སངོནས་ ། མྱེ་ རམྱ་ཏྟག་པ་དང་ ། ག་བ ཐ་ དང་ ། བདགྱ་ཉེད་བའི་ ཕྭ་སཱོགས་ས་། ་པ་གཏོསྭཀྱཿ ༣༨ པར་འབྱུང་ 
° ༧ བ་བཏམ་བདྲ་ཧས་ སླ་གཟགསྤ་སུས་འཅུན་ཁ་ ལ་བ་ལ ། བ་ འའུ བུ ཅག ར་རོ 
× ༠ ལཾ་་་ སེ ནས ་འདོ་  ད ཟེར་དེ་དག་གསེ་ཧོང་གསུམ་བ་ཧངཆེན་པོའ་འཇོག་ཏེན་གེ་ 
ཝབ ས་མ འདས་  -* ས་༽ ལོར དཔ ཅན་༽ེ་ ༢ 
ཞབས་ཀྱ་མ་ཐཡེདཱ 


གའ 
@ ༼བམ་ས་བྭ་གར་ནས་ ཏིདྱ་སི་ ་ཕ་བཞནི ༤ 
འབག  ད་ ྲ་ ་ི་ ཏེ ་བར་ཡུང་སྣནད་པར་བ ༥ 
 སུང་བན་འགུར་རོ་། །ཧུད་འགུར་སུ་བར་ སུ་བར་ཡུང་སྭན་ དི ་ བདན པས་མ ྤཔབར་འགུར་རོ་། ། 
ཡིས 7 ན་ཏ ཆེན་ག 


_ ཆིར་སྐེ་བར་ཡུར་སོནད་པར་བཞེད་ནན་། ་ 


^ན ༣༣" ༥ ༧༩།༩ཱན 


ནི ༥ རེ 2 ༥ ༨» འགྱར་རོ་། ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱད་ 
ཚམས་ཀྱེ་མཛོད་སར་མ་སཱར་བར་ ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྲོག ་ 
སྒ ༦ 1 ༦ པ 


སེལ་ཐ་ 

ཨུས ཞིདྱཧགས ཨུདགེས་ 

ཆྷ་ུ ® ་ ས་ག ཟླྲ་ཡིད 
རར ར་ 

མྟནོ་་ཿ ཧཊ༡༡༡༡༨། ན་ར ༠༡༤ ན།ཁེད་ཡས་ལེ་ལ་ལ་ལ་ ¬ 


ཏོ ་ཆེན་ཏན་བར་འཚུལ | 
༢།'ལཤ། སར རབ" 72 ཡ ས་པའི་སངས་རས་ནམས་ན་༽ རྒྱུ་མྱེད་ 


7 སི ཀ༢ཀ༢""། |" ་"ཡོིཾ་ི་ 


ཡ༦། དབསེཀྷ་ཧྱཀད་པར་འཛུམ་པྱ་མི་མཛད་དོ། །ཀུན་དགའ་ཁྲོ་ཁོམེ་བདག་འདེས་ར་ལ་འདྲི་ལྲ་གཞི་བཀད་བྲ། །པ་མཐོད་དམ་། །བྱཙུན་པ་མཐེར་ལགས་སོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁོམེ་བདག་ 
རོ ་ལི་སྒི་འི་ྦ་་ང་ དདདི་ ། ` ` ༦༤: ད་བར ༣ དུས ར་ས 
„ པརྱ་བས་པ་འདི་ཡེན་ནོ་། །དགྡེསོད་དག་དེ་བས་ན་ ། འདི་ལྟར་བསས་པདྡ་བ་སྟ་ ། སངས་རྱས་དང་ ། རད་སངསྦ་ཆས་དང་་། ཉན་ཕོས་ནམས་ལ་བཤུར་བདུའ་ཤཞི་ །དགེ་སོ་ཁེད་ཉིས་དེ་ལྟར་བླ་སབ་ 

; བུན་བུའོ་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་དེ་སུདཅས་བཀའ་བས ནནས་། དགེེ་མོདག་འདེ་རངས་ཏེ་ ། གཅོམ་ལན་འདས་ཉས་ག སུངསའ ་པ་ཡ་མདོན་བར་བདོད་ཏོ།། ་། 
ཏམ ས་བ་བ་ནི་། སརསྤ་ཧས་བ མ་ལར་ཞྲ་ས་ཡ་། རྒཝ་པོ་ནམས་དང་ ། བློན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་དད་ ། ཕུག་པྲོ་ནམ། ས་དང་ ། ཕྲ་བར་འཁོརྦ་ཧྲི་སི་ནམས་དང་ ། ཆོད་དཔོན་ནམས 

@ དུབ ། དེད་དཔེནནས་དང་། ལཱ་ནམས་དང་ ། ཀུན་མས་དང་ གནདོད་གུན་ནམས་དད་ ། ལཱ་མ་ཡིནནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཝཱི་ བྷནསས་དུང་ ཨོག ་ྱ་དགང་ 
ཀྱུཾས་བཞུར་བསུར་བས་ ། བུ་མད་ུས་། རིམ་ཤིས་ ། མཆེད་པ་ཆས་ཏེ ] ལད ། ཤུ་དང་། གནད་སྱུན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡོན་དང་ ། ནམ་མཁལ་ལོའེ་དང་ ། མིའམ་དེང་ ། ལུ་ཁྱཡ་ཅན་པོ་ནམས་ཀིས་མཆོད་ 

ཅར ས་པའི་སརསྤྱ་ཧས་བཅསོ་ལཱན་འདས་བསདནམསཆེན་པ་དང་ལྔན་བ་ ། ནམ་བྲཟའ་ ང་། ཞལ་ཟས་དང་། གཟིཡས་ཆ་དར་ ། གདན་དང་ ། སཱུན་གསས་དང་ \ སུན་ཐོར་ནམས་བརྟེས་པ། ན་གོས 
ཀྱ་དེགེ་འདུན་དཔབཅས་པ་ཡུལ་མ་གདང་ལྗངས་ཆུ་ཞིང་གགེགས་པ་ལས་ ། གང་གའྲོ་ཀུང་ ་; ་ཱ དུ་བོནད་ཏོ་། །ནྙནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྲེ་གགཡགས་ཀོས་ཞས་ངདའྲ་བསྟར་། །དགེའ་སློར་ ། 

༧ ཤོ 


འདུན་གིས་མདུན་དུ་བདད་ནས་ ། མཉན་པ་ནམས་ག་ལ་བ་དང་གཤེགས་ཏེ་བོནནས། ། མཉན་པ་ནམས་ལ་གན་སདཅས་བཀའ་བཿ ཡད་ཏོ་། །ེེརུ་ཀུང་འདི་ལསང་སྤོལ་ཧོགེ། ། མཉནད་པ་ནམས་ཀོས་གསོལ 
བ།སུདས་གསའདོག་། དས་པ་མའད་འུང་ དུ་་རིིག་ཾཾཾ་ཾེཾྣཾྣེྣེྣན ྣཾིཾཾྣཾྣཾཾཾཾ།ཀ།ཀཾྲིིྐིྐ 
བླསལ་ ། སོར་འཕེང་ནོ་ཞེ་སུང་གྱེ་རུ་མཚོ་ཡུ་བས་སཱཱ་ཡད་ ། བྲམ་ཟེའི་བུ་རྱ་ཧཱལ་གས་ཁེངས་པ་ནི་ ༈ རཆཡ་ག།༩ དྭཆུ་ཁྱལས་འ་གལ་ཀང་། དྒ་ཧས་འདོ་སུང་ན་གཏོ་སུག་གི ཡཚོན་ལུང་བ་ཡས་བླསཡད་ཏ་། ཿ 
འནྱོ་ཀར་དསྭ་གུ་བཙས་མྭ་ཐུངས་སོ་། །དྭ་ཨདཅེས་བཀའ་གཿཡ དྱ་ཀང་བླསལ་བར་ཁས་མྱ་བངས་ས་། །དེ་ནས་མཉན་པ་ཞིག་གིས་ བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་གསུར་ཡན་ལག་བརཧད་དང་ལཱན་པ་ཡད་ཐོས 
ཟུགས་ཕུན་སྐུམ་འཚོགས་པ་ཡང་མཐོང་ནས་། དད་པ་སྱེས། ས་ཏེ་ ། བདག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏན་ཐས་ཀི་དགེ་འདུན་དད་ བཅས་པ་བསལ་བར་འཚལ་ལ་ཞེས་གསལད་ཏོ། །དནས་ ་ 
དགེ་མེུང་ནམས་གུར་ཤུགས་པ་དང་ ། བམ་ལཱན་འདས་ཚུའྲཝལ གོས་ ། མཉན་པརབས་ཀརཆས་སྭ་ལ་རདྲ་ཏུ་འགུམཆུ་ཞུགས་ པརྲ་གུདད་ཏོ། །དནས་མཁནད་པ་དེས་ཚུའྲུལལྱ་གི་མོའུལ་ 
དེ་མཛེངནས་ ། སེམས་དགའ་བད་གུརད་ཏེ་ ། ཞུབས་ཡ་ལུག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དལ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་བཞོ་ཏོགས་པརའགགར་བ་ད་ལྟ་བུའིཆོས་བསསནད་ཏེ་ \ མཉནད་པ་དས་དམོར་ནས་། ་ 
ཁཇྲིག་ཆོགས་ལ་ལུབའི་དའོ་ཚེ་མོ་མཐོན་པོ་ཉྲིག་ཡ་ཤེས་་དྡོངས་བཅོམ་ནས་ ། རྒུནཏུ་ཁུགས་པའི་འགས་བུ་མདོན་སུམ་དུ་བུས་ས། །དས་བདེན་བ་མཐངནས་ ། དགའ་བའི་ཚོག་ལན་གསུམ་དུ་བདོདད་ ། བཙུན་པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བདག་གྲི།འག་དང་ ། མཆོལ་མའྱི་རཱ་མཚོ་གམས་པ་དང་ ། རུས་བའ་ལ་བླསལ་བདབ་ ། ངན་སང་ག་སནམས་བཅད་བ་དང་ ། མཐརདཔ་མརདྲབླེསོདམས་ལ་པ་ ། བདགཀཔཱ་དངྱ་སི་ནས། 


ཡཿ [ཀྱ ངངུ་བཞག་པ་འདི་ལྟ་བུང་ན་ ། བདག་ལ་ཕས་ཀར་མ་བྱརྒིས་ ། མསྱ་ཀང་ཡ་བྱཧྲིས་ ། རྒལ་པོས་ཀྱངམ་བཧྱེས་ \ ལཱརྣམསཀྱིསེཊུམ་བརྱེས་ ། ནད་སིཿདད་གཏེནྲ་བྱེ་ཆོགས་ཀློས་ཀར་མ་བསེ་། ར། 
༣ ཝཀྱིིམཐུན་ནམས་ཤུས་ཀང་ས་ྱགིས། དགེ་སུངདབ་། ུམཟེ་ནམསྤ་ཀིས་གམས་བྱསོས་ལགས་སོ་། །ཡད་གསལན་པ་ ། ཉེས་པ་ཡར་བོ་ལྡན་བབན་སང་ལ་མ་ ། ཤིནདྱཔ་བཟད་ོདོཀ་མུ་ཡས་བཟད་ ། བསྐ 
༈ སས་རབ་ལན་མབོདཔ་འག་བྱ་ལ་། །གུ་དན་འདུས་པའི་ལམ་ཡང་བདག་དསེ་ཐབ་། །བདག་གིས་དནངཉེས་ཁ་སངས་པའྱི་ཡོག། ་ གནེདཱ་ན་མ་དགྲ་འོད་ལ་བཏེན་ནས་ཐབ་། །བདག་ནོ་སུག་བསྱ་ཆ་མཆོ་པ་རོ། 
‡ གཡད །འཇགས་བར་དགེས་བའི་གཞོ་པའི་གམ་པར་ཟབ་། ། རྱི་མཆོག་དབད་པྱོ་ལོ་དང་ལས་མཆོད་པ་ ། སཱེ་དང་ན་དང་ཤོ་དེད་འོ་ནད་ སྲངས་པ་། །གད་པ་སྟེདོད་མཐོར་བརདཀའ་བ་ལས་། །ཐུབ་པ 
ཏིནནདཔས་འོད་འྭགས་ཞུ་ཡོད་། །ནེའི་དཔནས་ཨཏནད་པ་གཟི གགཤས་འགོད་པ་ཤས་ནས་ ། དེས་འཅོསོ ད་འདྲ་འིགགམ། །ི་ ༈ ཉེས་བ་བགུས་ནས་ ། བཅོམ་ལནུ་འདས། ་ 
! བམས ཁེ དྲས ་ ༈ དུནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འཇུམ་བམཛད་དོ། །འདན་སངས་ རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་གད་གི་འཇུམ་པ་མཛད་པའི་ཆསཏིད་ 
༥ དླ ་གས་སད་གཟིན་ལཱན་པ་དང་ ། ཟར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ནམས་བྱང་ནས་ ། ཁ་ཅིགནོ་འགོ་ཏུ་འགོའོ་། །ཁྱའགྲནི་ །ཧཱ་འགོའོ་། །འགཏུ་འགོ་བ་གང་ཡོན་པ་དདག་ནི་། སེམསན་དམལ་བ་ཡ 
ང་བ ག་གིང་། ཀ་པ་ཡོ་ འཕད རརཾེཾེིཾིིིི ཿ གདང རར `` 
སེེ  ་ ཟྲི ི།  ིསིསྣྣ་ །གར་བའེ་སོས 
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།ཅན་དམྱལ་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགྱ་ཏུན་དོ་ར་འགུར་ཏེ་འབབ་པོ། །དེནས་སེམས་ཉགད་དག་གི་གཤོད་པ་འྲིདད་པར་ན་ཡས་གཙ་གཞིམ་བརླུ་གནད་ཏོ་། །དེནས་དེ་དག་འདི་ཧམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། སྐེའི་བདག་ཅུག་འདེ་ནས་གི་ 
འཕོས་སམ་ ། འོན་ཏེ་གཞནཏངཱ་སྭ་ ་ུ པ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲ།ཡད་པ་འཆེད་པ་མཛད་དེ་ ། དེདག་གས་བ་ཡད་པ་མཐོཔནས་ ། འདི་སཱམཅུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་བདག་ཅགུ་ 
གུང འབུའ་།བུལ། ༢༨༨༨ དེ་ནས་དེ 


དི་ནསྲ་ཀངགི་འཕོས་བརམ་ཆུདད་ལ་ ། གཞནཏ་ཡརམ་སུས་ཡདྦ་ཏུ༽ འེ 
དག་ལ་སེམས་ ་འགའ་བར་གུརདནས་ ། སེམས་ཅན་ད ཁ་བྱོད་བར་འཁུར་བའི་ཡས་དེ་ཟད་དེ་ ། ལྷ་དང་སོ་ནམས་ཀི་ནང་ཧ གད་ཧཱ་བདན་བནམས་ཀྱི་སྭདངཱ་དུང་བར་འྱུར་བ་དེར་ཏིད་མཚམས་ 
འཇིནད་པར་འྱུར་རོ། །ཧེང་ཅུ་འགོ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དཀྱཏ་ནི༽ རྒྱ་ལཆེན་བཞེའལརསེ་ནམསདང་ ། སུམ་བྱཧ་ཝ་གསུམ་པ་ནམས་ ་ འཐབ་བཡ་ནམས་དང་ ། དགའ་ལཱན་ནམས་དང་ ། འབྲུལ 
དགའནམས་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཧེད་ནམས་དང་ ། ཚུངས་རེས་ ནམས་དང་ ། མངས་པ་མཧཱནན་འདོན་པ་ནམས་དང་ ། ཚངས་པ་ཆེ། ༧ ན་པོ་ནམས་དང་ ། འོད་ཆུང་ནམས་དད་  དྱ་སདའདནམས་དང ] 
འོད་གསལ་ནམས་དང་ ། དགེ་ཆུང་ནམས་དང་ ། ཆདྱ་སེད་དགེའ་ཿ །དང་ ། དགྱེ་ཆས་ནམས་དང་ ། གནེ་སེད་ནམས་དང་ ། བསོདནམས་སྙེས་ནམས་དང་ ། འབས་བུ་ཆེ་ནམས་དང་ ། མྱེ་མེན་མས་དང་། མི་གཏུང་ནས 
དད་ ། རྱ་ནོམ་སཱང་ནམས་དང་ ། ཤིནེདྱཏཱ་མ་ཐོང་ནམས་དང་ ། འགྱོ་མནྡེ་བྭལཱ་ནམས་ཀ་བར་ཏཱ་སངོནས་ ། མྱོ་ཉགསཔ་དང་ ། སུག་བས་ལ་བ་དང་། ཧར་ཕའ་དང་ ། མདག་མེད་པའི་ལ་སྤོགས་སོ་། །ཆིགས་ 
སུ་བཅད་པ་གཉོས་ཀྱང་བརོད་པར་བདད་ ། །རེས་པར་འབུངབ་བརམ་བརྡ་གོས་། །སངས་རྒྱས་བསྩནད་ལ་སྩོར་བད་གྱེས་ ། ༈འདམ་ཤུའྲཌིམ་ལྭ་གང་ཆེན་བཞིན་། །འཆབདག་སྣེ་ན་གཞོམ་བརྡ་གོས་ ། གང་ཞོགམོ། 


: །གང་ཞིག་ཆོས་བཅུལ་འདི་ཏདལ་། །བག་ཡོ་སོད་པར་བེད་པ་ཞི། {སྟེ་བའི་འཁར་བ་རབ་སངས་ནས་། །སུག་བསྣལ་ཟད་པར་ཧེད་པར་འགྱར་ཞེས་བརྡོད་བརྩ་སེད་དོ། །ད་ནས་འདོད་ཟེར་ 
དག་ནས་སོང གསམ་ཨེ་དང་ཆེན་བའྲིག་ཉན་གལམས་བླ་དརེཡས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་པོ་བཞོན་འགངས་ཏེ་། ། གསཏེབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཁྭད་ཞལས་ཡུད་སྣོནད་པར་བཞེདན་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
# ཁུདས་ཀི་གཱས་ལེགས་སྲུ་མ་ཕུང་བང་གུནད་ཏོ། །མ་འོངས་པའི་ལས་ཡུང་གནད་བར་བཞེད་ནན་ ། མདུན་ལགས་སྱུ་སོ་སཱང་བར་འགུར་རོ། །སེམས་ཉན་དམལ་བར་སྩེ་བར་ཡུང་སྟོནད་བ་བཞེད་ན་ནོ༽ ཞབས 
‡ ཤྱུཾམཐཾཡཏཱ་སྱི་སཱང་བར་འགུརང་། །དུད་འགོར་སཱ་བར་ཡུར་སོ། དད་པར་བཞེད་ནནི་ ། ཞབ་སྐ་ཏེ་ཏརེ་པརྱ་མི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་། ། ༽ ཡོ་དེགས་སྭུ་སཱ་པང་ཡུང་སྭནེད་པར་བ་ཞེདན་ནོ་ ། ཞབས་ཀི་ཡས་ 
ཌཱ བརྱ་སྭསང་བརའྱགརོ་། །རྱརེ་སྐྱེ་བར་ཡུར་པྙོནད་པར། བཞེད་ ན་ན ། ཤགུས་མོ་གཉིས་སྲུ་སྱི་སཱངབར་འགྱུར་ ༥། །ཧྭཾབས་ཀྱིའ _ ༼ཁཾར་ལ་སྦུར་བའྱཆལ་པོད་ཡུང་སྟན་ ཊཔར་བཞད་ན་ན།༽ །ཤཀ 
༧ གཡོན་པའ་ཨེ་ཐལེ་ངྱ་སི་སཱར་བར་འགུར་རོ། །འཁོར་ལེཟྭ ར་བའྲི་ཧུལ་པར་ཡུང་སནད་པད་བཞེད་ན་ནོ་། ཐུག་གཡས་བའི་མཐིལ་ཏྲུ་མི་སྭརབན་འགགརད་།  ླག་རས་ནདཔརབཞ། རར ་ ྦ 

ནན ། ཞལ་ཏུ་མི་སུང་བར་འགུར་རོ་། །རང་སངྱ་རས་ཀྱི་ཧྲར་ཆུ་བྱ་ཏཱཡུང་སཱནོད་པར་བཞེདན་ན་ ། སྩེན་མཚམས་ཀྱ་མཛོད་སྣར་མི་སྣང་པར་འགྱུརར་ ` 
ཁདས་ལ་གན་གྲསཔ་བ་བབས་ཏེ། རེ་ཁད 


བར་ཁྱུགར་རོ།། །ཏན་ཐས་ཀྱི་བྲར་ཆུབ་ཏུ་སུར་སྟནད་པར་བཞེ ལྡན། 
བཱ་ན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་བརཆུབྱ་ཁ་སུང་སནད་བར་བཞེདནནོ ༽ འི་གཡུག་ཏུརཏ་་མད་བད་འབུང་ད་། །ནནུས་འདོ་གཟེར་དཔུག་གས་བཅོམ་ལན་ 
` ལྡན་འདསྐཀཚུ ནྣ -་ (།དནབ་མདབ་ལདཔ་གྲ་དདགའ་སྲུ་ཐལ་ཡེ་ལཱ་ད་ཏཾ། མཅོམ་ལཱན་ཞདས་ས་ཞུས་པ་ ། ཚོད ཉན སར་། 4 


༩ རྦབཿ 


༩ 


དྷ་ནམས་དད་ ། མྱི འམཉོ་ན་མས་དང་ ། ལྟེ་འྱཔེ་ཆེན་པ་ནམས་ཀིས་བཀུར་སྟེར་བྱས་ \ བླ་མར་བྱས་ ། རི་མོར་བྱས་ 
༡ །དད་བསསཏ་། ལཱ་དང་། གུ་དང་། གནད་སྙུན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིད་དང་ ། མྱི་ཞམ་ཅི་དང་ ། ལྟ་འཕེཉེན་ཕོནམས་ཀྱས་མཆོདཿངགེས་པའི་སངསྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། བསོད་ནམས་ 
¡ ༣གུཔིདས་ཚུན་ཁུ ། ནབབའདབ་། ཨམ་འས་ནང་། ཁཱསས། ༽ མདང་ ། གདན་དང་ ། སྩུན་གསོས་དང་ ། སཱན་བོར་ནམས་བྱ ༽ ས་པ་ ། ཉན་ཐོས ཀྱ་དགེའ་འདུན་དབ་བཅས་པ་ ། རྐྱལ་པོའའེབ་ 
༣ ˆ ༤ ཧཡུལ་དབུས་ན་འཁད་པའ་ཡུལ་སི་ནམས་ཀོ་ཡུགས་ 


དེནས་དད་པ་ཏེདནས་ ། འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ ་ ྦ ༩ 


༣༥༩ ཊར 
:་ ཱ 


༡ 


ད ྦ ཿ ཿ ༩༡ ཱ 1 
དེས་འདི་ལྟདུ་ཞིགེ་ཆེདྱ་ཀང་དབུལ་བའཉེས་པས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བཤུར་བཀྩེ་བེདྲ་མེ་ནུས་ན་ ། བདག་ག་འཚོབ་འདེ་འད་བཅོ་དགོས་གམ་ཡོ་། །དུནས་དེས་དུང་གི་སོག་ལ་ཡངམ་བལུས་ཏེ་ ། ཡག་པ་གཏཉོས། ༢ 
ཀས་ཙུན་དན་དམ་པཔས་ཅུགས་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་གཏོས་ལ་བསས་སོ་། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཀུར་ ། མུའྲཕལ་རྱས་ཆ་བོའ་ཁེབ་རལ་དྲ་ཀཱསེ་ཙན་དྲ་ཀེ་དེས་གང་བར་མཛད་དོ་། །དནས་ 4 
ཐུ་མོ་དེས་ཚུའཝུལ་དེ་མཐེངནས་ ། སེམས་དགའ་བརྡ་མུརད་ཏེ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀིཿཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་ ། སེམས་ལཱ་ཏས་བརྡ་བས་ཏེ་ ། བདག་དགེའ་བའི་ལབ་དང་ ། སེམས་བསྐེད་པ་དང་ ། སེན་བར་ 
་བའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཏོང་བ་འདིས་ ། རད་སངས་ཧྭས་ཀུ་བྲབཆུབ ད་པརྡ་མུརདི་གཅོས་ཤུམ་སོ་། །ནུ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་འཇུམ་བ་མཛད་དོ། ། འདིན་སརསྤྱ་རས་བཅམ་ལུན་འདས 
གར་ག་འཛུམ་བམཛད་པའི་ཆོས་ཏོདདེ་ ༽ དབིཝ་ཞལ་ནས་འེ །ད་གཟེད་སྲོན་པོ་དང་། སེར་པདོང་ ། དམར་པ་དང་ ། དཀར་པོ་ན་ཏ་ ༽སྦྱ་བུརནས་ ། ཁའགེན་འགཏུ་འགའོ་། ༼ཅགནེ་དངདུ་འགོན 
འགྐཏུ་འག་བ་གང་ཡནབ་དེདག་ན། །སེམས་ཅན་དྱས་ལ་བ་ ༧ ཨང་སེས་དང་ ། ཐོགེ་ནག་དང་ ། བསུས་འཇོམས་དང་ །ངུ་འབ ་ད་ད་ ། དུ་འབེད་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚ་བ་དང ། རབ་ཏཱ་ཚ་བ་དཔ་ ། 
མ ཏྲ ། མཱུ་བུམཿན་དང་ ། ཆུ་བུར་དོལ་དང་ ། སེ་ཁམས་ཐམས་དང་། ཀྱི་ཅུད་ཟེ་་དང་ ། ས་ཆུ་ཟེར་དང་ ། སུད་པ་ལ་ལཱརགས་པ་རུང་ ། པད་མ་ལྟར་གས་པ་དང་ \ བད་མ་ལྟར་གས་པ་ཆེན་པོར་སོང་ནས་། 
སྒྲུབའི ཀསད་པ ང་འ ་ ༠༡ ངལ ལ་་་ ། དམད་ཡེབ་སྔ་རུདདད་།ག་གདད་ 
པར་ནམས་མེ་ཞོལ་བརྱ་གུརད་ཏོ། །དེནས་དདག་འདི་ཧམངུ་སེམས་ཏེ་། ཉེཅི་བདག་ཅག་འདེནས་གོ་འཕོས་སམ་ ། འདོན་ཏེ་གཞན་ཧུ་ལཱས་སམ་སམ་ཡོ་། །དདནས་དེ་གཊ་སྙེད་པའ་བོརེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
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ཌེ ༦: ་ 


ྨ་ །སྲཡད་པ་ འགྱེད་པ་མ་ཛདད། ནསད་དག་འདིཧུམཞུ་སམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་ཧེ་བདག་ཅ་ ཞནས་གཡཡས་སམ་། ། འོན་ཏེ་གཞན་དུ་ ས་སམ་སཱམ་མོ་ ། དེནས་དེ་དག་དད་བསྟེད་པའི་ 
༥ཡ རརེ་། བཅོམ » ༦ ༦ །རེ་དག་གོས པྲ ཡད་པ་མཐང་ནས་འདེ་སམ། ཐཐ ས་ཏེ་ཏྱཅི་བདག་ཅགན་འ་ ཏུ ཧ་ལོ + ་ 

‡ འོན་ཀུང་སཱནོ་མ་བུང་བའི་སེམསཅན་སྣང་བ་འདེའམེཐུས་ ། བདག ད་པར་ནམས་་ེཿ་ གཞིས་བརྨ་སུརཏོསམ་པ་། ། ཅི [བྲུ ཡད་པ་ལ་སེམས་མངོན་བར་དགའ་བརྩ་གུདད་ནས་ ། 

༈ སེམསཅན་དུམས་བྱ་མོངར་བཅུརབའི་ལས་དའདད ། ལྟ་དང་ སྭཀི་ནདདུ་གདདུ་བདེན་བནམས རར ་ ཀད ་  །སྙེབྱད་འྲགོའ 
ཀླ ྣྣནྣནྣནནནནད ་ 
ཤ བུ་ཕུུཡ་ དབད་ཤེད་ནམ སྐ་ ། མངས་རས་ ནམས་དང་ ། ཚངས་ ༤ ནེསེ་ན་མས་དང་ ། ཚདས །པ་མདུན་ན་འདོནད་པ་ན་མས 'དང་ ། ཚད་ “ ས་པ་ཆེན་པར །སདང་ \ འོད་རུང་ནམས་དད་ ། ཚད་མེད་ ཱ 

 དོ་ལ་ ཀལ །[ ཏ་ཧ་ 5༡༦ ། དགེ་མུ་ནམས་དཔ་ ། ཚད་མ ནམས་དང་ ཞེ མས་དང་ ། སཱནྷ་སེདནམས་དང་ ། བསད་ དནམས་ སུས་ནམས་དང་། འབས་ཀུ་མནམས་དང་། /¡ 
ཁྱཏཐ་ནཱསས་ནུང་ཤ། བཿ ཀྱཾཧཧཐཾ་ན་པས་དང་ ། ཀཞོ་གཏཱད་ །ུམ་ཐདྲ་དན་མས་དང་ ། ༢ ང་བའི ། མྱཏག་པ་དང་ ། སུག་བསལ་བདང་། སད་པ་དང 
བདག་ཡེད་པའི་གླ་སློགས་སོ་། །ཆགས་སུ་བཅད་པ་གཉོན་ ཚི བན 2. ས་ཧོར ཅཅ་ཅོས་ ། །འདམ་ཤུའྭ་འོམེ་ལྭ་གངརེན་བ ཞུ - 
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བཅ་ལུན་འདས་འ་རལ་ཡོ 


མཛོད་པུརྱསི་སཱང་བར་འགྱུར་དོ་། 
: ཞ་ཧསྟཧ་ 


/ྲ / 
= 


ཞབས་ཀྱ་མ་ཐི་ཡཧཱ་སྱི་ཕང་བར་འགུརརོ་།། །དུད་འགོར་སཱ་བརསང་སྒུནོད་ 


མཐ་བོརྩ་སི་སཱང་བར་འགྱུར་པོ། ྒ 
, མཱག་གཡོན་པའོཡ་ཐིལ་དྱཱ་མི་སཱང་བར་འགྱུར་རོ། །འཁོར་ ེ་ར༢༧ 


། འཆི་བདག་ལས །གང་ཞིག་ཆོས་འདུལ་འདི་ཏོད་ལ་བག་ཡདྲ་སོད་པར་ེད་པན་ ། 


ནྭ་གྱེ། འམས་ 


རཿ 


གཱ་པར་ཛོགས་པའི་བརརུབ་ཏུ་ཡུང་སོནད་པར་བཞེ 
འདསྱ་ཀྱ་ུནི་མཚམས་ཀྱི་མངོད་སྲུར་ཡི་སྣང་བར་གུདད་ 


རོནས་། །བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐ་ཐཞིན་འབངས་སྭ་ ། །གཡཏ་བཅོམི་ཝཱན་འདསྱ་ཀོས་འདས་པའ་ལས་ཡུང་དོནད་པར་བཞེད་ན་ནའ 
+  ་ མདཱན' རབ་སྱུབི་གབརའྱས་བ། བབས་ནས བརབ་་ས་ གནེ ཅཱ 
བཱ རར --2 ¦ 

ཞདནན༽ བུས་ཨེ་གཉིས་སྤུ་མི་སཱརབར་འགུརརོ་། །སེབས་ ཀྱོ་འཁོར་ལའ ༦ 
ཕུར་བའི། ལ་བོར་གངསྟནད་པར་བཞེདནན་ ། ཐུག་གཡས་པའམཿཐ༽ ་ ཡ་ཧྱ་སི་སཱར་བདའསུརརོ། །ལྟར་སྩེ་བར་ཡུང་སྟོནད་པར་ལྱེ  ་ 


ནི ། ལྟ་བར་སཱང་བད་འྱགུར་པོ། །ན་ཇོས་ཀེ་ཧངཧ་བྱཏུ་སར་སནད་པར་བཞདནནོ་༽ ཞལ་ཏུ་མི་སཱང་བར་འུརར་། །དང་སརསྦ་རས་ཀྱི་བྲབ་བྱུ་སུང་རནེད་བར་བཞེད་ནན་ ། སྩནད་མཚམས་ཀ་ 


ེ་བའ་འཁོན་བརབ་སྲཿས་ནས་ ། སུག་བསུལ་ཟད་པར་ཤེད་པར་འཇུརཞེས་བནཟདད །དདས་ལ 


ཡར་བཞད་ནན་། ཞབས་ཀྱི་ 
བབའྱི་ཆཔ་མད ་ 


ཅ་ 
/ 


ན་ནོ༽ དབུ་འགྱཙུག་ཏོརྦདྱ་སྭ་སཱང་བར་འགུར་རོ།། །དེནས་འདོ་གཟེར་དེ་དག་གོས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོསྦདད་ཏེ ། །བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། 


ཡའ །ཆོན་སྭ་སྙེང་གས་སེལ་བ་སཱ་ཆོགས་ཅནའ་། །མང་པོ་ཞལྱ་གེེ་སནས་བུད་བར་གུརད་། །དའཾས་ཕོགས་ན་མས་ཀུནདྭཏུ་སཱང་བར་གས་། །ཏི་མ་གདད་པས་དེ་ལར་བྲགས་པ་བཞོན་། །ཡང་ 

ཤྭ ཚིགས་སུ་བཅད་ད་གསལད་པ་། །རྒན་དང་གལ་ཞིང་རུགས་དང་མེ་དགེས་སྔརས་པའ་། །སངས་རྒྱས་འགོ་བ་དམ་པ་དག་གྱི་རུར་གུརད་པ་། །རྒྱལ་བ་རགྲ་བུབ་ནམ་ས་ནྱི་རྒུས་ནད་མ་མཆིས་པར་། །པད་མཁི་ཝ་དུང་ 

. ‡ རྱབ་མདོག་ལུ་བའི་འཛུམཡི་དོནད་། བརན་པ་ཏོདེ་ཀླ་ཡེས་དུས་བབ་མེནད་ལགས་ན་ །དདེ་འོདས་དྭན་༡ནཔསོའ་ལགབནས།།ཞུབཔྱ་འགིགསབམོག་བཏ་པདབ།ོ་དག་ག་ེ་གས་པ་དསལ་ཟགསོ་།མ་ད་ིོ་་་བཏནའི དཾ 

| ས་ཉི པ་པོས བྔ།འཝན་ཡ་བ་ཀའ་ཟཿ ཡད་པ་ ། །ཀུན་དུགའ་པ་དན་ད་བཞེནན དེ་ནེདེ་བཞིན་ཏ་ ། གགགས་བག་བཟོ་བས་་ 
དྷ བརྡ་དག བི་དངས་ཆུས་ནམས་ན་། ཆུུ་སིད་ཉེར་ཅེད་པར་འ ཤུམ་བྲ་ཡུ་མཛད་དོ་། །ཨུན་དགའ་ཕ་དུ་མ་འདོས་ར་ལ་འདི་ལ་ གུའི་བཞུར་བསི་བས་པ་མཐོང་དམ་། །བཙུན་པ་མཐོད་ལགསོ་ ་ 
ཅྱི ཉུན་དགུའ་ལོ་ཤུ་མོ་འདི་དགེའ་བའི་་བདང་ ། སམས་བསུད་པ་དང་དླུན་བད་བ་བའི་ངོས་ཡོངས་གུ་གཏངབ་འདིས་ ། མ་འངས་པའ་དུས་ན་། རད་སངས་རྒྱས་སེས་ཀྱི་དད་ལཱར་ཞེས་ཀ་བར་འགུརརོ་། ༽རེའྱི་སཱནེ་བད་ ` 
:¡ འའེརོས་དེ། གད་འ་ལྔ།མིབ་ས་བ རྭ་གས་པ་འདི་ཡན་ནོ། དགེ་སླུརོ་དག་བས་ནི་འདི་ཉར་བླསབ་པརྡ་བ་ས་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། རང་སརསྤྲ་ཧས་དང་ ། ༡ན་ཐས་ནམས་ལ་བཀུར་བསྟེར་བའོ། 
ྲཾེཾེཾྨྗཾ"ཾླྣ|ེྨེཾེཾེཾེཾོཾོ་ི་ 
 ཧཱིསྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་༽། རྒྱལ་ཕོ་ནམས་དང་ ། ནཡ་ཆན་པནམལ་དང །ཐུག་པྭ་ནམས་དང་ ། ཕྲ་བར་འཁེརྦ་ཧྷ་ཡི་ནམས་དང་ { ཚོད་དཔན་ནམས་དང་ ། དེད་དོ་ 


སེ བའ 


{¿ 
བའ : 
ཅཅ ང་ ངོ 


ྐ ` 3 ཆོ 
༤ རར ལོ་རེ རང་ 


ནམས་དུང་ ། ལྷ་ནམས་དང་། ཀླུ་རྣམས་དང་ ། གནེད་སྩུནེ་ན་མས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ནམས་དང་ ། ཆྱ་འམཨི་ནམས་དུང་། ལ་འེ་ཆན་པོ་ནམས་ཀིས་བཞུར་བསྙེརྱ་བས་༽ བམད་ ་ 
ཤྱས་།། རཾ་མོན་བཱས་ ། མུཆོས་པདྨ་བས་ཏེ་། ལཱ་དང་ཀུ་དང་ ། གནད་སྩེན་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡེདདང་ ། རྱེ་འམཅོ་དང་ ། ལྟེ་འམེཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་གེས་པའི་སངས་ཆས་བཅོམ་ལུན་ ༤ 


རླ ༦༥ ` ། ན་བཟུའ་དད་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་མདུད་ ། གདན་དད་ ། སུན་གསོས་དང་།། སུན་ཟང་ནམས་བཅེས་པ་ ། ཏུན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་༈ མཉན་དུ 
མ་ 


ཡིད་པུནྲ་རལ་ཤུ་ར་བད་ཀྱི་ཟཱཏནགོན་ཟས་སྲུྲ་གི་ཀུན་དགལ་ར་བ་ན་བཞུགས་ས། །དེའིཡ་མཉན་ཧུ་ཡོད་པན་ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ི སུངས་མུ་ཞོག་ཡདོད་ ། དས་ས་ཤེང་གིག།ཁེརྟཏ་མཏནྱཏ་ཡོད་ ་ 
པུན་སབ་དོ། །ལུས་མུཁན་ཞིག་ཀར་སཱ་གནུ་འདུག་ཐཱ། དེ་ནན སོ་གོང་འདིས་ཁ་བ་དདི་ ། ཟས་རདོར་དང་ལཱན་བར་འྱ་ུར་པོ། ། ས་རབ །དནསཞནདགཔརབའ་དངསམལ་ད་ 
ཐེས་ནས་འདི་སམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་ ། སཾགངེ་ད་གར་ལྭ་བནེན་།  རེའྱི་ས་བདག་ཆེར་བཀུར་བར་འགུར་ཞོག་གུ་ཧམ་མོ་། །མཛད ིསགདགེ་པལ་ཏེ་ ༨ ༦ 
ཆུ་བ་ནུ་སྭི་མུ་བའི་འདོག་ཉནན་ ༈ བསོད་ནམས་ཀུཿཞིད་འགོ་བ་འགས་བུ་ཡོདེ་པ་ཡིནྲ་གེས་ ། བདག་གས་འདེ་སངས་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དབུལ་ལ་མ་མ། །དེནས་ཀུན་དགའའ་བའྲོ་གུངས་མདེས་། ་ 
་ཤུདེ་དྭ་ཁེར་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་བདར་སང་སེ་བིནནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོཔས་ཡུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཧོགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་གོ་། ། ཤུགས་གཅོགྱཏུ་འདུགནས་ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཕུས་ 
ས་ནེས་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཡ་ཐུགས་ལེ་བའི་སྐད་དུ་ ༈ ཚེས་ཤིངེ་འདི་བཞེས་སུ་གསལ་། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་ཀུན་དགའར་བའི་ 


༩ 


་ །སྲུངས་མ་ལ་པན་གདགས་པའི་པིར་ ། ཤུག་གསར་ཧེཿཁ་དོག་ཅན་གང་པ་ཆའི་སྣ་ལྟད་འདུག་པ་བརྐྱཕནས་བཞེས་སོ་། །བཞ་ཀན་ད་ུན་དགའར་བའིསུངས་མའི་བདུནད་གསོ་ལད་ཏོ་།། །གསོལ་ནས་ 
།དེནས་བཙུགས་པའི་མདདཁ་ནའི་ི སྐད་ཅིག་ལ་ཡལ་གདང་ ། ཡ་ཝ་དང་ ། ལེ་ཏོག་དང་ ། འྲས་དུ་པུན་སུམ་ཚོགས་པའོ་གརེ ། ཅ་གོཏོཆེན་པོའྱ་ཆུ་ཞེད་གུབ་པ་ཞིགདུ་གུརད་ཏེ་ 
༣ ེའ་གིབ་མལ་བཅོས་ྗན་འདས་བཞུགས་ནས་ །ལྷ་དང་ ། ཆི་ུམའ་ལཆོས་བསནད་ཏོ། །དེནས་ེམ་བདག་མགོནྱ་པགཟས་བུཅོས་། ཞལ་ཟས་འགེསདང་ལཱན་བ་གསོལད་ཏོ་། །དནས་ཀུན་དགའ་རྭབ 


_་ཐམས་ཐམས་དང་ ། ཀི་ཏུད་བེར་དང་ ། སྭ་རུ་ཟེད་དང་ ། ཨུད་པ་ལ་ལྟར་གས་པ་དང་ ། བད་མ་ལར་གས་པ་དང་ ། པད་མ་ ཕུར་གས་པ་ཆེན་པོར་སདོནས་ ། ཚ་བའི་སེམས་ཅན་དྭསཝ་བ་གང་ཡན་བ་དེདག་ཏུནེ་བསེ། 


ལཿ 
3: 


ངཱ 

༦། །ད་དགུ་གས་སད་གསུམ་ཀྱི་སོད་ཆན་པོའ་འཇིག་ཏན་ཀྱཿ ཁམས་བསོནད་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏོདྱ་ཀྱོ་ཕོ་བཞིན་འཐངས་སེ་ ། ཤུཧྭཏ་ཀཉོས་ཡཱན་འདས་ཀི་འདས་བའི་ཀས་ཡུང་སྟོནད། 
ཡ པུན་བཞེདན་ནི་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱམ་ལགས་སྔུ་མི་སཱར་བར་འགྱར་དོ་། །མ་འངས་པའི་ལས་ཡུང་སནད་པར་བཞེད་ནན་། མདུན་ལགོས་སྦུ་མོ་སྭད་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་དམལ་བར་ཡུང་སྟནད་པད 
, བཞེད་ནནེ་ི ། ཞབས་ཀྱེ་མཐིལ་ཏྷཱ་སཾ་སཱ ང་བར་འགགཔཔོ། ཐོ །དུད་འགྲོར་སྩེ་བར་ཡུང་སནད་པར་བཞེད་ན་ན་ ༈ །ཞབས་ཀྱ་གརད་པརྦ་མི་སཱད་བར་འགུརརོ་། །ཡིདགས་སྐུ་སཱ་བར་ཡུང་ནནད་པར་བཞེད་ནན་༽ །ཞབསྱ་ཀུ 
> མེབ་ི་ར་བརའྱུར་དོ། །སད་བ་སུ་གནད་པར་བཞེ ན་ནེ །ཡུསམ་གཉོས་ས་ི ཱངབར་འྱུ་། །གབས་ཀི་ཁཌ ར་ལེ་བྱུར་བཀྱ་སསཔ་སུང་ ཧོདཔར་བཞེདགན་། ཡ་ག 

པའི་མཐིལ་ཏྱཱ་མི་སཱར་བར་འགུར་རོ་། འཁར་ལ་སུར་བའྱ་རམ་པོར་ ` ཡུར་རནོད་པར་བཞེདན་ན༽ ཐག་གཡས་པ་ཀི་མཐེཡྭངྭ་སི་སྭད་ . བར་འགྱུར་རོ། [ལར་སེ་བད་ཡུང་སྙནད་པར་བཞེད་ན་ན་ ད ལྟེ་བ ་ྲ 
མིསང་བར་འགྱན་རོ། །ཉན་ཐེས་ཀྱ་བུངཆུ་བྱཅ་དསོནད་བར་བཞེདན་ནོ༽ ཞསད་ཡི་སུང་བར་འྱསར་དོ། ། དང་སངུསྐ་ར་ཀྱི་བརུ་བྱཏ་ཡབ་སོ་ ནད་པར་བཞེད་ནན་ ། ཡྙུན་མཚུསསྭ་ཀི་མདོད་སུད་པི་པུང་བར་ 

འགུར་ད། །ཟུ་ནྲ་པེད་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་པའི་རབྱང་སུང་སནད་པར་བཞེད་ནན་ ། དྭགའི་གཙུག་ཏེརྩཏྭ་ི་སུང་བར་འགྱུར་རོ་། །ནེནས་འོད་གཟེརདེ་དག་གིས་བཅོམ་འན་འདས་ལ་ལན་གནུམ་སྡེད་བྱ་བས་ཏེ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་པུན་ཨུཚམས་སྱི་མཛོད་ ནཿ་སཱང་བན་གུརདུཏོ།། ། དེནས་ཨ་དང་ལཱན་པ་ཀུནདགའ་བ་ཐལ་མེ་སྩར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། ཚོན་སྣ་སྟོར་གི་སཱིམ་བ་སྭཱ་ཆོགས་ཅན་། །མད་པོ་ཞལ་བཱ་ཧཱ 
ནས་བུང་བར་གུརད་། །དེའེས་པོགས་ནམས་ཀུནཏྭ་སྣང་བརྩ་གེས་ ། །ཏིཨ་ཤརད་པས་ཇྡལྟར་བྱགས་པ་བཞིན་། །ཡངཆིགས་སུ་བཅད་ཏེ་གསལད་པ་ ། །རྒོད་དང་བྲལ་ཞིངེ་རྒྱགས་དང་མྱི་དགེས་སཱངས་བ་འི༽ ། 
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འོོ < ༣ 0 


སུངྩཾ་རམ་དབང་ཉན་པ་སོམ་ཉོ་འཚལ་བནམས་། །ཐུབ་པྱ་ཁཱ་མཆོག་གནོ་གསུང་མཆོག་བརན་པ་དང་། །བཟང་པ་དུག་གེས་ཐེ༦ོཡ་ 
ཡས ་ །གང་ག་དོན་ུ་དཔའ་བོ་འཛུམ་པ་དོནད་མཛུད་པ་། །དེ་ནོ་འོད་ཡུས་ལཱུ་བོ་ཕལ་ཆེན་ཏན་བར་འཚལ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། །གུན་དྲག 
བ་དནདེ་བཞིན་ནོ་། །དེ་ན་དེ་བཞིན་ཏེ་། །ཀུན་དགའ་པོ་ད་བཞན་ གགེགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགསིབའི་སངས་ཆས་ནམས་ ནྱ་རྒུ་སེད་ཧེནྱ་སད་པར་འཛུམ་བྱ་མི་མཛད་དོ། །ཀུན་དགག་འྲོ་གུན་ 
།དགའ་ན་བའྲི་སུངས་མ་འདིས་ད་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་བཞུར་བསི་བས་ག  །མཐོད་ངབ་། །བཅཙུན་བ་མཐད་ལགས་ས་། །ཉུན་དོགའ་བོ་ཀུན། །དགའ་ར་བའྲི་མངས་མ་འདེའི་དགའ་བའི་་བ་དང་ ། སྐབས་ ཤྲ 
པ་དང་ ། སཾན་བརྡ་བ་བའི་མོས་ཡདས་སུ་གཏོང་བ་འདེས་བྣགལད པུ་བྱབ་གསུམྱ་བུ་བརད་ལོག་པར་ཡུང་བརྩ་མི་འགུར་ཏེ་། །སྲེད་པ ༧ ཐུ་མ་དང་ ། གནས་ཐ་མ་དང་ ། ཡུས་ཐ་མ་དང་། བདག་ག་ངའོ 
ཐམ་ཐེབ་པ་། ནང་སརསྭ་ཆས་དེ་མ་ཆེད་པ་ཞེས་བ་བར་འགུརརོ། །དེའི་ཝཱན་བར་བའི་ཆོས་ནོ ། གངང་ལ་སམས་དད་བར་གས་པ་འདེ་མནན་། །དགེ་སང་དག་དབསན་ ། འདྲ་ལྟར་བསབ་བརྡ་བ་། ། སངས་རས 
དང་ ། རང་སངསྨ་ཆས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་བཞུ་དབནའེ་བལོཞས་། དགེ་སད་ཁེད་ཀིས་དེ་ལཱརྦ་སབ་པརྡ་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ད་གད་ཅེས་བཀའ་སཿུསདནས་ ། དགེ་སེང་དག་ཡི་འངས་སེ་ ། བཅོམ་ལན 
འདས་ཀསེ་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསད་དོ༽ །།གདངས་སཱན་ཞེས་བ་བཞ་། སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་བོ་ནམས་དད་ ། ༣ བོ་ག ། ཕུག་པ་ནམས་དང་། 


 སངས་རྒྱས་འགྲོབ་དག་གདམ་པའྱི་རུརྱ་གུརད་པ་ ། །རྒྱལ་བ་དག་ཐུབ་ནམས་ནྱིར་རྐེན་མ་མཆོས་པར་། །པད་མའི་་དང་དུང་མདོག་ལྟ་གུའི་འཛུམ་མོ་སྟོན་། །བརྟན་པོ་ཏོདྱེ་ཀྣི་ཀོ་ཡཾསེ་ནུས་བབ་མཁེནད་ལགས་ན་། །དགེ་ 
རུ 


།བསལ་བན་གསལ་། །རྒྱ་མཆོ་དངན་ཏྱ་རལ་ལྟ་བུར་བརྟན་པའ། །མགོན་པོ་ 


རཿ 


༦། །ཕཔེ་བད་འཁོར་གྱེ་སྲེ་ནམས་དང་ ། ཆོང་དཔན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ལྭ་ནམས་དང་ ། ཀ་ནམས་དང་ ༈ གནོད་ཧཱན་ནམས་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྕེང་ནཾས་། 
༤༤ ༥༣༤༥ འི མ་པ་ནམས་ཀིས་བཀའ་ིརནས་ ༈བ་མནཁས་ ། རིོད་བས༽ མཆོད་བ ལ་དང ་ གནོད །ེ ཱ་ཡཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁོང་ཞང་། 
ཏཱ མྱའམ༦་དང་ ། ལཱ་འཕཱ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀོས་མཆདཉར་ཤེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་བསད་ནམས་ཆེན་པ་དང་ལན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དད་ ། གཟིམས་མ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསས་དང་། 
ལུནུ་ཟརྡ་དམས་བཏེས་པ། ། ཉན་ཐས་ཀུ་དགེའ་འདུན་དཔའཅས་བ་ མཉན་བུ་ཡོད་པན་ ། ཆུལ་བྱ་ཧུལ་བུད་ཀི་ཚ་མགནྱཔད་ཟས་སཾནྲ་ཧེ་ ཤུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། ཛེ ༣ 

ཤཱ ཧཁཁའས་དང་ ༈ ཆོས་གས་གསལད་ཏེ་། ལུང་ཟེདསཱ་མས་ན་ ས་། མཉན་ཧུ་ཡད་པར་བསད་སམས་ཡ་གགེགས་ས། །མ་ ་ ཛའ་སེའ་ཕ་མང་པོ་ཞགྲི་ཀར་ཆང་གས་ར་རོ་ཞད་ མནས་། པོ་ 
རན དུཿ ཁག དོོ་། པོ་ ོ ལོ ཁ་ལོ 2 གྲུགདབ་ལ་དུང་། བདལ་གྲང་། ཨུ་བ་ཏདང་། འད་ཨ་དཀད་ 
བདུང ། བར་ཤི་ཀ་ལ་བསཿགས་པ་ ། ཨེ་ཏོག་གི་འབེང་བ་སང་མོ་ཡང་མགུྱཏུ་བཏགས་ནས་ ། གསྭ་ཁུད་པར་དུ་འཕུགས་པ་དག་བགས་ཏ་ ། མཁནདྱང་ཡོད་པའྱི་ཆི་མསོད་ཏྱ་བང་དོ་། །དནས་མཛའ་སྲ་ོ་དདུག་གེི 

བཅམ་ལུན་འདས་སྭུ སེས་དུ་ཉན་པོའ་མཚན་སུམ་བྱཅུ་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྱརནད་པ་ ། དྭཔྱ་བུད་བཟད་པོ་བྱརད་བཅུས་མཛེས་པདྨ་བས་པ་། ×` `༣| ༦" 
འགྲོབ་ལྟ་ུ་ཀུནནས་བཟང་བ་མཐོང་ངོ། །མཐེད་མ་ཐགཏད་དག་ཆང་གསེ་རརབདེ་ལས་སངས་པད་གྱུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་ར་རོ་བ་ ལས་སངས་ནས་ ། སམས་དགའ་ཞང་དད་པར་རྱུརད་ཏེ། ། གར་དང་ ། གླུ་དང་། 


 རོམ་མོའ་སྦྲེ་ནྣམ 
ཁང་བ་ལཱོན་པ་དང་ ། གདུགས་སཱན་པ་ལྟ་བུར་གུརད་ཏ་འདུག་ནུས་ ། དེནས་བཅམ་ལུན་འདས་གེགས་ནན་འགྲོ་ལ་ ། 
ཙཱ་ཡདོ་པ་ནད་བུཿཨན་དྭ་རསྱ་ཀི་མདེག་འད་བར་འདུག་པརྦ་བས་སོ་། །དནས་མཛེས་པ་དེ་དག་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་དད་པ་ལུས་ཏེ་ ། 
| ་འགཀ་ ཟདག་ག་རང་བུང་རུབ་མངོན་གསུམ་དྲུ་བེ ༼ དད་པརྩ་གུརད་ཅོགེ་ཉེས་བས་ས་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་འ ྲ 
ཞང་གིས་ཀ་འཇུབ་བ་གཛུད་བའོབ་ཏོད་། བ་ཚང ་་པལ་ྣཀཾ།།ྷྐ་། རར ལ་བ་ད འཅོགནོ་འགོ་འབའ་ ། /འཅོགདི་ེད 
ཨུ་འགོ་འོ་། །འགྱཏུ་འགོ་བ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ན༽ི །སེམས་ཉན་དསལ་བ་ཡང་སེས་དང་ ། ཐོགེ་ནག་དང་ ། བསུས་འཇམས་དང་ ། དུ་འབོད་དད་ ། དུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚ་བ་དང་ ། ལཿ ། མནང་སྱད་ 

བདང་། ཅབར་ད་ང་། ཅ་དཁ་ེ་ཧོ་ི་པ། ཾཾ༽ དར འའལའ་གའེད་བདོསདོག་། བོད 
¡ བཤང་འུ་ སྒྲ སུ་ལ །གུད་བའི་སམས་ཉན་དམལ་བ་གར་ཡིན་པར་དགཏུན་དོབར་འཅུར་ཏ་འབབ་པོ་། །དེས་སེམས་ཿནད་དག་ག་གནོད་པའཁད་པར་ 
ནམས་ེ་གཞིས་བར་བྱསར་དོ། །དེནས་དེ་དག་འདི་ཉམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ཀྱེ་ཅི་བདག་ཅག་འདིནས་གི་འཕོས་སམ་ ། འནཏེ་གཞན་ུ་ཧས་སམ་སམ་མོ།། །དནས་དེ་དག་དད་བ་བསྩེད་བའྲི་པོར་ ། བཅོམ་ལ 


ས་ཀྱིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བརྙེན་བཀུར་བུས་ས་། །ཨུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་ནམས་ཀང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སེདདུ་གཏོར་ཏེ་། །ད་དག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀ་ དྭ་ཧ་ཁད་པ་བཟེགས་པ་སྔན་པོ་དང་། 
སྒ གྲག ག་་ འོད་དེ་དག་གསེ་ལྭ། 


མས་ལ་རས་པར་བས་ ། དགེ་བའི་་བ་དུང་ ། སམས་སེད་པ་དང་ ། ཡིན་བར་བ་ 
` ༽ཱཧཱཔ་བ་མ་ཛད་དོ་། །ཞདེན་སདས་ཆས་བཅས་ལན་འདས་ན་མས་ 


ཁ་ཁ ཕུལད་པ་འཐེད་བ་མདདད་། །དེ་དག་གས་ཕུལད་པ་མཐོདནས་ ། འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། ཀྱེཅི་བདྲསན་འདིནས་ཀྱར་ཤི་འཕོས་པར་མ་གུརད་ལ་ ། གཞན་ཡད་མ་ལུས་ཡོད་ 
ཤཱ ཆུག་ང་ མས་ཅན་སུང་བའདའ་མཐུས་ ། བདག་ཅག་ག་གནོད་པའིཁད་པར་ནམས་ལྟ།ཞིལ་བར་གདད་ཏོ་སམ་སོ་།། །དེནས་དདག་ལུལད་པ་ལ་སེམས་མདོ་འགུད་དནས་། །ས་མས་ཅན་ 
 དམྱལ་བྱ་ཡོང་བན་འགུར་བའི་ལས་ད་བདད་ ། ལ་བྱ་པི་ནམས་ཀི་ནདནུ་གརྩཏུ་བདན་བ་ནམས་ྱྱི་སྭད་ུ་དུང་བར་བྱས་བདརཏོའ་མཛམས་འན་བརའྱར་ར།། །སྟེད་དུ་འགོ་བ་གུད་ཡན་བ་དེ་དག་ནི་། རྒྱམ 
; ཆེན་བཞིའ་རསེ་ནམས་དང་། སུམ་བྱའ་ཚ་གསུམ་པ་ནམས་དང་ འཐབ་བལ་ན་ 

§ ནུག ། ཡངས་པ་མདཤན་འདོད་པ་ནམས་དང་ ། ཚངས བ་ཆེན་པོ་ནམས་དད་ ། འདྷོ་དུང་ནམས་དང་། ཚདྱ་པེད་འོད། ནམས་དད་། འོདོ་གསལ་ནམས་དང་ ། དགེ་ནུང་ནམས་དང་། 
་ཅ སེ དཿ 

¿ ཚུདུ་སྱེད་ད '། དགའ་ཧཱསྣ་ནམས་དང་། ་གེན་མུད་ ་ནམས་དང་ ། བསདནམས་སུབདམས་ད ཛྲ འབས གདམས་དང་ ཅེན ས་དང | 

ཤནདཏུམཐངོ་ན་མས་ད་ ། འགག་ཆིན་ཨལྭ་རས་ཉི་བར་དུ་སོནས་ ། མྱི་ྟག་པ་དཔ་ ། སུག་བསལ་བ་དང་ ། བདག་ཡུད་པའི་གཱ་ལཱགསུ་ས། །ཆོགས་སུ་བཅད་པ་གཏོས་ཞད་བརོད་པར་་འདད་། ངས་བར་འབུད་བ་ 
རླ ཨ ་ས་།གདས་བུ་སམེ་ལྷ་གདཆན་བཞིན་ ། འརིབདག་སེནི་གཞོམ་བརྩ་སེས་། །གང་ཞག་ཆོས་འཇུས་འདི་ཏོད་ལ་། མག་ཡདྲ་སོད་པར་བད་པ་དོ༽ །སྙེ་བའི་ཞོར་བ་དབ་ངས་ཏེ་ ། སུག་བསུལ་ཟད་པཱ་ ་ 
ཆང །དེནས་འདོ་གཟེར་ད་དག་གསེ་སྟད་གསུམ་ཀྱིསངཅེན་ོའི་འཇིག་རྟན་སྱི་ཁམས་བྲསནནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཧི་བཞེན་འདངས་ཏེ་། །གལཏ་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱེས་འད 


= 


ནམསྐ་ནུང་།་དགའ་།ུན་ནག་དང་ །ཁྱུར་ཡ་དག་ཉའོ ད་ནམས་དང་། གཞན་འབུབ་ཡ་དབར་བདྲན་མས་དང་། རང་ས 


རཿ 


4 


.#@ 


པའི་ལས་ལུད་སྙནད་པར་བཞེད་ན་ནོ༽ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀོ་སུམ་ཡགས་སྱུ་མི་སྭང་བར་འགྱར་རོ་། །མ་འདོས་པའ་ཡས་ཡུང་སྭནད་པར་བཞེདན་ན་ ། མདུན་ལགས་སུ་མི་སཱད་བར་འགྱུར་རོ་། །སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་ 
སྩེ་བར་ཡུང་སྙནོད་པར་བཞེདན་ནི་། ཞབས་ཀྱི་མཐིཡདཏུཡྱི་སུང་བར་འགྱུར་རོ་ ཅུན་འགས་ཁདཡུངལནོད་བན་བཞེད་དནོ་༽ ལལ ཅཅལཅུ་ འགྲུམ 
 ཞབསྤ་ཀྱམ་ཐ་བརྱསོཾ་སཱར་བར་འགུར་རོ་། བ་སེ བུད་འདོདཔར་བཞེད་ནན། པུས་མ་གཉིས་སྲ པ་སབ་པད་བྱབའ་  ། གསབས་ཤའལོར་ལ་མྱུར་བའྱི་ཧཱལ་པར་ཡུང་སནད་པར་བཞེད་ན་ན་། །ཧག་གཡན་ང་། 
 མཐེལ་དྱུ་མི་སཱང་བན་འཁྱུར་རོ་། །འཁར་ཡོས་སྱུར་བའྱི་རུལ་པད་ ༨ ལ།ར་སཱནོད་པར་བཞེདན་ན་ \ ཕྱག་གཡས་བའི་མཐལེདྱཏཱ་སི་སཱང་ བད་འབྱུར་རོ། །ལཱར་སྙེ་བར་ཡུང་སྭནད་པན་བཞེདན་ན་༽་ །ེ་ 


བརྩ་མི་སང་བར་འགུར་རོ།། །ཉན་ཐོསྐ་ཀེ་བཆབྱཏུ་ཡད་ཧོདད་ ཁར་བཞེདན་ནོ་ ། ཞལ་ཏུ་མི་སྲང་བད་འྱསར་ནོ །ན་སངས་ ཆུས་ཆྱ་བུཔ་བཅ་ཡུང་སནད་པར་བཞེདནན་༽ བྱན་མཚམས་ཀ་ 


མཛོད་སླུཊ་ི་སཱང་བར་འགུན་རོ་། །བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པའ་བདྲནུ་བྱང་ཨུང་སྟནད་བར་བཞེདནན་ ། དགུའི་གཅུག་ཏོདྱཏྭ་མཱུ་སཱད་བར་འ ཅུར་རོ་། །དེནས་འདོ་གཟད་དག་གསེ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་ལན་ 
གསུམ་བསྣད་བྱ་བས་ཏེ་ ། སནྣེིེིེྲེིེརི་ །དེནས་ཚེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་ཐལ་མོ་སྩརད་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། ༥༥༨༡ | 
ཚོགས་ཅན་མང་པོ་ཞལ་་སོ་སཱནས་བྱུང་བར་སུརད་། །པེའསྭ་ཕུགས་ནམས་ཞུནདཏུ་སཱང་བར་བྱསེ་། །ཏཾ་མ་གདད་པས་ཇ་ལྟར་བྱགས་པ་བཞན་། །ཨརང་ཚགས་སུ་བཅད་དགས་སད་པ་ ། ནོད་དང་བལ་ཞེ་ 'རྒག་དང་སེ་དགས 
. (སཱདྲས་པའི་། །སངསྦྱརས་འགོ་བ་དག་ག་དམ་པའྱ་རུར་སུརད་པ་ ། རྒྱལ་བ་དག་ཐུབ་ནམས་ནྱ་རུ་རེན་མ་མཆས་པར་། །མད་མའ་ཚེཿ་དད་དུང་མདོག་ལྭ་བུའི་འཇུམ་མྱི་སྟོནད་། ཤཾབརྟན་པ་ཏདྱཾ་ཀླཱ་ཐཱ་ཡཾསེ་དུས་བབ་མཁེནད་ 


༢༽ེ རེ 


༥ རྒྱལ་ལུ་ུར་བརྟན་པའ། 
ཤི བཀའ་བ ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བཾ་ 
༈ ཨུན་དགའ་བོ་མཛངསྔ་འདིནམས་ཉུས། །པ་ཡ་བདི་ཏྭ་བའི་བཀུརབ གྱིབས་པ་མཐོདངས། །བཙུན་པ་མ་ཐོང་ལགས་སོ་། གུན་དགའ་ 
_ , 4 པ་དང་། སཱནེ་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་འདེས་། རབ བསཡད་པ་ཏ་ཤུའི་བར་དུ་ ། སགོ་པར་ལུང་བར་་མི་འཁུར་ཏེ་། རྭ གྲག རོས 
| རྐ ག་ང་བོ་ཐ་མ་ཐབ་པན་ ། རད་སངས་རས་གདངས་སྙན་ཞེས་ཀ་ ད , སྤ 


།ལགས་ན་ཀ་ཀུ། 


ན་འད་ པི གེ 


་ བཱ 
པ་ཛྫགས་སྣཾ་།། སྣུམོ་ནོ༽ ཡ་ཡ་ཡ ༽ ་ ས་ལ དི སར་མ་རབྲ་ལོ་རང་ །རི་འའ་ 
ན་ག ཀཀ ཤཀྲའྒ༽༽༽། ཇོ _ཅ་ 


༣ རྦར 


།པརྡ་བ་སེ་ ང་ཡ ངེ ཡིནནོ །དགེའ་སླེབ་དག་དབས 
པརྡ་བྭྭ་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། རང་སངས་ཆས་དང་ ། ཉར་ཐེས་ནམས་ཡ་བཀུར་བས ;ོ་ཞཾས་དགེ་སཱང་ཁདཊ་ཉིས་དེ་ལྟར་བསབ་པར་བའོ་། །བཅོམ་ + 


ཀཱ དགེ་སཱདྩོར་ལ་དབང་ཏན་པ་སམ་ཉེ་འཚུལ་བནམས་ ། ཐུབ་པྭ་འུ་མཆོག་གན་གསུར་མཆག་བཏན་པ་ངང་ ། བཟང་པོདག་གས་ཐེཉོམ་སྤས་པ་བསལ་བར་གསོལ་ ། །རྒྱ་མཚོདང་ན་འོ༽ 
།མགན་པ་ཇིགོས་སདུསྤ་ཆུས་ནུ་མསྦ་གུན་འད་འཛུམ་མི་སནོད་། །གང་གུ་དནྱོཏཱ་དཔའ་བོ་འཇུམ་བ་སྟེན་མཛད་པ་། །དེན་འོད་ 
ནདེ་བཞིནན། དགེད་བཞེནཏང་། །ཀུན་དགའ་ར་དེ་བཞིན་གདེ 


ཡས་སྩ་བོ་ཕལ་ཆརཏན་པར་འཚལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས དེ 
ཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་ཆས་ནམས་ན་ ། ཆྒུ་སེདྱ་སེན་སེད་པར་འཛུམ་བྱ་མེ་མཛད་དོ། ། ་ 
བོ་མཛའ་སྭ་པོ་འདི་ནམས་ | རམ ་ 


།པ་ཡ་འ 


¬ བཤ་ཧུགཏུ་འགུར་རོ་། །དེ་དག་གི་སཱནབརཧ་བའི་ཆོས་ནི་གཏར་ ་ལ་སེམས་དད་པརྲ་བས་བ་འདེ་ཡེན་ནོ། 


ལྡན་འདས་ཀྱོམ་དེ་སྐདཿ ས་བཀའ་རྩ་ ཡད་ 


བཅམ་ལལན་འདས་ཉས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསུད་དོ། །གད་པོ་ལསཉཿགས་པའྟ་ཏེགོས་པ་བྲ་ོད་པ་བྱས་པ་ལས་ ། སཱམྦྱ་གེ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གསུ་ 


།བམ་པོབསད་པས། 


, ༥༠༠ཿ`༡༥༤༤༤༤༢༥༤༤༤༨ོ༦ 
འི ༤༥༤༤ ༠༥༤༤༨ེ༨ ཆ་ 


¿ 


ཏུ 


____ „ །དཔནེ་ཆོས་ཚོལ་དང་ ། མགོན་མེད་བས་སྩན་རབ་བཟང་བ་ ། སཱེ་ུན་དགྱཏུ་བསྟནད་པ་ཡིན་། །ཕད་མ་ཞེས་བ་བན་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ། རྒྱམ་པོ་ནམས་དང་ ། བློན་པོ་ཆེན་ཕོ་ནས 
ད་ ། སུག་པྲོ་ནམས་དང་ ། ཕོ་དང་འཁོརྦ་བྱ་སོནེམས་དད།ོད་ནོ་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ན་མས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀྲུ་རྣམས་དང་ ། གནོད་ཧུནེ་ནམས་དང་ ། ལྟམ་ཡེནརམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱེང་ནམས་ 
དང་ ། ཨི་འམོ་ནམས་དང་ ། ༈འཕེ་ཆན་པོ་ནམས་ཀིས་བཀུར་བསྙེརྱ་བས་ ། བླ་མད་བས་ ། ནེ་ཡོད་ཧས་ ། མཆོད་པརྡ་བས་ཏ་ ། ལཱདང་ ། ཀླ་དང་ ། གནོད་སྐྱོན་དང ] ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱའེ་དང་། རྱི་འ 
ཅི་དཔཱའེཆེན་པོ་ནམས་ཀོས་མཆོདཉོང་ཤེས་པའ་སངས་ར༼ "༥" ཟཏ་ང་ང་་༽ ཞད་གར་དང་། གུ་འ་པ་ཅད། ། གསི་གས་་དང་། ོད 


~ སྒུན་གས་སོ་དང་ ། སཱན་ཟོང་ནམས་བཉེས་པ་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་དག འ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་ཧུ་ཡད་པན་ ། རྒྱས་དུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀ་ནཱ། ཌི་བད།མགོན་སྱེད་ཟས་སྦྱན་གྱི་ཀུན་དགའད་བཊཞུགས་ས། །དེ 
ྦ ལན་ིཏས་གི་ ། དགེ་ས་དག་སྐ་ནབ་སེར་པའོ་ནེད་ིས་ཐེབས་སྟ་ ། ཨུས་དིདེཅརེ་ཡུས་ཏམསྱརུ་བབར་རྱུརད་ཏོ། ། བཅོམ་ལལན་འདུས་ུནྱ་སི་མངའ་ནང་གནད་པྱ་པད་ལ་ །སུདདས་བཏབ་བཅདག། ྟབས་ད 
ནན །དེནས་དགེའ་ངན་མསཉིསདམ་བནས་ ། བཙམ་ལན་འདས་སྭ་ུས་པ་ །ཟ་བདགའ་འདོཁ་ཅགནད་ ད་་ཞབ་སརཕས་ཐབས་ཏ་ ། ཧས་རིན་ཅ་ས་ཉམསྱར་བར་ཆུ་རྐད། །བཅོ། 
| རྔ ཐར སུན་པོ་མངའ་ཞིང་གནོད་པ་མ་མཆོས་ཏེ་ ། ནབས་དང་ལཱན་ཞངེ་དང་བཞིནྲ་གིས་སུན་སོ་མངའ་ལ་༽ ཕ་བའི་དོད་སཱམས་གེང་འཇུ་བ་དང་ལན་པ་ལ་གཟིགས་ ། །བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགེའ་སློར་ ག་ 
 དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་ཏནྲེ་ཏོས་ ། སཱནོའ་རབས་གཞན་དགཏུཚོགས་ ཉདྲེ་ཧེན་ཟུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དབའ་པ་བཞིནེཧུ་འབུང་ལ་ \ གདོནྱ་སོ་ཟ་བར་འངོ་བའི་ལས་དེ་དགྲ་བས་གཔེས༔གས་པསན་ ། ་ 
༧ # ཏེ ༽ 


༦༠༠༠ “་༽ཀྱོས་ལས་བུས་གིང་བསགས་པ་རེ་དགད་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་ཏམས་སྱུ་མཆོབརའྱུརཏ་ ། དགེ་སོད་དག་ལས་བས་གང་བསགས་པ་ནམསན་། ཐོའ་གི་སའཁམས་ལ་ནམ་ལར་གྷུན་པརྡ་པི་ 
བུཿ ། ཆུའ།ཾའ་མས་དང་ ། མེཞམས་དང་ ། ཅུང་ག།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སུན་པར་སི་འགུརཏེ་། །ཡས་དགེ་བ་དང་མྱི་དགེའ་བྱ་བས་ ཤརེ་བསྔཿ གས་པ་ན་མས་ནོ་ ། ཟིན་པ་འི་ཕཱང་པ་དང་ ། ཁམས་དང | སྩེ་མཆེད་ན་མས་ 
- འབའ་གགེ་ལ་ནམ་པར་ལྱུན་བར་ །ིའྱགུམ་རོ་། །ཡུས་ཅན་དག་ག་ལས་ནམས་ནི་ ། བྷསཡད་པ་བརྐར་ཡང་ཅུ་དྱ་པེ་ཟ་ ། ཚོགས་གདེ་རུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། འྭབས་བུ་ཏདེདུ་པཱནད་བར་འགུར་། །དགེའ་སློང་དག་སྭོན་བྱུང་བ་འདྲ 

÷ པའཱེསན་ ། གོང་ཁེར་བ་ལན་སེན་ ། རྒྱམ་པ་བདམ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ ཕྱེ ་ེ སྭེ་བོ་ད 


ྦ དྔ ད་། དེའི་རི་ཡ་ཅཧོརད་པ་དབ་༽་རྒས་པ་དང་། བདྲ་སསདང་། ༨་ཡཁོིགས་གདང་།་རུ་བོ་དང་། ཅེ་མད་བོས་གད་བ་དང་། འབབ། 
¥ བ་དུང་།། ཁེད་པ་ཞི་བདང་ ། འཁུག་པ་དང་། ནང་འྔཁུག་དང་། ༥ ཆོམ་ུན་དང་། མུ་གེ་དང ། ནད་ནམས་ཡེད་བ་དུང་ ། འབས་ས། ཨུ་དང་ ། གུ་རུམ་ཤིངདང་ ། བ་ལངདང་ ། མ་ཧེ་དང་ལུན་བར་ 
༧ འདུག་སྟེ ། གནོད་པ་མེད་ཅོངམརམ་བཀུགས་ལ་ ། ཤགྱུཅགེ་པ་ལ། བབ་བཞིན་ུ་ ། རྒྱལ་སྲོད་བསྙངས་ས་། རྒྱལ་པེ་དེ་ཡང་དད་པ་དདང་  ལྡན་ལ་ ། དགེའ་ཞིར་བསམ་པ་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ཕན་པད 
་གནད་ལ་ལན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧཔྡ་བ་བདུག་ཏོདམེབ་ ། ཆོས་འདོད་པ། ། སཱེདག་ལྲ་བམས་པ་ ། ཐ་པ་ས་ད་ལུན་བ་ ། ཐམས་ཅད་ཡོོེས་སུ་གཏོང་བ་ ། ཆགས་བྱ་ཡེད་པད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ ། གཏུངབ་ཆེན་ 
རག བགུནས་པ་ཞིས་༢ཁ། ཀ་དའིས་བའན་སོར་ཀ་ད་ང་ལ ༽ འ་བབུག་། སམ་ཅན་བཟུ་ཆེར་སྐ་ཁའྱཀ་་ཚེལ་གཏས་སོ། །དགས་ཆུས་བོས་དེ་དོག་ལའོ 
 ནས་སྙིང་ཛབྱསད་ད་། །བདག་གས་འད་དག་ཡངརས་སུ་བསྟབ་པརྡ་བ་ཞིང་ ། གསོ་བདྲ་བའོ་སྟམ་མོ་། །དནས་ཡུལ་ཐམས་ཅདན་སྭནད་པ་འཁད་ནབས་བསུས་ཏ་བསནས་ { སེམས་ཅནད་དག་གི་ནད་གཞིད་ 


ཨཿ 
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།གནས་དུ་ ། ལཱནས་གཞི་ཡད་བར་ཏོགསུནས་ ། དེའི་འོགྱུ་བདག་ཏདེ་ཉིས་གས་བེ་དང་། སླན་ཐམས་ཅད་སུ་བ་བས་སོ་། །དནས་གསབ་སཱ་ ། ནོད་དང་སནདཔ་ ། ནག་གཡོག་དང་ལཱན་བརྡ་བུསྲ་ཀང་ ། 
 ཨུན་དིངམོ་ཞོགེ་ལནྲ་གབར་དུ་སེམ་སཅན་དདག་གསོ་མ་ཆུས་པ༽ །དནས་ཧལ་པོས་སནད་པ་ཐམསཅད་བཀུག་སྟེ་ ། གུས་པརྱ་བས་ནས་ ། ཀྱིཉི་ྲི་ཡེ་སམས་ཉན་འདོ་དག་གསོ་དགའ་བར་་གུནད་ཅེས་སྱུས་སོ་ 
ཊུད་པ་ནཱ་མསྭ་ཀོས་དཔད་དེ་ཡོན་ཏུན་དང་ཉེས་པ་གོས་མཐུན་པར་གསོལད་པ་ ། ལྷ།དུས་མ་ཧམས་པ་དང་ ། ཁམས་མ་ཧོམས་པ་ཡས་གྱུརད་པ་ལགས་པས་ ། ཡེགས་བརམ་རགས་མོདོ་ཀྲོལ་ཀྱང་ 
མྩུན་གཱགེ་མཆིས་ཏ་ ། ཉ་དོ་ཧཏཞས་བི་བ་ཞོག་མཆོས་བ། ༥ གསྟཏ་ཉདན་ནིདེས་གསོ་བར་ུས་ལགས་ས། །དེནུསྱ་ཅལ་པ ་རེ་ཤོཏེ་ཀུནད་ུ་ཚོལ་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ །དེས་ཚོའ་བའ ཐ་མ 
མེ་བཉེནས་ ། བཅས་ཀཏམ་ཉེདདོ། །དེནསདེ་དག་ནསྱ ལ་པོ་ལ་གསལད་ཏོ་། །དནས་དའེ་ལཉདིགནྱ་རལ་པ་འཆགཏུ གཞེགས་པ་དང་ །དདཔ་དེདག་ཀ་གཅགྱུ་འབསཏེའོུད་ 
ཧཿ ཁ་གས་འནང་ [ ་ བདག་ག་ནད་འད་ ་ལས་ཡདས་སུ་སུབ་ཅངེ་སེག་གསལད་དུ་གསོལ་། །དེནས་རྐྱལ་པོ་ནད་ པ་ནམས་ཀྱ་ཧཱང་ཛ (སྐད་ཟེར་ཞིང་ ། སུག་སུག་སྒད་ཟེརལ་༽ 
' གཏེ་ཞོངསཱ།བའི་ཚགེ་ཐས་ནས་ ། ཧྭདྡ་ཇེས་ཧང་བྱསོདད་ ། མཆོམ་འཇུག་ངངུ་བཞིན་ཕྱུང་ནས་ ། བསམས་པ་ ། བདག་གོས་གཞན་དག་སུག་བསལ་གུས་གཟཾརེད་པ་ནམས་ ཞི་བརྱ་དྱ་ཀུར་ཡ་ནུས་ན་ ། བདག་གི་ 
ཁུ བ་ཡདིཉག་དང་། རྒས་གདེ་བོ་དབད་ཐུག་འདི་ག་ཆ་དགེསོ་སུམས་། །དེ་སམ་ཏུ་བསམས་ནས་ ། རྒྱལ་པས་ཞོར་ལལ་པར་ཡངས་སུ་གཏོང་བྱ་བསཏ་ ། བྱུམུབྱ་ཆལ་སྲད་བབྱུགནས་ ། ཉདུདཔ་ ། སེ་བ 
 ལ་ཏེས་པ་བཤགས་ཉེ་༈ ཕྲ་བད་འཁརྦཾ་ཀྱི་མི་དང་ ། ཟླན་པ་ནམས་ལ་བསྟོདནས་ ། ནད་པ་ཕུག་པ་ནམས་དཐུགས་ཕྱུང་སྟ། ། བརཱཡ་ཞུགས་ཡན་ལག་བྱརརད་པ་ཨང་དག་པརྨ་གངས་ནས་ ། ཁང་བཟངས་ཀྱི་སྭདཏ 
་ ཐེ ¦ 
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༄། །སེང་སྭ་ ། བདུག་པ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། མ་ཏོག་འཕེང་དང་ ། ཟུག་པ་ནམས་ཏོར་ནས་ ། ལོ་ག ཁྱལ །བྷོནོ་ལམ་བཏའ་ཁ ། བདོན་བརུང་ ། བདེད་བའི་ཚིག་གངནེ ཕུ 
ཆར 35 ཅིས དདང་ ༩ ས་སུ ། སཱན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བདེན་བ་དང་ ། བདན་བའི་ཚོག་གང་གས་སེམས་ཅན 
སྒ ༤ ༢༨༣ པར་སུདདཏ ། །ནདྱ་ཀོས་ཡོངས་སུ་གཟིརད་པ་མཐདནས་ ། བདག་གེས་རང་གི་གུག་འཕངས་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་བདེན་བ་དང་ ། བདེན་བའི་ཚོག་འདེས་བདག་ཆུ་ཀུར་བློག་ཀྱེད་ཀྱི་ནངདུ་ ། ཉ་རོ་ ; 
ཀྲ །༽།ཾྣ་ 
ཟི མུཀུང་བོགཅིད་ཀནཔདུ་ཉ་བ་ཆདསཏ་ཞེས་བབ་སྩེས་པ་དནོ་ ། ནདཚབས་ཅེན་པས་གཟུར་ནས་ ། ༥ 
་ ཨཔ ག་ག  ནས་ ། ཏ་དེ་གསན་པདོ་མཚན་མནོན་པོ་ནམ་པ་སཱཚོགས་ཉིས་ ྲགཾེིེིེིེིེིཾྲིིི་་ 
རྭ ཡ་དད་ལྟར་ལུས་ག ད་པན་ །ེ ༢ །དག་ཡ་ཤམས་པས་ ¿ ° ཁབ་པར་བས་ ས་ | གདོང་མཆི་མ་དོན་པ་འཛག་ས། ། དེས་བསམ ས་པ་ ང ༢ 'གཿ ག་མསེ་སེམ་ས་ཉན་འདེ་དག་བ ༽ 
ཱ ཡཾ ཛཾ །བདག་གས་ཉདཔ་ལེགསལནཉདད་གཡ་ས། དེ་ལས ད ༦ ས་ས 
ཀར་མ །གངགིས་སཅན་དདུག་གསང། བཟྱ་བ་ད་ །ཉུབཆདཧཾཏདེས་ལྷ་བླསག་པ་ །ཉེ་སོས་ཉན་ཁྱེད་ཉོནཅག་ ། དནྡོ་ཧམ་པོ་བདམ་ལྲེ་བབ་དེ་ལཱ་ཏ་ ། ད་ཁེད་ཀེ་ོནཏུརང་ག་གག་ལཐོསུ་བཏང་ 
ག།།་ཀྐ་ཏ་ཧཐསས་པ་ྱས་། ང་ལ་སས་དྭག་ཁ་སྡེགགེ་དང་། ། གང་གིསེར་བླད་རྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ཁྲདྲརུབ་ ། ` མངོན་བརྡརྫགོས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ ། དེའི་ཚེ་ཡད་ ། : 
ཀཀ 
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[ཁྱེད་ནད་ལས་གཏན་ཏུ་ཡངས་སུ་ཐདད་པརྡ་བམ་ཏེ་ རྱ་དན་ལས་འདས་བ་གཞའ་གསུང་ག་ཡཐར་ཐུག་པྲ་ཕུབ་པ་དང་ ། བདེ་བ་ལ་དགོད་པརྨ་བཀྲོ་ཞྲི་བས་སོ་། དེ་སྐད་ཐོསནས་ ། སྐེ་བོའི་ཚོགས་ནེ་དག་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་ 
གཱན་པོདང་ ། ཕ་བད་འཁེར་འ ཁྱ་གིཨོཾ་ན་མས་ཀཱས་དད་པ་ཉདད་ ། མེཏོག་དང་ ། མེ་ཏོག་འཕེར་དང་ ། ཐུག་པ་དག་གིས་མཆོད་པྱ་བས་ནྲ་། སྙནུ་ལམ་བཏབ་པ་ ། ཤནེད་ཏུ་དཀའ་བྱ་བད་པ་ ། ཁོད་གང་གི་ཚླབ་ན་སེ། ' 
མ་ཨུད་དག་པརྡ་རགས་པའྲི་བྲད་ནབ་མདོན་པར་ཛགས་པར་འཚད་མབ་དེའིཚ་ ༈ བདག་ཅུགྱའ་ཀ་ཉེན་ཕོས་སྱུ་རུནདཅོགཅེས་བས་ས་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། དགེའ་སང་དགྲ་དིཧཱམ་ཏཱ་སོས་ 
དེའིཿདའི་ུས་ན་ ། རྒལ་པོ་པད་མ་ཞེས་བཟབར་ཆུརད་པའི་གང་ཡན་ པ་དནང་ཡེན་ཏེ་ ། ངས་ད་ལྟ་བུའི་ཡདོས་སུ་གཏང་བྱ་བས་པ་དེས་ན་ ནྷ་བཱའསོབ་ནཱ་བཁོར་བ་འིར་བདེ་བ་སྔཐལ་ཡས་བུ་ཏམས་བྲུ་སོད 


. བད་གྱུརད་ལ'། ྭཱཱྷཧཱཿད་པ་ས་དག་བརྡ་དོགས་དྲིབ།༼ ༼ཧུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་བར་སངས་རྐྱས་ན་ཡང་ ། ཕོ་བའིདདྭཧོ སས་ཤད་ ། འཇུ་བ་དང་ལཱན་ཏེ་།། དསད་དས་ཟོས་པ་དང་ ། 
 འབུངས་པ་དང་ ། པ་དང ། མྱདས་པ་ནམས་ལེགས་པད་ ༼ ?^ བདུའ་བརྡ་ཞུ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དནད་སྱེད་ཅོང་གནོད་པྱ་སེད་ལ་ནད་མ སི ` ད་པའི་རང་བཞེནེ་ཅན་ཏུ་གུརད་ཏོ་། ་ གླི་སཱུང་དག་དབས་ན་འདེ་ 

. , ལུནཱ་བསབ་པར་བས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལུ་སྙིང་རབྱསམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་དགེ་སྤེོ་འེད་ཀསདེ་ལྟར་བསབ་པར་བའ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ད་སྐདཅེས་བཀའ་རཿཡདནས་ ། ` ་ 

. བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བཅོད་དོོ།། །།༼མ་རེ་ཞེསྲ་བ་བཞ༽ སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན།འདས་ལྕ་ཆལ་པ་ན་མས་དང་ ། བེན་པོ་ཆས་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྱུག་བོ་རྣ་མས་ 
_ གྲང་འཁདྱོསནམས་དབ་།ཆོད་དཔན་ནམས་དཔ་། དན་དཔོན་ན་མས་དང་ ། ཆད་དཔན་ནམས་དང་། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཟུནམས་དང་། གནད་ལཱནེནམས་དང་  ་་མ་ཡིན་ནམས་དཔ་ ། ནམ །ཁའ་ཟའེ 


ཐར ། ནམས་དང་ ། ཡི་འམ་ཨི་ནམས་དང་། ཧཱའསཆན་པོ་ནམསྱ་ཀོས་བཤུར་བཀྟིའྱེ་བས་ ། གླ་མརྦ་བས་ ། དིམདྦོབས་ ། མཆོད་པརྡ་བས་ཏེ་ ། ལྙ་དང་ ། མུ་དང་ ། གདོད་སྦིན་དང་ ། ལྟ་མ་ཡེན་དང་།' 


༣༥ ནུས་མཁའ་ལེ་དང་ ། མིའམ་ཅི་དང ། ལཱ་འུུ་ཆན་ཕྒ་དམསུ་ཉེས་མཆོདཿ་ེས་བའི་སས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་ ། བསེདེནཔས་ཆེན་པོ་དད་ ཙན་པ་ ། ནུ་བཟུའ་དང་ ། ཞལ་བས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན 
དུང་ ། ཨུན་གསས་དང་། 2༢ ། ཉན་ཐེསྦ་ཀ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནཏཱ་ཡོད་པན་ ་ཅ་་་༥༦༽ཀ་་ གས་སཀུ་། 


|) 
༦ 


_ པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཡས་ཀང་ ། གཡཏ་ཡན་གནས་ཡན་པ་པོ་ཉེདན་ ` དེ་ས་མྱ་བནནམ་། བག་བཤ་ཨྲ་བསྭ་ཀི་བརྙ་དུཐ་བརྡ་མི་ཡིད་ཡ་ ། རྐ་དག་ག་སེམས་ཀར་མེར་སཱཱ་སཱུས་པས་ ། ཀུན་ནས་བཞས་ཤེང་ 


སྩེན་བའི་ཐག་བ འི འགུས་གྲུ་ནམ་པར་སོན་པ་ཡངྱ་སིགེས་པས་ན་ ། དེའྦི་པོ་མེས་དག། ིནད་པའི་སེམས་ཀྱོས་མྱ་དུན་པའམ་ ། བག་ཐ་གའམྱ་བས་པར་ཟ་བརྡ་པེད་ལ་ ། དེདག་ག་སེམསཀར་ ། སེད་སྣ་སྐྱེས་ 
ཅེས་བཀ 1 ཐཱ 
¥ 


5 


® 


༡༦༦ 


° 


‡ ཡ་དགས་ཀྱི་སུས་འདྲ་བ་དེ་དག་འདུས་ཤིང་ཚོགས་ལ་གཅིགྱང་འགུངས་ཏེ་ ། 


༡༠༥ །ཇུགས་པ་ ། ཧེང་ཇེར་བ་ ། བདག་ཏིདེ་མབ་ ། ཆོས་འ 
པ་ས་གནས་པ་ཞིག་གོ། ། ཧོས་རེ་དིག་ན་མུ་གེའི་སཱཡད་པ་དང་འདུའ་བར་ 


ཡུས་ཡདས་སུ་བསུབ་ཅིངེ་གུག་བསསབ་དུ་གསོལ་ཞེས་བུས་ས་། ། 
ཡོད་དམ་ཞེས་བས་ས། །དེ་ཐོས་ནས་མ་དོད་སྲངས་ནང་། བ་འི 
འཁོད་པ་ཐམས་ཉད་ན་ཏོས་ཐེ་ཞནཁམ་རར་འཚལ་ལ་ ། རྒྱལ་ \༤-- 
| འན་ཁད་ཏོན་ཅིག་བཞིན་དུ ། རྒྱལ་པའ་ལོ་དྲད་ཧཱ་གཤེགས་ལ་ ། ཁའ 


༤¬,-༤༽ མ་རྩེ་ཆོས 
དེནས་བ་ཟེ་གཞན་ཞགེ་རོས་དའི་དེང་ཏུ་མ་ཞནད་ཏེ་། །གཞན་ལ 
དེ་ནས་རྐལ་ལོས 


ཤཿ ༣༦༣ 


པས 3 


དོད་པ་ ། སྭེ་རག་ལ་བམས་པ་ ། ཐམས་ཉད་སྩན་བ་ ། ཐམས་ཅད་ 
༽ེིེིང་ི 
རྒྱལ་པའེ་ཐེད་ཧུ་དངོ་ནས་ ། རྒྱལ་བར་གྱུརདཅིག་ 
ཏཾ དེ་ནས་རྱལ་ཡོས་མཛོད་པ་ལ་བསེ་ཏེ་ ། ་གཀཱའེ་ 
ཆཚ ས་ཏེ་ལཱ་ལ་གསོལ་བར་འཚལ་ལ་ཞེསྤ་བས་སོ་ ། །དེན 
༼ བོ་ནོ་ཞལ།ཁམ་གཉོསེ་གསལ་བ་མཆེས་ས་ཞེས་གསོའ 
ནུས་དེབ་གིགཉེས་གས་ས། །དེནས་དེ་དག་ཏོན། 
ཌེ ས་གཏམ་བསནས་ ། ཆུས་པཁྭ་ཤཱས་པ་ཀ་ིས་མདད་པར་ཨུས་ཨེའི 
རཿ མོ ཁམ་ཅགེ་བལ་ཟེ་ས་ཾ ཅགན་ཡུཡ་མྱི་དང་ཐད་མཉམ་པརབ་བད་ཉེད་དོ། 


༥༽ ཿ ¿¢ 
3:༣2 ་ཐརབ+ 


༤ &- 
ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ ། ཆགས་བྱ་སེད་པར་ཡངས་སུ་གཏང་བ་ ། གཏོང་བ་ཆན་ 
'བར་འཆེ་བར་འཇིགས་པ་ ། བཀྲེས་ཤིངེ་སྒེམ་པ་དང་ ། འགམ་པ་ཞོམ་པ་ ། 
། སུཡརེད་བར་གེག་གགེཅེས་བསྟདད། །སྨས་པ་ ། ལཱ་བདག་ཏེ་མུ་གེའི་འཇིགས་པ་འདི་ 
ཡཛོད་པ་ ། མཛོདན་ཟས་དང་སམ་དང་ ། བདག་ཅག་དང་སྙུ་བོའ་ཚགོས་འདེ་ནམས་ཆོག་པར་ 
བཿ _ས་མཁས་པ་ནམས་ཀིས་བརོསེ་ན་ ། འདེ་སད་བར་དུ་ཡུལ་ན་ ྦ 
གསོ་ལང་ཏོཀ་ །༨་ 2 ' དེནསྣ་ཆལ་པས་མཱ་བོའི་ཚོགས་ནམས་ལ་བས་ཏ་ ། བླསའ་བ་། 
མེར་ཁམ་རཟས་ནས་ ། གར་དགའ་བར་འདོང་བར་པད་དོ་། རྭ 
ཉངདུ་བདག་གསེ་ཐས་ཀེས་ ༈ བདག་ཀར་ཁམ་ཅིག་པོད་གསོལ་ཅགཅས་རུས 
། ལྟའ་དེབང་པོ་བྱསིན་ན༽ འགོ་མ་ལ་ཤེས་པའ་མཐོང་བ་འཇུག་སྟ་ ། དེ 


ས་ 


ཅགེ་བཞིན་དུ་ལགས་ ། 


༤༣ 
༡ 


| འད་ 


འདི་སྟམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་མ་ཡུལ་བ་དན་སེ་ནྱམས་པྲ་ཆེད་པ་དྲནགེནེ་ཏུ་དགའ་བྱ་བད་ཅངེ་འཏུག་གིས་ ། དེ་བདག་གོས་བགས་པར་བའོ་སྦམ་མོ་། །དེནས་ལྷའོ་དབང་པོ་བྲ་སབིན་གོས་བདག་ཉིད་གམ་ཟེའིཚ་ཡུགས་སྲུ་ཕུལ 
ཏེ་། དོ་མ་བབ་བའོ་ ། རྐྱལ་པའོ་ཐེད་དུ་སངོནས་ ། རྒྱལ་བར་གྱུརད་ཅོགེ་ ། སྩུ་ཆའ་རདེ་བརགོག་ཤགཅེས་བསྙོད་ནས་ ། སྩས་པ་ ། ལྕ་བདག་བཀྲསཀྲས་ ÷+ ུ 


དནསྤ་སལ་བསོ་འང་གེ་གོག་ཡངོས་སུ་བཏད་བདར་དུས་སྐིརྔངས་བདག་གལས་ཅག་པོ་དྲ་བས་ཁེ་ས་ཤནེནས་ ། སུང་བད་གབུགེ། །དེ་ུ་བུ་པ་གས་ །ཞག་དུགགིབདྲད་བན་བཅད་དོ། །འདོ་ཀརེ་ལོལལ་བོ་ཡེད། 


༨ཿ 
དག་ཟན་ཟ་བ་མཐེངོནས་ ། མཆོགྱཏུ་དཀའ་བརསེམས་སོ།། །དེ་ ༠་༽ ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་ས་ིནྱ་ཧེས་ ། རྒྱལ་པ་དགིནདྱ་དགའ་བྱ་བེད་པ། མཐོངནས་ ། བམ་ཟེའིཆ་ཡུགསྦ་ཡི་སཱངབརྦས་ཏེ་ ། རད་གེ་གཟླུག་ 
སུ་འཇུག་དུས་ ། ཆལ་པོལ་བསོད་པ་ ། ཆལ་བོ་ཆེན་པ་ལེགསསོ མཉེས་ས། ྱོད་དགའ་བ་ལ་ཞུགས་པ་འདིས་བདག་དགའ་བར་ན ཆྱུ་དད་ཏོ། །སྟེ་དྲས་སྦང་བ་འདི།་གུ་ཡོད་པ་ལས་ན་། སཱཱ་བའི་ 
འདིདགན་ཡགོན་ཡོད་པ་ཡོནནོ། །དས་བནྡོ་ཐམས་ཅད་ཐབ་ཅིགིི ཅིསྐ་ཀུ་ལ་ཡོགས་ཨུ་གོས་གོག་དང་ ། གདག་གིས་ཞག་བཅུནན་གངགས་ ླ་བནམསྒ་ཆལ་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དབངཆན་སི་རར་དབབ་བ། 
བྱའོ་ཞེསྱ་བས་ས། །རྒྱལ་པས་ཀུང་དབ་ཞེན་རྲུ་བེད་ངུ་བཅུག་ག། །རྒྱ་དནེ་ཧྱིས་ཀརདེ་ལྟ་བུའ་དབང་ཆེན་གྱིཆར་ཕབ་ས་ ། དེས་ན་མུགེ་དྲེ་ཟོག་སྟ། ། ལ་ལེགས་པར་གུརད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོམ་བཀའ་ར ཡན 
པ་ ། དགེ་སཔདགྲ་དེ་སཱམདཱ་སེམས་དཱཿདེའི་དུས་ན་ ། རྐལ་མཛངས་པསྲ་འན་ཞེས་བ་བར་གུདད་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ང་ཡིན་ཏེ་ ། ངས་དྭལྟ་བའི་མུ་གེ་བུང་བ་ན་ཡང་ ། རང་གི་གག་ཡངས་གུ་བཏང་སྟ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་སྙཾན་བ་ 
དགྲ་བིནནོ་། །དགེ་སྲོང་དག་དེ་བས་ན་། འདི་ལྟར་བླ་མབ་བརྡ་བས་ཏེ་ ། སྩེན་བདག་རནནོ། །བསད་ནམས་དག་བའོ་ཞེས་དླགེ་སོད་ཁེད་ཉོས་ད་སྟང་བླམབ་པར་བའོ་།  །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་། 


` 


རྨ 


༦ [ཉལད་ནས་ ། དགེ་སློར་དག་ཡེ་འངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་གསུངས་ ༡ གབ ཛེ ་ྲ 
༣ རྒལ་པ་རེམས་དང་། བན་ལོ་ཡེན་བྗརམ་ས་རར་། ར།༢༧་༢༩༤༠--.(༽ གསུངས་པ་ཡ་མངོན་བད་བསྟོད་དོ།། །།ཆོས་སྐྱང་ཞེས་བ་བན་ ། སདསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། 
༢༢ རར གདའ འདྲ་སཾ་ཡི་ནམས་དང་ ། ཚདདཔོ་དྲན་མས་དང་། སེགས གནད ནན་མས་དང་། 
‡ ཡཱ་མ' ° ལར ༨2 ཟི ནཱ་སསྭ་ཀས་བཀུར་བསྙེདྲ་བས་ ། བ་མརགྲས་ ། རེ་མར་ཤས་ ། མཚད ཤས་ཏ་ ། ཡཱ་དང་ ། ཀྲ་དར་ སན | 
ཟླ སམུདཔ་། གནན་དང་། ཅུན་གསསདུང་། སུན་ཟོརན་ སམས་བཅུས་པ་ །ཏུན་བསྲ་ཀདག་འབུན་དངབཅས་བ་། ཆུལ་ཕ་ ལི་མབན་། ལ་མང་བ ། ཞལ་བས་དུང 
༨ བཞུགས་ཟ ། །གད་གའ་ཐུན་པ་ལྟ་སནྩེ་གས་བཙམ་ལན་ ༧ འདས་ སལ ཀླ སས ི་ རྐ 


ྩ ཞུས་ཡགནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ཝཱང་ནམས་དང་ ། མྱིའམ་ཉི་ནམས་དང་། ལ་འ 


༥ཡ་ཡུན་རིད་ཕོནས་གཤེད་པ་དང་ ། འགའརྡ་ཤྟེ ཀྲ འོར ། གུང་པོ་ཝ །ཏཱག་གི་ མུ་མས་ཀྱཿགཏོར་གཤེད་མཞྦ་སོའ ་ 

སད  ྣྣནནདནདནདདད་ ག་ 

ཕན་པའི་དགོངས་པ་དང་ ། ཐུགས་ཚེ་བའི་དགངས་པས་ཏེ༔ ི་་ལཱས་ཧིན་འདིན༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀོདས་བའྲོསདདུ་བ་ཐོན་ཁད་བཅིན་ལ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་འདི་སྲ་འམས་པའི་དགོངས་པ་དང་། 
ཨ་པ་དང་། གྷུ བརགནས་བ་ལ་གཟིགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ དགེ་སདག་ད་སཱརདབནནགགནས་པ་འདགཆག པས་ས ། ཞེ་སྣད་དངུ་གྲལ་ 
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ྲླ སྐྱེ་བ་དང་ པ་ན་་བདའ་ འཆོབ་དང་ ། མྱ་ངན་དང་ །མངས་ཊ '། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས། 
ཅུད་མཁེནད་བ་ ། ཨེགེས་དང་ཤིས་ཧྲ་བཅཁ་འབི་ ཆེ་བྱི་ཡོད་། །ཞདས་པའོཏཱསན་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ ། ཞེ་ཕཱང་དང་བཅས་པ་ ། གཏོ་ཨུ་གདང་བཅས་པན་ ། ན་གླྭད་ 

པའིཝེ་ ། གསོད་ནུ་འདོས་པ་ནཡང་ ། ངས་འདི་ལ་སེམས་སདབ་མྱ་ངས་བདཡགས་ཐར་དགྱད་ཉན་ལ་ཡོད་ལ་ཐུང་གོགདང་ ། ངས་བཤུད་དོ་། །དགེའུ་སང་དག་སོན་བུངབ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། གོང་ཁེན་བ་ར་ནས་ན་ ་ 
རྒྱལ་བཚངས་པསྔ་བིན་ཞེསྤ་བ་བྱ་ཆལ་ཕྱོ་བདད་ ། དའི་དངེ་ས་འགར་ དཔ་དང་ ། རས་བདང་། བདབ་དང་ ། ཡ་ལེགས་པ་དང་ ། སེརྩོང་། རམི་ཡད་པས་ལོརསུ་གཿཀའཐབ་པ་དང་ ། འོད་པ་ཞི་བ་དང་ ། འཁུག 
པ་དང་ ། ནད་འྭའུག་དང་ ། ཆམོ་རུ་ནད་དང་ ། མུ་གེ་དང ། ནད་ ན་མསྦ་སེད་པ་དང་ །གསས་ཡུུ་དཔྷ རས་དང བ་ `” ཡད་དང་ ། མ་ཧེ་དང ལྡན་བར་འཇུག་སྟེ་ ། གནོད་པ པད་ཧདེ་ | 
ཚནམྲ་ཀུགས་ལ་ ༈ གུཅོག་པ་ལྭ་བབ་བཞིན་ཅྲུ་ཆུལ་གད་སྱངས་སོ་ ། རྒྱལ་པའོ་ཡང་དད་པ་ལྔན་ཡ་ ། དགེའ་ཞོང་བསམ་བ་བཟང་བ་།། བདག་ལ་ཕན་པ་དང་ ། གཞན་ལ་ཕན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སྭཱངརྡ 
` ཆེ་བ།། བདག་ཏདེནེ་བ་ ། ཆོས་འདོད་པ་གེ་དགུ་ལ་ཐམས་བ་ཐསས་ཅད་ཕྱིན་བ་ ། ཐམས་ཅད་ཡདེས་སུ་གཏོང་བ་། ཆགས་ཕྱ་སེད་པར་མངོས་སུ་གཏོང་བ་ཞིག་ར་ ། གཏོང་བཅེན་པོལ་གནས་སོ། ཀ།རྒྱལ་བོ་དེ་ལ། 
བཙུན་སྤལ་འན་མ་ཞེས་བ་བ་གཿ ཞིང་༽ ཁོ་ཡ་ནཿ་་ཡས་ཅན་ཞིག་ཡད་དེ་ ། གཅོག་འོས རུདོ་ཞེས་འུད་མངུདྫོན་པདདཔས་གཅོག་ཁོ། ཀྭ་ཧཱཧཱ་ཆོས་གེངདཱ་ཡབ་དད་བ་དང་ལན་༽ ་དགེ་འིུང་བས 
༣༈༣༤འ བདག་ལ་ཕན་པ་དང་ ༈ གཞན་ལ་ཕན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧར་རཱརེ་བ་ ། བདག་ཏཾད་ ཿཁ་ ། ཆོས་འདོད་པ་ ། སེ རག་ལྭ་བམས་པ་ཞིག་སེ་ ། དེ་ཡང་བ་རན་སོ་ནགནས་པའི་ཐམ་ཟེ་དང་ ། ཌྱཾམ་བདག་ 


ས་བྱས་བ་དང་། ཡདེ་མི་བདབ་དཔ་ ། འཁཞག་པ་ནམས་ལས་མཐེས་སྲ་གོ 
འེ ཧཱ ༼་ ཱཾ ཟེ 


ོ 


༤ ] ཙུ 


༠། །ནམས་ཀིས་མཐོང་ན་ ། ག་ཅིང འཕོངས་ལ་ཧིངདུ་སུ་གཅིང་ཨིདདུ་འབེ་བར་བའབ་ ཡནཱནོ་། ་ ། ཧཾསེ་པ་དག་དང་ ། ལཱན་ཅིགཏཱཡེ་གེ་སློབ་པོ་། ཧེས་རཤིག ུ 
ཡ ནྭ་རལ་པོ་དཔྲདྷ་ཀེདུས་ཀེ་ལ་ ། ཤིདྡ་ནམས་མ གྱ་ཆས་པ་དང་ ། ཇང་པུ་དང་ ། ཁུང་ཁུང་དུང་ ། མ་བ་དུང་། ནཙོ་དང་ ། རི རི་སྐུགས་དང་ ། ༼ུ་བུག་དང་ ། ཤང་ཤང་དེའུ་ནམས་ སྒད་འྱིནེད་པའི་ནགས།འྲད་དུ་ ། བཙུན་ 
8 < པའི་བཙུན་མོའི་འཁོརྦ་ཧོས་ ཞམ་རིངབས་ཏེ་ ༦ ལོ ། ༠ ། རྐྱལ' བོའ་བཙུན་མའོ་འེཁོར་དང་ལྟན་ཙིགེ་ཝ་བ་ལས་ [ བཙུན་མོ་བློ་དན་མ་ཕ་དོག་དང་ ། ཁྲོ་བས 
༔ཿ ༣ ་ ་། དོང་ཞ་ས་་ ་འཕིན་མན་བ་ ། གཡུཏེ་བདག།ཀདྲོ་ཀེས་འཐུངས་པའི་བེད་འཐུར་བར་ཅུ་དན་ ། བདག་བུའྲི་འག་འཐུང་བར་ 
* གུརདཅགེཉེས་བས་ས་། །འདྡད་པ་སུནད་པ་ཨ ཞམས 'བཅི་ཡངྱ་སེད་དེ་། ཁ་པ་ཚོངས་པས་ཊོན་ཆས་ཅན་ ཨིན་མོད་ཀྱ། འདུད་པའི་འདོད་ཆ་གསྭ་ཀེས་ཨུནནས་བཀོས་པ་ 
° /‡ཾ མྱེད་པུདུ་གྱུརད་ནས་། བཙུན་མཁའེ སར  བའི་མེ་འབན་ཏྭ། བ་ ཡེས་ ཀ ཤྱེད་རྡེང་ཡ་ ྒེ་བཛས £ ངཿ ༤༨ ¢ པ་བོ དེ 
ནས་ ་ ་གངན་འདུག་པས་ཐོས་ ནས་། རུས འདྲི་སདངུ་འཁོར་བ། ་ནམེམས་ཉན་མི་མཐུན་བན་ཐཅད་ཡིན་ཏེ་ དཾ འདི་ལུད་ཁྲོ་བའོ་དབང་གས་རད་ 'དང་གི་ཡུས་ཡས བྱང་བའི་བུ་ཡང་གསོད་པན་བད་དྲའུ་ ; 
སུམ་པ །དེདསྦ་ྱུས་སཱ་ཧན་ཁམས་ཅདྱ་ཀས་བྱརནདཏེ་ ༈ ཡབ་ཉི འབུམ་ལ་ཡག་འཛལ་ནུས་༽ གསད་བ་ཡབ་ཅོག་པ་འཚལ་ནདྲག་མག་། ། བདག་གེས་ཀའནོངས་པ་ཡ་མཐོས་ག་། བདུགྱ་མོ་འགུམ་ལ 
, གནད ། རུལ་ངས་འཀའ་ཅཅས་དབ་ ཀཀ ་ པའ ལྷེའི ད་ ] རྐང་པ་ལྭ་བུག་འཚལ་ནས་ ས་མེད །ཤཱ་ཱགཾ 


བསནད་་། །བད་གསདོས་ཁ་ཅོས་ཟམག། །དེགདུང་ཏེབ་དཟེ་ཞས། སག་ཡུགད་ེ་ལ་ །གཞ་་ཛམསྲ་གདེསབཟད་པཡ་ཡས་སོ། །དདུག་གགེདས་ནམ་སྱ་གས། 


མཚོན་ནན་པས་ ། ཌེའུ་ཆེས་སྐད་གཾ་མགུ་ཡད་པ་བཅད་ ཧེ ། བཙུན་མ་ཟཱ་ངན་ལ། གྲ་བུད་ན། ༈ འནོ་ཀྱར་ དོན་མ་འཧོད་པ་ཨང་སད་དོ་། །ཌེའུཆོས་སྤོདནེ་ཕ་མ་དང་། གཤེད་མ་ནམས་ལ་ མས་དགའ་བ་ བསེད་ན། 
`] ཤལ །བཅམ་ལན་འདས་༡སེ་བཀའ་སཿ ཡད་པ་ ། དགེ་སད་དག་ཇི་ས་སུནུ་སེམས།། དའི་ཝ་དའྱིངས་ནྭ་ཁེའུ་ཆས་སྭང་ཞེས་བ་བརྒྱསདད་པ་གང་ཡ་བར་ནིང་མནན། །བཅན་སློ་བདོན་མནོ་ལུ་བྩེད་འདེ།ཁོན་ཡདེཏེ 
ྣ དུའིཇེད་ག་གདམ་འི་གྔ་ཀྱར་དདོ་བནུ་ཡད་འདེལ་འབྲམ་བཟ་སསཚོ ཀ་ལ་ཀླན མདུ་ལ་གསོད་པར་བརོན་ཡང་ད་འདེ་ལ་བམས་པར་སེ མས་ ། ཕན་པར་སེམས་ ཧདེཿེ་བར་སམས་ས་ ། 'སླེང་ 
དག་བས་ཁདི་ཉར་བླམབཔད་བ ། སེབསཅན་ཟམས་ཅད་ ལྭ་འས་བ་སེམས་བཅུམ་བད་བར་ཞསདགེ་ངོ ད་ཉེས་ད །ུར་བཟ་པརྲ་བསོ། །འ ལ་ད 
ཀུ་་ཁའདགས་། ཞེག་དོ་ བཅོས་ལུན་འ དས་ སེ་གསུངས་པ་ལ་མ་ བན དག།། ་༈ ་ཞི་ལྡན་ཞེས་བབཞ་། སདས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་།རྒྱས 
ན་མ་དང །ཟན་པཅེནཔ་ནས་དང་། ཅུག་པ་དམས་དང་ ཕ་དང་འར་སྦིི་ནས་དང།ཆབདཔཤོནམས་དང་ །དེདདཔོནམས་དབ་། ལྷནམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དཔ་། དོ་སིན་ནམ་གམ་ 
ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ ཅེན་མས་དང་ ། སིའམ་ཨོན་མས་དང་ ། ལཱ་འཆཆན་བྐད་པསྦ་ཤོས་བཞུང་བསྟེར་བམ་ ། ཟཡར་ཁུ་ ། རི་སོར་བུས་ ། མཆོད་པྱ་བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནད་པྫོནེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེད་ 
ཉད་ནི འ་ ལྟ་འཕེ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱོས་མཆོད་ཅརེ་གེས་པའོ་སེདསྐ་རས་བཅམོ་ལྡན་འདས་བསད་ནམས་ཆན་པ་དོད་ལྡན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམེས་ཆ་དང་ །གདན་ 


¡ བཱ་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁདྱོ་ཀསེ་ལ 


, འོན་ཀྱང་དདུང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 


ཊུ 


རཱ 
བཔྲས་ ¬ 
ཆེ 


བཅོམ་ལན་འདུས་ཀོས་ནུང་པོ་ཆེའི་ ཱ་ཀཱུའི་་ུནས་། གདངས་ཟབ་ཅིདེ་སཱན་ལ་ཐུར་ཕུན་ 


ལ་ལྟ་བུ་ཧུན་པའི་གསུར་གས་བཀའ་ ཟཿཡད་པ་ ། དག་ 


ད་དགེ དནམ་ས་འདོད་ 


བཞ་གནས་ལྷྔས་ 
ས་རབ་བསྙཿ གས་ན་། 


དོནམས་ཆོགྱ་སིཿསཏེ། 


' དགེའ་སླེབ་རས་ན་བསདནམས་ཀྱི་རྩ་མད་བས་ན་ ། དེའི་ཕོར་དས་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཆོགྱ་མགས་ས་། །དེ་ནས་དགེེ་སང་དག་ཐེ་ོམ་སྩྱེས་ཏེ་ ། ཐོམ་ཐ མས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སངསྱ་ཆས་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདུས་བསད་ནམས་ཀྱེ་འདུ་བེདནམས་ཀོས་ཆགྱཔི་ཨཱཉནད་པ་ནོཡ་། ངམཚད་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉོས་བཀའ་རཡད་པ་ ། དགེའ་སྤདོ་དག་ད་ལུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་ཆུགས་དང་བ། 
བ་ཞེ་སཱང་དང་བལ་བ་གཏི་ཨུག་དང་བལ་བ་ ། སེ་བ་དང ། ན་བ་དང་ ། ན་བ་དང་། འཇི་བ་དང་ ། མྱ་རྲན་དང་ ། [སུགས་འདོནད་པ་དང་ ། ཕུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡི་དབེའི་ གདད ། འཁྲུག་པ་ལས་ཡངོས་སྲུ་གོལ 
བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ ༈ ཅེ ཤེས་དངྭ་ཀྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བ ནེད་པ་འདི་ལ་ལ་ངེམཚར་ ཆེ་བཅི་ཡད་ ༡༠ །འདེབ་བའི་དུ སན་འྷདཅགས་དཔ་བཅས་པ ། 
,གེ་སུད་དད་བཅས་པ་ ། གཏེ་མུག་དད་བཅས་པ་རང་། ཧེ་བ་དང་། །རྒ་བ་དང་ ། ན་བ་དཔ་། འཆི་བདང་ །མུ་དན་དང་ །སུ་སུགས་། འདོནད་པ་དང་ ། སུག་བསྔས་བ་དང་ ། ཨིདྱ་མི་བད་བ་དང་ ། 
ཀྱ་ཀ་པ་ནས་ལས་ཨོངས་སུ་མ་གོལ་བའི་ཚ་ ། ང་བསདནམསྱ་ཀ་ ༧ མཛོད་བ་རའདྲུ་བདུཔ་ཆོགྱ་མིཤེས་པདཡགས་པར་རབགྱཏུ་ཏེན་ལ་ ༧ ཡད་ཡ་ཟུང་ཤིག་དང་ ། ངས་བགད་དོ་། །དག་སློང་དག་སྤོན་ 
ཅྱུང་བ་འདས་པའུ་དུསན་ ། ཆལ་བོའི་མྐབང་ཞི་བའྲ་ས་ཞེས་བ་བ་ན་ཤ རྒྱལ་པ'ཞ་ལྡན་ཿཞེས་བྱ་བརྒྱལ་བེད་དོ་། །དེའེ་རདེ་ལ་འབྱདད་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། ལ་ཡེགས་པ་དང་ ། སཱུ་བོ་མང་པོད 
མས་གང་བ་དད།ེད་པ་དང་ ། འཐབ་པ་ཞེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། ད་འ ཁུག་དང་ ། ཆོམ་རུ་དདང་ ། མུ་གེ་དང ། ནད་ནམས་རྱད་པ་དང་ ། འྭས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤེང་དང་ ༈ བ་ཡང་དང་ །མཉ་དཔ་ལཱན་པར་ 
རྒྱལ་ཕོ་གེ་ཡང་དད་པ་དང་ལཱན་ལ་ ། དགེའ་ཞང་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ལ་ཕ ན་པ་ལ་ 


_ ཞདུག་སྟེ་ ། འདོད་པ་སྱད་ཅོདེཆད་མ་དྲཀགས་ལ་་། བུ་ཅིག་པ་ལྲ་བ་བ་བཞིན་ ། རྒྱལ་སྲེད་བསྐུངས་ས་།” ། 


བྲ ། སྩས་པ་ ། དུ་དའེ་ཡུས་ལས་གད་འདོད་པཅོ་དགའ་ 


 རྱལ་བོ་ཞོ་ལན་ག་བདར་སབོནས་ ། མཆས་སུག་འབུ་བད་གཟས་ན་ཡང་ ། རྒུལ་བ་དོ་སྦག་པར་མ་རྱུདད་རི་ ། མས་པའྱ་སགེ་ཆན་པོས་བརདོད་དེ་ལ་བ 
མགུར་ཧས་གིགཅེས་ཐས་ས། །དེནས' འི་དབང་པ་བྷྭ་བནདགའ་བརྡ་གྱུརད་ཏེ་ ཀླ བྲམ་ཟེའཆེ་ལུགས་སུ་སུལ་ནས་ ། རྒས་པོ་ཞོ་ལཱནྭ་ཧྲཾམདཱན་དུ་འགྲེང་སྭ་ 
ཤིག ། རུས་པོས་ལུས་པ་ ཉེ་བམ་བ་དའ་འདེ་ལ་འགུག་པ་གུའི་ཡང་མེད་ཀེས་ ། ཅོ་འདོད་པ་ལེནཅིགཅོས་ཁས་ས། གནས་།འི་དབང་པོ་བྱས་བིད་ུག་པར་དག་འབད་སུ་དནས་ བྲམ་ཟེའི་ཆ་ལུགས་མེ་ 
སང་བ་བུམ་ཏུ་ ། རང་གི་གཟུགས་ས་འདུག་ནས་ ། ཆུས་པོལ་ལབ་ཉེདད་ལས་བྱ་ཀྱེ་རལ་པ་ལགས་ས་ལགས་ས་ ། ཁོད་ཀྱེ་བོ་གནད་ཏངས་ས་ ཁཉོདོོཀེ་སུན་ལམ་བསྩོད་དྲ་སད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་འོད 
ཀྱི་སྐང་ཛཆན་པོའོ་ཆྱེ་ནད་འབབ་པར་གྱརད་ཏོ་། །ཌྱཾན་འཇྲིགས་3. འྩོང རྭ་ཤ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་འདེ་ལན་འཇིགས་པྱ་ཡད་པ་ལསན་། 


སཱས་པ་ ། རྒྱལ་ཡོ་ཡེགས་ཀྱསེ་ེད་ཀྱི་མྐེག་གཉིས་ང་ལ་ 


` ཌཱད་རདེ་པྱོ་སོ་ཐོགས་པར་བལན་བ་འདེས་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པ་ 
རྡོགས་པའི་བངུཆུབ་མདོན་བར་འཚད་ཆུ་བད་འགྱུར་རོ་ ། ཞེས་ཁས་ སོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། དུགྭ་སང་དག ཇི་ཧམདུ་སེམས་ ། དའཾཝདའི་དུས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་འོ་ལཱན་ངྱ་གུརད་ 
པ་གུང་ཡིན་བདེ་ནད་ཡནཏ་། །དེའི་ཡེ་ཡང་བསད་ནམས་མདོད་བར་འདུ་ཟེད་པ་ནམས་ཀོས་ཅོག་མགེསན་ ། ད་ལྟརཅི་ལཱས་། དགེསུངད་བསན་འདི་ལྟར་བླསབ་པར་བ་སེ་ ། སྩེན་བ་དག་ཧིན་ནོ་། །བསོད་ནམ་ས་ད 
ཤའོ་ཞེས་ ། དགེའ་སླང་ཁྱད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ་། ན་འདསྱ་ཀས་དྲ་སདེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། དགྭ་སླེང་དག་ཡེ་རང་སཱ་ བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བད་བསྟོད་པོ་།། རཀ 
གཟུགས་བཟད་ཞེས་བ་བནོ་། སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལྱ་རལ་པོ་ནམས་དང་ ། ཟླན་པ་ཆེན་པ་ནམས་དད་ ། ཕུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕོ་དང་འཁརྩོ་སྲ་ཡོ་ན་མས་དཔ་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དུང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་ ་ 
དང་ ། ཤགྲུན་མས་དད་ །  གནོད་སྩནནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་ནམས་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལྡངེ་ནམས་དང་ ། ཚོའམ་ཅི་དམས་དང་ ། ལྟ་འཕྲེ་ཆེན་ཕོ་ན་མས་ཀྱེས་ ། 


། མཆོདཔྱ ལས་ཏེ ་ལསཡེནདང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང།རོཌའམ་ཅི་དང་ ། ཀཱ་ེསེཆེནཕྲ་ནམས་ཉོས་མཆོད་ཊོཤེས་པའི་སངས་རུས་ 
་གཟམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསཾས་དང་ ། སུན་ཟོད་ནམས་བཏེས་པ་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀ་དེག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་དུ་ཡོད་ 
±: 


ངབ །བཞུར་སྟེརྦ་བས་ ། བླ་མར་བྱས་ ། རི་མོ་8ས་ 

༥ ༨ ༠ ཀྲག ཡའོ 

„ བ་ནརྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱིད་ཀྱམའྱ་བདགམགོད་སྱེད་ཟས་སྩེན་ཧྱི་གུན་དཀའ་ར་བ་ན་བཞགས་ས་། ¬ ི#་ 

ངང །འཁན་བྲས་ཕག་ཏུ་མ་ སྭ་ཀང་དབང་པྲ་ནམསྤ་པོ་གཡོའ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཆོས་དོ་ དད་ལྡན་ནཅོག་མཉན་པདེའིཡ་ ། དགའ་སླེབོ་དག་ཡེ་ོམ་སྱས་ཏེ་། 

ཱ ཐེཿོས་ཐམས་ཅད་ག་ ད་བ་ ། སངས་ཆུས་ཏོབ་ཁད་ཀ་བ། རེ་བ་། གབ རི་རབ་དང 

¢ བཅུམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་ས།ཡད་པ། ། དགེའ་སླ་དགའ་བཞིན་གཤགས་བས་། ཇི་ལཱརགུས་པ་ ་བསྐད་ད་རོས་ཏན་པ་དཔ་ ༈ བཟུད་བ་ད་ཡེགས་པར་རགྱད་ཏོན་ཡ་ཡིད་ལ་ཐུར་ཤིག་དང་ ། པས་བགད་དོ་ །དགེ། 
ས་དག་མཱནོ་ཐུང་བདས་བའོཅསན་གོད་ཁེར་བ་རན་སེན་ ། རྒལ་པ་གཟུགས་ཐཟང་ཞེས་ཤབ་ཞིགྱེ་རལ་པ་ཤདདོ་། །དའི་རདེ་ཡ་འཐེརོད་པ་དང་ ། རྒྱས་ བུ་ོ དབད  ་ 
མདུ་པས་གང་བ་དང་ ། འཐབ་པ་དང ། བཙད་བ་ཞ་བདང་ ། འཁུག་པ་དང་ ། ནང་འུག་དང་ ། ཆོམ་ཏུནདང་ ། མུ་ག་དང་ ། ནད་ནམས་སྱད་པ་དང་ ། འགས་ས་ཡུ་དཔ་ ། བུམ་གིངེ་དང་ { བ་ལང་དང་ ། མ་ཧེ་དང་། 
ལྡན་པརའདུག་སྟེ་ ། གནོད་པ་ཨྱེད་ཅེང་ ། ཆེར་མ་དཀྲགས། བཞིན་དྷུ་ཧཱལ་སྲཾདབྱསངས་ས། རྐལ་པ་ག་ཡད་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་ ། དགེལཞེང་བསམ་བ་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ 


ལའ 
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ཡ་ཕན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧདྲདཆེ་བ་ ། བདག་ཏིད་ཆེ་བ་ ། ཆོས་འདོད་པ་ ། སྩེ་དག་ལྲ་ཁམས་པ་ ། ཐམས་ཅད་སྩེན་བ་ ། ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་གཏོང་བ་ ། ཆགས་པྱ་སེད་པད་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ ། གཏོང་བཅེན་པོལ་ 
 གནས་པ་ཞིག་ག། །དཧས་རལ་བོ་དེ་ལ་བཙུན་མོ་མངེས་ལན་མ་ཞེས་བ་ ༈ གཟུགས་བཟང་ཞངི་ལཱ་ན་སུག་ལ་མཇེས་པ་ ། ཡན་ལག་དང་ཏོང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །གུཅོག་པ་མཛེས་ལྡན ་ 
ཞེས་བ་བ་སུག་ཅང་འཕུངས་ལུ་ ། ཧོད་དུ་མུག་ཅིད་ཡདེང་འོང་བ་ ། བཟོད་པ་དང་ལན་བ་ ། ཆི་འཐུན་བྱ་མེད་པ་ཞིག་ཀུང་ཡོད་དོ། །དེནས་ཉི་ཞག་ནྱ་ཧལ་པོ་གཟུགས་བཟངཆོས་འདོད་པར་རུརད་ནས་ ། རས་ 
བླཾན་པོ་ཐམས་ཅད་བསོགས་ཏྭ་སཱས་པ་ ། ཨུལྦ་གེ་ལོ་བདོག་ང་ཆོས་འདོད་ཀེསེ་ ། བའིཆོས་ཚུལ་ཉགཅེས་བསའོ་། །དེནས་ཐོན་པོ་དདགུ་གིས་ཐལ་མ་སྦདད་ཏ་། གསོམད་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ན་དཀོན་ཏ་སངས་ 
རྒས་འཇིག་ཉུན་དུ་ཐུངནགདདཇས་འྱབང་བོ་ཞས་གདུའོ་། །ད་ ` ནས་ཆུལ་པས་གསར་འབུམ་ཡོད་པའི་ཕུད་ ། ཆལ་མཚན་ཧྲལ་ མེ་ལ་བཏགས་ཉ་ ། ཡུལ་ཐམས་ད་དུ་དོལེ་བླ་གགས་ནས་ ། 
དའི་ཡུལ་ན་ཆོས་ལྷ་བའྱེ་མི་གང་ཡནེ་ཕ་ད་ལ་ ། གསར་འབུམ་ཡོ ད་པའི་སུད་འདེ་སཱན་ནོ། །བཀུར་བདུ་ཆན་པོས་ཀང་བཀུངཞིད བསྟོད་པར་བལོ་ཞེས་ཀད་ཤས་ས་། །ནནས་ཡུན་རིང་མོ་ཞོགེ་ 
ཡན་ཡང་ཆོས་སྱུབ་སུ་ཡརྱ་ཡཱ་ཱངངོ། །དེནསྦ་ཧལ་པ་ཆསྭ་ཀྱིཔོར་གཏུབ་ཞིང་ཡེ་ཆདདོ་། །ལཱའི་དབང་པ་བྱྭ་བནོན་འོག་མ་ལ་ཤེས་པའ་མཐོང་བ་འཇུག་སྷ་ ། དེསྤ་ཆལ་པོ་ཆསྟ་ཀྱི་བིར་འཕདས་ཤོརེ་འདུག་པ་མྭ། 
ནུས་། ད་འདི་ཉཱམུསམས་ཏེ་ ། །བདག་གསྦ་རལ་པོ་གཟུགས་བཟང་བགམ་པར་བའ་སུམ་མ་ ། དནས་བདག་ཏོད་གནད་ལཱནྐར་ལག་དྲ་ཡིགི་སབ་ཞིག་ཏུབཁ་ནས་ ། རྒྱས་པོ་འཁའརོུ་མའི་ནང་དུ་འདུག་པ་ལ་ 
འདྲ་སདཅེས་སྩམ་ས། །ཧཉོདཆས་འདོད་མན་ ། ངསྭཏོད་ལ་ཆོས་བསནད་ནོ་ ། །དནསྭ་ཆལ་པོས་ཆོས་ཀྱི་སཱ་ཐཾས་པས་ ། དགའ་ཞེངེ་མཆག་ཏཱ་དགའ་བ་སྩེསནས་ ། གནད་སྩན་ལ་འདེ་སདཅེས་སྩས་ས་། ར། 


༦༡ །གསང་བབ་ཆོས་སྩས་གིག་པྩ མ་ཤག་། ༽།ངས་མཉན་བརྡ་བའོ་། །གནད་གྩན་གྱེས་སྤས་པ་ ། ཀེ་མ་ཆལ་པ་ཆན་པཿ བདེ་ཞོངེ་འཁད་པ་ནཆོས་སྭུཁར་ཧེདྱ་ཀི་ །་ ལེ་དང 
སུ འཏབ་འའུྱ་བབ་ཡ བཞོན་བ་དག་འདོ་ཀྱམས་བླག་ཁྲོ། །གནུད་ཅུན་ཤིས་ལླ་བབ་ ། བནིའཔ་ཡ་བསད་པའུགདང་འག་པ་ཞིང་འུ་ 


༥ ཅོག་ །ནེནསྤ་རལ་པོས་རཕས་ནས་ ། ཞེཤས་འཚོབ་ན་ ( 
‡ བ་ཡིན་ཧས་ ། གུཅོག་པ་ཡུངས་ཁཱན་ང་ལ་ཧིནཅོག་། །དནསྦ་ཧལ་པོས་ད་ཐོས་ནས་ ། མཆོ་ྱཏྱ་མ་དགུབ་རུ་དད་ཏེ ག་པ 7 ་ 
༣ ཉ་དགེས་སེ་ཧཱམ་མ་། །དེནས་གཞནོན་མཇེས་ལཱནྲ་གས་ད་ཐས་ནས་ ། ཡབ་ཏི་ཞབས་ལ་ཡག་འཚལ་ཏེ་། །གསལད་པ་། ལ་བཟོ དཔ་མཛད་ད་ ། ་འི་དགངས་ལྲ་རགས་པར་མཛུད་ལ་ ། བདག 
སཱ གསང་བ བསུལ་གཡ་བརད་མོས ་ས་ས། །ད་ ནས་རྱལ་བས་ཞུཅིག་པ་སུག་ཅངེ་འཕངས་ལ་ ། ཧེདདུ་སུག་ ཅེང་མདྐད་འར་བ་ ། བའ བད་ནུད། བཤུད་པའ་ 
ོས་ཀིདནོུགནོད་སིན་ཡ་ཧིནན་། །དེནས་གནད་དན་ གེས་རད་གྲིམུ་འབས་ཅིགབས་ཀོས་ཧུསཔོ་དད་ ། འཁེར་ནག ས་ཡ་།། ཁུའུ་ཡན་ལག་དང་ ། ཏིེ་ལག་ནམས་ས་སོར་བཅད་ 
ཙ་ཟོས་པ་ད་ ། ཁག་ཀུང་འཐུངས་པར་བསྟནད་ཏོ་། །རམ་པ་རས་དམ་ཐབོནས་ ཅི་ཡི ཀགང་་་ 
ཨངྱ་བིནཅོགེཅེས་ཁས་ས།། །རྒྱལ་ཕོས་ཧདད་སུག་བའོོ་དུང་མ་ཡདབོནད་། །དེནས་ན་ཡང་ཐབས་དེཁོན་ལྟར་བྱསནད་ཏོ་། །དེནས་ཡང་་ཧལ་པོ་ཡ་སྱཱས་པ་ ། ཅྱ་ཆུབ་ཡོང་དྭ་ཧང་མ་ཁུདངས་ཀིསཊ་ ། 
དེ་ནསྤ་རྐལ་པོས་གནོད་སྩེན་ལ་སླས་པ་ ། པཿ ག་པ་དང སུག་པ ཨ་ས་ཡངྱ་ནེནཱ་ཧཱཿ རྦར ༥ $. ི་ 
ཤྭ * གག སྲས ་ ། 


ཇེ 
ཿ.- 
= 
# 


བོས་སྨས་པ་ ། གལཏེ་རང་གཡུ་ས་ཌེད་ལྭ་བནན་ ' ངས་ཇི་ལར་ཆོས་མཉན་པར་བྱ་ཀའེ་། །སཱམང་ལ་ཆོས་རྒནད་དང་ ། ངས་ཆོས་ཐས་པ དོསཿ 
གནོད་སྭུནྲེ་གསྦ་ཧལ་པ་དམ་འགྲོཏུ་བཅུག་ནས་ ། འཁོར་བྱར་གག་མད་པའོ་མདུནདུ་ཆོས་བསྟནད་པ་ ། མུག་པ་དག་ལས་ཨ་དན་སྩ་ ། སུག་པ་དག་ལས་འཇིགས་པ་སུ་ ། འཇིགས་པ་དག་ལས་ནམ་གོལ་ནས་ 
ར་གཱ་ཧོད་ཡས་ག་ཡ་འདིགས་། །དདས་ཆུལ་བོས་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་འདི་ཐ་མ་ཐག་ཏུ་ཡདཚོམ་བརྒུར་རད་ཏེ་ ། དབང་པོ་དགའ་ཞངེ་ཡདའདའ་བ་སུས་ནས་། །གནད་སྱུནེ་ལ་སཱས་པ་ ། གདོད་སྦེན་བའི་སུཊ་ 
།དཅ་དེགའ་བརྡ་གུས་ཤིགཅེས་བས་ས། [ཀད་ རི གྱེས་། རྒྱམ་པོ་དེ་བླན་གྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་པའི ཧྲཆུབ་ལས་ལྕུནད་པ་བཞིན་ཧྱུ་མེ་གཡའ་བརརགེནས་ ། གནོད་ 
སྩནེ་གཟུགས་ཆཱཾ་སུང་བརྲ་བུས་ཏེ་ ། རང་གོ་གཟུགས་སུ་འཧུ། ིནས་ ། ཞ་འདོངས་ ར་ཁ དཔ་ལུད་བས་ །ཡག། པ་ཡ་ཉིག་གེས་བུ་བཟུར་ ། ་ཨཧགེ་གས་ཆུང་མ་བཟུང་ནས་ ། ་ 
རྒྱལ་པ་གཱབ་སྙདདེ་སཱམ་པ་) ། ཧཱས་དུ་དམ་པ་ལེགས་སོ་། ། ཁྱོདྲ་ཀེ་གླངཱ་བརྟན་གསེ་ ། བཙན་བ་འདས་རརི་པྱ་མུ་ཐེགས་པར་ བཱན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའྲི་བརྦརུ་བཏུ་མདོན་པར་དྲོ། 
ཕིན་འཚར་རའུ་བན་འགུརརོ་ ། ཀུན་ཀྱི་སྲུག་པའི་ཡྱ་དྡང་འཕྲད་པ་ཡང་འདེ་ཡེནད་ཞེས་ཀས་ས་།དྲེན་རས་པས "ལའ་དབང་ཕྲ་རྐ་ཧནི་དབང་ལོ་བྷར་ཧནེ་ལ་འདི་སདཿས་སུས་སེ། །ཉེའུ་ཤི་ཀ་བདག་གིཅོསཀབས་ ་ 
བ་ཡངས་སུ་ཇུགས་པར་བས་པ་ཡགས་ས་༽ །ཡེགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། དགེའ་སླད་དག་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་ཚདའི་དས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་བཟང་ཞེས་ཤ་བར་གྱུངར 
དག་དེའོ་ཡེ་ཡང་ངས་ཆོས་ཀི་ཤོར་གཉེན་ཕུག་པ་ཡངོས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། རང་གི་གོག་ 


འ་འགྱཾཏཱ་དང་གི་ཡཱས་ཡདས་སུ་བཏང་བརྭ་བའོ་ཞེས་ཤས་སོ་། བུ ྩ 


བུ་ག་ཡིན་བདེ་ནུང་ཡེནན་། །གཞེདནུ་མངེས་ལཱནུནི་ཀུན་དགུའ་བོ་ཡེནོ་། །མངས་ལུནམ་ནེགགས་འཇིད་མ་ཡེ ཤུ 
ཡོསབཏབ་བ་བས་་དྭསད་ི མྨ་། དགེ་སློད་དག་ ྷྱན༽ རེ །ཆོས་ལ་བཞུར་བསྟེ་བས་ ། བསར་བུས་། ར་ཨརྦ་བས་། མཆོད ་ 


༩ 


༠། [$  སནས་ ། བཏནད་ཏེ་གནས་ པར་བྱའ་ ༣ །དགེ་སཱདྲ་བོད་ཉྱིསའ ་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བའོ་། བཅོམ་ལན་འདས - ༢ ། ནྭག་སྲཱད་ གེ་སར དེ་དག་ཡེ་ ཡི་རངས་སྟེ་ ། བཅོམ་ ནཱ 
༥ ཁུས་ཀེས་གསུངསའ་ཡ་ལ་མདོན་པར་བསོད་ད། །བསམ་པོདྲག་པ་།། །།མ་ཐའ་བོའི་དུ་མོཞིས་བ་བཞི་ ། མངསྦྱ་ཆས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ] རབ་བྲོ་དཔས་དུང་། བོད་དུ 
༡ ཀམས ཧུག་བྐ་འོ་ ཟེ འ་གྱ་ོནམས་དང་ ། ཆོད་དཔོནནམས་དང་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀྱུ་ནམས་དང་ ། གནོད་བྱི་ནམས་དང་ ། ལཱུ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ གསས་ིང་ 
ཐའ རྱི་འམཿོ་རེམས་དང་ རྱ ེན་བོ་ནམས་ཀིས དམབ རི ། ཐུ་མད་བྱས་ ། རོ་མརྦ་ས་ ། མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ དེ ཧ་ ། ཀྱུ་དང་ ། གནད་སྙན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་་ 
4 མཁའ་ལཱདེ་དང་ ། མྱེ་འམ་ཝེ་དང་ ། ལའ ེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀུས་ ུ ས་པའི་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ རོ ཆེན་པོ་དང་ལུན་བ་ ཧང ། ཞཱལ་བུས་དང་། གདའ 
% མདང ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། ཅད་དུ གམ ༦ ་ མཏནྱཱ་ཡད་ དབན་། ཆལ་གུ་རལ ་ི་ ད་ཀར ི་མ་བདག་མགོནེད་བས་སྦེནྲ་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་ 
ས་ས །དེབ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་དགེ་སོད་ནམ ་ གང གཉིས་ འོ་ོོོ་། ཐག © ལེགས་པར་ག 
་་ིིམ་དདག་ན་ ། ཚདས་པ་དང་ལད་བ་ཡིདན་། །ནཅིའ་ོརཞེན་ ། དགེ་དབང གེང གཉས་ཤའགེས་པ་སནས་ཚངས་པའི་ད་འད་བཞྲིའིརར་ཀ །དགྲ་མུ་དག།ཁིམ་གརདག་ན་ལ་ཡ་གཏིས་ 
1 ་ ༣༢༣ ་ ༈ ལེགས་བདག་ཡག་ཉདྱེ་ཆས་དདགན་། སྣ ཅོོ །ཧེསི ཁཿསྟན་ཏིགས་གྲིསའ ལུལ ཡ ༣ 


ཤྲ ྣྭྣྣྐྣྣྣ།་ 


སླེབ་དཔ་དངའད་བཞི་ཧིན་པོ། །དགེྭ་སེད་དག་ཤིམ་གུང་དགན་ཕ་མ་གཉིས་ལ་ལེགས་པརའི་མྱོ་བད་པ་དཔ་ ། ཡེགས་པར་མཆོད་པ་བེད་པ་དང་ ། ལེགས་པར་གཡོགྲེདེད་པཀྱིོམ་དདག་ནི་ ། ཀུན་ང་སྩིན་བའི་འོས 
སུ་ཅུནན་བདང་ལཱནུཔ་ཡིནནོ། །དེཅི་འ་ཡརཞེན་། དགེའ་སང་དག་རིགས་ཀྱ་ག་མ་མ་གཉིས་ནོ་ ། རིགས་པའི་སྣོནས་ཀུཏ་སནབའི་འཕོ་སྱུགུརད་པའྲ་པེར་པོ། །དག་སྦོ་དགྲ་ཁིས་གདདགན་ ། ཕ་མ་གཉིས་ 
ལ་ཡེགས་པདི་མ་བིད་པ་རུང་ ། ལེགས་པར་མནོད་པ་བེད་པ་དང་ ། ཡེགས་པན་གཡོག་ཁདུ་བའྲི་འིཡ་དདགནི་ ། མེ་དང་ལཱན་བ་ཡནནོ།། །དེཔིའི་པོརཞེན་། དགེ་སབ་དག་རིགས་ཀྲ་བའི་ཕ་མ་གཉིས་ནི་ ། དིགས་ 


བའི་སནས་མེ་དང་འུད་བའིཧུརེ་ནོ། །དགེ་སློད་དགྲ་ཁིལ་གང་དགན་ ། ཕ་མ་གཏིས་ལ་ལགས་པརརི་མོ་བེད་པ་དང་ ། ཡེ 
ལཱདད་ལྕན་བ་ཡེནན། །དེཅོའི་བོདེ་ཞེན་ ། དགེའ་སང་དགདི། །གས་ཀྭ་བའི་ཕ་མ་ 
ཏཾ་ ། བདུ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སད་གསུངས་ནས་ ། གཞན་ མང་སོནད་པས་འདིི་སདཅས་བཀའ་༠ཿ ཡད་ཏོ་། 


ཨུན་སྙིནའོསྱ་སརད་པ་ ། །རེ་ཡད་ཡིན་ལ་ལཱ་ཡར་ཡིན་། །དེ་མེར་དེ་གཉིས་རག་གི་གནས་ ། དེབ་དང་ནྲིའས་ནམས་དང་ 
ཿ མལ་ཆུ་སྟན་ནམས་ཀྱིས་། །མཁས་པ་དག་གསེ་བཀུར་བསི་བཱ། །ཕ་མ་དག་ལ་བཀུརབས་པ་། །དེས་ ན་མཁས་པ་དེ་དག་ 


གང་གིཆབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་མདོ་འདིབཀའ་སཿཡད་པ་ ། དེའི་མདགའ་སློད་དག་ཐེཿོམེ་སུས་ཏེ་ ༈ ཐེཙོམ་ཐམས་ཅད་ག 


ཞས་བད་མཆད་བྱ་ ཊང་བདབན་ ། ལགས་བར་གཡོག་ཁེད་བ་འེའུལ་དད་ གན་། ' 
༈། བབསང་ཀཏིས་དི་། རོགས་བའི་གོནས་གཞུང་ཏད་ད། འོ བྲ་བེར་དྲོ་ གས་པ་འ སང་ཏོད་པའ། 


༈ཕམ་གཉཏོས་ མཆེངས་པ་སྟ་ ། ད་བཞིན་དང་པོའི་སོབ་དཔོན་ཡན་། །བུའ་ ་ 


། །རྐར་བ་དག་ཀྱང་བཀྲུ་བ་དང་ ། །ཡངན་ཟས་དང་སྐོམ་ནམས་དང་ ། །གོས་དང་ 
།ན་། །འད་ཨང་སྣད་པརྷ་སི་འགྱུར་ལ་། །ཤེན་འང་མ་ཐོ་རས་དགའ་བར་འགྱུར་།། 
ཅོད་པ་ ། སདསྤ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། པཿ 


ཏཱ ། 


ཆེས་ནུས་འིམ་ཐབ་ལ་སྦན་པ་ ༈ ཇབོ་བདག་ལ་སས་ཆགས་ཏེ་ ། བདག་གཱི་རུམ་གཡས་ལོགསན་ཉུནཉོངེ་གནས་པ་ལས་་ ། རྱེ་འུན་འྱགརེས་གིས་ ། དགེས་པ་སུུད་ུགསལ་ཞེསྱ་བས་སོ།། 

༥ དེ་ཡུང་དགའ་ཆེས་ཏེ་ ། རོ་ད་ནི་བཏེག་ ། ཡག་པ་གཡས་པན་དཉུངནས་ ། བདག་གེས་ཨུན་རིང་བནས་སནད་པའི་བའི་རོམ་ཐོང་བར་འོད་པོ་། །བདག་གི་བུ་དངབརྩ་སརད་ིག་ ། ཡི་དུང་བར་མྭ་གུདདཅིག་ འུ 

„ གསེས་ན་བདག་གྲི་བ་བ་དག་ཟིད་པར་ཤག་ཤིག་། །གསོས་པའི་ལན་ཕརགསོ་བར་ཤན་ཤིག་། །ནོ་གལ་ལ་སོན་བར་གོག་གིག་། །བདག་གརིགས་རྱུདདདིདུ་གནས་པར་གག་ཤིག་། །བདག་ཅག་འདུས 

༦ ཏི་གི་བའི་འགོ།ཏུ་ཡང་བདགཅག་ག་ཝིར་མང་ཡུད་དུཔ་ཏང་ཡང་ནུང་ སཱ ། ཧཱུན་བྱ་དིན་ལ་བསདོ་ནམས་དག་ཀུང་བས་ནས་ ། ཉིས གང་དང་གདདུ་སེས་ཤིང་འགྲོ་བ་དང་འདི་སང་ཤིགཅེས་ཡོན་སོོ 
གྱས, 


ྷ ཤོག་གགེེས་དགའ་བདོ་ཚོག་བརོདདོ་། །དེ་ནས་དེས་བུ་རུག་ པར་རགེ་ནས་ ། ཤུའེ་རོམ་འགྲོ་བ་བའི་ཕར་ ། ༼འང་བཟངས ) ར་དཱ་ཏམ་རངས་སུ་བཞག་ས་ ། གྲང་བའི་ཚགང་བའི།ྤོ་བད་ན 

ཙཾ, དང་ ། ཆ་བའི་མཚབའི་ཨྤོ་བད་ནམས་དང་ ། ལན་ཁས་བདནད་ - བའི་ཟསྭ་ནམས་དང་ ། ཧོ་ཅ་བཁ་བ་མ་ཡེན་བ་ནམས་དང་ ། ཧཉད་ ༼ སྩུར་བ་ཡང་མ་ཡན་པ་ནམསད། ཧཅད་ལུན་ཚམབ་མ་ཡེན་བ་ 
ནམས་དཔ་ ། གཅད་མདད་བ་མ་ཡནེ་བ་ནམས་དང་།ཧ་ོདམ་མཱེ་བླ་མིདད་།ག་རྩོགཔ་ཡ་ལེབ་ནསྟཏ།ཁ་བ་དད་ ། སྩུར་བ་དང་ ། དོ ། མས་ག ཅུཁ་དུང་། སཱ་བྱེད་པའ་ཟེས་ནམས་ཀྱིས་བསྙེནདཅོདེ་ ། དཾ 
ཤལ་དང་ ། སེ་མོཏོས་ཡུས་ནམ་བརྡ་ཀུབས་སྟེ་ ། ལཱའི་ཤུ་མོ་དགའ་བའི་ཚལ་ནྲ་དམ་པརྱ་རུ་བ་བཞིན་དུ་ ། ཌི་སི 'སྙེར་དང་ ། ཁིའུ་སེངནས་ཁྲིཡུ་སཱཔངྱཱ་རཱ་ཞིང་འོག་གེ་ས་གཞི་ལྱ་མི་འབབ་པ་དང་ ' 
དེས་ཡད་ཧྱུ་མ་འབའི་ྨ་སད་ཡདྱསི་ཐོས་པརགས་སོ་། །དེནས་དྲུ་བ་བ་བྱ་ད་དམྲ་དགུ་ལནོ་པ་དང་ ། གུ་བུང་ཧཤེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིངེ་བསྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་ ། མདོག་བཟང་བ་ ། གསེརྦ་ཀི་མདོག་ཅན་ ། 


ཀཆ :/' :* 


དེའི་མ་ནི་སེདྱ་བུམས་པས་ཉྭ་བ་ཏཱལྱ་མེདནས་ ། མཆིམ་འཛུག་ཉདེ་བུ་བཞིན་ཕུར་སྙ། ། 
སུག་མུག་སྒད་ཊེར་ལ་ ། གཏཱནེང་སཱཱ་བའི་སྐད་ཕྱུང་ཡང་ ། དེས་བརྐུས་ཏེ་མའི་མགབ་ལ 
རདིགཉེས་བས་ས།།་ རེ དེ 

གུ་ཏོས་ནས་ཞཤས་འཚོ་བནམ་པ་ལཱ་སྭེ་ ། གྲུ་པ་དང་ ། ཆུ་ཕྱག་ -- 

ཆེན་པོའིནད་དུ་ཞུགས་ས་། དོ ཟུ་༡ི་རྲགཱ་ .? 
སདསདདུས་འང་བ་ཞགེནསྲ་གདེར་ཡེདོས་བིདེསྲ་བབ་ཿ 

ནས་ ། དདགན་རེམ་ཛའ་བའི་གུ་མཚུར་སྱན་ ། ༼ཾདྲཾ་བྱན་པ་ལེགས 

ལགས་ཏེ་ ། ནདོ་བུ་དང་ ། ཨཱ་ཏགེ་དང་ ། ཧེ་དྲུ་བདང་ ། ནུང་དང་ ། མན་གེ་ལ་དང་ ། ཤ་ཏཱ་དང་ ། 

དེདེ་དག་དང་ལྷན་ཅོགྱེུ་ལཧཱ་མར་དགའ་བརྡ་སོར་སྟ་ ། འདི་ལཱརདེན་བསད་ནམས་བེད་བྱེན་པ་དང་ ། 


པ་དང་ ། མཉམ་པ་དང་ ། ིཡུ་ཐུལ་མཁན་ 
ཆུ་གནེམ་རུ་ཀུས་མ་ུངས་བརྡ་བས་སོ།། 
ཡངསྱ་བེད་ེས་ཐ་བ་མཐང་ ནས་ ། དེ་ད་ལདས་སུ་སངབ་དང་ ། ར་ཤ 


ནན ིི་ 
་སོ་། །འད་དག་ན་བདགཿག་གོི་ཟས་བཞག་པའ་འང་པ་དང་ ། 
: ། གསེར་དཔུཡ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀོམ་གང་བ་ལགས་ཀྱིས་ ། རུར་ 
དགེས་པ་བེད་པ་དང་ ། སྡའཕུལ་ཆེ་བ་དང་ ། མཐུ་མེབ་ཡེན་པ 


ེ ང་པ་ལ་འཇུས་ནས་ ། བོག་ང་ན་བརཏེ་ ། རྐྱམཚོཆན་པོའནངདུ་མ་འགོཤོགེས་བས་སོ་། །དེ་ལྟར་སྟེང་རྔཛི་སྐད་ཟེད་ཞིངེ། 
ཀཀ བས་པ་ ྷ །ནཾནས་མས་སྩས་པ་ ། ཤུཏོདྱ་ཀྱི་ལས་འདིའ་ན་མ་པར་ཱནད་པྱ་སོང་བརམ་ 
ནས་རེ་ཤིགེན་ ། དེས་གྲེབརཡ་དང་ ། ཡུལ་འ༩རདང་ ། རྒལ་པའི་ལྲ་བད་དང་ ། ཡུལ་པ་ཆེ་དག་མཐེངནས་ ། རྒྱ་མཚོ་ཉེན་པོའི་འགམ་དུ་ཐིནད་ཏོ་། །དེནས་དས་ཀརག་པ་ནེ་ལ་བ 


དང་ ། ནཱ་སཱ།འཛིནད་པ་ ནམས་ཀདུ་ཀིད་ད། །ལན་གསུམ་དིལ་བླསགས་ནས་རྒྱ་མཚོའ་ 
རོ གུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ཞངེ་བལ་ །སུག་པ། ། མངས་པ་ཁཞི་བུང་ 
སཱམོ་བཞག་པའི།འངཔ་དང་ ། གས་བཞག་པའེ་ཁང་པ་དང་ ། གཟིམས།ཁང 
སོན་དང་ལངས་སུད་པར་བཤིའོ་ཞེས་ཟེརནས་། 
འ་པོརེརོ། །དནས་དྲ་ལྭ་པགས་ཀྱེ་ཡམ་དུ། 


མ་ 


།སང་བ་ལས་འགྲོར་མི་སྟེར་ནས་ ། རྡེ་ལཱ་ཕགས་ཀེ་ཡམ་ 
༥ བུ་བ་མཐོང་སྙེ་ ། དེདའི་སྣོར་ཕི་ནད་པ་དང་ ། རཱ" 


„ ༼ོད་བྱོན་པ་ལགས་སོ། ། འདུ་དགན་ 


རེ་གགེ་ན་དེའི་ནང་ནས 


དེའགོརོ་མིསེར་བདང་ ། ལྷག་པར་ཡད་དེར་འགོ་འདད་པརྦ་གུརདནས་ ། འེཤིགན་ཡང་ལྷ་ལགོས་སུ་སངོ་བ་དཔ་ ། གབྲའེར་ཏགྱརྭ་སཾསྭ་ཞ་ 
ཀྱར་ལཱའི་བུ་མོ་ཆེས་གཟུགས་བཟང་ཞེང་ ། ཆེས་བལྟན་སྙུག་པ་ 


ངཱ ན་བདག་ཅག་གི་ཟས་བཞག་པའི་ཁང་པ་དང་ ། སྣོམ་བཞག་པའི་འང་པ་དང་ ། ༢༣༩ 
„ “ཛྙཱདང་ ། དུང་དང་ ། མུན་ཤེལ་དང་ { བྱིུ་དང་ ། གསེར་ 


ཤེདེསྤ་བ་བ་མཐོད་ 


ར་དང ། དུང་དང་ ། མན་གེལ་དང་ 


: ཕབ : བྱེད་བེད་བ 

རྒ ཅའཅིབ་ཡུས་། བོདསི་ཆྟུགདོག་ { དེ་ལྕ་ྭགས་ཀྱེ་ལམ་ ˆ དེ་ 
བེདཅེསྔ་བབ་མཐོད་སྟེ་ ། དེ་དའོ་སརྦ་པནད་པ་དང་ ། ཆར 
ཧེན་བ་ཡེགས་སོ་། །འདུདག་ནབདག་ཅག་གོས་ ། ཟས་བཞག་པའི 
 བྱིདུ་དང་ ། གསེད་ 


ཆེས་མཛེས་ལ་བརད་བུང་ནས་ ། དེ་དགན་ར་མཛའ་བོའོ་དུ་མོ་ཚུར་སྱན་ 

ཐེལ བོ འ།འང་པ་དང ས་གས རྭ་བུ་དང་ ། མུ་ཏགེ་དང་ ངི 

༣ ༣ ༥ ཤས་ཆ་གང་ལགསྱ་ཀིས་ཆུང་ཧོན་ནང་ ༼ ༽ ལངོས་སོད་པར་བཅིའ་ཞས་རེབནས་ ༽ ད་དག་དང་ ། ནིག 
དད དཔ་། དགེབྱྱ་བན་ད ། ཝུའཕུལ་ཆེབ་དད མཐུ་ཚེབ་ཡེནེ་བའི་ཕོར་རོ་། །སནས་ད་གསྱས་ཞོགས་ེ 
ར་འགོར་མི་སྭར་བ་དང་ ། ལྕག་པར་ཡང་དེར་འག་འདོད་པར་གྱུརད་ན་ ས་ ། ར་ཤག་ན་ཡད་ལཱ་ཝེགས་སུ་ དོ་བ་དང་ ། སོདོ་ཁར་དྲག 
འནང་ནས་ཀྱང་ ། ེ་བུ་མ་ཆེས་གཟུགས་བཟང་ཞཾདེཆེས་བལྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་བཅུ་དུག་བུང་ནས། ། དེ་དགན་རེ་མ 


ཛྲ་བོའྭ་བུམཚུར་སཱན་ཁུད་ 
ང་པ་དང་ ། སྐཾམ་བཞག་པའིའང་པ་དང་ ། གས་བཞག་པལོ་འེད་པ་དང་ ། གཟོམས་ཁར་ཡགས་ཏེ་ ། ནོར་བུ་དང་ ། མུ་ཏོག་དང་ ། བྱཱ 
དང་ ། ནྭམས་ནམ་པ་སྩ་ཆོགས་ཀྱས་གང་བ 


ཌེ 
(ཐུགས་ཀ ། ཆུར་སྩོན་དང་ལདོས་སོོད་པར་བྱསིའོ་ཞེས་ཟེརནས་ ། དེད་དག་དང་ལྷནཧགྱེང་ལཧཱ་མར་དགའ་བ་ 
*ཿ ཟི ུ 


ོང འདིལརདུནི་བསདནམསྦ་ད་བདཔ་དད་། དགེ་བྱ་འེན་བེད་པདང་ །མམལ་ཆབདང་།མྲག་ཡ་བཡིནབཤྲ་ པ་མ །དནས་ ཡཱ་སཱགས་ཀི་ཡམ་དུ་སང་བ ` གྲོརྩ་སོཾསེར་ནས ལཱ 
གྲ ལུག་པར་ལགཁག་འདོདབརྱས་དགས་ ། རེ་ཤགེ་ན་ཡང་ལཱ་ཕགས་སུ་སངོ་བདཔ་ ། ༼འར་བཟངས་ཚངས་པའ་ ཡེ སྦ་བ་བམཐོང་སྟེ་ སྟེ། ། དེ ེའྲི་སྒོད་ཕྱོན་པ་དང་ ` 

„ ནབནས་ཀྱང་ ། ལྟའི་བུསྲེ གཟུགས་བཟང་ཞངེརེས་བལྟུན་སུག་ལ་ ། ༥ ། དེ་དུ་ནརེ་མཛ་ལའོ་ེ་མོ་ཚུར་སུནོ་ ། ཁདྱ་བོན་པ་ལེགས་སོ་ རས་མ 

ཟུས ་བཞག་པའི་འར་བ་དང་།ེཔ་བཞག་བཔད་།་བཞག་བཁདཔ་ད་གཟོམས་ཁང་ལགས་ ། ནོར་བུ་དང་ ། མུ། ག་ད བ ད་ དང་ ། དུང་ད་ ། མན་གེལ་ རང་ ། བུཾ་ཏཱ་དང་ ། ར་ར སམོགས་ཀ 
ཡོངས་སུ་གང་བ། ཡག་སྱགསང་དྲ་ད་ད་ ཡང་ང ) དྲ་བའོ་ཞེས' ས་ཀ དེ་དག་དང་ལྟན་ཅོགཏུ་ སཅོདདགས་ ) བརྱོང་སྭཾ' ། འདེ" ར་དེ་ནི མས་ ་བེད་བུད་པ་དཔ།དག་བ་ 
ཤེད་པེད་པ་དང་ ། རྔ་འཕྲལ་ཆེ པབ་དང་ ། མཐུ་མེབ་ཡན་བའི་ -༼ལལོ།་ འི ངྭ་ལཱ་པགོས ་སད་བ་ལས་འགོར་མོ་ཧེ་ ལུ ༼ནགས་ །དལཱ་ཐེགས་ཀུ་ལམར གྲར ར་བ་དང་། 
ད་བེད་པ་དང་ ། མུའལ་ཆེ་བ་དུང་ ། མཐུ་མེབ་ཡན་ སུཾ སྱ ན་ གཱ 5'ཏ་འ་བར་ 
ལྕག་པད་ཡད་དེ་འགོ་འདེདདེ་ཅིཙམ་ཏུ་ལ་བོགས་སུ་སབ་ ླ་ །རེ་ཤིགན་ཡང་ལུ་ཤོགས་སུ་སུང་བ་དང་ ། རས 
ཐག་ཏུ་དེའི་སྣོ་བཅད་དོ་། གཾ རའེ་སྒོ་ཡང་བཅ ཊོ །དེ་བས་ཀུང་ནབ་རུ་གོད་ ར་བ་དང་ ། རེ་ཤཾགེ་ནྱ་སི་བོ་ཆ་ཞེག་མཐར་ ཐོངན་་ རབ ་ ལ་ལཱགས །གསེའ་།འརོ་ལ་ཀན་དཱ་འབར་ 
ཞོཔེ་རབྱཏུ་འབར་ལ་ ། ཀུན་ཏུ་ནབ ་ཏུ་འབར་ཏེ་ །  ི་ ཡོས་ནགཁག་འཛག་པ་དེ་དག་ནི་དེའི་ཟས ་བལ་། །དནས་མཛའ་ལོའི་དུ་མསྩྱ་མི་དལ་དེ །དསེ་པ་། 


༤༽ 
༠ 


། །ཀྲའེ་ ༥ཆུ། ཁདྲ་སུའ་ཡན་ ། དེན་རེ་པ་སེ་མ 
༥ ར་ཨང་ལས་དེ་ཁོནས་འདེ་འིད་པ་ལྟ་ཧུམ་མོ་། །དནས་དའི་སབས་སུཿམཁའ་ལ་སྷ་བྱུང་སྟེ་ ། བཅོརས་པ་གར་ཡནེ་བ་ད་དག་ན་གཡ་བརྒ་གརད་ཏོ་། །གོལ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་ན་བཅོདས། 
‡ སྒུད་ེར་མ་ཐགྱུཏྱ་ཡིདའི་ཡ་གོབོ་ལ་འཁར་ལྱ་ཡི་སངྱ་གུདད་ནས་། །མཛའ་བའྲི་གུ་ཡོའ འི 


* ༡ཾདནཾ་ཡངས་སྱདེ་ཏུགཏཱ་སྱསཾ་། ། 


4 དགུའ་ཧེད་ཚངས་པ་འླ་བ་མའི༽ ་ །/བད་བཟངས་ཡས་ནི་ཐལ་ནས་ཀ 


༤ 


གུངས་སོང་ཕུགཏུ་མའི་བད་། ། བདུག་གེ་སག་ནི་གཅོད་བེད་ཕ་ ། །གུ་ནཧུ་འབར་ཞདེ་རབ་འབར་བཞི་། །འཁོར་ལ་འེག་ལ་བའརོ་བར་འགུར་། །སིདེས་ས་ས་པ་ | ལདི་སེདཝ 
-དུག་བྱཧའ་བེརསདེདུ། །ལུགས་ཀྱི་འ ༩ ། ་ ༩ བཱ འདདཔ་ མྱ 


འབརབ་ནི། །ཧོདྱ་ཀི་འག་ཡ་འ།ནོའད་འབྱུཔ་། རྒུ 


དགའ་ཧེདཝངས་པའི་ཐ་མ་ཀྟི། ཁ་བ 


།ལ་གནོད་པ་བེདྱ་ཡསཡིནནོ་ཞེས་ཟེརའོ་། །རེ་དེས་ 


དུས་བའླིག་ཨུ་ཁོ། གོ་ཁ ¢ བ་འད འུ འི 
ཧུནམ་བདྭ་སིནད་། །དེདནོ་ལས་ཀོས་འདཔར་ཐེད་། །ལས་ཀ་ ནམ་བྱུན་གང་ཞག་གིས་། །བདག་གྲུ་གགོན་གཅོད་པེད་པའི་། ། 
¡ ཟད་འུད། །ཨོདེས་ལྷས་པ་། །ཁོད་ཀི་རབཏུ་སཱང་སེམསྱ་ཀིས་། །མཉོག་དཀའ་བྱསེ 


ཡྲ་བྲ་ཀང་ཐཡ་ནས་ཀུང་། །ཅོ་ཞྲི་པོརེན་འདིདཱ་འདོས་། ། ལདོས་འ | 
ཡངས་སྭཀོ་ [ལས་ཀུས་རིདདྲའཱ། ` །ད་པན་བོད་། །རད་བོ་ནསྱ་ཀང་ལསྱ་ཀསའོད་། ག་གདངུ་ལས་ 
ཇོ ཀུནདྭ འབར་ཞིད་ནབ་འབད་བའི་། །འཁོན་ལ་འགོ་ལ་འཁོན་ 
་བྱ་བེདྱ་པེད་པའི་། །མགུ་བརྡ་རག་པ་བསྩུན་པསན་། །དེའ་ཡས་ཀ་འགས་བུ་ཡན་། །མཛའ་བོའི་གུ་མོས་སྩས་པ་ ། །ཡོ་ 


ར་ - 


གུ་མསྭ་སཱས་པ་ ། ཀྱེ་གཞན་ཡར་འདེང་འདོབ་འགའ་ལྟ་ 


ས་མ་ཐགཏཱ་མཛའ་བོའི་བུམོས་ལས་དུ་དནནས་ ། ང་ཡང་མ་ལ་གནོད་པྱ་བེད་བེད་པ་ཡེན་སྐམ་གེ་ 
ལྒ སས་མ །ད་ 
མགོབ་ལྭ་བུང་པོ། །དེནསྤ་ཡེ་དས་མང་བའ་བུམ་བུག་བསུལ་གྲེས་རྐོས་ཐག་པ་མཐོང་ནས་ ། ཚགས 'གཅད་དེ་གླཱས།པ་། ༢ 


མཛ་བའོ་གུ་ཡོས་སྨས་པ་ ། །བདགན་ལངདོས་ཁཉོདྷ་ཏགཏྱ་ཡོས་། 


།དྲུག་བུཧུ་དང་། །བརྐྱ་ཕག་ 


། གྱི་དེས་སྩས་བ་གུ་འདེ་ལྟ་བུའི་ 


ྦ 


ལུས་བེད་པེད་པ་འོདབན་འགུརརོ། །དེནས་མཛའ་བའེ་དུ་མོ་མུག་བསལ་གི་ཚོར་བས་ཉེནནས་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྟིངྡ་པབྱསེདད།། ། མྱིད་ལ་སཱས་པ་ ། དནི་སེམས་ཅན་ཐམ་ཅང་ཀྱ་ིད་། འཁེར་ལ་འདེ་འགོ་ 

བའེ་སྙད་ུ་འཛི་ནད་བར་འདོད་ཀོུས་། །འདི་ལཱ་གུའི་ཡས་བེདཧ༥་ གཞན་སུ་ཡང་འདེར་འོད་བར་མ་གུརདཅོགཅེས་བས་ས་། ༈ །སྭཾསད་སཱས་མ་ཐག་ཏུ་བཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཛབོའ་ུ་མོའ་འཁོར་ལའེ་ རར 

དཱ་འབགསནས་ ། ཏ་ལུ་བདུན་གད་ཙམཏུ་ནམ་ཨུཁའ་ལ་འཇུག་གོ་། །དེན་གོནས་དགའ་ལྷནྱ་གྱིལའི་རེས་སྭུ་སཱས་སོ་།  །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ ཡད་པ་། དགེ་སདདག་འདེངི་སམ་དུ་སམས་ ། དའིའ་ 
-.. པར་སྩཾནེད་པས་ནཾ། གོད་ཌེརཆེན་པ་བཞིར་བདབ་ཆེན་བྱོ་སོང་ 


“༨ ེའེངུསན་མ་ཛ་པོའི་བུ་མརྦ་གུརད་པ་གང་ཡདབ་འནར་ཨིན་ཏ་། ། ༼ ༨ རས་ཉོ་ཆོང་བུས་ནས་ ། མ་ལ་ཀརག་པནེ་ཐུལ་བའི་ལས་ ཞི་ནཱམ་ 
` སྭུནེད་པས་ན་དེ་ དེ ༥ /བསན་།འདི་ལུར་ཁྲགབ་བདྲ་བསེ་ ། ཤས ༨ 
སྡང 


ངོ་། །དས་མ་ལ་གནོད་བྱུད་རྲུ་བས་པའི་ལས་དའ་ནམ་པར་ རུནེད་བས་ོ་དེ་ལཱ་བུའི་སུག་བྱསལྱ་སངངོ། །དགེ་སློར་དགད་ 
གནད་བྱ་མྱི་བུའོ་། །འནཏཔམང་པོའོ་དུཡོ་མ་སོའོ་སཱ་བོརགུརད་པའི་ཚའ་ཉེས་དདག་ཀྟ་གུ་འབུང་བརྩ་པེ་འགུར་ས་ ། དེ་ཏོད་ལཱའི་དུར་གུརད་པ་ འི་ཡོན་ཏན་གང་ཡེན་བ་དེ་ལྷ་ཞཐབ་པར་འྱུར་རོཞས་དགེ 

ཏདྱཾ་ཉཾས་དཱ་ལར་བླསབ་པན་བའོ། །དེཅ་ལོནེ་ཞེན་ ། དགེ་སང་དག་གའི་ལ་མ་གཉིས་ནད་ཀའ་བ་དེད་པ་དང་ ། སྙེམ་ལུད་པ་དང་ ། གས་བདང་ ། སེད་པ་དང་ ། ཧུ་མ་བསུནདཔ་དང་ ། འཛམ་བུའི་གར་བཀ་བ་སྟོན 
བ་ཡིན་བའྲི་འརེརོ། །གཡུཏ་ཐུས་ཐ་བ་གཏིས་བག་པ་གཡས་ཀ་ཡོད ལན་ག ། བའ ཡི་ཟླ་ོང་མུ་ ། བདན་སཅན་པོ་འདོ་དོདྲག་དང་། པུ་ཏིག་དབ་ །རེ་འུ་ཅདང་ ། ཧུང་དང་ ། ཨན་གེལ་དགྱ་ཤེ། 
 གསེར་དང་ ] དངུས་དབ་ འི་དང ། རགདང་ ། ་པད་མ་རལ་ནང་ ། གཡས་སུ་འྭའཡེད་པ་དང་ ། དེ་ལཱ་བུ་དག་གས་བཀབ་བའི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབང་ཅེདུ་བྱ་དུག་ཀམ་ ། དཙམ་གདོབུས་པ་མ་གྲ 


མྱ་ཀི་བུའི་ནོར་དང་ལཱན་པ་ ། རམ་ཐོས་ 
།དེ་མེ་ཞིང་དགའ་ལ་ ། དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སོད་བ་ལས་ ། ཤ་ཞོགེན་ནུདམ་ལས་བུ་ཆ 
ས དྲ་གུད། ཡངས་ཁྱཡོདྲ་ཀུང་ཟད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །དེ་ཡངམ་ཛུའ་བོ་ 
་དེ་དགདང་ ། ཧོར་ཞིངེ་མཛ་བར་འྱས ར་བ་དེ་ལྟ་བུར་གཞོནནོ་། །ཚོས་ལཤེ 
པའ་མེཚན་སུམབྱཧ་ཝ་གཉིསྭ་ཀསེ་ལེ 
འརཐེ་འགོ་བ་ལ་བུ་ཀུན་ནས་བཟང་བུ་མཐང་ད་། །མུཐོད་ 

དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀསད་ལ་ 


ཡངས་ཨུ་འཇིནད་པ་ཡངས་གུངྱ་སཆ་བ་ནམ་ 


ཏོ་། །དེའ་ཕ་ནནུར་ཡང་ཟད་པར་གུརད་ལ་ ། 


འི་ནོན་དང་འགན་པ་ཞིག་ཡདད་ ། །དེས་རོགས་མ 


ཤོ དཔའ་བད་བཟར་པོ་བྱྲ་བཅས་མཛེས་པརྲ་བས་པ་ [ འོད་འདོམ 


༤ ནས་ཀྱང་དགའ་བར་གྱུརད་ བཅོམ་ལཱན་འདས༡་ཞབས་ལ་མ་ 


པར་འགྱུར་བ 


གུནད་ཏེ་ ། ཕ་མ་གཏིས་ཀིས་གནངནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་བསནད་པ་ལ་འགྱཏྭ་བུ་ 
༼བྱའི་བདང་ ། འཧུ་བ་ལས་བཟླགནས་ ། དགེན་བར་གནས་ཁྲ་ཁ་འུ བ་དན 


ཉམ་བ་ལས་ཆུང་མྭ་བདས་ནས་ ། ད་ད 
གས་ནས་ ། དྷ་ཐུབ་བྱརད་དམ་དུག་ལན་པ་དང་བྱུ་བུང། ། ཌེུ་ཞིག་བཙས་ན 
ཊུ ། ཉཧུ་དང་ཝ་ལག་གོ་འདབ་ཆེབ་ཞེག་སྟ་ ། བུད་དུས་དུས་སུ་ཏེ་ནཱ་ནམསྱ་ཀེ་ཐད་དུ་གཏོད་ངོ་ 
༡ ལྱདུ་སོང་ནས་། ་ །དེས་སངསྤ་ཧས་བཅམ་ལྔན་འདས་སྩུ་སས 
- གང་གསེ་བརནད་པ་ ། ཉིམ་ཧྭོད་བས་ལྕག་པའི་འོད་མངའ་བ་ 
-  གབས་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ཚས་མཉན་བའྲ་ཕོརེ་བཅོམ་ལཱན་ 
༡ས་པར་བྭལ་བ་དང་་། མྱ་ཕུན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡོན་ཏནཏུ་ལཱ་བར་ 
གྲངཱ་འཧཱ་ཞིར་གནས་སོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོུས་ ། དེ་ 
འདུ་བ་ལས་བླཟོག་པར་མ་ཛདད་ ། བཾ 


'ལཱནཅིག་ལེ།ཞིངདགའ་ལ་། ་ 


སྨ རར རར 
'། །དེདྡ་ལུནར་གཏུ་བུངནས་ ། ཉེ་ཏུད་དག་དང་ལཱན 
ཧྩྱ་སིདག་འ་དནས།བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀོས་ལན་གསུ་ 


པ །བ་དང་འདུ་བ་འདིན་ཉེས་པཅུ་མ་ལནཏ་ ། རོག་གིས་ཤེས་པརྩ་བ་བའི་གཟུགས་སུག་པ་ 


༦། དང་ ། འཁངས་བ་དུང་། ཧིད་བ་སུག་པ་དང་། ཡོདུ་འོད་བ་དུང་། ་གདོད་པ་དང་ལུན་བ་དང་༽ ཆགས་པར་ ། 
༥ འགྱུར་བ་དང་ ། ཚེར་མ་དང་འད་བ་དང་ ། ན་བས་ཤེས་པརྦ་བ་བའི་སཱ་ནམས་དང་ ། སཱས་ཤེས་པརྦ་བ་བའི་དྲོ་ནམས་དད་ ། ལྕེས་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་རྐོན་མས་དང་ ། ཤུས་ཏས་གས་པརྨ་བ་བའི་འེགྱ་བ་དང་ ། སུགཁ་ན་ 
ལློ གེ་བདཔ་སོགྲ་རགས་པར་བབྱར་བ་དཔ་། ཆེར་མ་དད་འདུ་བ་དག་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་ས། ། གདབུ་གནས་བཅསན་དགེ་བའྲི་རོས་ནམས་འཕལ་བར་ཁྱུར་བའི་དགེན་པའེ་ཡོན་ཏན 
ནི དག་ཀར་ནམ་གངསཏུ་མར་བསུགས་ས།། །དེནས་རེ་གིགན་དི་ གསྭ་ཀ་བུ་དེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཏནནས་ ཤཿ དགེན་པར་གནས་པ་ལ་ཡང་རྟ་ཀཏུ་བརྩོན་བ་དང་ ། བགབ 
 འབདཔས་མཁྱོ་མིག་ཱ་པི་༽ད་བའི་འའོད་ལོད་ཏོདད། ཡོལ་ཏིཿཅ་གཏད་པརགགསས དན་་ས་ས་ཏུ་གནས་ ད་བདགནས་ ཧུང་བུ་དུ་། ན་པ་བད་ཀཿལ་དང་། དོ 
༧ པར་འཐོརབ་དང་ ། ན་མ་པར་འཇེག་པའི་ཆས་ཅན་ཨེན་བར་ཆདཆོ་ དད་། ཉ་ལ བཅད ད་གངས་ནས་དྲམ་བཅོམ་པུ་ཏིད་མདོ་ ན་སུས་ཏུ་བབ་ཏ་ ། བོ་ག 
ཆགས་དང་བ ལ་བར་གུརད་ནས་ ། གསེར་དང་བོད་བར་མཉམ་པ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐོལདུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ཙན་དན་སངས་བ་ལྟ་བུར་བསི་ལ་བརྡུ་གུརད་ལ་ ' སཏཧ་ོག་བང་བུ་་་ 
ག་པ་དང་མདོ་པརགེསྟ་བདངས་སོ་ཡཔདག་བན་དིག་པ་ཐབ་པ་ ། སོད་པའ་ཉེད་པ་དུད་།ཆགས་པ་དཔ་། བཀུར་བཀྟོ་ལྱ་མི་བ་དང་ ། དབར་པོ་དང་ ། བབ རུག ཡོ 
¿= རྭ སུས་པར་དཱ་བའ་གནས་སྱུ་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་ནེས་སྟོན་ག་གནས་རེས་སྲུ་དན་པ་ལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀོས་ཤིནདཏུ་དཀ་འ་བ་སྔོད་པ་ཡམ་འོང་ནས་ ། བཙམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུ་ཐད 


༠ 
:±\ 


ྷདེཾེྲིེྲེྲེྲིྲེྲེྲིིི་ 


རར 3 


/ ླ ± ྔ ཌེ ཌ དྲེ ] ཏེ ངེ / 


ནུ་སོད་ནས་ ། ཐད་ལ །དནས་དགེ་སློད་ནམས་ཝེཙོམ་སྩེས་ཏེ་ ། ཐེཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདུསྭ་ཀི་སདགས་ཀ་བུ་འདེ་ལན་གསུམ་བ་བརཏ་གང་ནས་བཟཟོག་སྟེ། ། པ་ཡག ་བ་་གསིཏཁའབྲ་བཞག་དའོོགས་ ། བཉོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྔཿ ཡད་པ་ ། 
དགེ་སློད་དག་ད་ལྟརད་བཞོནེ་གགེགས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ ། ཞ་སཱང་དད་བྲལ་བ་ ། གཏ་སུག་དང་བལ་བ་ ། སེ་བ་དང ། རྒབུ་དང་ ། ན་བ་དུང་ ། འཚིབ་དང་ ། མྱ་ཕན་དང་ ། སཱཾ་སཱགས་འདོནད་པ་དང་ 'ཀ་སུག་ 
བས་ལ་བཱ་དང་ { མམ འཁྲུག་པ་ནམས་ཡས་ཡདས་ས་གོལ་བར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ། ནཱཨཱ་པ་ཐམས་ཅད་མཊུནད་པ་ ། ཡ་ཤས་དང་གས་ཤ་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བ ས་ཟིན་པའཡ་ ། རེགས་ 
མས་ཅི བོནས་བླབག་་། དམན་བའི། ༽་གུནས་ལུའཅུད་བ་ཞས་། དག་བཡི་བཏོད་ཀི་བདད་འནག་བ། ༦ ། འནས་བའེ་ཅུས་ན་འདོད་ཁྲག་ 
དད་བཅས་པ་ ། ཞེ་སཱར་དང་བཅས་པ་ ། གཏི་མུག་དཔ་བཅས་པ་ ་རང་། སུ་བ་དང་ ། དབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཇའ་དང ། མ་དན་ དང་། སེ་སཱགས་འདོནད་པ་དང་ ། སག་བས་ཡ་པ་དང་ ། མདེ་ 

ཡ་སྐད་ཁྲ་བུབགགེ་དང་ ། ངས་བ་གྲད་དོ། །ད་ ྭ་ཀབདག་མན་བུབ་ཀདས་པའིན་ ། རིའ་སཱལ་ངུ་ནུ་འབབ་ཏོངེ་མ་ཏོག་དུང་ ། འྭགས་བུ་དད་ ། ནོ་གུ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་དང་ལཱན་པ་ཞིགན་ ། དང་ས་དྲག 
. བུབ་དཱག་པྭ་སུད་བ་ ། ཟས་སུ་ཀླགས་གུད་རུས་འཛོབ་ །རེདག་སྱ་ཀོག་ཨང་ག་ཞི་དང་། ་གངྲེ་གུན་པོན་བཀྱ མཁི གགྱ་བདབ་ཞག།འག་ས།། །དང་སངདའིཨེཛའ་ཛོའུར་བརྩོ་མི་་སད་ཤེས་པ་ཞིག་ 


༦། ཡདདེ་། །དཏོནཅག་བཞིནདུ་ད་སོངགོཡད དགྲག དད་མདོནས་གུས་པར་སླ བར་ཤས་ཏེ་། །གཏམ་ནམ་པ་སཱ་ཚཱགསྦ་ཉིས་ཡད་དག་པར་དགའ་བད་ཧས་ནས་ ། དེ་གཉིས་ཕེད་ཞིའེམཛ་བར་སུནད་ཏེ་ ། 

༥ ཐསཱད་དང་འུད་བར་འདུག་ག་།  ོསསེ་ིག་ནཐད་ནུ་ནས་། །དས་ཆུ་ཀུང་དང་ ། ཁན་པ་ནམས་ཆུ་ཆུད་བར་གུརད་པ་ཡ་ཤརེ་ནམས་ཀྱང་མ་ཏོག་དང་ ། འབས་བྱ་སེད་པར་རུནད་ཏོ་། །དེནས་ཏད་གང་དེ་གནས་དུད་ ་ 
བཟའ་བྱ་ཡུད་བསྔ་པ་དགའ་ནས་ ། དརེ་དགས་ཉོ་གཡང་གཞི་དང་ ། ཤའེགན་དམས་བུཅུལ་ཏོ་། །ད་ནས་ེ་འངེདེས་ད་ལཱ་ཤུར་སུདད་པ་ཡ་བདནས་ ། ད་སོརཿཆན་པོ་གེར་བཞུད་དེས་ས་། །དང་གུདེན་རེཔནི་གོད་ 

༣ ཅུ་འགོ་སུ དེན་བཅོས་པའི་མུངས་མསོ་འཚོབཤའོ་ཞེས་ཝ ར་དོ། །དེནས་དང་སོད་གམགེ་ཐས་ནས་གདུང་བར་ུརད་ཏེ་། ། པ་དད་བལ་བཅམ་དུ་བསམས་ནས་ ། དང་གོད་དའི་དང་བ་ལ་ཤུག་ 

ག་པ མད དབདགསཁོཅེཀུཧ། ། ཆིས་ཤོསེནས་དཉས་བཅུ་པས་གདལ་ ། དགན་བའི་གནས་ན།  ཤ་ཏ་ཕུན་གུས་འཚོགས་དང་ལུན་འགསོན་བུས་སོ་ དེ་གུ 

ཌ 8ནཅུསྲཱ་བས་གུདད་ལཱགྱཅུ་མ་ཐུཏབ་པོ་། །དེནས་རི་བདོགས་སླས་པ་ ། གསྟརྱ་ ག་གི་དབང དེདཙམ་གཞེས་ལ་ ། སང་གུར་དགེས་པར་བཞུན་ཅས་བས་སོ་། །དནས་དད་གྲོདདེ་འདི་སྐམ་དུསས 

༧ ཏེ་། དུད་འགོའི་སྙེག སྭ་ྭ་སསཔ་འད་དག་ནཡུགཅོད་སག་པ་ལ་སད་པས་། འདིས་ནོབདག་དད་ཁ་བས་ལྷ་འགའ་ཞགེ་ལ་གཡར་འདན་པར་བདོདགེརམ་ཆག་ཧ ཀུ དབདེ་ལ་ཁ་སྦུ་བརྭག།། དུན 
གཔ་ད སེབ་ཤོག་བིཏའ། གང་འ རབེད་འོས་ནས་དད་གདོད་ལ་སར་བཤས་ནས་ ། བཟོད་པ་གསོལད་པ་ད་གོངཅན་པོ་གར་དག་གས་ ། དུད་འགོའི་ །གནས་སུ་སུས་བསྔ་བ་སི་བྱ་མེགེས་ 

ནས་ ། ཏུད་ཡཏུང་ཟད་ ཊས་བཅ་བྲགེས་པ་བདག་ལྱའོདྭ་ཀྱེས་བཟད་པ་མཛོད་ཆས༣ ་ནས་ ། ཚམ་ཚོམྱ་སེད་པརྩ་སའི་ནད་རུ་མཆོདས་ སོ།། །དེནས་དད་སྲེང་དེའ་སེ་དགའ་བརྡ་གུརད་ནས་ངུ་བ ཞན་ཕྱུང་སེ་ 


ཅེ ± 
° ༣ ༧ 
+ 


»#་ 


, བ་དནི་ཡགོ། 


¿@ཾ 


ྦ 


༦། 
° ༥༥ སུ་གུདད་པ་དེའི་ལ ། བདག་ཀུང་དུན་བར་གིས་ཤག་ ། དིབོང་གེས་སྨས་པདེ་ལྟར་བུའོ་། 
༤ ༡༤༤༧ །དང་སདན་རགེསྦ་ཀྱ་དུ་འདི་ཁོན་ཡིན་ནོ་། །དགྲེ་སར་དག་དེ་བས་་འདྲི་ལྟར་བསླབ་པར་ཧྲ་སྟེ་ དགེའ་བའི་བགེས་གཉེན་དང་ ། དགེའ་བའི་གོགས་པདོང་ ། 
÷ ༼༥ཝགེ་པའི་བགེས་གཉེན་དང་ ། ལོག་པའི་གགས་པ་དང་ ། སི ག་ལའ་བསྟནད་དང་ ། གནས་པརྨ་ཧི་བོ་ཞེས་། །དགེ་སེབྦའོདཏྱི ས་ད་ལར་བསསབ་པར་ལ་། །དེནས་བཅེམ་ 
„ ནང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་འདེ་སདཿས་གསོལདཏོ། །བཙུན་ - བ་བདེདེ་བདག་ཅོགེ་པུ་དབེན་བར་མཆིས་ནས་ ། ནང་དུ་ཡད་དག་འ 
སུ་ཏོག་པྱ་ཐུད་ན་ ། འདི་ལ་སུ་ད དིནཆངས་པར་སད་པའི་ཉད་ ལགསྤ་ཀོསེ་ ། སཱགེ་པའ་བགེས་གཉེན་དང་ ། སཱག་པའི་གགས་ 
གདུང ། སཱུག་པའིབེསེ ཝུ འེ 


སྐུ ནད་འདིནི་ཚུངས་སྱད་བུ་པཱད་ 
བའི་བགེས་གཏེན་དབ་ ། དགེའ་ 


།སྭུ་མ་པན་ལས་མ་འདས་པ། 


རེ ངི 


ནྲ་ཧིས་ ༈ སཱིག་ཁའེ་པ 
བའི་གོགས་པ་དང་ 
ལང་། 


ནམ་ས་ཨོངས་སྲུ་མ་དན་ལས་ཟོ་བའི་སདས་་རས་སྱུརུརདཿིགཅེས་བས་སོ་། །དེནས་དུབསདདེས་ཆིག 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་བཀའ་བསྩ ཡད་པ་ ། དགེེ་སདོདག་ཇ་ཧམ་ུ་སེམས་། བཟ ། རེ་བོདདཱ་གུརད་པ་གང་ཡེན་ 
དགེ་ 


དགླེབའ་བསནད་འདིནཚས་པརྦ་སོད་པའི་རས་བ་དང ། མ་འདེས་པ་དང་ ། ་ཡོངས་སུ་ 


ཚིག་ན་ཐེས་ནས་ ། རི་བད་ལ་སཱས་པ་ ། གངགཡཁོད་སངས་རྐས 


ད་བསན གནས་འ 
འདས 
` ངདོག་ལ་ཞུགས་ནས་ ། སམས་ལ་འདེ་ལྟ་བུའེ་སམས་ཀི་ཡོབས་ 


འ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ་ དགེ་བའེ་གོགས་པ་དྲུང་ ། དགེ་བའི་བསནད་འདེནཆེངས་པར་ 
མ་ལགས་སོ །སྟམ་བདདཱ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བྱོ་འདོ་འདིུ་སེ་ ། དགའ་བགེས་གཉེན་དང་ ། དགེའ་བའི་གགས་པོ་དང་ ། དགེ་བའི 
དང ། སཱག་པའི་བསྟེནདནདེ་ལ་མ་ཡནན་ཞེས་མ་ཟེར་ཅོག་ ། དེཅ་འ་པོར་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། རགེ 


ཤེས་གཉེན་དང་ ། སཱུག་བའི་གས་པོཿ 
རགས་པ་དང ། ཡོངས་སུ་དགབ་དང་ ། ཡངས་སྲུ་བང་བ་ཡེནྲག་ 


རད 2ྣ2 དི ་ 
>ཆ༦¥ ˆ £+ྷ{+{+ར 


༥ ། 


| སྭ་བའིཆོས་ཚན་ལས་ཡོདས་ སུཿ ཡ་བར་འྱུདབ་དས ། སེམས་ཅན་ད་བུདང་ (ཅ་འ་ མཀད་།་ད་ར་།་ རར འདོནད་བ་དང་ ། ཅུག་སྔར་པ་བ་དའ་། ཡིདྨ་ཧི་དདབ་དང་ ངཱ ་ 
ཧན་ནམས་ ། རྒ་བ།ནང་ ། ན་བ་དང་ ། གས ་ ཁནདང་། སཱསཱགས་འདོན་པ་དང་ ། ། སུག་བསལ་བ་དེང་ ། ། ་མ་དྱ་སི་བདེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པའེ་ཆས་ མ་ཀྐ་ཁས། རྨ ངོས་ཨུ་སོལ་བར་འགུར་བའི་ཁོར་རོ། 
“ ཀུན་ ཡསད ༈ ནམ་གངས་འདྲ།ཁནས།ཌདྷཾ་ཀཱས་འདེལ སེ། 


ས་མདྱ་ཤུག་། གི་བུ དགེའཞལ་འབ་གིས་གིན་། ོགེ་བའི་གགས་པོ་དང་། དེག་བའོ་ཉེན་འདིན་བས་ པར་སོད་ 
། མ འདེས་བ་དང་ ། ་ཡཇས་སྭུ་ཛོགས་པ་དང་། ཟོ ་ཡངས་སཱ་དག་ ག་པ་དང་ ། དོས་སྱུ་བང་བ་ཡིན་གས རེས་ ་ཱ ༼གེ 
་ 


བཤེས་གཏན་དང་ ། ཡུག་བཞོ་གུགས་བདདང་། སོག་བའི་འྟན 
༩ པའོ་། །བཙམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དྲྭ་གདཅེས་བཀའ་བཿཡ་དནས། ༡ དགེ 


པ་ལ་མདོན་པར་བསྟོད་དོ་། 


དང་ ། ོ་དང་འཁེ་ཕྱིསྐནམས་ དང་ ། ཚོད་དཔན་ནམས་ རང་ ། དེད་དཔན། 
ཅོ་ནྣམས། དང་ ། ཏའ།ལ་ོ་ཁ་འི བཀུར་བ ེགས་ ། བླ་མ 


མ།པའི་ཞོགས་པོ་ར་ ། "ཀྲ ་ འའ ཤྲ | སེམས་ཉན་སྩེ་བའོ་ཆོས་ཡན་ནམས་ ། ད 


ཀ" སུགས སད་ནླ་ ཊའྭ་སདོ་དག་ཡརེངས་ ར བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་ 
།ཆོས་ཚོལ་ ཅོ རེ །། སརསྱ་ཧས་བོམ་ ཝཱན་འདས་ „། རྒྱལ་པ་རྣམས་དང་ ། བློན་པོ: ཡིན་པ་ན་མས་ད་ ། ཕྱག་པོ་ནྣམས་ 
ཡུ་ཀ ་་ བ་གསསའའ་ཆིནདའས་དབ་ཆའ 
རས་ ཀ རྷིསོ་བྲཾས༔ ང མཆོད་བྲ་བས་ཏེ་ ད = ། གྐུ་དང་ ། ་ { སྐས ཨནཾ་དང་ ། ས་ར ། མྱི་ཞམཿེ་དང་ ། 


 - འ 


ལའ །ལེ་འཕེཆེན་པོ་ན་མསྱ་ཀིས་མཆོད་ཅ །ཤེས་པའི་སརསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ { བསོད་ནམས་ཆེད་པོ་དང་ལཱན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དད་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། ཀེ 
ཐཱ དུ སཱན་བོད་ན་མས་བརྟེས་པ་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་མཉནྱང་ཡོད་པན་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱེད་ཀྱི་ཚལ་ ། ཉིམེ་བདག་མགནྱེན་མསསན་སི་ཡན་དག་མ་བའཞུ་། ལི 
, བདུག་མགུན་མེདཟས་སུནདེ་ཡུགས་ིས་ནང་པར་སུར་ཡངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་བཏ་བའྲི་པམ་མདནས་ ། རང་གས་ལག་དབཏ་ ། རྱ་བྱ་ཆ་བེདཀོཝལ་ཝག་པར་བེད་དོ། །དེ་ནསྤ་ལོཞོགེན་ ། ཁྱིམ་ ` 
རྭ བདག་མགན་མད་བས་སྙིན་ཡ་འཐཡད་པ་ཞིག།བུང་ང་།།དྲསྲནད་ཉིས་སོསན་བསུདནསས་འདོད་པྲ་ཚས་ལ་བསོདནམས་ཀི་གནས་བསྟནད་ ཡུ བཛྲི་འནཉདྱ་ོས་སག་ད་་ ། ཕགས་མ་བསམས་ནསྱ་རལ་ 
༢ བླུ་ཆུལ་བེད་ཀི་ཚལ་གུ་པར་མད་ད་། །ཉན་ཐས་ཆན་པོ། ན་རཱ་རེ་བ་དང་ ། མོའུ་འགུལྦ་གི་བུ་དང་ ། འདྲོ་མུར་དད་ ། ཀུན་ད གའ་བོ་དང་། ནམ་གུ་ལ་ཅཅོགས་པསྱ་ཀང་ ། བཅོམ་ དཱ 
4 མུའདོནས་ཡུག་འདུད་བེད་པལ་ཞུགས་སོ་། །དནས་བཅམ་༣ ཤ་འདུས་དང་། ཉན་ཐོས་ཆན་བྲ་ནམས་ཀྱསླྱ་རལ་གླུ་མལ་ཅེདྱ་ཉིཆ་ ལྲ་ཕགས་ནས་ ། མདོན་ཁདནས་གཤེགས་ཏེ་ ། དགེ་སང་གོ 
 དགེའ་གི་གུང་ལ་གདན་གུགམས་པ་ལ་བཤུགས་ས། །བཞླགསྲུ་པབཅོས་ལྷན་འད་ཀིས་དགེ་མོར་ནམས་ལ་བཀའ་བཅལད་པ་ ། དགྲེ་མོབ་དག་ལཔ་འདེ་དག་ནོ་ཡུག་དདབེད་པའི་པན་ཡོན་ཡིག་ཏེ་ ། 
ལྔ་གད་ཞེན་ ། བདག་ཏད་སེམས་དགའ་བརྡ་གུནད་པ་དུང་ ། གཞན་སམས་དགའ་བར་རྱརད་པ་དང་ ། ལཱ་ན་མ་ས་ཡགུ་བརྡ་སུརད་པ་དང་ ། ཁྲོ་བ བོ་གོས ། ཨུས་ཤལ་བའི་འགྱཏུ་ 
བདའོ མཐོརསྱི་ཀཱ༣འངིག་་ནཧཱ་ལྷ་ནམས་ཀཱ་དངདུ་སཱེ་བའོ་། མམ ༢ ར་ཐེན་ནས། དྲིག ངའོར་། །རྒྱལ་བུ་7 


༧ ཚི 
= ུ རཾ + ༦ ངེ 
ལས ་ལཅང་རརྭ་་སཿ་-་ རཾ ་ ` ` པབ 


།བཅོམ་ལཱན་འདས་ལུ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ལ་ཞེ་སགེས་ཤིང་གུས་བསྐུས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀི་བྲསགས་པ་འབའཤགེ་གསུངབ་ངོམཚར་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས 


= ས་ 
སི བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་ཅགས་དང་བལ་བ་ ། ཨེ་ས་ང་དང་བལ་བ་ ། གཏི་མུག་དང་བལ་བ་ ། སྩེ་བ་དང་ ། རབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། ` ། མ་ངན་དང་ ། སླ སྭག་ 


¿ 


' ` མངཀྱུགས་ལ་ ། བུཅོག་པ་ལྔ་བ་བ་གཞིན་དྲུ་རུལ་སྲོད་བསྩངས་ས།། །རྒྱལ་པོ་ད་ཡང་དད་པ་དད་ཏ 


ཡས་ཚི་ ཅི།ཆོན་་ ང་ །གལ་བ་ཐམས༠ད་མཌེནད་པ། ། ནམ་པ་ཐམ་སད་མཁེནད་པ། ། ་ཤེས་དང་ ། གས་བ་ཐམས་ཅད་ཡ་མདའ་བ 
ག། རོ རྨ ¬ རར ` ཡང +: ` ། རོ 
དང: ཤར་༅ ནབ་ནང་། ་འཚོབ་དང་།ྱ་ཐ་ངན་དང་ རླ་སཱ་གས་འདོནོད་བུ་དད སྩུག་བསལ་བ་དང་ ། ་ཡདྲེ་མིཿ བདབ་དུད་ ། ་འྲ་ཁུག་པ་ནམས་ ་ 
༧ ལས་ཡངོས་སུ་མ་གལ་བའ་ ས་ཆས་ཀྲི་པར་ཡང་རང་ག་གོག་ཡངས་སུ་གཏོང་བྱ་བས་པ་དེ་ ། ལེགས་པར་རཀགྟཏུ་ཏོན་ལ་ཡདེ་ཡ་ཐུང་ཤོག་དང་ ། ངས་བཤད་དོ་། །དགེ་སྤོད་དག་སཱོན་བྱུང་བ་འདས་པ་འེདུས 
3: ྲ-ལ་ པར {ླི སྭ 
. གདུང ། ལྔ ཁུག་པ་དབ་ཀ་ུཁ།ཟུག་ཀང་། ཁ་ཡ དང་ཚ འད སྭ་སེད་པ་དང་ ། འས་ས་ཡུ་དང་ ། གུཌརམ་ཤིངེ་དད་ རོ་རེ སུ བ་པ་འ 


རའ | འབབབབ་ ། བདག་ཡ་ཕན་པ་དང་ ། གཞན་ལ་ལན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧཱརྡ་ཇཿ་བ་། 


ཡར ལར་་ 


- 


| 


བདག་ཏོདེ་རེ་བ་ ། ཆོས་འདད་པ་ ། སྩེ་དགུ་ལྔ་བམས་པ་།ཿད་ཐཱནེབ་ །ཐཱས་ཧད་ལཱསུ་གཏོང་བ་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཡོདས་སུ་གཏངབ་ ། གཏོང་བཅེན་པཕོ་ལ་ གནས་པ་ཞོག་གོ་། །དེནས་དེ་པ་ཞིག་ན་། ། 
དས ། དགའ་མགུར་སད་དོ་། །དེ་མེ་ཞིངདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སད་པ་ལས་ ། ར་ཞུགན་བཙན་མ་དེ་ལ་བཅགས་ནས་ ། ལགུས་པར་གསུངས་པ་མཉན་པར་བའོ་། །ཧཱམ་ 
༄ཱ་ཡད་ལ་འདོད་པ་ཧེས་ཏྲེདམ་ོསསོ་དོཀོར་བལུས་མཁན་ནམས་བཞུག་སྒ་པས་ན་། དདག་གས་ཤང་ལཱ་ས་མསཅན་གེའི་ཡཐུ་ལགས་སོ་ཞེས་གསོལད་ཏོ་། །དེ་ནསྤྱ་རལ་བོདུས་ལེགས་བར་གསུངས་པ་བ་ 
བུ་བཙལ་བའི་ཤིར་གསེར་གེབ་ ། གདོ་དང་ ། གད་ནཱལ་དང་ ། ཡུལ་འཌའརདཔ་ ། རྒལ་བོའི་པ་དང་འུཁར་དག་ཏུ་བདནས་ ། འནྲོ་ཀང་ལགས་པར་གསུངས་བདེམ་རྟད་ནས་ ། ར་གིག་ནྲ་བ་བྲ་ནུ་ཛང་བ་དང་།། བུ་ཐུང་ 
ཀུ ། ཁེའུ་གཟུགས་བརང་ཞོ། བ་ལ ཧ་དགྲབ་དང་། གསེར་ག ཁ་དོག་ཅན་ ། འགོ་བ་གཏུགས་ལུར་འདུ༼ ག་བ སག་བའ་ད་། དཔལ་བའི་དགེས་ཆ་བ་ ། སཱ་མཐོ་བ 
སྭཱ་ལགས་པ་ ། སཱན་མ་སཱུག་པ་ ། ཡན་ཡག་དང་། ཏོད་ལག་ ཟམསཅད་དང་ལཱན་པ་ཞག་བཙས་སོ་། །དེ་བཙས་པའ་མབཙ ་ རལ ་::༨༨༥༽༥ ི ྐ 


༈ ; པརྲ་བདད་། །བཱན་པ་ནུམསན་རྦུ་ཁུའུ་འདེ་མ་བཙས་བཞོན་ལེགས་པད་གསུངས་པ་ཚོལ་བསན་ ། དནྷཾ་པོརྲེ་ལེའུ། ་འདིའྱ་སོང་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཡོལ་བ་ཞེས་བལོ་ཞེས་ཟརནས་ ། དེགྱཾ་ཡོེ་ལགས་པད་གསུས 
པ་ཡོལ་བ་ཞས་བཏགས་ས་། ། དེནསྭཁྱེའུ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཆལ་བ་པདན་འཚོ་བའོཨེ་མ་གཏིས་དང་ ། ནུ་མ་སྩནད་པའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། ོམ་ཁཁུ་ཤའོམ་མ་གཏིས་དང་ ། ག་ལ་བ 


༤༽ 


བརྒད་་༥གཏད་ནས་ ། མ་མ་བྱརརདྱ་ཀཱམེ་འོམ་ནང་ ། ཞེ་དང་མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང་ ། མར་གེ་ཧདེ་ཁུ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡ་བད་ཁུད་པར་ནམས་བཟང་དཙོག་གོས་བསད་བསངས་ཏེ་ ། མཛོའནང་གེ་པད་མ་ 


-5 


.=<&9 


་ 


] །བཞིནཧ་སེ་དག་པར་ཅུརད་ོ་། དངིམ པ་དའལེ་ཡང་། །ལེགས་བར་གསུངས་བ་བཙལ་ཏེམ་ཉུད་དོ། །དེནས་ ༣ = པོན་རྱུ་།ནས་། བེན་བོ་ན་པ་ས་ལ་ 
@་ བདག་ ། ང་ལ་ལེགས །པར་གསུངས་པ་དགོསྱ་ཀས་ ། ངའ་ལེགས་ པར་གསུངས་ པ་ཚོལ་ཙོགེ་ཉེས་བུས་ས། །དནས་བླན་པོཿ ཅག་གི གས་ ཡེགས་ ཁར་གསུམས་པ་བཙལ ་བའི་པོརེ་འཛུམ་བུ་ 


;¿ གཱཾདེ་ཐུམས་ཅད་དུ་ ། གསར་ཐེ་བ་བ དྲ་ཀང་ལེགས་ པར་གསུངས་པ་ཡ་ མས ལ་པོ་ལ་ རབ སྦ་ཧུལ་ ་ རེ པ་ - པའ་ ཧར་གཏུད་ཞིབ་ཡ་ཅད 
སྨ 0 ། ཅཅ : བོ་བ གེ ར་འ རཿ དདགྱ་ཆ སྣམས་ཁན་ཏོ། དེན ཧཿ རོ དེ 


ཡི རེ ཡྱོ ུག་པ་ཞིགཏ་བསདནས་། 
རྟེན་འདི དིདང་ལ་ར་བོདཏུ་ ། རོས་ ་ ེད་པར་འགུར་ = 


༢ 


ཡལ མ་ར  ༥""་་}}༥་ 


ཤ* རའ 2 ཌུ = 
35 / ོུ ུ 


བཅས་བ་སཉནྱ་ཡདོ་ཱ།ཆལཞུཆ་བད་ཝས་ིསབཏགམགནད་ཐསསནཆོན་དགའ་རབ་འཞུགས་ས། །གེནས་བཡོམ་ཞན་འདས་ལུ་དགས་བརས་དབ་། རོས་གས་གསོ་པདཏ༽ལུརཟད། 
འསུམས་ནས་ ། མཉན་ཧུ་ཡད་པར་བསོད་སྐམས་ལ་གཤེགས་ས་། །དནས་ལེ་ཤིེ་གལྔན་ཏགགྲས་ཏེ་།ས་པ་ཆོར་གགེགས་པ་དང་ ། བམ་ཟེ་ཞིགྲེ་ཀང་ལམ་པ་ཆདཔའངས་ས། ཡུ་ོ་ལུ་ འུ 
ཆེན་པའི་མཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉོསྤ་ཀོས་ལགས་པར་བྱརནད་པ་ ། དཔའ་བད་བཟང་པ་བྱ་མབྱཉས་མཛེས་པརྦ་བུས་པ་ ། འད་འདམ་གང་གསེ་བྱཧནད་པ་ ། ཉིམ་སཱད་བས་ལྷག་པའི་འདོད་མངའ་བ་ ། རེན་པོ། 

བ་འག་བ་ལཱ་བུ་ཀུ་ནནས་བཟང་བ་མཐོང་ངོ། །མཐངནས་ཀུང་གནེདང་ཡུན་རིངེཏུ་བཏགས་ནས་ ། ས་ལ་རི་མྲོ་བསེ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལད་པ་ ། ཀྱེ་ཀའུ་ཏ་མ་བདག་ལ་ཀར་ཤུ་བ་ཞེ་ལཱ་བརྐྱམ་གསལ་ 
རྱ་བནདྱུ་འོད་ཀི་རི་ཡ་འདྱི་ལོ་འདའ་བར་གསལ་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ #ྲ ལྗན་འདས་ཀྱེས་ཡས་ཆུད་མུ་ཟ་བརབསནད་པ་རང་ ། མཉེན་པ ཡེ ད་བ་ལས་བླཞཀ་བའ་ ། 2: 
བཞེས་སོ་། །དེ་ནས་མཉན་ཧུ་ཡད་པ་ཐ་ཟག་ཏུ་བཅོམ་ལན་འད ས་ལུམ་པ་ནེན་དམ་ཟེ་ཞགེ་གིས་ ། ཀར་ཤ་པཞ་ལཱ་བྱ་ཧུའི་ཧུརེ་ འགོམམ་ཧུར་རོ་ཞེསད་སདདུ་གཏམ་གུག་པར་རྱུདད་ཏོ་། །དེ་ 
ནས་ཀོས་ལའྱི་རཱལ་པ་གས་ལ་རྒལྱ་ཀྲས་ཐོས་མ་ཐགཏུ་ ། བྲིན་པོའཚོགས་ཀུསེ་ཞམ་རདེ་ས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས། "ལ་བ་དེར་སོད་སྟ་ཤེནད་ནས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསོ་ཡ་དཏོ་། །བདག 
ནུས་གསལ་ཁོས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་གེགསསུ་ག་པོ་འདུ། །ཁངལོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཿ་ཡད་པ་། ུལཔོ་ཡལ་དདགནོཅད་ཉོམདནཔརྱ་བབཨ་ཡན་གོ། དེ་དགུན་གཞན་ཞགེ་གས་སཱན་དགས་སོ་།། 


དེ་བཞན་དུ་རི་དགས་འདེནེད་ཀྱི་མ་ས་ག་དང་ ། བཙུན་མོ་འཁརྱཀླིབ་དང་སོང་སཱནེ་དང་ ། གནའ་རྱ་དེད་ ། རྒྱ་ཧྱེན་དང་ ། ཚདས་པ་ལསཉགས་བླ་ཀུང་ལྭ་ནམས་དང་ ། ནམ་ཐསྭ་ཀི་བུ་ ལ་མཆགས་པས་ཀྱང་ ། གསར་ 


°། 


དྭས་ཁེར་  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཐད་དུ་སོངནས་། །དེ་དག་ལ་ཡང་བཅོམ་ལྡུན་འད་ོསེདེ་དག་ནིཁར་ཉས་ཀྱང་། སིན་པར་བ་བ་མ་ཡོནནོ་ཞིས་བཀའ་སྔ།ཡད་ཏོ། །དེནས་རེ་ཤིག་ 
༥ ནཱཏུ་བདག་མགན་ཆད་ཟམ་སྦཾན་ཧིས་ཝུས་ནས་ ། གས་གུ་གཞང་པ་ ། གསན་དབུས་གིས་བཀར་བའི་ནངངཀུརག་པནེལྔབཅུ་བཞག་གྣསས།༽ཀིསཀའདེ བསས་ཞུས་ལས་སོ། །་ 


སྐུ་འགས་ས་བཀའ་བཅསད་པ་ ། ཁིས་བདག་འདདག་ནའད་ཉསདཡ་སནབརབུ་མམ་ཡན་གིས་ ། གམ་ཟ་ལ་ཤིཞཅིག་། དནས་ཏིས་བདག་མགནྱད་ཟས་བྱིན་ཞིས་། གསན་ོལ།ཞོས་གཡབ་ནཔ། 
༔ ཟེ་ལྭ་བནེ་ན་། གས འདུག་པ་ལ བཅོམ་ ཐམས་ཅད་གཅད་པ་ ། སདསྒ་ཧས་བཙམོ་ལཱན་འདུས་ཡ་ཞུས་པ་ རི འདས ། བཅམ་ལྔན་འདྭསྱ་ཀང་གགྱིག 

¡ སུས་སེསནས་ ། མགུནོ་པད་ཟས་ལྷནྲི་ཧེས་ཀརག་བཞག སལ་བ་ལ་གཟགིས་། །བཅ་ལྣན་འདུསཅེ་གདཆོགཞས་འ འེརིདུ་ ས་ལུགས་། །ཅུ་ཧོ་ལཱནུ་འྐདསེ་བཀད་ 

4 ཟྔཡད་པ་། །དགེ་སློད་དག་ེད་ཏནད་པན་འདོད་དམ་། །བྲས ཤ་བ་ཏནད་པན་འཛས་ལགས་ས།། ད་བ འདོ གས་ པན་རབྱང་ཏོན་ལ་ཡདེ་ལ་ཐུདས་ཤིག་དུང་ ། ངས་བགད་དོ། ། 
དྭ ་དགུ་ཅོབུངབ་འདས་བའྱིའག་་། ར་ལ ཆལ་མོ་འོརས་ཡུ། དཀོ དདེ་ ཞས་འ ། རྒས་པ་དཔ་ ། བདེབ་དང་ ། ལ་ལེགས་པ་དང་། སཱུ་པོ་ 
ནངྱ་ཅུ་མང་པས་གང་བ་དུང་ ། ཚད་པ་དང་ ། འཐབ་པ་འ་བ་དང་ ༈ འཁྲུག་པ་དད་ ། ནང་འཁྲུག་དང་ ། མ་རུན་དང་ ། སུ་གེ་དང་ ། ནད་ནམས་སདྦ་པ་དང་ ། འབས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤིངེ་དང་ ། བུ་ཡད་དང་ 
ས་ཧེདང་ལྡན་པད་འཧུག་སེ། ། སར ཌནཌན༢༨་ ༽། ་ ། དཔེ་དྱ་ཀདསྱ་ཀིཚ་། གིང་ 


འར 


༦ ། དབཔ་དང་ ། རུར་པ་དང་ ། མ་བ་དང་ ། ཤེཙོ་དང་ །ིལེགས་ད་ ། ༼་ཐུག་དང་ ། བགགས ཅཔ་བགས་ཞདོན་ ོན་པོ་འིབ་ནམ་ས་ཆིལགཡག་བས། ད 


མེ་ཞིངེ་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སོདདོ། །དའ་གགས་པོའོདེ་ཞུག་ཡོད་པ་དེ་། །ཆན་པ་ཅེད་བའྲི་ལོ་གཞན་ཞོག་དང་ ། ལུནཅི་ག་ གའ་ཡུ་་ 
. ར་འ ༢༦༨ ༦༥ དེམ་ཐུལ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། བགི རེ དསན ས་པའི་ད ུརདཔ་ག་ 
གྲགས ་ རུག །ནདཔོཡིད་པ ནབམ་ཟེ་འདི་ཁ་ན་ཡནཏ་། ། ངས་གཏྲ་བུས་པ་ལས་དནྱརམ་པོའི་དུ་ཡེན་ནོ་སྭམ་ནས་ ། རྒྱན 
` པཱ་ཧེད་པ་དེ་ལ་ཀརག་པ་ནེ་མ་ཀནེ་པ་དེས་ན་། ང་འཁར་བར་ ་ ོང ྲ་ཀོས་འབངས་པ་མཐའ་ཡས་པྱ་མདོ་ལ་ ། ད་ཧ ར་རུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པ་ར་སདས ་རས་པན་ཡང་། འདིས་དུ་ 
ཡན་བདུས་ས་། དུགེ་སང་དག་དེ་ལརན་ལས་གཅིགུ་ངེས་པར་ གནག་བ་ནམས་ན། ནཱམ་པར་པཱཾནད་པ་ཡང་གཅིག་ཏངེས་བརུ་གནག་ པར་འྱར་རོ། །ལས་ཅིགྱང་ེས་པར་དཀར་བ་ནམས་ནནམ་ 
པརཕ་བཡདགཅགརས་པར་དཀར་བག་འགརདོ། །ལས་འདེགམྲནམས་ནི་ནམ་པར་བུནད་པ་དན་མ་འྱུརཔ། །དགེསབ་དགད་ ་བསན་ ཡས་གཡོྱརས་ བགགས 
ནམས་སངས་ལ་ ། ཡས་གཅག་ཏུ་དས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་གོགེ་ལ་གཏད་པར་ཤའ་། བ་་ བདཔ་བར་ར་ས་བཀབ་སབ་འཁད་བརྡ་གྲྭ་ཆུ་། ཅ་ནེས་ ་ཱ་གུའི་རེས་པརྦ་མི་འགུར་ ཁར་། ། དེག་ 

( སྤོབཏྱདཾ་ཀྱིས་དལྟརབ་སླབ་པར་ཐའོ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་དྲྭ་གདཅེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ འྭ་སོང་དདག་ཡེ་དངས་ལེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསྟདད།། ¥ 


ཡེས་པ་ལས་། ཟོན་པའ་བུདེ་ ། བྱ་དས་ཀར་ག་པན་ལཱ་བྱངས་ཕམ་བར 


དགེ་སོང་དག་ཇི་སྭམ་ཏུ་སམས་ ། དའ་ཚེ་ 
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ས་ལྱ་ས་བྐོམས་དང་།རན་པ་ཅད་པ་ 
་ མཱ རི དྲ་སཱན་ནྣམས་དང་ ། ལྕ་ཨ་ཡནེ་ནམ་ས་དང་ ། ནམ ་ 

མཁའ་ཞིད་ནམས་དུང་། ས་འམ་ཨིདམས་དུ་ །ོ་འཕམན་པནམས་ཤུས་བཏུནདོན་བས་། བ་ཡདབས་ །རིམོར་བས་ ། མཆོད་པ་བ །ལྐདཔ་ ། བུ་དང གཞད །ལྷམ་ཡིན་དང། ཨ་ 
ཉེ མཆོདཡངེཤེས་པའི་སདསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསེདནམས་ཆ ན་པོ་དང་ལུན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞུལ་ཐས་དད་ ། གཟིས་ 
⁄ ྱད་ཀཆི་གཉེན་འཁོར་གངེ་སུ་ལ་ཐུད་གེ་ཚལན་བཞུགས་སོ།། 


ཧཱ ༤ བམུ་བཱུཐྱུར་བ་། །རབ་བཟང་ཞེས་ཤ་བན༽། །སངས་རྐྱས་བཅོམ། 
རྩུ་ས་པ་ཡུག་ ལོ ་ ས་དང་ ། མོད་དཔན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ལྷནམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ ། 
༥༣ཿ ཅཱ ༤-༽ 


༡ མཁའ་ལྡིང་དང་ ། རྱའམཉ་དེང་་༈ ན་བྭ་ན་མསྭ་ཀྱས་ 
ཧ ༥ | གདན་དང ། སུན་གསོས་དང་ ། སན་ཟོད་ནམས་ ` ˆ བརྟས་པཏན་ཐོས་ཀོ་དགའ་འདུན་དང་ཐཅས་བ་གོདྦ་འེར་ཀུ་ཤིན་ 

, བཱུ ངུ 
༨ དད ཱ་ལ་ 
ན་བའྱ་པ་དན་ལས་ཁདས་པར་གུརདད་ཉིས། ། ་ཤིངེ་ས་ལ་བུད་གོ་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གཟིམས།ཁྲི་གོམས་ལ་།། སཱས་བར་ཕོགས་སུ་བསྟོན་ཉིག། །དེནས་བཙུན་པ་དྭསར་འཚལ་ལོ་འུགསལ་ 
ཉུན ས་སཱཿསོ་ྷནཱ། དས་ག་བུཀཉཁྦཿ་ཧད་པ་ཨཏནནུས་ { ས་ཡ་ཐུད་ག་བདཏུ་གཟམས།འི་བཤམས་ཏ་ ། འབངས་ཤད་ཕོགས་སུ་བསྟནད་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དན་སད་སྣ་ཡིན་ནས་ 
ཨས་ལན་འདྭསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཛལ་ཏེ། ། མགོས་གཅོགཏུ་འཇུག་ག། །ཕྱགོས་གཅིག་ཧུ་འཏུག་ནས་། ཚེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བསོ་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདིི་སདཅས་གསོལད་ཏོ་། 


ཡའ 


བཙནབད་བཞིགགཤེགས་ པའི་གཟིམསྭ་བཱ་གོད་ས་ ་ྔགབི་བཟ་བཤམས་ཏ ༈ ཕདསྭ་བད་ཡོགས་སུ་བསྟནད་ལགས་སོ། །དེནས་བཅེམ་ལག་འདས་ མེས་འིག་ལ་བདངགཤགསཏུ་ཧོན་གས་ 
ཐཱོ་གཡུས་ུགས་ཀིས་གཟིམས་ཏེ་ ། ཞབས་གཤབེས་ནས་ ། སཱང་བའི་མདཱགེས་དང་ ། རདུན་བ་དང་གེས་བཞུ་དང་ལཱན་ཞིང་ ། ། མྱདན་ལས་འདས་པའི་འདུ་གིས་ ཀ་ ཡས་སོ རཾ 
དའི་ཛགཔ་ེར་ཀུ་ཤིན་ ། ཤུ་ནྱདྱ་སཱརབ་བཤད་ཞེས་བ་བ་ཞེག་འདུག་ས་ ། དྲུགས་ཏོ་ཏཊ་གིངེ་འཁགོས་ལ་སེས་ནས་ལ་དྷ་སཏིུ་ཡནད་ཏེ་ ། སོདྦ་འེར་ཀུ་ཤིན་འཁད་པའི་ཡུད་ུལ་པ་ནམས་ཀོས་ ། 
བཀུར་བསྟཾར་བས་ ། བཱ་མརྦ་བས་། ནི་ཡྱོ་བས་ ། མཆོད་པ ས་ཏེ དག་བཅོས་པར་འཛིནེད་ཏོ་། །ནག་ཡུ་ྭཏྱག་ཏུ དོ བཟང་ཚོ གསེ་དགེ་སཱང་ཀཞུ་ ྲགྲ་ 


སྤུ་ཡེད་བའྱ་སེ་ད །ཡས་འདས། ༥ 'སྩུས། དན་ལས་འདབ་བད་འགུརརོ་། ། ལོ ་ ས་འདི་སྭ རྫ ་ ། །འདག་ཆས་དམས་ལ་ སུམ་ཏི་ཡད་ཡོད་། 
བཉོམ། 7 ། ཀོའུ་ཏ་མ་དེ་ ཨས་བདག་གི། སམ་ཏེད་བས་ལ་ནུས་ པའི་རེ་བ་ཡད་བདག་ལ་ ཅདེས་ནམ་། ་་ ཡས སཱ ། ཀྲ འིས 
དུ་ལུནཔ་ གང་ག ལ་ཁབ ་ན་ ད་ག་འཆག་ས་ན་འཆགཉོད་འདུག་པ་ ། རི་ར་༦ི རོངོ། ། དང་ལ་བ་གུནམ །གཕྱ་་དས་མའནཔ། ་ 'ཀུན་ 


དུགའོག་ཁུ་བདད་སག ཧྟེ་ཕྲཾན་ནས་ ས་ ། ཚེདང་ལཱན་ བ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། མདོནོ་སུམདུ་ཡང་དག་པན་མགུའ་བརུ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བ་འགུར་བའི་གཏམ་ནམ་པ་ སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་འད་ ནདས་ནས་། 
རྱེགསགཅགཏུད་དོ། །ཱགོསགཅགུ་གདནཔ་ ། ཀུནཏུཆྱརབ་བཟང་གསེ་ཡ་དང་ལན་བཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་གདེས་ ལས་ས ཀེ་ུནདགའ་ལོ་དགེལ་ལུབ་ནིུཏས་དནུ་ནས་ེདན་། ཡུར 


༥ 


,ཨ༨ © 3༡༨ 


ིེ་ཏ་ུ་འདའ་ཞེས་ཟག། ་ 


ན་ག དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་སདསྐ་ཆས་ནམས་ན་ ། བྱམ་ལམ་བྱམ་ལམ།འདག་ཏེནཏྭ་འྱབུད་བར་ཟད་དེ། །དཔད་ནྲ་སུརཱམ་ཅཱམ་བ་ར ༅ཿ 
ཀའུ་ཏ་མ་དེ་ཡད་། དནུབ་ནམ་ཁདན་ | ཡུད་པ་ལྟག་མྱ་སེད་པའྱི་མ་དན་ཡས་འདས་པ འྭའེས་སུ་ཡདས་སྭུ་མུ་དན་ལས་འདའ་བད་འགྱུད་ན།བདག་ཆོས་ནམས་ལ་སོམ་ཏོ་ཡང་མཇས་ ། ཐེ་ཅོམ་ཡཱ 
- ལཏེ་ཞུ་བ་ཡུང་བསྙནད་པའི་སྐད་ཏུ་ ། སྐབས་འྱེ། 


ལ་ ། ཀའུ་ཏ་མ 
2 ཀེའུ་ཏ་མ་དེས་བདག་གི་སོམ་ཏི་ བསལ་བརྲནས་པའ་རབ་ཡང་བ 
པ་ལྟན་ ། བདག་ནད་དུ་མཆེས་ཏེ་ཤོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ་།། དེ་ནས་ཡུངཚ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བས་ ། ཀུན་དྱངུ་ཧཱཉབ་བཟ ༼ དང་ལ་ཁདི་སད་ 

ུསཉས་ཏེ་ དེ་བངགཞགས་པ་གཡེ་གཉས་ཆིས་ རབ བཟང་ཐོང་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གདོད་པ་མ་ཤེདཅིག་། །ད༽ ཤགས་ཚ་དང་ལན་བཤུན་དགའ་ཕོ་ ། ཀུན་ཏུ་མུརབ་བཟང་དང་སྐབ། 
སུ་གཏམ་སླངས་པ་ད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་སུན་ནམ་པརདུག་པ་ །ཨོ་ལ་ས་འདས་བས་གས་དད་ཏོ་། ༡ཀར་ལ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་གདམས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ་། །ཀུན་དག་འ་བོ་ 
སྐད་མ་བེར་ [ ཀུནཏུ་ཆུ་རབ་བཟང་མ་དགག་པུར་དབད་ཐངོ་ལ་ ། ཅོ་དེདཅོ་འདོད་པ་འདརེརུག་ཤགེ་། །འདེ་ནངའི་གཞན་སུ་སགས་ཅན་ཞུན་ཏུ་ཆུ་དག་དང་ ། སྐབས་སུ་གཏམ་སླང་བའི་ཐ་མ་ཡནནོ། །འདི་ལྭ་སྭ་ 
ཨུཀདྱཏཱ་ཕབ་བཟང་འདི་ནདེའི་མདོན་གསུམ་ཆུཉེན་པོས་ནམས་ལ་དགུ་སུངྱཧཱད་ ཤོག་ ། །ཚངས་པར་སྱདཅགཅས་བབའི་ཐལྔ་ཡིན་མིནན།་ ནས་ཨ་ནྱདྱམུརབ་བཟད་བཅོས་ལྷན་འདས། ཀིས་གབས་པད་ 
 དགའ་ཞེ་མགུལ་དགའ་སྟ་ ། ཨོ་དངས་སྭེ ། དགའ་བ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བ་སྩེས་བས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་འེབ་སྷོག་ཤོནེནས་ ། བཅུ་བ་ལན་འདབ་མདོན་གས་དུ་ལང་གམསང ཁག 


དག་ལ་མཆོས་ལ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་གཡཏ་འཁྱོད་ལ་གནོད་པ་མཆས་ལ་ ྒ 
སྭ་སཱས་སཾ། །རབ་བཟང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ | 


¡ 


།བདང་ ། ཡད་དུག་པན་དགའ་བར་འྱུར་བའ་གཏམ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀེས་འདེས་ནས་ ། ཐགོས་གཅོགྱཏ་འདུགགོ་། །གོས་གཅོགེཏུ་འདུག་ནས་ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་ཀུ་ྱང་ཆུ 
ཀྲ ་ 


པ སྒྲའ་ལ ཅཱ །སཅནགྱ) ལེ མཐེ རབ་བཟངག་ 
ྦ རི སཿ ཅན་ /གནས་ཐ་དད་པ་འད་ལྟ་ ] ། འེད་ རྔ་ཛ་ོ ཁྱ ཱེ ༥ ར ཤུན' ༥ འ། ནག རྦུ དཱ་ ེ ། ས།འདོད་ཀྱུ ཡ་ ༣་ཤེུ། ༽\ དཱ ན་དང 
. | 2 ླ ཀྲ་བ་ས་འ་ཡ་བཅཤན་རདང། ། ཀ་ཏའིི 'བན ཡན་དང་ \ གཅེར་ ༥ ཉེ ༢ མ་ཝཱན་འདས་ཀསེ ྷཱ ། དེའི ངུ ཚེག ས་སུ་ བྲ 
ཏ ལྟ ཿ , ‡ ཏིགསུངས་པ་། ། ད་ནེ། ཧེ ༤ ། ཉེ ཤུ པ་ སཱཿ ། ེ ཉ་ ྫ ངཱ 


གཏནྭ་ག་བཱ་དང་ ། འདྲེ མས་དང་གི་དམ་བཅས་བཏགས་པ་ལགས་སམ་། དེ ས་བ ཟུ 
བས་ཙབསག་ཐགན། བགད་བཞོཙས་རིད་བྱང། །རབ་བཟང་ང་ན་དབཏྱུ་བུང་༼ ༽ནས་ཀྱ་ ། ི་ཡན་ནད་ལན་ལུ་བྱཅ་གཅོག་། །ཨུལ།འཱམས 
ཌ) ཏིདེ་འཛིན་རྐར་པ་ནམ་དགྲ་དམས་ ། །དས་ན་ལེ་གཅོག་སམ : སྦ་ཀས་དབྱཏུ་བསམས་། །རགེས་པའ་མསཀཀེསེ་ཤོགས་ཙམ་ _ / སྨས་པ་ཡང་། །འདི་ཡསྦ་པི་རཁོད་དགེའ་སཱངོ་ ཞན་ལྷ་སེད་། 
༧ ནབ་བཟངརཆས་འདུལ་བ་གད་ལཿ ། འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ ་ཡག་བྲརཧ །པྱ་ཡེད་པ་ད་ལ་ན་༽ དགེའ་སྤོད་དང་པོ'ཡང་སྱད་དོ་། །དེ་ཡ་དགེ་གཱདོ་ ཏིས་པ་དང་ ། གསུམ་བ་དཔ ། འའ ཧཱ 
གས་སོ ཕགས་པའི་ལས་ཡད་ལཀབཅལ་ལདད་འད། དགེའ་སུང་དང་ཕོ་ཡད་ཡོད་དོ། །དགེ་སཱོང་གཏོས་པ་དུད་ ། གསུམ་པདང་ ། བཞི་པ་ཡ་ང་ཡདད། རེ བྲ 
ཆོག་གི ། འཕགས་པུ་འི་ཡམ་ཡན་ལག་བརྱདད་པ་ཡོད་བས་་ ། དགེ་མཱངདང་པོ་ཡད་འདེ་ལ་མདད། །གཏོས་པ་ཡད་འད་ལ་ཡོདད། །གསུམ་པཱ་ཨར་འདཱ་ལ་ཡོད་ད། །བཞི་པ་ཡང་འདི་ 
11  ་ ཕསྤ་ཀོ་ནོལ་བ་དག་དེགེ་སངོན་མས་དང་། བམ་ཟེ་ནམས་ཀྱོས་སྟོང་སེ་ ། ད་ནི་འདེན་འཁོརྦ་ཧིནང་ཏུ་དེ་གད་ཅེས་ཀ་ཡང་དག་པར་གད་གེའི་སྦ་སྤྲ་གསོ།། 


ཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འད་བུ་ཤད་པ་ན་ ། གུན་ཏུ་མུ་རབ་བཟད་ཆོས་ནམས་ལ་ཆོསྭ་ཀྱོ་མིག་ཆུལྱ་སདཿད་དེམ་དངྲལ་བ་སྩས་ཏེ་ ། ཀུནཏྭ་མཱུརབ་བཟང་གསེ་ཚས་མཐོང་ཆས་ཏྟད་ཆོས་ཏོགས་།། ཆསྱ་ཀྱི་ཏདྱ་སཱབས་ ༈ རི 
པམ་ཌལས་ནས་ ། ཐཿམ་ལས་ནལ་ནས་ ། སནད་པའོ་བཀནད་པ་ལ་གཞན་གེ་དྱསའདོགེ 


༽ུཐུང་བརྭ་གུརད་ཏེ་ ། བསྟན་པ་ཇོགས་པ་ཡད་ད་ཡེན་ལ་དྲག་སྐང་གི་དངོས་པ་ཡང་ད་ཡེན་ནོ། །ད་ལྟར་རབ་ནུ་བུང་ནས་ལ་ 
བྲི ཁྲ དོ ། ༢ ར་ར དས་པརྡ་སད་པ་ཀནྱ་སེད་པ་ཡ་ 


།༦ ༈ནོནི་འཁི་བར་འགུར་དོལ་༡དྲ་ཡིས་བས་ལོའ །རའ་བའོ་དགསནདག་གློས་ བ་མོ ན་པ་ག བཙུགས་པས་པགས་པ་དོ་ནས་གུདདྲ་འག་དང་ ། རུས་ 
¦ ཡག ་ །འོནྭ་ཀ་དར་དྭགས་རདག་ ༦ གའོ སསག བའི་འོགྱོ་ ། འབུབ དུ 
་ 

རབ་བ ུ་བླག་སནས་འཞ་བཞག་ ། བདགས རད ་ རོནས་། །ཁཆ་ཀར་ད ལ་ཡ་ བཏ བེ།་ ` ་ རུ 
;འཕངས་བས་སྐྱབས་ཏ་ སན འཕདས་པ་ལས་སུབས་བས་ *“། འདག་མ་འངོས་པའི་དུས་ན་ ། བཱ་ན་ཡྱད་ཁ་ཡད་དག༼་  པརྡ་ཛྔགས་པའ་ ཟོ ་ ཅོ པརྡ་རོགས་པར་སངསྤ་ཆས་ 

ཌ ཏྷུནཏཱཾཿ འཁརབའ་འགུ་ལས་ བརད་པར ཧད་པ་ཆུརདཅི། བྲི ་སོ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དག་ སྒོད་དག་ཇྲི་སྭ་མངུ་ས མས་། ཊིཿམདའྭངུས་ན་ །རདགས 
 རི་འི་ལབརསདཔ་ག་ཡནབུ་དནང་ཡནེནོ། ། ཧོས ངོལ ད་དུ མུ ས་གོ ༽ ་ དེས ༦ 

།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཞུས་པ་༽ འི ཇེ དོན་གསུམ་ཆཱཉན་ཐོས་ན་མསྱ་ཀོ་ཐེ་མརྱ་གུརད་ལགས་ ། ་བ 


སྐྱེས་ཏེ ། ཐེ་ཉོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སདསྤ་ཧས ཡས 
8 ་ དགེའ་སཱང་དགའ། སྨིཾེཾེེཾ་ རར ༣ ། གདེན་སོ་ཟེ་བར་འད་ བཞམས་ནམསྱ་ལ། 


'ཤདེ་བ་རྣམས་ ། གཞན་སུ་ཞཾག་༡མས་སྭུ་སད་བར་འགྱུར་ཏ་ ། དགེ་སུད་དག་ལས་བུས་ཤོད་བསགས་པ་ནམས་ན་། མྱེ་རོལ་ཧེསའེ། ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྱེན་ 
བཿ རུ གོ ནམ་ལར་སྩཱནད་པརྱ་མེ་འྱགན་ཏེ་ །ལས་དགའ་བ་དད་སི་དགེའ་བྱ་བས་ཤང་བསགས་པ་ནམས་ན་ ། ཟནེ་པའ་པུང་པོ་དང་ ། ཁམས་ 

. དུབ་། སེམཆད་ནམས་འབུའ་གསེ་ནམས་ལ་ནམ་པར་སྣུནད་པར་འགུར་རོ། ར།ཡུསཉན་དག་གོ་ལས་ནམས་ན༽ །བསྐལ་པ་བརམ་ཡང་ཆུད་མི་བ་། །ཚོགས་ཤི་དངུས་ལ་བབ་པ་ན་། ། འྭགས་བུ་ཏོདྭང་ 
སཱུནད་པར་འགྱུར་།  དགེ་སྭདདག་སཱན་བུང་བ་འདས་པའིངུས་ _ ་ན།། བསཡད་པ་བཟང་པོ་འདེཏོད་ལ། ། སེ་དགུའི་ཚ་ལྲལོ་ཐེབ པ་ན་ ༈ དབཞིནེ་གགེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་པོག 
པའ་སེངས་རྱས་ ། རགེ་པ་དང་ཞབས་ས་ལཱན་པ་ ། བད་བརག གུགས་པ་ ། འདིག་ཉེན་མེནདཔ་ ། སཱཾས་དུ་འབུལ་བའའ། ཡོ་སཱུང་བ་ ། ཐུན་ཨེད་པ་ ། ཱ་དངྱ་སོ་ནམས་ཀྱི་སནད་པ་། 
| སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་འདྲོ་སུད་ཞེས་ཤ་བ་འཇེག་ ་ ད་གོང་ཁྱེར་བ་དན་སཾན ། རཾ་དགསྱ་ཀིནགས་དང་གོང་སྣ་བན་བཏནར་བཞུག་ས་།  །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའེ 
སདསྦྱ་ཆས་འདོ་སུང་གདཔན་བྱོལ་དུནྱ་སདཆས་བུ་བ་ ། ཟདད་པ་འདེད་བའྲ་ཚོདེ་ ག་པ འ་སག ། བཟེན་འཐུས་མ་བས་སོ་༽ རེ་ 
ཤགན་ཨུན་རེད་མོ་ཞག་ལན་པའ་འེགཏ་ས་དན་མེདྱ་ཀཱ་ཝཱངོས་སུ་དགར་གནས་པར་དམ་བཅས་ས།། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཡད་དག་པརྡརགས་པའི་ ངསྱ་ཆས་འདྲ་སུར་ཡང་ ། སརས་རུས་ཀ་འཕན་ལས་ཐམས 
ཅན་མདནས་ ། གངི་ཟད་པའྱི་སི་བཞིནེཧུགཟིམེས་མཁྦ་ཧཟེ་མར་ཞུགས་སོ་། །དགེ་སཱརྱས་དན་མྱད་ཀུང་། གངྱ་མ་དནཚང་གྲ་དན་ ། ནདུ་ཡང་དག་འདོག་ལ་ཞུགས་ས་། །ནྣནས་གངེ་ས་དན་ཚདད་ལ་ 


ཤངེ་བསགས་བས་ན་ ། རབ་བཟད་གས་ལས་ཤས 
པར་མྱ་འགྱུར་ ། ཆུའའམས་དང་ ། མྱེའིམས་དང་ ། ཆུང་གེབམས་ལ་ 


ར ། གནས་བའི་ལྷ་དེས། ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་འདོ་སྲར་ཡདས་སྱུ་པ་དན་ལ་ས་འདའོ། །ཞེས་ཐས་ནས་ངུ་ཞིདེ་འདཱ་ 
༥ རྱ་དནུ་མེད་པའི་ཡུས་ལ་བབ་ ་པོ་། །དེནསྦ་པ་དན་ཡདྡ་ཀོས་ཨེནུ་བལས་ནས་ ། ལྕདབ་དེལ་སླུས་པ་། ལྷའྲོ་མོརྱེང་། ལཱས་སུམ་པ་ ། དྲོདབ་དམུ་མདན་ ། བཙམ་ལཱན་འདུས་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་ 
„ བའི་སདསྦྱ་རུས་འདོ་སར་ཡངས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདལ། །དནས་་ས་རནྱ་མུདྱ་ཀེས་ལའི་ཚིག་ཐས་ནས་ ། གནདྱངུ་ཕོག་པ་བཞིན་བུ་ཡིདཆསྲ་བས་ཏེ་། ནེ་ཡད་ཧཱདྡ་ཛར་གདདཱངུས་སོ་། །དེས་ལཱ་ལ་དས་པ 
ཌཾ ཁྱཾད༅འེ་ཕོརེ་བུ་ མྱ་དན་མྱེད་ཀྱེསེ་པཱཿ་པ་ ། ཉེ་དུ་དདྲ་བུལ་བ། ། མཁན་པ་དང་བལ་བའྲུ་ཕོར་ཏེ་། །ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་རྐས་འདོ་སྲངན་པའ་བདག་གནང་པ་མན་བས་ ། བདག་བསོད་ཏུས 
གུ ༦ ཡམ་རེང་བས་བདག་ ། གསྭེ།ུད་པར་ཐབ་པརྦ་མཆུས་སཾ༽ ། ཡུས་སྩམ་པ་ ། གཡཏ 
ཱུ “ གདག་ག།ཡདེ་ལ་ རུ་དཏུ་ང་ང་གྲིལ་ 


\༠། 


ཀེ ། དང་བའོ་ཨཆི་འགེས་བུ རི 
ཡ་ 
'ྤྱུ 


„' སུ་འུག་སྙ་བཅུན་འྲགས་སྲ་བས་ས་། [དནད་ལམ་རིད ཡ་ ། བདགན་ 
ཡཾ བདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཐེདྱཏཱ་ཏད་དཀན་ ། ཉུད ` བར་ཐབ་པརུནས་སམ་ ། ± ཆེ ྦ 
ཐིབ་པར་འྱུར་བ་སཱམ་བདད་། །དནས་ལྷས་ཆུའྱགསྤ་ཧོ་མཐས་ས་དན་སུད་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐདའེརད་ ༽ དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ནས་དགའ་བ་སེས་ས། །དགའ་བ་སྩས་ནས་ ། བཅོམོ་ 
'ལྡན་འདས་འདོད་སྲུང་གསེ་གང་ཐོས་པས་ ག་བསོ་བ་ི་ཁ་ོགད སོ ད་བཅོ་རཌ་དོ། གོ་ དནས་ ། ངག་བཅམ་བ་ཏན་མདོན་སུམ་དུ་བས་ཏི་ ། ཐོག་མ།ཁོ་ནར་  ཆད་ལུདཁྱ་་ 
དགྱཔད་ཡདས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདས་ ནས་དའི་འགྭཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨང་དག་པར་་ཇོགས་པའི་ ཀཀ ག་ཁས་ འལ - ༤ 


`× 


' 
ཏྱ 


ཡ་པ ་ཆཔཔས་ ཀཔ པཔ ༡༩པ༩2༡་ ༧ 


¢ དྲ་བ ། འདི་ལུག། ། དགེ་བའ་བགེས་གཉེན་དབ་ | དགའ་བའྲི་གགས་པོ་དབ་ ། དགེབའོ་བསནད་འདིནཙངས་པར་པ ད་པའི 


(༤ 
ཏཱ 


མྱན་ལས་འདུས་བ་མུཐབོནས་ ། དགའ་བ་བརྟུདདེདང་ལུན་བ་འདིས་ཁད་བརཅི་བོ་པ་མམས་ཅདནི་མདག་ལས་བཉེན་བ་ཡིནྱ་བིས་བདག་ཀུང་འདི་བཞིནུམ་འངོས་པའིཏསན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡུད་ 


དག་པར་རོགས་པའི་སངས་ཆས་འདྲོ་སུང་གས་བམ་ཟའིཌའླུ་བ་མ་ལ་བམ་ཟྲ་ཁོད་ ། སྐེ་དགུ་ཚེ་ལོ་བྱ་བ་ཐུབ་ན། ། དེ་བ གཤེགས་པ་ངག་བཅོམོ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་སདས་རྐྱས་གགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེས་ ་ 
བ་ཐར་འགུར་རོ་ཞས་བ་བར་ཡུང་ང ཐོ མདོན་སུམ་ཆི།ཉན་ཐས་ཐམརྦ་གནདཏོ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོ་སཱ་ལབོད་ཏུ་ཡོངོས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་། 


དུའི་འོག་ཏུ་བཅམོ་ལཱན་འདས་གགུ་ཀུ་དུབ་པ་ཡངས་སྤུ་པ་རན་ ཁས་འདའ་བད་གུནདུཅོགཅེསྲ་བས་ས། །དགེ་སོང་དག་ངོ་ཧུམ་ དུ་སེམས་ ། དེའི་ཛདའི་དུས་ན་ ། ལྟར་གུརད་པ་གབ་ཨིན་བདེ་ 
སུ ད་ད ཅི །དག་སུར་དོག་དེ་བསན་ ། $ 2 ལྟར་བསྐབ་པར་བཏེ། ། དགེ་བའི་བེས་གཏེན་དང་ ། དཱ སཿ འ གུགོས་པོ་དང་ ། དགེ་བ 7 གནས་པརྩ་བ་པའི་ 
རུགེ་པའི་བཤེས་ག །དུད་ ། སུག་པའ་གགས་པོ་དུང་། སཱ ག་པའི་བསྟནད་དང་ ། གུནས་བརྡསྭོཾ་བའོ་ཞེས་ ། དགེ་སབྦ་ལེད་ ཀྱས་དེ་ལར་བསབ་པར་བའོ། །དཾནས་བུཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ 
ཚདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་འདེེ་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅཙུན་བ་འདེར་བདག་ཙགེ་བུ་དཔེན་པར་མཆོས་ནས་ ། གོ་ཁ ོའ ལ་ གསས་བན་། སེམས་ལ་འདྐེལ བུའི་སེམས་ཀྱཾ་ཏོག་པ་ཝཱཊ 

ཧེ ཏེ ེད་ལུགསཀྱིས་། སཱོག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་ ། བཞིས 
སྣེག་པའི་བསྙེནད་ན 'ལཱ་མ་ལགས་སཾ་སྙམ་བརྱརྐ་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲོས་བཀའ་སཉཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོཏདའདེ་ལྟ་སྟེ་ ། དགེའ་བའི་བཤེས་གཏེ ན་དང་ ། དགེཊ་ཁའི་གགོས་ངོ་དྲང་ཀཿའོ། བའི་བསེན 


༧ 
# ཏྭ 


༽༄༠། །འདེ་ན༽ཚངས་བརྡ་སད་པ་ཡད་མེནྱ་བཿ། །སྡོག་ལའེ་བཤེས་གཉེན་དང་ ། སཱག་བའི་གགོས་མོ་དང་ ། ཐཱག་པའི་བསྟནད་ནེ་དྲ་ལ་མ་ཡནནོ་ཞེས་མ་ཟེརོག་ ། དྷེ་ྱོ་པོརེ་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདེ་ལྟ་སེ་ 
# ཟཱགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། སཱག་པའི་གགས་པ་དུང་ ། སཱག་པའི་བསྟན་ནིད་ལ་མ་ཡིནན་། །དེཅིའོ་ཡོརཞེན་ ། ཀུ དའསདགེའ་བའི་བགེས་གཉནང་ལྷ་ཏན་ནས་། །སེམས་ཉན་སྩེ་བའི་ཚོས་ཉན་ནམསྭ་སྭཱ་བའི་ 
་ ༦ དོང ། ན་ཁ་དང་། ་འཆེ་བ་དང་། ཆ་བན་དང་ ། སླ བཱགས་འདནོད་བདང་ ། མུག་བ་སྔལ་བདང་ ། ཡདྡ་མི་བད་བ་དང་། འྔ་ཁྲག་བི་ཆོས་ཤནོས 

! ༩ བྷཱ ཞཾཏཱད་གཿཞནའ་ ༈ འཇི་་དང་། ཆུ་ངན་དང་། ཟླུ་སཱགས་འ་ \ དད་བ་ད་། མུག་བསལ་བ་དང་ ། ་ཡདྷ་མི་བདའ་བ་དང་ ། འཁྲུག། པའི་ཆོས་ཉན་ལས་ཡངས་སུ་གལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕརཔོ། གུན 
༧ དགའ་བ་དབུས་ན་ ། ནམ་གངས་འད།ཁནས་ ། ཁདྱ་ཀུས་འདེ་ལར་རིག་པར་བ་སྟེ་ ] འདྡ་ལྟ་སྭ་ ། དགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ ། དགེ་བའྲེ་ག གས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བསྙནད་འདེ་ནོ་ཚེངས་པར་སོད་པཞི་རེལ་བ་ 
ྦ དུ་ ། མ་འདུས་པ་དང་ ། ཡོངས་སྐུ་ཛགས་པ་དང་ ། ཡདོས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ཡོངོས་སྲུ་བང་བ་ཡནི་གུས་ ། ཟུག་པའི་བགེས་གཉན་དུང་ ། ཛཱག་པའི་གགས་བདོང་ ། སིག་པའི་བསྙ་ནདནདེ་ལཱམ་ཡནེ་དོ་ཞས་ཀུན་དགའ་ 
ྦ ྱའད་ཀས་ད་རབ་སལ་པདལོ། །བཅོས་ལཱནའདས་ོས་དགད་ཅས་བཀའ་ཁཿས་དགས་ ། དག ཀྲ་མབེདདག་ཡ་ཞདས་ལ།། མཡོས་ལུན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མདདཔརབདད་། རྦ་ 
| [རྟོགས་པ་བྲ་དོད་བ་བྱ་མབ་ཁས་ ། ་བགྲོ་སེཚོགས་གུ་བ་ཅད་གླུ།ཞོ་བ་ཀ་ | བབུབ་སམས་དཔའི་གས་པའེ་རབས་ནས་སྣ་རགས་པ། ོ ྦ །སཱམ་ན་། བུ་འམུ་གནུ།་ཉ ་ 


རྨ རོ ལེ 


ར༩ 


ཁ་ཟམ་དང།། མདད །ཕོ་སའི་སདནམས་དཔ་ ། མཱོ་འགལ་༠ ༩ །ཆུ་སུ་དང་ ། དམུས་ལདདཔནི་དོ་དཔོནདབ ། གུ་མས་དདཉྱི་ཡི་སཁང་  སཛནདགྱ་བསྟནད་པ་ཡེ།། །བུ་མ་འཛིའེབའི་གནས་གེས 
ཀྱ་བནོ་སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་ ། རྒྱལ་པོ་ནམས་དང་ ། བཱན་པོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྱུག་པོ་ན་མས་དང་ ། ཕྲོ་དད་འཁར་གྱེ ཉིན་མས་དང་ ། ར ཚོད་དཔོན་ན་མས་དད་ ། དེད་དབོན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དང་། 
གུརྣ་མས་དད་ ། གནོད་སྩིན་རྣམས་དང་ ། ལྙམ་ཡནེ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་ནམས་དང་ ། མཱི་འམཉོ་ནམས་དང་་། ལྟ་འསུ་ཆན་པོ་ནམས་ཀོས་བཏུར་སྟརེ་བྱས་ ། བླ་མར་ཧྲས་ ། རཾཡེར་བྱས་ ། མ 


ཆད་བྱ་བསཏ་ 
'ལྷདང་ ] ཀླུ་དད་ ། གནོད་སཱོནེ་དང་ { ལྷ་མ"ཡནེ་དད་ ། ནམ་མཁའ་  ལྡདེ་དང་ ། རྱེ་འཚཱ་ཅོ་དེང་ ། ལྟ་འྱསིཉེན་པོ་ནམསྱུ་ཀོས་མཆོདཅད་ཤེས་ _ མའི་སདསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། བསདནམ་ས་ཆན་པོ་དང་ལན 
བན་བཟའ་དད་ ། ཞལ་བས་དང་ ། གཟིམས་མ་དུང་ ། གདན་ དད་། སུན་གསོས་དང་། སྙན་ཟདོ་ནམས་ཁཉམས་པ་ ། ཉན་ཐོས ཀྱ་དེགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རྒྱལ་པོའི་འབན་ ། འོད་མའི་ཝལ་ 
ཧཱཀ་ལན་དཀ་གནས་བ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། གང་གཡེ་བཙམ་ལན་ འདུས་གན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགོས་པའྱི་བདྲཆུབ་མདོན་པརྡ་རགོས་པན་སངས་རྒྱས་པ་དའོེ་ ། ལེ་དང་ལཱན་བཤག་དའ་གུ་དང་ ། མོ་འུ་འགས 

རྱཐུ།.གེསེ་ཀྱྱསེ་འདེ་ལྟར་དམ་བཅས་ཏེ་ ༈ སེམས་ཉན་དྭཔལ་བ་དང་ ། ཧུད་འགོ་དང་ ། ་ཡཾ་དགས་ནམས་ཀྱ་ནཔནས་ ། སམསཉན་གཅོགཙམ་ཡད་ཐརད་པརཨྲ་བས་ཀེ་བདད་བགྱ་ཕོ་ཟའེ་ཞེས་བུས་ས་། རེ 

ནས་ དང་ལཱན་བ་དེ་གཏོས་ཅུས་ཅུས་སུ་རེས་འགའ་ ནི། སེམ་ས་ཉན་དྱལ་བརྩ་རུ་ཞིདེ་འགའོ།། །རེས་འགའ་ནངུད་འགོའི་ནང་དྱུ་རུ་ཞངེ་འགའོ་། །རེས་འགའ་ན་ཡོ་དགས་ཀྱེ་དད་དྭུ་བུ་ཞེ་འགོ་སེ་ ། དེ་གཉིས 
_ རྱསེ་དེར་སེམས་ཅན་གནད་བ་སྣ་ཚགས་ཀོས་ཉེནད་པ་ནམས་ཀྱ་སད་པན་བསོནས་ ། རུབ་ལས་སྐར་འཁར་ཏ་། འཁར་བཞོ་ལ་དམས་ལ་བརོད་པར་པད་དོ། །དེ་དག་གསེེ་ཀང་ཐོསནས་གྷ་བར་འགུར་པོ། ། 


ས 


ཀླ ༣ སུ ༣ ༤ ༣ ཐཱ ཤི ༧ 
ཞུད་འངས་བ་ལེགས་སོ་། །ཁདད་གདད་ག་ཡས་འདོས་། །མོའུ་འགལ་གྲགས་གསལད་པ་ ། །བཙུན་པ་བདགན་ཡེ་དགས་ཀྱོ་ནབངུ་རུ་ཞིངམཆིས་པ་ལས་སཱརམ་ཆས་ཏེ་ ། དེབ་བདག་གིས་ཡི དགས་ 
་ལྟ་ནེ་དིདབ་ཙམ་ལ་ ། ཌ་ན་ཁབྱ་སེ་མིགཙམ་སྟེ་ ། རང་ག གཱས་གུཡོག་པ། སབཤའ་དཔེབསྨ་དདཔབྱ་ཡི་འུག་པ་མཆོགྱོ།ཕི་སུགཔ་ཟླས། ཕིས འཚལ་བདེ་ཡར་བདྲེ་བགད་མི་ཉེད་བ་ཞོག་མཐང་ལགས་ས།། །ཡང་གསོལད 

- བ་ཡུས་ཆན་རི་བམཐན་པ་འདབ་ལ་ ། མཆུདང་ལྐག་མ་སམ་ཞང་ཤེནངུ་སུག་། །ནང་གོ་གས་ནོ་གདོང་གཡག་གཅར་བརམཆས་ ། །མརཱ་སྭ་ཕཾ་ཁབྱ་སོག་འད་རབྱང་རིད་། །དེ་ལྟར་གན་བུ་གས་གཡུགོ་པ་ ། 
ུས་པའི་འྭཁུལ་འཁར་བསྣེང་བ་བཞིན་། །ཐདོཔ་ཐེགས་ག རར །བཀྲེས་པ་དང་ ནྷཾ་སམ་པའཾས་། །དུབཅོདེ་སུག་བསཡ་དག་གས་ཏེན་། །ཏམ་ 
ཐག་སྐད་ཀྱང་འཐོནད་པར་བཟྱཾད་ ། །སུག་བསྔལ་ཚོར་བ་༡ཉམས སུ་སོང་། །དེའུསྱེ་སེའི་འདིག་ཏན་དཱ། །རུབ་འཇིགས་སག་པ་ ཅ་བྱོསན་། །དེས་ན་སུག་བསྔལ་འདི་འད་བ་། །འཇིགས་ 
ཅ་པ གབ་གཞ་ས་གསོ་། སག་ོཔོགས།དགོོགཔའོས་བད་འདབ་ཡེདན། ། གེའི་ཞས་ཀོ་ནས་པ་ཌན་འདོ་དས་། །ཟཅནབཏན་པར་འཕེ། 

ར༽ 


༡ཁ་ །མའུ་འགལྱ་བྲི་ཐུ་འོན་ལེགས་པར་དབཏུ་ཏོན་ལ་ཡདེ་ལ་ཟུད་ཤིག་དང་དས་བཤད་ །མོ་འགལྱ་ཀྭ་བུ་སཱན་བུངབ་འདས་པའི་དུསན་ ། རྒྱལ་པཁབྱ་ཀི་གོང་ཁེད་ན་། ཚོད་དཔོན་ཕུགཉཱོོ་མང་ 
ལ་ལདོས་སོད་ཆབ་། ཨངོས་སུ་འཛིནད་པ་ཡངས་གེ་རམ་བ་ ། ནམ་ཐཱསྦ་ཀོ་གའི་ནོ་དད་ལུན་བ་ ། ནམ་ཟསྦ་ཀྱ་འདདོདང་འགན་པ་ཞིག་འཧུག་པ་ད ། བུདམ་ཤོད་བཅོད་པའི་གནས་གྲ་ལ་བརུ་ཡདོད་། །དེ་ 
དགྱཏུ་དེའི་བུ་རམ་གངེབཅིར་བར་ཧེད་དོ།། །སརསྱ་ཆས་ནམས་འཇེག་ཏེནཏྱ་མི་འྱབུངབའིཚ་ ། རད་སངས་ཆས་སུ་གཉདེ་འཕདས་བ་ནམས་ཡ་ཧདེ་ཡེབས་ ། བས་མཐའི་གནས་མལ་ཀྱེས་འཚོབ་། །འཇེག 


| 


° '་ །རྙེན་པའི་ཡན་གནས་གནས་གཅོགེ་པུ་ནམས་འབུད་སྭ། ། རེ་ཤིག་ནརང་སདས་ཆས་སགཅོདེ་ཁེཔོངས་པ མས་ལ་ཧུདེ་ཁེ་ས་མཐའ་ག ས་མལ་གས་འཚོཟ་ཞགེ་བུད་ནས་ སའ ནེ་སྭ་དོག། 
` བཏའ་ད་ རྱ ་བའི་མནོ་གནས ུརཟདཐགས་ད་། ༢ ` རུ ཆ་ད ༦ དཾ དེལ་སཱན་པས་ ། གུ་རམ་གངེ་གི་ཤུ་བ་ཕན་ 
བར་བསྟནནས་ ། ཆོད་དཔན་དའི་ཐདདུ་ ངཾ་སྭེ་ ། མོད་དཔོན་རྱོས་ཀྱང་དང་སདས་རྒྱས་ཡུས་ཀྱང་མཛེས་ཡ་ ། སེམས་ཀད་མཛེས་པ་ད་མཐངང་། །མཐངནས་ཀྱང་ཆོང་དཔོན་གིས་སྩས་པ་ ། འཕུགས་བཅི་བཞེད་ ྦ 
7 རུདསངསྦ་ཆུསྭ་ཀོས་སྨས་པ་ ། ཁུམ་བདུག་བུ་རམ་གེདེ་གའུ་བ་འ དོད་དོ་། །དེནས།ཉིམ་བདག་དེས་ཚལ་ཟཅ་ལ་ ། འཕགས་པ་ལ་དུ་ པག ཟབ་འགེཅས་བླནོས་ ཁྲུ་འིམ་གདག་དགོན། 
. ¡ ཊིགེལུ་ཧིདབོད་ཏུངས་ས། །དེནས་ཤིད་གཞུག་ཐས་ཁྲག་གྲུ། སུ་ནས་  གཡུཏ་བདག་གས་འདེ་ཡ་བུ་རམ་གངེ་གཟབུ་བ་ཐོན་དུ། བནེན་ ། ཆུས་རྱང་འདེ་འོད་བར་འུར་རམ་སྭ་ ། མྱི་སྲུག་ 
¿ པའི་འགོ་བ་གསུམྱ་གིག་ཡད་སར་གཞོལ་བ་ ། བམས་ཅདྱ་ཀྲས་ ་ པརྲ་བ་བའ་འགྲ་བ་གཏོས་བར་བ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ནམ -ས་ཐག་བ དངེས་པ་དེས་ ། སོག་པའེ་སེམས་བསུདནས་ ] རད་ 
. སུདསྱ་ུས་དེ་ལ་སཱས་པ་ ། དགྲསུད་ལུང་ཟེདཚུར་ཧུནཅིག་དང་ ། གུ་རམ་གང་གྲི།ཁུ་བ་སཱནན་ཞིསྱ་བས་སོ །ན་ཐོས་ཀྱ་དག་བཅེམ་པ་དང་ རབསདསྱ་ུ་སྐ་ཛས་ནིམདགངས་བད་གེས་ཞོས་ར་འང། 
སཱི་ ། མུ་གཅད་འཕེདས་པ་ལ་ཧར་ཆབས་ ། མྱེ་བད་ལ་ངས་ཕན་གདགས་པར་བ། ་ནས་ ༈ 'ཅུད་ཐེད་དྲ་ཏུན་ནོ་། །དནས་སོད་པ་དན་ཅོདེ་ སང་ལ་ཧིདྡ་པཱཡད་པ་དས་ ། དྲེ་བདས་ཏེ་ནོག་ཅོག་ཏཱ་སདོནས་ ། གཞེ 
 གསེ་བཀ་སྷེསྭཧྭ་ག་རམ་ཤོངེ་ན་གུ་བས་བཀབ་ནས་ ། ནྭད་སངས་ཧས་དལ་ཤུལ་བ་དང་ ། དེས་ཚོ ནནས་ ། དེས་བསམས་པ་ཏོན་མདས་འདིས་ ། སག་པ་ཆེན་པོ་ཞགྱེ་བས་ཀྱསྦ་ེད་དོ་སྙམ་སྟེ་ ། ད་ལེགས་གླྭག 


ཏུ་སབ ་ནས་ལ་ལ་སངཔོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཏོས་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། མྱེའུ་འགལྱ་ག ངི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་ཚ་རེའིདུས་ན་ ། ཚལ་ཟར་གུད་པ་གར་ཡེད་པ་དེན་ ། ཨིང ས་འདེ་ཡེན་ཏ་ ། ལས་དེའྲ་ནམ་པད 
ཅྱཾ ཡད་ཡཡཔཡ་་ག དན ་ ་ྩ མ་གལྦ་ྙིག་ད་བས་ན་། ཙནས་ཡ་དྲག།།་དི 
པ་དྷ་ལྟ་བུ་དགྲ་མཾའྱབུར་བརྲ་བ་བའི་ཕོར་ ། སེར་སྭ་སཱང་བ་ལ་བེན་པར་བའོ་། ། ཞུ་འགལ་བེ་གུ་དེ་ལྟར་ན་ ། ཡས་གཅནེཏུ་རེས་པར་གནག་པ་ནམས་ན། །ནམ་པར་གྱན་པ་ཡང་གཅིགཏུ་ངས་པར་གནག་བྭ་ཁྱབས 
ད ལས་གཅིགཏེུས་པར་དཀར་བ་ན་མས་ན་ | ནམ་པར་སུན་པ་ཡད་ གཅོགྱངུ་ངས་བར་དཀར་བན་འགུར་དོ་། །ལས་འདྲེན་མ་ནམས་ནོ་ ནམ་པར་སྩུན་པ་ཡང་འདེན་མར་འགྱུར་རོ་། །མོའུ་འགུལ་གྱི་ 
བུ་དེ་བས་ན་ལས་ཅཀེཏུ་རས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ ། འདུན་ ཀཀ ཡམ་ནམས་སུངས་ཡ་ ། ༦ (ˆ ཤགེ་ལ་གཏད་པརྨ་ག་སྭ་ ། མོཡུ་ཁགལྱ་ཀཱ དོ་ཀསེ་ད་ ར་ 

བླསབ་པར་བཱའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་༠ ཡདནས་ ། མདང་ལཱན། །ཨོའུ་འགལ་ཆྱེ་བུ་ཆན་པོ་དང་ ། ལྭ་དང། ཨྷ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱེ་འམོདང་ ། ལོ ་ 
འཕ་ཆེན་པ་གཞན་དགྲ་ཀུང་ཡ་དང་སྭ་ ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་མདོན་པར་བ རྩོ ཐབ _ །།བ་ཟས་ཞསྱ་བ་བན་། །སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཡ་ ། རྒྱལ་ 
བམས་དཔ་ ། ཟོནཔཅན་ལོ་ནམས་དང་། ཐུག་ཡྒོན་མས་དཔ། ཕྲ་བད་འའྲོ་གི་་དམསདང་ །མདོ་དཔ་ནོནམས་དང།།དདདཔནནམས་དང་ ། ལཱ་ནམས་དད་ །ཀླནམསྐ་དམས་དང་ །གནད་་དམས་ད 
'ལྷ་མ་ཡན་ནམས་དང་ ། ནམ་མ།འའ་ལཱངེ་ནམས་དང་ ། མྱོའམ་ཅིན་མས་དང་ ། ལྟ་འཕྱེ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱོས་བཞུར་བསྣེར་བྱས་ ། བླ་མར་བྱས་ ། རི་ཨོ་བྱས་ ། མཆོད་པ་ཀྱས་ཏ་ ། ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནད་དན་དང 


¦ཁ ༢] 13. 
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༥ ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟཾམེས་མ 


| 


;༅ 


༈ ཨོ་དོག་བདག་གྲོ། 


± དུགྱ་སོདུ་ཞིད་འདུག་། །ཡོ་དགས་མོས་ལྫུས་པ་ ། ཉི་མ་གརད་ 
དེནས་ཝེ་དང་ལུན་པ་མའུ་འགུས་སྲོ་གུ་ཆེན 

་བ་ ཛ་པ" 
གགསུང་བ་ ། སྟན་པར་གསུང་བ་། ཚུད་གེག་འོདས་པ་ལེགས 


རཾ 

6 
མབ 
་བ 

^ ༈ 


བའོ 
| ཅོས་ལུག་དགསྒནཔས་ནག 


།ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནས་མཁའ་ 


དུང་ ། གདན་དང་ ། ཨུན་སས་དང་ ། སཱན་ཟོང་ནམས་བརུས་པ་། ཉན་ཐེསྱ་ཀུ་དེ་ 

ར་བན་བཞུགས་ཏེ་ ། གྲ  ་ འའ | 

3 མ་བག་ཁ་འྭ་ཀད་འན།དེ་། བསའ དག་པ་དོ་། ` ༼བྲ་བས་སློར་ཞིང་ ། གགས་མོ་དག་བདག་བཀེས་སོ་། །གགས 

མ་མ་ཞས་ཟརབ་ཐས་ས་། །དེནས་གནས་ གཏན་མོའུ་འགུལྱ་ཀི་གུ་ཆན་པས་ ། ཡོ་དགས་མོ་དེ་མ་ཐོརནས་ ནི 
རྡེ་འོདོ་ལ་བདག་གི་ལས་ཀི་ནམ་པ་ལུང་ ནད་པན་འྱགན་ར་། ༈་ 


ངོ  ་། 


ས་པའི་སདསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆན་པ་དང་ལཱན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ། 


ལྡངེ་དད་ ། མྱོའེམ་ཅི་དང་ ། ཧ་འྱེ་ཆེན་པོནམས་ཀྱེས་མཆོདཿཊངེ་དེ 
འདུན་དང་བཅས་བ་ ། མཉནཱ་ཡོད་པན་ ། རུལ་བུ་ཆརུལ་བེདྱ་ཀླཱོཾ་ས་གནོ་ིད་ཟས་ཕུན་གི་ཀུན་དགའ 


དཱ་ལན་པ་མོའུ་འགལྱ་བུ་བུ་ཆེན་པོས་ ། ཕམ ད 


_མྱི་བཟད་པ་དང་ ། ཚ་བ་དང་ ། ཡདེ་དྲུ་མི་འདོ་བའཛོར་བྱ་སོར་སེ་། རེ 
གཉེ དྲོས དསེ་བྱ་འདྲ་ཉོས་ལསྦའ ོཤུས་ན་ ། དེས་འདིགུའི་ཡུག་ད 

བ་ནྭ་ཡོན་ཨྲ་བ་དགོས་ཀུམ་ ། བཅོམ ལན་འདུ་༣དོནཞུས་གོག་དང་། 
'བ་དས་སང་ ༥ །དེའི་ཚུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནད་དུ་ཡད་དག་འདོག་ལས་བཞེངས་ཏེ་ | འཁར་བཞིེ་པ་ནམས་ཡ་ ། སཱད་ཤུའཾ་སྭཱཔཾ་ ུ 
ནད་ཏེ་ བཀློ ཤད  འབུངུ་མོ།ཕན་འདས་ལས་ ། ཆོས་དོ་དང་ལྡནནཙེག་ཉནད་པར་ཤེད་དོ་། ༦ 
་སཾ། །ཞེས་གསུངས་པ་སཱར་འཇུམ་པ་ཡིན་ཏ་ ། དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ཚདད་ལྡན་བ་མོའུ་འགལ་ཁྱེདུ ༥ 


"+ 


ལེན ལར རེ ༤ ༨`(༨ (༥༦༨ ༠1༨༢ ༡༣ གཅུཿ ཤའ ཐུ པ་པ དག་ས་ས། ཤ་ར་ཁ ༣ སྲེ་བ ༨ © མཏུ་ ] ˆ པ་གུསོ་ཁད་པ་ ། བཙན་ཕ་བདག་ནགེམ་དགར ཊན་མག 
སཆོསེབ་ལས་ ། སླར་མྭ་བིཧ་ཀ །དར་བདག་གསེ་དང་ཡེ་དགས་ཚོ་ཀའའེམ་ཁ་ཀ་ བཅོ་འབྱ་ཀྱ་ཤིགཿམ་ཧ་ ། རབ་གི་གུས་གཡོག་པ་༽ གཅར་བར་མཆིས་ཤ་ཏམ་ཁག་བ་ལོ་དད་འབནད་ཏ། །སྕག་སཱལ་ད། 
ད ས་ས་། །ཡང་གསལད་པ་། །ཡུས་ཆེ་རེ་ཕོ་མཐོན་པོ་འདའ་བ་ལ་ ། རཔ ་ 


བདུདྲ་འ ཆོ་བཟུད་པ། དྲ 
རདག་གུསན་གདང་གསོགས་གཅེར་བར་མཆས་། །མཆུལ་ལོ་ ཕྲ་ཁབྱ་ཡག་ཁདབབྱང་རད་། །དེ་ལར གོས་སོག བཱ 
མྱཾ་ཐེཐད་ལ་། ` །ཅུ་ཞདེ་ཀུནདཏྭ་ཧཱག་པར་བྱ་སོར་།།ཤེས་པ་དགོ།པྷའི ཏུགྱའི་ལུགསཱསདག་གེ་ཉེ།།༼ཐག་གད་ཀརའབིནཔྱསད།།ཅུག་ས་ཐོབ་ཏོསཡོང་།དབེསཿི འེའ་དེགཉུག་ཏུ།རབ་འཇིག་ཕགེ་པཅོ་བཅོས་ན།།དེས་ན་སུག་བསལ་འདེ་འདབ་ 


འཇགས་སུ་བུང་བྱ་སོད་ཁར་འགྱུར་། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀས་བཀ འ་བཿཡད་པ་ ། མོཊོ་འགཡྱ་ཀཱ་བུ་ཨ་དགས་མོ་དན་ ། སཱག་བའལ་ ས་མེདྱ་བད་པ་ཡན་ནོ། །དའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པ་༡ནད་པར་འདོདད་ ༠ 


ཅེ་དང་ ། ལྟ་འ ེ་ཆན་པོནམས་ཀ༣ ཀྱེས་མཚད་ཧུང་ཤེས་པའི་སངས བ་བར ལྡན་འདས་ བསདོནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ༩ ཞལ་ ཟས་དང ་ ། ག་ད ། ཧུན་གསས་དང་། 
ངི ` གཡུང་བ རི གཾཾཾིཾྣཾྣ ་ཾ རའཀྲོ་ཚའ་བདོཡིསོ་འལས་ 
་ 'ཤ་ནད་ ས་བ དང་ ། ཡ་དགས་མོ་སཱ་དདུམ་ཅ ་ཡེ་ནེག།འད་བ་ལ་། རང་གྭ་གས་གཡེགས་པ་ ། ལྟ་ན་འཙེམ་ལ། ། ཌབ་ནཾབྱ་ཀྱ་མིགཙམ་སྟེ་ ་་ གུནཏ་རབྱང་འབར་ཏེ་། 
'ལུ་གཙོགྱིཏུ་འབརནས་ ། མིག་ཅེད་ཏུས་ཁཱུག་བ་བྲི་ཀད་འིན་༤༤ཡུབ་ཀ། ཧིོ་ཅས་གཏུངས་ཏུ་། ཡུག་ སུག་བསཱཡ་དྭག་པ་ཿ ་།ཙི་བཟན་= འི ཿ ར་བ་བ 


མཐེད་བཡམ་ཀྱོས་ ། ཆུ་ཀླུརདཱ དུང་ ། ཁནོ་པ་ནམས་སཱམ་པར་ ས་སི ལམ ཀཀ སུག་འྲ འཛག ཨེདག་མའི་ཆར་འབབ་བ་ཞིག་མཐོང་ ངརོ། མཐོདནས་ཀུང་ 


ཀད ་ བ་ ། ཀེ་ཁད ཉིས་ལགེབ་ལིཞག་ཁསན་ ། དེསའདྲི་ཉྭ་གའི་མུགབག་ལྱ་སོང་ཞད་ ལླགིནིག། ཡོ་དགས་མཐོ་སས་པ་ ། བྱགཔ་ཨུ་འགས་ཤཱ ད་ཡིན 
ཧེ །དགནིའོག་པཅད་བ་ཡོག་ འངས་ངག་་་ ལཡ་ ་་ ལ་བདེ བསྲ་ཁི་ཞབ་བནདོད་བར་བྱང་ ཏི །དཔ་སུན་སེམས་ཅན་གནན་དགུ་ཏུང་། གླི 

རྭ སཱུད་བར་འགྱུར་ ཀོ དོནཔ་རད་ལུནབ་མྭའུ་ཁགས་བིགུ་པནཔ་བཅམ་ལྣན་འདས་ བཅེ་མྲ་ལན་འདུས་ག་ཡ་ཀ་དང་ བམ །དེའི དམ་ལ རལ འོ རབ 9 

_ ས་སཱཡ་བདང་འདྲ་བའི་ཆོས་རོད ་རོ་དང་ལཱ་ནན་ཅོག་སེནོད་ཏེ་། །འ/འོར་བྱང་ཐ་གཏུ་མ་ པཔ 22 ཨོ ཡཱན་འདས་ ཡ་སཆོས ཱ༽༽༽༽བས་ རས་བཅོམ ངཱ 


>- ¥ 


༦།།ལཱན་འདསྔ་ནམས་ན་གསོད་པོན་གསུང་བ་] སཱན་པར་གསུང་བ་ །ཚུར་གེག་འངོས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུང་བ་ ། སཱར་འཇུམ་པ་ཡིན་ཏ་། །དེད་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀོས་ཝེ་དད་ལན་པ་ཡོཞུ་འགལ་ཤི་དཆེན་ཕོ་ལ་འདྲིགད་ 
2 །མེའུ་འཀ་ལྱ་ུགོག་།་ །ཏོད་འདས་པ་ལགས་ས།  ་ ་ ༢ ༨༦ 
„ ས་ཡུས་སཱར་མཆཾས་ཏེ་དད་གདག་གསེ་ཡོདགས་མ་ཧང་བྱོལ་ཕག་མ་འད་ཡ་རདགི་གུས་གཡག་པ་ ། ལྟན་རོའབཙམ་ལ་༽། ཁནི་ཁབཀྱི་སོགཙམ་སྟ་ ། འབད་ཞིང་དབ་ཏུ་འབད་ཡ་ ། ཀུནངཱ་རབ་ཏུ་འབར་ཏེ་ །ཡེ་ལུ་ 
་ གཅིགཏུ་འབརནས་ { ཆགཅང་ཉམ་ཐག་པའ་སད་འཧེན་ལ གསུམ་ྱེས་གཏུདས་ཏེ་ ། སུག་བསལ་དག་པ་དད་ ། མྱི་བཟད་པ་ ༠ དང་ ། ཚབ་དང་། ཡི་དདྱ་མི་འོད་བལྡེའོརྱསངསད་མཐོ་བཙམ་ ་གས 
¿ རུྒུད་དང་ ། ཁཱཾན་པ་ནམས་སྒམ་པར་འུཐུར་བ་དང་ ། གང་གི་ `“ “` ཚཆན་འབབ་ཐ་དའཚེ་ དའི་སྟད་དུ་མེ་སྒག་འཕོ་བའི་མདད་ མའིཅན་འབབ་པའ་ཞོག་མཐོང་སགས་ས་། །བཅོམ་ལཱནཀྭ་ 
༢ ཏཱཾས་བཀའ་སཿཡད་བ་ ། མེའུ་དག་ཀྲིག་ཡེ་དགུས་ཡ་ད་ན་དུག་པ་ཅེརཔ་ཡིདནོ།། །ནའི་ལས་ཀི་ནམ་པ་ཏནད་བར་འདདདམ་ ། བཙུན་པ། ཉན་པར་འཚལ་ལགུས་སོ་། །སོའུ་འགལ་ཨཱཾབུ་ལོན་ཡེགས་བ 
| ༧༣༤ མ་མི མ་ལ ཡཿ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པ། ་ 
'པའ་སདསྱ་ཧས་དག་པ་དང་ ། ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇྲེ་གརྟེན་མཌེནད་པ། ། སཱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་ད ར་བ་ ། བླན་ཨྱད་པ་ ། ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱི་སྭོནད་པ' སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ྲེཀཉཏཇ རར 
ངཱ ང་ལ་བ = ་ར་ཅ$ྲེུརཀཾྲ3 ¥ $ 3 ༢༡ ། 


༣ 


རརརྩི་བས་་ 


` སེས་ནས་ ། དགེ་སློདདེལ་སྱཱས་པ་ ། དགེ་སོང་བདག་གེབུམ་པ་འགབས་གུ་འཇོགསེ་། །ཕ། ལ་ 


རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་བསད་ནམས་ཆེན་པ་ལཱན་ 


[ཟྐནོ་པའྱི་དུདདུ་སབོནས་ ། དེནབུ་མོ་ཞོགེ་བུམ་བྱུས་བཀང་སྟ་འདུག་པ་ལ་ ། དགེ་སྤང་དེས་། 


བཟ ེ་ཞེ་བདག་ནོ་སེསོ་ཧིས་གཏུངས་ཀོས་ཆུ་དོན་ཅིགཅེས་བས་ནག ཡབོད་ལ་ཀུནདྱད་འཛིནད་པ་དེ་ ། སེར 
བརྭ་མི་ཧཱིནན་ཿ ཞེས 


ླ 
རས་བ་མདེམེར་ཱཀུནཊ མས་ཏེ ། མདའྱ་བས་བ་ད་། ་གས་གས་ཡི་དགས་སུ་སུར། 


ྦ ཏེ ( ཀབསུལ་དག་པ་དང་། ཆྱི་བཟད་པདང་། ཚབ་དང་། ཡེད་དྲུ་མེ་འདོ་བའ་ཡོར་བྱ སོང་ཞངེ་འདུག་གཀ ། 
མོའུ་འགུལ་གབུ་དེ་བསན་འདེ་ལར་བླསབ་པར་བ་སྟེ་ ། སེར་སཱ་སཱང་བར་བ་བའི་ཕེན་བཅེན་བད་ ྲེ ཀཀ ང་འའ་འབྲབ་གསའོ་ གུ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་དྲ་སྐདཅེས་བཀའ་བཿཡ་ 
` . ནུས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཨོ་འགལྱ་ཀི་གེུན་པ་དང་ ། ལཱ་དང་། ལྭཱ་མ་ཡིན་དུང་ ། ༣ བའ་ལཱ་དང་པུ་འམཅོ་དང་ ། ལ་འབེ ཆེན་པ་ག 


གཡུ་བཛ་ཅན་པ་དུང་ ། ལ་ར , ལལ - ཆེན་པ་གཞན་དགྱ་ཀུང་ཡི་རུངས་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་གསས་ 
།ཡ་ཡ་འགོ་ ན། སངངཿསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ། རྐྱལ་པོ་ནམས་དང་ ། བོན་པ ར་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕོ་བར་འཁརྦ་ཀྱི་མཱ་ 

ནྭསས་དང་། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལཱ་ནྣམས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩེནནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡོན་ནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱད་ ་ ། མའེམུ་ནིནམས་དང་ ། 'ྟོ་འ་ནེ 
པ་མསྭཱ་བོས་བཀུར་བསྟར་བླ་བྲ་སཀ་འི་མོར་བུས་མཆོད་པར་བས་ཏེ་ ། ལྷ་དང་ཀུ་དང་ ། གནད་སྦུན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡོན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔང་དང་ ། མྱེའམཿ་དེང་ ། ལྟ་འྱེ་ཆེན་པ་ནམསྱ་ཀོསེ་མཆོད་ཙེགས་པའོ་ས 


བ ། ན་བཟའ་དང་། ཞས་ཟས་དང་། གཟིམས་ཆ་དད་ ། གདན་དང་ ། སྙུན་གསོས་དང་ ། སྭ་ཟངོན་མས་བརྟེས་པ་ ། ཉན་ཐསྱ་ཀི་དགེའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། 


ཕམ །རྱལ་པའི་ཁ་གྱང་བསད་སཱམས་ལ་སདནས་ ། རྒལ་པོའིབྱཏུ་བསད་སམས་རས་ཏེ ༢༦༥ ' ། བ་འོད 
སས ༢ ༥༥༢ དོ་སེམས་བས་ཏེ་ ། ཟན་ཟུས་ནས་ ། ཟསྔ་ཕོས་ལེནད་པུ་སས་ཏེ་ ། ལུད་ཟེད་དངཆོས་གས་བཞུག་སྟ་ ། ཐ་ནོད 
བས་བདེ ཤནནས་ །ཧདོད་སུངཔའི་ད་ལ་འདགས་ཏ་།ཉིན་པརགུས་ཞ་ྱིའར །ཤརཞིག་གོྱཏནཐའ་འགུགས་ས།། །དེནས་ཆདད་པ་སྱོའ་འགས་གི་ ི་ 
ཚྭ ཀྱད།ས་་བ་ས་ཡ་ཡག་འད་མ་ ། གཅན་གུང་འདུག་ཅབེ་ ། རང་གི་སྭས་གཡོགཔ་ ། ལྟན་རོ་དབྱ་ཙམ་ལ། ། ཁ་ན།ཁབྱ་ྱོ་མེག་ཙམ་སྟེ་ ། འབར་ཞིང་རབཏུ་འབར་ལ་ ། གུནདཏཱ་དབཏུ་འབརཏ་། །ཅེ་ལུ 


རཱ ོད ཏལ ། 
4 ཏུ་དྲད་ཞང་ ། བུས་སུ་གྱ་ས་ཐ་ལ་། ཡུང་བདྲ་བགྱད་སོ་ཏད་ ༽ ༈བ་ཞག་མཐརདོ་། །མཐོནས་ཀད་ཚ་དང་ལཱན་པ་མོའུ་འགལ་ གགྲ་རེན་པྱོ་སོ་དགའ་བརྩ་གུདད་ནས་ ། ཡེ་དགས་མ་ལ་དོསཔ་ 
_ ཏཾ་ཉིས་མུན་སྣུག་པཅོ་ཞོག་བསན་ ། དེས་འདེ་ལྟ་བུའི་འདས་བུའྱ་སོང་ཞོང་འདུག་ ། གེ འའའ རེ ད་པ་ད ། སས་རས་བཅོས་ལུ 
༣ 2 དྲ་འོདལ་བདག་གི་ལས་ཅིན་པ་ཡུང་སྟནད་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ཐས་ནས་སེམས་ཅན་གཞན་དགྱ་ཀང་སྡུག་པའི་ལས་ རབསའྱགར་ས། །ནེནས་ཚེདང་ལཱན་བ་མོའུ་འགལ་ཀྱི་ 
རྒྱུ་ཅེན་པོ་བཅོམ་ལན་འུདས་གལ་བ་དེབ་སོང་ངོ་། །དེའི་ཡ་བཅོམ་ལནུ་འདས་ནང་ུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་བུཞེདས་ནས་ ། འཁར་བཞེ་པྲོ་ནམས་ལ་ ། ཟླངགའི་སྐང་མས་བགསོ་ས་འདྲ་བའི་ཆོས་རོདད་ལུན་ 
_ ་ཅོག་སྟོནད་ཏེ་ ། འཁོར་བྱས་ཕགདུ་མ་ཨང་། དབད་པོ་ནམསྱ་པོ་ག འ་བར་བཅེས་ལྡན་འདས་ལས་ ། ཆོས་ནོདཔ་ལྷགནེཅིག་༡ནད་པད་དདག། །དེནས་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ན་གསོང་པར་ 
:= ® ང་ལ ཤེ 


༥:༢༢ 
3 ;‹ |. ༨ 2 ±. ༡ ༢ རེ 


༼ སུག་གས་དགབ་དུ་ ། མ་བཟད་པ་དང་ ། ཚབ་དུང་ ། ཡེདདུ་ ཕམྱེ་འོད་བའུ་ཚོད་བྱ་སོད་བ་ ། ཆི་ས་བཞོནེཏཱ་ད་དཞང་ ། མཆོག་ 


རུ གསུངབ་ ། རཉྟན་ ་ ། ཧེ ཁདོས་བ། ༧ ས་ཞེས་གསུང་བ་ ] སཱར་འཛུམ་བ། ་ ། །ཞེད་བཅོས་ ཝཱན་འདས དང་ལཱན་བ་ མཞུ་འགལ་  ཀ་ ་གཀའ་ འ་ཟཉུཡད་ཏོ་། །མའུ་ 


གབུཆུར་གོག་ཞོུས་བ་ཡེགས་ ༡ ༩ པའ ་གཁ་ནབས་གསོལད་པ་༽ ཐཇུད་བབདག་འི་ཡེ་དུགས་ཀྱོ་ད་ྱར་དོང་ས་རིག་མཚོབ་ཡས་ ། དོབ་བདག་གོས་ཡི་དགས་། ་ 
ར་རེག་འད་བ་ལ་ ། གཅེར་ཞུན་མཆེས་ ༈ ད་ག། ་'གཡག་པ་ ། ་ཱན་རོ་རེབ་ཙ་མ་ལ་ ། /བ་ནཾ་ཁབྱ་ཀྱི་མོགཙམ་སེ་ ། ། འབར་ཞིད་དབ་ཏུ་འབར་ལ་ ། ཀུན།ཏུ་རྭཀཏཱ་འབར་ཏེ་ མེ་ལུག །འབརནས་་།་ 
ཚིག་ཅད་༡མ་ ས་འ ར་ བབ་གའ་ད་ ། རོ ། ཆབ་དང་ རཾ མདྐ་དྷུ་སེ་འང་ ང་བུའི་ཚོར་བྱ་སོོང་བ་དང་ ། དེས་མཐོང་བཙམ་གྱེཿ སྱཾས་ཆུ་ཀྤུར་དང་ ] /ཞོན་པ་ནམས་ 
བ་དད་ །ག་ག་ གི་ལ་རར་འབབ་མད་ '“། ི་སེདཏུ་ཡ་སྟག་ ་འཕ་བའིམདག་མའ་ཆར་འབབ་པ། དང་ ། ཕ་ས་བཞོནེདྲ་དཔཞི་ ང་། མཆོགུ་དར་པ་རས་སུ་པོས་ འཚཡ་ལ་ ངད 
བླགཏུ་མཱཾ་བརྟེད་པ་ མག ་ཁད་ བ་སགས་ལོ་ ་ཁ་ ངུ  ༡མ་ཐ ཤག དབུ ། སྩུག་བསུལ་ཚརོ་བ་༡  མས་སྱུ་སུངོ་། །གདན་ཌ་སའོ་གནས་ཡོད་པར་། །དེད་ནོ་ 
` ཕུག་བཞོནེ་རུག་པར་བཟོདེ། །ཧ་ས་བཟའམྲ་བཏང་ཧམནཿ མནན །དེ་ཡད་བདྲེ་བག་ སི ཡ།འགྱུར། ས་ཡིག ཏ་ནད་ཏུ་ ར་ པ་རབ་ 'འངེགས་ཅི་ བཀྱིསན་། ། དེས་ན་སོག་ བ་འདེ་འད་བ་ ། འདིགས་སུ་ 
ཾ ཧུད་བཉམས་སུ་སོང་། གོམ་ ཊལུན་ཞུ སྨ་ཧས་བཀའ་བཿཡད་ཕ་ ། མའུ་འགལ ་ཧྱ་བུ། ཡི་དགས ན་སཱག་པྲ་བེད་བུ ཡེད་པ ཨེནནོ་། ནེ །ལས་ཀྱི་ནམ་པ་ཉན་པར་འདོད་དམ་ ། །བཙུན་བྷ་ཝན་བར་འཚལ་ 
གས ་ས་། །མའུ་འགལ་གྲ་བུ་འན་ལེགས ཁོ་ར དད་རས། ་བགད་དོ། ། 1 ་ འདས་པའིུས་ན་ ། ེི ་རན་སཾ་ན་ ། རང་སངས་རྒྱས་ ཡས ླ 


ཤུ །བ་ལ་ཧདེ་ཡེ་བ་བས་མ་ཐའི་གནས་མལ་ཅོས་འཚོབ་ཞིག་ཡད་ལ་། །དེ་ཡ་ནད་བཅན་ཞིག་སྭ་ ། བ་གསད་བསོད་གམས་ལ་སོད་དོ་། །རེགག་ནད་ལ་སན་བས་མཐུན་བའི་ཟས་བསནད་ 
_ ༥ ནས་། དཱཚོད་དཔོན་ཞག་གཡ་འདུག་པདེད་སར་བ་དང་། ཚེད་དཔན་དེས་ཀྱང་མཐརནས་། དས་པ་འཕགས་པྱ་ཏོདྱོ་བཞེད་། །དེས་སླས་པ་ ། འཐུན་པའི།ཁ་ཟས་འདོད་དོ་། །དེནས་ཚོད་དཔནདས་འཕགས་པ་ 
ལཱ་ཁ་ཟུས་འཐུན་པ་ཡུལ་ཅོག་ཅེས་མནའ་མ་ལ་བྲསའོ། །དེནས་དན་ཡནའ་མ་སར་སྣ་སྩེས་ཏ།། །གཡཏེ་བདག་གས་དེད་འདེ་ལ།ཁ་ཟསྔ་བོནརུ་ཟིན་ན་ ། སར་ཡར་འབོ་བར་འསར་རོ་སམ་ནས་ ། ཤོགས་གཅོགཏུ་ 


ཟླ སབ་ས ། ལྱུད་ཟུད་ཕྱེ་སས་བཀང་ནས་ ། སྟེང་འགས་ ཀྱི ༽ ས་བཀབནས་ ། རད་སངས་རཆས ཡ་ཡུལ་ལ། །ཉན་ཐས་ད་ དངསངས་རྐྱས། (མ་སནཱམ་དགདས་ཀོ་བརྡད་གེས་པའི་ཡ་ཐུངབ དྲ 

^ ཕྱེ་འཇུག་ས། ། དེས་བུངས་ས། །བླངསནས་མོར་ཏེ་ འྡོ ཡར དེདབ་ཡས་ན་འདུས་ཤོསས་འཀཔནན་པ་དམསསམ། ི ` དེ་ནས་བདག་ཏོདེ་ ལོ་དེས་ དེག།ཞོགཱ་བརོནས་སང་དོ་།། 

ཱ 3 8ཧཧ ཝཱན་འད་བཀྐའ་ཧཿཡད་བ་། །མུ་འགལྱ་བ་བ་དི་ མངུ་སེམས་ ། རེའདུས་ནཚོར་ ྐ 'ཧྒ་མནའ་མརྦ་སུདད་པ་གང་ཡེ་ ན་བ་དེ་ན་༽ | བགམ་ཁདི་སིད་ཏེ་། པབ་བག་རའི་ཡས་དེ་ ཀེ 
 ཀཱ་བྲུ་བུས་ས་ ། དེ་རུན་ཅད་ཏུགྲ་ཏཱས་མས་ཤན་དམལ་བ་དང་། ུད་འགོདང་ ། མ་དགས་ནམས་སྲུ་སུས་ཏ་ ། ཏཀྱངུ་ཟས་སྲུཔི་ས་ཟ་བརྱ་གརད་ཏོ། །མོའུ་འགལྦ་ཀྲི་བུ་དབས་ན་ ། སེར་སྲཱ་སཱཿབ་ལ་བྭའོ 

¡ བུརྡ་བེ་། ཅིནས་ཨི་དགས་མ་དེའ་ཉེས་བདེ་ལྟ་བུ་དག་འདོ་བརྱ་སི་འགུར་བ་དེ་ལྟད་མེུ་འགལྱ་ཀཱ་བྱ།ད་ཀོས་བླ་མབ་བར་གའོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་ད་གདཅེས་བཀའ་༢༠ཡད་ནས་ ། མེདང་ལཱན་པ་ ། 


_ མཧོ་འགྤ་ག་ག་དང་། ལྷ་དང་ ། ཉ་མ་ཡིན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལེང་དཔ་། ཨྱཾམ་ཅི་དང་ ཧོ འ་ཆེན་པོ་མ་བསཿགོས་པ་གཞན་དགྲ་ཀར་ཡོ་དངས་སྟ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ 
( ཱི ¦ ས་ ` ༢7 དཾ 


རི 


[ཧའ 


༦༦། །གུ་དཅེན་པོ་མཐོང་ ། །དནས་དེ་དག་གཅོགྱིར་འདེལ་ནས་ཚེ་དང་ལྔན་བ་མོའུ་འགལ་ཐེ་ུཆེན་པོ་ཐད་དུ་སོང་སྣེ་ཡིནདནས་། །སྙིང་རར་སད་དུཟེར་ཞིང་ ། ཕུག་ཕུག་སྐད་ཟེར་ལ་། 
ས་ གཏ་ནང་སྣུ་བྲས་ཆག་འཇཞུན་འར་ཧཆ ཕ་ ། བཙུན་པ་མོཁུ་འགཡྱ་བི་པུ་བདག་ཅག་ནྱིསཔ་རའ་ེ ཐབ རྟ ༽ །ཉད་ངངྭ་ཀན་་བདུ་ཞང་ { སུག་སུགད། 


ཛིམ རར ལེ ར་ཐ ༼ཁེ་བནུ་ཚོང་དཔན་ལཱ་བྱཧརྦ་གརད་ཏ་། །བདག་ཅག་སེར་སཱ་ཅན་འཇུངས་པ་ ། ཡོ་བད་ནམས་ལ་ཤུནདྱུ་འཛིནད་བ་ 
( ུསུ།་ནོ་ | བདག་ཅག་ད་ཀུས་ཀྱར་སཱན་པ་མྲ་ཧན་ཡ་ ། གཞན་དག་ལ་སྩན་བྱ་པེད་པ་ལ་ཡང་བསྐེགས་ཤས་ས་། །སྩནཾ་པའི་གནས་ནམས་ཡ་ཡང་། ཡེ་དགས་ཀི་ཚིག་ལྟ་བུས་མངདྭུ་སོས་ཏེ་ ། ༼དན་ཡ་འྲ། 
༢ སྐུགས་ ་པ་བཞུནེང་ ། གཞན་ཅི ཏུྦ་ལིའག་བའོ་ཞས་ ཅབ་ས །དེ་ནས་བདག་ཅག་ཤ་ེ་ལགོ་ཏུ་འད་གའི་ཡི་དགས་ སྲུ་སྩེས་ས་། །བཙུན་པ་ཡུ་འུགས་བུ་ཆན་པོདབས་ན་བདག 
 “གཾགི་ི་ནུ་ །རྱས་མའ།འབནགནས་བ་དདག་ལ། །བདག ཅེག་གི་ཡསྦ་ཀྲ་ནམ་པ་ཤེས་པར་མཛེད་ལ་། དད་པྲ་དེས་ཏེ། ༽ ་་འོའིག་འཅུར་བཀོག་ག་ 
ཤྲཤགེཾེིྲིྲིྲིཾཾཾཾོ་་ རི | | འཛིའ རྩ རེས འེས 
རྩུ་ཡྱང་། ཡ་དགསྐ་དམས་ཡཅདྱ་ི་གསུང་བས་ཁས་བདས་ས། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་མོའུ་འགལ་བི་ུས་།། དེ་དགུ་གི་ཉེ་བྲུ་ན་མས་ཀྱམེ་འུམ་ུ་དད་བ་དེས་ནས་། །ཡད་ཏིན་སངསྤྱ་རྭས་ལསགས་པ་། དགེ་སློང 
ཛོ ཐབ ས་བ་བ་ཚི་ ལ་ར ། སུདསྤ་ཧུས་བཅམ་ལྡན་འདུས་དགེ་སླང་གདེག་འཇུན་དང་བཅས་པ་ ། བགས་ཡྭ་སནདམྱ་ཀྱ་འད་ཀགཤེགས་གིགཅེས་ཤས་པ། ། 
དེ་དག་གི་ཉེ་དན་མས་ལ་ཡང་ དང་ ། ཏེ་མིུ་མཆོད་སནད་བེད་པ་དབ་ཡེ་དགས་་དག་ཨ་ཐབབར་འགུར་ར་ཞེསྤ་བས་ས་། །དནས་མེདང་ལྡན་པ་མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ད་མཆོད་སྟན་ག་ཞལ་ཏྭཔེད 


འདྲམེ་སྔངས་ཏེ་ ཁའ །བ་མཐོད་བརའྱགུ་ ཨཧ། །ཡ་དགས ཀར་བཅམ་ 'འདས་ཡ་སམས་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། ། ཤི་ནས་སུམ་ ཀྱཧྭ་ཡ་གསུམ་བའ་༥ ཤི གལ་བཟདདབོ་༽ ལོ 
„ སཱ ྲྲགཾེཾེྨྣྨྣྨཾྣྲཾླཾྣླཾླླླཾླཾ་ གརན་་ི་འཡས་ག༽་ནུས། པས་གདོས་དྲང་ཉས་མང། །དནས་ཡེ་དགས་ལས་ 
± དགབོས་པ་དཔ། སུམ་བུཏཱ་ཡ་དསུམ་པའི་ལའི་ཡུལ་བཟད་པཆོ་ ཁྕེས་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བརྩ་གརྐད་པ་ དདག་གེས་མཐེདའ།་ །དཱཝས་དགས་སུ་མུརད་པའི་འི་ 
; ཙུནཾདག་འདེ་ཏམདུསེམས་ཏ། །བདག་ཅག་ཞུག་ལན་ཏ་བཟོ་ ད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྷལ་བའི་ཡོར་ ། འགོ་བཞོ་བདགཅད་ འས བདགར་ཤུག་ཨུ་ཡནོ་བདབོ་འ་ 
, །ཞུདུས་ལ་བཏྭ་བའི་ཤར་འདོང་པོ་ཧུམ་མོ་། །དེནས་སད་ཡད གས་སྱུ་བརད་བའི་ལའི་བུ་ ། ནནྭ་དུབ་འཁརོ་དག་ཅོར་མགུལ་པ། ༧ཟགས་པ་ ། ཡུས་དོགལ་དང་ ། སེ་མོདོས་བྱརནད་པ་ ། ནར་ 
གྲུ་སཱཚོགས་ཀཱསེ་ལས་པའ་ཅེད་པནཿན་ ། ཡུས་གུར་ཀུམ་དུད་ ། ཏུམ་ལའི་ལ་མ་ལསཿོགས་པསྱ་བུགས་པ་དྲེན་མས་ཀྱིས་ ། དེད་ི་གཙུན་སོའི་ཨ་ྲོ་སདཱ་པ་ལ་དང་ ། བདམ་དང་ ། ཤུ་ཨུ་ཏུ་དང་། 
 པད་ཡ་དཀར་པོ་དད་ ། མན་འདའ་ར་བནམས་ཀྱོསེ་ཐུ་བཀང་སྭ། ། འོད་མའི་ཚུལ་བཀ་ལན་ད་ཀུ་གནས་པ་འཁོར་ཁརོ་ཡུག་འདུཆེན་པས་སྲད་བརྱ་བུས་ནས་ ། བཅམ་ལྔནའདས་ལ་མེ་ཏོག་གསེ་གཏོར་ཏེ་། ཆོས 
ཉན་བའི་ཡོར། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་འཁདདོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྣནོ་ཡོ་དགས་སྱུ་བུད་པའི་ལྟའི་བུ་ནམས་ཀྱོ་བསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་དད། ། ༼མས་དང་ ། རད་བཞན་ཐུགས 


ཇིར. ¶ "ལེ £ 


× བོར དདུགྱུ་བདདམུ་དཅིགཅེས་གྲུས་དས་ས་། པོ་འ ི་གས་བཏན་ཏེ ། དེ་དང་མཐུན་བའི་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ། དེ་ཐེསོ་ནས་གོག་ཆགས་འབུམ་ 


ལག 
\ སྐྱས 


„ ཅུདནས་དདང་མཐུན་པའིམོས་བསྟནད་ཏེ་ ༈ དེ་ཕོས་ནས་ ། ཡཾ་དགས་གྱུ་གནད་པའི་ལྟའི་དུད་དག་གིས།ཁད་པར་ཆན་པོ་ཐབ་པ།། །དེ་དགཆོད་པྱ ཁེ་སགསྦ་ལོནད་པ་བཞིན་ཏྱུགརད་ཏེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་ 
གསུམ་བླདེབ་ཤས་ནས་ ཤ དེ དེའུ་ཡ་འདྱབ། དྲྲི ། མའུ་འགལ་གུ་ག་ཁོན་ཞེས་ཡེ་དགས་མང་པོ་དག་ལཱའི་ནང་དུ 
ཊ། 


བཀད་ནས་ ། དེ་དགྲ་ཀར་མདང་གསུམ་པའི་ཐདྱད་འདས་ཏ་ ། དེ་དྲག་ལ་རས་རོས་བསྟུནད་ནས་ ། 
པར་གྱུརད་ཏེ་ ། ལེགས་སཾ་ལེགས་ས་། །དནས་ཚདང་ལཱན་པ་ བ་མ ད་དག མངཤེས་བར་བ 
༦ ་དག་པ་གསས་དག་བཅྱུབདུ། ། བཀུན་བསྡེ་བས། ༽སཾ་༽ །མོའུའགལྦ་བྷབ་དེབས་ན་ ། ཁོདྲ་ཀུས་ཙ་ནེས་ཡ་ད་ 

 སཱ་སཱད་བ་ལ་བཛན་བརྩ་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ ཐཐ སྒདཅེས་བཀའ་སཿཡདནས་ ། ཡདང་ལཱན་པ་ཨོུ།འགཡྭ་ཀ་བུ་ 
ལཱིད་དང་ ། རྒྱོ་ཡམཅོ་དང་ ། ལྟེ་འཕྲེ་ཆེན་པོ་ལསགས་པ་གཞན་ 

` སངས་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པ་ནམས་དང་ ། བླན་ (ལོ་ནམས་དང་ ། ཕུག་ཡོ་ནམས་དང་ ། ཕྲོ་དང་འཁརྦྱ་ཀྱཾ་སོ་ན་མས་དང་ ། ཚོད་དཔེན་ནམས་དང་དད་དཔོནནམས་དང་ ། 
ཀླུ་ནམས་དང་ ། གནད་སཱནེ་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དད་ ། ནམ་མཁའ་ལྔདྲ་ནམས་དང་ ། རྱྱའམཉ་ནམས་དང་ ། ཡཱོ་འ་ཆན་ཁོ་ནམས་ཀྱོས་བཀུར་བསྟེ་བས་ ། བྲཱ་མར་ཐས་ ། 


དག་གསེ་རྟེད་པར་ཀྱ་བརྟད་དེ་ \ མཐོ་བར་འགྱུར་བ་ལྟེད་ནས་ ། དོད་བ་དན་ཏེདྲ་ཀས་ཞལ་ཏྲ་བས་བ་འབས་བུ་ཡོ་ 
ཉཅུ་ནམས་ལ་ཡ་ང་གེས་བར་བུས་ཏེ་ ། དེདག་གོ། ཐཐམནས་མཆོགཅུ་ ཡ་མཚན །་ 

ཞལ གུ་གེ ས་བ་དེ་ཊ་བུ་དགྲ་མའྱབང་བན་བ་བའི་སྗོང་། སེའ་ ་ 
ནས་ ། ཚེ་དང ཆེན་པོ་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། ལྷ་མ"ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ 
ག་འ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡ་མངོན་བར་བསྟད་ད།། _ །།ཆུ་སཱདཅེས་བྲ་བ་ན༽ ` ། 


མས་དང་ ། ་ 


བཅས་ ། མཆོད 


ུ ཅེ 
. 7 3 
/ 


ཤྲ བཿ གསུང '། །དེནས་ཁྲེའུ་ཆུ་སཱད་བསད་བསརས 


2 ་ ང ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང. , ནེད་། ཡྱུ་མ། ཨནེ་དང་ ། ནས་མཁའ་ལྡོང་དང་ ཧིམ ༄༢+ འབིར པའིསརས་རས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྲསད་ 
༥“ ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟཾམེས་ཆ་དད་ ། གདན་དང་ ། སྭུན་གསས་ 'དུང་ ། ། སུན་ཟོད་ནམས་བ ས་པ་ ། ༤༦ །རྒྱལ་པའ་ཁབུན་འདོ་མའཛལ 

རྱཀ་ཡནད་ཀགནཔ་གཉེན་ཅར་བ།གས་།་ །དེའི་རས་བའི།ཁབ་གི་གོདའན་ ། ཚོད་དཔནོ་ཕྱག་ོད་ནོ་མང་ལུ་ལདས་སདཆེབ་ ། ཡདོས་སུ་འཇིནད་བྱ་ཆཆ་ཞོར་ཨདས་པ་ ། ཅཅ ་ 
༡ དུྡལཔ་ ། ནམ་ཛས་ ཀ་ཀུའནང་དང་ཞྲག བ་གིས་གནུས། བདེས་རིགས་མཏམ་པལས་རུངམ་དངས་ཏེ་། ་ ཿ གུའ་ཁ། ། ནགའ་མགུར་སོདད། །ལེ་ཞབད་ 


ང་མ 


; མ་དགའ་མཐུར་སུད་པ་ལས་ ། རུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་། ༡ དྲེ་བ་བ་བྱུ་དདདམ་ ། དྭུ་ཡན་པ་དང་ ། བུ་ཐུང་ བཅས་མའ་བཙས་ རེ་ ་ 
ཡི སས ི་ོ ད་ད དེ ` ་ དད དི་ རླ - ་་་ ། དེའི་པརྲ་ངཆུ་སཱ 
། ཆེར་སུས་ཏེདའ་ཕ་ཤི་བ་དང་། རང་གྱའིམ་ག་བདག་པོར་ ཡུད །དནསུ་དེས་ཚོད་ཏུས་བཀམ་ནས་། ཉོཚར་བེད་ཆད་  ཏོ་མཛུགས་འཚོ་བན་བུད་པ་། 
རྒ ལར ཏགེ་བཞིདུ་ད བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཐན་དུ་སང་ སྭེ་ ། དེ་བཅོམོ་ སྨ་ཆུསསུ་ཐང་ཧ་ཧུ ། དམ་པའ་ཆོས་ཐོས་པས་ རྨ ༡ བཅམ འདུས་ཀྱ་བྷསནད་པ་ ལ་ནད་པར་རྱུརད་ནས་ དེ་རབྱཱ་བུརབའི་སམས 
- སྐྱེས་ཏེ་། །དེས་མ་ལ་ག ཏ་ཐཱ ། ཨུམ་བླད།་བཅམ་ ཀ་ད་་ཏ་་འུ ང་གས 1 ་ ། གྱུཁོད་ནོ་གུཅིག་པ་ཡྲ་གོས་ ། །བདག་ཇྲེ་སྲཾད་ 


ག་ར 


༦: 24 ིེ 
¢ ་ རུ 


ཤགེ་ཆེས་ཟར་པོ །ཆུ་སདདས་རྱཅི་ཉད་བདདྲག་ཐམས་ཿདམ་ལྲ་འེ 


བཞིན ཁཱས་ཕྱི་འགཅང་མད་ར་ཞེས་ཟིརོུ། ་།གུ་དཔ་ཏསཿ 


༥ 


3+ > 


1 


པའ་ཤམས་བའིམ་ན་བདག་ཡན་ཏེ ། ཟས་དང་གཱམ་དང་བལ་བའི་ 


ཁིདན་སཱེདནབཆུནང་ཆུ་ཡར་བསལ་། །བཀྲེན་པ་བདུག་ལ་བུགས་ ་ ' 


ཤའ ༅ 


བུ དུ ། །ཨཾ་དགས་ནམས་ཀོ་ནང་ཧྭསུས་ ། བདགན་ཤི་ 
ཞག་ག་ལས་མཛང་། །འགས་བུར་ལཱན་བའ་གང་ནམས༡ཀ༽། རད །གང་བའི་ 


\༠། །བུར་འདུག་ཅད་རང་ག་གུས་གསགས་པ་ ། ལཱ་ནཾ་རོེ་མ་ལ་ ། ཁ་ནི་ཁབ་ཀྱི་ཡིག་ཙམ་ས་ ། འབར་ཞངེ་དབཏུ་འབར་ཁ་ ། ཀུནད་ཏུ་རབཏཱ་འབར་ཏེ་ ། 
འཱནད་ཏ་ ། ལེ་དད་ལུན་བ་ཆུ་སླུདྱ་ཀྱི་ཕདདུ་མནས་ ། རེ་ཤེ་ནཱ་མདང་ལྡན་པྱ་རུ་སྙན་ཀྱས་ ༈ ཨོ་དགས་མོ་ད་མཐདནས་དུས་པ་ ། འདི་ལོན་འདྲ་བ་སྱུ་འོད་སུ་ཞིག་ ། 


བརའ་བིད་ཞི་ _ ཇེ་སྐུད་། །གཱམ་ཀཱསེ་གདུངས་ཀིས་ཆབ་གསལདཿགེ།། །དེན་ 
ཅ། །ཅུ་ཀ་ཨཱརད་ཏེ་ བསད་ནམས་དག་ཤེད་བུས་བཏུག ༼གམ་། །ཨ་དགས་མོས་སླམ་པ་ ། བྲུ ེ 
ཛྲ ཊཔ་དདག་ཐམས་ད་སགེ་པའ་སེམས་ཀུས་དདང་སཱས་ས། །གྱུཉིག་ད་བསན་དད་པ་དུསེ་ལ་། །བ 
པརགསལདཿག་། །ཞནོཏུད་བདགུ་ཨ་དགས་ཀེ་ལཱ་གནས་ནས་མདད་ཀུང་དིད་དོ། །ཆུ་སྲད་ཀོས་ལླས་པ་ ། 


རསས་ནནད་ 
། རྩེབ ༦ རལ 
་ུ དེ་ལྟར་བྱསསེ་ཁྱདྲོ་ཀང་གལ་ད་ 

གུན་འདུག་པས་རསཏ་དསྱ་སི་ཐུབ་པ་། རུསྦྱཀྱོས་སྣས་པ་ ། ཨུམ༡ཏོད་གང་གིཝསོགེ་ཕྲ་པེད་པ་དའམང་སོ་ཚན་ ། ད་ལྟར་འས་བླུ་མཇོབའིསཿོ་རེཚོ་། །ཨ་དགས་མོས་སྨས་པ་ ། འན་ནེ་བཞིན་དུ་འདོ་ 


| 
| 


ེ་ལུ་ཙགེ་ཏུ་འབརནས་ཚོགྱདེ་ཉཡ་ཐག་པའི་༥ 
ཡེ་དགས་མས་སླས་པ་། །གུཿགེ་གགཔ་ལས་བཙས 
འྲིངུས་འདས་ནས་། ། ལ་གནུས་ཏི་ལཱ་ལནོད་ཏེ་། །ཆུའི་བགྲ་ཀངམ་ཨཐངོན་། །ཌཁ་ཟས་ལ 
གང་བའ་མཚོའགམ་བདག་སང་ཨང་ དེ་དྲག་༡ངནྒ་སམ་པར་འགྱར་། །བཙུན་པའི་ཤེ་དུང་བད་བ་ལ་གུས 

བུ་མུསྭདྱ་ཀཱསེ་མ་ལ་སཱས་བ་། །ཨུམཿཏོད་མིརྱ་ཧཱརད་པའེཡ 
༈ །བསོད་ནམས་དགུུ་སྔ་བ།། 


ནར ། ཤོདེ་ཉིན་སངསྱ་ཧས་ཡསཉོགས་པ། ། དགེའ་སློང་ག་དེགེ་འདུན་བཤོས་ གསོལ་ལ་སཱན་དངས་ནས་ ། གཏུགས་མོད་ལ་བབ་པན་ ། སདསྤྱ་ཧས་ལས་བ 
བ་དུག་སློང་གཾ་དག་འདུན་དྭགྲ་ཀུང་འདུས་ ། ཡ་དགས་མ་ད་ཡ་ང་གལ་ 


མདོ་སེ ུ་ རོ་ ` 
ཡ་དགས་མོའ་པོར་ཡན་གཱ་རེབས་འདནད་པར་གསལད་ཏོ་། །དེནས 


གུ་བཏཿབདད་གསུ་ཞག་། །ཧ 


བུ ཤབ 
| པའསུན་བསྱ་པིག་ན་རབ་བླསསས 


.--~ 


པོས་སྭས་པ་ ) 


་ཏེ། །ཁྱོད་ྱིས་ཡི་དགས་འཇིག་ཉེན་བསྒུབས་པའོ་། །ོད་ཀྱོ་དུས་བུ་ཆེན་ཕོ་གྱདབ་། །ནུས་པ་པགས་པ་སྩ་ནམས་དངུབ་འཇུག་ཅེས་བྱས་སོ་། །དེནས་ཝེ་དང་ 


རའ ཇི ཆ གབ ད་སས་འབི་བཞ་ལས། བདང་འུན་ལསས ། སྦྱིན ˆ བའི་རབས་གསུངས་པ་ ། པཱན་བའེདའེ་བསད་ནམས་གང་། ། 

¿ དེན་ཡེ་དགུས་ཚི་བཞིག་སང་། །ཡེ་དགས་འཇིགས་ཏེན་རབ་འ།། ༡ ཇཱགེས་ལས་། །དེནྱཾ་མུད་བརུདྱ་གུརདཅིག་ ཡི 

༢ བྲགས་མོ་དེ་དང་ །་ ་བོ་མང་པོ་ལ་དུ་དཔ་འཐུན་པའ་ཆེས་བསྟནད་ ཏེ་། །མུགཇགས་འཐུར་བགྱ་མས་དེ་བབོདོནུས་ ། བདན་བ་མ་ ཕོར་བ 
 ཤིནས་ཡེ་དགས་ཇུའཕུལ་ཆེན་པར་སུས་སོ་། །ཚདབ་ལཱན་པྱ་རུ་སཱདྱཀསྲ་ཀ་ ། ཨོ་དགས་ཇུ་འཕྲལ་ཅེན་ 


¬ 


གུ གེ་བཏག་ཧཾ་ཧན་བུ་ཁཱ་དགའ་ 


དཔན་གོ་མདུན་བུ་འདུག་སྭ། ། གགོ་ཅགས་འབུམ་ཕག་དུམ་འདུག་པ་ནུམས་ཀོས་ཡེ་དུགས་ཡོ་དམཛང་ངོ། །ཨ་དེགས་མ་དོ་ནི་ ཨུ སྦ་པོ་སུགཅོང་ ། 
སམས་དགའ་བར་མུརད་ཏོ། །དེནས་མ་དང་ལཱན་བྱརུ་སྭདཀྱིས་སངས་རས་ལསཿགས་པ་དགེ་སོད་གོ་དགེ་འདུན་ཞལ་ཟས་བཟང་པས་ཚམ་པར་ ་ྲེ 


ཧས་ནས་ 


ས་གསུངས་སོ། དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གཞེད་ལས་བཏེན་ནས་ ། ཡེ་ 
མཐད མྱགནད་ཏོ།། །ཨེ་དགས་མོ་ད་ཡང་སེམས་དགའ་བརྡ་གུན། 
རྭ་སུས་བར་ཤེས་ས་། །དེ་ནས་ཛ་དང་ལཱན་པུ་སྭདཀྲིས་སྷུས་པ་ ། ཡུམ་དནོམབ་ཡདྲ་ཀོསེ་སྦེན་བ་ཡོདས 
བྱེད་དེ ། ཤིནུས་སེ་དནས་ཚེ་དང་ལྡན་བཅུ་སླད་ཀས་ཡེ་དགས་ཆུའཕལ་ཆན་མ་ལ་ཞུས་པ་ ། ཆྭག་ 


5 


2 


®= 


གླ 


¬ 


།གཏཧཱ་འཧཾ། །སེ རྭས་སྣང་བ་ལ་བ ± ངའ 


, ཤཱརི་བསྟུན་ལ གན །དེ་ནས་དསཔོཿ £ 


།ཐག་བྱས་སུན་ཉས་ཡན་མད་སོས་ཏེ། །སྦས་ནས་དའེ་འགོུ་ད་ལས་དཟང་ཅག་ཐབ་པོ།།།དེནས་ཆུ་སུ་ཀྱས་དགེ་འདུད་ལ་སུལ་ནས་། གང་གིས་དགེ་འཇུན་ལས་རསྲ་དུངག་པཉསྭབི 
རི དེས་། །གསྭ་ཀིགདང་ལ་བཞུག་གོ་། །དེནས་ཡདགས་མ་ད་ ་མཚན་མ་འབོས་ནས་ཞུས་སོ་། །དནས ་དགེ་སྤོང་དེས་མདང་ལུན་པ་ཆུ་སཱད་ལ ` ་ བྲ ཛྲ 
མིརེ་བཀུག་སྙེ་བིན་ནོ་། ད་ཞི ཁཞུནུ་ལན་གསུ་མྲ་གི་བར་དུ་ ། ༥༣༤༦ །མདང་ལཱན་བྱཅུ་སུདྱ་ཉིས་རབཞུགསྐུ་ཧ་ 'ཧེན་ 

།ད་བ 


པ་དང་། །དེ་བཤུགས་ནས་ཡོགས་བཞིའེ་དགེ་སོང་གེ་དགེའ་འཇུནགི 
༢༩༨༨ རལ རྭ་སྭ་ཐོཙ་མ་པརྱ་པེད་ ཅ་པ །ཅ་ནས་ཡཾ་དགས་མ་དེལ་ཉེས་ པ་དེ་ལུ་བུ་དག་ འབུར་བར་མྱི་འགྱུད 
བཀ ཚ་ ཿ མུངོ་ད་དག་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་དང་ ། ། ནམ་མཁའ་ཝཱད་ 


དད་ ། རྩ་འམཿེ ུབ་ ལྟོ་འྲ ན་པོ་ལ 'བ བུ་ལ ' ༽ བཅོམ། འདསྱ་ཀསེ་ ཞ།སྦུངས་པའས་ \ ¦ ° མངོན་པར་བསྟོད ད་ད་། རེ །། དམུས་ ཡད་ཞེས་་ ། 


བུབནཱ། །སརས་ཧས་བཅོམ། པ'ལཱན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་ པོ མས་ ་ 


ནོད་སྩེན་ནམས 'དང་ཀྲ་གལ་ ཅར ནམ ` ་ ། མོའམ 'དང་ ། ལྟ'འ ༢་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཤུས བྲགམབི་བས་། 


` ིི་ ནུམས་དུང་ ། ཕ་དང་འཁོར་ག་ཨོ་ནེམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དཔ་ ། ན་སུས་ཏད་། འདོལ 
། གླ་མར་ཀྱས་ ། རིཡཁྲས' ། མ ཟིབ རཿ 


དང་ ། གནད་སྩཱརེ དྭ་སཱནེདང་ ། ལ་མ ༣: ནམ 'མཏའ་ལཱརེ་དང་ ། རྱ འེམ་ཅོ་དང་ ། ༣༢ ་ཀྲསེ། ཟི པའི་སངས རྒྱས་བཙོམ' ལྡན་འདས ། བསད་ནམས་ཆན་པ་དང་ལྡན་པ་ ། ན་ 


: 
¢ 3 ཆ་་་༩ཁ 


[བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆ་དང་ ། གདན་དད་ ། སུུན་གསོས་དང་ སྨན་ཟོ་ནམས་བཏེས་པ་ ། ཉན་ཐསོ་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནཧུ་ཡོད་པ་ནུ་ ། རྨལ་དྲུ་མལ་ཤེདྱ་ཀོ་ལལ་ ། ཏམ་བདག་མཱ་ 
རུདཟསསཱན ཏེཀན་དགའར་བན་བཞུགས་ས་། གག ༦ ར་ས ༥ས་་་ 
ཡོད་པའ་བསདཏཔས་ཤསགས་།  སྟེང་ འདའ བ་ལ གུ་དད། །ཆོས་གས་བཞག་ ༼། ཡེ་དུགས་ཀཱཡུལ་རྒྱ་ཞིངེ་སངོབ་ལས་ ། མེདང་ལཱན་པ་དགའ་བྱེད་ཏས་ ། ་ཡེ་དགས་མོ་ 
ཱདསམ་རགཡ་ཁདབ་ །དྭས་དྱོར་ཐག་པ་། ར་གློགས གཡན་པ་ །།་ཐསསས་། ཁནི་ཁབཉི་ཆགཙམ་ག།། ཧུའོ དང་བཞེན་ུ་ར་བ་། ཁ་དང ། ཆདོདདང་། འདང ་རནམས་ 
ཀྱིས་ཐསྐོརད་ནས་ ། མུགོས་གུནནས་ག་བཅདཅངེ་བཅད་ཅར་ ཟ་བདུང་། དུ་གནད་ལ་དབབ་སེ་། དཀས་ཐགནས་༡མ་ཐག བའེ་སད་འབིནད་ཏེ་ ། སུག་བསལ་དག་པ་དང་། མྱོ་བཟད་ 
པཔོར་ི་ི། ོོོོྒྣྩྣར་༅༦ྣ༥༥༽།ཀ ཇིས རན ོ་ 
ཤུསན་ ། དེས་འདྲི་ལ་གུའི་ུག་བསསལ་སོད་ཞིང་འདུག་ ། །ཨདགས་མོས་ལླས་ཁ་ཀུ་ཏོ་མ་གུརདན་ཆྲཱནོ་མྱ་རོ་དགས་ཡིས་། བཅོམ་ཁན་ཁདས་ལུ་དོན་འདྲི་ཞུས་གགུང་ཀ་ དྲེ་གདོ་ལ་བ་དག་གསེ་སྦ་སྡི་དམ་བ་ཡུང། 
ནད་པར་འགྱུར་ཏ་ ། དེ་ཐེས་ན་སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཀར་ཕཱག་པ་ལང་བར་འགུར་རོ། །དནས་མདང་ལྡན་བ་དགུའ་ཐེད་བཅོམ་ལན་འདྲས་བུ་དེར་སང་ང། །དེའ་ཆེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནདདུ་ཡང་དག་འཇོག་ལྲ། 
བཞེངས་ནས་། ་འྭའྡ་བིབྒོནོ་ཐས་ལ་ ། སདྲ་གའི་ལྲང་པིལ་སང་གདང་། འད་འབ་འི་རེས་རོདོང་ལན་ནོགུ་དོད་ཏེ་། ཉའོརོབྱ་ཧྲ་གག་ཏུ་མ་ནོང་ཀ དབང་བོནོས་སྦྱ་བེ་གཡོ་ངང་། བཅོལ་ཝན་འདོས་ལས་༽། 


: ༦ །སྐྱེ་དགུའི་ཚ་ལོ་ཏི་ཐུབ་པན་། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 


 པར་དགྱཏུ་ཏེན་ལ་ཡེད་ལ་ཟུར་གགེ་དབ་ ། ངས་བ་གད་དོ་། །དགའ་བེད་སྙན་བུད་བུ་འདས་པའུས་ན་། ། ༡ དེ་བཞེན་གཟ 
ཡད་དག་པརྡ་ཚགས་པའོ་སངས་རམ་རིག་བདང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་ ། བདེ་བར་གགེགས་པ་ ། འཇགེ་ཅེནསནད་པ་ ། སཱེས་བུ་འདུལ་བའོ་ལ་རབ་ ། བཀྲ་སེད་པ དྡོ མུས་སྐ་ཧནདབ་ ། མསྱུ་རས་ 
བཅོམོ་ལྡན་འདས་འདོ་སུར་ཞེས་བ་བ་འཇག་ཏེན་བྱུ་བང་སྟ་ ། དེ་གོད་ཏེར་བ་རན་སེ་ན་དང་སྲོང་སྨབ་ ། རཾ་དགས་ཀྱི་ནགས་ན་ཏཱ་ནཅོངེ་བཞུགས་ས་། །དནས་གོདཁེར་བ་རན་ས་དན་ཚར་དབན་རབུ་ཡོ་ཞོན་འདུག་པ་དཆོས་ 
འདོད་དེཆོས་ཐོས་ནས། ། འཁབབ་ལས་ཉེས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡུ་ཡན་ཏནཏྭ་བལཱ་བརྱ་གུདད་ཏཱ་ ། །དེས་ལ་མ་ལ་གསེཡད་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀོ་བསྟནདཔ་ལ་རབྱཏུ་བུངངོ་། །དེནས་དའི་ 
རཉྭ་ནམས་ཀོམ་། །དགེའ་་སོདམའི་གཙུག་ལགཁུང་གས་ ༽ཧས་། །དེདེ་སྲོབ་བ་དངྱ་སེ་སོབ་པའི་དགེ་སྲོར་མ་དགདང་ ། ། ལྷན་ཙགྱེ་ཏུ་གནས་པ་ལས་འགཤེན་ ། དེས་བགྲ་སེད་པའི་དབང་ 
་གས་བླསབ་བའི་གཞིས་ལད་བརྡ་བུས་ས། ། །ནས་དག་སླད་ཡ་ ཁི པམ ÷ རེ །དནས་ད ཅྲ ས་སཱན་བདག་ཁཱམ་བདག་ནམས་དད་པས་ཉེས་པར་འདུལ་བ་ཡང་ 
གཅོད་དུ་བྱཅུག་། །སླབ་པ་དངྱསྭི་སོབ་པའོདགེ་སློརྡ་དམསྱ་ཀུབསགས་པ་མ་ཡན་པ་ཡང་བདོད་། །དགེ་སང་ཆུལའམེས་ལུན་པ་གར་ཡནེ་པ་དུ་དག་ཡུ་ཝངན་ཡུང་། །རོག་བཙུམས་ཏེ་འདུག་ག།། །དགའ་ེད་ 
" ཅཱ་སམཧུ་སེམས་། ཚོར་དཔནྷ་ཧོཾབུ་མ་གང་ཡེན་བདེན་ཡོ་དགས་ཡོ་འདེ་ཡེན་ཏ་། །དེས་གཙུག་ལུག་ཁད་ལ་སེར་སྭ་གས་པདེས་ནི་ཡེ་དགས་སྭུ་སེས་ས་། །དེས་ནངམ་བཅད་པ་དས་ནོ།༽ ༼ྭ་དང་ ། ཤ་ནོད་དང་། 

/ཁཱཾ་དང་ ། ལྡནམས་ཀསེ་བསྐོདད་ཏེ་། །དེས་སླབ་པ་དང་ཡྱི་སློབ་པ་ནམས་ཀྱསེ་བསུགས་པ་མ་ཡན་པ་བརོད་པས་ད་། །དེའི་ཡུས་ད་ར་བར་གྱུརད་ཏོ་། །དགེའ་སླེད་ཆུལ།ཁྲཾམས་དང་ལྡན་པ་ནམས་མཐངད་།, 


ང་གཅགཏུ་དེས་པར་གནག་པར་འགྱུར་རོ་། །ལས་ 

༥༥ ཙགྱེཏུ་དེས་པར་དཀར་བ་ནམས་ན་ ། ནས་པར་ ལོ། །དགའ་ཤེད་དབས་ན་ལས་གཅགཏུ་ངེས་ 
| ༈༣གནས་ངནཧའ་དང་། འདེན་མ་ནམས་སྔངས་ལ་ ། ལས་གཅོགཏུ་རེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་གཏད་པར་བ་སྭ་། །དགའ་ །ཆཾས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་ 
; །\ཏཊ་ཧནུ་བན་། །སོག་ཆགས་ས་ཡས་བདན་བམཐར་བར་ སྱརད་ཏོ་། །དེད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དག་སྤོར: ྤ་ རྔ ཡད་པ་ ། དགྲྭ་སཱུང་དག་སེར་སྣ་དང་ །ྐ རག་གི་ཕེས་བརྡ་སོན 
„ པའིདེས་དམུགས་ད་དག་དང་ ། རྫ ༥ ག་གི་ཉས་པརསདཔ་གུངབའ་བལན་བརྱ་བལྐ | ` གེ་སྐུདྲ་ཁད་ཀིས་དེ་ལྟད་བླསབ་པར་ཤའོ་། །བཅོམ་ལན་འད 
'སློད་དེ་དག་དང་ ། ལྕ་དང་ ། 'ལྕ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱངེ་དང་ ། ཡ་ལ སཁམ ལ་ཅོགས་པ་གཞན་དགྲ་ཀར་ཡེ་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས 

དོ ཟུ ) ཅཐ་འདབུས་དོང། བླན་པོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ །ཕུག་པོ་ནམས་དང་།པོ་ 


ཀ ། མྱིག་བཙུམས་པས་ནོ་དམུས་ལདྷདྱཧདད་ཏོ་ །དགའ་བྱེད་དེ་ལྟར་ན་ ༈ ལས་གཅིགཏུ་ངས་པར་གནག་པ་ནམས་ནནམ་པར་སྩུནེད་པ་ཡ 
སུནད་པ་ཡང་གཅགྱངུ་དེས་བུ་དཀར་ཐ་ཁྱར་དོ །ལས་འདེན་མ་ནམས་ནྲིནམ་པར་སྩེནད་པ་ཡང་འདེན་མར་འབུར་ 
ར་ ིས་ད་ལར་བསུའ་པར་བའོ་ ། 


༧ ཀྱོས་དེ་སྐད་ེས་བཀའ་སཿཡདནས་ ། དཾ 
, ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསོད་དོ། ་་༠།ཆོད་དཔན་ཞེས་བ་བན་ ། སདསྤྱ་ཆས་བཅོམ ཀེ ཡེ 
ཟུར་འཁོར་ྲི་སི་ན་མས་དང་ ། ཆོང་དཔནནམས་དང་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྟ་ནམས་དང་། གུ་ནམས་དང་། གནོད་སྩེན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལངེ་ནམས་དང་། རོ་འམུ་ཅེ་ནམས་དད 
ནདབྱ་བས། ། ཅད་དང ། གཱདོ་ཧཱནི་དང་ ། ལྟ་ཨ་ཡདེ་དང་ | དམ་མཁའ་ལྡེང་དང་ ] རྱོ་ཁམ་ཉེ་དང་ ། 


ལྟའྱབ་ཆན་ཕྲ་དམསྱ་ཀོས་བཀུམསྭརེ་བས་ ། བླ་མར་བུས་། རི་ཡོར་བུམ་ ། ཡ རར 


:- 


༧ 


ལྟེ འཾ་ཆན་པ་ནམས་ཀོས །མཆོདྷ་ཉད་ཤེས་པའ་སེངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་བསད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པ་ 


བྟརས་པ་ ། ཉན་ཐས་ 


། 

། 'ཀི་དགེའ་འདན་དང་བཅས་ལ་མཉནད་ཏུ་ཡོད་པ་ན་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་8ེན་ཀྱི་ཝལ།ཀྱ་མ་བདག་མ 

ས་པ །ཏན་བསོ་ དག ། ` 0 ྣ་ ངེ ཟེ 

དེནས་དེས་སངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྔན་འདས འི 

ཉི་མ་སྭེཔབས་ལག་པའི་འད་མངའ་བ་ ། 
ཨ༧མ་ལཱནུ་འདས སན་པ པུས་ ལ་ 

| འདས 'ཁ་ཡ ན་ཏན 6 སུན 


ཧྟན་དང་ ། ནད་གསས་དད་ ། སན 
རེནས་སེར་སྣ་ཀུནད་ཏུ་བསྙནད་ཙ་ 


ལེ 


ླ 


། ན་བཟའ་དང་ ། ཞཡ་ཟས་དང་ ། གཟིམས་ཆདང་ ། གདན་དང་ ། སཱུན་གསོས་དང་ ། སུན་ཟོང་ནམས 

ནྱ་ཉན་ཟས་སྦེནྲ་གི་གུན་དགའ་ར་བ 

ངཱ་ལཱན་པ་ ། ན་མ་ཛསྭ་ཀྲ་བུའ་ནོར་དང་འག 

སྭ་བཅེན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱཧ་ཚ་གཏོསྱ་ཀུས་ལེགས་པར་བྱ་མནད་པ་ ། དཔེའྱ་བད་བཟ 
/ ` ལྟུ་བུ་ཀུནནས་བཟང་བ་མཐུངདོ། །མ 

ཀྱེས་དེལ་འ/ོརབ་ལས་སྩོཐར་འགྱུར་བ 


ཅ་བཞུགས་ས།། །དེའི་ཨེམཏནྱརཱ་ཡོད་བན་ ། རང་དཔོན་ཕྱུག་ 


ཀེ ཞོས་གནུས།་ | རྩཕི་ཞགེན་ཧ་བྲུ་རལ་བེདྲ་ཟིཚལ་དུ་སོང་པོ། ། 

ཿཔབ རྒྱད་བཉུས་མཇེས་པདྨ་ཀས་པ་ ། འོད་འདོམ་གངགས་ཁྱ་རནདཔ ་ 
) ལཱན་འདས་ཀྱ' ཞབས་ལ་ཡུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཆས་ཏནད་པའ་པ 

དཐས་ནས་འཁར་བ་ལཏས་པད་ལྟ་བ་དཔ ། མ་ཏྲན་ལས་ི་ 
ཏི་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་བསྟནད་པ་ལ་དབ་ཏུ་བུར་ནས་ ། ཀུནདཏ་གགས་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྔན་པར་རུནད་ཏ་ ། གས་དང་ ། ཟས་དང་ ། མལ་ཆ་དང་། 
དྲ་ནམས་བརས་བརྩ་གུརད་ཏོ་། །དས་ཨདས་སུ་བཟུང་བའི་ཡྭ་བད་དད་དཅོག་བོགས་པར་བེདད་ ། །དེས་ཚངས་པར་མཚུངས་པར་སོད ཡྲ་ནམས་ལ་བགོ་བཤ་མྱ་བས་ས་ 
'བླསམས་ཏེ་ ། མ་བྱས ་ག།)དན ནག་པང ཞན་བཞིནེདུ་ག་ནེས་རང་ག་གནས་འདའུ་ཡོ་དེགས་སུུ་སྩེས་སོ་། འའ 


ཡལ 


འམཙྭུས་པ་མཚུདས་པར་སོད་པ་ 


ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཉེ་ ། དེས་པ་བཤགས་སོ་། །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀོས་ཡ་དགས་ཀྱི་ཕེར་ཡནྱ་གི་རབས་གྲ་གསུངས་པ་ རར །ནོ་ཡི་དགུས་ཁྱི་དཞན་བདོ་། ཨི་དག་ 


འཇེག་ཉན་རབ་འཇིགེས་ལས་ ། །དེན་མུརཏཱ་ཟརད་མུརདཅོག།། །དནས་ཡ་དུགས་གེབཅམ་ལཱན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏ། ། ཤི་ནས་ཨོ་དགས་མུའཕུལ་ཆེན་པོར་སྐེས་སོ་། །དེནས་ཡ་དགས་ཚུའུ 
ཆན་པ ། ནམནུབ་འ དགཅོ་འག་ལ་པ་བོགས་པ།། ཨུས་དགལ་དངསེམདོས་བྱཿནད་པ །དརྡ་བྲས་ཚགས་ཀསའ་པ་ཅོད་བནཅན་ །ཡུས་སུཔཔ་དང་།ཏམ་མཁི་ལ་མདྲ།།གུག་གས་པའ 
༢སྱབུགས་པདས་ བཏིད མཛད་པ བའ་ཏོག་བདང་ལ་དང་། བདམ་དང་། སྲུ་བཏ་དང་། བད་དགར་པོདོང་། སན་འ ད་རབ་དམས་ཤོས་བགོ་བཀང་དེང་། འདོས་འའ་བྲ་བུག་ལ།་ 
་ད་ འང་གུ ༥ བར་ད་དོང འགགས་པའི འོབལ་ ༽ རརར ཿ་ 
ནནས་བ མ་ལཱན་འུདས་ཀྱས་ཀར་ད་ལཱད་དང་མཐུན་པའི་ཆོས ཅོ བསྟནད་ཏེ་། །ད་ཐས་ནས་དགའ་བ་སུས་ཏ་སོད་པོ། །དའི་ ༧ མདགའ་སླཔོ་སད་དང་ཐོ་རངས་ཨྱ་༡ལ་བར་ ། བཅེན་བ་ལུར་ 
རྨདབ་ལ་གནས་པ་དདག་གས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀོ་བད་སུང་བཟ་པྱ་བུད་བ་མཐ་དོ། །དམདནས་ཅཅོམ་སྩེས་ཏ་ ། སངས་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། ། བཅམ་ལན་འདག་ཙོ་ལགས་ ། པད་ 
... གསུམ་མྱི་མཆད་ཀྱི བདུག་པོ་ཚངས་པའམ་ ། ལྟའི་དབང་པ་བྱས་བོནནམ་ ། འཇིག་ཏན་སཱུར་བ་བཞོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་བལྟ་བའི་སླ དྭདུ་མཆེས་ལགས་སམ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བཿཡད་པ་། 
དག་སྤང་དག་ ། རྱི་མཆེད་ཀྱི་བདག་ཕོ་ཚངས་པའམ་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱས་དནེ་ནམ་ ། འཇིག་ཏེན་སྦྱང་བ་ང་ལ་བལ་བའྲ་པོནེ་འོང་བ་མ་ཡན་གི་ ། ཡོ་དགས་དཤགས་ ། ཨོ་དགས་ཚུའཕུལ་ཆེན་པོར་སྙེས་ཏེ་ ། དེ 


༦། །མདང་གསུམ་དདི་ཐདང་འདོས་ནས་ ། རས་དེ་ལ་ཆོས་བསྟནདཏེ་། །ད་དགའ་བ་སུས་ནས་སོང་དོ། །དགེ་སོད་དགད་བསན་ཅིནས་ ། ཆོདདཔོན་ལས་ཡིདགས་སྱུ་བདད་པ་དེའི་ཉེས་པ་ལཱ་བུ་དག་ 
༥ ཟུང་བུར་ཧུ་འགུར་བར་ ། སེར་སྣ་སཱང་བ་ལ་བརོན་བད་བ་སེ་ ། དགེ་སླད་འེདྱ་ཀུས་ད་ལར་བླསབ་པུད་བ་སྣ་ ། དགེ་སླེད་ཁེདྱ་ཀེས་དེ་ལར་བསབ་བརྡ་བའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དྲ་སདཅེས་བཀའ་ཁཿཡཔདུ་ནས་། 
རར 


དགྲེ་གོད་དེ་དག་དང་ ། ལྟ་དང་ ། ལཱ་མཱ'ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ ། མྱེ་འམོ་དང་ ། ལྟ་འཐེཆན་པ་ལསཉོགས་པ་གཞན་དགྱ་ཀང་ཡི་རངས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ད་། །། 


ར་ །།བུ་ཞེས་ཐ་བ་ན་། །སངསྒ་ཆས་ བཅོམ་ཡྔན་འདས་ལ་ ། རྐལ་པ་ནམས་དང་ ། བླན་པོ་ཆེན་ལོ་ནམས་ དང་ ། ཕྱུག་པོ་ནམས་དང་ ཕྲོ་བར་འཁར་གྲ་སོ་ནམས་དང་ རྭ 

ˆ ༡) ༦ ༽ གླུ་ནྣམས་དང་ ། གནོད་སྦྱེནརྣ་མ་ས་དང་ ། 'ལཱ་མ་ཡེན་ནས་དད་ ནྭསྲལ་འང་ནམས་དུ།མིའསྒནས་དང་། ལའཕེ་ཆེན་པོ་ན་མས་ཀོས་བཀུང་ 

(1 ་ཅུ་ འང དའོ ༢བགོད་།ནང ༼ མས་ཁག་ལཱང་དང་། ཆོ་འམ་ཙོ་དང་ ། ཞ་མན་ལོནམས་ 
ཀྱོས་མཆོདཆགེས་པའོ་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་བསོད་ནམས་ཆད་པོ་དང་ལཱན་པ་ ། ན་བཟ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང ། གཟུམས་ཆ་དང་ ། གདན་དཔ་ ། ཆུན་གས་དད་ ། སཱན་བོན་མས་བཉས་པ་ ། ཏན་ཐས་ཀ་དགེ 

འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རྐལ་པོཁ་ཁེབན་འདོ་མའཚལྱ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་བ་ན་ཏེན་ཅོར་བཞུགས་སོ།། །དེནས་ཚ་དང་ལནུ་པ་འདམ་བུ་པཱན་བེ་བུ། ། སྭ་དོ་གམ་ཐབས་དང་ ། ཆོས་གས་བགས་ཏེ་ ། ལུང་ཟེད་ 

ཱ ¡ཐིགས་རྐྱལ་པའའབཏུ་བསད་སྭམས་ལ་སོང་ངོ་། རྒྱལ་པོའཾཁབ་ཏུ་བསོད་སཱམས་ཧྱས་ནས་ ། ཟན་ཟས་ཏ་ ། ཟན་ལོས་ལེནད་པ་སྔངས་ནས་ ]། ཚས་གས་དང་ལུང་ཟེད་བཞག་སྟེ། ། ཡ་དགས་ཀྱེ་ཡུལ་རྒྱུ་ཞཾངེ་ 


ཆ-: “ 7༢༤= ར་མ་བ ¬ 


"༧༥" ༨1, བ།' ”†* 


བུ་ལཱ་བཙའ་སྟ་། 


༨ 


_ ༥ མྱོར་བད་འགུས་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། འདམ་བུ་པྱེ་ 


༤` 


_ ། བཙས་ནས་དདག་ཟོས་ན་ཡང་། །འདདས་པརྦ་མ་འགུར་ཞེས་མཆེན་ ། རླེའླས་འཇིག་ཉེནཏུ་། །རབ་འཇིགས་སྱུག་པ་ཅོ་བཟས་ན་། །དེས་ན་སུག་བསལ་འད་འད་བ་ ། །འཇགས་སྲུ་དུང་བ་ 
བ་ རི་ །འནམ་ཤུ་སཱནྲེ་ཧྲ་བུ་ འན་ལེགས་པར་དབཏུ་ཉོན་ལ་ཡེད་ལ་ཐུད་ 


འྱཧ་བུ་ཡི་དགས་ཡ་དན་སོགེ་པ་འོ་ལས་ཁུད་པད་བུ་ཡིནད་། །དགེ་པས་ཀོདམ་བུཏན་བར་འདོད་དབ་། །བཙུན་བཏན་པར་འཇས་ 
དི་ིིག་ིིཾ་ ་ ཤིག་དང་།། ངས་ཐགད་དོ། ། འདམ་བུ་བཱནྲ་བིབུ་སཱནྱོ་བུང་བ་འདས་བའུསན་ ། གཏེར་བ་རན་སཾ་ན་ཚོང་དཔན་ཁུགངེ་ཞོད་ཡང་ལ་ 
འའ ཅན ི་ ཡངས་ཨུ་འཇིནད་བ་ཡངས་ཤརྱེ་སཆ་བ་ ཏེ ན་མ་ཐོསྦ་ཀྲི་བུའི་ནོང་དད་འགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ ། དགེས་མ ༤ ༡མ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བཛས་ནས་། ། དདང་ལུན་ཅགྱེང་པི་ཞིང་ 
དགའུ་ལུ་དགའ་མཐུར་ཨུད་ད། །ད་ལེ་ཞིབ་དགའ་ལ་དགའ  མགུད་ཨོད་ཁང་འབུ་ཡངྱཱ་པད་ ། གུ་ཨོ་ཡང་བདེད་། །དལ་། ག་པ་ལྔ་ལློ་ཚེགས་བཅས་ནས་། བདག་གྱི་ རམ་ད་་དཔྲ་འུ 
ཌྷ ཅུའིདྲ་ག་། བུ་ཨངྦ་པེད་བུ་མ་ཡང་སེད་པས་ ། བདག་འདས་ པའི་འགྱོར་ནི་གླུ་སེད་མའོ་སོར་ ། ཅ་དགེས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཧུལ་པདོབ བ་བྱརྱ་བད་ཏོ་ཧམ་སཱ་། །སེམས་འདོས་སྱུན་དངེ་འུག་ ། 
དེནས་དྲ་བྱུ་མེད་དྲ་བུ་འདད་པའི་ཤོར་ ། གུ་ཡད་དང་ 5 ། ཀུ།པེ་ར་དང་ ། བྱ་གཐུནདང་ ། ཚངས་པ་ལ་སཿ གས་པ་དང་ ། ལྟའིདུ་པར་གཞུན་དག་ 

ར་བའི་ལ་དད་ ། གགུག་ཚལ་ཅུ་ལཏྡོ་ །  བེ་ འ་ལཱུ་དང་ ། སྐུམ་མདོའ་ལྟ་དང་ ། གཏོན་མ་ལེནད་པའི་ལཱ་དང་ ། ལྟན་ 

གསལ་བ་འདེབས་ལ་ ༈ འཇིག་ཏནན་ཡང་གསམ་བ་འདེབ་ས་བའྱུས་བུ་དང་ ། གུ་མོ་ལྕེ་ཐར་ 


ནམས་ལ་ཡང་ 


གོ་ 
ཧུ : ། སྲ ། གུན་དགའ་ 
ཅགེ་སྩྱས་པའི་ཉཱ་དང་ ། ཆས་མཐུན་པ་བདུན། རནང་རཱུ་བཞན་འབུད་བའི་ལུ་ 
།སཞེས་ཤ་བའི་གཏམ་དེ་ཡདྲ་༡ ། སེ་ཡང་དེ་ལྟ་མ་ཡནེཏེ་ ། གལཏ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 


© #ར 


)རྒྱས་ཐུ་དང་གུ་མ་སྩེ་བར་འགྱུན་དུ་ཟེནེན་ [༼ ༼རཾ་ཡ་སཱར་བའྱཾ་ཧལ་ ངོ 


་པོ་བཞིནཏུ། ། རེར་ལ་ཡང་གུ་སྟོང་སྟོར་ཡོད་པར་འགྱུར་བའེ་རགེས་སོ་ ། ཡེ་ནི་གནས་གསུམ་འཚོགས་པ་ལས་ ། བུ་དང་ ཨ་ཁ ་བད་ ཅེ 
། མཆུས་ལ་བགུའོའ་ཞུཡར་དདཔ་འདྲརྒ་རྒ། བའོབ་སུན  གནོས་དདི་གྲསུམ་འཚོགས་པ་ལས་ །བ་ནང་གུ བར་འྱུ་ 
ལྷ་མཉེས་བདྲ་གས་ཀང་ ། ཐུ་ཡང་མ་ བུང་བུཨོ་ཡང་མ་བུངནས་  ེིགོ་འདིུཞིརུསཏེ ། མཱ་ཡ་གདག་གསེ་ཆུང་མ་ཞིག་བུངསན་། བྱབལ་བུ་ཡད་པར་འགྱུར་ལྟ་སྲེ་དདམ་ ། སཱམ་སེ་ ། དེས་རགེས་མཉཾ་ 
བལས་ཅུང་སྭ་དངསྐ་ནས་ ། དེདེ་དང་ལན་གྱུ་ཁེ་ཞིངེ་དུགའ་ལ་ དགའ་མགུད་སདདོ། །ད་ལེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུ་བབོད་པ་ལ སྭ་ཤེ་ཞིག་ན་ ། བུཆགས་བརླུ་གརདདས་། །དེ་དགའ་ཞོང་ 
མགུའ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་ ། ཌམ་ཐབ་ལ་སཱན་པ་ ། ངབ་ བདག་ལ་སུས་ཆགས་སྟེ་ ། བདག་གི་དུམ་གཡས་ཡགསན་ རོ རནད་ཅངེ་གནས་པ་ལས། ། ། ཁའུར་འགྱར་བར་ སྭ་ཀསེ་དྲཾ། 
པ་ཁ་སྐྱེད་ཏུ་གསལ་ཞེས་བྲས་ས། །དེ་ཡང་དགའ་ཆས་ཏེ་། \ ༧ རོགྙད་ན་བཏག་ ། ཡག་པ་གཡས་པ་ནི་བྱརར་ནས་ ། །བདུག༽ ༧ གིས་ཨུན་རེདེ་པ་ནས་ ། ྟན་ན་པི་དུ བཟོར་བར་འང་ངོ།། 
བདག་གོ་དུ་ཧུར་བར་གགཤོག་། །རི་རུང་བར་མྱ་གུདདཅོག་། །བདག་གྲ་བ་བ་ནག་ཐད་པར་གེག་ཤོག་། །གསོས་པའི་ལན་རོན་གསོ་བར་ཤིག་གགེ་། །ནོན་སྒལ་ལ་སིད་པར་གག་ཤིག། །བདག་གའི་ ་ 
ཤཌའུ་གནས་པརགོག་གེ་། །བདག་ཅག་འདུས་ཏེ་ཤཾ་བའ་འོག་ཏུ་ཡང་བདག་གསོར་ ༈ མད་ཡང་རུང་། ཞུང་ཡད་ནུང་སྣེ་ ། སྙིན་བ་དགུ་ཧིན་ཡ་ ། བསུདོནམས་དགྲ་བས་ནས་ ནན 
སཨཱཱུ་གིའྲག་བདེབ་། །ཞདེ་སོང་གིག་ཅེས་ཡན་ས་བརགག་གསཅས་དགའ་བའི་ཆོག་བོད་དོ། །དེ་ནས་དེས་དུ་ཆགས་པར་རག་ནས་ ། བུའི་རིས་གྲོ་བ་བའི་པོར་ ། ཁང་བཟངས་ཀྱོ་སྟེད་དུ་ཏམ་རདས་སུ་བཞག་ 


གསུས་གང་ཞན་ ། ཕ་ཡ་གཉོས་འདོནཅ་གས་ཡངས་ཏེ་དད་བ་དུང 


, 
་ 


° སུ་བསནད་པ་ལ་ནོ་༽ སཱག་པའི་ཡ་སྤྱ་པྱ་བླ་མའི་ཡངྱ་སད་ད་༣། རྱེ་སྱུག་པ་འི་འགོ་བའི་གཡང 
འུར་བ་དའི་ཡངས་ཆུག་པའི་ལབེན་ནོ། ། ཧཧྭཧཿདས་རེནང་ འབ འོ ། ཆུད་མ་སཱ་མ་དསཞལ་ཅེ་ལ་བཀུག་ 


༥ ནང་ ། ཧཅང་ལན་ཚམབ་མ་ཡན་བ་ནམས་དང་། གཅངམཔཱ་བ་མ་ཡནབ་ནམས་དུང་ ། གཅང་རོཚོབ་མ་ཡན་བ་ནམས་དང་ ། ཧུཅད་སྭ་བ་མ་ཡན་བན་མས་དང་ ། ཁ་བུ་དང་ ། སུར་བུ་དང་ ། ཡན་ཚདཔ་། མདུན 

བསལ་དང ྦ ཏེ ལཱའི་གྲ་མདགའ་ཐའིཚལ་ནནམ་པད་ཆུབ་བཞོན་ཅུ་ ། འིའ་སེང་ནས་བིའི་སེང་དང་ ། བྲཊ 

ལཔར་བས་སོ། ། _ དེནས་ཆུར་མ་པཱ་མདས་ད་བཞུར་ཞིང་གཅེས་པར་ཤེད་པ་མཐོངན་ 

ཏི བག་ཁུགསོ་པ་ཅནབད་ྱུར་གས་། ཤིད བབ འཆ་ལོཧ་པོཏ གདོད 
ངའ 


།ཡང་ས་རཝ་ལཱས་པ་དས་ཡདེ་ ` གང་འཐུངས་བཅམ་གསེ་ཏན་མ་དའ་བུ་ཕུལ་པར་ 


རས་ཏ་མནའ་བོན་བའི་ལསྱ་ཀྭ་ནམ་པར་སྩཾནེད་པ་དེས་ན་༽ གྲ གི ( ཁོད་ཀས་གང་གིཉེས་པ་སྤང་བ་ལ་བཙོན་བར་བུས་ཏེ་། 


ཙནས་ཡ་དགས་མོ་དའཉེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་འབུང་བར་མི་འགྱུར་བདེ་ལྟར་ ། འདམ་བུ་སྩེན་ཀྱ་བུ།ཾདྱ་ཀས་བླསབ་བརྡ་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དེ་སྐད་ ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་འདམ་བུ་སྩན་ག 
བུ་དང་ ། ལྷ་དང་ ། 'ལྷ་མ་ཡོནེནང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ ། རྱ་འེམ་ཙི་དང་ ། སྟོ་འཕེ་ཆེན་པ་ལསཿགས་པ་གཞན་དགྱ་ཀར་ཡ་དངས་སྟེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་གསུངས་མ་ལ་མངོན་བར་བསྟད་དོ།། ང 
བམ་བོ་།། ཡིེ །ཡ་ས་ཁྲང་ཞེསྱ་བ་བ་ན།།། །།སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོནམས་དང་ ། བློན་པོ་ཆེ- ན་པ་ནམས་དང་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕཾ་དང་འཁོརྱ་སྐཱ་སེ་ནཾས 
ང་ནས དད་ བདུ ཟོནད་ པདང བས་ད གདོད་བོ་ཏདའ་བཡིན་དོལ་དྲ་ནོ། ། འི་ན་ས་དང་། བོ་འས་ཅིན་པས་དང་། གཀོསེ་ཆན་པོ་ད་པ། 
་-ྩར ཀཀ ཁཀུ༦ྣ༥༦ྣསྣས་་༩༩༦༡༦།ཀྟྷྣཾ་ྣཾས་་ི་ིཚ༼ྣྩྣ། 
ཀྱས་མཆོད་ཅང་ཤེས་པའ་སདས་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལ །བ། ། ན་བཟའ་དང་ཞལ་ཟུས་དཔ་ ། གཟོམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སུན་གསོས་དང་ ། སཱན་ཟེར་ནམས་བརེས་པ་ ། ཏན་ 
ཐོསྱ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། ་ཡངས་པ་ཅནན། ། ཟླེཁྐུ་མིང་གི་འགམྱ་གང་པ་བཝེགས་པ་འི་གནསའ་ ། རྟེནཅང་བཞུགས་སོ་། །རའིཚེ་ཡངས་བཅནན་ ། གདྩོ་འེརྲ་ཧེ་འབས་ཤིག་གེ་ནད་ན་ ། ་ཡེ་དགས་ 
ས་ར ། ནག་དད་ ༼ྲག་དང་ ། མཾ་ས་ཟྲ་བ་ ། མྱི་བཟད་པའི་རང་བཞིན་གིས་སུག་པ་ ། ལཱ་ཁྱས་གནས་ལ་། །ཡང་སུམ་པ་ ། སུགས་པ་ཟ་ཞིང་བོར་ 


སུ་སེས་གུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱས་ཝ་གཉིསྱ་ཉུས་ལེགས་པར་བྱརནད་པ་ ། དཔའ་བད་བཟུང་པོ་བད་བྱརས་མཛེས་བརྡ་ཧས་པ་ ། འདེ་འདོམ་གང་གོས་བྱརནད་པ་ ། ཉོ་མ་སྟང་བས་ལུག་པའི་འོད་མདའ་བ་ ། རིན་པོ 
ཆེའི་ན་བགོ་བ་ལྟ་བུ་གུནནས་བཟང་བམཐདངོ་། །མཐང་མ་ཐཀྱང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲ་ཀས་བཀའ་ཁཿ ཡད་པ་། ཁྱེདྱུརེས་འཕདོས། ། ཡེ་དགས་ནམས་ཀྱས་ལླུས་བ ་ 

བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགཿགན་སྟོམ་ལགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡག་སར་ལ་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་དང་ལྡན་བའྱརུའྱི་དུན་ལ་བབ་སེ་  དེས་ཡི་དགས་ལྔ་འསཔ་དདག་ཆས་པར་མཛན་ད 
བཅོམ་ལན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བར་རུརད་ཏེ་། ཤ་ནས་སུམ་ ༨ བྱ་ཙ་ཡག མ་པའིཡུལ་བཟང་འའ་ཆེས་ར །ལཱའ་བུ་འམ་། སྭཱའི་བྱུམ་ཧུས་ནས་ ། རེང་བོ་མ་ལན་པ་ནཆོས་ཏོདྱ་ཏུས་སུས་ 
ནམ་བ་གསུམ་སཱ་བན་འྱུར་ཏེ། །གདནས་གོ་འཕས་། །ལས། ཐཱ གུངགས་སུས་སམ་མ། །དེནས་མདགས་ལས་གི་འཕོས་པ་ དང་། སུམ་བྱ་མ་གསུམ་པའི་ལྟའ་ཡུལ་བཟང་པྐ་སྩས་ 

བདུཔ་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་སམས་དགའ་བརྩ་གརད་པ་ད་དག གེས་མཐད་རོ། །དེནས་སྔན་ཡ་དེགས་སུ་གུདད་པའི་ལྟའི་བུད་ དག་འདི་སམཏུ་སུམས་ཏེ་།། །བདག་ཅག་ཞག་ཡོན་ཏེ་གཟོ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྟ་བའི་པནེ་ ། འགྲོ་བ་ནོ་བདག་ཅག་གི་ཆམ་ཡེནུ་ཧྱེས་ ། བདག་ཅག་ཞག་ཡན་པར་བཅམོ་ལན་འདས་ལ་བསུ།བར་བ་བའི་བོན་འདོདའ་སམ་ཡོ་། །དེནས།ཡ་དགས་སུ་སུད་པའི་ལྟ་འི་བུ།། ན་ 
ཆ་གཏུབ་འཁར་དུག་ཅོད་མཐུལ་བ་ཐགས་པ་ ། ལུས་དགལ་དང་ ། སཾ་མོ་དོ་བྱམནད་པ་ ། ནོན་བུ་སཱ་ཚོགསྱ་ཀེས་རླཱས་པལེ་ཅེད་པན་ཅན་ ། ཡུས་གུ: ང་ ། ཏ་མ་ལའི་ལ་མ་དང་ ། སློག་ཀ་ལ་བསྲོག་ 
„ བས་ཁྱུགས་པ་དེནམས་ཀྱོས་།། དེ་ཏདེ་ཀྱེ་མཚན་མོ་ ། ལྟའི་ཡེ་ཏོག་ཨུརྲ་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་ ། ཤུ་ཨུ་ཏ་དང་ ། པད་མ་དཀར་མོ་དང་ ། མན་འདར་བ་ནམ་སྱ་ཀུས་བུ་བའཀར་སྭེ་ ། ཁར་བ 


= 


ཉུ ° ¡པ་ཆུ་བོ་ཐཞེ་ལས་རྒམཱདཱ་པ་ ། རྫ་འཕུལྱ་ཀྷ་དང་པ་བཞའ་ སྭ་ཀྱི་མ་ཐིལ་གིནད་ཏུ་བ ནད་པ 
རཱ ¿ཟུ ༢ ཨཿ 


༦༦༦ ༢ ཇཾ 


༧༤༤ 


༦། །གནས་ཁུམས་ཅད་འདོ་ཆེན་པོས་སཱང་བདྲ་ཤས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་མ་ཏོག་གིས་གཏོན་ཏ ། ཆོས་༡ནད་བའྲི་ཕིར་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱི་ཉན་སཱར་འཁོད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཤུས་ 
ཱན་ཡ་དེགས་སྱུ་སུརད་པའི་ལའེ་གྲུ་ནམས་ཀྱ་བསམ་བ་དང་ ། བག་ལ་༡ཡ་དང་ ། ༼མས་དང་ ། རང་བཞོན་ཐུགས་སུ་ཆུ་དནས་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ཏོགས་པན་འགྱུར་བ་དྲ་ལ་བུའ་ཆོས་བསྟ་ནད་ཏེ་། །ནེ་ཐོས 
(ནུས་ལྟའི་བུ་ལྔ་བྱངས་ ། འཇིགཙགས་ཁ་ལཱ་བའ་རེའི་ལེ་མོ་མཛན་པ་ཏོགེ་ ། ་ཡེགེས་རྡོངས་བཅོམནས་ ། རྒྱ་ནདངུ་ཞུགས་བའུ་འས་བུ་ཐོབ་སྟེ་ ། དདག་གས་བདེན་བ་མཐེདནས་ཚོང་བྱ་འེ་སོུགས་བོནད་པ་དང་། 

།ཞངུ་ལ་ཁབཱ་ཧཡ་བརྭ་ཧཱ་དད་པ་དང་ །ནཔ་འགྐགཡུམ་ཡས་ཆུལ་ཚྭ ༡༨ དང་། ཅང ཁུ་ ༢ གས་བཅམ་ལན་འདས་ཀ་ཐདྱཏུ་ཤཱག་བའི་འབོརད་བཏོདྱ་ཉུས་ 
བམ་ལུག་ཁདག་ལ་ཡུན་གསུས་བླ་གོདབྱ་བས་ནུས་༈ དད་གྐིག། ༡༩ དས་ཨུ་དངབ་། །རེནུསུ་ཁྲྲཱ་རོ་ས་ཁུང་བདྲོ་འ་བཐོས་སུ་། ༡) འཇོས་བ་དང་། ཡོ་དགས་དེདུག་ཡ་མཐོད་ངོ་། །དྲེནས་སོལ་ 
བུ་ འལ འ་་ཿ ༢ དེ་དགན་ཡ་ཏེད་དོ། །དེའུ་གཟུས་སུ་སངས་རས་བཅོམ་ཝན་འད ས་ནམས་རྱོས་ནྱི་བོ་མཁེནད་བའུམ་ ། མྱི་གཟེགས་པའུམ་ ། 
རྱ་རྟགས་པའམ་ ། ཐུགས་སྤུ་སུ་ཆུད་པའ་ཡེ་ཡངྱ་སེད་ལ་ ། སངས་རྱས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྫཆེན་པ་དབ་ལན་པ་ ། འཇིག་རེན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཤུགས་པ་ ། སྲུང་བ་གཅོག་པ་དང་ ན་པ་གཅོག་ཏུ་དཔའ་ 


: བ་། ཟླ་ཨེད་པ་ ། གཉས་སྭུ་ཡི་གསུང་བ་། ཞིགནས་དང་ ། ལཱག་མཐོད་ས་གནས་པ་ ། 8 ར་གྱི  རུ་ཁུ་འི་གཞི་གསུ་མུ་ཁ་ཁུ་ཁུལ་ 


"ཨཱརརང་བོནས་འདེས་པརྡ་བས་པ་ ། མ།་འདིགས་པ་བཞིེས་མ་འཇདེགས་པ།་ 
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” ༥ ས་ག། 
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ཁྱུམཆོག་གེ་ཡང་དག་པའེ་སེད་གེའྭི་སྨ་ཆེན་པོ་སྦྲགས་པ་ ། ཡན་ལག་ལྔ་ནམ་པར་སུངས་པ་ ། འགོ་བ་ལཱ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། ། ་ཡན་ཁགྲ་དུག་དང་ལན་པ་ ། ཕ་ལལོད་ཏུ་ཕུནད་བྲ་དུག་ཡོངས་སུ ་ཛོགོས་་ ་ 
པུ་། ཏུགྱཏུ་གནས་པར་བ་བ་དུག་ལ་གནས་པ་ ། བྲཆུབ་ཀོ་ཡན་ལག་བཏད་གིཡེ་ཏོག་གོས་ཕུག་པ་ ། ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་དནོད་པ་ ། མཐརད་ཏོས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ་།། ་ 
བས་བཅུའི་སུབས་དཔ་ལན་པ་ ། ཐུགས་བཅུར་གགས་བས་གུནདྱྱ་ཧགས་པ། ། བྱར་ལག་བྱག་ལ་དབད་ཐུད་པ་བསྱ་གཔཆས།ཁུད་པརཏུ་འཕགས་པ་ནམས་ནོ་། ཆོས་ཏིདེ་ཏས་ ། ཉོནདུས་གསུམ་མཚན་དུས་ ༠ 

] ཀསུམཏུ་ ། སངསྒ་ཆས་ཀ་སཿན་ཧས་འ་རིག་ཏན་ལ་གཟེགས་ཏེ་ སུ་ཧྷ་ནཱད་ ཏིར ུན་འབདོས་ིང་འ པ་ ± འའ སུ་ན་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ནེ་འཕོརས་པ་དང་། 
ཉམ་ང་བ་དང་ ། གནདོ་པ་དང་ལྡན་ ། སུན་་ྱདགཞ་ཡུན་ སྷསདཧཱ་འབག།སུ་ནདག་སོདདཿབ་སྲུ་ནི་དན་སང་ནས་ཁུར་ བཟར } དང་། ཟུདད་པ་དང་གྲགས་བུ་ཁ་ག་ཞག་བརྡ་བཀ ་གུུན་འདོ 
 པའིའེདམ་ཏུ་བངེ་བ་ཡས་ལག་ནས་དང་བར་བུ་ ། སུ་ན་འཕགས་ ༧ པའ་ནར་བདུན་སེད་པ་ལས་འཕགས་པའ་ནདྲ་བཏུན་གི་དབང་ཡུག ལ་དབང་བེདངུ་གཞུག་པར་བ་ ། སུ་ན་དགའ་བའི་ཡབ་ནམས་ 
མ་བསྐེད་པ་ལས་སུད་མར་ཏ ། སུ་ན་དགེ་བའི་ཿ་བ་ན་མས་བ་སཱདཟན་པ་ལས་ཡངས་སུུ་སཱནེད་པརྡ་བ་། སུན་ཡངས་སུ་སྤན་ཟན་པ་ལས་ནམ་པར་གྲལ་བརྡ་བ་ མདུ་ཡ་ཤས་གཟགས་པ་འཇུག་ག་། །འདེར་ཕྭ། 
་བ་ ། རྒྱ་མཚཆུ་སྲེན་ན་མས་ཀྱ་གནས་། །དུསྣ་ནབས།ཡལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲད་། །གཅུ་བར་བ་བའྲི་སྲས་ནམས་ལ་། །སངསྤྱ་ཧསཏུས་ལས་ཡལ་བྱ་སད་། །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདས་རྐགས་ཀྱེ་ུ་ཕེ་ 


༤༢ 


 ས་ཁུང་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཧོར་ ། སྭ་དོགམ་ཐབས་དབཆོས་གས་ལད་ཏེ་ ། ཙུཊ་ཟེད་སྣམསནས་དགེལྭ་སང་གི་ཚགསྱ་ཀེས་ཞམ་རིྱ་བས་ཏེ་། །དགེ་སོང་གེ་དག་འདནགི་འཏནཏུ་བདགནས་། ཡངས་བཅན་ད་ 


༡ ཡཿ 


༡ །འུབད་པས་ཕལྦ་སུག་ལྔ་པའི་འཁོར་བའི་འཁོར་ཡ་འདོ་ཉོད་གཡོ་ཞདསོ་བརྟན་བད་རིག་ནས་ ། འདུ་བུདྲ་ཀི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོལ་བ་ད་ ། ལུར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཐར་བ་དང་ ། ནམ་པར་ 
འཇིག་པའཆེས་ཉན་ཡེན་པར་བད་ཆོད་ཏེ་ ། ཉེན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། དྲག་བཙོམ་བ་ཉིད་མངོན་གསུམ་ཏྲུ་བས་སྟ་ ། དྲག་བཅོམ་བཁམས་གསུམ་པའ་འདོདཅགས་དང་བལ་བརྡ་གུརདནས་ ། གསེད་དང་བད་པར 
.མཉམ་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་དད་ལག་མཐིལ་ཏུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ཙན་དུན་སངས་པ་ལྟ་བུར་བསཡར་གྱུདད་པ། | རགེ་པས་སྣོརའི་སཱབས་བཅོམ་པ་ ། རིག་པ་དང ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དཔ་ ། ས་སོ་ཡང་དག་ 
རག་པ་ཐབ་པ་ ། གདེ་པའི་ཧེད་པ་དང་ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་བསྟེ་ལ་ རབ་ཀྱོས་ཕོགས་པ་ ། དབ་པ་དང་ ། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའ་ལྭ། ནམས་་ཀྱོས་མཆོད་ཉང་བེད་པ་དང་ ། གུས་པར་སྣཱ་བའི་གནས་ 
ླཤ ྲླྲཱྣྣཨྣྣྲྫླྐ<ཀོནྲྣཀ༽ ི༽ཀྣག ར་བ རོ ལ་ལ 
` སློང་ཡི་སྭ་འུང་འདེ་ནི་། །བཀེ་ཉན་ཐོསྦཀི་དགའ་སོང་དདཔན་ལྕད་ ཕྲ་དམས་ཀོ་མཆོག་ཡནེན་། །དེནས་དགེའ་སློདདགུ་ཐཙོམ་སྤས་ ཏེ་། ཟེ་ཙམ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ་ ། སངསྦ་ཆས་ཙོསོ་ལཱན་འདས་ 
ཨ་ཞུས་པ་ བཙུནཔ་གནས་ཏ་ལིས་ཨཊགས་ \ ལསཿ་བྲ་གསན་འདྭ་ལ་བཞི་སུག་བྲསལ་འསོད་བར་འགུམ་ལགས་། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཉེས་བཀའསཿཡད་པ་ ། དགེ་སྒོར་པོཾ་ས།ཞུངཏདྲེ་ཀྲིས་སྭ་མོ་རདབས་གཞན 
དག་ཚོགས་ཏེ ན་གྲུབ་བ་དད་ལཱནཏེ་ ། དཔའ་ནལ་བཞིནེཧུ་བུང་ལ་ ། གནོན་ཆུ་ཟ་བར་འད་བའོ་ཡས་དེ་དགྲ་བས་ཤོང་བསགས་པས་ན་ ། མཾ་ས་ཁུང་ཏོདྱེ་ཉིས་ལས་བས་ཤིད་བསགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག 


མས་སྤུ་སོངབར་འགྱུརཏེ་། །དགེ་སེབདག་ལསྲ་བས་གིདེ་བསགས་པྲ་དམས་ན་ ། ཅེ་རཁོདྱ་ཀཱ་སའིཿཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩནད་པརྩེ་འྱགར་། །ཆུའིཁམས་དང་། མྱེའ།ཁམས་དང་། ཆུང་གེ་འམས་ལ་ 


་མཆད་ནམས་འབའ་གིག་ལ་ནམ་པར་སྩེནད་པར༔ ] 
[སྒེ །སཱན་བུད་བ་འདས་པའྡྲདུས་ན་ ། བླསལད་པ་ལཱ་ 
གས་པ་འདིག་རན་མཁེནད་པ་ ། སཱུས་བུ་ 


ཕོའདི་ཉོད་ལ་ ། སུུ་དགུའི་ཚ་ཡ་བཞི་ཁྲ་ཞུབ་པ་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་རག་པ་དུང་ཞབས་སུ་ལན་པ་ ། བདེ་བར་ག 
ཧུ རེ ཏེ རྩོ འའོ་བ་ོ་ 


ས་བ །ནམ་པར་བྱཱཾནད་པརྱ་མི་འྱགར་ཏ་ ། ཡས་དགེའ་བ་དང་ ། རྱྱ་དགེལ་བྱ་བས་ཤངེ་བསགས་པ་ནམ་སན་ཟན་པཁྲི་ཕུང་པ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། 
༥ འགུརརོ། །ཨུས་ཅན་དག་ག་ལས་ནམས་ན་། བསུཡང་པ་བརར་ཡཆུདྱ་མི་ཟ་ ། །མོགས་གངུས་ལ་བབ་པན་། །འདུས་བུ་ཏོདད་བྱཱནད་བར་འགྱུད་། 
རཾ གདུལ་ཤུའི་ཁ་ལ་ཕྱུར་བ་ ། བླན་ཡྱད་པ་ ། ལྟ་དངུ་མྱི་ནམས་ཀྱེ་ སྩནད་པ་ ། སརངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁར་བ་འཇིག་ཅེས་བ་ ` བ་འཇིག་ཉེནཱའྱཐཱ་ 
༢ ཆཁནཏེནཅའེབུཞུགས་ས༽ །དའྲ་ལྦ་ཧ་བའོ་པ་དདདད་ ཁམ་བདག་གཅིག་གེས་གྱུཅག་ལུག་བང་ཞོག་བཟིགས་ཏ་ །དང ཚོགས་དབ་སུལ་ལཱ་ཚོགས་ན་གུནས་པ་འི་དགེ་གརོདག་འོངབ་ 
ཤཱཾ། དང་ ། འགྲོ་ཐ་དང་གནུས་པར་སེམས་ས་། གྱག་སག་འདདེནས་སོ འེ གེ་འོ།དོགགན་ཏ ༈ རེ་ཡར་གནས་ལ་ཤིནདྱཏ་སེར་སཱ་མ བ་ཞེག་སྟེ་ ། དགེའྭ་སོར་སར་ཧཱའོས་པ་ན་མས་ཡ་ཟློ།ཚོག་པ་ 
ཟཱ་ཞིད་འྭཐུག་ལ་གནད་སེམས་བེདད་། །ཨུལ་ཞུལ་བར་འདུགཅོང་འྭ འག་ུ་བྱསད་པར་ཐུད་དོ། །དགེ་སེངགང་དགགུུག་ཡང་ཁངདནས་སྲབ་འུག་བ་དེ་དགཡཐང་དན་། གསུ་ཆེར་དགའ་ཞོདམ་རོག་ཅུ 
དགའ་ལ་། །ཕེལ་ཞིད་བར་ཡུད་ད། །ཡིས་རགགད་ག་ཞིག་ག་ཞུལ་གས་དུག་འད་དག་འཅམ་བ་ཞིག་འདས་མ་ །གྱཛག་ལག་ཁང་གབདག་པ་དཡང་བཔའདོབ་ཡའེ་ཏ། །དེས་ོད་ལས 
_ ཆྱི་སྣོནས་བྲག་བཅམ་བ་ཡནེ་པར་གེས་སོ། །དེདེ་ནས་དགའ་བ་སྙེས་ཏ་ ། རྱད་ཏིན་དགེ་སུད་ོདགེཁ་འཇུན་དང་བཅས་པན་ཡོག་དཔ་ལྡན་བའྲི་ཁུས་དཔ་བཤེས་ལྱ་སན་དམས་ས་། །དགེ་སེར་གཞི་པ་དེ་ནེ 


སོ་པ 


་༄ 


།སྱེད་པ་ལས་ ། མཤིགན་ཕོད་ཏིན་ཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཁུས་ཀྱང་ཕུལ་ \ བཀིས་བཛབ་གམས་པ་དང་༽ དགེའ་སང་གཞེ་པ་དེ་ཡང་འོངས་ཏེ་ ། དེ་ཡ་དམོག་དང་ལྡན་བའྲི་ཁུས་སར་སདནས་ ། གཙུག་ལ་གའང་པོ་ 
ཁྱེད་རེདས་སུ་བྱང་སྭེ་ ། དགེ་སཱོང་གསར་དུ་འངས་བའྲི་བདོར་བེད་ ) ཅིང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ། ཚི ལའ ཨུ་ལ ། དགེ་སླེངཁད་ནོ་ཡུས་ 
༥ ' 


རྱི་ཝང་བས་བུགས་ཀྱང་བླའི་ཧུནེ་བདག་འདི་ལྟ་བུའི་བསྙེན་བཀུར་ལེནད་པ་དདེ་ལྟ་མ་ཡེན་ནོ་ བས་ས །ད་ནས་ངག་བཅོམ་པ་དེས་ཏན་མངས་འདེ་ལས་ཆེས་མི་བཟང་བའི་སླལ་བཅན་དུ་འགུརན་མིནུང་དོ་ 
ཧུམ་ནས་ ། ཅངྱ་སི་ཟར་བརདད་དྱུ་བདས་ས། །རེ་གགན་ཚོགས་པརྦ་གནད་ཏ་། །དོ་ལ་བབ་པན་ ། དགེ་སློད་གཞི་པ་དས་དུག་བཅོམ་པ་ ཡ་ཁཱདྱ་ཀསེ་སང་བའི་སེམས་བསྐེད་དོ་། །ཞེས་ཟེར་བ་ཐོསསོ་ 
ཐས་ནས་ཀྱད་དེ་འགྱཾད་པ་སྩུས་ས། །དེནས་དགེ་སླད་དགུ་བཅོ ༩ མ་པ་དའི་ཀང་པ་ལ་ལག་འཚལ་ཏེ་ ། འཕགས་པའི་བདག་གྲེ་ ]ཏད་ལ་ཚིག་ཆུབ་པོ་སྨས་པ་དེ་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཞས་བསོ་ 
སིས། ང་ཨིཾ་ཾཨ ༩༩  ྣྣྣ༥ྣ༥༥༼༩༥ 

ང་ད །གདྱ་ཀཱས་སྤངས་སོ་། ། འནྱ་ཀདདེས་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤས་བསྩདན་མ་ནུས་ས། །ནནས་ ཤགེ་ན་ ། འཆེ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་དང་ ཅཅ བ་ལ ཿ 
དང་ ། བདག་གསེ་དག་བཙོམ་པ་ཡ་སར་བའི་སམས་བསྟེད་པ་དང་ ། རག་ག་ལས་རུབ་པོ་རྱས་པ་གད་ཡན་པའི་ལས་དེའི་ནམ་པར་བུནད་པ་ན་བདག་གིས་བོརབར་མ་ཁུརད་ཅོག་ ། བདག་གསྭ་བགས་པ་དང་། 
/ཏཧོནྱ་ཧས་པ་དང་༽ ཧཱུནེ་གཅན་བ་དག་དོན་ཁ་དང་། དགིའ་གཏུན་ལྕྱབ་ཉེན་བྲགྱས་པ། སྱ མད་ཧཱ་ཁ་གད་ཡི་དབ་དག་། མ་འདོས་བཀྱི་སན་ ། སདསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡཉས་ལ་ 


༦། །ཧྲནད་པར་ཤགཤིགཅེསྤ་བས་སོ། བ་ཧཤཾ་པིབ་ུསེ་ས་ ། དའི་ཝདའི་ངུས་ན་། དགེ་སླང་གཞི་པརྦ་སུདད་བ་གང་ཡིན་གད་ན་ཡོ་སྭ།འུང་འ 
ངག་གཡས་རུབ་བའོ། ་ྲ 


' ཤ ྣཾ་ ཉོདེ་ཡེན་ཏེ་ ། །དེས་དག་བཅོམ་པ་ལ་ 

༥ ངག་གཡས་ཆུབ་པ་སཱས་པའ་ལས་ཀ་མ་པར་སྩཾནེད་པ་དེས་ན་ ། འཁར་བན་སུག་བསལ་མཐའ་ཡས་བྱ་སོར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ༈ ཡསད་ཏདྲཀྱི་ལྭག་མ་ལུས་པས་ ། དལྟར་སྲེད་པ་ཐ་མ་ལ་བབ་པའི་ཡ་ཡང་། 
།ྟརདཱང་ཞང་མཆོགཏུ་དདེ་བར་རྒུརད་ལ་པོ་གཙང་བ་དང་ ། ཧྟག་གེགེ་ལ་དགའ་བར་གྱུརདཏོ། །དེས་ཁ་ཏོན་བས་པ་དང་ ། ཕུད་པ་ལ་མ་མཁས་པ་དང་ ། ཁམས་ལ་མཁས་པརང་། སྙེ་མཆད་ལ་མཁས་པ་ 
ངང་། ེནད་ཙོང་འདེཡད་པར་འབུར་བ་ལ་མཁས་བདང་། ག ནས་དངགནས་མ་ཡན་བ་ཡ་མཁས་པརྡ་བས་པ་དན་ ། པའི་བ ཧཱནད་པ་ལ་རབྱཏུ་བུཔནས་ ། ཏོན་མོངས་པ་ཐམ་སཅད་སྙས 

ཏུ ། ངག་བཅོམ་པུ་ཏོདེ་མདོན་གསུམ་ཅུ་བས་སོ་། །དྭགེའ་ ལེཊ ཊཾ ལུ ད་འདི་ཉུ་རབ་བབུ་བདུ་ཤ་ཚེ་ སརས་སར། པ་ལ་བན་པདྨ་བའོ་། །དེཿའི་ཕོརཞེན་ ། མོ་ས་ཁུང་ས་སོ 

སཱེ་བརྱཾ་གུདད་པའི་ཏེས་པ་གད་ཡན་བ་དེ་དག་འབྱུང་བརྩ་མི་འྱགུ་ _ ར་བ་དབ་ ། དུས་དག་བཅོམ་པ་ཏདེ་ཐབ་པའི་ཡན་ཏུན་གྱིཆ་གས་ འདྭ་ལཱ་བུར་འགུར་བའི་ལོར་ཏེ་ ། །དགེའ་སླང་ཁྱེད་ཀྱིམ་དེ་ལྟར་ 

བསུབ་པར་འ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དསདཿེས་བཀའ་བཿཡདནས་།། དགེ་སླད་དེ་དག་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནས་མཁའ་ལེད་དང་ 

ཀྱམ་ཡོ་རེངས་སྟེ' ། བཙམ་ལྡན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བ དོ་།། ོ་ ལྐུས 


5 , 3 ,2& 


།་བ་ནི་། སངས་རྱས་ | 


{ རྱའེམཅོ་དང་ ། ལཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ལསཉགས་པ་གཞན་ཤ 
སྲི ༧ ོ་ ཆལ ± ག་གེ དཱ 
ྦ ( དང་། མ་གདཔནཾ་གསོའ་བུངད་ ། ངད་པ་ཐ་ཨར་བྲ་དོདཔ་ཡེ་། །གྲལ་ནག 


` 2 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། རྒྱལ་པཱ་ནྣམས་དང་ { ཐཱོན་པ་ཚན་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྱུག་བེརྣམས་དང་ ། ཕ་དྲང་འཁོར་ཤུྱི་ནྣམས་དང་ ། ཚོད་དཔོན་ནམས་དང་ ། རེད་དཔནོ་ནམས་དང་ ། ལཱནམས་དཔ་། ཀླུ་ནམས་དང་། 
གནདོ་རུནེ་ནསས་དང་ ། ལ་མ་ཡོན་ནམས་དང་། དབ་མཁའ་ལང་ནམས་དུང་། ཙིའ་མྔ་ཁྐིར་མས་དང་ ། སའྱེ་ཆེན་བ་དོམ་སྱུ་ཉིས་བཞུ་པ་བསོར་བས་། བ་ཡར་བས་། རི་སོ་ཧས་། མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་། 
ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦུནེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁ རར ཅ་ { མྱི་འམཐོ་དང་ ། ལྟུ་འཨ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཤེས་པའི་སརས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོདནམས་ཆེན་པོ་དད་ལྡན་པ་ ། ན་བཟུའ་དང་ 
ཞལ་ཟས་དང ། གཟམེས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། སཱུན་གསས་དང་། སཱན་ཟོར་ནམས་བཏས་པ་ ། ཉན་ཐོས་ཀོ་དག་འདུན་དད་བཅས་པ་། རྒྱལ་པོའའེབ་ན་འདོ་མའ་ཚལྲ་བ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པ་ན་རྟེན་ཅེར་ 
་བཞུགས་ས། སྲ་དསམ་འིཁབཏིགཔནཝ་ [ཁྱམེ་བ --) དགྱམངཔཟིནམམ་ལ་ཡངས་ཅདམལ་ ། འཇུ འདིནད་པ་ 1 ་ ་ ཁྲ 
ྱི་ཐའིནརོདུད་འགན་པ་ཞིག་ཡད་དེ། དེ་ཡང་སརསཱ་ཤན་འཇུངས ཕཔ་ཡུ་བུད་ནམས་ཀུནད་ཏུ་འཛིནད་པ་ ། ཌ་ལུ་ཡང་ཏོརམ་ཡང་སི བ་ཞིག དསདགེལདང་ ་གམ་ཟེ་དང་།། སུགཅོང་འོ། 
པ་དུང་། བཀེན་བདགཨ་ཐངན་ ། སམས་སུང་བཟ་བེད་དོ། །དེནས་དེས་རང་གི་སྐེད་ཡོས་ཚལ་ཏུ་གསར་དྲ་པོ་སུང་པ་ཆེན་པོ་སྲས་ཏེ་བཞགནས་ ། དེད་ལཆགས་ཏ་ ༣ ལུག་པར་ཞེན་བཞོན་དུ་གེའོ་། །དགནེས་ད་ཏོད་ 
ཀི་སྙེདདུ་སྦུལ་གནུགུ་པ་ ། སཱཱལ་ནག་པོ་ནནཔྱ་མགི་གདུག་པ་ཞགྱེཏུ་སེེས་སོ་། རཿ ༢ །རྐལ་པོ་འིཁེབྱ་ཀི་གོང་ཁབ་བོག་བག་ 
ཉུ་ཡང་ཆགེ་མའི་སེེད་མས་ཚལ་དུ་སང་བ་དེ་ནག་ཐམས་ཅདྲ་དག་པར་འགྱར་རོ། །ཞྭས་གག་པརྦ་གུརད་ཏོ། །སྙེ་བོའ་ཆགསྱ་ཀྱསླེ་ཀརྱ་རཱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སཱད་པ་ལ་གསལད་ཏ་། །དེནསྤ་ར་པོ་གཟུགས་ཅན་སེང 


།པ་འདི་སཱམ་ངུ་སེམས་ཏེ་ ། སརསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདུས་མ་གཏིག 
` བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་བ་དེབ་སོད་སྣ་ ། པོནདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཿ ཞབས་ཡ་མུ 


¡ 


གཏམ་གིས་ཡངདག་བར་བསྟནད་ ༈ ཡང་དག་པར་འཛིནེདྱ་བཅུག་ ། ་ཡང་དག་པན་གཟེང་བསྟོད་ 
བྱཧུག་ ། ་ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད་ ། ་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་མ 


©= 


'པར་ ། ད་འཧུལ་ནུས་པ་སུ་ཞོགེ་ཡོད་སཱམ་སོ་། ༈ །དེནས་རལ་པ་གཟུགས་ཅན་ 
ོ་བྭསྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ་།རགས་གཅགེེཏཱ་འདུག།།ག་ག་ི།དུགན། 
\ ཡཔ་དག་པར་དག་བར་མཛད་ད་། ། 


༤ བདུནས་ ༽ ཅུྱ་ི་གསུར་འར་བཞུགས་ 


` 4 


ཐུས་མཁོ་ཡས་བའི་ངས་ལུ་བྱགསུ་ཏེ་ ༽ བཅོམ་ལན་འདས ༢ 
པའ ཁབ་འདིན་ ། སྐེད་མས་ཚལ་གགུམོ་ཞོགན། །ཟྣཱལ་གདུག པ་ ། པཱུ་ནག་པོ་ཆན་བྱོ་སགེ་གཏུག་པ་ཞགེ་མ 
བའྲི་སུད་ཏུ་དེ་གཏུམ་བར་གསལ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསྣ་ཧུལ 


$ 


}ག་ལྭ་བུད་གས་སུ་ཐལ་ཨུ་ཧཱཿད་པས་ ། 


།ས་གཟུགསཅན་སྭངེ་པོ་ལ་ཅང་མོ་གསུདབས་ 


བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ་བསྲོ་ལག།འཛལ་ཏེ་ ། སྙན་ལས་ཡངས་ནས་སང་ང༽ 
ཏེ་ ། ལུང་ཟེགསུམས་ནས་ ། བསྐྱདམོས་ཚལ་གལ་དེང་གཤེགས་ཏྲེ་བན་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འ 


>  ་འ 


སྭར་ལོ་སྩེ་ཕོ་མང་པོའ་འཁརདང་བཅས་པ་ ། 
།པོ་གཟུགས་ཉན་སྭང་པོ་ལ་ ། ཆོས་ཀི 
དས དགའ་གཏག།་།གའདྲག་བུབ་འང་འ 
བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་། བ་གསོ་ཕག་པ་གཙགྱིངུ་གཟརྦནཱ་ 
_ ན་འདས་ལ་འདྭ་སདཅེས་གསོཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་རུལ 

 བློ་པག་པར་བྱཉོད་ལགསན་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཐུགས་ལ 
པོ། །དེནསྦྱ་རལ་མོ་གཟུགས་ཉན་སྭང་པོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོསཿངྱ་སོ་གྲུསད་བས་གནང་ 
1] གོ་ཏོ།ླླིང་བག་སོགསཏགཡོ་ ། 


དྭསུའདེག 


།སཱ་དྲོ་གམ་ཐབས་དང་ ། རོས་གས་གསོལ་ 


ར་གསེརྱ་ས།ལདགོ་ཅན་ ། ི་མ་སྟང་གོ་ འོད་པས་ལྷག་པ་དག་བྱལ་། །དེདག་གསེ་སྙེད་མོས་ཚལ་ 


དདུག་ཐམས་ཅད་སཱང་བན་ུས་ས། །བསྐལད་པ་སྣོར་གེ་བརུདུ་ཡངོས་སུ་བསསམས་པའྱ་བམས་པའི་འོད་གཟེབདག་ཀད་བཀྱེ་སྙེ།། །དདག་གོས་དའོ་ཡུས་ལ་བགོའ།ཐགཏཱརབྱངུ་སཾམ་པརྦ་གཱརད་ཏོ། །དེནས་སྦུལ་ག 
པ་དེས་ཕནཆུན་ཏུ་བལཱས་ཏེ་ ། སུའི་མྲབས་བདག་གེ་ཡུས་སམ་པར་གུདདཅགེ་གུ་ཏྟམ་པ་དང་ ། དེས་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་སྩུ་སས་བྲུ་རན་པའ་མཚན་སྱུམ་བྱས་༢ཿགཉོས་ཀས་ལེགས་པར་བྱ་རནད་པ་ ། དཔའ་བ 
།བཟང་པོ་བྱ་སསཅུས་ཨངེས་པདྲ་ཤུས་མ་ འད་འདོམ་གང་གས་བྱརནད་པ་ ། ཏི་མ་སོང་བས་ལཱག་པའི་འོད་མདའ་བ་ ། རཾ (པོ་ཆེའི་རི་བ་འགོ་བ་ལྟ་བུ། ཀུ་ནནས་བཟངབ་མཐརང་རོ། །མཐོང་མ་ཝཾགཏུ་དས་བཅོམ་ལཱན 
ུདས་ལ་དད་པའ་སེམས་བསྟུདདེ། །དད་པའི་སམས་དང་ལུན་ བར་རྱུནདནུས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་དདང་མཐུན་པའཆོས་བ་ སྟནད་ཏོ། །བཞིནེ་བཟངས་ཁུད་ོདྱེ་ཀོས་ཛས་འདི་བསུབས་པ 


༤༽ 


དེས་ན་ ། ཁྱད་སཱཱལ་གཏུག་པར་ལུར་བརྡྔ་བས་ས།། །ད་ཡང་པལ་ དད་པའི་སེམས་ ་སྩེད་ལ་ ༈ གཏར་འདེ་ལ།ཡང་སམས་མཆ།  གས་པར་བས་དང་ལེགས་སོ་། །འད་ནས་ཤ་འཕོས་ནས་ཀྱང་ 


སེམས་ཉནདྱས་བརྭ་བར་། །དེནས་གང་གིཝ་བཅོས་ལན། དུས་ཀསེ་དེམ་རུབས་དན་ཡརསངདཔ་དའི་དའིངུས་ས། ། ནེནས་བཅུམ་ལྡན་འདཀོས་དའིཚགས་སུ་བཅད་ཏེ་དཀའ་ 
བྔཿཡད་པ་ ། ༼ཉད་ནངེུད་འགོར་སྐྱེས་པ་ལ་། །དགི་དའས་ཅ་བར་སེད་། །རིཿཁོམ་པནེས་བོ་ནགས་། །དོན་སེདངུས་པོ་ཡ་ཕན་ ང །འདིའནྱི་ཧམ་བ་སྟངེ་ཛེ་ཅན་། །ར་ལ་དདུ་པཱའཱི་ཧཱད་ལ་ ། དུད་འགོའི་སྐེ་གནཱ་ 
སཱུངས་ན་ལེགས་། །འན་ཏུངམཐ་རས་འགོ་བར་འབུར་། །དེནས་རཤགེ་ན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་།། སཱལ་དེ་ལུང་ཟེད་ཀོ་དདདུ་བྱག་ས་ ། འོད་མ་འིཚལ་ཧྱུསམས་སོ་། །དེའི་སབས་སྤུ་རལ་པ་དང་ ། ཡུལ་ 
མ་ག་དའི་སྐྱེ་བོའ་ཚགས་ཀྱི་ས་། །སྦྲལ་གཏུག་པ་ད་བཅོམ་་ན་འདས་ཀྲསེ་ཇི་ལར་བཏལ་བ་ཟས་ས། བ་ཁ འ་་ཝ་ིམ་་ །༼་འཆོས་ནས་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་སམས་། 


༦༨ །དཔའ་བརྩ་སུརད་ཏེ་། ། གཞེས་སུམ་བྱུཧ་ཡ་གསུམ་པའི་ལྐའི་ཡུལ་བཟང་པོར་སུས་སོ་། །ལཱའབ་འམ་ ། ལཱའི་བུ་མོ་སྕེས་ནས་རདེ་པོ་མ་ལན་པ་ན་ ། 


༥ པ་གསུམ་སྩྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། 


„ པ་དང ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་བརྡ་གུརད་པར་དེས་མཐོར་རོ། །དེནས་སནོ་པཱལ་གདུག་པརགྱུནདཔའི་གའི་བུ་འདེ་ཧམ་རུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཞག་ལན་ནས་ག 
ལག ུ དེནས་ལནོ་ཝཱལ་གདུག་པར་སུད་བའི་ལྷའྱིག་འདིས། ། དེནས་ལྣན་སམ་གདུག་པརྱ་རདཔའི་ལྷའོཔུ། ༈ ནམདུང 


÷ ལྟ་བའི་ཕྱོརེ་འགྲོ་བ་ 


༠༨ 


གགཅས་འན། ཁ བདག་ཞགསུང་འང་ཁདོ་བླལ་ ཐོང་ གོ་བ ར་འགའ་ཁོས་ཡོ་ 


ཆོས་ཏདྲེ་ཉེས་སེམས་ནཾ 


། གནའྲ་ལུས་།ལས་གརགིས་ཆབ་ཏབ་མོ། །དནས་གལ་གྱུག་པ་བས་གིའ་ བདག བའ བའ་འཡལ་བཟབ་བོད་སྱེབ་ 


ཌྷ འྭཁར་དགཙོར་འགུལ་པ་ཐགོས་པ་ ༈ ཡུས་དག་ལ་དང་ །སེམོ དེས་བྱ་པནད་པ་ ། ནདབ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦཱས་པའིཿཉད་པན་ཅན་ 


༧ མཉགས་པས་བུགས་པ་དེས་དེ་ 


ཏིདྱ་ཀས་མཚནམོ་ལཱའི་ཨེ་ཏོག་སུང་ པ་ལ་དང་། བདམ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏདང་ ། ཕད་མ་དཀར་པ་དང་། མན་ 


ད་བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་ 


` ཨུས་གུར་ཀིུ་དང་ ། ཏ་མལོའི་ལམ་དང་། ཟླིཀས་ཁས 
ˆ ད་རབ་ནམས་ཀྱསེ་ཐུ་བ་བཀང་སྟེ་ ། འོན་མའིཿལྲ་བ་ཀ་ཡན་ 


དཀ་གནས་པ་ཐམསཅད་འོཝན་མོས་བཀང་པདབསནས་ ། གཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མེཏོག་གིས་གཏང་ཏ། ཆོས་མཉན་པའི་འོར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀི་སུན་སར་འཇུག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཤོས་སཱན་ 


སྫུལ་གཏུག་པར་གྱུརད་པའི་ལའི་བུའི་བསམ་པ་དང་། བ 
སཔ ། འཇ ཆོགས་ལ་ལྭ་བའི་པའ་མེ་མ་མཐོན་པ་ཏྭ་ཤེུ་ཡ 


ཤྷེས། 
ཡཾ 


;#“ˆ 
ཤཾ ཌུ ^ :#÷ 


ཐུ ¢ 1 


'ཨཏཡ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ ། འཕགས་པའ་བདརེན་བ་བཞེ་ཏོགས་པར་འགུར་བ་དྲ་ལ་བུའི་ཆོས་བསནད་ཏེ་ ། དེ་ཐེས་ནས་ 
ག།ལཏལ་དང་ ། ཁམུས་དུང་ ། ་། འགགས་པའི ཁྲི བྱུ ད་དུ ཟོ ནའོ 


དཾ 


(སྟེ ། དེས་བདན་བ་མ 


"¬ 


ཡུལ་བཟང་བོར་སེས་པ་ཡིནཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡང་བདག་གས་སེན་བ ¡ མཐོང་བརྩགུརད་ཏོ། །ད་བདག་གསེ།ཏྱད་ལ་བསྟ་ནདྲ་ཀས།ཏོད་སངོ་ལ་ † སྙེད་མས་ཚལ་དའྲ་ཡོགས་གགགེ་ 
སིསགིསགགགཾིེི གིག ུ༦མམས རའ 
ˆ པས་། ལྟའི་བུ་ཡཅང་སཱཾ་ཟེར་བས་ཁས་གངས་ས །དནས་ ་སཱན་སཱཱ་ཕ་གདུག་པརྦ་གུརད་པའི་ལའི་བུས་ ། རྐྱལ་པས་ཅང་མེ་ཟེརབ་ སྭ ཁསྭ་བངས་པར་རག་དས་། ་ །། 


དཱི འའ ་ 
༦། །མ་ཐངནསྱ་ཀར་དགའ་ཞེེ་མཐུའ་སྟ་ ། ཌོད་སུ་ཞོག་ཅེསྤ་དེས་ས་། །དདནར་བདག་སྙེད་མསོ་ཚལ་དེད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ ། །སྤཡ་གཏུག་པ་བཏལ་ཏེ་གཞས་ ། སུམ་ཟྱུ་གསུམ་པའི་ལའུ་ 


ང་ 


= 


 དེ་ནསྤྱ་རལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྙེང་བོས་ ། དཏོདྲེ་ཀི་མཚན་མོ་ ཡ་མ་ག་ཏའི་ཕྲ་བང་འཁར་གྱི་མི་དང་ ། ཨུ་ལྱ་སི་ནམས་བླསནོན སེད་མསོ་ཚལ་དེང་སང་སེ་ ། གཏིན་ཕུདནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ 
¢ ཏན་ཐེསྭ་ཀེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་། ཟླ་བ་གསུམ་གིབརཧུབགོ ་ས་གསཁད་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། བཅམོ་ལཱན་འད ས་ལཱནོ་སཱཱལ་གཏུག་པར་མུདད་བི་ལའི་ཐུས་ལས་གང་དུག་བྱས། 
སའ དེས་གུས་ག། རརདེཾ ིེིི བདེན་བམཐད་བརྩ་གུནད་ལགས།། །བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀོས་བཀའ་ར ཡད་པ་། །དེས་གས་ཆེར་གགས་པ་བསྟེད་ད་། ། 
དགེའ་ལུང་དང་ ། བམ་ཟེ་དཔ་ ། སུག་ཙོང་འཕོངོས་པ་དང་ ༈ བཀན་པ་ནམས་ལུ་མང་བའི་སེམས་སེད་བདས་ན་ ། ཟླ་ཡ་གུག་ཡར་སྙེས་ས།། །ང་ལ་སེམས་དགའ་བར་བས་བ་དེས་ནི་ལའི་དབངུ་སུས་སོ། །ཡང་ 
_ དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་་ཆས་འདྲོ་སང་གེ་རེང་ལ་དགའ་བསྟནད་ཏུ་གུརདཏེ་། སྐབས་སུ་སངོབ་དང་། བསསབ་པོའི་གཞི་བངས་པ་དེས་ན་། བདེན་བ་མ་ཐོད་བར་གུརད་ཏོ་། ། ྱ་ལ་ཆོག་འབས་ནསར་ཟྣ་སང་ 


མོ 


ཀྱེས་བཀུརབསཱཾར་བྱས་ ། བླ་མངབྱས་ ། རི་མྲས་། མཆོད པྲ་བས་ཏེ་། ལྷ་དང་། ཀུ་དང་ ། གནོད་སྔནེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ནམ་མཁའ་ཁཱང་ངང་། མྱིའམཅོ་དང་ ། ལྟོ། ཁུ 
༼བཀོད་ིགས་པ ལ་ཆུ ་འོ་ ། ན་བཟའ་དང ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་ཆ་དང་ ། གདུན་དུང་ ། སྙུན་གསས་དང་ ། སྭན་ཐོར་ནམས་བརས་པ་། ཉན་ཐོས 


ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཁནཱདུ་ཡད་པ་ད་ ། རུལ་གྲུ་གས་བེདྲ་ཀི་ཚལ་མགན་མེད་ཟས་སྣེན་གི་ུན་དགུའ་ར་བན་བཞུགས་སོ།། །དེའ་ཝེ་དེའི་མེན་ཏདདུ་ཡད་བན་ ། བམ་ཟེ་ཞུངེ་བ་ཞོག་འདུག་པ་དས་ ། 
རགེས་མཉམ་པ་ལས་ཅུང་མ་ཐངས་ཏེ་ ། དེ་དདང་ལནཅགེ་མེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སདད། །དེ་ལེཞང་དགའ་ལ་དགའ་མ་གུརྱ་སད་པ་ལས་། །ཆུང་མ་ལ་དུ་ཆགསནས་ ། དྲེ་ཟ་བ་བྒད་དམ་དག་ལོན་པ་ 


0 ་ 


འ །ཨ་གནོ་སད་བ ཞིགན་འདུག་ག །དེནས་དམ་ཟེའི་ཁའུ་དྲ་ཤིས་བདག་མ་གནོ་ མེད་ཟས་སྦྱེན་དང་ ། བསྟེན་ནསྦ་ཆ་བྱུ་ཆ་བེད་ཀི་ཚལ་དཱ་སོང 
སེ ། བསེནནསྲ་བལ་གྲ་ཆལ་བདྲ་ཧ་ཆས་ཱ་མངོ་སཱ། །མཇག ཉྱེ་རས་ཀི་སུང་ཐསོནལ་ དས་བཅོས་  མཔས་ཀོལ་མདབ། སྲ་བ བཞགས་རས་གྱུ་ཁྲ་ིད་ཀིཚས་ཏུ་ཡད 
4 ཀས་་ ལྕ དག བ་བ དབསྦབང་ཀེ་༽ གཞས་ཞུཔ་བྱུ་ 


- 


ཀུམ་དང་ ། ཏམ་ལའི་ལོམ་དང་ ། སླིག་ཀ་ལསཿོགས་པས་ཅུགས་པ་དེས། །དེ་ཉོདྱ་ཀི་མཚནམ་ལྷའི་ཡེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་ ། པད་མ་དབ ། ཀྱུ་སུ་ཏ་ད་ ། པད་མ་ཀར་པོ་དབ་ ། མནདརུ་བ་ནས་ིས་ངུ་ཁ་དཀ་ 
སྩེ་ ། རྱལ་བུ་རྐྱལ་བེད་ཀྱི་མལ་ཐམས༦ད་འདོད་ཆེན་པོས་སཱང་བརྡ་བས་ནས་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ལ་མ་ཏོག་གས་གཏོརཏ་ ། ཆོས་མཉན་བའྱ་པོར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིཌཁཱཿན་སཱར་འདུག་གཀ །དེནས་བཅམ་ལཱན་ 


འདས་ཀས་སྔན་བམ་ཟེར་གུརད་པའི་ལའི་བུའ་བསམ་པ་རང་ ། ་་ /བམས་དང་ ། རང་བཞན་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ནས་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ཏོགས་པར་འྱགུར་བདེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསྟདདཏེ་ ། 


འད ཐགག་དྲིལ་རའ་ད་་་ུ་ 


༤ 


དགུའ་བའི་ཚོགེ་ལན་གསུམ་ཏུ་བྲདོདད་། །བཙུན་པ་བཅམ་འ་ 


. མཐོ་རས་དང་བརད་པའྲི་སྣོན་མས་ལ་བ་དང་ ། བདག་ལཱ་དང་མེ་ན ཧུ 
ཀྱང་མ་བརྱེས་ ། ནང་ཨྱོ་དང་གཉེན་ཀྱ་ཚོགས་ནམས་ཀྱོས་ཀངམ་བྱསོས་ ། སྭརྩོསེ་མཚུན་ནམས་ཀྱས་ཀངམ་བྱསོས་ ། དགེ། 
པའི་པན་སེང་ལམ་། །ནེད་ཏུ་མི་བཟད་ཁོནྲོཀོམཐུ་ཡས་བཅད་ ཟསད་ནམས་རབ་ལྔན་མཐོརས 


ཏུ་ནམ་དག་ཏོད་ལྟཏེ་ནདནས་ཐབོ་། །བདག་ནེ་སུག་བསལ་རྒྱ་མཚོལ 


ཡ་ལྟ་བའི་ངའོ་མེ་མོམཐོན་པོ་ེ་ཡེ་གེས་དྲངས་བཅོམ་ནས་། ། _ རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་ཤུ་བོབ་སྙ། ། དེས་བདན་བ་མ་ཐོང་ནས་ 
ནའདུསྱ་ཀོས་བདག་གྲི་འག་དང་མ་ཆིམ་འྱིས་མཚོབསམས་པ་དཔ་། ཧསད ནལདགྲེདམས་འཅ་དང། 
ཟེ མསྦ་ཀིནང་དུ་བཞག་པ་འདི་ལྭ་བུ་ནོ་བདག་ལ་ཕུས་ཀར་མ་བཅུས་ ` ” མསྭཀངམ་བྱསསེ་ ། རྐྱལ་པས་ཀངམ་བྱགསེ་ ། ལཱ་ན་མས་ཀྱོས་ 
སུ སྩང་དཔ་གམ་ཟེ་ན་མསྭ་ཀྱསྱ་ཀང་མ་བགྱིས་ལགས་ས། །ཡང་སླས་པ་ ། ཉེས་པ་མར་པོར་སཱན་ 

།འགག་བ་པེ། ། མུ་ཕན་འདུས་པའོ་ཡམ་ཡར་བདག་གསེ་ཐབ་། །བདག་གས་དརང་ཏེས་བ་གངས་པའིི་ཚིག་།། །ཤིན། 

་ལཡོདྲ་གལ་། འཕགས་པ་དགེས་པ་ཞེ་བའི་གའཕར་ཐོབ་། མྱི་མཆོག་དབང་བྱ་ཡི་དང་ལུས་མཆོད་པ་། །སྩེ་དཔྲམ་དང་ འཆབེའི་ནད་གངས་པ་ ། །, 


་༦་ 


།ཡདོ་། །དེནས་དགལ་འཇར་བ་དགའ་འབུར་ཏེ་། །བཏད་ཅངེ་ཞབས་གཉིས་ལ་ནྲི་ཕག་འཚལ་ནས་ ། །དག་ཐུབ་ལན་སྐོར 
རྱ་གསནསྱ་ཡང་། །ལྷའི་འཇིགརུན་ཁ་ལུས་ལྷ་ཡུལ་སང་། །དེནས་སྣན་དམ་ཟེར་སུརདཔ་འའག་ད་། ཚང་པ་ཁེ་ཟླ་གོས་འནད་པ་དང་ ཞངེ་པ་འྲུ་ར་བརྱ་གརད་པ་དུང་། །དཔའ་པ་གཡུལ་ལསྤ་ཆལ་བ་དང་ ། ནད 
གས ང་ལས་བ ་གདགིས་གཅོས་འག་འདོས་ཁོང་ ཆོ་ལ ཏྲ་ཀིས་རང་གཞནས་སུ་གེད་ང་། །དགེ་སང་དགན་དད་དང་ཐོརངས་མ་ཏལ་བར་བལོནོ་བལུར་ལན། 
# པ་ཡ་གནས་ཏེ་། །དེ་དག་གོས་བ མ་ལཱན་འདས་ཀེ་ཐདངུ་སཱང་བ་ཆེན་ འབུངབ་མཐོང་པོ། །མཐོཔནས་ཀྱང་ ཨོམ་སྩེས་ཏེ་སངས་རྐས་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཨྭཆུས་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་་ཡགས་། །མྐ་ 
ཅ གསུམྱ་ཡི་མཆེད་ཀོ་བདག་པོཚངས་པའམ་ ། ལུའོ་དབང་པོབ། རྒྱ་དནནམ་། འཇིག་ཏན་སྙོང་བ་བཞི་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་བ་། ཆི རར ཆིང 
ཏྭ སུ༔ཡད་པ་ དགོབ །པོཚངས་བའམ་ ལྕའི་དབང་པོ་བྲརྭ་བཱ༔ ནམ ། འཇེག་ཏ ང་འ | བཁྲི་ཤོརེའབོས་པ་མ་ཡོན་གོ། །བམ་ཟེའི་བུཅོག་པ་དམྲ་བུངས 
1 སེ་གགེས་ ། ད་་ལ་སེམས་དགའ་བརྱ་ར་ེ སྲག  ་ ངས་དེ་ཁཆོས་བ་སནདནས་ ། བརེན་པ་ཡ་ཐ་བརྱ་བརད་ཏོ། ། 
 རགི་གནས་སུ་སེད་པ།། །དེའ་སྐབས་སྲུ་བམ་ཟདས་བཅིག་པ་ལུག་ཅིསའཕངས་ལ་ །རཧེདུ་མུག་ཅང་མིདདུ་འདོ་བ་དང་ བཟོད་པ་དང་ལྡན་བ་ ། ཆོའདུན་བཆེད་པ་། ད་ུང་ཁོདཏ་འཱཔནས་ ། ་བད་པར་བ་ཞག་ས 
ཚིད ༡ེ་ཞུུྱ་ཀེན་གིུགཔཟ་ཞདལབདད་༽ །དེང་ཌེ་་དམསྱ་ཤས་ེཀ་བགྱགསྭ་ཀུཿབླཔ་གནུས་ནས་། དྲ་ཁདཔ་། ཅུན་ཡགདང།བན་དདང་། ཟནས་ས་སནསྟན་ནྲ་ས་། 


# 
= 


༈༽། ༨ །སྲཾད་པ་སྟོདདུ་མཐང་བར་དཀའ་བའི༽ །ཤུབ་པྱ་འོདན་དེང་མཐང་འབས་དུ་ 


༣ < 


ཾཤིག་པདག་དཔན་འགྲོགས་། སཱམོམ་པོས་ནིབལ་ཞིང་འདག་གོ། །དེནས་དབྱིག་ལར་སེས་པས་ ། ཕ་གཱ་གས་འདེནད་པ་མཐངནས་། ཧུཔེངས་ཧའདབྱེསདེ་ ཕ་ྱིལ་བནབསལ་བའི་ཚིར་། བདག་༡ནྲེལ། 
སོད་གཆ་ཡུགས་སྭུ་ཕལནས་ ། དུནྦ་འད་ཀིམདབ་ཏུ་ཀའ་བུབ་ལཱ་བུད་ཅང་འདུག་ག །ཞསྲ་གསབདེས་ ཟོདལ་དཔེ་པ །ེའངསོབན་ལེའདའབུ་འདིཅ་ཞག་བྱཔ ། དང་ག་གས་ལུས་པ་། 
ནིཆུལཔདདེ་བླསཔས་ ། རའི་གས་མཤོར་ཏན་པ་ཐིས་ཚོགསཀས་ལགསཔ་ཉིཡདབྱ་བ་བགཉིསྦ་ཀསགསཏའི་འཁར་ལྦ་བས་པ་  འཇིགཏེན་སྐངབ་བཞིས་དོམ་ནནས་འདིནཏེ། ། ཤར་ཏདེ་ཡ་ད་ཞོ་ཞདེ་ས་ 
ཆེན་པ་འདོབསོར་བརའདདང་། ། བམ་ཟེས་སླས་པ་། །གཡཏ་ ཡ་བྱ་མཐམ་པའ་བར་ ། ། རུནཏུད་ཀའ་ཐུབ་སུད་བཱས་ཏེ་ ། །དཀའ་ཐུ བ་མཆོག་གྱོ་སདྱ་བཱསྭ་ཀང་། །གནས་པེཏྱདཀྱས་རྩམི་ཐབ་། །དང 
སད་གསེ་སྩས་པ་། །ཌྱདྱ་ཀུཔ་གི་བའི།འོག་པ་མཚོག་ཏུ་མནམ་ ¿ནང མཐའ་གུ་འང་་དང་ ༈ ཤི བ་བ : [བའབ་གཁགད་དྱག་བའ་ ། 
དང་སངགོས་ལྷས་པ་། །གས་ལོ་བྱས་ཐམ་པའི་བར། །རྒྱུདད་ ཏུཨུགས་པའི་ཡས་བས་ཀང་། །གུདྲེའོད་ཀས་རྩེམི་ཐོབ་། །ཁོདནི ངུས་ཀངཅོ་ལ་པན།། །དེནས་བུམ་ཟེ་དང་སོང་གཟོག་བདེནནོ་རུམ་ 
ནས་དད་པ་སྟེས་ས།། །དད་པ་སྩེས་ནས་ ། /ཏཾད སུ།ཞིགཅས་བས་ས་། །དེ་ སྲ་དདསོང་གཆསྲགས་དྲེ་སི་སྣང་བར་བས་ ར་ རང་གིཆ་ཡུགས་སུ་འདུག་ཧྙེ། ། ཕ་ལ་སཱས་པ་ ། བདག་ནྭའདྱ་ཀི་གུཅིག་པ་ད་ཡན་ཏཾ་། ། 
སསར དུ་ལྔ་སེམས་དགའ་གུཌདནས་ཤི་ ཏི སུཨ་ར་་གསུམཔ་འིག་ཞམ་བཟ་ངྦ་གེསནས་། །ོནྱ་ཀྱི་ས་ཕན་བསལ་བའྲ་པོརེ་འདེར་འོས་ས། །ཨབ་ཁྱད་ཙུར་སོན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སྩབས་སུ་ 
བཞུདཇོགེ་དང་། ཌདྲ་ཀུད་འཁོར་བལས་འདའ་བརའྱགར་ཡང་སདདོ། །དེནས་བམ་ཟེ་དས་ག་བའ་དེས་གུ་བོར་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེང་ས་སྣེ་པོནདནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྭ་ཀི་ཞབས་ལྭ་ཉུག་འཚ༽ 


+ 


།ཉེ། ཆོས་མཉན་པའྲི་པོར་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཡཱཿན་སཱཔའུདུག་ོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ད་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་ཏོགས་པར་འགུར་བདེ་ལྟ་བུའི་རོས་བསྟནད་པ་མཛད་དེ་ ། དེ་ཐོས་ 
„ ཀྱཾ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་། རང །དནས་དགེ་སྤོད་དག་ཐེཉོམ་སྩེས་ཏེ་ ཟཉོམ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ། ། སདསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཏ ཉིས་གུའདིས་འདིཉ་བྱ་མ་དན་པས་ཞད། བདུན་བ་མཐོད་ བ་ལ་ཡང་གཞག་པ་ཡ་གཟགེས་། བཅོམོ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀག འ་སྩ་ཡད་པ་། དགེའ་སཱང་དག་ད་ལྟར་འདེས་བདེན་བ་མ་ཐོདྲ་ 
¢ ཕ་ཡངོས་སུ་བསབས་པ་འད་ལ་ལ་དོམཚརཆ་བཅེ་ཅི་ཡདོ། ། འདྲས་ན་འདས་པའ་དུསན་ཡང་ས་སོའ་སྩེ་བོམའདུག་པ་འིཚནས། ང་་། ཕ་བསད་པ་ལྭ་ཐུག་པ་ཡས་ནགསུམ་སྱུབས་ཤས་ཏེ་། 
± དེ་ལེགས་པར་འབྱུ།་ཏོན་ལ་ཡིདལ་ཐུངགོག་དང་། ངས་བཤད་ད།། དུགུ་སྣབ་དག་ལུན་བུང་བ་འདས་པའུས་ནུ་། །གང་འེམབ་རན་སི་ ན་གཞན་གྱདངམ་ལྔ་བི་ུད་པ་ཞིག་ཡདོདེ། །དལྡ་དུ་ད་དད་པ 

དང་ལཱན་ཡ། ། དགེ་ཞིང་བསམ་བ་བཟུང་བ།རན་མས་གནེད་ཏྭ་དང་བ་ཞིག་ག། །དེནས་རེ་ཞིགན་ ། དེའི་ཕསྦུ་གུན་པྩོ་བས་ནས་། །རུས་བས་གཤེད་མ་ནམས་ལ་། སད་ཚོགཅས་བསོའ། །དནས་བུས་ལན་གསུ་ 
གྱི་བརུདུ་ཧཱལ་པ་ལ་གསལ་ནས་ ། སྲོག་འཕངས་ཕྲུ་བནནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་བཿཡད་པ། ། དགེའ་སློང་དག་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་མདེའ་དཱས་ན་ ། གཞན་གཅུང་མ་ལ་ཧྲ་ཧེད་པ་གང་ཨན་བ་དེན་བམ་བ 

(འདི་ཡོན་ཡནེན།། །ཧྱོ་བེད་པའྲི་དུ་དནྲིབམ་ཟའྱིའིའུ་འདི་ཡིནནོ་། །དགེ་སཱུང་ནམས་ཀྱིས་གསོཁད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁས་ཅི་ཞོག་བྱགིས་ན་ ། དེས་ཕ་དང་བུ་གཉིས་ཀ་བདེན་བ་མཐོང་བར་འགྱར་ལགས་ 


1 
:/ ད་རང 12 པཱ 


འཅམ་ལན།འདྲས་ཀིས་བཀའ་ས་ ཡད་པ་། །ཡད་དག་པར་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་འོད་སྲང་གི་ནིངེ་ལ་ ། །གཉིས་ཀ་དགེ་བསྟནཧྱ་གུརདྭཏེ་སྐྱབས་སུ་མངོབ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞི་བངས་ཡན་། དེའི་ཕིར་ 
ཁ་ཡ །དགེ་སད་དག་དབསན་ ། འདུ་ ད་ཐམས་ཅད་མཱི་ཏག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་བདག་སདཔ་དང་ ། སྱ་དན་ལས་འདས་པ་ནི་ཞོབ ་སཱ་ས་ལས་འདུསཔ་ལ་འགད་པ་བལ་ 
ཏེཀ ། སླང་ཁྱེད་ཀྱེསེ་ད་ལྟར་བསམབ་བརྡ་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀོས་དདཅས་བཀའ་སཿལད་ནས་། །དགེ་སླང་ད་དག་དང་ ། ལྟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱ་དདང་ ། གྱཨཅི་དང་། ལོ་འྲ་ཆནཔོ། 
ཡསཿགས་པ་གཞན་ད་ [ཀྱང་ཡ་རེངས་སྟེ་ ༈ བ་ནས གྲགུངས་ཁ་སྐ་བདོདཔ་དབའ་དག། 3 །། རམ་ལ་ཞསྭ་བ་བ་ན་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ ། རྐྱལ་ 
པ་ནམས་དང་ ། ཟེན་པོ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། ཕུག་པ་ནམས་དང་ ཕེ་བངའཁོརྱསྱི་ཕི་ནམས་དང་ ། ཚོད་དཔན་ནམས་དཔ་ ། དད་དཔོ ན་ནམས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀླུ་ནམས་དང་ ། གནད་པྩེནེ་ 
ནྣམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལདེ་ན་མས་ ་དང་། རམྱའེམཿོ་ནམས་དཔ་ ། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོ་ན་མསྱ་ཀོས་བཀུངས རེབས ། བ་མརྦ་བས་ ། རི་མོརྦ་བས་ ། མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་། ། 
ལཱ་དང ] ཀླུ་དང ། གནོད་སཱནེ་དང་ ། 'ྕ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱདེ་དང་ ། མོའེས་ཙོ་དེང་ ། ལའྱུསེ་ཆན་པྷ་དམས་ཀོས་མཆོདཿང་གེས་པའ་སདས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པ་དོད་ལཱན་པ་ ། ན་བ་ཟའ་ 
དད་། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟོམ་སར་དབ་། གདུན་དང་ ། སུན་གསས་དད་ ། ཟླན་བོར་ནམས་བཉེས་བ་ །ཏན་ཐོསྐ་ཀུ་དེག་འཱན་དཔབཅས་བ་། མཉནངུ་ཡོད་པ་ན་ ། རལ་བླུ་ཆལ་བདྲ་ཀུཚསཉིམ་བདུག་མགོན་པ། 
ཟས་སྤཱནྱེ་གི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་ས་། །རེའི་ཡ་མཏནྭངུ་ཡད་པར་ས་ལ་མཆོག་པར་ཞེསྱ་བ་བའི་ཅུས་གོན་བུང་སྟ་ ། དེར་སོོག་ཆགས་འབུམ་ཕག་དུམ་འདུསནས་། ཤེད་ས་ཡའ་ཡེ་ཏོག་བངས་སྟེ་ ། ཆེ་ཞིང 


༨༧ 


པ་ལ 


༦། །དགུའ་ལ་དགའ་མགུར་སོད་དོ། །དེ་ནསརཤགེ་ནཚོང་དཔོནྱ་ཧི་ུ་མ་འོགེ་ནོས་ ། ས་ལའི་སེ་ཏོག་བརས་ཏེ་ ། མཉནདྱ་ཏཱ་སད་པའི་ནད་དུ་སཔབ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱབ་དགའ་སློ་གོ་དགེ་འདུད 
་ཚོགས་ཀས་ཞསརང་བས་ཏ། །དགྲེ་གང་གིདག་འདནགིས་མདུནཏུ་བདབནས་མཉན་ཏུ་ཡོདཔར་གསན་ ་ ྣདྫྫྫྲྨྦྲླྲླྲླླདོོ་ 
སུམ་བྱ་ཿ་གཏོསྦཾ་ཀེསེ་ལགས་པར་རྒྱ་དནད་པ་ ། དཔེའ་བུད་བཟང་པ་བྱས་བཅུས་མཛེས་པརྡ་ཤས་པ་ ། འོད་འདོམ་གང་གིས་ཁྱམནད་པ་ ། ཉོ་མ་སངབས་ལྟག་པའི་འདོ་མངའ་བ་ ། ནནེ་པོ་རའི་ར་མའགོ་བ་ལཱ་བུ་ཀུན་ 
ཧཾ ནས་བུཟད་བ་མཐོདང་། །མ་ཐདོནསྱ་ཀུར་དཀའ་ཁ་སེད་ད་། །༼ བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ་ས་ལའི་ཨེ་ཏག་གས་གཏོརད་ཏོ། །འནུས་བླ ༩ ཙམ་ལྔན་འདས་ལ་སར་བྲ་གས་ཏེ་ཚོརེ་ལགནས་ ། ཌྱིམ་དྷུན། 
¿ བའི་མོརེ་ཡང་གཞན་དུག་ཀུརམང་པློ་བང་ངོ་ཧྐམ་པ་དབ ། མགོག ནངུས་ལའ་གོངེ་ལ་འཛེག་པ་ལས་ལྕུང་སུ་གེས་། ། བཅོམ་ ་ གག ་ 
ཧུ ལ་ག བ་པ དནསམགན་ཡས་དཔག ཞལྱ་སེད།ཁངས་ལའི་ཨེ་ཏོག་གསེ་བྱརནད ། ལའི ཨིང ཤུ་སོང་དོ། །དེའི་ཚ་ལའི་དབང་པོ་བྱམ་བོན་ཡང་། ཡཱ 
ས་ཆོས་བཟདན་ ། ལཱའི་ཚོགས་ཀྱི་ནན་ ༈ སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་གསགས་པ་བྲདདཅོང་འདུག་པ་ལས་ ། ལྟའི་དབང་པ་བྱུརྐ་བུནཱ་ཧས་ ། ལའི་དུ་མོ་ཡཱས་དང་གཞལ་མྱེད་ཁང་ས་ལའི་མེ་ཏོག་ 
 གསེ་བླམནད་པ་ ། དགེའ་བའི་ཆུ་བ་འབར་བདེ་མཐོད་མ། ༈༈ཧོརཱནཱཱ་ཧཱུ། གུད བཅད་དེ་སྨས་པ་ ། ཧ་ཤོརེའུདྲ་ཀྱི་ཡུས་མདོག་པའི་གསེར་འད་པད་མ་སུད་པལ་ལྟ་ཞུདྱ་གུརད་ ། །འདེ་ན་ཡུས་དཔལ་ 
མཚུངས་མེད འོདྱ་ཀུསཱས་ལས་འདོད་ཁྱབུང་འདི་དགཅི་ལས་རྱརད་། ཅའ་ཡོསའུའྟདདསད་ར། པ་འོ ཅས །ྱ་ཅུ་ད་།ཁ་སུ་ན་མས་གང་གོས་འགས་བྱ་ཡོད་བརྱག་དད། གི 


ྤཿ 
༩ྭཾ ༢ ཤའ ` 


| ནོ་ལཱ་མེཁྱདྭ་ཀཱོསེ་བདག་ལ་ལྩས་། །ལཱ་མོས་སས་པ་མྣ།མཆོག་དག་གསྱེ་ཆས་པཞེ། མྱེའེ་ཉི་མ་ཉན་ཐོས་བཅས་། ། ས་ཡའ་མ་ཏོག་ཆུལྱ་སེད་པ་། བཟང་པ་དག་གས་ལེགས་པརགཏོད་ཁས་དགེར་འདྲ་བས་ལི་ ་ 
ཤྱར། བདགན་ལྷུག་པད་མདོན་ུ་མདོནཏུ་སཛེས་། །མཞིན་མདོག་པད་མྭ་ཟུ་བ་ལུར་། །ནམ་དག་འདོ་ལཱན་ལྟན་སུག། ། །བྱར་བུནྱ་བིས་སྦས་པྲ་ཀེ་མ་ཨན་ཏན་ཏིརྱ་ཀོཿཞོར་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཧད་ནམ་ 
སྭུངས་པ་ ། །མཐཾ་རསི་སུག་པརེ་བའྱཾ་ཕཱམེད་ལྭའོད་ཀྱེསས་ཟན་བཏབ་༽ །བཞུན་མཛེས་པད་མའི་མདབ་མ་ཡངས་པ་འདྲ་བའྱི་སེག་ལཱན་མ་ ། །བཆུད་་དས་འིས་དག་པ་བྲག་་ 
པའི [སརསྐྱ་རས་པད་མྱ་ཧས་པའ་མདབ་ཡངས་འདྲ་བའྲི་སན་མངའ་བ་། དྲགཾིཾིཾཇཾཾངིེི ། །ལཱའི་བུའམ་ལཱའེ་གུ་མོ་གེས་ནས་རང་པམ་ལོན་པན་ཆོས་ 


ཏིདྱེ་ཉས་སམས་ནུམ་པ་གསུམ་སྟེ་བརྡ་ཁྱས་དཏེ ། །གཔན། མཤ་འཕོས་ ། གང་ །དནས་སི་ལས་གའཕོས་བ་དང་ ། སུམ་བུ་ཝ་གསུ་འ 
ལྕའ"ཡུལ་བཟད་པན་སྙེས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སེམ  སྭ་དགའ་བརྩ་མདད་བར་དས་མཐངངོ་། ། ུ་མ་དའད་ སྭམཧུ་སམསཧེ་།བདག་ཞག་ཡན་དམ་བཟོད་བཅོམ་ལཱན་ 
འནས་ལ་སམས་དགའ་བརྩ་སུརད་པརདས་མཛད་པོ་ པོ །གེནུག་ལའིུ་ངོ་ ་འདི་ལས་ན་ར་སས། [ ། བདག་ཞག་ལན་ནས་གཟོད་བཅོམ་ལྔན་འདས་བ་བའི་ཤོར་འགོ་བདི། བདག་གི་ཆམ་ཡིན་ཀྱོས་། ། 
བདག་ཞག་མ་ལན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བལ་བའྲ་པོར་འགྲེ བ་ཆེ དན་ལ ད་ཡོང འདུ་བ་དཀར་དགོ་འཐོལ་པ་སོགོ ཡུས་དོ་གལ་དང་སེ་མོ་དསོ་བྱ་ཧནད་པ་ ནོརྦ་བུ་ནིན་པཆྭ་སཱ་ 
ཚོགསྱ་ཀསེ་བྱ་མནད་པའི་ཡེད་པནཿཅན་ ། ཡུས་གུཌཀུམ་དང་ ། ཏམ་ཡའི་ཡོ་མ་དང་ ། གོག་ཀ་ལས་ཿགོས་པས་བྱུགས་པ་དེས་ ། ལཱའི་བྲུ་མོ འབྲུམ་ཕག་དུ་མས་གཡོགྲ་བས་ནས་། །ིི་མཛན་སོལ 


་ ་ ། ཡས་གང་གསེ་རྩས་སྙམ་ལ་། ༼ 


3 
ཟོ 
ར 


ཨུ 
¿2 
= 


༥ 


འེ །ལའི་མེ་ཏུག་གི་གཞལ་སེད་ཁང་དཏོད་དང་བཅས་བཡི་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀི་ཐད་དུ་སངམ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་མ་ཏོག་གས་གཏོརཏེ་ ། ཆོས་ཉན་པའྲི་པོརེ། བཅོམ་ཝན་འདས་་ 
ྣ ཀྱ་སྱན་སུར་འདུག་ག། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ལའབ་མ་དའ་བསམ་པ་དང བག་ལ་ཏལ་དང་། འམས་དང་ ། རད་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ ། འཕགས་པའི་བདད་བ་བཞིཏོགས་པར་འྱད 
བདེ་ལྭ་བུའ་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་ ། ལ་འ ག་མ །ཨོ་མཐོན་མཏ་ཤུ།ཡེ་གེས་དོ་རས་བཅཙམ་ནས་ ། རུནདཏུ་ཞུགས་པ་ཡི་འབསྣ་བུ་ཐབ། སྟེ ། དག་མདོད་བ་ཡཐུ་བདྟོན། 

ཤུས་པའི་ལ་ཁྱགས་བ་དང་། ངན་སང་གི་།ནམས་བཅད་པ་དད 


༄། 


རགའ་བའ་ཚོག་ལན་གསུམ་དུ་བྲདོདད་། བཙུན་པ་བཅོམ། ྲུ་ས་ཀྐ་གའག་ང་ཆེས་འུ་མཛོ་རུས་ཁ་ཁ་ རུ 
མཔ་རོས་དང་ཟརདཔཟྲི་ཤན ས་ཡེ་བ་། བང སེེེཾེ་་ ཡུད སས ༩ )ཀུང་མ་བྱཧསེ་ཡསྱ་ཀུངམ་བྱུམས་ ། སས་བསྲོ་ང་མུ་བཅེད། 
'ལཱནམས་ཀྱསྦ་ཀངམ་བྱརས་ནད་སོདདགཉནགིཿནས་ཉོསེ་ཧརམདསེ།ཟཱནྱོ་སཧཱནན་ཏསེ་ཀཿ་བྱསོསེ།དགེ་སོང་དང་བྲམ་ཟེ་ནམས་ཀྱིས་ཉར་མ་བ ཚྱོསེ་ལ་ཀ་ལགས་ས། 12 
པའི་དན་སང་ལས་། །ཤནེདཏྱཱ་སོཾ་བཟད་ཏོདྱ་ཀཱ་མཐུ༥ཡེས་བཅད་། $ །མྱངན་ུདས་པའ་ལམ་ཡང་བདག་གས་ཐབ་། བསུ ལ་འོ 
པའྱི་སོག་། ། ཤནེདྱཅཱནམ་དགྲ་འོད་ཡ་མརེན་ནས་ཐེབ་། །བདག་ནི་ཕུག་བསལྱ་ར་མཚོ་པ་རལོདྱ་རལ་། ˆ ༢༨ ༤༢ ཛས ༠༦ པཿ 
མཆོད་པ་ ། སྐེ་དང་མདང་འཆོ་འིནད་སྔངས་པ་ ། གདེ་པ་ལྟོར་དུ་མ་ཐོད་བརདཀའ་བཞི། །ཐུབ་ཁ་འོདན་དེང་མཐོང་འགས་བུ་ཡད་། །དེནས་དོགལ་འཕཔཔབ་དྭག་བྱ་གམད་ཏ་ ། བཏད་ཅིད་ཞབས་གཉིས་ལ 


ནཾཡག་འཛལ་ནས་ ། དག་ཞུབ་ལནྡཾ་སདབྲ་བས་ནསྭ་ཀབ། །ལྷའི་འཇིགཉེན་ཁ་ལཱས་ལཱ་ཡུལ་སང་། །དེནས་ལཱའི་བུམ་དེཚངབ་འེ 
ལྭ་ཧལ་བདང་། ནད་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་བརད་པ་། 


ཐི་རུངས་ཡོ་ཏལ་བར་བརོན་པ་ལྷུར་བད་པ་ལ་ག 
བཅམ་ལྡན་འདུས་ཙི་ལགས་ ། མདང་གསུམྱ་ཤི་མཆེདྱ་ཀཱ་བདག་ 


ལྣན་འུདསྤ་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་པ་། རྱོ་མཆེདྱ་ཀིབདག་པ་ཚད་ 


ཀ་མེཏོགགས་གཏོར་བད་འོད་ཀོས་མ་བོདམ་ ། བླདཔ་མ 
འདས་ཏེ་། [དས་དེ་ལ་ཆོས་བ 


ནས་ཏེ་ ། དེ་དག་གོས་བཉོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀོ་ཐད་དུ་ 


ས་པའམ་ 


ཡོན་ལགས 


ཊུ མཱརཾཚང་ ས་ཤོནེད་པ་དང་ ། ཞེང་པ་འབུ་རཡ་བར་གུརད ད་པ་དང་ ། ན་ཡ 
བཞིན་ཏུ་། སྣསྣྲྲསྣ། ་ །ནག་སྤོར་དག་ན་སྒོད་དང་ 
ཅ་། རེ་ ང་བཆེན་པོ་འབུང་བ་མ་ཐོངར། །མཐོངནས་ཀྱང་ཐེོམ་ 
པ་ཚདས་པའམ་ ། ལུའོ་དབང་བ་རྱཾསཏེན་ནམ་ ། འཇིག་ཉན་སྐུང་བ་བཞི་ 


[$ བང་པ་བྱརྭ་བཱཿ ནམ ། ་འཇཾགེ། སྐོང་བ་བཞི་ 
༣ རེ = 


སྩེས་ཏེ་ ། སདསྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་ 


བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ལྟ་བའྲི་སདཧུ་མཆིས་ལགས་སམ་ ། བཅེམོ 
_ ང་ལ་ཁྭལྟ་བའ་པོར་འདས་པ་མ་ཡནནོ་། །བུ་མོ་གངགསེ་ལམ་ 


ི་ རི རའ - སྭ་མ་བྱཧཱ་ཿགསུམ་པའི་ལྟ་ཡུལ་བཟང་པན་ སྩེས་ནས་དེདི་ཐད་རུ་ 
ནདནས་ ། བདེན་བ་མཐང་བར་འགུར་ཏ་ ། རང་གེ་གནས་སུ་སོང་དོ་། །དགེ་སློང་དགད་བསན་འདི་ལྟར་བླ་མབ་པརྦ་བ་ 
ཤའོ་\ མཆོད་པར་ཤའ། །སཱོནད་པ་ལ་བཀུར་བ 


ཏྲིགས་། ཟོ་ཁནྨ་ཀས་ཀ་འོམའོ་བུ་ཡ་། བརོད་བྱ ོས་༽ ཁེ ད། འོདཔ་ཁུར་བ་ ཞོག 
ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཟཉཡདནས་ ། དགེའ་སློར་དེདག་ཡཾ་རངས་སྷེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀོས་གསུངས་པ་ཡ་མདོན་བར་བསྟདད།ོ། 


'། གཏོད་བ་ལ་བཀུན་བསོར་བཟོ་། །ཟ་མན་བའོ་། རི་མོར་ 
"།་ དགེ་སློངཁུདཀྱསེ་ད་ཝར་བླསབ་བརྡ་བའོ།། རོ ལས 


སྒྲརྨ་སཱཿ ལཿ རམ་ 


བོག་ཡུལ་ 


` ༤༤ 


| ༣ །དམལ་ལཱནམ་ཞེས་བ་བ་ནི། །སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོན་མས་དང་ ། བཱན་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ ། མུག་པོ་ནམས་དང་ ། མ་བུང་ཞཁརྩ་བྱ་སེ་ནམས་དང་། མོན་དབོན་ན་པ་ས་་ 
། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ཁོ ཀླུ་ནྣམས་དང་ ། གནད་སྩནེ་ན་མས་དང་ ། ལྷུ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱད་ནམས་དང་ ། མྱེའམཅཉོི་དམས་དང་ ། ལ་འ་ཆེན་པོན་མསྭ་ཀོས་བཀུར་བསྟེ་ཤས་ ། ཐ་མད་ 


ཤས་། རི་ོར་བས་ ། མཆད་བྲ་བསྟར་ ། ལྣ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནད་སྩན་དང་ ། ལྕ་མ་ཡནེ་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱུང་དང་ ། རྨོའེམ་ཅོ་དང་ ཅ༦ ༥ འབ་ར་་ཆ་དུ་གང་བུགའ 
# ནམས་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པ། ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ [གཟི - ས་མདང་ ། གདན་དང་ ན་གསོས་དུད་ ། སཱན་ཟོང་ནམས་བརེས་ ཐྲུ ཏན་ཐོསྭ་ཀ་དེག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། རྐལ་པའ་ཁབན་འདད་མི། 
+ ཚལབཀ་ཡནུདཀ་གནས་པ་ནཱ་བརེན་ཅང་བཞུགས་ས་། །དའི་། ༦༣ $ ངཿ བྭ་བད་ད་། །དའི་རུང་ལ་འབོརད་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་། བདའ 
‡ བ་དང་ ། ལོ་ལགས་པ་དང་ ། སཱང་དངྱ་སོ་མང་པས་གང་བ་དང་༣ མཚདཔ་དང་འཐབ་བ་ཞི་བ་དང་ ། འཁུག་པ་དང་ ། ནཔའཁུག་དང་ རམ་རུནདང་ ། མུ་གེ་དང་ ། ནད་ནམས་སེད་པ་དང་ ། ཁུབས་ས 
སུད ། གུ་རམ་གདེདཔ་ ། བ་ལར་དུང་། མགེདང་ལྡན་བར་འཇུག་གེ། ། གནོད་པྱ་པདཿངེཆར་མ་དྲགགས་ལ་ ། བུཅོག་པ་ལྔ་བབ་བཞིན་དྲུ་ཆལ་སད་བསསུངས་སོ་། །དེནས་གང་གཡྱམལ་པགྲོགགས་ཉན་ནང་བོས་། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལས་བདེན་བ་ཡཐབབ་དེའིཡ་ ། ཟྱ་ན་མོའོ་ཡེ ཁར་དབབཅས་ཏ་ ། དུས་གསུམ་དུ་ཆོས་ལ་འདུས་ཀི་ཐད་དུ་འགོའོ་ དག ་ 
 གིརེ་ལཱནད་པ་ནམས་མེ་ཏོགྱོ་ཆས་ལ། ། ངང་པ་དང་ ། ཁུང་ཁྲ་བདང་ ། མྭ་བ་དང་ རབ ། རེ་སྩགས་དང་ ། ཏུ་ཐུག་དང་ ཀབ འི་བ འའེར་དྲང ། སེད་མས་ཚལ་རཾ་སར་ ། ྲཱ 

ཨ# གད ཤའ ཱ ་ཱི 


# ¥ 


༧ 

ཧྲ 
 : 
ཆི 


མ་དམ་པ་རང་ ། བཙུན་མཁཁར་དང་བཅས་ཏེ་དངེནས་ །དེད་བཙུན་མོ་འཁོརྩོ་ཀྱོ་ཆལ་པོ་ལ་གསོལ་པ་། ་ྷ་བདགཅ་ག་ནི་གཏུགས་ཅོགེ་བཞིན་ངུ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོ་ཐདདྱུབི་མཆེབའི་རྱསེ་ཐོགན་། ལྟ་བཙུན་མོ་འྭའོ 
གྱོནའདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འབྱུ་ས་དང་ ། སེནམའོ་མཆོད་ཏན་བཙོགས་ཏེ་ ། ཞལ་བསུའ་བརཅི་གནང་། འོན་ཏང་བདག་གས་དལྩརུནད་ཏུ་མར་མེ་དང་། གངུག་པ་དབ་། མེ་ཏོག་དང་ ། སྔས་དད་ ། མེ་ཏོག་ཝད 
པ་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། གདུགས་དང ། ཆབ་མཆདདང་ ། བ་དན་དག་གས་བཀུར་བསྟེར་བྱགའོ་ ས་གསལད་ཏ་། སག ་ཀའའལ་་ 
བདག་ལ་དབུ་གུདང་སེན་མ་གསལ་དུ་གསལ་། །འན་ཏང་བདག་གསེ་ མཆིས་འདང་འུཁརྦངུད་བཞོན་གགེགས་བའི་མཆོད་རྟེན་བརགེས་ཏེ་ ། ཞལ་སྐ་བར་བྱཧོའོ་ཞེས་གསུལད་ཏོ་ ། དེནས་རེ་གགེན་བཅོམ་ 
. ལཱན་འདསྭ་ཀུས་ ། དག་སྭ་དབ་སེན་མ་བུནནས་། །རྒྱལ་པ་གཟུ། གས་ཉན་སྭད་པྲ་བཙུན་མའོ་འཁོངདཔ་བཅས་པས་ ། བཤན་པ འཁརྦུ་གི་ནཔ་ངུ་བཀུར་བྷས་ཆེན་པོ་དང་ལནུཔས་ ། ད་བཞོན་ 
གགིགས་བའི་དབུ་གྲ་དང་ཿ སའི་མཐོད་ཉེན་རླགསྐ་ ། ཞལ སས་ནས་།། དེ་ལྭ་བཙན་མའོ་འེའོརྦ་ཧུས་མར་མེ་དཔ་ ། བདུག་པ་ད ༧ང་། མེ་ཏོག་དང་ ། ཟླེས་དང་ ། མེ་ཏོག་ཕེང་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ 
 གནུགསའ་དང་ ། ཆུ་མཚུན་དང་ ། བཏུག མེ་ཤོ་མངོད་བཅི་དདོ་ །དེནས་གང་གེསྱ་ར་པ་མ་སེས་དྭག་ལ་པཱུནྱ་གས་སད་དེ། ། ཡབ་ཆོས་དང་ལྡན་བ་ཆོས་བཞན་དུ་ རྒྱལ་བྱ་བེད་པ་བསདནས་ ། རུངྱ་ཧཱལ་ 
ར་ག་སུདའི ། བཅོར་ུན་ འདུས སན་ལ་ཡིན་བར་བབ་ ོལ་བསྐུམ་ཤ་བའ་ པས ་ ་ 
གང་གིམཚེས་བཅོ་ལཱ་ལ་སཱབས་འཇེད་པའིདུས་ལ་བབ་པ་དག  དབྭ་ས་ངང་། སན་མའ་མེཆོད་ཏེནད་ལ་། གཱ་ཡང་ཕག་ ེད་བའམ་། མརམ་དང་ ། གཏུག་པ་དང་ ། མ་ཏོག་འུལ་བྱ་སེད་དོ། །དནས་བཙུན་ 


སུས་པ་ ། འཇེག་ཏེན་གསུམ་འགན་འགྲོ་བའ་སྤན་གཅགེ་པ་ ཡེ 


༽ 
 སཱངས་། །མཐརས་སུག་པར་སྩེ་བའྱི་ཡོར་། །དེལ་ 


ཆོས་ཏདྱ་ཉིས་སེམས་ནམ་པ་གསུམ་ བར་འགྱུར་ཏེ ། ག་ 
ཨུལ་བཟདཔར་སྩེས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་ 
རུརུ་འྭགོ་བ་ན་ ། འདག་གརྦ་ལ་ཡདྱ་ཡེས་ ། བདན 

ཀཀན་པ་ལ་དོང། ༡༣༣ །ཀ།།ཏ་ངང་ ། པད་མ་དཀར་པ་དང་ 


༈ །མཚན་མཆོགྲ་ནམས་ཀོས་ཕུག་པའི་སདས་ཆས་མ་ཐོང་། །ཟླ།མཆོག་ཏོན་མོདས་མུན་པ་སེལད་པ་ལ་། གན་གསེཁདཁ བང་སོ 


ཟླ་བའི་འད་གཟེར་མདོག་དང་འདའ་བའི་འོད་། །མ་ཛོང་ནས་བུབ་ལ་སངེནས་ 
གསུམ་མང་ས།། །བཞིན་ཡདོག་པད་འ 
༡ཏདྱ་ཀུསཾ་ས་ཐེན་བཏབ་། །ཟཞེན་མངས་པད་མའ་འདབ་མ་ཡངས་པ་འདྲ་བའྱ་མགེ་ལྔན་མ་ ། 
སངས་རྐས་པདམྱ་ཆས་མའི་མདབ་ཡངས་འདྲ་བའྲི་སན་མབའ། བབ གདམ་ག་གཔ་གམམདངསཀར་དེ་ལསྱ པང རཾ 
ཅེ ཉེ ། གཔནས་ ཤ་འཕོས་ ། གཔངུ་སྩེས་ ། ལས་གང་གས་སྩེས་ཧྭམ་མ། དེན > སྩ་པ་ལས་ཤ་འཕེས་པ་དང་ ། སུམ་བྱ་ཡ་གསུམ་བའི་ལའི 
དུག་འ་བར་ཆུརད་བ་ད་མ་ཐདངོ་། །དནས་ལཱའི་བུ་མོ་དབུལ་ལན་ཡ་འདི་ཧམཏུ་སེམས་ཏ་། །བདག་ དའ ་ 
ལ་ིགར་བ་དས་ ། དེ་ཏིདྱ་ཀྱི་མཚན་མོ་། ལཱའི 


'དད་པ་སྩུད་། །འད་གཟེར་མཐང་ནས་དགའ་བརྩ་སདད་པའསེ་། །གནད་པའོ་སླ་བའི་མཆོག་ལ་ཧུག་ཀྱང་བྱགིས་། །ལས་དག་དེ་འདྲ་བས 
ཟླ་བ་ལུང་། །ནམ་དག་འོདོ་ལཱན་བལྟ་ན་ཕུག་། །བྱྦ་བོནྱ་གེས་སྨས་པ་ ། ཀྱ་མ་ཨནོཏན་ཏིདྱ་ཀཱ་ཞིང་། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་བ་ 
བུད་སིན་མཆོག་ནམས་ཀུས་ན་གང་ལ་བཀུར་བསྟརྩ་བས་པའི་ 

། །ལཱའིུའམ་ལྷའི་བུ་ཨ་ཧཱསནས་དེང་པ་མ་ལན་པན་། 


༽ 


'གུ་མ་དཔལ་ཝཱན་མ འ 
སས་ལ ། བཅོམ་ 


ལན་པར་བཅོས་ལྔན་འདས་བལ་བའི་ཕྱིང་འ་ རི ་ཡིར་ལ་་ 
1  ཁལཞ་མནད་ཀ་ཀནཐ 


། མན་དར་བྲ་ནམས་ཀྱོས་ཐུ་བ་བཀརསྟ་ ། རྒྱལ་པ 


༦། །ལྔན་འདས་ལ་མེ་ཏོགགས་གཏོར་ཉ་། ཆོས་མཉན་པའི་པོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྱན་སཱད་འཇུག་གོ། པ་པ ༥ ༡༠༨༥ འའ ། བག་ལ་༡ཡ་བ་ 


དུང་། ཁམས་དུང་ ། དང་བཞིན་ཐུགས་སུུ་རུད་ནས་ ། འཕགས་པའ་བདན་བ་བཞི་ཏོགས་པར་འགྱུརབ་ད་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསནདཏ་། །ད་ཐོསནས་ལྷའི་དུ་མོདཔལ་ལཱནམས་འདོགོགས་ལ་ལྟ་བ་འེ་དའོ་ལེ་མོམཐོན་ 
པོ་ཉྲས་ཡ་གེསྡ་དྲོངས་བཅོམ་ཞས་ + རར ར་ས ནྣ ་ 
3 སྐམས་དངུ་ ། པུཐའ་མཁྲཝ་ ཞོན་ད། པན་སང་ག་སཱོ་ནམས་  བཅད་པ་དང་ ། མཐ་དས་དང་ཐརད་པའི་སོནམས་ཕྱ་བ་དང་ ། བདག - ¬ ལྷ་དང་མཱོ་ནམས་ཀྱི་ནངདུ་བཞག་པ་འདེ་ལྟ་བུ་ནོ་། བདག་ལ་ཕས 
¦ རྱད་ཨུ་བྱ་སཾིས་ ། གས་སྐ་ཨུ་ཁྱ་བྐས་ །རུ་བས་གདམ་བྱསི། ས་ ། ལཱ་རྣམས་ཀྱོས་; ར་མ་བཤིས་ ། ནརྱ་མི་དང་གཏེན་ཀྱེ་ཚོ ) གསྭ་ཀྱིསྱ་ཀངམ་བྱོས་ ། སཱན་གྱི་མཚུན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ 
&ཾ བརྒཾས་ ། དགེ་སུང་དད་བམ་ཟེ་ནམས་ཀྱིས་ཀར་མ་བྱཉས་ལག་ གཅསེཀོ །ལྟགཱ་ཨ་ཁཱ་ཀོ་ ་གཱ་མང་བཱ་ལཱན་བ་ཡན་སང་ལས་ཀ ་ ཁུན སྱོ་བཟད་ཏུད་ཀྱེ་མཐུ།འཾས་བཅད་། །བསོད་ནམས་རབ་༢ 
ལུན་མ་ཐོརས་འགོབ་ཤེ་། །མུ་དན་འདས་པའ་ཡམ་ཡང་བདག་ནས་ཐོབ་། །བདག་གིས་ད་རིངཉེས་པ་སྔངས་པའྱི་ཕིག།། གནེདཉུ་་གགའདོ་ཡས གནས་ཐལ་། །བདག་ན་གནེདྱ་ཏཱ་སུག་བསལྱ་མམམོ་ཕ་ 
„ ¡རདྡདལ་ ། འཕགས་པ་དགེས་པའ་ཞུ་བའི་གོ་འཕད་ཐབ་། །རཱ་མཆོག་དབང་པ་ཆུ་དེང་ལུས་མཆོད་པ་ ། སཱེ་དཔན་དང་འཆི་དཔན་བའོ་ནད་སྤངས་པ་ ། སིད་པ་རོང་དུམ་ཐད་བར་དཀའ་བའི་། །ཐུབ་པྱ་འདནོ་དབམྭ༔ 
འབྲས་ཤུ"ཡད་། །དནས་དོགལ་འཕངབ་དགའ་འགྱུར་ཏ་། །གཏུད་ཅང།ཞབས་གཉོས་ལ་ནྭ་པག་འཛལ་ནས་། །དག་ཐུབ་ཡ་ནྭཾ་སོར་བྱ་ས་ནས་ཀྱང་། །ལཱའི་འདེག་ཏེན་ཁ་ལྟས་ལྷ་ཡུལ་སད་། ` 


=÷ ས་བ + ། ངུ 


3 


རེ དབལ་ལཱན་མཚོང་པྲ་ཁེ་སླཱགས་ཕོནད་པ་དང་ ། ཞདེ་པ་འབྲུ་ཧལ་བར་ ནད་པ་དང ། དཔའ་བོ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུརད་པ་དང་ ། ནད་པ་ནད་ཐམས་ །ཡས་ཐརད་པ་བཞན་དུ་ །ཾ འཉཾནད་པ་གང་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
བད་འའི་ུད་འོཚོཾིཾིི་ ་ ་ །ཐཾ་ནདས་མོ་ཉལ་བར་བརན་བ་ལུར་བེད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། །དག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཟད་ཏྭ་སཱང་བཆེན་པོ་འབུང་ 


བམཐརང་ང། །མཐང་ནས་ཀྱང་ ཅོམ་སྩེས་ཏེ་། སརསྒ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅམ་ལནའདས་ཅི་ལགས་། །མདང་གསུམ་ཨྱེ་མ་ ཀྱེ་བདག་པ་ཚངས་པའམ་ ། ལཱའི་དབང་པ་བྱར་བེན་ན་ ། འཇི་ 
ྭ་སབ་གཞི་བཅོསོ་ལུད་འདས་ལ་བྭཏ་བའི་ུད་ ཆོས་གཏྱལ་འབུ་། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཏས་བཀའསཿཡད་པ་། ། །དགེ་སླད་དག་གྱ་མེཆད་ཀྱོ་བདག་པོ་ཚངས་པའམ་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱས་བིན་ནམ་ ། འ 
རནུ་སཱང་བ་བཞིང་ལ་བྭལ་བའྲི་པར་འདོས་པ་ས་ཡེདྲ་བོ། རྒྱལ་( ཐཐ པ་གཟུགས་ཅན་ཧོང་པའི་བཙུན་མོ་དཔལ་ལྡན་མ་ཞེས་བབས་། དད་གེ་གོག་དང་བསོས་ཏེ་། སརསྐྱ་རས་ཀི་ཡེན་ཏནརེས་སྲུ་དད་ 
སག ཉི ཉླིླྐྣ|ྣྨྐླྣློྣླྣ]ྣྟྟྣྟ]ྟ]ྟྣ]ྣ]ྣྐྣླྣྣ། 
ལྟུ་ཡུལ་བཟང་པོར་སྩས་ནས་ ། དེ་མདང་གསུམ་དའི་ཐདདུ་འཇོས་ཏ་། །རས་དེ་ལ་ཆོས་བསྟནདནས་བདེན་པ་མཐོང་བར་མུདད་ཏེ་ ༈ རང་ག་གེནས་སུུ་སང་ང་། །དུགྲེ་སྭངདག་དེ་བས་ན་ ། འདི་ལུར་བླསབ་པརྡ་བ་སེ་ ། 
ཧནདཔ་ལ་བཀུར་བསྭ་བེའ་། །ཟ་མད་བའོ་། རོ་མྲ་བའོ་། མཆོད་བྲ་བའོ་། །སནོད་པ་ལ་བཀུར་སབས་ ། བ་མརྦ་བས་ །རི་མྦོ་ཟས་ ། མཆོད་པྲ་བས་ནས་ཉེན་ཏེ་གནས་པར་བའོ་ཞེས་དགྲ་སྤོདྲ་འེདྲ་ཀིས་ད་ལར་ : 
བསླབ་པར་ཤའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་བཅཡད་ནས་ ། དགེ་སློར་དེ་དག་ཨེ་འངཱ་ ། བཙམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་བདྐོད་ད།། ར། 


༽༠༽ །།གས་ཞེསྱ་བ་བན་།། ¡ །།སངས་རྐྱས་བཞམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པ མས་དང་ ། ཟླན་པོ་ཆེན་པ་ནྣམས་དང་ ། ག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྲ་གཟའཁོརྩཾ་ཧྱོསོ་ནམས་དང་། 
ཚུང་དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔནནམས་དུང་ ། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀྲུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩོན་ན་མས་དང་ ། ལཱཡ་ཡིན་ནམས་དང་ ད ག་འདྲ ཨཱ་ནམས་དང་ ། ལྟོ་འམཱ་ཆེན་པོ་ནམསྱ་ཀོས་བཀུར་ 


རས སྐ་སདྱ་བུས་། རིསོ་ཁུས་ ། མཆོད་པྱ་གས་ཉ་ ། ལྟ་དང་། ཀྲུདང་ ། གནད་སྩན་དང་ ། ལྷམ་ཡོནེ་དང་ ། ནས་མཁའ་ལཱའེདང་།། མྱོའམཡོ་དེང་ ། ལྟེ་འྱྱེཆན་པོ་ནམས་ཀྱོས་མཆོད་ ཐེ ཕམ ༡༢ 
༣ བཙོམ་ལྡན་འདུས་བསདནམས་ཆན་པདང་ལྡན་པ་ ། ན་བཟའ་དད་ རྫ ། ་ གདན་དང་ ། སཱུན་གསཾས་དང་། སཱ་དང་ན་ བཅས་པ ། ཉན གྱ་སིནསའ་ཞུད་ད་ཁའུ་ 
÷ བཨནུཧུ་ཡད་པན་ ། རྐྱས་བླུ་ཆལ་ཊེདཀྱིཚལ་ཁུམ་བདག་འ  གོན་སེད་བས་སྦའྲུ་ཧུགུན་དགའ་ར་བནུ་བཞུགས་པ་། །དནས་ག་ .བགི་མྭ་ཁུམ་བདག་མགུན་སེད་ཟས་སུན་གིས་སངས་ཆུས་ལབཉོག 
4 པས་དགུ་སློངགེ་དགེ་འདུན་ལ་ ། རྒྱལབུརུལ་བྱེད་ཀྱིལ་གུལ་ཏ་ མ་ཐདདཱ་ཡིས་གསར་བེ་བ་ཕག་བྱ་སབཅོ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བསནད་པ། ལ་པུལ་བ་དའཝ་ ། དེགྲིས་མྩེས་པ་། མ་ལ་བདག་སྩེན་བ་དགྲ་བིད 
ཞདེ་བསད་ནམས་དགུ་ཟད་པ་འདེ་ཉུབ་ལ་རོམཚར་ཆ་བཅ་ཡདྩོ་ཉོས་ ། བདག་གོས་ལྭ་པོ་དབུལ་པྔ་དམས་ལ་ལན་གདགས་པདྲ་། ཡིག ཟོའི 
༼ུན་བས་ཀི་དེ་འདུནདང་བཅས་བ་ལ་བསུན་བཀུར་བའོ།། །དྲ་ལྟར་བསྲ་ཀང་བདག་གསེ་གྩེ་ཕོམང་་ཨང་ལན་གདགས་བར་འབར་ལ་ ། དོག་གསཡབ་དཔཆཅ་སུད་པུར་བྱཆང་རྨོན་པ་པོའ། །དེ་ནས་ིས་བཏོག་ 
མགོནམེད་བས་གསྡ་ྣིཀདབསམས་རས་་གསང་ རྒམ་པཾས་ཀྱང་མཏན་ཅུ་ཡད་པན་མསཅད་ནུ་རྤལེ་བསྒྲགས་ཏེ་ ། མཉན་ཧུ་ཡད་པན་གནས་པའི་ཕ་བད་འཁརྲ་༡ས པས་ 


., ་ ¿5 ངཱ :༠ ༩༣༢༨ 


£ 


ཁྲུག ། མཐུ་བདུག་ཡྱ་སདྱ་ཧོས་ ། བདག་གས་འདེ་ལྱ་དད་ཟད་དུལ་བརྡ་བ་གར་མ་ཆག་སྭམ་མོ་། །དནས་བདག་ཏོད་ལ་ཅ་བདོགཅེས་བལས་ག་ ། རས་ཡུགཅིག་མ་གཏོགས་པ་ ། གཞནཿི་ཡར་མ་མ་ཐོངས་ 
དེས་བསུམས་ང ། གསཏེ་བདག་འདིན་འདུག་བཞན་ཧུ་དས་འདི་པུལ་ན་ནི་། བདག་གཅེར་བར་་བུང་གསེ། ༈ བདག༡འང་ཐེགེཏུ་སངོ་ལ་ ། རསདའ་གས་ལོ། བསི འ་བ ང་ནས ། རད་གི་ཡུས་ལས་།་ 
སས 


རས་ཕུད་ད། ཌུམ་བདག་མགན་སེད་ཟས་ཧུགྱ་ཧེང་དུ་བོར་བདང། ཌམེ་བདག་དེ་དགྲྱ་ཀང་འཕོགས་ཏེ་། ། འདེས་ཁར་ཐག་ནས་བརབ་ལསན་། །བད་ལེ་ནོར་ད་ལས་སེད་གར་མ་ཆག་སམ་ནས་ ། རང་གོ་གཡག་ནམས་ 
¥ ཨ་བྲུག་བ། ཁདནདརས་འདེསུས་འབོབ་ཏས་གིགཅརྐ་བསནས་ ། ར་དག་ིས་བྟས་པ་དབ། རགེནན་གུདདདག་ག་པར་བཅག་བྲབ། གས་བསགས རས་ ། ན་འཛུས་ 
དག འོ་ག ཡུལབཞ་གས་ པས་སྐུག་སྟེ། བདག་གི་གས་ བད ་བཞིག་གཤེགས་པ། ལ་བཟཿགེས་པ་དགེ་སུཔགོ་དགེ་འཏནལ་བུལ་ལ ཞེས་པར 
‡ རོ། །དནས་དེ་དག་གས་འུས་བདུག་མགནྱ་སེད་ཟས་སཱན་ལ་ བུས་སོ་། །དནས་ཌིམ་བདག་མགོན་ ད་བས་རུནག་ཆོགད་ སྱུརད་ནས་ ། །གུ་མོ་དེ་ལ་གས་དང་ ། རྒྱན་ན་མ་པ་སྭ་ལྩོག་ 
ཟླན །གུནས་དེས་བུངས་དགས་། །གམ་བཅུཌཿགདུམ་པའི་ལྷ་ཡུལ་བཟང་པོར་ཧུས་ཏེ་། །སྲེས་མུ་ཐགྱཏཱ་ལ་འ་དང་ ལྷའོ་གུ་མགཞན་སུ་ལ་ཡད་སེད་པ། ་ 
སྒུའ་ཐུབས་  ལུའ་གཡས་ལུསནས་ར་པ་མ་ཡོན་བན་ཆོས་ཉད་ཀོས་  སམས་དམ་པ་གདུམ་གྲུ་བན་འབྱར་ཏེ་། །གདནས་འབལ་ ། གདྱའུ་སུས་ ། ལས་གང་གས་གེུས་། ཉམ་མ་། །དནང་ 
༄༅ཁསག་འཕས་པ་དང་ ། སུམ་བྱཾ་ཝ་གསུམ་པལ་ལཱ་ཡཱལ་བཟང་པར་སྐེས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དས་ཁུལ་ཁ་དས་མཐོད་དོ་། ། ཨམདོནས་སྣནརས་འགུལ འདུལ་པའི་ལྲ ཡུལ | 


པཔ ཁ"༢་རའ༧འག ཧུ 


ཤོ 


 བས་བུགས་བས་ད་ཏོདྱ་ཀྱི་མཚན་མོ་། །ལཱའི་ཨེ་ཏོགྲ་སུད་ པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་ ། ཀུ་ཨུཏ་དང་ ། པད་མ་ཀར་པོདང་ ། མནད་ར་བ་ནམས་ཆིས་ཕུ་བ་བཀང་སྟ། ། རྒྱལ་གུ་རལ་ཧེདྱ་ཀུ་ཚལ་ཐམས་ཅད་འོན་ཆན་པོས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་གས་ག རཾ་ཏེ་། ཆོས་མཏནད་པའྲ་པོར་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་སུན་སཱར་འདུག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་སཱནོརས་འགུལ་འབུལ་བའི་ལྭ་འི་བུ་མོའ་བསམ་བ་དང་ 
=: རང་བཞིན་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ནས་། འཕགས་པའི་བདེན་བའ་བཞ་ཏོགས་པར་འགྱུར་བ་ 'ཉྭ་ཤུའི་ཆོས་བ སྙནད་ཏ། །ད་ཐས་ནས་ལོས་འབུམ་འབུལ་བའི་་མོག་ ཁ་ 
་ཚོགས་ལ་ཏུ་བའིགའའི་འོམ་དའོཉ་ ཡུ བཅམནས་ ། རུནདྱ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཐབ་སེ་ ། དུས་བད ན་བར་ཐདོནས་ ། དགའ་བའི་ཆག་ལན་གསུམ་བདོདད་། ། 
བཙན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསེ་བདག་ཀྲི འག་དང་ ། མཆིམའྱཾ་རམ སོ་སམས་པ་དང་ ། ཧུས་པའི་ལ་བྱསལ་བ་དང་ ། དན་སངག་ལཱ་ནམས་ ༩ བཅད་བ་འབོ།ཅསི་དོགི་དུང་། འཛིལ་འེར་བླབ་བའ། 
བདག་ལཱ དདྲ་མི་ནམས་ཀི་ནད་དུ་བཞག་པ་འདི་ལྟ་བུ་བདག བབ ཐ་མ 
× ོི་ི་ ྷ ཁ་སཱད་དང་བམ་ཟེ་ནམས་ཀྱིས་ཀང་མ་བྱསེ་ལགས་ས་ ། ་ཡང། 
ལལ, 


ནཆ་དུབ་དཀོར་དགཅོང་འགུལ་བ་ཐགས་པ་ ། ཡུས་དོགལ་དང་སེ་མོ་དསོ་བྱརནད་པ་ ། ནར་བུ་རེན་པོ་ཝ་སཱ་ཚོགས་ཀྱོས་བྱས་ནད་པའ་ཅོད་པན་ཤན་ ། ཡུས་ཞུན་གུམ་དང་ ། ཏ་མ་ལའི་ལོ་མ་དང་། པླིག་ཀ་ལསཿོགས 
ཡཿ 
སཱང་བནྱ་བསནས་ ། 


ཡཾ ཅེ་ 

ཡ་ཕས་༡ང་མ་ སེ ། མས་ཀྱར་ ་བྱསེ་། 'པསྭ་ཀཔམ་བྱས་ ། ་ལཱ་ནམས་ཀྱས་ཀྱང་མ་བགྱས་། ནང་མྱི'དང་ ཉེན་གྱེ་ཆོགས་ཀྱེས་ ཀང་མ་ ཅོ 
ངང་ཕཱས་པཱ་ ། ཉེས་པ་མར་པན་ལྡན་པ་པན་སང་ལམ་། །ཤནེཏྱཱ་སཱ་བཟད་འོདྲ་ཀྲི་མ་ཐུ།ཡེས་བཅད་། ། 

མས་རབ་ལཱན་མ ་རསེ་འགོ་བ་ཝེ། ། །མྱ་ངན་འདས་པའ་ཡམ་ཡང་བདག་གས་ཐོབ་ ། ཐིས ། མ་། གད འད སེས ( 


། རྡོ་ར །འདྲཀྲས་ཁ་དགེས་ཐ་ཞི་བའི་གོ། འཕང་ཐོབ་། ཨོཾ་མཆོག་དབང་པྱོ་སོ་དེ་ལས་མཆོད་པ་། །ཧྤཱ་ཤན་ཁམི་བའི་ནད་སྔངས་པ་། །སདེ་བ་ སུང་དུ་མ་ཐོབ་བར་དཀའ་བའི། རར ༦ 


ཞགས་ཞུ་མུད་ ཁྱ ཁུ མཏེ་། །བཏུདཿང་ཞབས་གཏོས་ལ་ནྲ་ཕག་འཚལ་ནས་། །དག་ཤུབ་ལ་ ར་བྱ་བསནས་ཀྱང་། ། ལྷའི་འཇྲག་ཏྐ་ནཁ་ སྭ་ལ་ཨུལ་སོད་། །དེནས ྒ 
ཆི 
. ངེས་འ །དགེ་བང་དགནི་གད་དུབ་ཐོ་རས་བུ་ཏབ་བར་བ་འོན་བ་ལུལ་ལེན་པ་ལ་གནས་ཏེ་། །རེ་དགགསེ བཅས་ ཝཱན་འུདསྭ་ཀྱ་ཐདྱཏཱ་སང་བ་ཆེན་པ 
/ པ་་ །མ་ཐོད་ནས་ཀྱང་ཐེ་ཙོམ་ སཏེ་། ༢ བཅོམ། 'ལྗན་འདས་ལྭ་ཞུས་པ་། །བཅོམ་ ལཱན་འདསཅེ་ཡགས དྲད ` པའམ་ དབ 
4 པོ ང་བ་ག པོ བོ་བ མྭ་ཁཱན་ཁུདས་ ༤༠ ༅ ་ས་མ།། །བཅོམ་ གས་ད གྲ ཡ ༈ སར ༤༤ འྨ 
ཚངས་པ་འམ་ ། དམས ྱསྱ་ཱན་ནམ་ ། འཇྡག་ཉེན་ སངའབཞོ་ ་བལ་བའྲི་པོར་འདོས་པ་མ་ཡན་ག། །རས་འབུལ་འབུལ་བའེ་གུདྩ་མདད་། ཌིམ་བདག་ཨགནྩོ་སད་ཟས་ལྕན་དད་པ་ རར ཅད 
ཡུ་ནས་ཐུལ་ནུས་ཤི་སུ་ ། སུམ་བྱཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལ་ཡུལ་བཟང་པར་སྩེས་དས་། །དེ་མདང་གསུམ་ངའི་ཐད་ངུ་འངོས་ཏེ་། །ངས་དེ་ལ་ཆས་བསནད་པས་ ། བ ཀས ༡རང་གི་གནས་སུ་ 
སབབོ། འཆམ ཁལ་ཁ [རྟས པ་ཏ པཔ འེ ཀྲ ོ་ 


རྟ ' ྲཱ 
བྱའོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དྭསདཅེས་འཀའ་སཉཿཡདནས་ ། དགེ་སློང་དདག།མ་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཏོས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བསད་དོ་།། ` །།ཞེཿོ་ཞེས་བ་བ་ན། མདསྦ་ཧཱ། 
 བཅམ་ལཱན་འདས་ལྱ་རལ་པ་ནམས་དཔ།བོན་ལླཔོ་ནམས་དང་། ཕུག་པོ་ན་མས་དང་། ཕྭ་དང་འཁོརྦཧྱཾ་སི་ན་མས་དང་ ། ཆབ་དབོན་ནམས་དང་ ། དད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དུང་ ། གནོད་གྩིན་ 
ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནྡ་ནམས་དུད་ ། ནམ་མཁའ་ལུངནམས་དང་། རྱ་འམ་ཅྒོ་ནམས་དང་། ཨུ་འཕ་ཆེན་བོ་ནམས་ཀྱོས་བཀུར་བསྟརྦ་བས་ ། བཡར་བས་། རོ་ཡོརྦ་བས་ ། མཆོད་པརྦ་བས་སྟ། ། ལཱ་ད་ 

དང་ ། གནད་སྐྱེན་དང་ ། ལྷ་མ་མན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱངེ་དང་ 0 ༽་འསཅོདང་ ། ཉཱའཤོ་ཆེན་པོན་མས་ཀསེ་མཆོདཿརགེས་པའི་ སངུས་རྒྱས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པ་ 


ན་བཟའ་དང ། ཞལ་ཟས་དང ། གཟམས་མ་དང་ ། གདན་དང་། སུན་གསས་དང་ ། སུན་ཟོར་ནམས་བརས་པ། ། ཏན་པོས་ཏྱུ དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན་ཧུ་ཡོད་བནྲ་རལ་བླུ་ཆལ་ 
ེན་ོ་མས་ོས་གདག་མགུན་མདབས་བུན་ཡི་གུ་དག་འའབན་ བོ ཨུགས །འྩས་པཁོ་ེ་ གོ་འ རྒྱལ་མོ ˆ གཟུགས་ཅན་གྭང་བྱོ་ཆ་པྲོ་བིད་དཀ་ དོསད་ལ་འབད་ 
པ་དད་ ། རས་པ་དཔ་ ། བདེ་བ་དཔ་། ལོ་ལགས་པ་དཔ།གུརོམད་པས་གདབ་དང་། བཟོད་པ་དང་། འཐབ་པ་ཞི་བདང་། འྔའུག་པ་དང་ ། ནང་འཁུག་དང་ ། རམ་ནུནདང་ །སུ་སེ་དང་ ། དདན་མསྭ་སད་པ་ 
།དང་། འདས་ས་ཁུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤེདད་ ། བ་ལད་དད་ ། མ་གདང་ལཱན་པན་འདུག་གེ། ། གནོད་བྱ་སེདཅང་ཆརུ་མ་དྲ་གགས་ཡ་ ། གུཅོགེ་པ་ཡ་ཤུ་བ་བཞནེ་དྱུ་མལ་སདེབ་སྱངས་ས། ལབི་ཡང་དདག 
དང་ལཱན་ལ་ ། དགེ་ཞངེ་བསམ་བ་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ལན་པ་དང་ ། གཞན་ཡ་ཕན་པ་ས་ཞུགས་པ་། ཧདྡ་པམ་བ་བདག་ཏོད་མ་བ་ ། ཆོས་འདོད་པ་ ། སེ་དྲག་ལྭ་ཧམས་པ་ཞགེག། །དེནས་རགགེན་ 


།ཅ  །སཅོག་ལུན་བསོ་ འབའ་བ འབབས ་་ལ་ པལ་ །དེ་ནསྣ་དཱན་པནམསྭ་ཀེས་ཟླས་ 
+ ལོག་སླ་ས་པ་ 


པ་། ལཱཅའྭོ་སད་དཱ་ཐུགས་དན་མ་ཛད་ །རྒྱལ 
| ། ་ངས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རང་ཞིག་མ་མཐོང་དོ། །ངས་བད་བར་གཤེགས་བ་རང་ཞིགམ་མཐང་ངོ་། །ངནི་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐང་བར་འདོདད། །དེན་ 


ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏན་བར་གནས་པ་ལ་ 
`  ཞུགས་པ་ ། ལའི་སཱམ་ནམ་བར་དག་པྱ་མོ་ལས་འདས་པས་། རྒྱལ་པོ་གཟུགསན་སྭར་པོ་སདཔ་གསནད་ཏོ་། །རའི་མབས་སུ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱོས་ན་ ། ལེ་ཨྔ་འེནད་པ་འམ་ ། ཙ 
# རཿ ་ ཧྭཏཾགས་ཕའམ་ ། ཤུགས་གྱུ་སྐུ་རུད་པ་ཙ་ ༨ ཨང་མུད་ལ་ ། = ` ལྗན་པ་ ། འཇིག་རེན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སུང 
„ པ་གཅིག་ 


པ་དང་ལཱན་བ་ ། གཅིགཀཏུ་དཔའ་བ་ ། ཟླ་མེད་པ།། ་གཏིས་སྲུ་མ་གསུང་བ། ། ཞི་གནས །མཐང་ལ་གན་ ས་པ་ ། རོག་པ་གསུམ་གད་བརུ་མཛད་བ་ ༽ བླ་སབ་པ་གསུཊ་ 
ཡ་ལགས་མད་བས་པ ཀཀ ་ ཅིན གས་པས བས་ཧད་པ་བ ཞིའི་ཞངས་ཉི མཐི་ཤན་ ་བྷཏནདཔ་ རའ 
7 ཐཞཡ་ཨུནདརེང་བུནས་འདེས་པར་བས་པ་ ། ཆུ་འདིགས་པ་བཞིསྤ་མུ་འཇིགས་པ་། ཁུ་མཆོག་གེ་ཡང་དག་པའི་སདང་གོའི་སྦ་ཆན་པོ་སྔགས་པ་། །ཡན་ལག་ལྔ་ནམ་པད་ཨཊས་པ་ ། འགོ་བ་བ་ལཱས་ཡདད། 
པུརཱའུདས་པ་ ། ཨན་ལག་དག་དུང་ལུན་པ་ ། ཕ་རོབོདངཱ་བོནད་པྲ་དུག་ཡཇོས་སྣ་རོགས་པ་ ། ཏགྱུ་གནས་བརྒྱ་བ་བྲ་དུག་ལ་གནས་པ་ ། བྲད་ཧབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཏུན་གིས་ཕུག་པ་ ། ཡས་ཡན་ལག་བྱ་བདུད 
སྟནོད་པ་། མ་ཐདྲད་རོམ་གནས་པའོ་སཱཡོས་པར་འདུག་པ་འགུ་ལ་མཁས་པ་ ། སབོས་བྱ་༣སབས་དཔ་ལན་པ་། ཡེགས་བྱཅར་གགས་པས་ཀུནདྱརྱ་མས་པ་། བྱས་ཕག་བྱར་ལ་དབང་བེད་པ་བསྭ་ཀཔ། 
! ། ‡ 

ཀྲ ་ ་; 


@ཱ 


[ཁད་པར་ཏཱ་འཕགས་པ་ནམས་ནཆོས་ཏུདྲེ་ཆུས་ཏིནཏུས་གསུམ་ ། མཚནདུས་གསུམ་ཧུ་སངས་རུས་་ཀོ་ཧན་ཧྱིས་འཇིག་ཉན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ ། སྭ་ནྲི་དད་ ། སུ་ནོ་དར་ ། སྭུ་ནི = <; གནམ་ས 
༄ྒུརད་ ། སུ་ནོ་གནོད་པ་དང་ལྡན་ ། སུན་འཕངས་པ་དང་ ། ཏམ་ད་ཁ་དང་ ། གནོད་པ་དང་འན་ ། སུ་ནོ་དན་སབོངུ་གཞེལ་ ། རུས སུ་ནིརན་ག་ཏུ་བབ་ ། སུ་ནདེནུ་ཨདོནས་བྱུང་སྟ་ ། མཐོ་རས་ད་ 


_ བདད་པ་དང་ ། འབུས་ཤུ་ལ་གཞག་པརྡ་བ། སུན་འདོད་པའ་འདམ་ཅུ་འབིར་བ་ལས་ལགནས་དང་བརྡ་བ་ ། སུ་ནོ་འཕགས་པའ་ནར་བདུན་མེད་པ་ལས་ ། འཕགས་པའ་དོད་བདུན་གེ་དབད་ཕུག་ལ་དབང་བེད་དུ་གཞུག་ 
བར་བ །སུནདགེ་བའི་ བྲ་མུས་མུ་གྱསད་པ་ཡུས་བསེུདུ་པར་ ཅ། །སུན་དགེ་བོ་ཡབན་མས་བསྟེད་བནད་པ་ལས་ ། ཨདེས་ སུུ་གླནད་པརྦ་བ། སུ་ན་ཡངོས་སྭ་ཧཱདད་བིན་པ་ལས་ནམ་པར་ ༡ 
གྲོལ་བར་བཱ་ཧམཏུ་ཡེཤེས་གཟུགེས་པ་འཇུག་ག།། ། འདིད སླས་པ་ །ཆམཚོནུ་སཱནནམསྭ་ཀི་གནས་། །ཅུས་དབས་ཡཁོ ༧ བན་འགུར་ཡད་ནད་། །གཏུལ་བརབུ་བའི་སས་ནམས་ཡ་།། 
སརསྦྱརས་ཏུས་ལས་ཡོལ་བྱ་སེད། །དནས་བཅོམ་ཝལནའ ་ དས་སུལ་པ་གཟུགསན་སང་པ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཤོར་ ། ནགར་ཐཱ་གསུམ་འདས་ནས། ། ཆོས་གས་མཛད་ད་ ། ཆོས་གོས་ 
ར།།གོགསོ་གསང་དང འབོང་འ་པ ོང་། འའ་ གས་བྲོ་གས་། དགས་བདོ་ ལ་བ་དང ། ནགས།འད་དེན་། སེསས་གེད་གེས་བྲ་གིག་གནས་ཏོ་། 
དེས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཐག་ན་པོ་ཞག་ནས་མ་ཐོང་ངོ་། །དེནས་གིནདྱངུ་དེས་པར་སང་གྟེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གསུ་ཡད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཚུར་གགེགས་།། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཤེགས་པ་ཡླིགསོ 
ཁགས་།བདག་ལ་ཕན་གདགས་སུ་གསོལ་། ནགས་འད་འདི་ཁོ་ནད་གགེགས་དགརས་གདབ་པན་གསལ་ཞེས་བྱས་ས། །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ { ནེཙོ་དེ་ལ་པན་གདགས་པ་ཁྲི་པརེ་ ། ཤིདེ་གང་ 


༦། །ཡ་ཞེཙོ་གནས་པའདདདུ་མུའི་གནན་བཏིངནས་། གཱོས་མོ་གུར་བཅས་ཏེ་བཞྱུག་སོ་། །ཉུན་ཐོས་ཆེན་པོ་ན་མ ་ས་ནགངེ་གཞན་དག་གྲི་དུུ་འཁོད་དོ་། །དེནས་ཞེ་ཚོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་། ཏག 
རར ག་་་ ོ་ 2 ། བོན་པོ ། རི་རགས་སམ་ ། གཅན་ཟན་གནད་པ་བེད་དུ་དོགས་ཏེ་ ། ༥༤ མ་ནག 

བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་གར་བ་བས་ན་ས་བཟོད་པ་གསལད་ཏེ་། བཅམ་ལུག་འདས་བ་དགན་དདུ་ངགའུའི་གནས་སུུ་ལམ་པ་ལག་ས་། ྲེཾིས་་་ྷ་ 
* བཟོད་པ་མ་ཛད་དུ་གསལ་། །དྭ་་ལགས་ཤུས་ཀང་བདུག་སན་ དུ་མཆེས་ཏེ་ ། ཆུལ་པོ་གྲཟུགས་ཉན་ཧེང་ངོ་ལ་བཅོམ་ལུན་འདས་ག གགས་སོ་ཞེས་ལྡནབར་འཚལ་ལོ་། །བཅ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བླ། 
བོས་སོ བགས་རགོསི་དབ་ 


# ཧུདུད་ཕྱེད་འབའ་ཤ རཿ སལ་ཧན་གས་ལཿ ཞངདགའ་ལ 
དྲ་འདུན་ 


+ ལཱན་འདས་ཀྱ་སཱན་ངུ་ཆས་ཏེ་ ། མ་ཐརྱ་ཀོས་ཧུལ་བོ་ཟདད་ཧུ་ དད་ཏོ། །དའི་ཟྱཧུལ་པ་གཟུགས་ཉན་གཱར་པོ་ན།འང་བཟརས་ཀྱི་སྙང 
± །དནས་ནེ་ཙྱོསོ་གེདགེས་བ་དསྱ་ཆལ་པོ ཡུ་ལླས་པ་། །ྱེ་ར་པཤདོཨཁནད་པར་མངོད་ོག་།། །བཅོ 
ལུན་འདས་ཏན་འོས་ཤུ་དའདུནདང་བཅས་པ་ོད་ཀསཁདུ་གགེགས་ལགས་ཀོས་ ། ལྷ་འདོཀེས་ཐས་ལྷ་གན་མཛད་པའི་རོགས་ས་ཞེས་བས་སོ་། །དེནས་རལ་བཤོ་ནདྱང་རེངས་པར་ཁད་བཟངས་ཀྱི་སུདན 
བབསནས་ ། བན་པོའི་ཡོགསྱ་ཀུས་ཞས་རི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་གདན་ནམས་བགམསནས་ ། གདུགས་དང་གལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནམས་དང་ ། གཏུག་པ་ནཅ་རླཾ སུ་དད་ { ལུའོ བྷ 
ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསུའོ་། །དེནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཉན་བོས་ཀྱཾ་དག་འདུན་དད་བཅས་པ་། བཀུར་བས་ཆེན་པ་དབ་ལྡན་པས་ནང་དུ་སཱན་དངས་ནས་། ཞལ་ཟས་བཟད་པསོ་ཚམ་བརྩབས་སོ་། ། ཞས་ 
: ཐོ ཿ ར་༨ 


_ སཱམ་མོ་། །དེནས་སཱནན་ཙོད་སུདད་པའི།འི་ག་ན་ཡ་ཅུབ་འ 
མ་དང་ ། གཀེ་ཀ་ལསཿགས་བས་ཁུགས་པ་དེས་ ། ཏདྱེ་ཉི་མཛས་ལཱའི་ཡེ 


ངཱ ས་ད ཊོ ད་ས 


།བ་བཞྟཾཏགོས་པར་འབསར་བཀ་་འིཆོས་བསསནདཏེ་། དེ་བོས་ནས་སན་ 


༦ | ༨ རེ ༣ ¥ ུ =: 532 .7 =: ±. 
༣ ༼བརྐ་དགུ་ཏོདེ་འགུལ་པ་ཕགས་པ་ ། ཡུས་དོགལ་དད་།སེ་སོ་ཕྱོཿསྐདཔ ་ - ནུདཐསཀིསན་ཉདཔ་་ལུས་གུར་གུམ་དང་ ༥ 


སླདདགནི་གོད་དངཕོ་རསྱ་ཧཱཾ་ཉལ་བར་བཅནོ་བ་ལྷར་ཡེནད་པ་ལ་གནས་ཏེ་། དེ་དག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱོ་ཟདྱྲ་སང་བཅེན་པོ་བུང་བ་ཡཐངང་། །མཐངནས་ཀྱང་ཐེ་ཙོམ་སསཏེ་། །སངས་ཆུས་བཅོམ 
ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་ ། བཙོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་། །མདང་གསུམ་མྱཾ་མངདྱ་ཀ་བདག་པོ་ཚངས་པའམ་ ། ལཱའ་དབང་པོ་བྱསབིན་ནམ་ ། སྲ ་ 
ཡགས་སམ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉས་བཀའ་༠ཡད་པ་། དགེ་མད་དགྱ་ལོ་མངེད་ཀུ་བདག་པོ་ཚངས་པའམ་། ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་སྱ་ོན་ནམ་ ། འཇིག་ཉེནྭ་སཱང་བ་བཞང་ལ་བལྟ་བའི་ཕུར་འངོས་པ་མ།ཡན། 
ནཙོ་གང་གོས་ང་ནགས་འད་དད་ནུབ་མོའ་དགངས་མལ་ལྭ་ས ་ ནྲ་དངས་ཕྱ་ལེདྱ་ཉིས་མཐད་དམ། ། དགྭ་སཱདྲ་ན་མསྭ་ཀས་གསོ་ལད་ པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐད་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཀྱསེ་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། དགེ་སདནེཙདེ་ཏུདགིནས་ ། སཱ །དས་ཀཅུམ་པི་ཞྭ་སུལབཟངདརྱ་སབདཡིདདོ། ད་འོང་ནསས་ཡིར་གས་ཁད་པ་། བཅུན་བཞི་འདྱོས་ཞང་ 
ལཱའཾ་བུས་ལས་གད ག།་བཧསན་། ས་གས ` ཡས་གང་བཀྱསེན་ ། རེས་ལཱའིནཔ་དུ སཏེ་། ༈བདེན་པ་མ ར་ ་ བརྱ་གུརད་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱཾས་བཀའ་རཿཡད་པ། ་ 
ཧན མཆརྱསདཔི་གའ་དུས་རགས་རད་ཅེ ཀྲ་གབ་བ་དངལཱན་ཏུ་། དཔའ་ནལ་བཞིན་དྱབང་ལ།། །ག ད་ཆ་བ་བར་འང་བའི་ལས་ད་དགྲུ་བས་ཤིངེ་བསགས་པས་ན་ ། ཾ་ 
ཤས་གངེ་བསགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞགམས་སྲ་སངབ་གུརད་ཏེ་། པས མ༠༤ ༢༡༥ ཕྱེ་རོལ ཀྱེ་སའ།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྦེན་པརྱ་སོ་འགྱུར་ ྲ་ 


དང་ ། མྱའིཁམས་དང་ ། ཆུད་ན།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩནད་པར་མི་འྱགར་པ། །ལས་དགེའ་བ་དངྱསི་དགེའ་བྲ་བས་གིངེ་བསགས་བ་ནམས་ན་། ཟིདད་པའྲི་གུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སཱུ་མཆེད་ནམ 


དྡ 
རར ་ ི་ 
ཁཱན་བ་བད་བར་གཤུགས་པ་འཇེག་ཏེན་ 
རཱ དགད་ཁེར་བ་ར་ན་སེ་ན་ཉེན་ཅིང་བཞུགས་ པ 
„ བརུ་བྱས་པདེས་ལུརསས་སོ། དེས་བླསབཔའི་གཞ་ལག་མ་ ༩༧ 


རཾ 
ཟོ 
+ 


% 


།འབའ་གགེ་ལ་ནམ་བར་གྩནེད་པར་འགུར་རོ། །ཡུས་ཅན་དུག་གི་ཡས་ནམས་ནོ། །བསལད་པ་བྱར་ཡར་ཆུད་སི་ཟ་། །ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པན།། །འྲགས་བུ་ཏོདེངུ་གཱནེད་པར་འགུར་ 
དྭ་བ་འདས་པའ་དུས་ན། རཾ བྣསཡདཔ་བཟང་པོ་འདྷ་ དེ་ལ་སཱ་དགུའཡ་ལ་༡ཿཁི་ཐེུབ་པ་ན་ ། རྲ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་པ འསངས་རྒྱས་ ། རགེ་པ་དང་ཞབས་གུ་ 
འད་སར་ཞེས་ཤ་བ འཇིག་རེན 

ཅརྣཾསས་པ་ 


མཁུནད་པ་ ། སེེས་གུ་འདུལ་བའི་ལ་སུར་བ་ ། བན་མེད་པ་ལྷ་དདྲ་སྐནམསྦ་ཀི་སནོད་པ་ ། སདས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས 

་ ། དེན་དགེ་བསྟན་ཞིག་འདུག་པ་དས་  ་ ལས་དེའ་ཅེ ནྱ ནད་པསའ་ 
་ ཙི ནམས་སྲུངས་པ་དེས་ན་བདན་པ་མཐོང་བར་གུརད་ཏོ་། །དགེན། | དག་ད །ལས་གཅགྱེ།ུ་དེས་པར་གནག་པ་ནམས་ 
ས་དམསན། ༦ སིི \ ལུས་གཅོགྱཏུ་ནམ་བར་དཀར་བ་ནམས་ནི་། ནམ་པར་ཕེདད་ པ་ཡད་གཙུགཏུ་དེས་པར་དཀར་བར་འགུར་རོ། །ཡས་འདྲན 
མ་ན་ཡ ། ཧུ་མ་བ་༢ ེད་བ་མར་འགོན་མདབྱཞུའའོ་། དགོམ ངོའབོདག་དེ་ དང སུད གླེ ངག་པརྡ་དུར་བ་དཔ འོ ཡས་འདེད་ས་ཞལས་སངུག་ཡ །བགཁུ་འ་ུ་རེག་བརྡ་ད 
བ་ནམས་འབའགིག་ལ་གཏད་པར་བུ་སྟེ། ། དགྲེ་སཾབྲའུདྱ་ཀེསེ་དེ་ལྟར་བླསབ་བརྩ་བའོ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀུསེ་ད་ཀའ་སཿཡད་པ། ། ལེ རདག་པ་རདས་ཏེ་། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས 
 གནུནས་པ་ལ་མདནབར་བཏྟདདོ། །།པཾ་༡ཞེསྭ་བ་བ་ན༽ །སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་ །རྒྱལ་པྲོ་རམས་དང་ ། བོན་པོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། ཐུག་ལ་ཚོས་ 


། །ར་ཡ་སམས་དགའ་ 


ཙོ » 


།ཙ། །བདག་ཅག་གྲ་མཆད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གནོད་པ་ཉུང་ངམ་ \ ༡མང་བ་ཏུང་ངམ་༽ སྙེད་པ"སང་ངམ་ ། འཚོབའམ་ཆྟབས་དང་ལཱནནམ་། །བདེ་བདང་ལཱནནམ་ ། རྱ་བདེ་བྱ་ས་མངའ་འུ། 
དདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ གསེལ་ཡ་ ། འདེ་སཱད་དུ་བཙུན་པ་ཀས་ལའྱིརལ་པོ་དང་ ། མཉན་དུ་ཡད་པན་གནས་པའ་ཕྲ་ཐར་ཁཁརྒ་སྤྱི་ལི་ནམས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞལ་མཐོབ་བར་མཛད་ད་ 

བདག༦ག་གས་བཅོམ་སྔན་འདས་ཡུན་རིད་མོ་ཞགེེཏུམ བས་ ། བདགཿ་གན་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐོང་བར་འཚལ་བས་གམོ་ལགས་ས། ` །བདག་ནོ་བཅོམ།ལཱ་ནའདས་མཐོད་བར་འཚལན་ ། ཐུགས་ཁ དཱི 
༈ སྦདམུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཉན་རུ་ཡོད་པར་གེགས་སུ་གསལ་ཞེས་ཨཇིས། ཞེས་གསོལདཅགེཅས་བསྡོུ་། རད ་ ཡོ་དང་། ཕོ་བང་འཁརྭ་ཧི་དཱམ་ 


¬+ 


༡ ཨཱཡ་མནམསྦ་ཀས་བླས་བ་བཞན་ངུ་མཉནཏ་ ། རྐྱལ་པའི་ཁབ་ ྲ་སུད་ནས་ ། མ་བརདྱ་ཀྱས་སང་སང་བ་ལས་ ། རྒྱལ་པོའི) འབ༼ 

4, ཐམས་ཅད་ནུ་བལྟས་ནས་ ། བཅོམ'ཝཱན་འདས་གལ་བ་དཔས་ ངས ནས ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཡ་མགོ་བོས་ཁཿ འཚལ་ཏེ་། །འདུས་ལ་འདེ་སདཉེས་གསོལད་ཏོ། 
བཙུན་པ་ཨནུད་བར་མཛད་དུགསལ་། །ཀཾས་ལའྱོ་རལ་པ་གསལ་རྒྱལ་དཔ་། མཉནདུ་ཡདཔ་གནས་པལ་ཕྲ་བར་འཁརྦ་སྱི་སིརམས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་ཞབས་ཡ་མགོ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅམ་ 

` ཀའ འའངངས་། ༡ཏད་བུད་མ་ཀ། བསྐྱོད་པ'ཡང་ངམ་ ། འཚོ་བའམ་ ། སྟེབས་དང་ ཐེ ། བདྡ་བ་དང་ལཱན་ནམ་ ། མྱི་བདེ་བཨྱ་མེཔའམ་ ། བད་བ་ལ་ སས 

འདྲ་སད་ངུ་བདག་གོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་ཡ་ཞགེེཏུ་མ་མཐང་དེ། ། བདག་ཅག་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐད་བར་འཚལ་བས་སྣམོ་ལགས་ས། །བདག་ག་ན་བ མ་ལཱན་འདས་མཐོད་བར་འཚལ་ན། 


༢ཆ- £ ་¿ / ® སཿ ༡ ༼ ༧: ༢༢༤ 


ི་དེཁུད་བ་ནད་ཏ། ནསྤྱ་ཧལ་པཁོ།ཁེབ་ཀྱི་གོ་ཏེད་ 
།བཙམ་ལཱན་ 


` 


'ཞེས་ཀྱང་མཆེའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་ཟཀའ་༠ཿཡད་པ་། ཀྱེ་གཡཏར་རལ་པ་གྲཟུགས་ཅན་ཧྭང་བོས་འགོར་སྟེད་ན་ ། ་ 


ཐུགས་བཟེབའྱི་སད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་ག་གེགས་སུ་གསོལ་ ་ཱ འགོརད 
` འགོབར་  ན་ས་དས་ ། རྒྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྙད་པོ་ལ་གསལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི།དཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཤེགས་པར་རལ་པ་གཟུགས་ཉན་ཧཱར་པོ་དད་ 
ཡགས་ན། བ ྫན༅ི། ༽ནཀས རི །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་མྱེདེ་ལ་ཅང་མྱེ་གསུང་བས་གནངའོ། །དནས་བཙོམ 
དབརྨ་ཟུ་བ་གསུམ་འདས་ནས་ ། ཆོས་གས་མཛདད་ ། ཆོས་ག སྔ་ཟནནས་།། ཆས་གས་གས་ལེད་ཏ་ ། ལུར་ཟེད་བྱསམས་ནུས་། ཞམ་ནདེ་འཁར་མང་པོ་དག་དུང་ ༈ མཏན་ཧུ་ཡོད་པ་ལོགས་སུ་ཚ 
གནག་པ །པཏ་ཡཔ་གབྐང་ལ་ཞོད་ཏ་ཆབ་པ །  དེནས་དཔ་སརས་ཆུས་བཅམ་ལན་འདམ་ཞབས་ལེས་གགེག ས་པ་མ་དདོནས་། གེ་ཏ་ལས་བབས་ཏེ་། བཅོས་ལྡན་ 
འདས་ག་ལ་བ་དལགས་སུ་ཐལ་མ་ལྩམདཔ་བྱངདནས་ ། བཟ མ་ལུན་འདས་ལ་འདྲོ་གདཅེས་གསལད་ཏོ། །ཐུགས་ལེ་བའི སཱད་ཧུ་ ། བདག་གི་གརེ་ཏུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་བཞེས་སུ་ 
ཆ་ཁད། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། ཇུའཕུལ་སྐང་པའ་གངི་ཏདང་ ། ་ཡང་དག་ཚཡ་ལ་ང་གནས་ནས་ ། ཉན་མངས་ཚར་མས་ཡུ་སདུ་པར་༽ ༥༦ ༈ ཕ་ཏཾས་གསོལ་པ་ 
ར་ལ ༢ ལ་ ་ ཐུགས་བཟུ་བའྲིསུནདུ་བཅོབས་སུ་གསལ་།་ །དེནས་བཅམ་ལན་འདས་པོཌ་ཡུ་པན་གདུག 
བའྲི་པོརེ་མུ་འུ་ལ་ 'ཤེརེ་ཏའི་སེང་ཏུ་བཞུགས་སེ། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་གངེད་ལ་མཆ ས་བཞན་ངུ་མཉན་དུ་ཡད་པར་པོནནས་ ། ཕོ་༡ས་ཀྱར་རྐྱལ་ 'ལ་སཱན་ཏོ་། །ན་ནསྤ་རལ་པ་དང་ ། སླན 


༣༥ ༤༽ ༤ 


སླར འམ ཕྲ་བང་འཁརྦ་གྱི་མོ་དང་ དྭ ཡུ་ལྱ་སིནམས་ཀས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བསུ་ནས་ ། ཆོས་མཏནད་པའི་པོར་དའ་མཚན་ཡོ་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཁྱད་ཀྱི་ཝཡ་དཏོདེརུ་ཁཁོད་དོ་། །ཕོ་ཏ་དེལ་ཐུར་ 
ཇི ཆོས་ཐས་པའ་འགྱོ་དཏོདེ་ཀི་མཚན་མོག་སེ་ ༽ ཱ ས་སུམ་བྱཧཱ་ཆ་གསུས་པའྭ་ལ་ཡུལ་བཟང་པར་སེས་ས༽། །ལཱའ་བུ་ཁམ་ ། བུ་མོ་སྐེས་ནས་རངེ་པོམ་ལན་པ་ན་ ། ཆོས་ཉོད་ཀྱིས་སམས་ནམ་པ་ 
རུ 1 ཅི ས'\ །སཔསས་ུག་ཡུལ་ །དཱནས་པུ་ལེས་ཤོ་འབས་པ་དང་ ། སུམ་བྱཱ་ཝ་གསུམ་པའི་།ཡུལ་བཟང་པར་སྩེས་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་ 
སུ བ་སམས་དགའ་བར་སུ་མོད་བར་དྲས་ཨ་བད་ར། །དྙནས་་ ་དེ་གོར་གུ་དྐོད་པ་འི་ཨུ་འ་དུད་ ད་སེམས་ཉེ་ ་ འར་ར་ལོ་བར་བའའ་ འ་འརབསས་།འ་བ་བི་བོར་།འའ་ལ་འ་། 
ྲཀྲྷཉེྣཾཾ ་ ཧཱ འྱིཧིད་ཞགོ་བ་ནིབདུ། 


ཨཿ 2 


ལལ ་ ངབ _ ས་ལ་བྭལ་བའི་པོར་འགའོ་སུམ་མ་། །དེནས་སྔན་པོ་༡ར་ གྱུརད་པའོ་ལྭའིབུ། ། ན་མཆུབ་འཁར་དག་ཙོདེ་འགུལ་བ་ཐགས 
་ུསདགས་དཔས་མནས་རྱསནདཔ་།ནགྲབ་ན་པྲགཚགས་ཀ་བཅན མའི་བ བ་གཡ་མ ནང ཏ་མ་ལའི་ལ་ མ་པ ཟླགན་ལ ཡན པ་འོས་འགས་པ་ད་ ཉད 
, ཏྲས དྲེ ་ ། བདུམ་དཀར་འད ། མན་འད་དབ་དཔར་ཉས་ནུ་བབཀང་སྟ་། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱེད་ཀྱེ་ཚལ་ཐམསཉད་འོད་ཆེན་པས་སྣང་བརྡ་བས་ནས་ ། བཙམ་ 
ཆུ་ཨ། རྐ ཏག་གསེ་གཏོརཉེ་ ། ཆཾས་ཏནད་པའ་ཡོར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཿསཱཿན་སཱར་འདུག་ག། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་སྔན་ཕ་ཉར་གུརད་པའི་ལའི་བུའ་བསམ་པ་དང་ །ལ་ཨུཏ་་ཨཱ། : 
; ༼འམྐ་ད་། ད་བཞོན་བྱགས་གྲུ་རུད་ནས་ འ་གཏད།པ་ཝིབརོད་བ་བཞི། ཀྲུང་པ། སོ ལློབ་བསྟན་ཏ་། དེ་ཐོསནས་མོ་ཏརྭ་གུནད་པའོ་ལཱའི་བུས་ ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་ 


ཤེ རོ 


ཐུ རང་མཆིམའྱོཏ་མཚོ་སམས་པ་དང་ ། རུས་པའི་ལ་བསལ་བ་དད་ ། ངན་སང་ག སྣཾ་ནམས་བཅད་པ་དང་ ། མཐ་རོས་དང་ཐརད་པའི་ ནམས་ཁུ་བདང་། བདག་ལྷ་དང་སི་ནམས་ཀྱོ་ནང་དུ་བཞག་པ་འདི་ལྟ་བུན༽ ། བྐག་ 
ལ་ཕས་ཀྱང་མ་བྱོས་ ། མསྭ་ཀུང་མ་མྱས་ ། རྒྱལ་པས་པས་ཀྱརམ་བརྱེས་། 'ལཱརམས་ཀྱསེ་ཀྱང་མ་བརྒྱོས། ། ནང་གྱི་དང་གཉེནཿེ ཡགས་ནུམས་ཤུསྭེ་ཀར་མ་བིས་། སཱོནྱ་ཀྱི་མཚུན་དམས་ཀྱོས་ཀྱར་མ་བཀྱིས་ 
དགེ་སཱང་དད་བམ་ཟེ་ནམསྱ་ཀྱསྱ་ཀརམ་བཅུས་ལུགས་སོ། །ཡང་སྫས་པ་། ཉེས་པ་མད་བོར་ལནདྐུམ་སང་ལམ་ ། ཤནེད་ཏ་མི་བཟ ཅ་བ 
རབ ་་་ོི་ །བདུག༼ ༽གེས་དརིང་ཉེས་བུ་སངས་བའི་ཤུག་། གདད་ཏནམ་དག་འ་ རོ ད་ལ་བྷཉནནས་བ། བདགནྟག་བསལྱ་ཧ་སས་རོ་ཡད་ 
རུས་། འཕུགས་པ་དགེས་པ་ཞི་བའ་གའཔད་ཐབ་། །མི་ མཚོག་དབུང་པྱ་མི་དང་ལུས་མཆོད་པ་ ། སཱཱ་དང་གདང་འམེབའི་ ནད་གྱངས་པ་། གད་པ་གྡོད་དུ་མཐང་བར་དགའ་བའ་། །ཤུབ་ 
ཁྱར་ནིདང་མ དོ་འབས་ཞུ་ཡད་། །དུནས་དགལ་འཁུར་བ་དགའ་འབྱར་ཏེ་། །བཏདཿང་ཞབས་གཏིས་ཡ་ནྲེ་བུག་འཚལ་ནས་། །དྲག་ཐུབ་ཡ་ནྭ་སར་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་། །ལཱའ་འདེ་ རྟེ། ཁ་ལྟས་་ཡུལ་སད་། ། 
དེནུས་ཕེན་པ་ཏར་མུ་ད་བའི་ཱ་འབ་དེ་། ཚོད་བཱ་སུགས་ཧནད་པ་དང་ ། ཞང་བ་འཐུསྱ་ཧུ་བར་གུརད་པ་དང་ ། དབའ་བགཡུམ་ཡས་རྐྱལ་བ་དང་ ། ནད་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་བརད་པ་བཞན་ཏུ་འོནད་པ་གང་གས་ 
བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱེ་ཐད་དུ་འདོས་པའི་འཕོདད་པ་དཏོདྲ་ཏོས་། རད་གེ་གནས་སུ་སོང་ངོ། །དེནས་ཀོ་ས་ལའ་ ལ་པ་གསལ་རྐལཐད་ཟཟངས་ཀྱེ ག་པས་ ། སུང་བ་ཆེན་པ་དེ་ཨྭ་ཧནོས་ ། ནམ་ནདས་པ་དང་། 


ིའི་ཡེ་ཡོ་མཐོན་ །པོ་ཏི་ཤཱ།ཡེ་གས་དྔོངས་བཅོམ་ནས་ ། རྒུནདྭཏུ་ཞུགས་པའ་འྲགས་བུ་ཕོབ་ས་ ། དས་བདེན་བ་མཐོངནས་དགའ་བའི་ཚོགེ་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། ། དད ་ 


° 


༠། ལའ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ རེ བཙམ་ལཱན་འདས་ཅ་ལགས་ ། མདང་གསུམ་སི་མཆེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚངས་པའམ་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་ཤིན་ནམ་ ། གལག་ ལཁུད་འིག་ཡ་ 
་སས་ས་ ང་ཀ་འཨདབ་ ཆས་འཇོན་ཀྱོལ་འཅིན་འིག་ག་ཅི་བཁ་ལ་། འ་བ ཡ་ལ འ་གོག་པས་འ་ 
 ཀྱིཏོད་གྱི་ཕོ་ཏ་དེ་ང་ལ་སེམས་དགའ་བར་ཆུདདནས་གི་སེ་ ། སུམ་བྱས་ཡ་གསུམ་པའིལ་ཡུལ་བཟད་པོར་གེས་ཏེ་ ། དམདང་གསུམ་དའི་ཐདདུ་འངས་ཏེ་ ། ངས་ད་ལཿ སཾ་བསནདུནས་ ། བདན་བ་མཐོར་བདྲ་གུརདཏ ་ 
༣ རུད་གེ་གནས་སུ་སོང་ངོ་། །དེནས་རྒལ་པོ་རོམཚརྭཏྱཱསཱརདནས་ ། ཀྱེ་མ་སངས་རྒས་། ཀྱེ་མཆོས་ ། ཀྱ་མ་དགེའ་འདུན་འདི་དག་ཡ་ནཆུང་ངུ་ཞིགྱ་བསྲ་ཀར་ ། ནས་པར་སྩནད་བ་ཆན་པོར་འུར་རོ་ཞིས་ལླས་སོ། ། 
` དེནས་ཀེ་སལ་ཁྱི་མུལཔ་གུསསྭ་རས་ ། བཅམ་ལན་ལགས་ ཆོལ་གསུངས་པ་ལ་ཡདན་པར་བཀོདཅང་ ། རས་སུ་ཡོཕངས་གེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ལུག་འཛལ་ནབ་ །གན 
ཚ བས་ཡདསཏེསོངཧོ །དདདཅུ་འད་འདས་ཏིས་དག་་ ངོ་འ དའ ། དོག།ཁུ་གོད་དག་འདེགྲསུམ་ ༨ ོ་ཡཆོགྱང་གདགས་པ་ཡ་ཏ་། གསུམ་གབ་ཞེན་༽ སངས 
གག ོད ད་ལ ེ་་ ཅ་ ། སེམས་ཅན་དང ད་ནམས་སམ་ ་ ལི | 
མངས་ནམས་སམ་ ། གཟུགས་ནད་ཁས་སར་། གླུབ་གས་ཤུན་མ་ཡུ་བ་ན་ལ་ས་སམ་ ། ཞུ གེས་ཅུ་དྱ་ཆུང་གུཁ་ཀ་འཐུ་གེས་ཅན་ཡ་ཡིན་བ་ནམས་ཨམ་་། བདུ་གེས་ཡད་བའད་མ་ཡིན་། འདུག་ས 
མཡང་མ་ཡན་པ་གང་ཡང་དུང་སྟ་ ། ད་དག་གོ་ནང་ནན་ ། དེ་བཞིན་གེགས་པ་དགག་བཅོཔ་གགལ་རགོལེསྱྣོའབ།ད།སརས་རྒྱས་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་སུ་ ་ 


1 ་ པར་སྩནད་བ་ཡར་ ། ལྷ་ནམས་ཀོ་ནཔྱར་ 
རྒྱས་མཆོགཏུ་གདགས་པ་ཞེས་བའོ་ ༈ །ཆོས་མཆོག་ཏུ་གདགས་པ་གང་ཞེན་༽ 


_ པད་བསྟནད་ཏོ། །ཆོས་ལ་མདོན་པར་དགའ་བརྡསུ་ཡང་ནུད་བད་དག་ནོ་མཆོག་ལ་མདོན་བརདགའ་བུ་ཡོནཏེ =¬ པར་གུནད་པ་ཡང་ ། ་ ་ཀྱ་ནད་ནུ་ལཱར་གྱརད་ 


ལཱཁ་སུདད་པ་ནམས་སམ་ ། རྱི་ནམས་ཀྱི་ནདུམརགུརད་པ་ རད ་ པར་བ ་ ཏདོ་འཅུད་ 
ཊ༽ ་འནུས་ཁས་སམ་ ། འདུས་མྱ་བས་ཀི་ཆོས་ནམས་གར་ཡར་རུང་སྟ་ ། དེ་ དདག་གནང་ནན་འདོད་ཆ་གདང་བྲལ་བའ ཆོས་མཆོག་ཡན་ 


བ་ནམས་སམ་ ། མྱི་ན་མས་ཀི་ནད་ཧྱུ་མིརྱ་སུརད་པ་ན་མས མཆོག་འབའ་ཤིགཏུ་འྱུར་བ་གེས ་པརྡ་བྷ་སཾ་ ། འདེ་ནཆོས་ ོ་གསོ་བ། 'ཧའོ་། །དགེའ་འདུན་མ དཱ 

༡༠ ཡུག རྱ ཚོ་ལོ རུ རྩ མར་པའམ་ ། འཁར་གད་ཨད་དུང་གྟེ་  ་ རྱ (་གགདགས་པས་ཉན་ངང་ 'ཀེ་དགེ་ ་ཨུག་ཨ་ 

, བསྟནད་ཏེ་། །དགེ། ཞེའ་འཛུན་ལ་མངོན་པར་དགའ་བྲ་སུ་ཡར་རུང་བ་ད་དག་གི་མཆོག་ལ་མདོན་བརདགལ་བཡ ཨན་ཏ་ ། མཚག་ལ་མཿ ནོ་བུར་དགའ་བ་དེ་དག་ག་ནོ་ ། ནམ་པར་སྩཾནད་པ་ཡར་ ། སྟ་ནམས་ཀུཞང 

ཅུ་ལྷུར་གྱུརད་པ་ནམས་སམ་ །མུནམསྭ་ཀིནབུ་ཅརྲཱ་ཐ་་པནཱསས་མཆོྱངུ་འབའ་གུ་སུནད་པར་གེས །འདིན་དག་འཅན་མཆོགུ་གདགས་པ། སྱ་བའ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དེ་ 

གཡས་སུ ཏ རགྲེ་མད་དདུག་་འ་ སྨས གསུས ཁ་ལྔ་བདོན་བུར་བྭ་སོད་ད། འོ ང་ 
ཀྱ་བནི་\ །སརཱསྦྱ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྱ་རལ་བྲ་དམས་དང་ ། ཟོན་བོན་པྒོ་ནམས་དང་ །ཅུག་བྒན་མས་ དང་ ། ཕྲ་དང་འཁོརྦ་ཀྱི་སི་ནམས་དང་ ། ཚད་དཔོན་ནམས་ ནང་། ནྭད་དཀོན 


༠། 


- ཧཱུ དང་ ] རྐནཏ་" ཏ1 ཐླ་ན་ཧུས་དང་ ། གནོད་སྩེན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ 'མཁའ་ལངེ་ནམས 'དང་ ། རའེམཉི་ནམས དུད ། 
བཀུར་བསྩོ་བས་ ད བླ་མར་ཐྲས་ ། རིམས་ ྱས་ 


ལུ ས་འཕཱེཉེན་པོཿ ཆུམས་ཤུས། ཀུས | 
། 'ུ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནད་སྩན་དང་ ། ལྟ་མ་ ྐ་ ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་ ། མོའམ་ཙོ་དང་ ། ཧཱ་འཕཱུ་ཅན་པོ་ནམས་ཀྱ 
 ཅོངེ་གེས' པའི་སདས་རས་བཅོམ་ ལཱནཱ་འདས ་བསད་ནམས་ཆན་པ་ ་་ ༈ ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། 
÷ ཝོས་ དག འཛུནདང་བས་བ། ། ཀས་ཡར་ལཱདོས་ཆུར་ག- 


སཆ་དང་ ༈ གདནདུང་ སུ ཡོས་དང་ ། སུན་ཟར ± 
གེགས་པ་ལས་ ། ནགས ཀེ ཁ་ད 'པ་དང་ ། མ་ཧཱའྡ་ཛེ་ལཱ་བྱ་ཆ་འཁད་དོ་། །དྲེནཱ་ 

× ༈ མ་པ ཀ་་ ཁྱི་མོ ་ གྲ་དུང་ ལགཔཞག་འདད། ། །དྲེ་མི་གུ་ཞན་ནག་གྲི་དརརན་ཤི། ་ 

ཏུ་ ། །ལེ་ནས་མ་དྷ་ཛ་ནེམས་ཀྱེ 


ཊཱ ་ ག་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱང་ཕོགས་དེར་ 
༢༢  ་ ལ་འགན དེ་མ།གག་དས་མ་པོ་པོ། ། ་  རེནས་ད་དགུགིས་གྐདཆར་བས་ཏེ་། །བཅོམ་ལན་འདས་འདེ་ 

ཅེར ཤས་ཤུངས་པ་མཆེསྣ་ཀུས ཡུག འདིར་མ གེགས་སུ་གསལ་ཞེས་བས་ས་། །བཙམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔཿཡད་པ་ ། ཀྱ་ངས་འདིདེ་དུས་ ལ་ཐབ་བ་ཤེས་ཀྱསེ་ཌེད་སྭངེ ཨུག ནནས་མ་ཧེ་དེས་ ཨཱ | 

རུ་ ཡའུསལགརརཞགནས་མ་བ་དུ་ ༈ རཱ་མ་ཨུད་་གཁདཆུཊ་ ཐི ཡེབ་ གས མད ཁུགས་སེ། མུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་མདུན་ལགས་སུ་སར་གེ་རལ་པ་ཅན་ ། རལ་པ་ག་ཡངས་ 

བྭ་་གཱདཏེ་༽ སཱེ་གེཡས་གཡན་ཏུ་མེ་ཆ 6 ཚོ །ཕ་ཞགི་སུཡད་ཏོ་། དེན་མ་གདེས་ཕགས་ཀུནདྱཏ་འཇིགས། བག ལོས 


` དའ ངེ 


: 


ད ཞབས་དྲང་ཏུ་སོང་སྟེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀཱ་ཞབས་ལ་ལེས་བལགས་ནས་ ། ཞུམ་པའི་བཞནྱེ་གེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བསསོ་། །ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ད་ལ་བ་ཕད་བའི་ ད་དུ་ ། བཞིནེ་ 
ཀྲ མརབས་ཀུང་དན་བར་མ་ཛད་ད་། །དེ་ཐོས་ནས་དུས་སོ་། 
ཧཐར་ཡྱད་ མྱད་ཇུས་བཅ་ལ་ཕན་ ། འདི་ནས 


འདི་ལར་འདུ་བེད་ཐམས་ཉདྱ་སཱི་ཏཱག་བའོ། །ཚེས་ཐམས་ཿདན་བདག་སྱེད་པའོ་། 

དེནས་ ` ་ | ཚགས་སྭུ་ཅད་དེ་བཀགཁྒམསད་པ་ ། དོ་ི་དད་གོར་སེས་པ་ལ་། དག་ཡིག [ཅི མ་འནུནྱེ་ཆེ་ཁིན་ཧོས་ཆ 

བཏིད བ་ལ་བ མས་སྐུད་ལ་། །ཅུད་འགོའ་ི སྩཱ་གནས་སྔ་དུས་ན་ལེགས་། །འན་ཏང་མཐོ་རོས་འགོ་བར་འགུན་ དེནས་མ་གེ་མ་ཏུགས་བདེས་། ནད་གོ་ཡུས་ལ་གཱད་དེ་ ། ཁ་འཇོས 
ནས །ཅད་གོའི་ལེ་གནས་སུ་སེས་པའྲ་པག་ཆགས་ནམས་ ༢༽༽ མེའི་དེདམེབས་དེ་སྩནཔར་གི་ས་ ། སུམ་བྱས་ལ་གསུམ པའི་ལྟུ་ཡུལ་བཟུ་པོདསེས་ས་ །ལུའིགུ་མ་ལྷ་བྲི་ལོ་ 
སྩེས་ནས་དདེ་མ་མ་ལན་པ་ནི ། ཚས་ཏདྱ་ཀུས་སོས་ནཔ་གྲུསཧེ། ཟནར་འབྱུར་ཏེ་། །གུད་ནས་ག་འཕོས་ ། གདངཱ་སེས་ ། ལས་གད་ གེས་སུུས་སྟམ་མོ།། །དེནས་དུད་འགོ་ལས་ཤི་འཕོས་བ་དང་། 
སྐངན་ ། སུམ་བྱཧཱ་ཝ་གསུམ་པའ་ལྭ་ཨུལ་བཟང་པར་ ས་བ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་ཁར་རྱུརད་པ་དས་མཐང་ངོ། །དེ་ ་ཡུན་མ་ཧེརྱ་གུདད་བའི་ལཱའི་བུ་ད་འདི་ །ཧུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཞག་ 
ཡན་ནས་བཟད་བཙོམ་ལྔན་འདས་བལྟ་བའ་ཡོརེ་འགོབ་ན་འདག་གཅམ་ཡན་གོས་ ། བདག་ཞག་མ་ཡེན་མར་བཅོས་ལྡད་དས་ལ་བལ་གཡི་ཡོའགོའ་ཧས་མ།། སས  ་་ 

ཅབཀར་གྭག་ཅའི་འགུལ་བ་ཐཀོས་ཁ་༈ ཡུས་དགས་དང་ས། ན་ཐ ང་། ཉེང ཆེས པ  ་་ ཨ་ཧུ་ཧཱ་ཏཱ། ༼༼ འ་བ་དང་། ཧྲེ་ དག 


༤༣༤ 


༔ དུས་འཇཾག་ཚོགས་ལ་བལྟ་བའ་རའེ་ 


༢ 
^ 
+ 
¬; 


སས པབ ` 


པྱ་འོར་ནདང་མཐེང་འྲབས་བུ་ཡད་། །དེནས་དོགལ་འཕན་བདགའ་བར་འབྱུར་ཏ་ ། བཏད་ང་ཞབས་གཉིས་ལ་ན་ཡུག་འཚལ་ནས་། །དག་ཇུབ་ལནྟ་སོར་བྱ་བས་ནས་ཀྱང་ ། །ལའི་འཇིག་ཏྟན་ ་ 
དེནས་སཱནམ་ ྒུརད་པའི་ལཱའི་ཐུ་ད་ ། ཚོར་བྱ་ཁེ་སགས་ཡོནད་པ་དང་ ། ཞརེ་པ་འྱབ་ཆལ་བར་གུརད་པ་དང་ ། དཔའ་བོ་གཡུལ་ཡས་ཆལ་བ་ ་དར། ། ནད་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པ་བཞན་རུ་ ། འབནད་པ་ 

བཅམ་ཁྡན་འདས་ཀི་ཐདད་འདས་པའི་འབདད་བདུ་ཀོདྲེ་ཀིས་ ། རང་གོ་གནས་སུ་སོད་པོ། །དེ་ནས་མ་ ིདདག་གས་སྣཔརྲ པོ་དེ ་མཐོད་པོ་། །དེམཐངནས་ཁེོམ་སྐྱས་ཏེ་ ། སངསྐ་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འདས་ 
།ཡ་ཞུས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མདང་གསུམ་བཅོམ་ལན་འདས་ ༼ ༽ཀླཔནཱམ་ཆེ་སྟ། ། ལྷའི་འདོ་ཀྱོས་ དབར་བརྱདཔ་དྲ་ས་ཞཾག ༼ ཡགས་། །ཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་རྩ ཡད་པ་།ཁེད་ 
མ་དང་ལ་སེམས་དགའ་བུར་སུནད་ཏ་ ། གིནས་ ། སུམ་བྱཅ ༣ གསུམ་པའི་ལྟ ཨལ་བཟད་པདྲ་ཉས་ཏ ། །ད་མདབག་ཉམ་པད ཐད་དུ་འདོསཞས་ད་ལ་ངོས་བཅནདཏ་  བདན་བ་ཨ་བདབར་ 
ུརྡད་ནས་རངགེ་གནས་ 'ཟངད་རོ་། །དེནས་མ་སྡེདད་མཆོགཏཱ་ཡ་མཚུན་ཧྱཱ་གུདད་ཏེ་། ངོ་མཚརད་ཏོ་། །དུད་འགོའ་སེ་གནས་སུུ་གུརད་པ། ` ཀལ་འའལ་ཡས་ངོ 
'ལྟའི་ནང་ཏུ་སྐྱེས་ཏ བདེནཔ་མཐེདབརྱ་སདས་། བདགཅ་གཅི་སྟ།ཁད་པར་ཐབ་པརྦ་མི་འྱགར་སུམ་མ། །དནས་དདག་ག་ ནན ༣ ངེར 
ཞལ་ཟས་བཟང་བས་ཚེས་པར་བུས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་ཡདྭ་ཏ་རབ་ཏུ་ཐུང་སེ་ ། དདགུ་གོས་བརེན་བ་དང་ ། བླམབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཏོན་མོས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། དག་བཅོམ་པ་ 
།ཉིནེ་མདོན་སུམ་ཏྱུ་བས་ས་། །དནས་དགེའ་སླང་དག་ཟེ་ོམ་ལྕེས་ཏེ་། ཐེ་ཙོས་ཐམས་ཅད་གཅད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་སོནམ་གེརྱ་སཱརད་པའི་ལའི་བུས་ལས་གད་དག་བྱགིསན་ 


༤༨ ཨར = ༤༽༣༤༽ < ༩ བ རོ ལཱ རི ' ' ༦ ༣༡༤༣ (¬. ༠ རར ༢ 2༠ 0 ༦ 
ཏ 'ག་སྲག་ ཡར་ཁལ་འཡ་། ཀྐ པ་དགས་པ་ཞ་བའ་འ། ཐབ་། །མྱ་མཆོག་དབང་པ་མྱ་དངེ་ལཱས་མཆོད་པ་། །སེ་དངྲ་ན་དཔན་དང་འཆབའི་ནད་བངུས་པ་། ནྡ ཡཿ 
ལ་རྟེན་ ས་ཐབ་། །བདག་ག་སུག་བསུལྱ་ར་མཚོ་ཕ་རལ་གལ་། ཀྐ བདགས་འ་འབ་འི་གོ་འབང་ {ཤུ རར ཤསུ་ ནྲ ྲ ་ ་ྒེ གླ 
༥ ༥ ༥ ཀབ ༣ ག་པ དན་ དང་མ་བོར་ དའ སས ཅར ༥ དྭ རི རྡ ཨང་དང གའ་བརྡ་གྱུརད་ཏེ་། བཏུད ད་ཞབ ༢༡ ལྷ ངཱ ། བཿ ། ༦ དཱ 
ནཱ 


སརྫཉཾཾཾུ]ཏརཨརཨརདརདརདིེིེིྨིི 
གཅོད་པ་སངསྐ་རས་བཅོས་ཁན་འདས་ལྲ་འུས་པ་ ། བཙུནཔ་ལྷྱས་བསེན གནས་ག་ཡས་ུའ་ཡགས་ ། ནྲ ྲྣྣྣྣྣསྣ|" 2 


ཡཿ” ˆ ༧ 


༤ 


།ཅཱ་ལནྲ་བཏུན་བདན་བེ་ཚན་བཟ་སྟ་ ། དེས་རུས་བ་འབའ་གེ་ཡུས་པར་བེད་དོ། །དནས་ནེ་འདིའུས་བུསམས་ཏེ་ །འདཔས་གླ་ག།གསང་།ད་། །༈འདི་བས་གང་གཡའདས་དུ་ཤོན་། །འདི་ཁས་གུར་ཁི་ 
པར་ཧྩཾནད་པ་ཡནེན་། །དས་བདག་གས་འདྲ་ལ་བུའི་ལུག་བསལ་སོང་ཞད་འཇུག་སྙམ་ སྨ །དནས་བསེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒད་དང་ལྡན་པ་དག་གུས་བརས་པལས་ ། བསབ་པ་ལྭད་པརྦ་བུས་པ་རེས་འདི་ 
ཏ་བུའཾ་སཱུག་བསལ་བདག་གས་༡མས་སུ་སང་ལ། ། གངགསེ་གླངས་ཏེ་། །སྲུངས་པ་དྲནརྐུལ་སྲདེ་ཐབ་པར་གུདད་ཏོ་སྙམ་མ'། ཡང་དེ སྙེམ་ཧུ་སམས་ཏེ་ ། ད༥ཡང་བདག་གེས་བ །གནས་ཡན་ལག་ 
ཨ་ཨུང་བརྦ་བདབད་ཤའོ། །འོན་ཧུབ་།དུག་པ། ཁ་སེ་གནས་ལས་ཐརད་པར་འགྱར་ཡང་གྲད་དོ་སྙམ་ཨེ་། དྲནས་གམ་ཐེའི་མ་སུགས་ སུ་བདག་ཏདེ་སཱ་ལདནས་ ། རྒྱལ་ཏ ཁ་ཐོད་ཏུ་སང་སྟེ་ ནས 
རྒྱུས །ལ་རྐྱལ་བར་མུརསྷུཆྔག་། །ུ་ེ་ནད་བདགོག་གོགེ་ ཡི་འ ཊཱ ། སས་པ་ ། ཆལ་པ་ཆན་པ་བསན་གནས་ཡ , རཾཡག་བརྒུད་དང་ལྟན་པ་བདག་གུསེ་འཚལ་ཀྱེས་ །ཞབ་ཧན་ 
ཡན་ལག་བཅུད་དད་ལུནཔ་གསུལ་དངུ་གསལ་། །གཡཏམ ༧ གསལ་ན་གདནྱ་མོ།འཚལ་བར་ལའིའབ་ཚལ་པ་བཏུན་དའགས་ པར་འྱན་ར་ཞསྤ་བས་ནས་ ། དེ་ཏདེ་ཧྭཱ་མི་སྣང་བར་གྱུརད་ཏོ།།„ 
_ དརལ་པ་འཇིགས་ཤིང་སྐག་སྟ་མྱི་དགའ་ལ་ ། ཧཱི་ུད་ཞེསྲ་བ་ཧཿ ་ གསེར་འབུམ་ཡད་པའི་སདྱ་ཧུལ་མཚན་་ག་ལེ་མོ་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། བདག་ག༽ེསུལ་ཐམསཿདད་ཏུ་དལ་བླསགས་ན་ཚ། སུ་ངལ་བསྟན་ 
` ཨན་ལག་གཅད་དང་ལཱན་པ་སནད་པ་ད་ལ། ། གསེར་འདུམ་འདི་ལྱནེ་གོབ་ཀུར་སུ་ཆེན་ངོས་ཀང་བཀུར་བདྡ་བའོ་ཞེུས་བསའོ། །དནས་རགུགེན་གིད་མཁའྱ་བུམ་ཐུད་སེད་ནན་མ་ཞོག་འདུག་པ་དེས་རྒྱལ་པོ་ 
 ལ་ཀ་བ་ ཞིག་བསྟནདཏེ ། ཝྡན་བདག་གོ་པ་ཏགཱ་ཀབ་དེ་ཕུང་བ་དང་། ཞདེ་ལ་ལླེས་དང་ ། བཏུག་བདང་། མེ་ཏོག་གསེ་མཆོད་པར་བྱསདིན་ ། འདོ་མུང་སྟ་ ། གཟིགས་ཤིག་ེས་བསྣལོ། །དེནས་རྒམ་པོ། 


༦། [ཨཾ་རཱེ་པ་ནམས་ཀྲསེ་ཀ་བདྱེ་ཕུར་བ་དུང་།། དེའི་ ཟོ 0 ་ཡན་ཡག་ཁྱ་ཧྐུཏདང་ན་ང་ནང་། ། བྱངྷརབྱ་ཀ་ཕོགས་དང་འཐུན་པའཆོས་སུམ་ 


བྱུ་ལ་བ ནུ་གསེརྱ་ཀྲེཀེགས་བམ་གུས་པ་ཞིག་ཉེད་དོ། །དེནསྱ་ཆལ་བོས་ཀུ་དུ་ལ་བསྟན་གནས་ཡན་ཡག་བྱརད་དང་ལཱན་བྲགས་ཏྲ་བིན་དོ། །དཔ་གོང་སྨ་བཞགནས་པའི་དང་སྐང་འྲ་ཉིས་སྟ་གོས་ཀུང་ 

ུ་ུབ་ཅལཞལ་དང་ ། སུ་བན་བའི་ཆོས་སུམ་བཙུ་ཆ་བདུནམདོན་གསུམཏུ་བས་ས་། །གུ་དེས་ཀང་བཧ གནས་པ་ལས ` ་ ༈བུས་ཁོརནས་ད་ཁ་འགོས་ཏ་ 

] སྨ ནས་ག ག་ཡོག་བྱསདཔའ་ཅས་ཏེ་། ༼སུལ་བྱ་བམགསམ་བཞི་ཀུསས་བནད་པའོ་ས་སོ་ ༢ རེ གའ ། ྱའ་ཡང་དེ་ཡས་ཁཏཉྲ „ 
པ །བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་ཉིས་དེ་སདེ་ས་བཀའ་བཿཡདནས་། / དགེ་སྤོད་དེག' ཡོ་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས པར )ལ་མངོན་ཁུར་བསྟོད་དོ་།། ཁ་འོང་འང་ཆགསཁ 


ཧཾ རང་བ་ སྔ་བ་བན་ ། སངས་རྐས་བཅོམ་ལན་འདས་ལྱ་རུལ་ ནམས་དུང་ ། བན་བ་ཆེན་བ་ནམས་དང་ ། ཕྱག་པོ་ནམས་དང་། ལྭ་བང་འཁརྱཀཱ བས དུ་། མོང་དཔན་ནམས་དང་ ། འདད། 
ཆཱ་ཝདང་། ང་བ་དང ། །ཞ་ཡུ་སཱ་དཱང་ ༈ པ༽། གནད སད་ནམས་དང་ ལཱ་མ་ཡནན་མས་དང་། ནམ་ཨཁའ་ལེབ་ནམ་་ ་དང་ ༢ 2 རར ཚ་ 
ཤུག་། ཁུང་༽།དྲ་ཙཾཊ་ འདོ བྱ་དདུ་། གནད་སྩནེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཨེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྗངེ་དང་ ། མའམ་ཅ་དང་ ། ལ་འཕཱ། སེ་མཆོད་ཅ་དེགས་པའ་སདས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ 


སཔ ི། ༼༼ཌ་ ་བབ་ ་ བྱ་ལས རམ་བུ 
ལཾ རྦ པཡ་  #་ གང 3༣ ་ ཏུ 


བ་དང་ །བད་དྐར་ 
ྒུལ་ཤད་ཀི་ཚལ་འོམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་ལྩི་ ལྕེན་གིཀུགདགའ་དབན་གཞུགས་སོ་། རར ྲ ོ་ རྒ  : 
ལ་འ གས་པ་དང་།ལྕེས་ི་མར་པས་གངུ་བདང་། བལུན་པ་དུང་ ། འཐབ་པ་ཞབ་དང་ ། འྭའུག་པ་དང་ ། ནདཁུག་དང་ ། ཆོ མ་ཀུན་དད་ ཇ་ ནཿ ༣༥ ༤ ཀརའལལ་ ་ ་ ངཱ 
: ལོ | མ་ཧདང་ལཱན་པར་འདུག་སྭ། ། གནོད་ ཧདད་ཚར་མ་རྱ།ས་ལ་བོུག་པ་ལྔ་བ་བ་བཞནི་སལ་གདེ་བསུངས་སོ་། ཛྨ་ ལལ བདྲེ 7 
བནུང་ ། བ ;÷ ར་བ་དང་འ རས ར་་ རོད ད་་ . ཙཿ གིར 
ར་ ,་བ་ཁ་ྱསད་དག རད ་ ཀཀ ༢ ་ ལའ ་ རེ 3 ཉན་ཐོས་ཆེན་ ཅོ 
བཅོས་ལྡན་འདག་ཏ་ཐེས་ཆེན་ པའོ བོད་ད ཟླ 
དདག་གོང་ ༼ དནམས་ལ་ཁུས་ཨ་བིནཏ་། །དེ་དྭག་གོས་ཟས ཅ་་་་ དང གང ༤ ± རི 
ཁྭཿདད་པ། ཁཝ ། རུདཔ་ད་དག་བཅམ་ མ་ལན་དས་ཀིད་ད་ཉཆོསམཏན ད་་ ར་འ དག་མ ཐུག ༣ རཿ ་ 'སྩེས་ ངཿ །དནས་དང་པ་ལས་ཤི་འཕོས་པ་ 
རང་ལ ༢ །གདནས་ཤཾ་འཕོས་ ། གང་དུ་ གང་གས་ཧུས་སྭ །ན་ 


༥༨ 


༩ [ཧ\་ །སུམ་བྱཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྷ་ཡུལ་བཟང་པར་སྩེས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སམས་དགའ་བརྡ་གུརད་པ་དེ་དག་གས་མཐོང་ངོ། །དེནས་སཱན་དང་པར་གུརད་བའི་ལྷའི་བླུ་ནམས་འདི་སམ་ཏུ་ 
' སེམས་ཏེ་། བདུག་ཞག་ལནོནས་། གཟུད་དཅམོ་ལན་འདས་ལ་བལ་བའྲི་ཧར་འགོ་བནི་བདག་གཡམ༔མིན་གས་ ། བདག་ཞག་མ་ཡེན་པད་བཅོམ་ལཱན་འས་ལྟ་བའྲི་པོརེ་འགའོ་གམ་མ། །དནས་སོན་པང་བད 
སྲ ྲི ། སེ་མོ་དསོ་བྱཧནད་པ། ། ནདོ་བུ་ནེནེ་པམྭ་སྭ་ཚོགས་་ཀྱོས་བྱམནད་པའི་ཉོད་པནཅན་ ། ཡུས་གུར་ཀུམ་དང་ ། ཏམ་ལའི་ལོ་མ་དང་ 
བཱ རརར ལཱའིཡ་ཏག་སུད་པ་ཡ་དང་ ། པད་མ་དུད་ ། ཀུ་ཨུ'ཏ་དང་པད་མ། ཀར་པོ་དད་ ། མན་དར་བ་ནམས་ཀྱེས་ཐུ་བ་བཀང་སྣེ་ ། རྒྱལ་བུ 
,  བཧྱུ་ས་བྷུརཧཱ་ཧཾདརེཀ་ལོས་ཁུ་འ་་ རར བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་གསེ་གཏོད་ཏེ་ ། ° ཟག ཤོར་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱ་སཿན་སཱར་འཁད་དོ་། །དནས་བཅོམ་ 
` ལཱན་འདས་ཀྱས་སན་དད་བར་གུརུད་པའི་ལའེ་བུ་ནམས་ཉས་བས མས་པ་དང ། བག་ལ༡ལ་དང་ ། ཁམ་ས་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་ སྤུ་རུདནས་། །འཕགས་པའ་བདད་བ་བཞི་ཏོགས་པར་ བའི་ 
དག 7ྣྣ་་་ 
༧ ར་ས པར་ཡང དགའ་བའ་ཚོུག་ལན་གསུམ་བརད་དེ་། ། བཙུན་པ་བཤོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བདགཿག་གའག་དང་མརམའྱི་རམཚོ་སྒམས་པ་དང་ ། རུས་བའ་ཡ་བསལ་བདང་ ། པན་འཁྲོ་ནམསྭ་ཀྱག་ དྲ 
འཅད་བ་དང་། མ་ཐརས་དང་ཐརད་བའྲི་ལོ་ནམས་ུ་བ་དབ་ ། བདག་ཅག དཔགྲ་ཀིཞེད་ཏཱ་ཐུ་ཀག་ཁ་ཁདི་ལཱ་བདི། བདག་ཅུག་ལ་ཁསྦ་ཀྲངམ་བྱསསི་། མས་ཀུས་བཅྱིས་ ། རལ་ངས་ཀང་ས་བྱརིས་།་བ་ 


ནམས་ཀྱས་ཀྱད་མ་བརྱེས། ། ནང་ཨྱི་ད་ 


༣༥ 


པ་མང་བད་ལཱན་བ་དན་སད་ལམ་ ། ཤནེད་ཏུ་སི་བཟ 


ལུངས་པའྱི་ཡག་། །ཤནེད་ཏ་ན་མ་དགྲ་འོད་ལུ་ཉེན་ནས་འོབ་། །བདག་ཅག 
སྐེ་དད་རདད་འཆོབའིནད་གངས་པ་ ། གདེ་པ་སྟཾད་ཏུ་མཐོད་བརུ་དཀའ་བའི༽ ད་། །དེན་ 
འཚལ་ནས་། །ནུག་གུབ་ལ་ནྭ་དར་བྲུ་བས་ནས་ཀང་། །ལཱཏི་ འཇཾག་ཏེན་ཁ་ལཱས་ལ་ཨུཡ་སད་། །དཾ་ནས་སུན་དད་ 
འབྲུ་རལ་བར་གུནད་པ་དང་ ། དཔའ་བ་གཡུལ་ལསྤ་ཧལ་བ་ ཀེ 


༤༽ 


ད་ཁོད་ཀུ་ཨ 


དང་གཉེན་གེ་ཚོགས་ནམས་ཀྱོས་ཀྱད་ས་བྱཀྱིས་ ། སྭན་གྱེ་མཚུན་རྣམས་ཀྱོསེ་ཀྱར་མ་བརྱིས་ 


ཐུ་འསེ་བཅད་། །བསོད་ནམས་རབ་ལྔན་མཐོ་རོས་འགྲོ་བྲ་ལ་། 
'སུག་བསུལ་རྒྱ་མཚོ་ཕ་མཁོད་རྒལ་། 


།འཕགས་པ་དགེས་པ་ཞ་བའི། 

།ཐུབ་པཁིདན་དེང་མཐར་འབས་བུ་ཡོད། །དེ་ 
ཕུན་ངད་པུར་སུརར པའ་ལཱའི་བྲུ་ནམས་། །ཆོར་པ་ཁེ་སོགས་མིནད་པ་དང་ ། ཞངེ་པ 

བུ་རྒྱལ་ རཾ དད་ ། ནད་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐནད་པ་བཞན་དུ་འཐོརདད་པ། ༧ 

ད་ཏདྱ་ཏྱིས་རང་ །གནས་སུ་སར་དོ་། །དའཝ་དག་སླང་དག་སྲད་དང་ཛ་རདས་མི་ཉལ་བར་བརོ བ་ལུར་པེད་པ་ལ་གནས། 

* ` ` 


། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱང་མ་བཀྱིས་ལགས་སོ།། །ཡང་སཱམ་པ་ །ཉེས། 
།མྱངན་འདས་ལམ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་མཐོད་། །བདག་ཉག་དེརིང་ཉེས་པ་ 

ས་ས །མོ་མཆོག་དབང་ མྱ་དེང་ལུས་མཆོད་པ 
མ་དཀལ་འ ཁང་བ་དགའ་བརྱ་ལུད། བས་བ 


གང་གས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཐད་དུ་ལགས་པ་འི་འགོརད་པ་ 
ལོ 


ཏེ ད་དག་གིས་བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱ་ཐད་དྭ་སང་བ་ཆན་པྱ་ཆུརབ་མཐེད་ར་། །སོ 
ཡོ 'ཏ་ ། སརསྤྱ་ཧས་བཉོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཞུས་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇོ་ མེས་ མདང་གསུམ་ཡི་མཇདྱ་ཀ་བདུག་པ་ཚ་རུས་པའམ་  ལའ་དབད་ལོ་བྱས་ཧནནང་། ལི ་ 
ས་བཞ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་བའྱི་སདརུ་མཆེས་ལགས་སམ་། བ མ་ལྡན་འདསྱ་ཉུས་བཀའ་༠ཿཡད་བ་ ། མི་དགེ་སརྱ་མི་མ་རེད་ཀྱེ་བདག་ ཚདས་པའམ་ ། ལྟའི་དབད་པ་བྱར་བྱིནནམ་ 


པའི་སངས་ཆས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་པ་། བདེ་བན་གེགས་པ་འདིག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ། ུས་བུ་འདུལ་བཞི།་སྭདབ་ 


 བན་གཱུནེ་པ་ཨད་འདེན་མར་འགུར་རོ་། །དགེ།་མུང་དགའེ་བས་ དེན་། ལས་གཅོག་ཅུ་དས་པར་གནག་པ་ནུམས་ཡས་ ། 


:= 


¥ 


མས་དང་ ། ལྕ་མ་ཡནེ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔརེ་ནམས་དང་ ། མྱེའམཅི་ནམས་དད་ ། ལྟོ་འ 


 གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསད་དོ།། །། ཏོཀས་པ་བད་པ་བྱམ་པ་ལས། ། སཱམ་བེ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་དུག། 
སམན༽ གསར་འདོ་དཔནེད་ཞམཞུང་ ། བུད་བཟདས་སོབས་ལུད་སུགག་དང་། བདསྤུ་བོག་དུབ་ ། རྭ་སྣ་དང་།བ་དང་ ། ཉོ་མྱ་བདང་དང་། 
' འདས་ལྭ་རལ་པ་ནམས་དད་ ། དོན་པོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། མུག་པོ་ནམས་དང་། ཕོ་བར་འཁོརྦ་གྱ་སཱ་ན་མུས་དང་ ། ཚོང་དཔན་ན་མས་དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་ 

རི ། བླ་མར་བྱས། 


ན་པ 'གཤེགས་པ་འདི་གཏེན་མཿ ། ཐུ་ན་མྱད་པ་ ། ལྟ་དང་ ། མྱི་རམས་ཀྱེ་སྟོནད་པ་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འ 
སུང་ཞེསྦ་བ་བའཇདེགཏན་དུ་བུང་སྟེ་ ། ད་གོརཏེརབ་དན་སེན་ ། དང་སོང་སྣ་བའི་དདེགས་ཀྱ་ནགས་ན་ཏེནད་ཅོངེ་ཞུགས་ས་ ། །དེའིཚེ་འདེ་དགུ་རབྱཏྱ་བུང་བ་ལས་ ། བསབ་པ་ལལྷུད་པར་བས་པ་དསན་ ། ངང་པ 
སཾ། །ང་ལ་སེམས་དགའ་བདྡ་བུས་དེས་ན་ལར་སྩས་ས། །བསླབ་པ་ལྷག་མ་ནམས་བ ` །དགེ་ 

ཿ: ན་མ། ⁄ཤ + 
གགེ་ལ་གཏད་པར་བྭ་སེ་ ། དགེ་སུདཏྱདྲ་ཏཱཾས་དེ་ལད་བྱསབ་ \ `བརྡ་བའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་དྲེསདཅེས་བཀའ་སྔྩམལ་། 


སྤཾད་དག་དེ་ལྟར་ན་ [ །ཡས་གཙཀཾུདེས་བརུ་གནག་པ་ནམས་ན་། ནི 
། །ཡ་ས་གཅིགེཏུ་རེས་པར་དཀར་བྲ་ནམས་འག 
མོ་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


` །།གསེད་འོདཅེསྤ་བབན་། སདསྦ་ར་ 


{ ལུ་རྣམས་དང་ ། ཀླུ་ནྣམས་དང་ ། གནོད་སྩེན་ 
། ར་མརྱོ་བས་  མཆོད་བརྡ་བས་ལྟ་ ། ལཱ་དད་ ། 


དར 


པ་ན་བཟའ་དངུ་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམེས་མདད་ ་ ། སཱུན་གསས་དང་ ། རཱན་བོང་ནམས་བརྟེས་པ་༨། ཏན་ཐོསྭ་ཀཿདགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། སེར་སྐྱའི་གནས ན་ཤིང་གཱ་དའྭ་ཀུན་དགའ་བན་བཞུག 
ཟི །དའི་ཚ་སེར་སྐུའོ་གནས་ན་ ། གགུ་ཀུ་ཡུག་ོད ༢ ཅཅ ་ ། ནམ་ཐོསྭ་ཀྱ་གུའི་ནོར་དང་ལཱན་པ་ ། ནཾཐསྱ་ཀྲ་བུའི་ནང་ཊའགུན་པ་ཞོག་གནས་པ་རེས་། 
༩ དསཉས་པ་ཡས་ཆུང་སྭ་བངས་ནས་ ། དེ་ད་དང་ལྟན་ཅོགེ།ཏཱ་ཝི ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྩད་དོ་། །དེ་ཆེ་ཞོད་དགའ་མགུར་སྱོ ད་པ་ཁས་ཆུད་མ་འསྲགཆགས་ནས་ ། དྲེ་བུ་བ་བྱ་ཧད་དམ་རག་ཡོད 
ྦ ༤ པ་དཔ་ ། བླ་བུབ་སེ། ཆུ ལྤི 'ནསྟུ ༥ ག་ཁ་ཡཛུས་པ་ །མི་འེཡ་དོག་ལས་ནེ་འདས་ ། ལ་གལ་དོག་ ནམ་ཕབ་བ་འཛལ་ཆལ་གས་ཅི་མ ཀ་འད་བ་ཞིཀ་བཅས་ 
| ཤཾ དའ་གསརྷ་ཀི་འོདྱ་གུས་གོརའེད་ ཏཱ གདོས་ཁ་གཙད་ ལ་ཡ ། རོ་ལད་།བའ འི་ཁོ་གས་ད མཐོདནས་ ། ཡུད་མོ་ལ་ཕགས་ཏེ་། །སེམ 

་དདུ་ལྭབུག་ལས་འདོས་ཞོགགུ་ཞེས་མཆོགཏུ་དོ་མཚར་ངུ་གུརད་ནས ་སོ།། །དཱནས་དབཙས་མའི་བཙས་སུན་བས་ཞ་ ༣ ། ེཨའདེའི་ཡོརེ་ཚྷོ་གད་འདོགས་ཞེས་བེད་འདོགས་བར་བད་ 
རྡེ། །ཉེ་ཡུནམས་ནར་། འདི་བཙས་པ་ན་ ། གོརྦ་འེར་སར་སཱའི་གནུས་ཐམ་ས་ཅད་གསེད་ཀུ་འདོ་ཀོས་སང་བརམ་པས་ ། དེའི་ཧར་ཁུ་འད་ལི་ཡད་གསེར་འདེཅས་གདགས། གས་བཞག 
ཁེུ་གསེར་འོད་བདན་འཚོ་བའི་ཡ་མ་གཉིས་དང་ ། ནུ་མ་ ྦ གག ཚ་་་རོེ་ ལ་གཏདནས་ ། དྭ འེ་མད 


(-- 2. 1! ° 


ཟླ་དང ། གནདསྩེན་དང་ །ལྷ་མ་ཨིན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལྡེབ་དང་ ། མེ འམོུ་དང་ ། ལྟ་འྲེ་ཆེནཔོ་དམས་ཀིས་མཆོདཿེཤེས་ཡའི་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། བསོད་མས་ཆེན་པ་དང་ལད་ 


ཕོ ཧྲ 


"~~ 


ཀཀ 


ནས་པར་འཐད་བ་དད་ ། ནམ་པར་འདེག་ 


ཧོཾ །བཙུན་པ་བདག་ལེག་པསགསུངས་པའི་ཆོས 


།། །རདདནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་མགོ་བསྔ་ཕག་འཛལ་ཉེ་།༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ ཅང“ བཾ འུད 


རལ ༧༤ ༣༧༤ པམ ༤༢ 2 : ཟབྱཏྭ་རཱང་ན་། །བདགྲ་ཀང་བཙོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱོ་བདྲཏུ་།ཚངས་པར་སྱད་པ་སད 
༦ གསར་ཧ དག་ན་ ང་ ཆའུ་སྣཱྟར་འདུག་པ་བརུརནས་ ། བྱེའུ་གསེན་བོད་ལ་ ¦ ཁར བཅད །གུའཧུ་དུདུ་གག་ར 


།༈ དནག་བཅའ་ཁད་འ 

པདྨ་སོདངིག་། །དནས་དེ སཱད་ཅེ་ས་བཀའ་བ༔ྩཡད་པའམཿ ཆུ་གྲུ ལེགས ས་ཞག ཡ ། སྱད་ལམན་། པ་མྔགས་ནས་ཡ་བ ལྟ་བ 

སག ཅི × ྩིྩིིཾིཾིིིྲི 
རྒྱུས་ཀྱེདགད་ ཇུས་པས་གོས ་ པཔ 

གོ་ལ རས དུས་བཙོན་བ་དང་ ། ལྦུབ་པུ་དུང་ ། འབད་པས་ དཔསིི་ ཐན ། ཏུ །སའོ་འདྱེལ་བ་ཏད་ པར་རོག་ནས་ 


ཀྲག འ་འ འདས་། གོལ་ོ་གགས་བྱམ་ལ་ལྕམ་ཀྱར་ཤཅོད་།འཡ་ 
གོལ་ས །དནས་ བཅམ་ལཱན་ཁདས་ཀུ་སཿཿ་སཱ་རྲ་འདུག་༽ ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་མད་ ཡིག ་ 


@་ རྐ ཉན་མདས་པ་ཐམས་ཉད་ ས༦ད་སྭརས་ནས་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏནེ་མཛོན་ སུམ་དྷུ་བས་ཏེ་། །ངྭག་བཅོམ་ བ་ཁམས་གདུམ། ་ 


ཞ་བ་སྲས་ཏྱས་བཀ། འཁུ་  །ཨ། ་ ས་ རྩང ། ཙན་དན་སཱངས་པ་ལྟ་བུར་བསལ་བར་གྱུདད་པ་ ། རེགེ་པསདྭག་ དའི་གྱབ་ས་ 
± ཀྭ 


ཕབ་པ་ ། སྲཾད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ད། བཀུར་བར་ལྱསི་ལྟ་བ་དབང་པོ་དང་ ། ཉེ་དབད་དང་ ། བཅས་པའི་ལ་ནམས་ཀྱས་མཆོདཙངེ་ 
བརྗེད་པ་དང་ ། གུས་པུད་སྣུ་བའི་གནས་སྱུ་གུདད་དོ། །དེནས་དགེ་སུར་ནམས་ཐོམ་སྩེས་ཏེ་ ། ཡ་གལག་ འའགས་སཤུསཔ་། བཙུན་པ་གསེར་འདྲ་ཀས་ལས་ ་ 


ནོག་པ་དང་མདོན་པན་གེས་པ་དང་ ། སཾ་སོ་ཡད་དག་པར་རགེ་པ་ 


ཆིག ༼༼ས༩ྣྫྗ༈ྣྡྙྨྣ་་ 
དྲུག་གསར་འད་ཏདྱ་ཉུས་ ། སན་ལ་རབས་གཞན་དགྱའུ་རགས་ རྟེདཿདེརྐྱ་རད་གུབ་ ཊ་པ་དང་ལྡན་ཏ་ ། དཔའ་གལ་བཞནཧུ་འབུང་ལ་ ། གདན་ས བརུ་འོདྭ་བུ་ཞིསདྲགྲ་བས་གདབསགས་བསན་ ། གསར་ 
དདྷ་ཏོདྱ་ཀིས་ཡས་བས་གདེ་བསགས་བ་དདག་གཞན་ས་ཞིག། གོས་ཉམས་སྤུ་རྨོར་ཁང་འྱུར་ཏུ་། ཁས་ཟས་ཤང་བགགས་པ་ ནམས་ནི་ ། མའརལྱ་ཀི་སའིཁམས་ལ་ནམ་པར་ཕྱུ་ནད་པརྦ་པི་ 
འྱུད་། ཆུ་གིའམས་དང་ ། མེའི འམས་དང་། ཆུང་གི་འམས་ ༧ ཡ་ནས་པར་སྱེདད་བརྲ་མི་འབུར་ཏེ་། ཡས་དགེ་བ་དང་ ། ར་དག་བ ༧ ས་ཤརེ་བསགས་པ་ནམསན་། ཟནད་པའི་ཤུད་པོ་དང་ཁམས་ 
དང་། སྐྱེ་མཆེད་ནསས་འཐལ་ཤིག་ལ་ནམ་པར་ལྕིན་པར་ ་འགུརལོ། །ཨུས་ན་དག་ག་ལས་ནམསན། །བཡད་པ་བྱམ་ཡང་ཧུདྱ་ཡོ་བ་ ཚོགས་ཤིང་ནུས་ལ་བབ་པན་། །འདུས་བུ་ཏོདེཧཱ་ཧུནདཔར་འགུར་། 
ག་ཀ ཡད། བཀས བས་  ་ི ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། བདའ་བར་གཤེགས་ 
པ་ ། འཇིག་ཏན།ེནད་པ་གེས་བུཿའདུལ་བའི་ཁལ་སྩུར་བ་ ། བླན་སྱད་པ་ ། ལྷ་དང་ཀྱིནམས་ཀྱི་སྟནད་པ་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ན་མ་པར་གཟིགས་ཤེསྤ་བ་བ་འཇིག་ཉེན་ཧྱ་བུད་སྟ། ། དླེ་ཧལ་ཁོ་ 


༠ 
ཏུ ་པལུག་ཨྱསད་པའི་མདན་ལས་འདས་པའི་དངས་སུ་ལངོས་སྱུམ་དན་ལས་འདས་ས། སསབས གོ་་ ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཊེ  མཆོད་རེ་གིུས་གད 
ཌཾ རར ་ ། ཉནུ་ལ་བ་གཏབ་ཏཱ། 
། པན་བིད་པརམུ་སུརདག་ཨེས་བས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ༡རྱིས་པ འ་ཁམུཡད་པ་ ། དགེ་སླང་དག་དེ་སྭམ་ཏུ་སམས་ ། དའེ 
` ༽དོ་འདེ་ཡིནཏ་། །དེས་ཨདདག་པརྡ་ོགས་པའི་སངསྱ་སུས་ནམ་པར་གཟགེས་ཀེ་མཆོདྷ་ཏན་ལ་བཞུར་བ ཊེ དཾ 
£ ཚེ་འདི་ཡ་དག་བཅོམ་པ་ཏོདེ་མདོན་སུམ་རུ་བས་ས། །དགེ། ངཱ 
།ཀད་ནམསན་ ། ནམ་པར་རྩནད་པ་ཡད་གཅོགྱུ་རེས་པར་དཀར་བད་འྱར་རོ། །ལས་འདེན་མ་ནམས་ཞྒདམ་པར་གྱུནད་པ་ཡང་འདྲན་མར་འགྱུར་རོ་། 


ཚའ དཱ : ` - 


གནག་པ་ནམས་དང་ ། ལས་འཇེུན་མ་ནམས་སྲཌས་ལ། ། ལས་གཙགྱེངུ་རེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་གགེ་ལ་གཏད་པར་བ་ཧེ་། ། དགེ་སླདའོདྱ་ཏུས་དེ་ 


ར་བླམབ་པར་བའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས། 
ཅེས་བཀའ་ཁཿཔད་ནས་ ། དགུ་གོང དུས་ཡངང་ཅའ ། བཅཕ་འདས་གྱོས་གཞུཝ་པ་བ་ཡ་མཆོན་བའ་བཅོད་དོ།། །ཞིས་ཞསྦལ་བཞི། །ས་སྦྱརས་རཅམ། ཀོ 
༈ རྒྱལ་པོ་རམས་དང་། རློན་པོ་ནན་པ་ནཱ་མས་དང་ ། ཕྱག་པོ་ནམས་དང་།། ཕྲདང་འ ཁོར་སི་སི་ནམས་དང་ ། མད་དཔན་ནམས་དཔ་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྟནམས་དུ་། ཀླུ་ནམས་དང་། གནད་སྕེན་ནམས་དང་ - 
དཾ ལས་འན་ནཔས་དང་ ། ད་ཀ བདང མིས ནམས་ཀའ་། ང་ནག ཡོ བཏུར་བསརྱ་བས་། བླ་མརྦ་བས་། མིམོད་བས་ ། མཇོད་པར་བས་ཏ་། ལཱ་དང་ །ཀུ་ 
གནད་སྤུནེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་ཨཁའ་ལཱརེ་དང་། ཚུ་འམོ་དབ་ ། ་་འཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་མཆོདཐད་གས་པའི་ སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་བསདནམས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ 
ནྭ་བཟ་འ་དོཊ་ ། ཞལ་ཟས་དང ། གབོ་ཡས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ །༈ ཡུན་གསས་དད་ ། པུན་བདོ་ནམས་བཏུས་པ་ ། ཏན་ཇས་༡༽ དགེ་འདུ་དང་བཅུས་པ་ ། ཨུ་ཡ་ས་སྐཱའི་གནས་ན་། རྩེ 
སོདའི་ཀུན་དགུའ་ན་བན་བཞུགས་སོ་། །དོའེ་སེར་སཱའི་གནས་ན་ ། ཁོམ་བདག་ཕྱུག་ཅད་ནན་མང་ལ་ལངས་རུཉདམེབ་ ། ཡདས་སུ་འཛིནད་པ་ཡངས་གདྱེ་དམབ་ ། ནམ་ཡསོ་ཤུའོནར་དུད་ལྡན་པ་ ། ན་ 
ཐསྭ་ཀྲ་བའནད་དང་འགན་པུ་ཞགེ་གནས་པ་དས་ ། རོགས་མཉམ་བ་ལ་སྦ་རུད་སྭ་དདསནས་ ། དེད་དང་ལན་ཙགེ་ཆེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགུའ་མགུར་སོོད་དོ། །ད་ཝེ་ཞིརེ་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སུདོ་པ་ལས་ 
ངམ་ལ་བྲུ་ཆགསནས་ ། དླབ་བ་བད་དམ་དྭག་ལན་པ་དང་། གྱུ་བུང་ེ་ ། ཌེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞང་བྟན་ཕྱུག་ལ་མཛེས་པ་ ། མིའིཁ་དགོ་ལསའདས་ ། ལཱའིཁ་དོག་ཞིམ་སླེབ་པ་ཞིག་བཅས་ཏེ་ འི 


- །ངས་མེ་དོགྲ་སར་པ་ཡ་འྲི་འ་བར་ཡཊ། ¦ རེ ི་ང་བང་ རུ ངེང ' "འདའ་ཡོར་ངེ་སཱད་ 'ཤམ་མེ་ 'པར་ ་ 
་ །ཁ་ནུས་ཅ། གྲུ་གད་པ་ལའ་དབུང་ལ་ ། སུས་ཐམ་སཅད་ནས་ནྭགགེ་དྱི་བུང་པོ། །དེནས་དེ་བཙས་བའི་བཙས་སྟནོད་བུས་ནས་ ། ཁཱེཊ་འདིའྱ་མད་ཇི་སྐད་གདགས་གེསྱ་སིངེ་འདོགས་པར་། 
ཟེད་དེ་ ། ཉེ་དུ་ནམ་སནར་ ། འདི་ཾེའེ་ནསྔ་སྐད་པ་ལའི་དྲ་བུར་ལ་ ། སུས་ཐམས་ཅད་ནས་ནཙོན་དྲ་ཀྱ་དྲ་བུང་བས་ན་ ། གྱིས ོར་ཞིམ་ཞས་གདག་པ་ལ་ཤེས་ཟར་རོ། །དནས་འྲེའུ་ད་ཞིམ་པ་ 
ན་འཚོམའི་ཨ་ཨ་གཉིས་དང་ ། ནུམ་སུནད་པའི་ཡ་མ་གཏོས་དང་ ། དྲཾམ་འཁྲུ་བའཾཡ་མ་གཉས་དང་ ། ཆ་བའི་མ་མ་གཉེས་དང་ ། མ་མ་བརད་ལ་གཏདནས་། །དུ་མ་མ་བྱརདྲ་ཀསེ་ཁ་མ་དང་ ། ཤ་ཁུ 
‡ མུཾདུ ། ཨུན་མན་དང་ ། མརྦ་ཧཱ་ཧད་ཀུ་ས་དུང་ ། གཞན་ཡང ཨ་བོད་ཀྱི།ཏད་པར་བཟད་དཅོག་གོས་སྐེད་གསོངས་ཏ་ ། མཚོའོ་ནད་ གི་པདས་བཞིནན་དུ་དུག་པརྱ་སུརད་ཏོ་། །དཀད་སྲན་ཚྱི་ཆུའི 
5 ཆབས་ིདགས་ཀེས་དད་པ་ལྡན་ལ་ ། ད་ ཞེད་བསས་བ ) བབབ་ བདག་དང ཞད་འཁན་པ་ཅ་ཡུགས་པ། ། ཧཿ པར གང་ག 
_ % ཏུ་ུདྲ་ཞས་  དགུ་སུན་དང་ ། འགུལ་བའི་དགལ་དང་ ། ག འུ་འབུ་གནནད་ཏེ་ ། སུང་གནབདུ་ཞུག ས་ལ་དེ །ཙན་གན་ གྲིད་གསུང་གས དོ་ཁེར་ཐམས་ཉད་ཁུབུ་པར་གུརད་ཏེ་ ། 
 སྒུ་བར་པས་ཀུངཀལི་སྭ་ཀདུར་ཚན་ནས་ །མཆོགྱཏཱཡ་མཚན་དུཛིནེ། འདྲི་སད་དྲུ་ཀ་མ་བསོད་ནམས་དུག་ག་མཐུ་ཞས་འཇརད་ཏོ་ ( །ཕཱིས་རགགེ་ན་ཁེའུ་དི་ཞོས་གིངྱ་ཧ་གོ་དའི་ཀུན་ 
དུག་འའ་ཐར་སོད་དོ། །དནས་དེས་སརས་རས་བཅོམ་ལ་ །འདས་ ། སུ་སཱས་གུ་མེནུ་བོའ་མཚན་སུམ་བྱཅ་ཝ་གཏིས་ཀྱིས་ལགས་པར་བྱསནད་པ་ ། དཔའྭ་བད་བཟར་པ་བྱས་བྱཤས་མཛེས་པར་བས་ 
 འད་འདོམ་གང་གིསེ་བྱ་མནད་པ་ ། ཏིམ་སད་བས་ལྷག་པའི་འོད་མངའ་བ་། རིན་པོ་རའེ་དཐ་ཞག་བ་ལྟ་བུའ་གན་ནས་བཟང་བ་མ་བདནས་ ། མཐེངམ་ཐགྱའུ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སེམས་དགའ་ 


¥ 


ཤང +¬ 


༣ 


༠ 


།དང་ ། མོནུདཔནན་མས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྟ་ན་མས་དད་ ། ཀུན་མུས་དད་ ། གནད་སྩེན་ནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡནནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡངེ་ནམས་དང་ ། མི་འམ་ཅཞོས་ 
ང་ འིཆན་ོནས་ོས་བཞུ་པབའ་ུས་། ཐུལར་ལཱས་། རི་ཡོད་ཁས་ །ུཆོན་ཁུརྱཏས་ཏ་ཀ ཀྐ 
ཧྷ 


ཐཱ ཱ ( | ཀླུ་དང ། གཞོད་ལྩེན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོང་དུང་ ། མྱི་འམཿོ་དང་།། ལྟ་འཕེ་ 
དྦ་ `` སུ་པའི་སངསྱ་ཅས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསད་ནམས་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟིམེས་ཆ་དང་ ། གདན་དད་ ། རྫུན་གསས་དང་། སྙན་ཟོང་ནམ་ས་བྟས 
# མཏན་ཐསྭ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། སུར་སྱབ་གནསན་ ༈ ་གྱེཧྭ་ག་དའི་ཨུན་དགའ་རུ་བ་ན་བཞུགས་ས་། །དེའྲིར་སེར་སཱའི་གནས་ གགག་ཀྱུ་ཕུ་གཅིདེདོར་མཱ་ལ་ལངོས་ྱདཆ་པ་ ། རས་སཱ་འྭད 
༈ པ་ཡུངས་གིངྱ་ཧ་བ་ ། ནམ་ཝསྦོ་ཀྐ་ཱའིནདོདང་ལན་བ་ ༈ །ནམ་ཐསྱ་ཀི་དུའི་ནོར་དང་འགན་བ་ཞོག་གནས་པ་དེས་ ། དགེས མཉམ་པ་ལས་ནུང་སྭ་གདསནས་། དེ་དེདང་ལན་གཅི་གྱ་ལེ་ 
2 ཀཱ གགའ་ལ་དགའ་མགུད་སོད་དོ། །དེ་༣ེ་ཞང་དགའ་ལ་ དགུའ་མཁུར་སཉོད་པ་ལས་ ། ཅུད་མུ་ལ་བུཆགས་ནས་ ། དྩེབ་བ་ བརྱད་དམ་དྭག་ཡན་པ་དང་ ། གུ་བུང་ས་ ། ཞྱེའུ་གཟུགས་བ། 
; ཀཿ གུ་ཀ་བཏེ་ཨ་། དས ་ ༈ སོ ལོ །ཡུས་བད་དབའ་མེད་ལ་ ། མདོག་འཇམ་པ་ ། ཡུས་ཀུམདུནམ་ཐོ་ཆེར་གགས་པ་ཞོག་བཅས་སོ། །དནས་ ་ 
ཡས་པ གས །ཁྲེསའག་་་ཞདགདགས་གས་ཆོརའདགས་བདྲ་བདད་ ། ཀྱན་པས་་། འདིག་ཅལདཔྱ་མཔས བསླས ེས་ 
| ། །ནས་ཁྱཏྭཱ་བད་བཟདས་ བདན་འཚོ་བའཡ་མ་གཉསེ་དང་ ། ནུ་མ་བྱསུནད་བའོཡ་མ་གཉོས་དང་ ། དཱ་མ་འྲ་བའོ་ཨ་མ་གཏོས་དད་ ། ༢ེ་བའི་ཡ་མ་གཉོསེ་ཏེ་མ་མ་བྱ་ཧད་ལ་གཏདནས་ 


རའ 


¡£ 


"ˆ 
པཾ ༢ རུ ངེ 2 


མཆད 3,# ཆུ ལི 


ས་བཟོ 2 ༦༨ 
ལ་ཆ ཊོ 
རྨ མཿ 


¡ཆོས་མཏན་པ་འི་ཚུར་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱ་སན་སཱར་འཏུག། 


/ 


_ ེམ་མ་བཅད་ོས་ །ལོམ་དང་ ། ཞེ་དེབ་ ། མར་ད་ ཡང་ཡོ་བདྱ་ཀྱཱི་ཧད་པར་བཟང་དོ་གོ་གོས་བསྐུད་བསངས་ཏེ་ །མཛོའག་པདམ་བ་ཞིག་ཅུ་ས་དག་པན་འྦབུའོ་ 


ཞུ་དང ། མར་དང་། ཤུན་ཡར་དང་། མརྦ་ཧི་ཧིང་ཀུ་དང་། ་གཞན་ཡང་ཡོ་བདྲ་ རེ འི ན་འ 
ཏོ་། །ནེ་ཡད་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་དག་ཞངེ་བསམ་པ་བཟང་བ་ ། བདག་དང་གཞན་ལ་པན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧརེ་ཇཅན་ ། +÷ འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དང་ ་་ 
པྲ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀུང་མཆོད་ོད་བདེད་པ་དང་ ། གུས་པར་སླ།་བའིགནས་སྱུ་གདད་ཏོ། །དེས་སྲ་ཕགས་གར་དུ་གམ་པ་ རོ་བ་དེ་དགྱ་ཀད་གཙང་མནུ་གུརད་ཏེ་ ། ཉུར་གསོད་ནམས་དད་ལུན་ཞེང་ཆེ་བརྲ་གྲག 
སཾ།། །ཅིས་རགུག་ན་དེ་ཤིརེ་ཧྭ་གོ་དའི་ཡུན་དགའ་ར་བར་ སད་པ་དང ། རེས་མངོསཅས་བ་ཅོར་ཀྣན་འདོག་ ། ུ་ཧུས་ ཅ་པ འཛན་ཞུས་བླས་ཆགཉོསྱ་ཤིལ་ལ གག 
བྱསནད་བ། ། དཔའ་བན་བཟད་པ་བྱར་བྱཅས་མཛུས་པར ཅབས་པ།། འདེ་འདམ་གང་གསེ་བྱ་རནད་པ་ ། ཉིམ་སདབས ལུག་པའི་འདོསངའ་བ་ ། རོན་པོ་ཆའི་དོོ་འགྲ་བ་ལྟ་བུ་། 
གྱུནནས་བཟང་བ་མཐངནས་ ། མཐད་མ་ཐག་ཏུ་དེས་བཅོམ་འ །འདུས་ལ་སམས་ནགའ་བ་སུད་དོ། །དགའ་བ་སེད་ནས་ཀང་ ། བ མ་ལྔན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏ་ ། 

ོ་ །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ ། རེའ་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་ ཅུ ། རད་བཞིན་ཤུགས་སུ་ཇུད་ནས་ །ཞཁྱད་ 
ཟྐ་དོས་ོས་ོ ། རྒྱནདཏུ་ 


རརར ༦ ཁ་ཆོས་བསྟནད་ཏེ་། །དེ་ཟེས་ནས་ཌེའུ་བད་བཟར་སྦ་ཀསེ་འདེག་ཚོར "ལ་ཱ་བའ་རའེ་ལེ་མ་མཐན་པ་ཏོ་ཤ་ 
འོ ན་བ་དང་ ། བསྒྲུབ་པ་དང ། འབད་ 


ཞུགས་པའ་འྲེགས་གུ་མདོན་གུམ་དྭ་བས ཌ ། དེས་བདེན་བ་མ་ཐདོནས་ཕ་མ་ལ་གསལའད་ཏ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ ནཱནད་པ་ལ་རབྱཏུ་ཧུང་རོ། །དེས་བ 


རྩར །པས་ཕལྱ་སོག་ལཱ་ཁཱ་འཁོར་བའི་འཁར་ལ་འདེ་ཉོད་གཡ་ཞོངྱེ་སོ་བརྟན་པར་རིག་ནས་ ། འདྭུ་བེདྱ་ཀིན་མ་པ་ཐམས༦ད་བརྟིཡ་བ་དང་ ། ལུར་བ་དང་ ། ན་མ་པར་འབོང་བ་དང་ ། ནམ་པར་ 
ཡའ གཡ་དབ་དོ་ ཉོན་མདས་པ་ཐམས་ཉད་སྣངས་ནས་ ། རག་བཅམ་པཤདེ་མངོན་སུམདུ་བས་ཏེ་ ། དུག་བཅོམ་པ།ཁམས་གསུམ་པའོ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་གུརད་ནས་། 
)།རྐར་ར་དང་ཁུང་པར་ཧུ།༡ ༣ ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐལེ་རུ་འདའ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ཙན་དན་སངས་པ་ལཱ་བུར་བསལ་བརྒྱགརད་པ་། ་ ། འགྲེ་ཁཏ་ 


„ མདོན་པར་གེས་པ་དང་ ། སཾསོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཡོབ་པ་། སྲོདེ་པ་འི་ཉྟེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་བད་ལྱ་ཐོ་ལྭ་བ་ དབང་པ་དང་ཉེ་དབར་དང་བཅས་པལོ་ལ། མསྱ་ཀས་མཆདཿདེ 
¡ བརད་པ་དང་ ། གུས་པར་སྭ། བའི་གནས་སྱུ་གུདད་ཏོ། །དན ས་དགྡེ་ནར་ནམས་ལཉ་གེསནས་། ± ° ཁེ གཅད་པ་སངསྦྱངས་བཅོས་ལུན་ཡབ བ་པས 
,¿ ཟཤུདབགདུགྱ་ཀས་ལས་གར་དག་བྱུ་གོས་ན་། དས་འདེག་ཀུང ཨ་ཨད་ལཱ་བུན་སུརད་ལ་ ། དག་བཅམ་པ་ཉོདེ་ཐབ་བརྡྩགཀུརད་ལ་ གས་། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔཿཡད་པ་ ། དགེ་ 
རླ མཱང་དགྲ་བདུ་བཟུངས་ཏདྱ་ཀས་སཱན་མརབས་གཞན་དགཏ་ | རགས་ཆེད་ཅརཉནྲ་གུབ་པ་དཔ་ལཱནཏ་ ། དཔ་འྭ་དུལ་བཞིན་དྲུ་བུང་ལ་གདོནཱ་སི་ཟ་བར་འཇོ་བའོ་ལས་དདག་བས་ཤརེ་བསགས་བསན་ ཤད 

བཟུངས་༡ངྱ་ཉས་ལས་བས་ཤདེ་བསགས་པ་ད་ག་གཞན་སུ་ཞིག་གེ ས་༡མས་སྱུ་སོད་བར་འུརརཏེ་ ། ད་ སྨོར་དག་ལས་ཤས་ཤརི་བསགུས་པ་ནམས་ན་། རྱོ་ཕྱ་གསའཿཁམས་ལ་ནམ་པར་ 
ྩིནདཔྱ་ས་འགུར་། ཅུ་གིམས་དང་། མུཁའམས་དཔ། ཆུང་གཡམས་ལནས་བརྩ་་བརྩས་ལྕསསཉེ། བས་ག ཨ་གདས་གསས་ད། བདགས གམས སན་པ་པས་ 


རཾ པད ་་ ལའ 


༽༠། །ལམ་བཏབ་པ་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་ ། སེམས་ 'བསྩེད་པ་འདེང འདས་ན་ ། ༦ ༥ ཐེབ་ པན་ཆུརདཙོག། | སྙན ནྲ འདིཀྟེཉ་བུ་དག་མཉེས་པ 'པརྱ་པུད་པརྱ་སུརདོག་། །ཆུཿ 


རླ པར་ཐེད་པར་མྱ་སུདདཿགཅེསྲ་བས་སོ་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀོསེ་བཀའ་སྔ་ ཡད་པ་ ། དགྲེ་སདོདག་དེ་ཇི་སྭམཏུ་སེམས་ ། དའི་ཚདེའི་དསན་ ། མྲི་དབུལ་པརྡོ་གུརདཔ་གང་ཨེན་བ་དེནོ་བད་བཟངས་འདེ་ཡེན 
ཏེ ། དེས་མཆོད་ཏེན་ལྭ་ལག་དངྲ་བས་པས་ན་བུད་གཞུགས་བཟང་པའོ་ུརད་ཏོ་། །སྭནོ་ལམ་བཏབ་པ་འདེས་ནོ། །མ་འདི་མ་དག་བཅོམ་པ་ཏོད་མདོན་གྲསམ་དྲུ་བས་ས་། །དགེ་སློང་དགད་ལྟདུན་ ། ཡས་གཅིག 
༣ ུ་ཉེས་པུར་གནག་པ་ན་མུས་ནོ་ ། ནམ་པར་པཱནེད་པ་ཡང་གཅོག་ ཀྲ ་ །ལུས་གཅིགཏུ་ཉེས ^ ་པར་ཧོན་པ་ཡང་གཙགྱཏུ་ལས་པར་དཀར་བད 
° འགྱུར་རོ །ལས་འདུན་མྲ་ནམས་ན་ན་མ་ པར་པཱཱཿནད་པ་ཡང་ ན་མར་འགྱུར་རོ་། །དགེ་མཱ ག་དེ་བས་ན་ ༦ ཆའ  གཏུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ ས་དན 
ཤཱ སཊས་ལཱ་ ། ཡས་ཙགཏུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་གིགི༽  ལྔ་གྷཏད་པ་ནྲ་བས་ཏེ་། ༥ ྐས་དེ་ལྟར་བླསབ་པར་ ཤུ ཁལ བའ་ས་དསདཆར་ཏ་འག་ 
༧ དུག་སོངད་དག་ཡ་རངས་ཏེ་ ། །བཅམ དར ི་ །ུབས་ལཱན་ཞེས་བ་བནོ་ ། སངས་ཆས་བ ལས་ལྡན་ཁདས་ ་ 
པྒན་མས་དང་ ། བོན་པ་ནམས་དང་ ། ཐུག་པ་དམས་དང་། ཕེ་ཟརའཁརྡོ་བྱ་སོ་ནམས་དཔ་ '།ཚད་དཔོན་ནམས་དང པ་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལུན་མས་དང་ ། ཀྱུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སུནེ་ནམས་དང་། 
ལཱ་མ་ཡནེ་ན་མས་དང་ ། ནམ་མ༩ཁའ་ཝཱང་ནམས་དང་། རྨ་ཁ 'དང་ ། ༈ེའགེརསོ་ མས་ཀསེ་ དི ། བླསར་ས་ ། རེ་མརྦཧས་ ། མཚོད་པརྡ་བས་ཏ་ ། ལྟ་དང་ ། ཀུ་དང་ ། 


;, ཨ ¬ 
,༩ པི ཅབ ༽ ༢" 


།བ་ དང་ ། རེ ས་སརུསྐྱ་ཧྲས ་བཅོམ་ དོ འདས་ སུ་སེས་ ེུན་སའི་ཛན་ཞུས་བ་ལ་ གཏིས་ཀྲེས་ ་ ཁུས་གྱ་ཧ་ནྐད་པ་ཀ དཔྱ་བད་བཟང་པོ། ་ ་ 


- འདམ་ག་གིས་བྱརནད་པ་ ། ཏི་མ་སོང་བས གཔའ་༩ད་མངའ་བ་ ། རན་པོ་ཆའི་རིའ་བོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་དག་མཐོད་ནས་ ། མཐོང་མ་ཐགྱཏ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལ་སེམས་དགའ་བུ་བསུད་དོ། དྲག 
བ་བསུདནས་ཁར་ བཅ གེ་ར ཆོ ‡ ས་ལ །འུས་ཀོས་དའི་བསམ་པ་དང་ 
+ ་ཧ་ །ཁམུས་དང་ ། རང་བཞན་ཐུགས་སྲུ་རུད་ནས་ ། འཕགས་པའ་པ བདན་བ་བཀྐ་ཏོགས་པར་འགགྱར་བའྲ་ལ་བཞོར ཟྭའ་སོབས་ལཱན་གེས་འཇིག་ 
 ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་འལོ་མེ་ཡོ་མཐན་པ ན་པ་ཏཨུ་ཡེ་ཤེས་དྡརེས་ བཅམ་ནས་ ། ཆུནདྱཏཱ་ཞུགས་པའི་འདས་བུ་མདོན་སུམ་དུ ` ཆུས ག་ཁ ། ཕ་ལ་གསོལད་ཏ 
¿ བཅོམ་ ལྗན་འུདས་ཀཾབ་སཱནད་པ་ ཡ་དབཏྱཱ་ཐུར་སྟེ་ །རདས་བ་ ན་བདང་། བ བ་པ་དང་། འབད་པས་ ༽ ཕལྱ་སོག། ཁབ 1 འའ" མྱ་བརྟན་པར་རོག་་ 
' ༩ ནས་ ། འུདུ་བེདྱ་ཀྱི་རམ་པ ལོཊ་སུ་ཅདཱཾ་ཧཱག་བཱ་དུང་ཤ ཨབ་བ་དང་ ། ནོ་རྷུ་ཏའྲ་ཀོ་ཁྲུཏ་ ནམ་བད་འདིག་མའམབཅན་ཞགརད་རོ་ ཆོད་དེ་། ། །ཏོན་མདས་པ་ཐམསཿད་སྣངས་ནས་ ཀ་འག་བཞ་ 
བཏད་མངོན་སུམ་ཏུ་བྲས་ཉེ།དྭག་བཅོ་ ཁས ས་གྭུཾདོནག་དང་གས ཡན་གུརད་ནས།། གསན དང་བར་པར་མཉམ་ ཱ། ། ནསྭ་སྟ་ཤཱ་འ་དང་ ཡག་འཐདུ་བཟ་མཚ་ས་དྲ་འའ གས་ནས དག་བ 
བར་གྱུརད་པ་ ། རོགེ བཅམ་པ་ ། ནགེ་པ་དང་ ། མཛན་ ན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ས་སོ༥ཡང་དག་ | ༔ བ་ར ༽་ིཏེད་ཱདང་། ཆག་སྡུ་དང་། བླཀང་བྟབྱི ལུ 


ཡེ རཿ ང་གཞན 


[གཟུགས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འཕྲོན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་ ུ ྲུ ྐ་མིའོ་བ་ཞོག་བཟིབ 
།བཱ་བཞུ་ཡས་བས་པའི་མཆནོ་ན་ཁ་ར་ཁརོ་ཨཱགུ་དཔག་ཛད་གཅིག་ཡོད་ལ་ ། འཕར་དྲུ་ནབགག ས་གཅོགེད་པ་ ཆུ 
ཏི་། མོད་ཉིན་གུུས་ཚྭ ར་རདཔ་དང་ །ཧུབ་པལ་ཕ་ེསླ་ཀླ་གངས་གནཤས་བས་ ༣ མཆདཏན་ལ་རུལྱ་ཧོས་གསག་མརྦ་སུནད་ཏོ་། །ཕྱིས་མགོགན་། ཁམེ་བདག་གཅོག་མཆོད་ཏན་གེ་འཁར་སའི་ནད་ཏུ་སོང་ 
བ་དང་ ། དེས་མཆད་རན་གིཿའཁརས་ཆུལྱ་ཅཱསེ་གཡོག་པ། མཐོད་དོ་། །དེནསྔ་ཁིམ་བདག་དེས་སརསྦྱ་རས་ཀྱེ་ཡོནཱ་ཏན་ཇེས་ སྲུ་དན་ནས་ ། དད་པ་ ས་ཏེ་ ། སྔོས་ཀི་མདཀུཏོལ་མར་དང་ལུད་ 
བན་འིཀོ །་་ས་བཏུབ་པ། །བདག་གིསྱ་ཀང་ལཱན་ལོ ཁུ་བུདག་པའེ་བད་སདདཅིག་། ཧུནོད་པ་ དད་པས་བ ཚད་པརྱ་གུདངུག། །ཅུ་མཁེས་བད་བེད་པར་མྱ་གུརདཿ་ག་ 
ཌཱ ཧུས་ས། །བཅམ་ལན་འདྲས་ཀས་བཀུའ་ཁཿཡད་པ་། །དག ཕ་འགི་ཉས་ཏུས་ ། ཕལདདསན་ །ཅིས་བད་ ཅུནདུ་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན་སབས་ལུན་འདེ་ཡིན་ཏེ ། དེས་བཅོམ་ 
༼ ཐ་འདས་ནམ་པུར་གཟགེས་ཀུ་མཆོད་ཏན་ལ་བཀུར་བསྩི་བས་པ་དསཿ ཏར སྭུབས་དད་ལྡན་པར་གུརད་ཏོ་། །སྭན་ལམ་བ བ་པུ་དས་ནད་ལཱར་དག་བཅམ་པ་ཏོནེ་མདོན་སུས་ཏྲུ་བས་ས་། །དགེ་སླེད་དག་དེ་ལྟར་ 
ན་ལས་གཅགྱཏུ་དས་པར་གནག་པྲ་དམལ་ཞིནམ་པར་བྲུ ཏད་པ་ཡང་གཡག། ས་པར་གནག་པར་འགྱརརོ་། །ལས་གཅོགྱུ་དེས་པར་དཀར་བ་ནམས་ན་ ། ནམ་པར་སྩནད་པ་ཡད་གཅོགྱ་ངེས་པར་དཀར་བ 
འགྱུརརཾ། །ཡས་འདེནམ་ནམས་ནནས་པར་སྩནེད་པ་ཡང་འདེན་མར་འགྱར་རོ། །དགེ་སླད་དག་ན་བས་ན་ ། ལས་གཅིགྱཏུ་རེས་པད་གནག་པ་ནམས་དང་ ། ཁ་ཁ དགྲ་གྲ་ཁུལ། 


ཤོ 
¿ 


ིེ ནས་ ། ཤད་ཟད་པའི་མ་བཞེན་དུ་ ། གུང་པ་ལཱག་མྱ་སེད་པའྱོསཿན་སཐ༡༥།༥༥་སྲུ་ས་ངན་ལས་འདས་སོ།། །དེནསྤྱ་ཆལ་པོ་གཉེན་ལོ། 
ཧུས་མཅོམ་ལུན་འདུས་དའ་སྐུ་གུང་ལ་ ། སྐུ་གདུང་གིཡནོད་པྲ་བསནས་། རིན་པོཝ་པ་བཞི་ 


ཀ ཧ་ཁེ།། ༩༢༨ ཀྭ་རྐ་པ་ས་འལ་འ་གར།ཡ་གཏད་པར་པབ = གར ཀེས་ར་ཡར་བསབ་པ རཆ ཐན་འདས་ཀོས་ པ་པ་ཀའམཿཿཊཛཝ་མ།ངག་ང་ར་འ། =: ྐ །བཉོས་ 
'ཀྱ་སེ་ རན་པར་བསོད་ད་། ནཾ ༥འདས་ནམས་ལ་ ། རྒྱལ་ལོ་ནོམས་དང་ 
--¬ལཱན་ཁདས་ཀྱཾསེ་གསུངས་པ་ཡ་མངན་པར་བསྟོད་ད།། །།སུག་གུ་ཞསྱ་བ་བ་ན་ ༧༥༩ འ བབ་ཿ སྐན་པ་ཆོན་པོ་ནམས་དང་ ། ཐུག 
པ་ནམས་དཔ་ ། ཕྲ་དར་འརསྱསི་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དད་ ། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཟུ་ནམས་དང་ ། གནོད་ལྕེནནམས་དང་ ། ལུ་མ་ཡནེ་ནམས་དང་ ། ནམ་ཡ་ཁའ་ལཱང་ནམས་དང་། མིའམ་ཡིནས་ 
དུད་འ བཀུར་བྷཧི མར་ཧཱས་ཤ རི་མོར་གས་ ། མཆོད འ 


གནད་ཧྩོཾནདང་ ། ལྟ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱདེ་དང་ ། རྱྱ་འམ་ཙེ་དང་ ། 


| ༧ ཱ ཧྱ "། བླ དུ འུ 
ཿ ྐ ལོ ང་པ ˆ. གཉོམ་ཝྔན་འདས་ ། བསེདནམས་ཆེན་པདང་ཝ་ 


་དང་༽ སྣཱན་ཟང་ནམས་བརེས་པ་ ། ཏན་ཤསྱྱ་ཀི་དག་འ དུན་དང་བཅས་པ། ། སར་སཱའི་གནས་ན་གདྱེ་རྭ་གེ་དེའི་གུན་དགའ 


། གཟམེས་ཆ་དང་ ། གདན་དག་ ༈ རུན 
ར་བ་ན་བཞུགས་ས་། །དའི་ཝཱ་མར་སྦའི་གནས་ན་། གྱ་ཀཱ་མུཀ་ 


༤༽ 


ལ་ལངས་སཱཿདཆེ་བ་ ། ཡངས་སུ་འཛནད་པ་ཡངས་གིངྱ་མཆེ་བ་ ། ནམ་ཐསྱ་ཀྲ་བའིནད་དང་ལུན་བ་ ། ནམ་ཐསྲ་ཀྲ་བུའི་ནབདང་འགན་པ་ཞིག་གནས་བ་དེས་ ། རགེས་མཏམ་པ་ལས་ཆུད་ས་གུང། 
ཙཿ 


: 
ནས་ ༈ དེ་དེ་དང་ལྟན་ཙཀྱ་ཏཱ་ཝེ་ཞིབདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སཱོད་དོ་། །དེ་མེ་ཞོང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སུད་པ་ལས་ ། ཆུངམ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་ ། །དྲ་བ་བ་བྱམདདམ་དྲག་ལན་པ་དབ་ ། གྱུ་བུང་སྟ་ ། ཁྱེའུ 
ཁལ ་ ། མེ་བརྲ་གགས་པ་མཐད་ན་མངེས་བ་ཞག་བཙས་ཏེ་། ཀཀ ་བཁྲ་ཀྲ་གས་བའྲོ བསོ འབ 


ས་ 


༤༣ 


༄༦། །ལསྷཧྒོ་གྱས་ནས་ བཿ ད་ཧ ཅྭི་སྐད་གདགས་ཤེས་མྱཾང་འདོགས་བར་བུད་། །ཉེ་ངུ་ནམས་ན་པ་། ཁྱཾའུ་འདེབཙས་མ་  ཤ ༈ །།ོའ་གརྲེཁེའུ་འདི 
ནས རྐ 


ˆ ` མྩིང་སུག་གུ་ཞེས་གདགས་སཊ ཞས་ཐེརར། ༡ཁེའུ་སུག་གུ་པདན་འཚོ་བའོ་མ་མ་གཏོས་ ས་དང་ ། ནུ་མ་ སུནད་པའི་ཡ་མ་༩ ་མ་གཏོས་དང་ ༈ རྲི་མ་ཁུ་བའ་ཨ་ཨ་ ་གཏོས་དང་ ། རཿ བའིཨ་མ་གཉས་ཏ་མ་མ་བྱར་ ྦཱ 

 ༔ ཏཏཏརཏ་པ་ ། དེ་མ ་མ་བྱ་སདྱ་ཀུས་འོམ་དང་ ། ཞདད་ ། མར་དང་ ། ཞུན་མར་དང ། མརྦ་ས་ཧཱདེ་གུ་དང་ ། གཞན་ཡང་ ་ཨ་ཤད་ཀཿད་པར་བཟང་བཙོག་གསེ་ བསྐད་བགངེས་ལྟ་ ། མཆོའ་ནང་གོ་པདམ་ང 'བཞན་དུ་ 

- སྐྱ་དྲག་པར་གྱུརད་ཏེ་། །དེ་ ཤར་ ཡད འབབ་ དགེའ་ཞོད་བསམ་བ་བཟདང་བ་། བདག་ཡ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ཡ་ཕན་པ་ བཅུགས་པ་ ། ཧྭརྭཿན་བདག་ཏདེཆ་ ༡ གཏོང་བ 

„ བ་ ། གཱཾནེ་བ་ལ་དགའ་བ་ ། རབ་ཏུ་སྩན་བ་ལ་མཛོན་ རོན་པར་ད་ ༦ བ་། ཏུང་བཆེན་པ་ལ་གནས་པ་ ཞིག་སེ་ '། དེས་དགེའ་སུང་༼ . དངྲ་བམ་ཟེའི་དང་ བཀྲེན་པ་དང་ ། ཛུགིར་འཕོརས་ པྲ་ནས་ 

སྩེང ་པ་སཱ་ཨོགས་གཏོང་བས་ དཔུད 5 ་། ། ེའུ་སུག་གུ་ིརྩེ་རྲ་ཀདའྲ་ཀཱན་དགའ་ར་ བན་སང་བ་དང་། དེས་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ ། 
གོ སྐམ་བྱྭ་ཝ རས གས་དཀའྱས་དཔ དག ་མདས་ པརྡ་པས་པ་ ། ལད་འདོམ། 'གང་གས་བྱ་ཧནད་པ་ ལུ ༡ི་མ་སྙང་བས་ 'ལྷུག་པའ་འད་མང ག་ངོ 

62 བྟ་ བགཀུན་ནས གླ་བ་སོས་། ༠ ག་ ས་བཅོམ་ རར: སེམས་དགའ་བ་སྙད་དོ་། ཊ། །རྭ་གའ་བ། 'སེད་ནས' “ཀང ། བ མ'ལཱན་ འདསཀ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ 

ཀྭ ༢ །ཆོས་ཨཏན་པའ་ཕོར་བཅོམ་ སད 1༧ ས་གཟེགསས། །རང་། བག་ (ལཏམཝ་དད་ ། ༼ཁམས་དང་ ་། རང་བཞོན་ཐུགས་ སུརུད་ནས་ ! རྩོར 


|  ྣ་ ད ཨར་་ ི་ £+ 


,ཾ 


ཡག ུདཝ་ཝ་རྒ་ཝཡ་ 1/ ༥ཊེ༡༦༨༦ ༥%༢༠2ུ༥6༠༥༩༥༧༠)༠༨༩།རོན།) ` ཉ༩༧༣༠༠༣༥༡༥༦ 


:- /* 2 3 


དེ བ་བཞི་གསབར་འྱུ་བེ་ུུའ་ཆསབསུནདཏ་།ནེ་ཐ་ཞས་ེབུ་ཐུགཨས་འདག་འཇོགས་ལ་ལ་བའ་ནོ་ཝེམོམཛནཔ་ཏོབ་ཡེས་དྲས་བཅསནས་ །ཆུན་ཅཞགས་པའི་ུས་ 


བས དག་བདེན་བུ་མཛོངནས་ ། ཕ་མ་ལ་གས་ལད་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ོ་བ་སཱནད་བ་ལ་རགྱཏ་བུར་ངོ་། །དེས་བལན་པ་དང་། བ བ་པ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། འབད་པས་པལྱ་སོག་ལཱ་ 
རི ག་བ ལི ཡས [ནམ་བར་འཛོརཔ་དང་ །ནམ་པར་།དིག་པའོས ས་བ 
ཉོན་ཨོངས་པ་ཐམསད་སྣངས་ནས་ ། དག་བཡམ་བཏད་མདཿ - ཅསྱང་བྲས་ཏ་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཏད་མངོན་གསུམ་རུ་བྱས་ཏེ་ ། དྲག ¬ བཅོམ་བ།ཁམས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྩསུར་ 
ནས་ ། གསེར་དད་ ། བཛ་བར་མཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལ༼ ཤུ་ཨ་ཐཾལེ་དཱ་འད་བའི་སེམས་དད་ལྡན་བ་ ། ཙན་དད་སྲངས་པ་ ཨགུར་བསལེ་བར་སུརད་པའ་རག་པའི་སངའི་སབས་བཅོམ 
པ་ ། རིག་པ་དང ། མདོན་བདགེས་པ་དང་། སོ་པོ་ཡད་དག་པར་ རིག་པ་ཐབ་ང་ ། བདེ་པ་འོ ད་པ་དུང་། རགས་པ་དང ། བཀུད བཙྭ་ལྱ་མི་ལྟ་བ་ ། དབང་པོ་དང་ ། ཉེ་དབང འི 
ནུམས་ཀིས་མཆོདདེ་བྡེ་དུ་པདང་ ། གུས་པར་སྣ་བའི་གནས་སྲུ་ཁུད་ཏོ་། །དེནས་དགེ་གླང་དག་ཝེ། "སེས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སདསྤ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བ ྦ 
ཅུས་ཡས་གདདག་བེས་ནུ ། རེས་འདིགགས་བཟེན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་  ཅུག་ཿདེ་ཡད་དུ་འདོ་བརྩ་གུརད་པ་ ། རགཏྲཱ་བུདནས་ ། དགག་བཅོམ་པ་ཉིད་མཛན་སུམ་དུ་བྱགོས་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སཡད་པ་ །དགེ་སླངདག་ལུག་སུ་དེ་ཀྱསེ་སཱནཝ་དབས་གཞན་དགྱར་ ། རགེས་ཏེདཅར་རྐན་བུབ་བ་དང་ལན་ { དབའ་རྒཡ་བཞིན་ཧུ་བུང་ལ་།་གདྷམི་ཟ་བར་འོ་བའོ་ཡས་དེ་དགྲ་བས་ཤིང་བསག། 


. ཉྣ།སྐདུ་དག་སཱན་བུང་བ་ ་ཱ ངེ ་པ་ཡང་དག་པར་ སོགས་པའི་སངས་རས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ། བདེ་བར་ 
ཱ གདགས་པ འཇིག་ཏུནམའེནད་པ་ ། སུས་བུ་འདུལ་བའི་འ་ ༠༡༡༥ '  བཱན་ཨྱེད་བ་། ལཱ་དང་ཨྱི་རྣམས་ཀྱེ་སྭ ཀྱེ་སཱནད་པ་སབས་ རྩས །བཅམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་གཟིག ས་ཤེས་བ་བ་འདེག་རྟན 
£ ཇུ་བུང་སྭེ །དྲུ་རལ་པའིཕྲ་ད་གཉེན་ལནནུ་ ། དེ་བྱ ཿ ཅེ ། དུ་ ཀང་ཇ། ་བའི་་ཁས་ནམ་འུ་ དགརོགས་། ཁ་ལ ཡ་་ 

རང ཇ་ ཨས་མའ་ ཡེ ཕྲ ངི ཡོ པོ ཌཊ ༠†'; ` ༦ ˆ~ ཙོ་མ་ དཿ; དཔད ་ན།་ 

༥ ། རེནེ་པོ་མྕཾས་བཞི་ལསྤ་བས་པའི་མཆད་ ཀྐ རབ ཀང འོགས ཡུག་འུད་ ཅ་།་ །དེནས་ཆུལ ཁ།ཉེན་ ༨ ་ ཊྲི་སཱགུ་ལ་ ། རུ་གཏུང་ 


་; ཆོ །ཏིན་ཁར་ཁར་ཨཱག་ཏུ་དཔག་ཛད་གཅིག་ །ལ། ། འཕད་ཧྭ་ཆུད་གགས་གཙག་ཡད་པ་ཞགེ་བཟོགས་ས། །དེནས་ལོས་དགིགན་དཔེདྱ་ཀོངས་སུ་ཤོར་ 
༡ སསྟ་ཀྭཾ་ཆཱས་ཏ་། དྲེ ྣྣནད་་ 


1 ¬ 


བཏགས་པར་འཚལ་ཡོ། །རྒྱལ་པས་སྩས་པ་ ། དེ་ལྟར་རེས་གོག་ ། དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་དེ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་ ། བློན་པོ་དང ། ཞམ་རིང་བྲ་ནམས་ཀྱོས་དལ་བྱསགས་ཏ་། །མེ་ཏོག་ནམཁ་སཱ་ཚོགས་སྣ་གོན་ 
བསནས་། བཅོས་ལན་དས་སྡ་། དལ་འ ོང ཏང་ཡ9ས་དཀདཀྲ་་པབ་ གིག 
ལྣན་འདྭསྭ་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགྲེ་མུདདག་ཇི་ཧམ་དུ་སམས་ ། དེའི་ཝདའི་དུས་ན་ ། ཉིམ་བདག་ཏུུ་གུརད་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་ཕུག་གུ།འདེ་ཡེན་ཏ་ ། ས་སུ་བ་ལལ་ཝདཔལག་གཅགཏུདགའ་ འི་བ 
བསྙེད་པ་དེས་ན་ ། སཱེ་བོ་ཕལ་པ་ཆའི་ཧངཧཱ་ སུག་ཅུངེཡདེཧཱ་ འོང་བན་ཆུརད་ལ་། །རྨུད།ཉིད་ཀྱསེ་ན་བལྟན་ཕུག་ཅིང་མཛེས་པར་ ཅུུརད་ལ་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉདེ་མངོན་སུམ་ཧུ་བུས་ས་། །དགེ་སང་ 
༢༢༨༩ ཊཾ ¡¡ན་དཏུར་ཁྱུ་ཁ་ཡད་གཅིས། ས་བདུནག་པར ཆུརརོ་། འོ ཤེ ལས་གཅིགཉུ་ངེས་པར་དཀར་བནམས་ན་ ། རམ་པར་ཧཱུནད་པ 
ཡང་གཙཀྱིད་ངེས་བན་དཀར་བར་འགྱར་རོ། །ཡས་འདན་མ རར །ི དགྡ་སོ་དག་དབས་ན་ལས་གཅོསྐཏུ་ངས་པར་གནག་པ་ནམས་ 
པ་གས ལ་ད དགེ་ཀོར་ཁེདྲ་ཤིས་ད་ལར་བླསབ་བརྡ་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀོས་དྲ་གདཅས་བཀའ་བཉས་ 
ནས་ ། དགྡེ་གང་དེ་དག་ཡི་འས་སྟེ་། །བཅོམ་ལཱནུ་འདྲས་ཁིས་གྲྭགངས་པ་ཡ་མདོད་པར་བདད་དོ། །།ཤདྱསྱ་ཀྱུའ་སྲ་བ་བ་དོ་ ། བངས་ཆུས་བ་ ་ 
རྒྱལ་པེ་རྣམས་དང་ ། བློན་པོ་ནམས་ནང་ ། ཕྱུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྲེ་དང་འཁོར་གྱི་མི་ན་མས་དང་ ། ཆོང་དཔན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང་ ། ་ལ་ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་། གནོད་སྩེན་ནེས 


༧ 
ཧུ ༄--~ 


།དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལང་ནམས་དང་ ། མྱེའམཿ་རྣམས་། ང་། ཨྟོ་འྱལེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་བཀུར་བསྟེར་བྱས་ ། བླ་མར་ཐས་ ། རི་མརྷོ་བཱས་ ། མཆོད་པརྱ་བས་། 
བ་ག བསོད་ནམས་རེན་པོ་དང་ལཱན་ ད 


ཏི་ ། ལཱ་དང་ཀུ་དང་གནོད་སྦེན་དང་། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ནམ༡འ་ལར་དང་ ། མྱ་འམཉེ་དང་་ ། ལྟེས 
སླ དསང ། ཞུལ་བུས་དང་ ། གཟིམས་མ་དང་ ། གདན་དང་། སུན་གསས་དང་། སྭན་ཟང་ནམས་བརྟས་པ་ ། ༡ན་མོསྱ་ཀི་དགེཁ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། ་གིགནས་ན་ གག ༦༠ 
སཾ །དའིམ་སེར་སྩའི་གནས་ནསན་ ། བཞུགས་སོ་། ི་ོ ་་་། །ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ ཡདས་གདེ་རམ་བ་ ། ནམ་ཇས་ཀུ་བུ་འིནོར་དང་ལཱན་བ་། 
ནས་ས ལིི་ནད་དང་འགུན་བ་ཞོག་གནས་པ་དས་ ། རིགས་ མཉམ་པ་ལསྦ་ནུངསྭ་གདས་ནས་ ། དེད་དཔ་ལྷན་ཅོགངུ་ལེ་ཞི དགལ་ལ་དུགའ་མགུར་སོད་པ་ཡས་། ཆུང་སྣ་གངས་ཞས་། 
དས་པ ཞོ་དང་ གབ ༈ ཁེ་གཟུགས་ བབ་གབིབསྟུགཅུགལ་མདེས་པ་། ཆོག་པདམ་བོན་པོ་ཁྲད་ པ་ །མགོ་པོ་ལ་བིདབགརན་པཅཟན་ནཐོག་ཞག་བྱ། 
ཏི་ ། ད་གོད་ཁེན་སེར་སུའི་གནས་ཐམས་ཉད་ནར་གུ་དན་པ་ཆས་མཐེནགའི་ཁ་དོག་ཅན་དུ་བུས་སོ །དནས་བཙས་བའ་བཅས་སྟོན་བསནས་ ། ཌེཡུ་འདེའྱ་ཡོར་ཅི ད་གུདགས་ཤེསྤ་མོརེ་འདོགས་པར་ྱེད་ད་ ། 
ས་ཡི ། ྣན་ །དེནསྭ་ཁྱེའུ་པད་མའྲ་ཡགེ་མདན་འཚོ་བའིམ་མ་གཉས་དུང་། དཱ་ཨྭ་ཞུ་བའི་མ་མ་ 
གཏས་དང་། མ་བའི་ས་མ་གཏིས་ཏེ་མ་མ་བྱ་ཧད་ལ་གཏདནས་ ། དེམ་མ་བརྒད་ྱོས་ཁོ་མ་དང་ ། ཞོ་དང་ ། མརདང་ ། ཞུན་མར་དང་ ། མརྦ་སྱི་སཱང་ཀུ་དང་ ། གཞན་ཨང་ཨོ་བདྱ་ཀྲ་ཁད་པར་བཟང་ངོཿགྲོ་ཀི་ 
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གེས་བསྐེད་བསུངས་ཏེ་ ། + ༨ །དེ་ཡང་དད་པ་དང་ལཱན་ཡ་ ། དགེ་ཞོང་བསམ་པ་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ལ་ཕན་པ་ཡ་ཞུགས་པ་ ། ཧཱང་ 


༨ཅན་བདག་ཏདེ་ར་བ་ ། མས་འདོད་པ་ ། གཏོང་བ་ཡ་སེད་པ་ ། སཱིཾནཔ་ཡ་དགའ་བ་ ། བྱཏྲ་སཱུན་པ་ཡ་མདོན་བར་དགའ་བ་ ། གཏངབ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ཞིག་ལྟ་ ། རེ་གང་དང་གར་དུ་འགོབ་དདང་དང་། །ལ་ 
ར་ག །དེ་ནུསྭ་ལེ།ཞགེ་ན་ ཆཾུ་ད་མའྱ་གེ་ི།བི་ུག་དགའའ་བས་མངོར་དང དས་སརསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྭ་སེས་གུཆེན་པོའ་མཚན་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་ 


ཀེས་ལེགས་པར་བྱ་མནད་པ། དཔའ་འདབཟར་པ་བྱས་བརས་མཛ ས་པདྲ་བས་པ་ ། འདཾ་འདམ་གང་གས་བྱ་དནད་པ་ ། ༡་མ་སྭང་བས་ ལྷུག་མའི་འདོ་མངའ་བ་ ། དེན་པོ་ཆའི་རཔོ་འགོ་བ་ལྟའུ་ཀུནན་བ 
ཐོངནས་མཐོད་ཨ་ཐག་ཏཱ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སམས་ ཀཿ 


བ་བ དད་། {དཀའ་བ་བསྩེད་ནས་ཀྱང་། {[བཅོམ་ལཱན་འཇག ཀྱ་ཞབྲས་ལ་ཕག'འཚལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཝར་ ། གཅུ 


ཡཱན་འདྲསྭ་ཀྱ་སན་སར་འདུག་ག།། །དནས་བཅོམ་ལུན་འད ས་ཤེས་པའ་བསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཏལ་རུང་ ། ཁམས་དང་ རད་བཞིནེ་ཐུགས་སྲུ་རུ་དནས་ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞི་ 
རྟོགས་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆས་བསྟུནདཏ་། །དེཔསནས་ཁྱེའུ་པད་ མྱ་ཡིག་གེས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྷ་བའི་རིའི་ེ་མོ་མཐོན་པ་ཏོགེ་ཡེ་གེསྡ་དྔོངས་བཅོམ་ནས་ ། དད 


༩ 


གསུམཏཱ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདན་བ་མཐེད་ནས་ ། ཧཱུནེ་བ་དུད་རབྱ་གཱཾན་བ་དགྱ་བིན་ཏེ་ ། དགེ་སཱང་དང་བམ་ཟེ་དང་ ། བཀྐེན་པ་དང་ ། སུ་གཅོང་འཕདས་པ་ན་མས་ཆོམ་པར་བས་ནས་ ། ཕ་མ་ལ་གསོཡད་ཏེ་ ། 
མཅོམ་ལཱན་འདསྱཀུ་སཱན་པ་ལ་དབཏུ་བུད་ས། ། དས་བཛན་བ་དང་ ། བསླྲབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཕལྱ་མགེ་ལཱ་པའ་འཁར་བའ་འཁོར་ལ་འད་ཏོདྱེ་མི་བཏན་པར་རག་ནས་། ལལ ་ 


༦ _ །བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། རྣམ་པར་འཐར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཇག་པའ་ཆོས་ཅན་ཡེན་པར་རན་ཆོད་ཏ་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་རས་ནས་ ། དྭག་བཅོམ་པ་ཏིད་མཛོན་གསུ་མ་ཏྲུ་བས་ཏེ་ ། ། 

དུག་མཅམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་འོ་འདོད་ཆགས་ དང་བལ་བར་མུནདནས་༽ །གསེན་དང་བང་བར་མཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིས་ཏུ་འད་བའི་སམས་དང་ལྡན་བ་ ། ཙན་དན་གུངས་པ་ལྭ་དུར་བསེལ་བཱ་ 

ཤད་པ་ ། རིག་པས་སུ་པའྲི་དབས་བཅམ་བ་། རིག་པ་དང་ ། མདོན་པར་གེས་པ་དང་ ། ས་སོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་ ། གོད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ] ཚྔགས་བ་དང་ གཞུང་མཧཱ་ལྱུ་ཆི་བཅུ་བྱ་༡ དབང་པོ་དང་། 

༡ ཌུ་དཔར་དངབཅས་བ་ཁིདམས་ཀསམཆོད་ཆར་བདད་པ་དང་། ༩ ཤུས་པར་སྩ།བའོ་གནས་སུ་ཁུརད་ཏོ་། །དེནས་སེ་གོགན་ ། དབ སད་སྙམས་ཡ་སང་བ་དང་ ། ལུ་བོ་ལ་ལ་པོ་ཆེག་ད་ལ་བཅས་ན 
བཅོམ་ལ་ 


¿ རཾ་ཚ་བར་གྱུརད་ཏོ་། ། དེནས་པད་མ་མྱེག་བ མ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ * ཐད་རུ་སོང་ནས་ ཀ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསལོད་པ་། „ །ན་འདསྭ་ཀསེཧོ་ནས་བདག་གོར་བུ་རན་པོ་ཆེ་མ་མཆས་པར་ ་ 
༧ཾ མ་དདདུ་གསལ་། །བཅོམ་ །འུདས་ཀུས་བཀའ་སཿ ཡད་པ པག ། མྱེད་པ་བྱ་ཨྱི་ནུས་སཾ་ ཞག རྟ་ལྟ་མོདྲ་ཀྱ་ཅོ་ནེསྱ་ཀང་དད་པ་དང་ལྔན་བ་ནམས་ཀྱེས་ནི་མཐོ 
ཨ་ ། ་ཡ་དོད་བ་ནམ་སྱ་ཀོས་ནྱི་བ | །དེ་ནས་བཅོམ ནུ་འདུས་ཀོས་དེ་བཞན་ནུ་མཛད་ད་། །ད་ནས་དགེའ་སློར་དག་ཐེ་ོམ་སྩེས་ཏ་ ། ཟེཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སདས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདད་ 
ར་ས བཙུན་པ་པད་ཨ་ཡུག་གེས་ལས་གད་དག་བཅིས་ན་ ། དེས་དའིཡེ་བར་གགས་པ་དང་ ། དག་བཅོམ་པ་ཏོདེ་ཝོབ་བར་སུརད་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། པད་མྱ་ཡོག་ཉེད་ 
ཀྱོས ལྡན ས་གཞན་དགཅྭ་ཚྲག་ས་ཏེད་ཅར་ཉེ་ནྲ་གུབ་པ་དང་ལཱནཏེ་ ། དཔའ་དགལ་བཤེནེ་དུ་ཟུང་ཡ་ ། གནོནྱ་མོ་ཟེ་བར་འོད་བའི་ཡསྱ་བས་གར་བསགས་པས་ན་། པད་མྱ་སིག་ཞནྲེ་ཀེས་ལས་དེདག་བས་ 


སེ 
/ 


ˆ 
ས་ད 


ཀངེ་བསགས་པད་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་༡མས་སྲུ པོང་བར་འགུནདཉ་ ། དགེ་སློང་དག་ཡས་བས་ཤརེ་བསགས་པ་ནམསནོ་༽ མཱེ་འཁོདྱ་ཀུ་ས་ཞེཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩ་ནད་པར་མི་འགུར་ ། ཆུའིཁམས་དང་ ། མེའི 
ཁམས་དཔ་ ། ཆུང་གའམས་ལ་ནམ་པར་སྩུནེ་པརྱ་མི་འྱགརད་ཏེ་ ། ཡས་དགེའ་བ་དང་ ། མིུ་དགེའ་བྲ་བས་ཤིརེ་བསགས་པ་ནམསན་ ། ཟནེད་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་། སཱ་མཆད་ནམས་འབའ་གིག་ཡ་ནམ 
པར་སྩན་པརའགྱུརར་། ། ུས་ཉན་དག་གི་ལུས་ནམས་ནབསཡད་པ་བརྒར་ཡ་ངཆུདྱ་སི་ཟ་ ་ ཚོགས་ཤང་ུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། འབྲས་བུ་ཏད་ཏུ་ཕྩེནད་པར་འགྱུར་ ། །དག་སླེངོ་དག་སཱན་བུང་བ་འདས་པའ་ངུས་ 


ན་ ། བསྒལད་པ་དགུ་བྱ་ཆ་གཅོག་པ་ཡ་ ། དི གས་པའི་སངས་ཧས་རིག་པ་དང་ཞབས་ས་ , ལྡན་བ་བདེ་བར་ག ས་པ་ ། འཇཾགཏན་མཁེནད་པ་ ། སྩཾས་ 


ཤིསྔ་བ་བ་འཇེག་ཏན་ྭ་ུང་སུ། །ད་ར་བོའི་ཕྭ་དང་གཏ 


འེ 


ཐུ་འུཡ་བལོའ་ཨ་ཕྱུར་བ་ ། ཟུ་ན་ཡུན་པ་ ། ལཱ་དང་ ། མིན་མས .. ཀྱི་སྙོནད་པ' ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་གཟགེས 

 ལེན་དཉེནཅར་བཞུདས་པ་ལས་ ། རེ ཤིག་ན་ཡང་དག་པར་ཇྫོག་ པའ་སརསྤ་ཆས་ན་མ་པར་ ཟགས་ཀ་འཕོན་ལས་ཐམས་ཅད་མ ཛདནས་ ། གིངེ་བད་པའོཡེ་བཞནེངུ་ཕུང་པོ་ལུག་མྱ་པད་པའ་ ཱ 
དངས་སུ་ཡངས་སུ་མངན་ལས་འདས་ས་། །དེནསྤྱ་རམ་པ་གཉེན་ཨདྲ་ཀུམེ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེའ་སྩུ་གདུང་ལ་ ༈ སྩུ་གཏུང་ག་མཆོད་པྱ་བསནས་ ། ནོནེ་པོ་མཾ་སྭ་བཞེ་ལསྤ་བས་པའ་མཆོད་ཉན་ ། ཁ་རྭ་ཁར 
ཡུགཏདཔག་ཚད་གཤག་ཨེད་ལ་ ། འཕུད་ཏུ་དབགཚད་ཤགེ་ཡོད་པ་ཞིག་བརགས་ཏེ་། དུ་གག་ཆགས་འདུམ་བགུར་མས་བཏུར་བསོབས་ནས་ ། མཐོརོས་དང་བདད་པར་འགྲོ་བར་འགུར་རོ། །དེནས་རེཤོག 
ནདེན་དཔེན་ཞགྱེ་ཧམཆོཆེན་པའོ་གའི་དནོ་ཐུབ་སྙེ། ། ཧོརེ་འོརས་ནས་ ། དེ་དེའི་ནདནས་ན་གུ་རནེ་པ་ཆམ་ཐོན་ཀ་ཆེན་པ་ཞགེ་འེར་ཏེ་ ། དེས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་མཐོངནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༥ 


པེ་ཚེན་པྲ་དམས་དད་ ། ཕུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕོ་བད་འཁརྦ་སྱིསཱནམས་དང་་། ཆོད་དཔན་ཆེནཔོ་ནེས་དང་། དེད་དཔན་ནམས་དད་ ། ལྷུ་ནམས་དང་ ། ཀུུ་ནམས་དད་ ། གནད་སྩནེ་ནམས་ 
ˆ ལྷུ་མ་ཡེན་ནམས ནམས་དང་། མོ་འམ་ཅིནམས་དང་།། ལོ་འཕེ་ཆེན་པོ་ན་མསྱ་ཀོས་བཞུརབ་སྭེརྱ་བས་ ། བླ་མར་བྱས་ ། རཱཡོར་བྱས་ ། མཆོད་པྱ་བས་ཏ་ ། ལྷ་དང་ ། ཀྲུ་དང་ ། གནོ 
སྩིན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ༈ ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱེ་འམཅོ་དང་ ། ལཱ།འཕ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱེས་མཆོད་ཅེ་གས་པའི་སརདས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསད་ནམ་ས་ཆན་པོ་དང་ལཱན་བ་་། བཟའ་དུང་ ། གཟོམས 
མདང་ ། གདན་དང་ ། ན་བའི་སུནགསོས་དང་ ། སུན་ཟང་ནམས་བཏེས་པ་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་དགེའ་འདུན་དད་བཅས་པ་ ། སེར་སྭུའི་གནས་གཤིདྩེར་གོ་དའི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ་། ། ི་ོ 
ཤག་ཀྱའི་གུ་ཕུག་ཅིར་ནོར་མང་ལ་ལངས་སུད་མ་བ་ ། ཡོད སུ་སུ་འཛེན་པ་ཡངས་གྦེ་རུཆ་བ་ ། ནམ་ཐེསྤ་ཀྲ་བུ ༣ ཀྱེ་གུ་ཞི་ནོད་དང་འགན་བ་ཞིག་གནས་པ་ 
རར ` སག . དགའ་མགུར་སིད་བ་ལས་ ། ཆུང་མ་ཁ་གྲུ་རགས་ནས་ ། དྲེ་ཟ་ 
༡དུ་དམ་ ། དྣམ་ལན་པ་དང་དུ་བུར་སྙ་ ། ཁེབུ་གཟུགས་བཟང་ཞོངེ་བལྟན་སུག་ལ་མས་པ་ ༈ མབར་གགས་པ་ ། བ་ཀུ་ལན་བོང་ ཨ་སྟན་བ་ཞོག་བཙས་སོ་། 
སྤེནས་དེ་བཙས་བའི་བཙུས་གན་བུས་ནས་ དིད ཅིད་འདོགས་པདྲ་བདད་། །ཉེ་དྲུ་ན་མས་ན་རེ་ ། ཁེའུ་འདིའ་ར་ གའིགདངས་དང་ལནབ་སར ། ་ 
རྱིང་རྔ་སྣ་ཞེས་གདགས་སོ་ཞེས་ཁེར་རོ། ་ ནསཊེའུ་ང་སྭ་བརན་འ བཞིམ་མ་གཏིས་དང་ ། ཅུ་མཁྱསུན་པའི་མ་མགྱཏིས་དང་།ད༠ལུ་བའི་མ་མ་ག སདང་། ེ་བའོ་ཡ་མ་གཏོས་སྭ་མ་མ་བྱཧད་ལ་གཏད་ 


༦ 


།དེམ་མ་བརདྱ་ཏྱས་འོ་མ་དང་ ། ཞེ་དད་ ། ཞུན་མར་དང་ ། མརྦ་སཱ་ཧཱང་ཁ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡྭ་བད་བཟང་ངཿཀོ་གོསེ་བསྙད་བསྲེངས་ནས་ ། མཚོའི་ནང་གི་པད་མ་བཞིན་ཧུ་སྭ་དག་པར་གྱུརད་ཏོ་། ནེ 
ཡང་ནད་པ་དང་ལྡན་ལ་ ། དགེའ་ཞེང་བསམ་བ་བཟང་བ་ ། བདག་ཡ་ལན་བ་དང་ ། གཞད་ 
རྐྱ 


རོན །ལ་ཕན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཧཱདེ་རེ་ཉན་ ། བདག་ཏུད་ཆེ་བ་ཆོས་འདོད་པ་ ། གཏངབ་སད་པའ་ཧུན་བ་ལ་དབ་ ། རབ་ཏུ་ 
 ཧྷནབ་་མདོནབར་དགའ་བ་ ། གཏོང་བཟན་པ་ལ་གནས་པ་ཞིག་ག་། །དནས་བི་གགན་ །ལའུར་ག་གད་ག་གན་དག་ར་པར་དང་བདང་ དྲ གད་ 
¿ མཚན་སུམ་བྱ་ཝ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྱ་དནད་པ་ ། དཔ་ཁད་བཟང་པོ་བྱབབཅུས་མཇས་པར་བས་པ་ ། འད་འདོམ་གང་གེས་བྱ༅ནད་པ་ ། ཉོས་སྣང་བས་ལྷག་པ ་མངའ་བ་  ནིན་བོ་པ་རི་མཡོའ ངེ 
ཤཿ ཐཏུན་ནཊ་བུད་ལུ་མཛད་ནང་ མཐང་མ་ཐགཏུ་ ། རེས་བཅོ ཱུ ༽ མ་ལཱན་འུདས་ལ་སེམས་དགའ་བ་བསྩད་དོ་། །དགའ་བ་སྙེད་ , ནས་ཀྱད་ ། བ ཙམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་ཞབས་ཡྭ་པག་འཚལ་ཏེ་། ། ་ཱ 
རླ་ཉུན་པའྲ་ཡིན་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སན་སུ་ ར་འཇུག་ས། །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདསྲ་ཀོས་ ། དེའི་བསམ་པ དཔ་ ། བག་ལ་ཏུལ་དང་། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ཐུགས་སུ་ | 
སུདུནས་ ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་ཏོགས་པར་འུར་བད་ལྟ་བུའེཆེས་བསནདཔ་མཛད་ད་། དྲ ཾཾཾ་ ས་བཅམ་ནས་ 
དད སུ ཡུགས་པའ་འབས་གུ་མདོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ཏུ་། །དེས་བདེན་བམ་ཐདནས་ ། ལཱནེ་བདང་ ། རབྱ་སུན་བ་དགྱ་བོན་ཏེ ། དགེ་སང་དག་ ། བམ་ཟ་དང་ ། བཀེན་པ་དང་ ། རུགཅིང་འཕདོས་པ་ནམ་ས་ཐོས་ 
༢ རྡ་བསནས་ ། ཕམ་ལ་གསོཡད་ཏེ་། །བཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱི་བསནདཔ་ལ་རབ་ཅྱ་བུད་དོ་། །དེས་བའོན་བ་དང་ ། བསླབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཕལྱ་སིག།ལཱ་པའ་འཁེར་བའ་འཁོར་ཡ་ལྔ་པ་འདེ་ག་ཡོའ 


ཿ 


༦ 


ཞིངམི་བརན་པར་རེག་ནས་ ། འདུ་བེདྱ་ཀིན་མ་པ་ཐམ་སཅད་རཱཡ་བ་དང་ ། ་ལུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་འཕོར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཇིག་པའེ་ཆོས་ཅན་ིན་པར་མད་ཆོད་ད་། ། ཏན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ན་ 


 དག་བཅོམ་པ་ཏིད་མདོན་སུམ་ཧུ་བས་ནས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་གུདད་ནས་ ། གསེར་དང་བང་པར་མཉམ་པ་། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐེལ་ཏུ་འྭད་བའིསེམས 
བཙན་དན་སླངས་པ་ལྟ་བུར་བསལ་བར་གུརད་པ་ ། རོག་པས་སྣ་པའི་སྲུབས་བཅམ་པ་ ། རོག་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཐོབ་པ་ ། སད་པའི་ཉད་པ་དཔཆགས་པ་དང་ ། བ 

བཅཱ་ལྱ་ཡི་བལུ་བ་། དབང་པོ་དང་ཏེ་དབར་དབ་བཅས་བཀྲི་ལ་༼ དནམསྱ་ཀུས་ཨ་ཆོད་ཅརྡ་དད་བུ་དང་། སུས་པར་སབའི་གནས་སྲ། ྱམུརད་ཏོ་། །དནས་དགེ་སན་དག་ཇེཡོམ་སས་ཏ་། བེཙོམ་ཐ།་ 

ཅད་གཉོད་བ་ ། སརསྐྱ་དསམཿམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཞུས་པ་། ་ིབཙནབ་རྭསས་ལས་གང་དགུ་བྱགིས་ན་ ། དེས་འདི་གཟུགས  བཟད་ཞིངེ་བལྟའན་ཕུག་ཁཱ་མཛེས་མར་འགྱུར་ཏེ་ ། །བཅོམ་ 


ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་རྩ་ ཡད་པ་ ། རྣ་སྨ་ཏིད་ ནན་དག། ཅོྱེ་ཧན་གུབ་པ་དང་ལཱནུ་ཏེ་ ། དཔ་འ་ ནལ་བཞེན་ཧུ་བུང་ལ་ ། གདནྷ་མཱུ་ཟ་བར་འོད་བའི་ལས་བས་གད 
བསགས་པསན་རྭ་སྣ་ཏོདྱ་ཉས་ལསྤ་བས་གརེ་བསགས་པ་ད་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་ཏམས་སྲུ་སོང་བར་འྱུག་ཏེ་ ། དཱ ་ནམས་ནི་ ། པི་རལདྱ་ཀ་ས་འེ་ཁམས་ལ་ནམ་པཱ 


ལོ ཟོ ` 55 ༡༧༧༥ ལེ 2༧༩ རོ "> ¥ ༈ རེ ཆཱ ༩ 1 ༠ == ༤ ་ - རོ >. ༨. ཀེ ༣ 
ལུནད་པར་པའྱུ།ཆུའཁམས་དང་ ། མའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གའམས་ཨ་ནམ་པར་གྱུནེད་བརྡ་སོ་འགྱུར་ཏེ་ ། ལས་དགེའ་བ་དང་ ། ཆི་དག་བྱ་བས་ཤིང་བསུགས་པ་ནམས་ན་། ཟིན་འི་ཡུབ་པོ་དང་། ཁ་མུས་ 
དང་ །༈ སྩེམཆེད་རྒམས་འབའ་གག་ཡ་ནམ་པར་བྱུནད་པར་གྱགར་རོ་། །ཨཱ་ས་ན་དག་གཡས་ནམས་ན་ ། བྭགཡད་པ་བྱརར་ཡར་ནུདྱ་པ་ཟ་ ། ཚོགས་གངེ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། འྭགས་བུཏད་ཏྭ་སྩནད་པ 
རཚཆོ་་ད་ མོལ རཀ ་ ྫཔྫ ཀྲོས ོ་པ 2ཾ ྣནྲ་ པཔ པ་པོ ་ བོར་རོ 


| ཟྱགརར།།  །ཡས་གཅིགཏུརས་པར་དཀར་བྲ་ན་མས་ནྐནམ་པར་གྩནེད་པ་ཡར་གཅོགྱད་ངས་པར་དཀར་བར་འགྱུར་རོ། །ཡས་འདེན་མ་ནམས་ན་ནམ་པར་ ་ཨར་འདྲེན་མར་འགྱུར་རོ་\ །དགེ་སློང་དག་། 
` དེ་བསན་ཡས་གཅོགྱཏུ་ངས་བར་གནུག་པ་ནམས་དང་ ། ཡས་འདེན་མ་ནམས་སངས་ཡ་ ། ཡམ་གཅནུ་རས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབ་ཤིག་ས གཏད་པ 


༤`༽ 


༡ 
ལྷེ ཡི མས་འབགིནལ་གཏད་པྱ །དགེ་གོ་དགཉོསདེ་ར་ྲབ་བ་ 
སྲོར །བཅོས་ལུན་ཏངས་ཟེས་ད་ བའ ཡ་ཡ་ ། དགེ་སྙེང་དེ་དག་ཡ་རངས་ཏེ་ རེ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་ བོན་པར་བྡད ཀོ དཱ བ་འ 
རལ ༥ཡ་། རྒྱམ་པོ་ ནམས་དང་ ། ཟླན་པ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། ཐུག་པྡནམས་དང་། ཕྲ་བང་འཁའརྱ་བྱ་་ པས་དང་ རྡོ་འོདཔན་ད་པབ་དང་། 
ད་དཔེནོ་ན་མས་དང་ ། ལྷ་ནམས་དང་། ཟླུ་རྣམས་དང་།  . གནད་ལྷན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཨིན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ །སཱིང་ནམས་དང་ ། མོའམ་ཆིནམས་དང་། ལྷོ་འཕེ་ཆན་པྲོ་ཚས 
ཤཾས་བཀུར་བསྟེར་་བས་ ། ཐུ་མརྦ་བས་ ། རེ་མོྦ་བས་ ། མཆོད བརྦ་བས་ཏེ་། ལྣ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནད་སྩོན་དང་ \ ལྷ་མ་ཡན་ - དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱའངེ་ད་སེ་ཡིད་ཏོའཕེ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱོས་མནོ་ 
་་་་ས་ས་་ིིཾྣ་ གདན་དད་ ། སྙུན་གསུས་དད་ ། སཱན་ཟང་ནམས་བརྟུས་པ་ ། ཏན་ཐོས་ 
ྱི་དུག་འདན་དང་བཅས་པ་ །སར་སཱའི་གནས་ན་ ། ཤིདཆ་གོདའི་གནསན་བཞུགས་སོ་། །དེའ་མར་ལུའི་གནས་ན་ ། གཀྱ་ཀྱ་ཕུགཡིརོར་མང་ཡ་ལོུས་ལའདོ་བ་ ། ཡཊས་སུ་འཛིནཔ་ ། ཡངས་ཤིང 
རྒྱམབ་ ། ནམ་ཐེས་ཀྱུ་བུའི་ནོར་དང་ལཱན་པ་ ། ནམ་ཐོས་ཀྲ་བུའ་ནོད་དང་འགན་བ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ ། རགས་མཉ༡མ་བ་ཡས་ཆུད་མ་བླངས་ནས་ ། སདདང་ལྟན་གཅིག་ཏུ་ལེ་ཞིད་དགའ་ལ་ གླེར 


༦། 
གནས་པ་གཞན་དག ། གཡོག་འཁོར་དང་ ། ཉེདུ་ནམས་ཀྱིས་ར་མཐོཔནས་ ། འདྲི་ལྭ་བུ་བཙས་པཅི་ཡེན་ཞེས་མི་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནས་ཌོམ་བདག་དྲེ་མ་དན་སྱི ཁར་བུར་ཞུགས་ནས་ ། ཡག་པ་ལ་ཨེམ་ | 
ཅ་སྭ་བཅས་ཏཱ་།། སེམས་ཁོངས་སུ་རུ་དཅིང་འདུག་སྟ། ༈ འདིཉེ་ཡེན་སུ་ལ་བསྐད་པར་བ་ ། གེས་པ་སུ་ཡོད་སམ་མོ་། །དེནས་དེའྱི་བོ་སཱས་པ་དང་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདནོ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ 
༣ ཅཾད་ཨྭ་ཙདཀ། ཏ་ཁུ་ཡ་ ཏེ ། དེས་མེནདྱ་ཀྱཾས་སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འ སཱ་ལ་བསྟད་པརྱ་བའ་སམ་ནས་ ༈ དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དང་སང་སྣ་ ། ཕྱེནད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡལ་ཁུས་ས༽་ །ྐ 
ཟུ དད ཀཀའ་ཡལུ་ང་ ༼ཁམ་བདག་ཁོད་མ། འཇེགས་གག་ ། མ་འདེགས་གག་ ༈ ཤ་སྣག་གུ་དེ་རས་བལ་༩་ ་ཡགས་པརྡ་མལ་བའི་ནད་ཏུ་བཅུག་ཡ་ ། ཞག་བདུན་གྱེ་བར་ 


།སན་དོ་། །དེ་མེ་ཞིང་དགའ་ལུ་དགའ་མགུར་སྱོད་པ་ལས་ ། ཆུང་མ་ལ་བུ་ཆགསནས་། རླེ་ཟ་བ་བཧད་དམ་དགུ་ཡེན་སེ་ ། བུ་བཙས་ནས་ ། གསཱ་ཨུ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱང་སྟེ་ ། ཕ་མ་དང་ཏམ་ད་ན་ 


ཧཧ ཉུན་གཙོགྱི་ཀང་ ། ནུས་གསུམ་ཏུ་ལག་པས་བམས་ཏ་ ། ལོ་མ ༧ ས་ཡང་དང་ཡད་དུ་གཏོད་གཅིག་དང་་ ། དེའི་འགྱ་ཏུ་དོལ་ཏེ་བུ་བ་ རྒྱ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ། །དནསྦ་འིམ་བདག་དེས་ད་ཐོས་ 
 ིལ < ` ཡོ ྭ ཆུ ༽ །དེནསྭ་ཁིམ་བདག་དྲོག་དེ་བོག་ད 
ད མཆོགྱ།་ཡ་སཚནཱཨཱརད་ཏེ་། །བསམས་པ་པ་ཀ་བདག་ག་བུ་ད་ཱབུ་དག་ཁྱགཔ་བར་ཁྱགར་བ་ཞ། །བདག་གེཉེད་པ་ལེགས་པ་ཉད་དོ་ཧཱམ་ནས་། དེས་དེ་བཞིན་དུ་བས་པ་དང ། ཞག་བཏུན་ཡནནས་ 
རེ ་ ༈ གབྱས་བུངདེ། ། ཐམས་ཅད་ཀུང་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སུག་ལ་མཛེས་པ་། །ཡན་ལག་དང་ཏོན་ལག་ཐམ་སད་དང་ལཱན་བ་ ། ཚན་པ་རེའི་སྟབས་དང་ལྡན་བཤ་ལྟག་ག་། ། 
 ཀནས་སགགན་མ་བདྱ་རེས་གསུད་བསངེས་ནས་ ། ཆེར་སྐེས་བ་དང་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བད་གཟུགས་དང་ ། ཡང་ཚོའྱི་རགས་པསདེགས་ཏེ་ ། པན་ཚུན་འཁམ་པ་ལས་ ། ཤར་རྭ་ག་དའི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ 


རོ ༩ 


ན་སང་བ་དང་ ། དེ་དག་གོས་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྣུ་སྩེས་བུ་ཆེན་པའི་མཚན་གུམ་བྱཧ་མཿགཏོས་ཀས་ཡེགས་པར་བརམནད་པ་ ། དཔྲེ་བད་བཟང་པོ་བྱམའ་བྱཧས་མངེས་བརྡ་བས་པ་ ། འད་འདོམ་གད 
_ གསེ་བྱརནད་བ་ { ཉོམ་སྟཾད་བས་ལྷག་པའི་འད་མངའ་བ་ ། རིན་པ་ཆོའིར་པོ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་གུན་ནས་བཟང་བ་དག་མཐོང་ནས་ \ མཐངོ་མ་ཐཱགྱཏུ་ད་དག་གོས་བཅོམ་ལྔན་ཞུདས་ལ་སེམས་དགའ་བ་སྐེད་དོ།། ྲ 

དགའ་བ་བྱ་སད་ནས་ཀང་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉནད་པའི་ཛོར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སན་སྣར་འཁོདདོ་ ། ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་དདག་གཡབསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ 
དགྟས་བའྲི་བདདམ འི ཟེ འ་ཆུ་དའ་འུ་བུའི ས་གོ ` མཱནད་བར་མཛད་ད། །ད་ཐས་ནས་ཐམས་6ནྱ་ཀེས་འཇཾ་ 


ཉཡ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རད་བཞིན་ཐུགས་སུུ་རུ་ ༦ འ ངོ ཊུ ེ 
ར་་::༩༦ རྗེས་མཚོ ` མ་ནས་ ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའི་འྭས་བུ་མངནོསམ་དྲུ་བས་ ་ཏེ་ ། དེ་དག་གས་བདེན་བ་མཐང་ནས་ ། ཕ་མ་ལ་གསཡད་ 
ཏི ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་བསྟནད་བ་ལ་དབྱ་དྲུ་བུང་ངོ་། །དེ་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱེས་བརདོ་པ་དང་། བླམབ་པ་དང་ ། འབད་པས་།། ཕལྱ་པིག་ལཱ་པའི་འཁར་བའི་འཁར་ཡ་འདཉོདགཡའ་ཞིངྱ་མི་བརན་པ་ 
རཾགེ་ནས་ ། འདུ ད་ཀྭ་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་བརྟཾཡ་བ་དང་ ཡུང་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཐོར་བ་དང་ ། ནམ་པརའ 

པཏིད་མདོན་སུ་མདུུ་བས་ཏེ་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་གུརད་ནས་ ། གསེར་དད་བར་པར་མཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ཡག་མཐལ་དུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལྗན་པ་། 
ཙན་དན་སཱངས་པ་ལྟ་བུར་བསལ་བརྡ་གུརད་པ། ། རགེ་པའས་སྣ་བའི་དཱབས་བཅམ་པ་ ། རིག་པ་དང་ སཾ 


བྲཔགིཝསཅན་ཡགེ་བའ་ཁདཛདད ། ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་ངས་ནས་ ། དག་བཅོ་ 
པར་ཤེས་པ་དང་ ། ས་ས་ཡང་དག་པརརག་པ་ཐབ་པ་ ། སཾད་པའ་ཉིད་པ་དང་ ། 


# 


ཡི་ 


€ ་པ་ངང་ པེ་༠།ཆོ་ལལ་བ་རར་ །ཌོའ་རང་ཉེ་དཔར་རངར་པཅས་བའྲིལ། ་ཀིབ་མཆོད་ཅང་བྔ་ར།་པ་དར་ ་པར་ །བའི་གནས་ས་འགྱུར་རོ་། །ནེ་ནས་དགེ་སླེང་དག་ཇེ་། 
དཱ །ཆགས་པ་དང་ ། བཀྲུཔ་བདེ་ལྱ་མི་བལ་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་བའྲི་ལ་ནམས་ཀྱོས་མཆོད་ཅང་བྲདད་པ་ད ། ཨུས་པར་པྷུ་ཁ །ནེ་ནུས་དགེ་སེང་དག་ 
`  སཱཱུས་ཏ་ ༈ ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སྐལ སྭ་སས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་། གོ 'འདོ་དག་གས་ ། ཡས་གར་དག་བྱགྱཾསེ་ན་ ། སི སནྲ་མད་ས་ ། ཚན་པོ་ཆའ་སབ་དང་ལྡན་པ་ 
ཅུ་ན་ལགས་། །བཅམེ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་ ། འདིན་མསཀིས་སཱན ཨེ་རབས་གཞན་དགྱ་རོགས་ཉེདཅོརེ་ཟུབ་བ་དང་ལན་ཏ་ ། ནཔའ་ནལ་བཞིན་ཅུ་འྱུང་ལ་ ། གདོན་མི་བ་བར་འོང་བའི་ལས་དེ་ ་ 


ཟ །ཀྱུབས་གངེ་བསགས་པསན་། འདེ་དག་ཉོདྲ་ཅིམ་ལས་བས་ཤིང་བ སགས་པ་དེདག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་ཏམས་སུ་ཡོང་བར་འགུར་ཏེ་ ༈ དགེ་སླཔོ་དག་ལས་བམ་གུངེ་བསགས་པྲ་ནམས་ན་ ། ཕྱི་རད་ 
ཅརྱིས་ཁིཁམས་ལ་ནམ་བར་དུནད་པརྦ་པེ་འགུར་ ། ཆུལི་ཁམས་ རུང་། མེའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གིམས་ལ་ནམ་པར་ཕྩན་པར། མྱི་འཐྱུར་ཏེ་ ༈ ལས་དགེའ་བ་དང་ ། རྱི་དགེའ་བྱ་བས་གིང་ 
` ‡ བསགས་པ་ནམསན་། ཟེན་པའ་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་།། ༼ སྩེ་མཆེད་ནམས་འབའ་གགེ་ཡ་ནམ་པར་སྱེན་པར་འགྱུར་རོ། ། ༤ སུས་ཉན་དག་གི་ཡཨ་སྐ་དམག་ནི་བསསལད་བ་བྱརར་འང་ཡུད་ི་ 
ཿ ཐ ། མོགས་གླི་ུ་ཡ་ བཟ་བ་ན་ཀ ཡབས་བུ་ཏོདྱདཱ་བཱིནད་པད་འགུརང་ ། དགེ་སྤུད་དག་སུན་བུང་བ་འདས་བའདུས་ན་ ། བསྙཡད་པ་དགུ་བཅུ་ཝ་གཅོག་པ་ཡ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ 
དུས ། གབ་དང་ཞུབས་སུ་ལུན་པ་ ། བདེ་བརུག་གགུས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མཁེནུད་པ་ ། སྱེས་བུ་འུལ་བའི་ཁ་ཡ་ུར་བ་ ( བླ་ན་མྱད་པ་ལྟ་དང་ཆྱིནྣ་མས་ཀྱི་རནད་པ་ | སཇས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ 
ནྣ པར་གཟིགས་ཤེས་བ་བ་འཇིག་ཉེནདཏུ་བུར་སྭ། ། དྱ་རལ་པོའ་པ་བར་གཉེན་ལཱན་ན་ཏནད་ཅིད་བཞུགས་པ་ལས་ ། རེ་གིགན་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ནམ་པར་གཟོགས་ ། སངས་རྒྱས་ 


མྲ ༥ ± ༨ མ་ 


པན་ལས་ཐམ་སཿ ཡྤ །ནས་ ། ཤངེ་ཟད་པའྱི་ཡེ་བཞན་དུ་ཡུར་པོ། ག་མ་མྱེད་པའ་དབརེས་སུ་ཡངས་གྲྭ་པ་ང་ 
ད ནང ༣ ༅༔ ་ལ 


ན་ལས་འདས་ས་། །དེནསྤྱ་རལ་བོ་གཉེན་ཡོད་ཀུས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱཱ་གདུང་ལ་སྐ 
གཅུང་ག་མཆད་པྲ་བས་ནས་ ། ནན་པ་ཆེས་བཞི་ལས་བས་བའི་མཆད་ཏུན་ཁ་རུཁོར་ཨཱུ་དབག་ཚད་གཅིག་ཡོད་ལ་ ། འཕར་ཧྱུ་རང་གགས་གཅོག་ཡོད་པ་ཞིག་བཟིགས་ཏ་ ། དེད་གགོ་རགས་འདུམ་ཕག་ཏུ་མས་ 
 བཀུར་བཏུརྲ་བས་ནུས་ ། མཐོ་རསེ་དད་ཐརད་པར་འགོ་བར་འྱུར་རོ། །དནས་རེ་གགེ་ན་མཛསྭ་བོ་བྱ་པའཁོདྱུ་བུང་བ་དང་ ། དེ་དག་གོས་མཆོདཉེན་དམ་ཐོངནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡོན་ཏནྲ་ངེས་གྲུ་དན་ཏེ་ ། 
དེ་དགུ་གས་ལྷན་ཅིགཏུ་ཏེལ་མར་སུས་ཉན་ཀིས་བུགས་ནས་ ། མེ་ཏག། དད་ཕང་བ་དང་ ། མན་མེ་དགུས་བདག་གསེ་ཀྱར་བསྟེན་བཀུར་བསནས་ ། ལུན་ཅོགྱཏ་སྨོན་ལ་མ་བཏབ་པ་ ། བདག་ཅག་གད་དང་དུ་སུས་པ་དེ་ 
དང་དར་ཕུན་ཏུ་སུརདཏེ་ ། ལན་ཅོག་ཏུ་ལ་གཅོག་ཁོན་ནས་བུང་བར་ ན་པ་འ ས་ྱིགས་ཕབཔ་དང་། གདུག བུགཔ་དྲ་ལནཔད ཅག མ་ཞངོས་པ་འིདཱ་སྭ་ད་ཨང་་། 
ཡུང་དག་པརྡ་ཛིགས་པའི་སདསྐ་རསདས་མཉས་བར་བེན་པུརྱ་གུརདཅིག ཚི་མཉས་པར་ཁེད་པར་མ་གུརདཅིགཅེས་བས་སོ་། །དགེ་སང་དག ཧཱུ མས་། དའིཇདེ་དདུས་ན་ ། སེ་བོརྱ་གུརད་བ་གང་ 
།ུ་བདྐ་མེ།། འཆའ མ་ ྲར ༦ ༥ པམ འདུཀུར་ལུན་གཅོགཏྭསུས་ཏེ་ ། ཚན་བོ་ཆའི་དབས་ཀོ་ཤུགས་ཐོབ་བན་གུརད་ཏོ་། །སྭོན་ལམ་བཏབ་ 
མ་དེས་ནོ་ ། གཅོཀྱད་མཐུན་པར་རབྱ་ཏུ་ཐུདནས་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐབོ་པར་རུརད་ཏོ་ ། དགེའ་སློད་དག་ད་ལྟར་ན་ ། ལས་གཅནུ་ངས་བར་གནག་བ་ནམསན་༽ ནམ་པར་སནད་པ་ཡང་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་གན། 
ཁར་ཁྱགར་དོ་། ་།ཡས་གཅིགཅུ་དས་པར་དཀར་བ་ནམས་ལ་ནིན་མཔར་སྩེེད་པ་ཡང་གཅིགྱཏུ་དེས་པར་དཀར་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡས་འདེན་མ་ནམསན་། ནམ་བར་རྩེནད་པ་ཡར་འདེན་མར་འྱགས་རོ། །དགེ་སློང་ 


° ` །ནྡག་དབས་ན་ ། ལས་གཅིགཏུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ ། ཡས་འདེན་མ་ནམས་སཱངས་ལ་ ། ཡས་གཅུཀྱཏ་ངེས་པརདཀར་བ་ནམས་འབ་ཤིག་ལ་གཏད་པནྡ་དྭ་ས་ ་ དགེེ་སྭེདྱ་ཀས་དེ་ལཱར་མཱབ 


པར་་བའོ།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་དེ་སྐདེས་བཀའ་བཿཡདནས་ ། དགྲེ་སེངདེ་དག་ཡི་འངས་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་མདོན་པར་བསྟོད་ད།། ྲགིས་ 
¡ ' ༼ཨ་ཞེས་ཁུབ་དྲི གདུས་ཆས་བོ་འན་བམ་ལ་ ། རྔས་བདོ་མས་དང་། རད་པོ་ཆོན་བོ་དམས་དབྲུ། ཕུག་པོ་དབས་དང་། ཐ་དང་འཁོང་གྱིབི་དཔས་དུང་། ཚོང་དགོན་ནམས་ད། དེད་དབེན་ནམས་དུ་ 
‡ ཝུ་ནམས་དང་། ཀླུ་ནམས་དང་ ¡ གནོད་ལྕེན་ན་མས་དང་། ལཱ་མ་ཝི མ་ནམས་དཔ་ ། ནམ་མཁའ་ལེང་ནམས་དབ་ ། རྱ་འམ་ཅི་ནམས་དང་ །ཱ་འཕུ་ཆན་པོ་ནམས་ཀིམ་བཀུརབསྟར་བས་ ། བ་མྦ་བས་། 

° རི་མོརྦ་བས་ ། མཆོད་བརྡ་བས་ཏེ་། ལྷ་དང་ཀུ་དང་ ། གནད་ཧུན་ ` དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའའ་ལིང་དང་ ། ˆ` ལྟ་འྱེ་ཉེན་པོ་ནམས་ཀོས་མཆོད་ཅེང་གེས་པའི་སདས་ཆས་ 
ཾ བཙམ་ལཱན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆེན་པ་དང་ ན་པ་ ། ན་བཟལད་ ང་། ཞུལ་ཟས་དངུ་ གཟོམས་མདང་ ། གདན་དང་ ། སུས་གསས་ ་དང་ ། སྩུན་ཟོད་ནམས་བརེས་པ་ ད ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་ 
བཅས་བ་། ཡུལ་སེད་སྩའི་གནས་ན་ ། ཤིངྱེ་ར་གོ་དའི་ཀུན་དག་འར་བན་བཞུགས་ས་། དལཿསེར་སྦཡགནས་ན་ { ཤག་ཀྱ་ཕྱུགཡངེནར་མང་ལ་ལངས་ཨྱོདཆ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡངས་གཏྱེ་གཆེ་བ་ ། ནམ་ཐོས་ 
ཀྱ་ཨུལནོར་དང་ལུན་པ་ ། ནམ་ཐོས་ཀུ་གའི་ནད་དང་འགན་པ་ཞག་གནས་པ་རེས་། རགེས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མྭ་བུངས་ནས་ ། དེ་དདང་ལུན་གཅིགྱཏ་ཝེ་ཞིངེ་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སདདོ། ༣ མཞསས་མ་ 
དགའ་མགུ་བྱ་སད་པ་ལསྭ་ ། ཆུད་ཡ་ལ་གུ་ཆགས་ནས་།། རླེའ་བྱརད་དམ་ ] རཊ་ལན་པ་དང་། བྱུ་བུང་སྟ་ ། ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞོང་ ། བལྟན་སུག་ཡ་མངེས་པ་། དོར་བུ་རིན་མོཆའ་འགོའ་ཡ་ཐོགས་པ་ 


ློ ༢ 


།ཞིག་བཙས་ནས།།ད་ས་འའོ༡ལོར་ཨུྱུ་ཏིམའི་འོད་གཟེར་ལྟ་བུ་འཕྲོན་། ། དེའེ་སཱང་བས་མཚན་སྲོ་སེར་ཁེར་སེར་སྩའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་སུརད་པས་ ། ཉོན་མོ་བཞིན་ཧྭ་སང་བས་ཁབ་པར་བ། 
སའོ །དེས་ རྩ དྫླདས རར 
ཁོ དྲ ་རའྱའུ་འདི་བཙས་མ་ཐགཏཱ་གོར་ཁེར་སེ་སྐའི་གནས་ཐམས་ཉད་ཏོ་མ་ ར 


` །དེས་ལ་ཡ་དང་ཁིམ་དན 
ནས་དེ་བཅས་པའི་བཅས་ ། ཁེའུ་འདིའྱི་ཡོར་ཛི་སྐད་གདགས་གེསྤ་མིང་འདགས་པད་རུཿ ཀུ ྲ ཀོལ 
བུརྱ་བས་བས་ན་ ། དའྲ་ཆ་སྱྱུ་འདའྱི་ཡང་ཉིམ་ཞེས་གདགས་ས་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནསྔ་ཁྱའུ་ཉོ་མ་བརན་འཚོབའི་ཨ་མ་གཏིས་ད་ ། ནུ་མ་བཅནད་པའི་མ་མ་གཉིས་དང་། དིམ ་ 
དུང་ ། ེ་བའི་ཨ་མ་གཏིས་ཉེ་མ་མ་བྱརད་ལ་གཏད་ནས་ ། དེམ་༼ འི ཚི ། ཞེདང་ ། མན་དང་ ། ཞུན་མར་དང་༼ . )ཨར་རྱ་ཧད་ཁུ་དང་།༈ གཞན་ཡད་ཨ་འདྱ་གཅདཔར་བཟང་ 
ངཅགགས་བསྐེད་བསྲིངས་ཏ་ ། མཚོའོ་ནེང་གི་པད་མ་བཞིན་དུ་ ཧྱ་དུག་པར་འགྱུརད་ཏོ། །དེ་ཡང་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་ ། དགའ - ཞིརེ་བསམ་བ་བཟང་བ་ ] བདག་ ཀྲན་པ་དང་། གཞུན་ 
ལ་པ་ཡ་ཞུགས་པ་ ། ཧང་ཇཅན་བདུག་ཏིདུམ་བ་ ། ཆོས་འདོད་པ་ | སཱཱ་དག་ལྭ་བམས་པ་ [་གཏོང་བ་ལྭ་གད་བ།། ཧེན་བ་ལུ་དགའ་བ་ | རབྱངུ་ཤུན་བ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་ ། གཏོར་བུ་ཆེན་པོ་ལ་གྲན་ 
བ་ཞག་གཱ་། །དེནས་ཡིས་ཞག་ནཁྱུཉིམ་གརྱེཧ་གོ་དའ་ཀུན་དགའ་ར་བཞ་སར་བ་དང་ ། ས་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་སྣུ་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའ་ཨེཚན་སུམ་བྱ་༧༩་གཏིས་ཀས་ལགས་པར་བརྒྱན་ 
པ་། དཔེའྱ་བད་བཟང་པོ་བཧད་བཅས་མཛེས་པརྱ་བས་པ་ \ འད་འདོམ་གར་གས་བྱསནད་པ་ ། ཉི་མ་སྒང་བས་ལཱག་བའ་འད་མངའ་བ་ ། རནེ་པོ་མའི་ར་བ་འགོ་བ་ལྟ་བ་ཀུན་ནས་བཟར་བ་མ་ཐོར 


` (།མཐོད་མ་ཐགྱཏུ་དེས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་སེམས་དགའ་བ་བསྩེད་དོ། །དགའ་བ་བསྩེདནས་ཀྱང་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཉེ་ ། ཆོས་མན་བའྲི་བོར་བཅོམ་འལྡན་འདས་ཀུ་ 
ུནསུར་འབུགགོ། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀས སེ་བ ། བགུ་ལ་ཏལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞོན་ཐུགས་སྭུ་རུད་ནས་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ཏོགས་པར་འཁྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའེ་ཆོས 
གཅག ་ཐས་ནསྔ་ཁེའུ་ཉོ་ཡས་འཇུག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའིརའེ མོ་མཐུན་པ་ཏི།ཡེགེས་དྡ་རེས་བཅམ་ནས་ ། རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུ་མདོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ཏེ་ ། དེས་བདེན་བ་མ་ཐངནས་ ། 
༧ དའ་ད་། འབྱཏུ་ལཱུན་བ་དགྲ་བན་ཏེ ། །དགེ་སཾང་དང་ ། བམ་ཟེ་ དང་ ། བཀྲེན་པ་དང་ ། སུག་ཅོང་འཕོངས་པ་ནམས་ཆོས་བར་བས་ནས་ ཕམ་ལ་གསོལད་ཏ་། ། གོ་ཁ་འབད་གྲུས་བའ་པ་ལ་འབྲ 
ཌ ཅུསང་། ། ཀ་པ ད་ཧ །རླུཐ་པ་ར་ | པི་ཁིཁིལ་ ¬ པལྱ་སོག་ལཱ་བའི་འཁོར་བའི་འཁོར་ ལོ' འདྭ་ོད་གཡ་ཞངྱེ་མི་བྟཏ་ ཟར ན་པར་རག་ནས་ ། འདུ་པདྱ་ལི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བརལེ་བ་དང་ ཀཿ 
,༔ ཨུད་བ་དངུ་། མ་པར་འཐར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འ་ངགེ་པའ་ཆོས ཅན་ཨན་པར་མནཆོདད་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཉད་སངརས་ནས། རག་བཅོམ་ཁ་ཏདི་མཛོན་གུམ་དྲ་བས་ཏ་ ༣ རག་གཅོལ་བྱ་ཏོད་ཁག ་ 
རོ་ས་་ ་ ། གསན་དང་བུད་པར་མཉམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་ ཅུ་ཡག་མཐི་ལ་ཧཱ་འྲད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བ། ། ཙནདན་སརས་བ་་བུར་བས་ཡ་བརྡ་གུརད་པ་ ། རོག་པས་བ་རའ 
འི །༽ ཤུ ལགྟཱཾ་མྦྱཾ་པིབཱཏཱ་པ་ དབད་པ་དང་ཉེ་དབར་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀྱོམ་མཆོ། 


་བཅམ་པ་ ། རིག་པ་དང ། མངེན་པར་གེས་པདང་། ས་ལོ་ཡང་དགུབུགས་ཟབ་པ།ད་པི་ 
་‹ ཅང་བ་ོད་བ་དང་ ། གས་པན་སྭ་བའ་གནས་སུ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་གང་ ཡི་ ། མདང་ལཱ ན་བ་ཏ་མ་བསད་སྟམས་ལ་འགོ་བ་དའར་ ། བམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་མ་དད་པ་ནམས་འཕ་ཞི་སདལྷ་དག་འཕྲ། སྦ་བདད་།། 


༨ 


རླ ངེ 


:#% ༢ 


ོིང་ ་ \ ཡམ་པོ་མ་དང་ ། སང་དང་བཞམདོལ་དང་ ། སུམ་མདོའ་དགྲ་ཏུའཁམ་པ་ལགསན་ ། གགྱ་ཀུའྲི་བུ་དགེ་སཱུང་ནམས་ཀྱས་དགེ་སྩོང་གེ་ནུལ་ནཚུག་པའོ་། བམ་ཟེའི་ཚུལ་ནི་ 


མགཡའ་ཞེས་ཟར་རོ། །དེནས་དེ་གནད་ཏུ་དོ་ཚ་བརྡུ་མུདད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་བ་དད་ཡེནནས་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོབསྲ་ཕག་འཚུལ་ཏེ་། ཧུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དུ་སདས་གསོཡད་ཏོ་།། ། 


བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཉིས་ཚིནས་བདག་གནདབ་རེན་བཅོམ་མཆེས་བརམ་དདད་གསལད་། །ཟཅོམ་ལཱན་འུདས་ཀོས་བཀའ་བཿཔད་བ་ ། སུ་འདེ་གེ་ལས་ལས་སུས་པ་ཡེན་བསའ་། ཆྱེད་བརྡ་པི་ནུས་སོ་། །དེ་ལ་མོདྱའི 
ཙིནས་དྭང་ཀ་ལན་བྷ་དུམས་རོས་དོས་འངོལ་ ཀ པ་དད་བནཔ་སྱ་ ༡༠ ནྡོ་གླི། ངོང་བརྱཤསོ་། །དནཔ་པྱ་ོོ་ལུད་འ་ ོས་དབ་གི། བདདོ། །དཔས་སེང་ འཆོར་བ ཆོར་ཆོ་ 

།གཅོད་པ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་ ། བནུ ན་པ་ཏཾ་མས་ཡས་གང་དག་བྱགས་ན་ ། ་དས་འདེཿབར་གྲགས་པ། ) དང་ ། ངགྲ་བཅོམ་བཏད་ཐབ་པར་འགྱུར་ལགས་ ། བཙམ་ 
འདྲས་ཉུས་བཀའ་༠ཿསད་པ་ ། ཏོ་མ་ཏདེ་སོན་རབས་གཞུན་དག་ ཧཆོགས་ཏྐེད་ཅངེ་ཉེན་གུབ་པ་དཔ་ལན་ཏེ་ ། དཔའ་ནལ་བཞོན་དྱུབར་ ཡ་གནཱཧོོ་མོ་བ་བར་འདོ་གཞས་ད་གས་ཤིང་བསགས་པས་ན་ ། 
ཏིམ་ཉདྱ་ཉིས་ལས་བུས་ཤང་བསགས་པ་དེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་༡མས་སྱ་ཡོང་བུར་འགུར་ཏེ་ ། དག་སླུང་དག་ལས་བུས་གེངེ་བསགས་པ་ནམས་ན་ ། ཐ་རོལད་ཀི་སའཁམས་ལ་ནམ་པར་སྩུ་ནེད་པརྡ་མ་འགྱུར་། 
ྫིཾིཾེཉཾཉཾཉེཾེཾཾཉཾ ཨད 
ཤགེ་ལ་ནམ་པར་སྩནད་པར་འགྱར་རོ། །ཡུས་ཅན་དག་གི་ལས་ནམས་ན་ ། བྱཡད་པ་བྱརམ་ཡང་ཅུདྱ་པི་ཟ་ ། ཚོགས་ཤེ་དུས་ལ་བཟ་བ་ན་ ། འྭགས་བུ་ཉདཧྭ་ཐཱནད་པར་འགྱུར་ ། །དགེ་སྲོར་དག་སཱན་བུར་བ་ 


༦ 
པང་ 


ུ 


4 བར་འགུར་རོ་། །དནས་མཆོད་ཉེན་དའིཡ་ཆོདཔ་ལ་བབ་ན་། བམ་ཟེ་དངྱ་འིམ་བདག་ 


ཇི 


༤༽ 


དབངེས་སུ་ཡངས་ ; 
ན་ཁོར་ཁར་ཨུ་གྱཏུ་དཔགཚད་གཅིསེ།ཡོད་ལ་ ། འཕད་དུ་རུང་ ཞུ 


བའི་ོས་ཡའོས་སུ་གཏབབ་འདོསན་ ། བདག་གོས་ཀར 


སཱ་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ནམ་པར་གཟགེས་ཀྱ་མཆོད་ཏན་གོཆར་ཁབས་ལ་བཏགས་ 


འད བུའི་ཡེན་ ཏ་ཐ 


སེ. ཿ 


སྦུ་ས་ངན་ལས་འདུས་སོ་། །དེ་ནསྦྱ་ཆལ་པོ་ གཉེན་སདྲ་ཀུས་ ། བ 
ཞག་བཅིགས་ཏ་ ། དེར་སྐགཆགས་འབུམ་ ༠ 
ཁུ འུ་ཀ དུད་ཁུ་དང་ལདུ་པ་དབུ་སྲཱ ཉིས ཟ་དུ་སེ་ 
དུད་ ། རྒྱལ་མཚན་དང ། བདན་དང་ རོལ་མའ་སྨ་ནསཱསྭ་ཀསེ་མཆོད་བྲ་བེད་དོ། ོ་ །དེ་ནས་རེཤགགེནྱ་སི་ཞགྱེ་མལ་པོ་དང་ ། རྒྱན་པོས་ཝེས་ནས་སུགས་སུ་ནང་གུ་དདེ་པྱེ་སེེལ་གོག་ཐབ་པ་ །དེ་ནས་དེ་དད་ 


_ སྐགས་གཅིག་ཡདོ་པ་ 


ངེ ཛུ ཡཿ 


'པར་གུརད་ཅོག་། 


ངེ \ 


།ཧུས་ན་ ། བསཡད་པ་རགུ་བྱུ་ཡ་གཅོག་པ་ལ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྱྱ་ཆས་། དིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ \ 


༤༣ 


ག་གགསབའཇག་ཉན་ུ། ཾ 


།བའི་ཁ་ཡོ་ལུར་བ་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ ། ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱི་སྙོནད་པ་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམཔར་གཟོགས་ཤེས་བ་བ་འཇེག་ཉུནདུ་འབུར་སྭ་ ། དྲེ་ཧུལ་པོའ་ཕོ་བད་གཏེན་ལྔ་ནན་ཏེནདཿརེ་བཞུ་ 
༥ ཌེ ༡༣ རོ ༤`༽ ༤༨ ༤`༽ ༦ རེ ༤༽ (= 
རེ ཡུས་ ། ར་གགན་ཡང་དག་པར་ཚྡོགས་པའ་སརས་ཆས་ནམ་པར་གཟགས་ ། སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀེ་འཕན་ལས་ཐམས་ཉད་མཛད་ནས་ ༈ ་གང་ཟད་པའྱི་མེ་བཞེན་ཏུ་ ༈ པུར་པོ་ལཱག་མྱ་མེད་པའྱཾ་ས་དན་ཡས་འདས་ ་ལའི་ 


ཅོམ་ལཱན་འདས་དེའི་སྣུ་གདུང་ལ་ ། སཱ་གཏུང་ ག་མཆོད་པྱ་བས་ནས་ ། དནེ་པོ་མེ་སཱ་བཞེ་ལས་བས་པའ་མཆོད་ ི 


ཅུ 


ཕགདུ་མས་བཀུར་བསྟེརྦ་བས་ནས་ ༈ མཐ་རས་དད་ཟརད་པར་འ་ 
་ེ (། ཟུག་བ་ནམ་པ་ལཱ་རོགས་དང་། གཅུག 


ཏེ ། ཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། སྭན་ལམ་བཏབ་པ་ ། དགེའ་བའི་ལ་བ་དང་ ། སེམས་བསྐེད་པ་དང་ སྙན་པ 


ཕིཉེས་བརྡ་བེད་པར་མྱ་གུརད་ཅགེ་༈ །ནདོ་གུ་རེན་ 


པོ་མ་འདི་ལྟ་བུ་ཡང་སྩེ་བོ་ལ་ཐོགས་བཞན་ཏུ་ ། མའི་ལྟ་ནས་བྱང་བར་གྱུརད་ཅགེཉེས་ཀྱས་སོ་ ) །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་རཿཡད་པ།།དགྲ་སོང་དག་ཇི་སདུ་སམས་། དོའི་ཚེ་དའི་རས་ན་ ། ཆོ་ལོ་ལ་དོར་སྱུ་ཟེད་པ་གརོ་འ 
. པ་དེན་ཉི་མ་འད་ཏོད་ཡནཏེ་། །དེས་བཅོམ་འདས་ནམ་པར་གཟིགས་ཁྱེ་མཆོད་ཉེན་ལ་བཀུར་བསྟེ་བས་པ་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་རཾ་བཏླག་པ་དེསན་ ། འདིའ་འགོ་བ་ལ་དོར་བུ་རིན་པོ་རེ་བུང་ཡ་ ། རྒྱད་ཏདེ་ཀྱཾས་གཟུ་གླབ་བང་ཞིང་བལྟ་ 
ཕྱུག་ལ་མངས་པར་རྱུརདཏ་། །དག་བཅོམ་པ་ཏོདེ་མངོན་སུམ་དྱུ་བས་སཾ་\ །དགེ་སློད་དག་དྲ་ལརན་། ལས་ཉོགཏུ་དེས་པར་གནག་པ་ནས་ནྲད་པར་སྱུན་པ་ཡང་གཅགྱཏུ་ངེས་པར་གནག་པར་འགྱུརརོ་། “ །ཡས་གཅགཏུ་རས་པར་དཀརབ་ནས 
ནྡི་ནཾ་པར་སྩཾན་པ་ཡངགཙོགེད་ངས་པར་དཀར་བར་འགྱུར་རོ་། །ལས་འདེན་མ་རཱསནྡཾ་དཾ་པར་སཱན་པ་ཡང་འདྲེན་མར་འགྱུར་རོ་། །དཀྲ་སར་ནག་དབསན་ལས་ཅཀྱིུ་ངས་པར་གནག་པ་ཚས་དང་ལས་འདེན་མ་ཚས་སྩངས་ལ་། །ཡས་གཅོག་ཏུ་ངས་པརད་ ; 
བ་ཚས་འབའ་གགེ་ཡ་གཏད་པརྲ་བསྟེ་། དགེ་སོདདག་ཁེད་ཉིས་དྲ་རརབ། སླབ་བར་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དེ་གདཅེས་བཀའ་བཿ་ཡདནས་། ༽དགྲེ་སོར་དདག་མའདས་ལྟ་། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་ཡ༔ 
པར་བསྟོད་དོ་།། ། གདྱ་ཏུབ་དན་ལྭ་བབ་ནི་༽ ་མངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འུདས་ལ་། རྒྱལ་པོ་ནོས་དང་ ། བློན་པོ་ཆེན་པོ  ཚཱས་དང་། ཕུག་པོ་ནམས་དང་ ། ཕྲོ་བང་འཁོརྱ་བྱེ་མི་ནཾས་དང་། རོང་ 
དཔོན་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། ལྟ་ནམས་དང་། ཀུ་ནོས་དང་། གནོད་སཱནནས་དང་ ། ལཱ་མ་ཨནནམས་དང་། ཚམཁའ་ལཱང་ནམས་དང་ ། མི་འམཅོ་ནམས་དང་ ། ལ་འ་ཆན་པོ་ནས་ཀེས་བཀུར་བ་སརྲ་བས་། བླ་མར་བྱས་ 
མམོནྱ་བས་། མཆོད་པན་བས་ཏྲེགནས། ཀདུང་། གནོད་ཆོ་། དུས འདུ་བ ་འགྲོལ་ ཆུས་བཅ་ག་།་ཁ འའ 
ཝཱན་པ་། ན་བཟའ་དང་ ། ཞཡ་ཟས་དང་ ། གྲཟོས་ཆ་དད་ ། གདན་དང་། སུན་གསས་དང་ ། སུན་ཟོརྡ་ནས་བརས་པ་ \ ཉན་ཛོསྭ་ཀ་དག་འདན་དང་བཅས་པ་། ཡལ་པབརྡ་སའི་གནས་ན་། ཤིང་ཧ་གོ་དོའི་ཀན་དགའ་ར་བན་ ༨ 
རདུ་། ན་བཟའ་དང་། ཞུལ་ཟུས་དང་། གཟོས་ཆདཔ་། གདནདང་། བུད་གངབ་དུང་། དོན་པོང་ གས་པ ལ་ཡ ད་བ པས་མད་ུའི་གས་དུ་། །ྱེའབནའི་གད་དགའ་ བཅགས་སོ་ཀད 


;- 


2 


= བཞིཡ་མ་གཉོས་དང་། ནུམ་ཕུནདཔའི་མ་མ་གཉིས་དང་། དིམ་ཁྱར་ བའི་མ་མ་གཏིས་དང་། ེ་བའི་མ་མ་གཉིས་ཏེམ་མ་བྱ་ཆད་ལ་གཏདྱན་ ་ 


༦། །ལྷན་ཅགྱཏུ་མེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུ་སོད་དོ། །དུ་ལེ་ཞང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སོད་པ་ལས་། ནུང་མ་ལ་བུ་རླ་གནས་ །དྲེ་ཟ་བ་བྱསད་དདག་ལོན་བ་དབབྱུ་བུང་སེ། ཁྲེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞོང་བསྟན་སུག་ལ་མདེས་པའ་། རའོཁ་ 
ཡསན་འདས་། ལའི་འ་དགན་མ་ཐོབ་པ་ཞིག་བཙས་ཏ་། གང་གྱིསྲའེའུད་བཙས་པ་དེའིཚེ་། ལྟནས་ཀས་ཁ་ར་ཁོར་ཨུགནས་ལྷ་འོ་བདན་དག་བསླེངངོ་།ལའི་རོལ་མའེ་ཁྱསང་དཀྲ་གརུ་བཅུངས་སོ། །ལཱའི་ཨེཏོག་སུད་པ་ལ་དང་།པད་ས་དུང་ཤུ་སུ་ཏད་ 
བདམ་དཀར་པ་ནསྲ་ཀེས་ཀང་གདོར་ཏེ། སེར་སྙའི་གནས་ཀྱ་གང་ཁེར་ཛཾསཿདྱང་གགས་པསྱ་རས་པརྦ་གུརད་ཏོ། །ཌིམ་ཐམས་ཅདཏཏཱ་ཡང་གའི་ཕོར་བདན་བསང་པོ། ཏྱ ༤ འ་ས་གདས་ནབ་ཏ་གཞེ་འདི་རིོ་ཞ་ 
གདགས་གེས་མུང་འདོགས་བརྡ་འདད་། ཉེདྲ་ནས་ནར་ཁེལུ་འདི་བཙས་པའིན་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཅུ་གགས་པསྐྱ་ཆས་པསན་ ཀའ་ཡ་བའམ་ུག །ད་ནསྔ་ཁེའུ་ཧུན་གགས་བདན་འཚ 
= ` དམ་མ་བྱྱརདྱ་ཀྲས་ ། འོམདང་ ། ཞོདང་ཞུནམར་དང་། མརྦ་ཧི་ཧང་ 
དགཞན་ཡང་ཡེ་བདྲ་ཀ་ཉད་པར་བཟུང་རཿག་གོས་བསུད་བསེངས་ ཏེ མཚོའི་ནང་གི་པད་མ་བཞོན་དུསྐེ་དག་པརྩསུནད་ཏོ་། །ད་ཡང་དད་པ་ དད་ལྷན་ལ་ ། དགེ་ཞིང་བསམ་པ་བཟང་བ་ ། བདག་ལ་ ནང 
མཞུན་ས་པན་པ་ལ་ཡུགས་པ་ ། ཧའྡེ་ར་ཅན་བདག་ཏདེཆ་བ་ །ཆོས་འདོད་པ་ཞོག་གོ་། །དནསྤ་མོསར་གཞེ་ན་ཁེུ་སཱན་གགས་ཤེརད་ུན་དགའ་ར་བར་སཔབ་དང་།དེས་སངསྱ་ཆས་མཅོམ་ལན་འདས་༽ སྷུ་གེས་ 
མཚན་སུམ་བྱ༧་གཉིས་ཀྱིས་ལགས་པར་བྱརནད་པ་། དཔེའྱ་བད་བཟངཔ་བྱོ་མ་བྱཅས་མཛེས་པརྨ་གས་པ་ ། འད་འདལ་གང་གིས་བྱནད་པ་ ། བཀག་བ་ བངུ་འུ་ཡོའིརོད་དུག་བ།། དོའ 
བ་མཐངནུས་ ། མཐོར་མ་ཐགུཏཱ་དས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལས་མས་དགའའ་སྙེད་དོ། །དགའ་བྱ་གདནས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀི་ཞབས་ལ་ཡག་འཚལ་ཉ་། ཆེས་ཏན་པའི་ཡུརེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཅཉན་སར་འདུག་ག་ོ ། 
དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དོའ་བསས་པ་དང་ ། བགལ་ཏས་དང་། ༼ཁམས་དཔ་རད་བཞིན་ཐུགས་སྱུ་རདནས་། འཕགས་ལའི་བདེན་བ་བཞི་ཏགས་པར་འགུར་ཁ་བུའཆོས་བྷཏྐ། དི་ཐེས་ནས་ཌེའུ་ཧཱནྲ་གགས་ 


ཤིས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལཱ་བའའའོ་མོམཐེན་པོ་ྲས་ཨགེས་ཛྡངས་བཅོམ་ན་ ། ཅུཏ་ཞུགས་བའི་ཁྲབས་བུ་བོབ་སྟ། །དས་བདན་པ་མཐོདནས་ལྕུན་པ་དང་། རབྱརཱ་ལོེཔ་དགྱ་ིན་ཏེ་། །དགེ།སུཔདང་ ། བམ་མེ་དདུ 
བན་ད ། སུག་ཉོང་འཕེངས་པ་ནམས་ཚམ་པར་བས་ནས་ ། པ་མ་ལ་གསཾལད་ཏ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་བསྟན་པ་ལ་རཁྱཏྭ་བུར་ངོ་། །དེས་བརནོ་བ་དང་ ། བླགས་བཀད་། འབན་པས་ཁོསྱ་ ིག་བྟ་བྲ་ཡསཊ། 
སོག་ཡོ་ཞིངྱ་སུ་བརན་པར་དེགནས་ { འུ་བེད་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་བརྟཾཡེ་བ་དང་ ། ཉུང་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཐེར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཇིག་པའཆས་ཉན་ཨེན་བར་ཆདཆེད་ད་། །ཏོན་ཡོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ ནཱ 
ནས་ ། ངུག་བཅོམ་པ་ཏོད་མངོན་གསུམ་ཏུ་བས་ཏ་། དྲག་བཅོམ་ - ༽བ/ཁམས་གསུམ་བཞེ་འདོན་ན་གས་ནང་བལ་བརྩ་ས་དད་ནས་། གསེར་དང་བོད་པར་མམ་པ་ ། གོས་ཅ།ཁྭ་ཊཱ་དང་ཨ་གྷ་མ་ཁིབ་ཅཱ་ 
འདུ་བའི་སམས་ནང་ལཱན་ལ་ ། ༧༣༢ ༣༤: བར་སུརད་པ་ ། རགེ་པའི་སྣོ་ངས་སྲུབས་བཅོམ་པ་ ། རབ་དང ༢ / མ་དོན་པར་ཤེས་པ་དུད་ ། སུ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐབ་པ་། 
ནེ་པའི་ཉཱད་པ་དང་བཀུར་བསྭེ་ལྱ་མོ་བྭལ་བ་ ། དབད་པ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀིས་མཆོད་ཅིང་བརེད་པ་དང་ ། གུས་པར་སླ་ བའི་གནས་སུ་འགྱུར་རོ་། །དེ་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་སྟ་ཡུལ་བའི 
གས་སཱད་ ༈ །གས་ལོ་བ་བཏབ་གེ་བས་བ་མ་ཡན་པ་ནི་འུང་སོདོ། །གསལ་བ་བཏབ་སེ་ཕུལ་བའིཟས་དང་ །མཡ་ཆ་དང་སྙན་དང་ ། ནད་གས་དང་ཕྭན་ཟོང་ཡ་ཧཱཿདུད་གས་བ་བཏབ་སྟེ་ཕུལ་བ་མ་མིན་པ་དེ་ 
ནིཉ་དུ་སྱོད་དོ་། །དེནས་དགེ་སླང་དག་ ཅོམ་སྩེས་ཏ་། ཟེ་ཉམ་ཐཾས་ཅད་གཅོད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་། བཙུན་པ་སྟན་གགསྱ་ཀསེ་ལས་གད་དག་བྱ་ཧས་ན་ ། དས་བཙས་མ་ཟགཏུ་ 'རྣམ་ཀྱི་ས་བ་ནད་ 
ྦེདཱའདིཏནཏ་གླག་པསྱ་རས་པར་ཆུརད། རབྱཏྭ་བུད་ནས་དག་བཙོམ་པ་ཏིད་མན་སྱུརྱསདད་སྲག་། བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་བཀའ་བཿ པད་པ་ །དགེ་སློདདག་སཱན་གླགཏྱི་ཀླི་སནོ་མ་རབས་གཞན་དགྱར་ཆོགྱད་ཅོདཉྐ་བུབ་པ 


༽དངལུནཏེ་ ༽ རཔུའ་རལ་བཞེནྱངུ་བུར་ལ་  ཕདདག་ས་གིབ་ཆྫན་ པས་ན་ ། སྭན་གྲགས་ཏནེ་ཀྱེས་ལས་ཤས་གརབསགས ་པ་ད་དག་གཞན་སུ་ཞེ ཞེ། གས་ཏམས་སྲྱུ་སོར་བར་ ་ 
. ཀཱ ཤོ་འཛད་ཀིསཁེ་ཁམས་ལ་ནས་པརྩ་ལེནད་པར་ཧ་འགུར་ ། ཆུཁེ་མས་དང་ ། ཨེཁའམས་དང་ ། ནུང་གིཿའམས་ལྲ་དམ་པར་ ངགཏལ་སས་ལ་ནས་པར་སུནད་པ་ད་བེ་འགུར་ཏེ་ཀ་ 
ཿ ་ ུས་གིབ་སདཔནསས་ནོ་ ། བནད་པི་ངཔ་དང ། ལས་དང །སུམཉདནམས་འབགོ་སས་པིསཔ འགུར་ད་། ་ །ཡུས་ཅནདག་གོ་ལས་ནམ་སའོ་ ། སཱཡད་པ་བྱ་ཧར་ 
སྔ ཀོ ཟབ་ན་ཁགས་ཨུ་ཏདྭཱ་ཧེནད་པར་འགྱུར་  དགྲ་སད་དག་སུན་བུར་བ་འདས་པ་འེདུས་ནུ་ ༽ བ་གཡད་པ་ རུག་བཅུ་ཅ་གཅིག་པ་ལ་ ། དེ་བཞེ་གུ་གགས་པ་དག་བཅམ་བ་ 
` ¡ རབདུག་བསྐ་ངགས་བའེསངས་གས་རོག་པ་དང་དབསྔ་གུ་ ཌུ ཤཱ བདབར་གུཀེསག་བུ་ །་འཇད།ཏ་དལ་ེད་པ་༽ ལྕས ༡ ཀེ་ས་ར ལ་ལུར་བ་ ། ཟུ་ནྱ་ཡད་པ་ ། ལཱ་དབུཧོ་ནམས་ 
ཀཱ པབ  འགྲུ་ཚུས་བཅལ་ །ནའདུལ་ད་ལ་བཅུ་གཟོ་་ས་ ཤཾསྭ་བ་བ་ བ་འདེག་ཧནྭ་ུངག ། དྱེསཔ་པའ་ལྲལར་  ནན་རེན་ཅེར་བཞུགས་པ་ལས་འ་གགེ་ན་ ༽ ་ཡར་དག་ པར་ཐྡག་ 
་ཱ ཀག གིག་ས་ཤ་ ས་སུས་ཕན་ཡསཟམ་ས་ཅད་སྔ་དགནས་ ། གཐེ་དལའ་་བཞི་བའཔ་ཞན་ས་ གག བ་ཏ་ས་ ངུས་སྱུ་ས་དན་ལས་ཁདས་ 
ཡདས་དེའ་སྐུ་གཏུང་ལ་ ༽ སྣ་གདུང་ག་མ་རདོ་པ་གས་ནས་ ཀ རྙན་པ་ ཁཞི་ལ་ཧས་པུ་འོ་ཨཆདཏན་འརྭ་ཁེར་ཡཱ་གཏུ་དཔ་ག་ཚད་གཅོག་ཡད་ཁ་ ། ་བ་ཕྲུང་དྲ་བང་་ 
གའསགས་ འ༩་ ཀཱལ ད་པ འའ | ལ་འབྲ་བ་དདས་བག་དྲ་ར པ་གཉན་ཡདྲ་ཀས་ ། མཆོད་ཏེན་ད་ལ 
7 ཀ་ ¦;  ་ལཱཱྲ་ྲ 


ནས་ལ་གག་ནྭ་ཆལཔཁྱི་གདཆག་གིས་གུདཆག་ཞོན་པ་དང་ ། རུས་ཧདྦ་སེ་བ་དན་ཐབོ་ནས་ ༈ དེས་དྲུ་བརས་ཏ་ ༽ 
ཅོམ་ལུན་འདས་ནུམ་པར་གཟེགས་ཀེ་མཆདཏནག་ལ་བ་ན་སོངས་ཤོནདནས་ ། བཅུམ་ལཱནའདས་ཀོ་སན་ཏཱ་ 
བདུག་གིསྭ་་ཡེན་ཏནའདི་ལུ་བ་དག་ཐབ་པར་ཀུ་འདཆོག་ ། སནད་པ་འདེ་ལག་དུག་མཉས་པར་ད་པར་སུརདངགེ་ 
སུམས་ ། དའ་ཝ་དའི་དས་ན་ ། ཧདདྱུ་གུརད་པ་གར་ ༤ ཨཱནེ་པ་དནི་ཧཱན་གགས་འདི་ཡིན་ཏ་ ། དས་བཅོམ་ལཱན་འདསྔ་ནམ་ 
\ ར་ཞེ ` །སེས་་ུར་ཡདདག་བཅས་པཏོད་མདན་གསུམ་ད་ས་སཀ།དཔ། 
། ལས གཡིག།ཏུངས་པར་དཀན་བ་ནམས་ན་ ། ནམ་བར་ཕྤོན་པ་ཨར་གཅོགེ 
]ྨ འལ ་ར་ལེས་ོཔྨྣཔོཔཔལཔཔ་ ནམའ་འགུར་ར་ ། དགའ་སྙོང་དག་དབས་ན་ ། ལས་གཅིག་ཏུ་ངས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ ངི ག་གང་ས། 
་ །དག་ཱདན་ཉས་ད་སར་ཟླ་ཐབཔད་བའོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཏིས་དྭནདཅས་བཀའ་སུལ་དནས་ ། དཀ་གུངདག་པ་འཇས་གྟ་ ། བཅོམ་ ' 
ས་པ་ ། ཉེགས་པར་བྔདོད་པ་བྱ་པ་ལས་ ། ཏོགས་པར་འྔངདཔ་སྲ་ཆོགས་པ་ཞིསྣ་བསེ་ ། སཱསྦ་ཧེཚོགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་པ་རོགས་ 


༦ ༽སེལ་ན་ ༽ འད་བཟརས་མ་དང་ ལ་ཝ \ དཀར་མེ་ཟུ་བྱསད་པ་ལ་ ༽ མཛེས་ལཱན་མ་དངསུ་ཏུག་དང་ ། །ཀཙངཀ་ལ་བདྲ་བདམ་ 
སྭཱ་ཧཱ ཧོ དབ་ ། ་ན་པ་ཆན་པ་ནས་དུ། ཕུག་པྲ་དམས་དང་ ༈ ཕའང་འཁད་ཤྲ་ཉོ་ནམས་དང་ ། ང་དཔནཆེན་པ་ནམས 
„ གནད་སྩན་ནམ་ས་དང་ ། གནུད་སུན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མ༩འའ་ལཱར་ནམས་དང་ ། ཧེ་འམ་ཉོ་ནམས་དང་ ། ལེའ །ཅན་པ་ནམས་ཀཟེ 
_ མཁའ་ལྔརདང་ ། ཨེ་འསཿ་དཔ་ ༽ ཝའ ཡེ་ཆན་པ་ནམས་ཀྱསེ་མཆོད་ཅངེ་ཤེ 


སངས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། རྐལ་པ་ནམས་དང་ །ཟེན་ལཆེན་པེ 
༧ ཏི་ ། ཨོ་དང ། ཀླ་དང་ ། གནད་དེུ་དང་ ། ལཱཊམ་ཡེན་དང་ ༽ ནམ་ ˆ 


ཅནབ་པ རྭ ན་བཟའ་དང་ ༽ན༠་བྲས་ ༽ གཟམས་ཆ་དང་ ༽ = དན་དུང་ ༢ ལྔ སས་དང་ ། སྭ ་ཟང་ནཡ་ས་བཏུས་པ་ ། ཏྟ ན་ཐས་ 
མ། 


¬ ཌ ཀྱེ་ཛམ་ ། ཚམེ་བདག་མགན་ཡདཟས་སྩུནྲ་བེཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བ 


པ་ 
ས་དང་པ ། མ་ཐ ་སི་དོ་དངལན་པ་ ༽ ན་ཁ 
སིད ༽ དྲལ་ཞིར་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་གླ་དོཔ་ལུས་ ༈བཔས་ཡ་གུ་ཆགས་ནས་ ། རྨེ་རུ་བ་བྱགདངས་དུག་ལན་པ་དང་བུ་ཐུང་ལུ ། བུ་མ་གཟུགས་བཟང་ཞིངེ་བལན་སུག་ལ་མངས་ 
། མཉནཏཱ་ཡད་པ་ཐམས་ཅདྭ་སཱང་བརྩ་ཤས་ས༽ །དེ་ནས་དབཙས་པའི་ཟཙས་སོན་བས་ནས་ | ཤུ་ཨོ་འདེའྱ་སྔངོ་ཞོགེ་གདགས་ཤེ ས་ 


རད བྲུ་རནེ་པ་མེམགུལ་ན་ཐགས་པ་ ། ཞོགེ་བཙས་ཏ་ 


༈པ་ས་ཁདུང་བ་དས་༽ 


- ཀས་ས༽ །ངེའ་ཚེ་མན་ཏུ་ 


༣ 
-¬༽ 


$ 5 ཀྱི་དག་འུནདང་བཅས་པ་ ། མཉན་དུ་ཨད་བ་ན་ ། རྐ་ལ་གླུ་ཧལ་ཟད་ 
ཡེད་པ་ན་ ། རུང་དང་ན་ཕུག་ཅི་ནད་སར་ ཡ་ལ་སོ 


༤༨ 


༽ ཆེ་སུགཟུ་ཚན་བཅད་དབནད་།། །འད་བཟངས་ས་ཞེས་བ་བའི་ 
དང་ ། དེདདཔན་པས་དང་ ། ལན་མས་དང་ ། ཀུ་ནམས་དང་། 
ོས་བཀུར་བཀྲ་བྲས་ ། བླ་མརྭ་ཐས་ །རཾ་མ་ས་ ། མཆན་པྲ་བས 
ར་ཤ ས་བའེསངས་ཧས་བཙམ་ལན་འ དས་ ༈ ཟསད་ནམ་ས་ཆན་པ་དང་། 


ཇའི ཆེ་བ་ ། སར རེ དོ ཆི 
ཧཿ ུ ནཅ་བ་ ། ཡངས་ུ་འཇཾནད་བ་ཡངས་གར་ཧཆབ་ཀ་ནས 
ཝེསྭ་ཀྱེ་བུའེ་ནོར་དཔའགན་པ་ཞིག་གནས་པ་དས་ རཿ རུགས་མཉམས་པ་ཡས་ནུར་སྭ་བརས་ ་ནས་ ། དད་དང་ལནགཅོག། ཞིང་ག ་ 

བོག ྱ་བནད་ོས་ཀུགས་པ་། 


` ། བ་མ འདེ ། ིདུ་ནམས་ནན་བུ་མེ་འདེའཙས་མྲ་ གཏུ་ནར་ དག་རིན་པི་བི་འྲད་ དོ་ར གཏནདུ་ཡེདལ་ ཡམ་ས༦དཅང་བརྱ་ལྐལ་ཉས་ 


ེསོ་ཞ་ཡདས་ཞས་ཆབགདགསསོ་།།ཞེས་ ཟ་ 
་ །མའི་མ་ མ ་གཉེས་ རང་ ། ད་མ་ འུད་པའི་མ་ཨ་ ར་ཆ ཁའི་མ་ལ་གཉིས་ཏུ་མ་ཡ་ ལྱ་གད་ལ་ གཏད་ནས་་༽ དེ་མ་ཡ་བྱ་སྐརྱ་ཀྱཾས་ 
ག་འ ་མངའགོ་གིས་བྲསདགངི ༽ སརོབ་ནེབགོ ག་ན་མ་བནནེདུ་སད་དགཔར་སརད་ཏ་ ། །ཆུཡ་དེ་ཡང་དད་པ་ 


བར་མ རོ། །རུ་ནས་བུ་མོ་ འདྲ་བཟདས་ ་མ་ པང་ན་འཆོ་ཐའོ་མ་ ཡགས ཀ ཧ་པ 
འངང་། ཞདང་། མར་དང་། ཞུན་མར་དང ། སར་ག་ཧོངུ་དང་ ཅེར: 
ཱ  དང་ལྔན་ལ་ ། དགའ་ཞང་ཟསམ་པ་བཟང་པ་་༽་ བདུག་ལ་ཕན་པ་ 


ད་ད ག་ས་ག་ལ ༣ དད ཚི ན་མད་ུདཔ་དཔེ། ཆར་པ ས་ས ཆ་ མར་དོ 
ཧྱ་བུ་ཨུར་པ་དག་དྲེ་སབདུ་འད་ང་༽ །དྲ་ རཱ༽ །ད་ནས་དདག་གོས་གནོད་པ ཌྱར་ནཱས་ ཡཕ་ལག་པ་ལ་ཨོམ་ཙུགས་ཤས་ཏེ་ ཅཅ ་ ` ། གཡཏ་གཅིག་ཡཡ་ན་ནན་་ \ གཞན་ནམས་བདག་ག་ངགར་ 
འགྱུར་རེ་ ༦ སས་འབསསུ་ཞུངརའདག་ག༽ །དན་རཤིགན་ས་ས ཕཡལ་ས་འདསསུ་ཅད པ་མ་ཝང་ནས་ ། སླཱས་པ་ ་། ཨ་བ་ཙ༔ 

རྱསྱུ་བྲཏ་ 


ཙནག་གས་སམས་དོས་སྲུ་རུདཅདེ་བཞུགས་དནས་དས་དའ་དད་ 
` ལྭ་བུགལྭ་འཱགཨདྟད་ཌེན་དང་ཀ ད་ལུ་ཞག། བཏུན་ན་ ། བདག་ཏདྲ་ཀོས་ཞིམ་ཐ་བ་འདམ་པུར་འཛལ་ལ་ཤེས་ཟེརར་ ཟེར་རོ ། ད་ནས ་ ཨ་ ། རྒྱལ་པ་གསལ་རྒྱལ་ 
]  ་ ཁྭགས་ཏ་ ཟདུག་་ཞ་སོཁད་བཟངས་ཡ་ནར་ཏོད་ྲེ་ས་ཝབ་འདམ་བར་ཆས་ཀྱིས་༽ ཤཱདྱ་ཉིས་ཁ་གར་ཡེན གྲོས གས་ར 


' '༦\ " །བདུན་མནུ་པ་དང་ ། ུ་མོ་འད་ཟ་ཟངས་། ་ཤིང་ཧཱལ་ཞད་ཏ་ ༽ པར་བསམ ་སརསྭ་ལུས་བླཅོལ་ ཌ་་འདས་་ུ་གཞུག་་མེདྲགསཅ་ [འདྲའི གའི 
ཟཞགས་ས་ \ རནས་དང་སམ་པའི་བུ་ནམས་དང་ ༽ ཟུན་པའི་ཟྲུ་ནམས་དང་ ། ཆོད་དཔན་གོ་བུ་ནམས་དལ་ ། ཡདེ་སྭོན་པེདརེ་ལཱ་བ་ད་དག་ལ་ ༽ གཏམ་ནམ་པ་སྭ་ཆགས་ཀྱོས་ཤུད་ཀུས་བུར་བར་བཤར་ད་ ། བདག 
⁄ིད་ལ་ རཀ ི་ འའ ཕྟཉས་ནམུ་འཚལ་ན་། །ཡེང་ས་བདག་འདོད་པ་ནམས་ལ་ ། དོན་ཏུ་གཉེར་བ་མ་ལགས་པ་ ། འ་དང་བས་ས༽ །བདག་ནས་ངས་རས་ ལ་སཱབས་སུ་སབཧྭ་ ། རའ པས ི་ 


༩༩ ཌྱས་ནས་ །༢ ག་ཆེ ག་ག ། ཡང་བཅོམ ¬ ` ལཱན་འདས་ཀི་ཐདད་སེང་ནས་ ༽ གཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞབས། ཐཱ ` གའཚལ་ཏེ་ །༢༠་ཡཉདབའི་ ༽ བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱོ་ཧུཏཱ་ 


± ནས་བཅོལ་ལཱ་ན་ཁྟས་ཀོས་དཔབ་ས་ཡུ་བ་རྡུད ཟག་ཡ་ཉལ་རང་ ། འམས་དང་ | རང་བཞེཊ ས་ སྲ་ `ཡཕགས་པའེ་བདྐད་བ་བཞ་ཏགས་པར་འགྱུར་བ་རྲ་ལ་གའ་ཆོས་ 

ཌ བརནད་ཏ་ ༽ པེ རྭ་ཟས་ ་ནས་བུ་མ་འདྭ་ །མཀྟཀབརས་མྭསྟ་ཀ། འཇེག་ཚོགས། ་ ལེཉིསའཅེམ་ ནུས་ རའ ་པའི་འྲཀ་སྭ་ཀཱ་ ཐེབ་གྭ་ ༽ཿ ༦ ཀཿ །མའན་པར་།ས་པ་ཡད་ 

ཛཾ  བསུཊས་ས་། ་ དནས་ཐུ་མ་འད་བཟངས་ཡ་སུན་ལས་ ལུ་བ བ ཟླ་གསྭ་ཐག་པ་གཅིག།ཏུ་གཟར་ནས་ ༽ ཕས་མ་གམས་པའྲལ་པས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ༽ བཅམ་ལཱན་འདས ་གཡ་བ་དེ་ལགས་གྲུ་ཐལ་ ཡ་སཱར་བ་ 

= བྭཏདནས་༥ བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་གསལ གསུལནདྐཏ་།ེ་ཅདའ ཀྱུང་ ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ བཏུ་ཐུར་བ་དང་ ། གསན་བ་ཛུགས་ཤར་། །དགེ་སང་མའདངས་པ་ཝ་བྱཏ་རུང་ 
བདྟུག་ཀུང་བསོ་ཝཱཏཱང ཀྱཐདཅུ་  ་ བཅོར བསནད་པ་འདེ་ལ་ ། ་གདུཡ་བརྡ་ཧྭ༔ བ་མང་པ་དག་དེས་འདན་པར་འྱར་བར་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ནས་ཀ་བཅོ་ 


པཔ ཚང ་་གངངང་། 


། ཟླ་བ 


གུ །བསེན་པ་ཛགས་པརས་བཞ། དའ 
འགེ་ནས་ ༽ འདྱུ་བྲད་ཀིནས་པ་ཐམས་ཅདབ་རྟེལ་བ་དང་ །ཨུང་བ་དང་ནས་པར་འཐེར་བ་དང་ 
་ཐས་སུ་ཅད་སྔངས་ནས་ ། རག་བཅེས་པ་མངོན་ག མདྭཱུ་ཟས་ཏ་ ། རྲག་བཅམ་པ་ཁམ་ས་གྲག་ས་པའེ་ 


འདུད་ཆགས་དང་བལ་བར་གུར་དན་ 
་ལཱ་གུར་བསེལ་པར་གུཊད་པ། ། རགེ་པས་སྭ།པའ་སབས་བཅས་བ་ ། རིག་པ་དང་མའེད་པ་ 


| ( = \ཤས་པ་དང་ ། སཾ་སུ་ཨང་དག་པར་རགེ་པ་ཝབ་པ་ ད སད་པའྭེརད་པ་དང་བཀུར་བདྡ།་ལྱ་སུ་ྭ་བ་ པེ དབར་པ་དང་ཉ་དབར་དང་བཅས་བའི་ལྷ་ནམས་ ཤས ་མཆོད་ཆརེ་མཛད་པ་དང་ ། གུས་པར་གླུ་ | 


བཟི་ཀགས་པ་ཅུཿདཏེ༽ །རནས་དགྲསེང་དག་ཐ་ཅམ་ལྟས་ཏུ ། ཕཱ་ཙོམ་ཐམས་ཡད་གཅེད་པ་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་འད་བཟངས་མ་ ། ཡས་གརདག་བྱཤེས་ན་ ། དེས་གཟུགས་འཟུས་ 
དང་ །སྐ་འངོས་འདང་༽ འགུལ་ནས་ནོད་བུ་རེན་པོལེ་འཐུང་ལ་རབྱཏྲ་ཐུབདས་རག་བཅོམ་བ་ཉོདེམདོན་སུམ་དུ་བྱགིས་ལགས་༽ ཟཅས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྭག་སུད་དག་འདབཟར་ཏདེ 
རཱ ཧམ་སྭནཆེ་ འབས་ག ཞན་དག་ཏུ་ཆགས་ ་ཏེདཅར་སུནད་བླསཊ་དང་ལཱན་ཏ་ ། དཔའ་གལ་བཞེན་དུའབུར་ལ་ | གདོན་མུ་ཟ་བར་འདོབའི་ལས་དདགྲ་བས་ ཱེ ཤང་བསགས་པས་ན་༽ འད་བཟརས་ས་ཉདེ་ཀྱེས་ལས་ཐས་ཤང་ | 
༩ བསགས་པད་དུག་ ། གཞན་སུ་ཞེགེ་གིས་ཏམ་ས་སྲུ་སོང་བར་འ རྒར ། དགེ་སཱད་དགག་ལས་ཟས་ཤོར་བསུགས་པ་ནམས་ནེ་༽ཆེ་ ` འལདྱ་ཀུསཁིའམས་ལྭ་ནས་ལར་སྩྱནད་པརྱ་སཾ་འགྱུར་ །།ཆུའེ་ 
རྨ འམས་དང་  མའི་མས་དང་ ༈ ནུང་གྱཾ་ ཁམས་ལ་རྣམ་པར་སུན ` ` པ་རྭ་ས་འགྱུར་ཏ་ \ ཡས་ འ་བ་དངྱ་པ་དག་བ་ཤས་ཤོངབས་གས་པ་ ་ ནམས་ནེ་། ཟནེད་པའི་ཕུར་པ་དང་ ། འམས་དང་ །གྭ་མཆད་ 
དཱ ན་པས་འབའ་ཤག་ལ་དམ་པར་བྱུ ནད་པར་ཆེ་འགུར་རོ་།།ཡུས་ཅན་དག་གོ་ལས་ནམས་ན་ ཁ་ཧར་ཨར་ཆུད་སཁ་ ། ཆོགས་ཤིད་དས་ལ་བབ་པ་ན་། །འགས་ག་ཉོད་ན་ར།དད་པའ་འགགའར་། །ར༽ | 
ྱུང་བ་འདས་པའེདུས་ན་ ཅིག་པ་ལ་ །དལ་ཞིནས བབ དཔ་བྱ་ཆར་ཡང་ཅུདྱ་ཙབ་ ། ཚོགས་ཤིངེ་དུས་ལ་བབ་པ་ན་། །འབས་བུ་ཉེདདྭ་རནད་པན་འགྱུར་།།་དགའ་གབདག་ 
སཱན་བུང་བ' ཅས པའ་དུས་ན་ ཁི་བ་བས་ཟཅ་ཨ་གཅིག་པ་ལ་ ། ད་བཞིནག་གགུས་པ་ངག་བཅ་ཟ་ཡར་དག་བར་ཇགས་བའི་སྐས་རྒམ་རིག་པ་དཔནབསས་ལྔན་ བ་།བར་ ཁར་ལ། ཤགས་ པ་ འཇེག་ ཤ 
ད་། སྟུས་བུ་འདུལ་བཟེ་ལ་རྒུར་བ་ །ྩ་ན་ན་པ་  'སདང་ཨྱ་ནསས་ཀྱིསྐནད་པ་ ། སངས་རྒྱས འབཅོས་ལཱ་འདས་  ནམ་པར་གཟིགས ་ཤསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏནདུ་འབུང་སེ། | ༤ ་ 
]; `- ༧ ལ་ཨ ༨1 ཀེ 


་ 


དེ།། །རབ་ཏུ་སུག་མ་ཞེས་ཧ༔ 


ྣླྣཀྣ }ྣ}ྣ}ནླྣྣཚ།་ ྦ 
རབས་དྲ་ནཏ་ པས 8 ` ། ནཔྱ་ཏནམ་ལྲཞངཆ་གརབང་།། དང་གྱ་ཡདཔར་གཞང་སས་ས་ང་ང་་ ལོར ས་ར 


£ ཆེ ༣༡ ེ ཏཱ པོར ་ྲི ༅* -, ¬ ༡ ¿+ 7 ཅཅ ˆ 


༼ས 


ལྡན་པ་ །ཙན་ ་ནན་སྭརས་པཿཧྭ་བུའ་བས་ལ་བརྡ་གུརད་པ་། །རདགེ་པས་སྣ་ངའི་སུབ 
ལ་ཨྱ་ལྟ་བ་། དབང་ཕ་དང་ཏེ་དབང་དད་བཅས་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་མཆོད་༦ང་བ་རེད་པ་དད་ 


ཟིན་ནས་ ། ཆོས་གས་གསལད་ཏ་ ། ལུང་ཟེད་སྣམས་ནས་ 


དང་ལུམྭ་ཐདནས་། ་། འོ་ཟླ་ཧལྱ་ པཾ འཚལ་ཞེས་གསལད་ཏོ་། ། 
ཀྱད འདུན་དད་བཅས་བ་བཞུགས་བར་གསཁད་ཏོ། །དེན་ 


༨ 


ནམས་བས་པའི་མཆ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་དགེ་སྤེང་མ་འབ་ ཀ 
ར་ས་གན་དག་ཁྱིསན་ ། ནེས་ལུག་མའ་༢གིས་སུ་ 


དེན་ 


ཨ་ཡིནན། །དེནས་ 


། །གུགས་བཟང་ཞདེ་བལྟན་སྙུག་ལ་མཛེས་པ་དང་། །སྐེ་ཕོ་ཐམ 


: 


།དགེ་སླེང་དག་ཐེཙོམ་སྩེས་ཏ་། །ཐེ༦ོམ་ཁམས་ 


།སཉདྭ་ཀྱསེ་བཀུར་ 


ང་ནས་ ། དེར་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀོས་དགེ་མངནམས་ལ་བཀའ་༠ཿ ཡད་པ་ ། དགེའ་སློང་དག་ངའི་ཉན་ཐོས་ཀཱ་དགེ་སླང་མ་བསོད་ 


་ཅད་གཅོད་པ་ ། མ 


ལ་ན་བྱཏྭ་བུང་ནས་རྲག་བཅོམ་བཏིད་མངོན་སུམཉུ་བརྱཾས་ཡགས་ 


ས་བཙཅོས་པ་ ། རགེ་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཤེས་པ་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ཐབ་པ་། སོདེ་པའྭ་ཏེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་བཀུར་སྟེ། | 
༈ གུས་བད་སྭཱ་བའི་གནས་སྱུ་གདད་ཏོ།། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཟ་བ་གསུམ་ལན་བ་དང་ ། ཆོས་གེས་མཛདད་ ། ཆོས་གས་ 
།ཉུན་ཐསྱ་ཀདག།འདུན་དང་ཐབས་གཅོག་ཏམཉནུ་ཡད་པ་ནུས་ ། ཆུལ་པོའོ་འབྱ་ཏ་ཆས་ཏེ་གཞགས་པ །དེནས་རབ་སུག་མས་ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ 
།།གཀན་ །ནགས་ཞུངནུ་དང་ལན་བ་ཞགཏུ་པོན་ནས་། ། རོལ་བབ་ན་བགས་ཀུརྩ་སང་ནས་།། བཅམོ་ཝྡན་འདས་ཏན་ཐོས 
; ཾ ༩. )ཤུང་ཐད་ལག་བཀ་ཤོན་པ་མ་བཞག་སྐ་། །ག་གུས་བུ། གཡཏེ་བསཾདནམས་ད་དགདམ་པར་པྱཾནེ་པ་ཡོདེན་ ། བདག་ག 
ལུང་ཐད་བུབ་བ་དང་བཅའ་བ་ལ་ས་བསོགས་པ་། ནམ་པ་ ` གཚགས་ཀྱས་གང་བར་རགྱུརདཿཅིགཅེས་ཁས་སོ་། །རེནས་ལྕ འི་བདད་ཏ 
བཞིནྱུ་དགེ་མེར་གི་དགེ་འདུན་དད་ཐམས་ཅདྲ་གི་ལུད་ཟེད་ནསཞས་བས་ཀིས་བཀ ཀེ 


འ་བདུད་ཆྫས་བཀར་ངོ། །དེ་ནས་དབ་ཕུག་གས་གལ་རིམས་ 


ངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། བཙན་པ་དབ་སུག 


༦། །བཅེམོ། 


ལྔན་འདུསྱ་ཉས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། དགྲེ་སེངོ་དག་རབ་རུག་མཏནདྲ་ཀཱས་སྣནོཚ་རབས་གཞན་དག་ཏུ་ཚོགས་རྟེད་ཅིང །ཆུན་མུབ་པ་དང་ལན་ཉེ་ ། །དཔའ་གལ་བཞིན་ཅུ་བུ་ལ་གནནྱོ་སོ་བ་བར་། 
ཞུ་བའ་ཡས་དེ་དག་བས་ཤང་བསགས་པས་ན་ །ར་སག་ས་ཏདྡཾ་ཀ་ཡས་ཧས་ཤར་བསགས་པ་རེདག་གཞན་སུ འགེ་གས་ཏུམས་སྲུ་འབོ་བར་འྱསར་ཏ་། དགེ 

ཉནལདྱ་ཀེསའཾ་ཁམས་ལ་ ་ནམ་པར་སྒྱན་པརྱ་མ་འགྱར་ །ཆུའཁེམས་དང་།མེའ)ཿཁམས་དང་ །ཆུང་ག)ཁམས་ཡ་རཱམ་པར་སྩན་པར༅ྱ་འགྱར་ཏེ་ ། ཡས་དགེལ་བ་དངྭ་ས དི 
‡ ཕུང་པ་དང་། ཁམས་དང་། སྩེ་མཆད་ནམས་འབའ་ཤི་ལ་ 


རག ༢༨ 
ཧྲ ལྔ་དས་བནཱ་ ༠ ་༨ཅནེ་པར་འབྱ་ར་རྟོ། །ཨུས་ཅན་དགུ་ག་ཡས་དམས་ན་།བསསལ་ _ ས་བྷ་ཧར་ཡངཆདྱ་ས་ཐ་། །ཚོགས་ཤརེ་ཧུས་ལ་བ་བ་པ་ན་ འི 
ྩརིིེཾྭཤཚཨཚྨཚ×ྨཚཀ༡ཀསགིླིླིཌ¦{ཙཉ{¦{¦{{(ིོ ༤ ས་པའ་ས་ 
# པ་དང་ཞབས་སུ་ཝུན་བ་ ། བདེ་བར་གཤགས་པ་འཇེག་རྟེན་སཌེནད་པ་ ཧི 


ཛེ ལེ་སྨོར་བུ་། བ་ནྱ་སེ་པ་། ལྷ་ད་སེ་ནམ་སཉི་ི སྟད ལ་ལོ ར་ཞེས་བ་བའི་ 
ེ་བ།་བཅུས་བའ་ཁ་ཡ་གྱོར་བུ་། བཞྱ་སེད་པ་། ལྷ་ད་ཧེ་རམ་ས་༡་ སྐུནོད་པ་། སངས་རྒས་བཅེས་ལྡན་འདས་ ། འད ྦ 
ཞལ གག སེང་ས་ན་གནགས་ཅ་ནགས་ཞྟཏ ཆོ ཅ་ ལཱ 
། ། ཡང་བ ད་བསམས་ནས་།ད་ ་སྲང་གཿ གས་ག: ཞབའ་ ཧས། ཟེ ། བདུ་ན་དུ་བདའ་ནས། ་བན་ན་སརན་བསད་ །མོས་ལ་ག ཤེག ས་པ་དང་།འེཤག་ན་ཚང་ད པན་ཞག་ག གོ་འཁའོ་དང་བཅས་ 
ཏེ་ །སྩེད་མསོ་ཚལ་ཏུ་སངོ་ནས་ །བཟའ་བ་དང་ ། བཅལྟ་བཱ་ཁྟར་པ་དོཊ་ཀུའཱི ༢༢ །དེནས༣ ཿཿ །ན་ནེའ་ ཨརག་གྲུགམ་ཁྱུ་སགོལ་་ག་ག་ ༡ེར་ེ ི རེ པའི་འ ༣༣༣༣ 
( ཅས ༦ 21 1 རི རུ ྲ , 
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༦; ༨ 


ྫ& ༤ 


མམངག་བཞུག་མ་དེས་ །བ ཅམོ་ལན་འདས་༡ན་ཐསྲ་༡དག་འདྟན་དང་བཅས་པ་ །ཡམ་ཀར་མཐརང་ནས་ ། རརགའ་བརྩ་གུརད་ཏེ་ །བླ་སྐྱེས་པ་།བདག་ལ་ཇྲ་བོས་ཡན་གཉིས་སྲུ་བནམརྦ་བརཆ་ཡདྦ་ཉོས་ ཙཿ 
འག་ལ་འའ་ལ་ད་རཁ་་ཀྱྲྱ་་ྱ།་་་་་ོ ས་པ་ལ ་ཁའཾིེཾེིཾན་པ་ྗརཾོ་ི་ 
དང་བཅས་པ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀས་ཚམ་པན་ཤས་ས། །རནས་ཚོང་དཔནྲ་གས་ཐད་དུ་སོར་བ་དང་ །རཤེག་ན་ཚོང་ད ནྱ་གས་བུ་མ་འབས་ཅན་ག་གཟེབ་གར་ཞས་དྭསས་ ། དེས་སྩས་པ་ བག 
བཅེ་ལྡན་ཞདས་ཡར་དག་པརྡ་ཛགས་པའུ་སངས་ཆས་འད་སུར་ལ་ཞལ་ཐས་ཤུལ་ལ་ཞས་བས་པ་དང་ ། ཚོང་དཔན་ཧས་དུ་ཐས་ནས་།།མཆག་ཏུ་ས་མཚན་རུ་སུད་ཏོ། །རནས་དེ་དགའ་ཞོར་མགུའ་ལ་རབྱཏ་དགའ 
ནས་སྩཱས་པ་ །བུ་མད་དར་ཧཱན་ཆད་བན་མ་ལསྱ་པར་གས་སོང་ རཱུ ༽ཤག་། ཁདྱ་ཧཾསཾ་བདག་གཉུད་ཀུས་ཁེགོ་པན་།མྱེ་་བས་པ་ ་ ༽ཨནན་ཞེས་སྲུས་སཾ། །ད་ནས་དེས་ཟ་ལུ་མ་ལཱདྷ་ཏྲེ་ཤིམ་བདག་ལ 
གསུལད་པ་།བདག་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཀི་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བ ༼ཇ་བན་ཙོ་གནང་ཞེས་ས་ས། །གཅོས་ཁིས་བཏ།དཔ་་ བབུབདད་ །མོས་འཡྲོ་རད་འིགངས་།དེ་བབེས་རུན་བོ་ཆུང 
གཟེད་དང་ །ཆོས་གེས་ཁེར་ཏ་། བཅམོ་ལན་འདས་ཀ་བ་སྙནད་པ་ཁ་རབྱཏུ་ ཅས །རེས་བཅེམ། ནའདས་འདྲ་སུང་ག་གསུང་རབ་ཡ་ ། ལ་ངྲག་སྙེང་ག་བར་དུ་ཞལ་ཏ་པའ་ལས་བས་ཏེ་། འབས་ཅན་དང་སྩེ་མ་དང་།ཤུག་ 
་པ་བཏཱང་བ་དང་ །ཐགརེས་འཁན་དང་། འགྲནདུ་འབད་པ་དང་ །མར་མེའི་ ཕངབ་དང་ །ཆེས་ སྭ་གུང་ཟྱ་སུརྤ་ནཱཁྲ་ཨ་ནང་ །སུན་བ་དུང་། རབ་ཏུ་སན་བྲ་ནམས་ཀྱང་ཡུམ་ཏེ་། སྭན་ལམ་བཏབ་པ་བདག་གསེ་བཀའ་བྲ 
བླ་སུབས་ཏེ་། །བཅ་ལྡན་འདས་འད་སུང་ཁ་སྩན་བ་ནསཿལུནཔདྱསྣ་དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་བསྩེད་པ་དང་ ། སྦན་བནྱ་བ་བའི་ཆོས་མངོས་སུ་བཏངབ་འདེས་ན་ ། བདག་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པའ་གྲསུཔདབ་ 


ˆ ; 


' =: 
ཡ་ལ་ལ 
¦ ལས་ད དུ ་་་འདསའདློགཔས་ཞས་ཐས་བུལབདས་ག༽ ཆུགཔའའོགས་ྲ་ཆེ་ཤ གཞགས ར་གསང །་ཨ་ཡག་ཞག་ཡར་གཟད་པགང་སཞ 
ངི ཿ བ་ཏདུ་མཛེན་གསུམ་ཏུ་བུས་ས། དགྲ་སོདེ་ུརན་།ཡས་གཅིཏ་ རར བར་ ; 
ྤུག།་བུ་ནམས་དང་། ལས་འདེནས་ནམས་སྣངས་ལ་་། ཡུས་གཅུག་། རེབ དི གདན་སནམས་ནི་ནས་པར་ྷ་ནད་པ་སང་འདན་ ཆ ཡན་འགུརར་། །དགེའྱ་སེང་དག་དབས་ན་ །ཡས་གཅ་ུངས་བར་ 
དྲ་གད་ཆེས་བཀའ་སྩ ད་ནས་ ། དེག་སྭང་དདག་ཡ་རངས་ཏ་ ༈། བཅམ 


།དགྱེ་མངདག་ཇི་སམ་དསམས་ །དེའཡེ་དའི་ཏུས་ན པས རའོ 
ཊི 


ས་ཡ། 
ར ལམ་བཏབ་ 
,ཤཾ 


ནམ་མཁའ་ཝཱརྡ་ནམས་དང་ །མཿའམ་ཙྭ་ནམས་: ༢: རེ་ག ཤཱུ 
3 ༦ ་དང་ ། འ་ཆེན་པེ མས་ཀྱས་ཿ ་ཀར༥་པར།་ ་ཀ། །ར་མར་པར།་།ཅ་རར་མལ་ར།་ 
ྦ ཀཀ ཆར $ [ཀཱ་མན་ཧཱས་ །རུ་ཡེརོ་ཁས་ །མཆེད་པ་ཤས་ཏེ་། ལ་དང །ཀུ་དང་།གཞད་སྙན་དང་ ལྷ་མ་ཡན་དང་།ནམ་མཁའ་ལྔངེ་དང་། 


༡" ་ སས་་་ 


་།དེའི་ཕ་ལག་པ་ལྲ་ཨམྱཙུགསྭ་བྲས་ཏེ་བསམས་པ་།གཡྟཏ་གཅིག་ལྲ་བནཱ་ནན་ །གཞན་ནམས་བདག་ག་དགའ་རྱར་རོཧམ་ནས་ །སེམས་ཁངོས་སུ་ཆུད་ཆེང་འཧུག་ག7 ] 


དེདག་གས་གནོད་པརྱ་ཧུནད་ནས 

དགས་རགགདགུས་དས ། ས་སེམས བས་ས ཅད་ཅར་འདུག་པ་མ་རོནས་སྨས་པ་ ། ཡབ་ཙ་ཞིག་གས་སེམས།ངོས་སུ་ཆུད་ཅར་བཞུགས་། །གས་དས་དེའི་འྲོ་མས་བཀབ་གྲུད་དོ། །རེ་ནས་བུ་མཿ 

༢ཐུགས་མན ་མ་མཛད་ཅག་ །བདག་ན་འདད་པ་ལ་དེནྱོཏ་གཏར་བ་མ་ལགས་ཏེ་།བ མ་ཝཱནའདས་ཀྱ་བསནད་པ་ལ་འབ་ཏུ་བུང་གས་ཡབྲ་ཉས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་ 
ས་སཏས་མག སེ་བ ངོ ས་འདུས སན བ་ལ་བ བ་་ །གོ་གར་དག་ བཅས་པ་དང ཉིད ཚེས་གཡ་ཚ་པར་བརྱདཏདས་དམ་བཅད་པདང་།བྱན་བ་ 
པད་ །འབད་བ་ད་། ཕལ་ཉུག་ལྔ་བའ་འཁརྐོགའུ།ལའད་ ་ྷ་ གསེ་ཞར་སི་ཊརྟན་པར་རག་ནས་ ། འདཱ་པེད་ 
བར་འཇིག་པའ་ཆེས་ཅན་ཡན་པར་ཚད་ཆད་དེ་ །ཉན་མངས་པ་ཐམ ་ས་ཅད་སྣངུས་ནས་ །དྲག་བཅེམོ་བ་ཏད་མེན་གསུམ་རུ་བས་ ྲུ ཏ་། དྲག་བཅམ་བཁམས་གསུམ་པའ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བྭ་ 
ུུནས་ །གསེན་དཔབའོ་པན་མཉམ་བ་། ནུམ་སུའ་དང་ལག་ཐསྲད་འད་བའོ་སུས་དངྲ་ལནབ་ ། ཙན་དན་གངས་བ་ལྟ་བུན་བསལ་བརྒྱསཔད་པ་༽ནིག་པས་གྣསོའི་ས་བཅོམཔ བ་ས ྦ 
བརཤེས་པ་དང་ ། སཾས་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཐབ་པ་ [ཟ་པ་འུ་ཉདཔ་ནང་ ཁུགས་པ ། བཀུན་བསྟ་ ལྭ ལ་ཤ །དབར་པ་དངཉ་རབར་དང་བཅས་པལྟོལ་ནམསསི་སམདོ་ིར་ཟླརགཔ་རྲ་ གུས 
བར་ས(བའཾ་གནས་སུ་གྱུནད་ཏེ་ ། ནས་དག་སྤང་དག་ཐེ མ་སྩས་ཏེ་ ] ཐེ མ་ཐམས་ཅད་གཅད་པ་ ། །ཨཇས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཡ་ཞུས་པ་། བཙུན་མ་ཀར་མས་ཡས་གར་དག་བྱཀོས་ན་ །དེས་ 


ཨ་ར: 2 


ཏུ ་ོ ྒ 
6 །ཐུག་པའ་དགས་སྱུ་གུ་སེ་ག ས་བཟད་ཞར་བལ་ནྭ་སཱག་ལ་མཚེས་པ་དང་ །གསོ་ཀའ་མལེན་པ་དར་།རབ།་པརྡནས་རབ།་བརལ་པ།་ འཆའ 9 
རི ཉ}ྣནིནྣནནའད་ས་་ 
; གགམས་ཚྱས བླ གས་ེདག་གཞན་སུཞག་གས་ཏམས་དྲུ་སང་བར་འབུར་ཏ་།དགེ་མབདག་པ་འཕོད་པ་སཞོ བས་ལ ནག་པར་་་་་་ས་གསབས་གས་པས་ ། ཀར་མ 

-ཱ ' སཿ ་བ་་ཿ 25 ། ཀ་བ (༩ >÷. དྭ ༨ ཌི 'ར་ི ¢ ༧༡༧” * 
ཕག །ཡུམཅན་དག་ག་ཡས་ནཡས་ནི། །བང། ས་གོང་བསགས་ལ་ནུམས་ནྲེ་བན་བཀིསངཔ་དོང་ ། ཁམས་དཔ་།རྩེ་མཆདནམས་འབའ་གོག་ལ་ཆུམ་པར་བུ་ད་ 
བ་འུདས་པའ་རུས་ན་ ། བསཡད་པ་བཟང་པ་འདོ་ཏོདལ་ལུད ཀླུམ ། །རོགསཀའི་ཏུས་ལ་བབ་པ་ན་ །འྲབས་བུཏདྱཏྭ་ཧཱནད་པར་འྱུར་ ། དགེལྱ་མོ་དག་པབུང་ 
དཔ སྱེས་ག་གནུམ་གིབ་ལ་ྨར་་། བུ ཊཔ་ ༨ ་བ་ཀ།ཇ།ས་༥འ སདསྤྱ་ཆུས་ནེག། པ་དང་ཞབས་སུ་ལ་བ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འདགི་ཉེན་ 


རེ 


ཧོ 
@ 


བ་གསུམ ཡད་པ་ །ཝཱ་དང་ཆཱནཱམས་ཀུཿསནད་པ་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅམོ། ན་འདས་འདྲ་སུང་ཞེས་བ་བ་འཇག་རེནུ་བུར་སེ་ ། དེ་གངོ་ཁེན་པ་འ་ནའ་།རང་ 
དེ 'ཀྱ་ཞེགས་ན་རེནད་ཆ ལུགས་སོ ་ནསམ་ཤགན་ཆཔདཔའབྱི་ས་དདཔ་དཔེན་་ ཟ་དས་འདྱིགཞེས་ཤ་བའཇིག་ཏེནཆ་བ་ £. 


( ཞས་དེས་སདས་ཆས་བཅ་ལྡན་འདས་སྲུ་སེས་བུ་ཆན། ཀོ་མཚན་སྐམ་བྱཧ་ལག། 


ཐེ 


༼དྲ་ ག་ཀ བའང ། དཔེའ་ཤད་བཟང་པ་བྱོརད་བྱརུས་ལགས་མཚེས་པནྡ་གས་པ་།། འདེ་འདེལ། 


་~ -/ 7 


ལྡན་འདུས་ ་བཉན་སཱར་འདུག་ག། དེནས་བཅུམ་ལན་འདུས་འདྲོ་སང་གས་དེ་ལ་མསོ་བསནད་ནས་ །དུས་བཅམ་ལྔན་འདས་འདྲ་སུབགས་ད་ལ་ཆུས་བསྟནད་ནས་ ། དེས་དུད་པ་རྟད་རེ་ 
བཅེསོ། ན་འདས་ཏན་ཐས་ཀདག་འྭན་དང་བཅས་པ་ ། ༼ཤམ་ས་ནང་ཏུ་བཤས་གསཁད་ནས་ །ད ཁྭ་སངཱ་ག་དགེའ་འཧུན་ལ་ཆེས་གས་སབ་རྐང་གུལ།ལ7 རའ 


གདགས་བྱན་པ་།ཉ་སཞྷཱ་བས་ལུག་པའི་འདོ་མངའ་བ་རུན་པ་ཆེའ་ད་བཞ་བོ་ལུ་བུ །ུན་ནས་བཟར་བ་མཐཔོནས་ ། མཐེང་མ་ཐག་ཏཱ་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལྲ་ལག་འཚལ་ཏེ་ ཟླ 
པའ་ཕར་།བཅམ་། 
ཏེ།བཅུམེ་ལཱན་འདས་ཀྱ་བསྟནད་པ་ལ་འབྱ་ཏུ་བུར་ང། ། དགེེ་སུངདག་ཇིསམ་ཅུས་མས་།ནུའཚེ་དེའ་དུས་ནཚོར 


ཀར་མ་འདུ་ཡནཏེ་། དེས་དགྲ་སང་དག་དགེ་འཧན་ལ་མས་ ༨ ཐཱ གསོ་སབྱ་ཧང་ཕུལ་བ་དེས་ན་ གས་དཀར་མ་གྱེན་བཞ ནྭ་དུ་བཙས་ས་། །ཚངས་པར་སཿད་པའ་གནས་བསུངས་ 
 བུར་དེས་ནུ་ཚའདལ་དྲགབཅེམ་བཏན་མདེན་གུམྭ་དྲ་བས་ས། ། གགྐ་གདག་དེ་ར་ན་ །ལས་གཅིག་ཏུ ས་ཕུན་གནག་པ་ནམས་ན་ ནམ་པར་སྩུནད་པ་ཡངགཅགྱུ་ངས་པར་གནག་པར་འཆུར་རེ།། 
ལས་གཅགྱཅ་ངེས་པར་དཀར་བྲ་ནམས་ནན་པར་སྙའེ་བ་ཡང་གཉག་དུ་ངེས་པར་དཀར་བན་ ནེ་། །ཡས་འདེན་མ་ནསས་ཞྲནས་པར་ཧྒུ་ནེད་པ་ཡང་འྲེདན་ཡར་འགུར་འེ། །ནག་སཱང་དད་ན་།ལས་གཅོག་ཏུ་རེས་པར་གནག་པ་ 
ནམས་དང་། ཁས་འདེན་མ་ཚེས་སྤངས་ལ་། ལས་གཅགྱུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའགགེ། ལ་གཏད་བརུག་སྟ་།དགྲ་ས་འྲ་ཀས་དལར་བླསབ་པར་བའ། །བཅེམོ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྲས་དྲ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ །དགེ་ 
༡ལོ་དད་དག་ལའེངས་སྟེ་།བཅོ་ལན་འགྲ་ཀོས་གསུངས་པ་ལ་མདུན་པར་སྟདདཀོ། །བས་པ་བྱས་བཏུན་པའ།། [ཟླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་།སདསྦ་རས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལྱ་ར་པྲ་དམས་དང་། པཀོ་པེ་ཆེན་པྲ་རི 


༠ པཔ ལ་ས །པེ་བང་འཁནྡ་ཧྱཾ་ནམས་དང་ །ཚོང་དཔནྷ་ནམས་དང་ །དེད་དཔེནོནམས་དང་། ངཿ མས་དང་།ལཁུ་མ་ཡན་ནམས་དང་ །ནམ་མཁའ་ཁང་ནཔམས་དང་ ༡༡འམཉྭ་ནམས་ 
ལྷ་རྣམས་དཔ་ཀུ་རྣམས་རང་།གཞེད་སྩན་ནམས་དཔ་།སྤ། །ཤནུ་ས་དུང་།ན་གའའ་འ་ནབས་དང་།ཆ 

ད ཊ།ལྟེ་འུས་ཆ ན་པྨཾ་ནམསྲ་ཀས་ བཀུར་བ སྟ་ྲས་ །བླ་མར་ཐས་།མེམ་ཐས་ །མཆེད་པཤས་ཏེ་ །ལྷ་དང་ཀྱུ་དང་ ལས་འ དང་ ཡ་ །རྱ༡འ་ཅ་དང་།ལྟའ འཕེ་ཆེན་པེ་ནམས་ཉས ་མཆེད་ཅང་ སག 
སངསྤ་ཆས་བཅེམོ། ན་འདས དོན་ད དོང་ལྔཿ ཁེ 


ནབནའ་དང་།ཞཔ་ཟས་དང་།འ་ག་་ག་་ ཀས ཅ གཏྱངས་དོ་ 
དད ལ་ བྱེ་བ ྫ དྲད ྣི་ 
< ་བ་ །སྣ་དམ་ཐེས་ཏ་གའོ་ནའོ་དང་ཝན་བ་།ནམ་ཐེསྱ་ཏྐབའི་ གུ རླ ། །དེ་ཡང་ནགྲ།ེད་གསུམ་ཧ་སམ ་ར་ཕིནད་ཏ་ ། ཆར་གྲཱ་ནམ་གང་ །གེསུ་གསུམ་དྲུང། བསུ་བ 
ཤྱ ཡ་གེ་དབ་ཏུ་དབེ་བ་དང་ལྔ་པ་སྟ ལ་བས ནས་ཚིག་འེ་རེ་ནས་བརྡའ་ ཞག་ག །དེན བ་ རར རོ བ་གས་ལན་གསད་ འད །དེནས་དེས་ཞུ་དགེས་པའོ་ཤར་ 
༢ ཧཾ་ལས་དུསནས་ དགག །ུལཞངགའཡ་དཀའ་མགར་ཡིད།་ དྲ་ེ་ཞད་དགའ་ལ་དགའ་མགུ་ད་ཉདོ་པ་ལས་ཇུངམ་ལ་གུ་ཆགས་ནས་ །དྡ་བུ་བ་བྱམད་དམ ` །གུ་བུང་སྟེ་།གུ་མེ 
7 ་ བ་ལྟ་ན་སྙུག་ལ་མཛེས་པ་ཡན་ལག་དངཏང་ ཡགཱ་བམ་སུ་ཆུད་དབྲུ། ་ རར སའ ་པའི་བཙས་ ་སྭནདྲ་བས་ནས་ ཅུའི ཉར་ཛྲི་གྐད་གདགས་ཤསྭ་སང་འདེགོས་ བར་ཡད་དེ་ཏཾ། ་ཱ 
༼ཾནཔས་ནར་  ་ འདེགོས་པས་ན་།དེའི་ཧན་གུ་མ།འ༩ ` །་ཞེས་གདགས་ས་ཞེས་ཝརར་། །དེནས་ུ་ས་བ་ཡང་ཆབའོས་སཏས་ །ཧུ་མ་སུནད་པའི་ཡ་ཡ་གཉོསོ་དབ ། 


དྲམ ཤིས་བ ་མ་གཉས་ལྟ་ །མ། མ་བྱརད་ལ་གཏད་ནས་ ཅི ་མ་བྱརདྱ་ཀུས་འམོ་ ་དང་། ཞོ་དང 


་པར་འགུར་རོ། །དནས་ཤུ་མྭ་བོ་བ་སྲའདད་ཀིས་ཆེན་མརྦོ་རུནན་པ་དང་ དཾ 


་མར་དཔ་ ˆ ༩ གགོགས་བསེད་བསངས་ཏེ་ །མཚོའི ། 
གསལ་ལ་ །ཡདེགཞུངས་པ། ད་ །ཤ་བ་ལ་གསལ་བ་རང་ཀ།རར་བ་དང་ལྔན་བ་དང་།ཐེས་པ། འཛནད་པརྦ་གུརད་ཏོ།། །ི 


། །ཟཱཾ་སོནསྭ་ཀར་བསྟནད་ཆེས་དེ་དུག་ལྤག་ལྟེག་དང་ །སྱཞིའཆད་ནུས་ ་སཀ །དེནས་དེའི་གགས་པས་མཉནནུ་ཡད་པྲ་ཕ 
 ་་ འབེབས ་པན་ེད་ད། །དེནས་གརག་ཚེ་།བཅམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མྱེད་པ་ ༨ 


གབདམ་བཞིན་རུ་ 
དྲུ ཁིང ར:« ཞསལེ་འྟིའི་ནཅབ་ཁཀ ལེ ༢ ཨ་བསྲོ་ཁུརྱ་ཧེས་ལ་བས་ 
ཨད ་ 


གྲ ས་པར་སངས་རྒས་པ་དུའེ་ 
འསདབ བད ལ་ ཅོ 
སགས བ་་་ ་ 


ས་ནས།མཁ་སུ་པ་ནམ 
ཀག་ས 


ག་འ ། ་ གཞ འུ ཀྱ ་ །སཱན་བུར་བྲ་ཕས་ནས་།དེ་གླཱ་ཐམས་ཅད་ 


`མཁས་ པར་བགྲར་བ་ ་བ་དེ་དག་ ་ཕལ་ཆེལ་བཅེམ་ ཝཱན་འདས་ལ་བ 
༨ ང་བ འདི་ལ །རུཿཉསད་ པད་ ། ད་དག གསེ ོས་ པ། །བཅེམ།  ཛ 
ཟླང་ཞེས་ཁཱས སཀདགས་ུས 
འདས་ ས་ག སབུ་ཆན་པའ་མཚན་སུསྱརུ་ཝ་གཏོས ་ ་པར་བྱ་ཧན་པ། སཿ 'བུད་ 


གནལ ཅེར རེ ་ དོམངའ་བ་ ` འརྐ་བ་འག་བ ལྟ་གུ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐེང་ནས་། མཐྲེད་མ ་ཐག་ཏུ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ | 
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༩། །ཞབས་ལ་ཁག་འཚལ་ཏེ་།ཆོས་མཉན་པའུ་ཆན་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྲཿཉན་སར་འཐུག་གེ། །རནས་བཅོ་ལྔནའདས་ཀོས་དུ་མ །བ་འ་བསམ་བ་དང་། བག་ལ་ཏལ་དང་།༼བམས་དང་།རང་བཞིནེཐུགས་སུུ་རུདནས་།འཕགས་ 
ཡའ་བདོན་བ་བཞོ་ཉུགས་པར་འགུར་བདེ་ལ་ྲུའ་ཆས་བསནདཏེ །དཐསནས་བ་ླ་ཟ་བས་འཇག་འགས་ལ་ལ་བའི་འབྲིལམ་ལ ནལ སེཤེས་དྔངེས་བཅམ་ནས་ ། སས་་ །དེས་ ྦ 
སས ཆའ །ཧུ་ེད་ཀེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༈ ༡ །བ་དུ་ཝུང་བ་དང་།ནམ་པར་འཐན་བ་དང་།ནམ་པར་འཇེག་པའི་ཆས་ཅན་ཡོནཔར་ཟད་ཇེདད། ༡ནམངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་ནས་།དྲག་བཅེས་་བ་ཏིད་མངེན་གསུམ་ཧྲུ་བས་ཏེ་།དྭག་བཅེསོ་བ7འུམས་གསུམ་པའ་དདཆགས་དང་ 
༢ བདག ཀསས་ད་བོ་ཡར་ཏམ་ག་།མ་ཏཀུའ་༼ དབལག་པལེ་ཏུ་འད་བཞོམམས་དང་ལན་བ་།ཙན་དད་སངས་པ་ལ་དུ ར་བརས་བརླ་གད་པ་།རིག་པས་བའྲོ་སབས་བཅེམ་བ་།རིག་པ་དཔ་ 
བགོས ོ་ཡང་དུག་རོརོག་པ་བབོ་ད་།བད་ ཧུ པའྭཉིད་པ་དང་ །ཆགས་བ་དང་བཀུར་བསྟུ་ཡ་ཚ་ལྟ་བ་། དབང་པ དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའ་ལལྡེ་ནམས་ཀེས་མཆོདོཿཅོང་བརེད་པ་དང་ ། 
སྩུས པར་ག བའི་གནས་སྲུ་སུར དུཏོ། །དེ་ནྭས་གཔ་ག་ཚེ་ །བཅེམ་ལཱན་ ་ཀྱས་དགེ་སཱང་ནམས་ལ། དཿ སུངོ་དྭག་ཁེད་ཅག་གས་བླུ་བ་ཡེད་ཕྱེད་ཅང་ས་སོ་ཐརད་པའ་མདོ་བཤད་པ་མངན་པར་ཧེས་ཤག་བཀའ་སལད་པ་དེའི་ལེ། 
. རི་དགའ ས་འ ནམ་སོ་གས་ཅད་པ་།བཅེས་ལྡན་འདས་ཀུམས་ས་སོར་ཐརད་པའི་ཕུང་དཔག་ཏུ་གསཁོ། བུར་གཤེགས་པས་ས་མར་བརད་པའི་སུར་དཔགོ་ཏུ་གསལོ། །བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། དེ་ 

དཾ ིིིེངེངེངེཾེཾངཾདཾདཾདཾདཾདཾདགདགདགིོིི 


༣ ༔ 
/ རོ 


རཾ 


ཏ། །མ་པའ་ནང་ཏུ་འདོ་བ་དའ་ཚ་།ལྟད་མསོ་པ་ཐས་ཅདྱ་ཏེས་ 
་ུསྦེ་སད་པ་ཡས་སེ་བ་མངཔ་ལ་སྣཱས་པ་།ཀྱེ་རམ་པེ་ཚོ་བབྲ་ཀགངོ།ཧེརན་ཧཾརྱ་སུརད་པའི་དངན་བདག་ཏོན་ག ་ཀས་མཉམ་པ་འམ་ །༼བད་དུ་འཕགས་པ་ 
མོའ ཞིནས་གུ་ལྐ་སུད། གྭ་ཤཊ་གཟུགས་ཀས་མཉམ་པ་འམ་།༼ད་དུ་འཕགས་པ་ 
སརདེཾེྭེཾྣྔྦ-~-~དིྭེཀེྭེཾེིཾིཾེིེཾེཾེཾིཾིཾཾཇཾངཾིཾིྲིི་ 


བས་སྟེ་བཅེམ་ 


1)) (༦ 


རེ 


ཌཱ 
ཧུ 


༡ 


ˆ 
- 
2; 


རེ 


.༤༦ 


'དུགུ་པ་སྟར་སྨར་བར་འགྱུར་བ་ ྲ ་ཝུ། 
ཀེས་བདག་ཡིནས་གནག་ཅནྱགལྲེས་འད་ས་ 


པཔ རར །གཔས་ོ་གོ་བཤགས་ང་བདེདག་གཡོད་འྲ་གོས་པད་ཞེདད།ད་གབག་ཡངས་ལྟོད་བངབའ།ཇོགས་ལ 


མོ་ལྡན་འདས་ཀྲ་ཐད་ཏྱུ་སང་ །སེར་ནས་༡ར་།བཅེམ་ །འདས་༡ཏ་བཉན་སཱར་ འཆུག་སྟེ་།གར་བེད་ཅརླེ་ཀལེན་ལ་ འོཁ་མཁད་རོ།།གདྲ་སེརྱ་ཀི་མཚན་མ། 
མས་གང ཏན ÷ཿ 2 + ་ 
སས བརོ་ །མྡུའུཕྱཁ་མངན་པར་འདུ་མཛད་པ་གང་གསེ་ཨུད་པ་ཡ་རྒ་ 
ཆུ་འུ་མདན་པར་ལྔདད།ནེ་ནས་ད་ཉར་འཕལ་བའི་མདོ་ལ་།སུད་པ་ལས་བདག་ཏདྱབ་ཕུག་པན་མཔོནས་།ཤད་གཟུགས་དང་ལང་སྱོརག 
ཁྱར །།དུཉ དཔ་ ཁྭ་ཧགས་པ་ཡེད་པར་སུཌདནས་ །བཅས་ ༢ ཀྱ་ཞབས་ལ་མག་བཾ་སཾ་ཉག་འཚལ་ཏེ་ །བཅམོསཝན་འདས་ལ་པ། སལོ་བ་བཏ 
༥ ུ་ག་བར་འྱུར་བ་དེསག་འའ་ས་བསྟན་དུགསཁོ་ །དནས་བཅམོ་ལྡན་དས་ྱམེཨུད་པ་ཡ་དང་ དགེའ་ཕྲང་དདཝགས་དངས་བྲལ་བ་དེག་ 


0 


ེཾ་བ་དཔག་པ་དང་།ནབ་དང་།ཆེབ་དཨ་རནདེསགས་འདེནཔ་དང།ཕུག་བྲསལབ་དུང།ཡདྱེལ་བདེབ་དང་།ྲུག་ལ་ནམས་ལས་ལས་སྲ་སཡོ་ 
ཐད་གཟུགས་དང་། ཡང་ཅོའྱ་ནགས་པས་ནེགས་པ་ལས་།ནབས་སྩྣ་བར་ཤས་ནས་ ། 
བཅས་པ་། ཞེ་སཱང་དང་མཅས་པ་གཏ་སུག་དང་བཅས་པས་སྩེ་བ་དང་གབ་དང་ན་བ ེི་ 


འི །སཱབདུག་དྭལར་ང་འདད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཞེ་སཱང་དང་བལ་བ་ ། 

ར་ ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨཌནད་པ་ -། ་ཡགས་དང་།ཤེསྭ་བྭ་ ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐབ་ཐན་པའ་ཚ་ །བུ་མྲ་སུད་པ། 
གས མཐའཆུགཔ།་ན་ལས་འདས་བཞབརགཞགཔ་དི་བ་ལ་ངོ་སརརཆེ་སདོད།ས་པའམ་ད་། རགས་དང པ་། ི 
 ཁར་བ་དད་ཨ་རན་དང་པླ སཱགས་འདན་པ་དང་།སུག་བསལ་བ་དང་།ཡད་ ད་དང ཁུག་པ་ནསས་ལས་ཡའོས་སུམ་གཡོ་བན་ཡང་ངས་།ཊུ་ས་སཱུད་ པ་ལྔ་དབས་སྩེ་འར་བས་ནས་བྱཏས་བཞུགས་གནས་ལྔ་ལ་བཞག་ | 
ངོ དེ་།ཡེགས་པན་འབྱ་ཏུ་ཉེནོལ་ཡད་ལ་གཟུང། །དང་ངས་བ: ད་དོ = 'དགྲ་སྭངོ་དག་སྔན་བྱུར་བའདུས་ན་། གྭེར་བ་ར་ན་སེན་།རྒྱལ་པེ་ ཀོར | ཚངས་པས་སྨན་ཞེས་ཤ་བ་ཞེེ། །ཆཝ་ལྲ་ཧེད་དེ་རའ་རང་ལ་། འབྱནད་ འོ 
ཌཾ དུས་པདང་།བདབ་དང།ལ་གས་པ་དང་།སབ་དངྱ་ཡད་ ༽ བཟེ་གངབ་ད་ །ིདོ་པ་དང་འཐབ་པ་ཞཱ བ་དཔ་།འྭུག་པ་དང་། ཀྲུའག་དང་། ལསྤོ་དུན་དང་། ཨུ་ག་དང་ནད་ནསས་སེད་པ་དང་།འྭབས། 
ས་ཞུ་དང་།བུ་རམ་ཤར་དང་།བ་ལར་དཔ་།མཧ་དང ལྡན་པར་འདུག་སྟེ་ གནདཔྱ་ལེནཿརཆརམ་བླགགས་ལ་བུ་གཅོག་པ་ལ་ཧ་་བཞཞིདྲ་ལ་གདེ་བསྐངས་ས། །དནས་འགགག་ན༽མས་པེེ་བ་ན་མེང་ ལྷན་གཅེག་ཏུ་གཙེ་ཞེ 

` རགའུ་ས་དགཁ་མགུ་་མཉད་དཀ།ེ་ག་ནང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་ ཨིག ཡཀ ུ་མགས་ནས་།དླ་བ་བ་བྱཧད་དམ་དྭག་ལདོ་པ་དང་གུ་བུང་སྟ་ །ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་བསྟ་ན་སྣུག་ལ་མ ཨ་པ་། མདྡོག་བྲད་ 
ཿ ན་བ་ཞག་བཙས་ས་།།དེནས་དེ་ | 


ཟ་།གས་གཏེབ་དགོ་ཅན་ །མགལོ་གཏུགས་ལྟར་འདུག་པ།ཡག་པ་རངབ་།འཕལ་བའི དགེས བྭ་སསཐ་བ་།སྣ་ལེགས་བ་།སྨྱན་མ་སྣུག་པ་།ཡན་མག་དང་ཏེར་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྔ 


ཝ། 


༦། །ལཱན་འདུས་ཀུས་བཀའ་སྲལད་པ་།།དགྲེ་མངདག་ཇི་སས་རུ་སེམས་། ནའཚདེའི་དསན་ །དཔ་སཔོགཞནོ་ནུརྱསཱད་པ་གང་ 


ལྫན་འདུས་ལ་དུགྭ་གང་ནམས་ཀས་ཞུས་པ་ །བྱཙན་ཕྲ་སུད་པ་ལས་ལས། ངཿ 

གསུམ་ཧུབྱགས་ལགས་།།བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྲསེ་བཀའ་སུམད་པ་།དགེ་ 
¡ ུས་དདག་བསགར་བསགས་པས་ན་།ཨུད་པ་ལ་ ཀྱེས་ལས་ 
ཌཾ སའུབམས་ལ་ནམ་པར་སྒྱནེད་པརྱ་པེ་འགུར་ །ཆུའབམས་རང་། ༩ 
ཌྷ ཕའ་ཕུང་པ་དུང་། ཁམས་དང་།སྐྱེ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤོག་ལྭ་ནམ་ 


ཤུ་ཏདདུ་སུཞེད་པར་འགྱུན་ །། 


ཤྱས་ཤར་བསགས་པ་རྭ་ 
£ ལི ཌཱུ 
པར་སྙུནད་པར་འགུན་ར།།ལུས་ཅན་དག་ག་ཡས་དམསན་ བས 


[བས 


རབ 


བས་གཞན་དགྱཏུ་ 


སསཀ ` 


ྲུ འོོ ལིན་སར་པ་ལ་འའའར།༥དལ། །རེ་ནས།་བྱརེམོ། 
ཡནེ་བ་དེནིང་ཡན་ན་ ། མུ་འམ་ཆའྲེབ་མ་དྲནྲ་སྨད་བ་ལ་འདཉད་ཡནན། །ད་ནས་བཅེམོ་། 
ག་ཡ་མཛེས་པར་གྱུའད་ ཡགས་། ལས་གརདག་བྱགས་ནརས་ངྲག་བཅེམ་བཏར་མདོད་ 


པ ་མ་ ནས །གུ་གུས་བདང་ རའ བཱུ »„.¬ ལེ ང་ང 
སརྩཤརར༽།  ི་ཉ ྣྲཀ 
(དག་གཞུན་སུ་ཞིག་གས་མམས་སུ་མུངོ་བར་འགྱུར་ཏ་ །དགེ་སུང་དག་ཡས་ས་ཤང་བསགས་པ་ནམས་ན་ །༅རཁད་ཀྱ་ 


ལན་པ་བྱ་མར་མངདམུ་བ་།ཆོགས་ཤང་དུས་ལ་བབ་པ་ན་།།འདས 


ལད་བ་བྲབང་པ་འད་ཏདམ་ །སཱ་དགུ་འཚེ་ལ་བོཞའ་ཐུབ་པ་ན་།ཡང་དག་པརྡ་པགོས་པའི་སརས་རྒྱས་རེག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་བ་། 


བད་བུ་གཤགས་པ།།འཇིགུ་ཏེན་མེནད་པ། །སུས་བུ་གདུཝ་བཞ།བ་ཡ་བསྒུན་བླ་བཞྱ་སྐན་པ་ [ ལྷ་དང་མཾ་ནམས་ཀྱ་སྟནད་པ་ | 


ཕའ་ལྲ་ད་མཛེས་ལྡནན་ཏནཆར་བཞུགས་ས་དནས་འེནགན་། ལྷལ 


སངསྤ་ཧས་བཅམ་ལན་འདུས་ལ་འཁར་བ་འཇེག་ཅེས་བུ་བ་འདིགཏེ་དུ་བུང་སྟེ་ ། 


ཟླེསོ་གར་མཁནྷ་ཧྭཾ་སབ་དཔད་ཞིག་འཇོམ་སཀ །རེན་ཀང་གཡེ་རམ་པ་མོངས་ལན་བ མོ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉེས་བདེན་བ་མང་བར་མཚད་པ་ 


་ 


་སོ་གརི་ག་དབདལ་བ་བོ་ །འ་ཕ་ཊསངས་མས་སླེབོ་གར་ཐམསཅདྱ་གསགགཅེས་ུས་ན། ་གསེ་སསབའོ བཀའཅུབསོམནོེ་ ལ་བཀའབཞིནའཆལ་ཞས་ས་བཀོ 
སཿསྱ་རསྱ་ཀྭ་ཐཱས་གར་སྤར། ཌ་ཝ་བཀཨ པན་སྩངས་ནས།། རྒྱལ་པ ཐུན་བའ་ཚིགས་དུང་བཅས་པའ་སཧན་དུ་བུས་གར་ག་གར་ཐབས་ཤས་ས།་ །དེནས་དེར་ ས་གར་མཁན་ག་སབ་དཔན་ཉར་ནེ༽ སངསྤ་གུས་ 
དར ས་་་བཞནཕས་ན །དེ་སེངག་ཡུག་སྲ་གས་ཞདད་འཇོས་ས། །དེནསྦ་ཆས་པ་དོགའ་ཞརམགུའ་ལ་འབྱར་དགའནས་ ། ས་དར ཁན་དག་བུད་ 
བ ཧ་སུ་།བཱས་གན་ཿཊནག གས་ནམས་ཡ་ནར་གླ པཔ རཔཔ་གནན་། །དཱ་ནས་དེ་དག་བཅུམོ་ལཱནུ་འདུས་ཀྱོ་བ་སྙནད་པ་ཡ་ དད་པེ་ཉྭད་ནས་ །སྩའནིབ་དང་།རབྱངུ་སཱནི་བ་དག 2 ་ 
།ཟའ་སན་ཡུ་ཧབ་བ་ །དགེབཞི་ཝ་བ་དབསེ་ཡས་། བསྩེད་པ་དཔ རེ ་བའེུསོ་ཡངས་སུ་གཏངབ་འདེས་། ༡ན་ ། བདུག་ཅག་ཀང་མ་འདས་པའ་སངས་རས་ནམས་མཉེས་ 
ཉིས་བ གཅེས་ུས་ལོ། །ད་མངདག་རས་པས་།ཟསགད་མད ༩ ོ་ས་པཞི་སངས་སམ་ནམས་སཉེས་ 
དག་ཨནཏུ་།འདུདག་གས་དར་མན་ལུས་བཏབ་པ་དེ་ན་ ། དསྟར་དུག་བཅམ་བ་ཏདམང་ །གསུམ་ཧུ་བྲས་ས། །དགྭ་སུང་དག་དེ་ལར་ན་ལས་གཅགཏུ་ངེས་པ ར་ག ནག་པ་ནམས་ནྭ་ནམ་པན་ཧུ པ་ལེ་ཡི་ 
གཅུ ས་མསགནག་པར་འཐུདེ། །ཡས་གཅོགུ་ངེས་པར་དགུར་བནམས་ན་ །ནམ་པར་ལྷད་པ་སང་གཅོ། རེ 
'སྲང་ 


ཉུ་ངེས་པར་དཀར་བར་འཐུར་མ། །ཡས་འདན་མ་ནམས་ནྲ་དམ་པར་ཞེད་པ་པང་ 
འེནསར་འྱུར་མོ། །དགྲེསང་དག་དེ་བས་ན་། ཡས་གཅོགཏུ་རེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ །  ད་ཡ་བདད། ༢དན་མ་ནམས་ནནམ་པར་རྒེུད་པ་ཡང་ 


ས་སཱངས་ཁ་ ] ཁལས་བཅེག་རེས་པའ་་།འར༠ཤར།༢༡༠༡༠༽.___ གག །༽ 


°. 


±© 
+>; ངི 


དས ། དགེ་སླེྱ་ེད་ཅེས་ད་ལར་བྲསབ་པར་བུའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སཿ ཡདནས་ ། །དགེ་སོབད་དག་ཡེ་དངས་ས་ ། སད འབོང 
དོ། །།མཛོས་ ལནསཞས་བ་བའ་ནི། ། སངསྦ་རུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ ། རྐལ་པོ་ནམས་དང་ ། ཟློན་པ་ན་མས་དང་ ། ཐུག་པོ་ནམས་དད་ ། ཕྲ་དད་འ ེགྱ་ལོ་ནམས་དང་ ། ཚོང་དཔོན 
། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་ནམས་དང་ ། མྱཾ་འམ་ཉོ་ནམས་དང་ ། ལྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེས་བཀར 


_ , ན་མས་དང་། དེད་དཔན་དམས་དང་། ལྷ་ནམས་དང་ ། ཀྱུ་ད་མས་དང་ 


༤༽ 


བསྟནྦ་བས་། བ་མརྦ་བས་ ། རེ་མརྦ་བས་ ། མཆོད་པརྦ་བྲས་ཏ་། ། 


ཐཾ ཙརེ་ཤེས་པའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་། བསྐོརནམས་ཆེ་ 


ཤྲ 


བརྟེས་པ་ ཉན་ཐེསྲ་ཀདག་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། བ་རན་ 
ཨ་ཀ མུ རྨ 
ཧུ་རཱལ་སཱཾད་བསུངས་སོ་། །དེནས་རེ་ཤིགན་ ། རྒྱལ་ 


| གཉ ཉིན་དམ་གུ་དང་། ལཱམ་ཡྙིར་ན་མས་དང་ 
ལྐ་དདྱུ་ཀུདང་ ། གནོད་སྐིན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ། 


ནམ་མཁའ་ལིང་ 


དད་ ། སྱཾ་འམ་ཅོ་ནང་ ། ལཱ་འཕུའ་ཆེན་པོནམསྱ་ཀྱོས་མཆོད་ 


ན་པོ་དང་ལཱནུ་བ་ ། ན་བཟའ་དད་ ། ཞལ་ཟས་དད་ ། གཟོམ། ས་མདད་ ། གདན་དུད་ ། སཱུན་གསོས་དང་ ། སཱན་བོང་ནཾས 
ཟི ་ རྤ སིན་ ། དུད་སེར་སྭཱ་བའི་སྲ་ཁའ་དགས་ཀི་ནགས་ན་བཞུགས་ སོ་། །དེའྱི་ས་གོང་ཁེར་བརད་སོན་། །རྒྱལ་ལ་ཚངས་པཱ་ 
ཀྱཾནརྐྱལ་པོ་3ྱད་དེ རྣ ། རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ། ཡ་ལགས་པ་དང་ ། སྤྱེ་བོ་མང་པས་གང་བ་དང་ ། རྩོད་པ 


རལ རབ ཆར 


'དང་ ། ནད་ནམས་སྱད་པ་དང་། འྲུབས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤར་དང་ ། བ་ཡང་དང་ ། མགདང་ལྡན་བར་འཧུག་ས། 
དྡ་ྱན་པ་དབལན་གཅིགྱརལེཞོསདགའ་ལ་གགས ས་གང རཱུ 
;£ 


'དང་ ། འཐབ་པ་དང་ ། ཞ་བ་དང་ ། འཁུག་པ་དང་ནང་འབྲུག་དང་ ། 
། གནོད་པྱ་སེདཿརེཆརམ་བགས་བབསྲ་སྤྲག་ 


དེལཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུན་སོདེ་པ་ལས་། ཤོས་བྱཙན་མོ་ལ་བུ་ 


༣ 


མ་བརྱད་ཡ་གཏད་ནས་ ། དེ་མ་ཨ་བྱ་རད་ཀུས་འོ་མ་དང་། ཞོནར་མར་ དང་ ། ཞུན་མར་དད་ །མརྱཧྭཾཧཱཿ ' 
བད་མ་བཞུནུ་སདག་པར་་སུད་ཏོ་། །ད་ནས་གང་གེ་ཝ་བུ་མོ་ ་ ག་མ 


ཏི་བཱའི་ཐད་དུ་སད་བ་དང་ ། དེས་ཕྱ་པ་རན་གིས་ནན་པ་མཐོངནས་དེས་པ་ ། ཡབ་ཆིའི་སཱད་དྲཱ་མུ་པན་མཛད་ ། ནས་མས་ཀད་དེ་ལ་ཇི་ལྟརྱ་གུརད་པ་བ ད་དོ་། །དེ་ནས་བུ་མོ་ ཤི་ཡཛེས་ སེ ཐཾ རྨ 
ད་་ཞག་བདུནན་གུ་མ་ཀཔ མཛེས་ལཱན་མ་། ༡༡" }ླྣངོ་ རར ཚ༅༧ ི 


919 


° ཏི 


-_ 


ཧོས ༡ ཌི་འོག་གྱིཆལ་བློདག་བྒ་དམས་འཇུས་སུ།། །བུ་མོ་ཀ་ཤོམེ་མཛེས་ལཱན་མ་ཡང་ཤིི་ཏ་ལ་ཞོན་ཏ་ ། ཆོས་གས་ཚོན་ཅནྭ་ཧེ་བ་དན་བསྣེད་ནས་། སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སུ་གཟུགས་ལགན ་ 
ཡགོས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པ་འདུས་འདུས་པའ་ནང་ངུ་སང་ནས་སཱས་བ་ ། ཤྱེ་ཉི་འོགྱ་ཆལ་པ་ནམས་གསན་ཅོག་ ། བདགན་གཟུགས་དང་ལང་མོདང་ ། རགས་དང་ ། ལངྡ་སད་དང་ ། དབང་ཕྱུག་ལ་མྱི་སེམས་ཀྱི་། བདག་ནེ་འདོད་པ་ནས་ 
= ༈ བདུག་དཡས་འདེ་ལ་སངསྤ་རས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀི་གུ་གཟུགས་ཐུས་པ་གང་ཡིན་བ་དའ་སོབ་མ་ལགས་ཏེ་ ། དེའི་བསྟན་པ་ལ་རགཏུ་བུང་དོ་ཞེས་བས་ནས་། ། དང་སྲོང་སབར་སོར་སྟེ་ ། 

སམ་ཝན་འདུས་ཤ ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་ ྭས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཙུན་བོ་ཡདག་ལགས་པད་ གསུངས་པའ་ཚོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བུད་བ་དང་ ། ༡ 
ཆོས སགའ་དགེ་མངོ་ཡ་ཁ ཨཱ ཀཅཧུདནཱ་། གུ་བདག་ཀླང་། ཧཱ བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ཐདཧུ་ཚདས་པར་ཧད་པ་རུཉད་པར་འཚལ ༥ །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀློས་སྩེ་དགུའ་ ན་ 
 །དཀོ །དེ་ནས་དེས་ཀྱར་རབྱཏྭབུང་སྭ་བསྟན་པ་ཐགོས་པ་ རྭ་བས་ནས་ ། དེས་བཅོན་བ་དང་ ། བླསབ་པ་དང་ ། འབདཔས་ཕལ ིག་ལཱ་པའ་ ཁེབཔའི་ བང་ 


གན །གནོས་དོས་ རི སཱ་ ཁཿ ཡོ་འདྷཏདག་ཡེ་ཞོརྲིབ 
རཀ་ནས་ ། འུུ་བེདྱ་ཀྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བཏེ་ཡ་བ་དང་ ། ཉུང་བ་དང་ ། ནམ་པར་འ་ཐོར་བ་དང་ ། ནམ་པར་འདུདག་བའི་ཆས་ཅན་ཡེན་བར་ཆད་ཆོད་ད་ ། ཉིན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། དྲག་བཙོམ་པ་ཏདེ་མངོན་ 


 སུས་ནུ་བས་སེ་ རྭག་བཅོམ་བམས་གསུམ་བའོ་འདད་ཆགས་དཔབལ་བར་ུརད་ནས་། །གསེར་དང་ཁོང་པར་མཁམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐལ་ཅུ་འདྲ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བ་ ། ཙན་དན་སཱངས་པ་ལྟ་བུ། 


བསཡེ་བར་རུརད་པ་ ། རགེ་པས་སྭོ་པའི་སབས་བཅོམ་པ་ ། རིགེ་བ་ད་མངོན་བར་ཤེས་པ་དད་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིགེ་བ་ཐབ་པ་ ། སད་པའོ་ཉེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་བསྟ་ལྱ་མི་བལ་བ་ ། དབང་ 


 ་ 


' པེ་དེང་ ། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྟ་ནམས་ཀོས་མཆོདཿངེ་བྲ་རད་པ་དང་ ། གུས་པར་ 


ིསྱ་རགསབསྱ་སོས་ཏ་ ། རགྱར་ཅུངབཞིནན་ཨང་གསེལ་བ་འདེབས་སོ་། ། ། 
སྣུ་ཚོགས་བནད་ཏོ་། ། ས་པའོ གས་ཏ གྲ  ་ །ཏུ་མ་དྭཏཱ་ཐུང་བ་མཐངནས་ ། དཱ་བེང་ཞེས་ ; 
¡ ཀད་པ་ཨྭ་ཧུག་འཚལ་ནས་བཟོད་པ་གསལད་ཏ་༽ །སྤུ་འདྱ་ཉས་ཆོས་འདི་ལྭ་བུ་དགུ་བས་པསན་། །༩ུདོ་འདོད་པ་མད་བ་འདྲནོསོགདྱེ་ཀས་བཟེད་པར་མངོད་ཙགེསྤ་བས་ས། །དདེནས་བུ་ཡོ་ཀ་ཤ་མཛེས་ 
མ་ནམ་མཁའ་ལས་གབས་ཉེ་། ་ , །ནས་། །ཆས་བསྟནད་ཏ་ ། རེ་ཐོས་ནས་ ། སཾག་ཆགས་འབུམ། མག་ཧུ་མས་ཤད་བརརེན་པོ་ཐབ་པ་། །དེ་ནས་དགེ་སླང་དག་ 
ཙོས་སྩེས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཉོད་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྭ ན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། །བཙུན་བ་ཀ་ག་མཛེས་ལཱན་མས་ལས་ ་ ཏྫ 
པ་དང་ ། རབྱཏྭཱ་བུང་ནས་ ། ངྲག་བཅོམ་པ་ཏདེ་མདོན་སུམ་ཅུ་བགྱེས་ལག 


གྲུབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། དཔའ་ནལ་བཞནེ་དུ་བུང་ལ་གདན་ཱ་ཟ་བར་འོང་བའི་ཡསྲ་བས་ཤོརབ 


གུ བའི་གནས་སུ མུརད་ཏོ་། ། དནས་རྒལ་པོའོ་དེད་དག་གིས་ ། དེའི་གཟུགས་དང་། ཡང་ཙོ་དང་མཛེས་པ་རེས་སྲུ་དན་ནས་ ། འདོདཆྲག་ 
དནས་དདག་གས་གསོལ་བབཏབ་ནས་ ། ངང་པའྱ་རུལ་པ་འདས་བརྐང་བཞན་རུ་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ནས་ ། མོའཕྲཡ་ནམ་བ 
ུབ་ནམས་ནཱཾ་མ་འཐུལྱ་གསྡེ་མུརཏྭཏུདད་པར་བདད་། །དེནསྦྱ་ར་པོའི་ད་དདག་གསེ་ལྷ་དང་ 


༤༽ ༦» ༡ == ལོའ གང་དག་བྱ་ཧིས་ ༣ ད 
ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོསེ་བཀའ་རྔ།ཡད་པ་ ། དགྲེ་སོང་དག་ཀ་ཤི་མངེས་ལཱནམཏོདྱ་ཀིས་སཱན་མརབས་གཞན་དགཏུ་ཙོགསྟ་རེད་ཅ 
ད ད་བའི་ལསྲ་བས་ཤོཔབསུགས་པས་ན་ ། ཀུ་གའོ་མཛེས་ལཱན་མ་ཏོདྱ་ཉིས་ལས་བས་གརེ་བསུགས་པདེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་ཏམས་སྲ་སངོབ 
དག་ཡསྱ་བས་གང་བསགས་པ་ནམས་ན་ ། ཕོ་དྱེ་གི་ས་འཁེམས་ལ་ནམ་པར་སྩེན་བར་མི་འགུར་། ཆུའི་འམས་དང་། མྱེའི་ཁམས་དད་ ། རྦུང་གིམས་ལ་ནམ་པར་སྩན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་། 


སཱ་གཟུགས་བཟང་ཞེ་བལྟ་ན་ཕུག་ 


] ཡས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་བས་ཤིར་བསུགས་པ་ཟམསྲ་ཆི་ ། ཟིན་པའི ྷ ༤ ཁུ ་ྲ 
| ། །ཡས་དག་བ་དང་ྱེ་དགེ བྱ་ཟུས་གར་བསུགས་པ་ནམསན་ ། ཟན་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སཱེ་མཆད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པར་སྩེན་པར་འགྱུར་འོ། །ཡུས་ཅན་དག་གཡས་ནམས་ན་ 


ཟེ རྒྱ མས་ཀྱི་སནད་པ་ ། སདས་རས་བཅོར ༣ 9 

དཱ ཌ ར་རས རོ ་ ] ཊི ནྲ་ཧུལ་བོ་ ཤུ་མོ་དད་བ་དང་ལཱན་ལ་ ། དགེ་ཞིར་བསམ་པ་བཟང་བ་ཞིག་ཡོད་པ 
3༡ སངསྤ་ཆས་འད་སར་གི་དེ་ཡ།་ཡར་རབལ་བབརམར། ༨༩༡༠ ླ་ མ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐས་ ' 'འདན་ང་བཅས་པ་ལ།་ལ"།་། >` ` 
@ རཔསྦྱ་ཆུས་འདོ་སུང་གི་རཔེ་ལ་ཡར་དབྱདྱ་བུརནས་། ཡྭ་འོའབེར་ ཧྲུ་བུམས་པ་བསྣོམས་སོ་། དགེ་སོ་དག་རཉ ¬ ༨ ༤ ལོའ ༦ 


ཡུན་མ་ཡེན་ཏ་། །དེས་གཙུག་ལག་ཁང་ཕུལ་བ་དསན་ ། གཟུགས་བཟལ་ཞིང་བསད་ 
དེས་ནི ། ཤུ །ཅ་ས་གསུང་ཞིས་བསྟན་སུག་ལ་མཛེས་པར་གུརད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་སུང་གི་དད་ལ་རབྱཏྭ་བུདནས་། ལྔ་ལའོ་ཕེར་ཧྲུ་བམས་པ་བསོམས་པ་ 
དཀར་བ་ནམས་ནྲི་དམ་པར་ཧྩ་པ་ཡང་གཅིག་ཏུངས་པར། ཛྭ སྙེདདག་དེ་ལྟར་ན་ལས་གཅོགྱཏུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་ན་། ནམ་བར་ལྕན་པ་ཡང་གཅིགཏུ་རེས་པར་གནག་པར་འགྱར་རོ་། ལས་གཅིག ་ 

་ དཀར་བར་འགྱུརརོ། །ས་འདེན་མ་ནམས ཉམ་པར་སྙུན་པ་ཨར་འདྲེན་མར་འགྱུརརོ་། །དགེ་སང་དགན་བསན་ལས་གཅིགུ་རེས་པར་གནག་པྲ་རྔམས་ནང 


རྫར 
» ༩ ཟཔ 


༈ ་ ༣ 


= `, 
„“‡ 


སཱ་ས་ེནམ་ནམས་གསས་། །ཨས་གཅིགྱེའསཔརདཀར་བ་ནམས་བའ་ཤག་ལ་གཏད་པཀྲབ་སེ།དགེ་ག་འད་ར 
| དོ། ་ྐ 


མཉནངུ་ཡོད་པ་ན་།རལ་བླུ་ཆལ་བེདྱ་སི་ཚལ་མགནྡོ་སེད་ཐས་ ྱན་ཏྱི་ཀུན་དགའ་ད་རྒན་ངས།། གནད ཡུན་གསེས་དང་། སུན་བོང་ནམས་བཉས་པ་ ། ཏན་མོསྦ་ཀེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ 
སུ་འཛིནད་བ་ཡངས་ཤེརྩརམབ་ ། ནས་མསྦ་ཀིའ་ནེབ་དང་ལན་པ་ ། ནམ་ར བ་མས་བ་བ་བཞུགས་ས་། །དཔེ་ཆམཏནཧུ་ཡོད་པ་ན་ ཚོད་དཔདྱམ་ཞེས་བ་བྱ་ལུགཅརནད་མང་ལ་ལངས་ ཡིད་ཆེ་བ། ཨོས་ 


བདག་ཞ་བུ་ལྭ་བན་ཅོགཅེས 


+÷ 


རེ་ལྟར་བྱས་ 


འི་མརྡ་གུམོ་འདེའྱོ་སོངེ་མུ་ཏིགཅེས་གདགས་སོ། ཞེས་ཟེར་ངོ་། །ེནས་ཞུམྲོ་སུ་ཏིག་བརན་འཚོ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། 

ས་མ་གཉིས་ཏེ་མ་མ་བྱཧད་ལ་གཏད་ནས་ ། དུམ་མ་བྱརདྱ་ཀཱསེ་འམ་དང་ ། ཞོ་དང | 

ཤཾ ཤུཡོ་དུས་བ ཞབ་དུས་། འབངོས་པ་ནམས་མཐོངནུས་ལདས་ཅུདྷ་ཏཱི་ ཀས ་་་ོ་ བ་གྱིསིས་ཡོན་ཡི་ྩོ་ག་དབ་དང་ ༈ །ནྲེ་ཨ་ གར་ལ ས་འ ྦ 

ཱ  དསན་སི་ས་་དུ་དྲ་དཱ་འསཛང།དནདེྱ་ས་ ལེ 

ཤཱཾཿ སྭམ་ནས' མས་ཁངོས་སུ་ནུད་ཅད་འདུག་གཏ དནས་བུ་མདས་༨ ཕ་ལ་གསལ་པ་ | །ཨབཅའྦོསེ་དངུ་ཐུགས་པན། 

¡¡ ། དེ་ནས ཱ བ་། །ཡབ ་མ་རྡད་། དེཿ 
པ་། སབ་བདག་ནི་འདོད་པ་ནམས་ལ་དན་ཏུ་གཏདབ་མ་ལགས་ཏེ་། །བ " 3 
སུ་གཅེས་བྱ་བདས་ ། ལ་ཡ་གསལད་པ་ ཀི 


༼ཁདབུས་ཞགས་ནས་ ། ཡག་པོ རྱ 


རུདཱ་ཡང་མཛ་བར་འཐྱུར་རོ་ཞསྲ་བས་ས་། །དེ་ནས 


ས་ས་། །ནེ་ནས་ཁུམ་བདག་མགོནྷ་པད་ཟས་སྩུའྱེ་ཧིས་ ། ཆོང་དཔོན་རུལ་ལ་ལཏོ་བ་ལ་། བུ་མོ་མུ་ཏུག་ 
རྭ 


ཏིམ་བདག་རྒལ་གྱིས་བདག་གི་དུ་མོ་ཡ་དོན་དེབསྟད་དོ་། 


དྷ 


གྱོ་ཉར་བ་ར་ན་སིའོ་ལམ་པོཝེ་དང་ ། བཞེ་མདོའ་དང་སུམ་མདོ་དགཏུ་སོང་ནས་ ། དད་པ་ཕུད་པར་ཕེད་དོ་། །དེནས་རེ་ཤགེ་ན་། དེད་དཔོན་གུནཱངམས་སུ་ཏོག་ག་འཕངབ་མགོ་བོ་ལས་ཡོག་ནས་དད་པ་མུས་པ་ 
ལ་ཡུལ་ལ། །དནས་འ་གག་ན་དེད་དཔོན་འདོས་པ་དང་ ། ཨུ་ཏིག་གི་འཕང་བགོའ་བོ་ལས་ཕོག་པ་མཐད་ནས་ ། བཟང་མོ་སུ་ཏག་ག་འཕྲང་བ་དེ་ག་ར་ཞེས་དྲེས་ས་། །དེནས་དེས་སྱུམ་པ་ ། དད་པ་བསྩུས་པལ ་ 
ཙུལ་ལ་། །དེནས་དེས་སྩས་པ་ ། ད་བོ་བཅོམ་ ལཱན་འདུས་ཀ་བསྟནད་པ་ལ་དུད་པུ་བསུས་པ་ལ་ཡུལ་བིས་ ། དྭེས་པ་བསེད་དུ་གསོལ་ ། དད་པ་བསྩེདདུ་གསལ་ཞེསྲ་བས་ས།། ༽ །དེནས་རེ་ཤིགེ་ན་ ༈རེད་ 

ཱ དཔོན་རུ་དེན་པོ་ཆས་ཕཱོརྦ་བུས་ནས་ ། ཆུང་མ་དེ་ཏོད་ལ་བན་ན་ ། ེ དྲ་ཕོརེ་ལེནཏཱ་བྱངུབ་སེ་ ། བདག་གས་འད་ཡདས་ས་བཏཏད་ ༽ལགས་ས་ཞསྲ་བས་སོ་། །༼ཌམ་ཐབ་གྱེས་སཱམ་པ་།་ 
བཟང་མོ་ངས་འདེ་གསེར་ཇུལ་མང་པས་ཉས་ནཅའ་ཝིརྩ་སཾ་འ ངེད་། །དེ་ནས་བུ་མ་དོས་བརས་ནས་ ། མ་ཏོག་མང་པོ་བསུག སཏེ་། སས་དང་མ་ཏོག་ཕང་ལ་སགོས་པ་ཡང་ལེར་ནས་༽ 
ཟུ་སང་ས་བར་སོང་ངོ། །དུན་དི་གཙང་ཁང་སྩོས་མྱས་ཐུགས་ནས་ །མེ་ཏོག་གིས་གཏང་ ། ཨུ་ིག་གྲི་པང་བཞི་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀུ་རྭབ་ལ་བརནས ། བཅོམ་ལན་འདས་འདོ་སུདག་དབུལ་ལ་གནས་པར་རྱུར་ 
ོ་། །དནས་དད་བ་སེས་ཏེ་སཱན་ཡམ་བཏབ་པ་ ། བདུག་གསྭ་ཀར་ཨེན་ཏན་འདྲ་ལྟ་བུ་དག་ཟོབ་པར་གུརདཅོསེ། ། སུནདཔ་འདི་བོ་ན་ལ་བུ་མཉེས་པར་བྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག་ ། མྱི་མཉེས་པར་བྱེད་པར་མ་གྱུདད་ཤོག་ 
ཅེསྱ་བས་ས། །དགེའ་སཱོང་དག་ཇི་སཱམ་ཏུ་སེམས། ། དེའི་ཚདའི་དུས་ན་ ། ་པནྭ་བཾཅུངམརྱ་སརད་པ་གང་ཡིན་པདགླམཉིག་འད་་ །དེས་བཙོམ་ལཱན་འདས་འདྲོ་སང་ལ་བཀུར་བསྩི་བས་པ་དེས་ན་། 


གཟུགས་བཟང་ཞར་བལྟན་སྲུག་ལ་མཛེས་པ་དང་ ། དེའི་མག་བ་ལ་ཡང་མུཏག་གོ་འཕྲེར་བྱ་བུང་བརྡ་གུརད་ཏོ་ ། རྒྱད་ཉད་ཀྱསན་ ། ད་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉད་མདོན་སྔམ་དྭ་བས་མཀོ །༨༽ རོ ལ༦༠༠༠ འར 


༦ 


གཅུགྱཏུ་དེས་པར་གནག་བྲ་དམས་ནི་ནམ་པར་སྤྱིན་པ་ཡང་གཅོགྱཏུ་ངེས་པར་གནག་པར་འུར་རོ། །ཡུས་གཅྱེཏ་རེས་བར་དཀར་བ་ནམས་ན་། ནམ་པར་ྩིདད་བ་ཡད་གཅིག།ུ་ངེས་པར་དཀར་བར་ 
འྱགཔ་། ཡས་འདེནམ་ནམས་ནྲོནམ་པར་བྱུནད་པ་ཡང་འདེན་ཡར་འྱུར་པོ། །དགེ་མབདག་་བས་ན་ ། ལས་ཅགྱད་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་། ལས་འདན་མ་ནམས་སྔངས་ལ་ ། ལས་གཅིགྱེ།་རེས་པར་དཀར 
བ་ནམས་འབའ་གིག་ལ་གཏད་པར་བ་ས་ ། དགེའ་སློད་ཁེདྱ་ཀུསེ་དེ་ལྟར་བླསབ་པརྨ་བཁ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱོས་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། དགེ་སྦོདདེ་དག་ཡཾ་འངས་སྟེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གྲསུངས 
པ་ཡ་མངོན་པར་བ ད་དོ་།། །།ཀ་ཉང་ག་ལ་ཞེས་ ་ བྱ་བ་ནི རོ ཐོ་བང་འཁེར་ 
 ་ ང་དཔན་ནམས་དད་ ། དེད་དཔན་ནམས་དང ལ་ན་མས་དང་ ། གུ་ནམས་དང་ ། གནད་སྩོནེ་ནམས་དང་། ལྟ་མ ° ཡན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་ནམས་དང་ ། མྱིའམཅཾ་ཚོས 
དང་ ། ལཱོ་འཕྱེ་ཆེན་བོནམས འི 


'ཝཱན་འདུས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་ནམས་དང་ ཐཱན་བ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ། ཕྱུག་པ་ནམས་དང་ ། ཕོ་པཔ་འཁེར་ 


བགེས་ར ད་་བསུརིབུས་ ། བ་མརྦ་ཧོ ས་འཆོད་པརྡ་བྲས་ཏེ་ཀ ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་སྦེག་དང་། ལྷ་མ་ཐོ ནོ་དང་།མ་མཁའ་ དེ་དང ། སྱཾ་འས་ཙོ་དེད་ ། ལྟོ་འཕྱ་ཝེན་པོ་ 
ནཱམས་ཀསེ་མཆད་ངེ་ཤེས་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་བསོདནམས ཿ རཿ ཟོ ཏི 


ཧེ ་ཆེན་པ་དང་ལན་པ་ན་བཟུ་དཔ་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟོམེས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ། ན་གསེས་དང་ ། སུུན་ཟེང་དམས་བརས་པ་ ། ཉན་ཐོས 
ཡིདགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ ། སུལ་ཀཿང་ག་ལན་ ། གཙང་ག་ལའི་ནགས་ཟདན་བཞུགས་པཀོ། ༠ ཏུ་ུ་ཧཧུ་དེ ད སན་མ་ཀྲ་པཔག་ལ་ཞེས བ་ཞིག་གྲསབཔས ས་བཅུ་པ ཀག་ས 
ས།ཅསསར་སང་བ་དང་ ། དེད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་ཝ་དཔ་ལན་བྲཀུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་བཿཡད་པ། ། ཤུན་དགའ་ ཁད་སང་ལ་། ནན་མོ་དེལ་བཅོའོཊ་འདས་སྐྱེམས་ཀྱིས་ཆུ་ཕུལ་ཉགེཅེས་ཀྱོས་ཤགེ་། །དེ་ནས་གུན་ 


# 


མཛད་ནས ། ནངྱརཱ་ཡང་དག་འ 


སུ། ། ནཱ ག་ལས་བཞངས་པ་ལྡེའྤིལ། 
དའུ་ཉན་ཐོསྭ་ཀི་དགྲེ་གངོ་མ་མདོ་སཱེ་ནམ་པན་ འཐྱེད་པར་པད་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་པ། ། 


'  འརྟེད་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུར་བྷས་ལྱ་པཾ་བྭལ་བ་ ། དབང 
དེའི རྒ ངི ་པར་སཱབ་འི་གནས་སྱུ་སུརད་ཏོ། །དནས་གང་གསབ ཅོར། ཏུ 
ཨ་། ཀཅངག་ལ་དགེའ་གླེངོ་མ རུ 


ལཱན་འདསྱ་ཉིས་དགའ་སླང་མ་ནམས་ལ་མདོད་ཡུང་ཕོག་པ་ 


) ཀི་མཆོགན་། ཟྣ་ ༥ དདེ་སིད་པརྲ་བད་དོ། །དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་དགེ་སྐང་མཿ མས་ལ་བཀའ་སཿཡ 
པ་ནམས་ཀི་མཆོག་ནི༽ འད དགྲེ་གབས་་ རུ 


]ེ ད་བ་པ། དགེ་གང་དྲོག་ 
།དེ་ནས་དགེ་སཱང་དགུ་ཐེ་ཙོམ་ཧུས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཙོད་པ་ ། སངསྐ་ཆག 
་གང་དག་བྱ་གི་སན་དེསྲ་བན་སོནྱ་སུརད་ལགས་། །ཡས་གང་དག་བྱགིས་ན་ : 


བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་། དགེ་ 


'ཏཱ་ཐུང་ངོ། །ང་སཱནེ་པར་བད་བན་འདེས་ངའི་སན་བའི་བརར 
གནས་པ་ཐ་མའིཆ་ ། འདས་མ་བཟུང་ངོ་། གཞན་ཡང་བཅོམ་ 
བན་མྦ་གུདད་ཏོ། །དེས་དེ་བླསབས་གིང་ཁ་ཐནྡཾ་བྲས་པ་དང་། ཡུང་ 


༦ 


༼ . །ས་ཤངྙདུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། འྭས་བུཏདངུ་སཱཾནད་པར་འག། 
རབས་ལྔ་བྱརརྱ་ཧུན་ཆགས་པད་འདི་ ± ངའི་མརྦཾ་གུརད་ཏེ་ ། གང་གཡེ་ང་རབ་ཏུ་བུང་བར་འདོད་པ་དའི་ཚ་ ། 
དྭ་བས་པ་དེས་ནི་། དབུལ་མདོ་གྱུརད་ཏོ་། །འདིས་ལྷུ་འཕྲུལ 

ལྡན་འདས་འདོ་སུང་གརོང་ལ་རབཏུ་བུངནས་ ། དས་ 


"༥ཡ་མ/༩ས་པ་དཔ ། འམས་ཡ་མཁས་པ་རངང་ ། 


ངཱ་བྱས་ཏེ་ ། མདྒོསཾ་ནམ་པར་འཐེད་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག' 


འབུང་བ་མཁས་པ་དང་ ། གནས་དང་གནས་མ་ཡོན་བ་ལ་མཁས་བརྡ་བས་པ་དས་ན་། ལག་ཆ གས་འ "པཱ 
་ནམས་ནྲ་ནམ་པར་སྩྱཾན་པ་ཡང་གཅོགཏཱ་རེས་པར་གནག་པར་འགྱུརརོ། །ཡས་གཅགྱེང་རས་པར་དཀར་བ་ནམས་ནོ།༽ ནྣམ་པར་སནེ་པ་ཡང་ 
རོ །ཡས་འདེན་མ་ནམས་ན་དམ་པར་སྦན་པ་ཡང་འདན་མརའ རརོ་། །དགེ་སློར་དག་ད་བསན་ ། ལས་གཅོགཉུ་ངེས་པན་གནག་པ་ནམས་དང་ ། ལས་འདན་མ་ནམས " 
ས་འཕ་ཀགྱི ་གཏོདཔ་བབུ་པ་། ནཾིེཉྭྣ}དན་ སང་སཏྱ་ཆི་རྟག་སས་ཀའ་གཡད་དག་། འགིག ༡ 
རྱ པ་ལ་མངོན་བར་བསྐོད་ད། ༽ །།པམ་པ་བཅོབ། རྒྱད་པ།། །གདདྲ་བེདམ་ཞེསྱ་བ་ནོ་། སདས 
ནུམས་དུང་། ཆོད་དཔའནོ་ནམས་དང་ ། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ། 


=× ཀཉེནདཅང་འཕྲེལད་པར་ 
བུནད་ཏོ་། །དགེ་སེང་དག་དེ་ལརན་ལས་གཅུ་ཏུ་རེས་པར་གནག་པ 
གཅནག།ཏུངས་པར་དཀརབར་འགྱུར་ 
ལེ སངས་ལ་ལས་གཅགྱུཏུ་ངེས་བར་དཀར་བ་ནམ 
= སླེད་དེདུག་ཡེ་རངས་སྟེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་གསུངས་ 
ཅ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་\ རྒྱལ་པ་ནམས་དང་ \ བྲེན་པོ་ཆེ 
' ལྭ་ན་མས་དང་། ཀྲུ་ནམས་དང་ ། གནོད་སྩོན་ནམས་དང་ \ ལཱ་མ་ 
དང ། ཀྲུ་དང་ ། གནོད་སུནེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱོ'འཨྱོ་དེང་ ། ལྟེ" 
ལྡན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམས་ ཨ་དད་ ། གདན་དང་ ། རུན་གསས་དང་ ། སྙན་ཟང་ནམས་བརེས་པ་ ། ཉན་ཐེསྭ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉནངུ་ཡད་པན་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད 
/=»- & རི #* 


།པ་ནམས་དང་ ། ཕུག་ཕྲ་དམས་དང་། ཕོ་བང་འཁོརྦ་སྤྱི་ཡི་ 
ཨ་མ ། ནམ་མཁའ་དང ། ལྟ་ཁྱ་ཆེད་པོནམས་ཀིག་བསང་བྷར་ཧས་ ། བླ་མར་བྱས།༢ཕཿསཿཆོང་པརྡ་བ་ ད 
འ ཆེན་པ་ནམསྤུ་ཀྱིས་མཆོན་ཅང་གས་པ་འི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ 


༥ ་ 


༡ཅུནདུ་མཛའ་བྱོ་བས་ནས་བདེ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། རྒྱལ་པ་ཛོདས་པས་ྱན་ཀྱིས'། ྱའུ་བཙས་པའི་བཙས་སྟོན་བྲས་ནས་ ། ཌེའུ་འདིའྱི་སོང་བདྲེ་བེདཅེས་གདགས་སོ་། །ཀོ་ས་ལཱཁྱི་ཧུལ་ 
| བ་གསལྱ་དཧཡྭ་གསྱ་ཀང་ ། མ་བཅས་པའི་བཅས་སྟནྱ་བུས་ནས་ ། བུ་མའི་མོངེ་བདྲ་བད་མ་ ་བཏགས་ས་། །དེ་ནས་གཏེ་ཀ་ཡང་བ ད་བསཾངས་ནས་།། རེ་ཤོག་ན་མཐརདྱ་ཀིས་ཆར་སྩས་སོ་ ། དེནསྭའེ་ 
: [| ཏཊུ་འབྱུ་ནསྔསྐ་བྷ་སཱ་དཊ་། །དནས་གང་གཡེ་ཆུན་མངོ་སུརད་པ་དེ ཡར དེས་བཙམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱ་བླསནད་པ་ལ་དད་པ་རེདད་ ། །འདོད་ 
ཀཾ ས་ནམས་ལ་ཨང་ཉེས་པར་ལྟ་བདྡ་སུརད་ཏོ། །དེནས་དས་དད ག་ལ་དཱཾས་བ་ ། སྩེས་བུ་འདི་ནམས་གས་འདོས་ཞེས་བས་པ་དང་། ` འཁརྐ་ནམས་ཀི 

| རཾ དེ །དེནས་དེ་བསོནས་ཡབ་ལ་གསཁོད་པ་ ། ཡབ་བདག ི་འདེད་བ་ནམས་ལས་དནངུ་གཉེར་བ་མ་ལགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྷ ན་འདུས་ཀྱོ་བསྟནད་པ་ལ་རབཏུ་འྱབུར་བར་འཛལ་གྱེས་ ། ཡབ་ 
འ @ ༅ྱཾས་བདག་ལ་གནང་བར་མ་ཛད་རུ་གསལ་ ། རྐྱལ་བས་ལུས་པ་ ངོ  བུ་མ་གར་ག་པོར་ཁོད་བཙས་པས་ན་ ། ར་བདེ་བདྡ་གུར་ - ་ྷ 


གཔས་ན་། འད་ནོ་ངས་བཅོག་སྱུ་སེད་དོ། །དེནས་ཀོ་ས་ལའྱོ་རལ་བོགསས 
| རྒྱལ་གྱས་རྒྱལ ༈ས་ཚདུས། བཏའ ཏ་བཏང་སྟ་ ངཱ གུམཁའདིན་རེདཏུ་བུང་བད་འདོད་ཉེས། ། ཚུན་ཤོག་ལ་འདོ་ལ་ལད་ཤགཅེསྲ་བས་ས། །དེནས་རེ་ཤིག་ྱ་ཧལ་པ་ཚདས་པས་ནྲ་རེས་དུས་མཉབ་ཧེ་ [ ད་ཧ་ 
སྱ ག་བ་ནན་འོང་གེས་ ། ཞུདོ་ཀ་བ་བ་དཔ་ ། བཀམ་བརྲ་བ་བ་གང་ཡིན་དདྱེ་གྐསཤིལ་ས། ར་ ༽ །དེནས་བུ་མ་བདྲེ་བེད་མས་ ། ཞག་ 


¡ ཤངེ་སྐག་ལ་མྱེ ཡཿ ། དས་བ 
' དེ ལི ར༢་༄ོ༡༡༣༡ ྣ ད་ཟབ ་གསགས་ན་སབགཏམཟཔོནས་ ། ཨང་སྨས་ 
་ ༧ ། ་ཆ ཆ་ ¥ ཤཆ་ ཆག རིང £= 


༦ འ་འ ད། །བདག་ནི་མགེན་པོ་ཁདལ་སུབས་སུ་མྭད་ཨི་མགོན་འོད་ཀྱེས་ ། 
མགན་སུད་བདག་ནྭ་ནུལ་བཞིག་དན་སོར་དག་ལས་རགོལ་རུ་གསལ་ ། དེའི་གབས་སུ་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
 སསང་མུད་ལ་ ། མངསྦུ་དས་བཤོམ་ལྡན་འདུས་ཞུགས་ད་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ ། འཇིག་ཉ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སུང་བ 


དཱ 


ནམས་ཀྒོས་ན། མྱེ་མཆེན་པ་འམ་ ། རྱི་གཟིགས་པའམ་། རྱ་ཉོགས་པའམ་།། ཐུགས་སྱུ་སི་དུད་པ 

ཁེ ཕྲི རེ ་གཙགེ་པ་དང་ལཱན་པ་ ། གཅིགཏུ་དཔ་འ་བ་། ཟླ་བེད་པ་གཏོས་སྱུ་སི་གསུར་བ་། 

ཞུ་གནས་དང་། ལུག་མཐོད་ཡ་གནས་པ་ །རིག་པ་གསུམ་སུད་བ ར་མཛུད་པ་ ། བླསབ་པ་གསུམ་ལ་ལེགས་ཕར་བླསབས་པ་ ། འ ` ཅུལ་བའི་གཞི་གསུམ་ལ་མཁས་པ་། ཆུ་བ་བཞི་ལས་དལ་བ་། 
རླུ་སྭོད་ས་།བ་བཞས་ཞབས་གནདུ་བཏནད་པ་ ། བས་བ འདིདངས་པ་བཞི་ལ་ཡུནདེངེ་པནས་འདེས་པྱ་བས་པ་ ། མྱི་འི་ གས་པ་བཞིསྱ་པི་འཇགས་པ་ ། ཁྱུ་མཆོག་གི་ཡང་དག་པའི་ 

་ ྦ ཁྲ བོ ཁྲོ་ཁ་ལཱ་ཡག་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ ། ཡན་ཡག་ཇུག་ནང་ ལཱན་པ།། ཕ་རཁད་ྲཱ་བནདབྲ་དུག་ཡོངས་སྭུ་རེགས་པ་ །ཏག་ 

ཏུ་གནས་པར་བ་བྲ་དུག་ལ་གནས་པ་ ། བྲངྲ་ཧྭབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན་ཀྱེ་མེ་ཏོག་གིས་ཕྱུག་པ་ ། ཡུས་ཨན་ཡག་བཅུད་པ་སོནད་པ་ ། མ་ཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ་། སཱབས་བྲ 

་ྦེ བྱཧྲ་པག་བྱཧ་ལ་དབང་པེད་པ་ ། བསྱ་ཀད་ཆེས3ད་པར་རཱ་འཕགས་བ་ནམ་ས་ནི་ ཆས་ཏིདྱ་ིས་ཏིན་དུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་དུ་། 


སུ་ནདད་ ། སུ་ནི་འཕོངས་ཤང་འདུག་། ༽སུན་ཏམ་ང་བར་གྱུརད་། སུ་ནི་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། གྲུ ནེའ་རོས པ་རང མ་ར 


ཡར 


¡ །དད་ལཱན་ ། སུ་ཾ་པན་སོང་དུ་གཞུལ་ ། སུ་ནོངན་སོང་དུ་འབབ་ ། སུ་ནངན་སངོ་དུབབ་ ། སུ་ནདན་སོད་ 
དྲཾབར་བུཿ\ །སུ་ན་འཕགས་མའ་ནདར་བདན་སད་པ་ལས་འཕ་ 


ད་ཡས་བུད་སྟ་ ། མཐརས་དང་བནད་པ་དང་། འབས་བུ་ལ་གཞག་པའྨ་བ། སུནི་འདོད་བའི་འདྲུར་དོང་བ་ལས་ཡག་ནས་་ 
| གས་པ་འེ་ན་བདུན་ཧི་དབང་ཕུག་ལ་དབ་བེད་ུ་གཞུག་པརྩ་བ་། །སྐུ་ཞི་དགེ་བའི་མ་བ་ནམས་མ་བསེད་པ་ལས་བསྐེད་པརྦ་བ་། །སུནི་དགེ་བའི་ཝ་བ་བསྐེད་ཟེན་པ་ལས་ 
ཟླ ༥དྩས་ལ་པར་བ་། སུ་ནིཡངྦས་ིན་ཟིན་པ་ལསྐ་ཞཔམསལ་བརྱ་བ་ལ །ཅུ།། ཡེ་གིས་གཟིགས་པ་ལ་འཇུག་གོ། འདེབྭ་སས་པ་།ུ་མཆཱོ་སནེ་ནསྭ་ཏོགནས་།ཧུསྨ་རབས་ཡམ་བར་འགོ་ཡང་གོད་།གནུས་བརྲ་བ་བའི་གས་ 
„| ¡ ནམས་ལ་། །སངསྱ་རུས་དུས་ལས་ཡལ་བྱ་སེད། ། རིར བདྲ་བེད་མ་གདུལ་བའེ་དུས་ལ་བ 
ངེ འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞ་ཏོགས་པད་འགྱུར་བ་དེ་ 


བ་པར་གཟིགས་ཉེ་། །ཆུའྲཝལ་གྱིས་གཤེགས་ཏ་ ། བུན 
༢༨ ཨུ ཆོས་བསུནདཏ་། །དེ་ཐེས་ནས་བདྲེ་བེད་མསྦ་པརྱརི་འའོ། བའི་འགུས་བུ་ཐབ་པེ་། མདོན་བརགས་བ།ཡང་བླཝུབས་སོ།། 
 དེནས་བདབེད་མ་ དོད་པལུམས་ཡས་འདས་ གུ ེན་པོ་ཐབོ་ནས་འདིགས་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་བརྡ་གདད་ཏོ། ༽ ༼དེནས་པཞིགད་ཞའ་བྱད་ལྟ་་། བག་མ་ལེན་པའི་དུས་ 
° ༢ ཧྭ འྭ་གི་ས་བ་བྱར། གུ་མ་དུང་ལྕགས་སུ་ ། མཆོད་སཱནེ་ཧྱེ་སཱགས་བུའི་དུང་དུ་འདོས་ནས་ ། བྲམ་ཟེ་མདུན།དནད་ཧྱིས་ ། འྭས་ཡོས་དང་ ། མར་དང་ ། ཡུངས་ཀར་མ་གྲུགས་པ་ 
ནཱ་སཱ་སྱཾ་བནྲད་། །དེནསྭ་ཁྱའུ་དང་བུ་མ་གཉིས་ལག་པ་ཤལ་བྭ་ཆད་པ་དང་ ་ཱ བདེ་བེད་མ་ངང་པའྱི་རལ་པོ་འདབ་མ་བ་ཆང་བ་བཞིན་བནམ་མཁའ་ལུ་མདོན་པར་འཕགས་ནས ། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་ 
སྣ་ཚོགས་སྷནོད་པ་ ། གཏང་གྲག་གྲུ་ཧྲས་མཛོངང་ ངིངེངེིང རྒྱལ་པ་ཆོངས་པས་ཀྱནེ་དང་ ། རྒྱལ་པའེ་ཐུ་བད་ཀྱད་མྐ་དང་ ། གཞན་ཡང་སམས་ཅན་ 


༡ 


ལུད་མོ་ལ་ལགས་པ་ནམས་མཆགྱཏ་ཡ་མཚན་ཧྲུ་སུརད་ནས་ ། ནྐང་པ་ལྲ་ཕག་འཚུལ་ཏ་ ། གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ། བུམོ་འད་ཉིས་ཆོས་འདི་ལྟ་བུདག་མདོན་གསུམ་དྲུ་བས་པ་ལས་ན་ ། ཁོད་འདོད་ 
3 པ་སདེབ་འདནྱལ་གདྲཉིས་། བཟད་པ་མཇེད་གཅེསྦ་བས་སོ། །དེནས་བདེ་ཧེད་མ་ནམ་མཁའ་ལས་བབསནས་ ། སཱ་ལ་མང་བོའི་གུང་ལ་འཇག་སྟེ་ ། ཆོས་གང་ཐོས་ན་སོག་ཆ 


ས་འབམ་ལབག་ 
ཅུམས་བདེན་བ་མ་འོད་བར་འཐུར་བདེ་ལྟ་བུའོཆོས་བསྟནད་ཏོ་༽ །དེནས་བུ་མོ་བདྲ་བེདམས་ལ་ལ་གསོལད་ཏེ་། །བཅ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཡད་ངུ་སེང་ནས་ ། དཆམ་ལྡན་འདས་ཤོས་སེ་ག འབད 
མོ་ཆནམོ་ལ་གཏདད། ། དེནས་དས་དབྱ་ངྲ་ུདནཱས་ ། ༤ དེས་བརྡ་ནོབ་དཔ་ ། བསབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཕོལ་ མྱོག་ལཱ་པའི་འཁོར་བའི་འཁོརལ་འདེ་ཉོད་གཡོའ་ཞོང་མྱི་ 
བརྟན་པར་རག་ནས་ ། འདུ་བེདྱ་ཉྔི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཌེ ) ་ ལུང་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཐར་བ་དང་ ། ” ༣ ༡ ནམ་པད་འཇིག་པའིཆོས་ཅན་ཡིན་པར། དམདེད་ ། 
ཉིན་མདོས་པ་ཐམསཉད་སྲངས་ནས་ ། ར་ངོ ནོ་སུ་མཧཱུ་བས་ཏེ་ ། དྲག་བཅམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ ་ འི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྩ་གུརད་ནས་ ། གསེར་དང་ 
བད་པར་མམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མ་ཐིཡེ་ཏུ་འད་བའི་སེམས་དང་ ལྡན་པ། ། ཙན་དན་སླངས་པ་ལྟ་གུང་བསལ་བདྲ་གུརད་པ་། ། དིགེ་པས་སྤོ་ངའི་སྲུབས་བཅོམ་པ་ ། རགེ་པ་དང་ ༈ མངོན།་ 
` པརགེས་བ་དང་ ། སསོ་ཡར་དག་པན་རིག་བ་ཐབ་པ་ ། གདེ་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། བཀུང་ཧཾ་ལྭ་ལེཿབ་ལཱ་བ་ ། དབུང་པོ་དང་ ། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་དམས་ཀིས་མཆོདཿོརེ་བརེད་ 
 ་ང་། གུས་བན་སྲ་བའི་གནས་སུ་སུརད་ཏོ་། །དེར་བཅོམ་ལན་འདྱ་ཀིས་དགེ་སོར་ནམས་ལ་བཀའ་བཿཡད་པ་ ། དགེ་སློད་དག' ། རའི་ཏན་ཐསྭ་ཀྱ་དགེ་སོངོ་མགས་རབ་རེ་བ་དར་ ། ཕོབས 


ཟེཿོམ་སུས་ཏ་ ། ཛམ  འ 

ད ཡི བདུས ། གློས་པ་ཆབ་ནམས་༡ི་མཆོག་ཏུ་བསནད་ལགས་ ། །བཅོམ་ལུན་འདས་རྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 

 ་ གེསུང་དག་བདེ་བད་ིདྱ་སས་སཞམརབས་གཞན་དགྱུང་ཚོགས་ཉད་ཅིཉེནྲ་གསལ་ དཿ པས་ན་ ། 

༡ གླུ་རས་ཏྲེ་ཉེས་ལས་ཤུས་ཤེངེ་བསགས་པ་ ། དེདག་ གཞན་སུ་ཞིག་གས་༡མས་སྱུ་ཡོར་བར་འགུར་ཏེ་ དགྲེ་སོང་ དག་ཡས་བས་གངི་བསགས་པ་ནམས་ན་། ཕི་རོལ་ཀྱི་ 
ཀཀ ཟ་་་གསྟུས་བདྡ་ནུད་འབྲ་བ་འཇུར་ ངཿ ©` མེ་ལ ཧཱི ་ 


ྦ གས་པཱ་ ། འདེག་ཏེན་མནད་པ་ ། སྱེས་བུ་ ' 
ས་ལྣན་འདས་འདྲ་སང་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཉྟན་ཅུ་བུང་སྟ་ ། དྲེ་ག་ཁེར་བ་རན་སན་ ། དང་སྤོར་སྤྲ་པ་་ 


རར ® ` ˆ ་ 
མོཤེ མོ 


རིདེགསྱ་ཀི་ནགས་ནཏནདཅརེ་བཞུགས་ས་། །དེ་ནས་རེ་ཤིགེན་ ། དེན་ཛོད་དཔནྷ་ཧ་གུ་མོ་ཞོགེ་ ། བཅོམ་ 


གི ལྡན་འདས་འདོ་སུང་གི་བསྟནད་པ་ལ་རབཉུ་བངན་ ། དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲ་སུར་གི་བསྟན་ 
པར་སྙེན་བ་དང་ ། དབྱར་སྙུན་བུ་དགྱ་བིན་ཉེ་ ། སྤོ་འཉེསེ་སྙང་ག་བདད་ཚདས་པར་སྤོད་པ་འི་གནས་སྲུངས་ཀྱང་ ། ཡོན་ཏནྲ་ཧཆོགས་ི་་ཡང་མ་ཐོབ་པོ་ 


དེ འདོ་སུར་གིས་ཤི སྱེཿ་མཆོག ཏོ །དེནས་དེས་སྨནོ་ལམ ཤོས་མཁན་ཁ་ི རར 
| ཇ་མ་$་ ཅ་་ ་ ཟམུ་བྱེ་ཁྱྲུ་ཐ་མ་ལ་ ། བམ་ཟེའི་ེའུ་དྭོས་དྲགའི་ཆེལོ་ བྱུས་ཐུབ་ཕན་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་འཡྲག བ་བོ | 
¿/ ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ཆས། ། གགྱ་ཀྲ་བུབ་པ། ་ ཞེ ཅུ 


ྦ སྤ་བ་བར་འགུར་དགོགས་ ། སུངབསུནད་བ་གད་མན་པ། དརེའ་བསྟནད་པ་ལ་། བདག་དབྱུ་བུང་ནས་ཕས་རབ་ཅན་ 
: ;/ ¢ ནམསྱི་མཆོགཏྱཱ་གུརདཅོགཅེསྲ་བས་སོ་། རའ །བཙམ་ལ རུང ན་འདསྱ་ཀྲས་བ འ་སུལཱ རྩ. ' ། དགེ སྐེར་དག་དྡེ་སྭམ་ཏུ་ £ ཌྨ ཅལ འསདབ \ ཚཛདཔ་ནྱ  ་ 

| གུང་ཡིན་བ་དེན་ ། དགེ་དུང་མ་བདྲེ་བེད་མ་འདི་ཡེན་ཏེ་ ། །དེས་སུན་པ་དང་ ། རབྱཏྭ་ཡན་པ་དགྲ་བིན་བ་དེསན་། རྒྱལ་པོ་ཕྱག་པོའོརེགེས་སུ་སེས་སེ”། །དེས་ལྭབ་ཏོས་སྭང་གེ་བར་ཏུ་ཚངས་པར་ 
¡ ཧུཿད་པའི་གནས་སྲངས་པ་དསན་ ། ས་མ བ་ཅ་ུསས།  །དགེ་ལདག་།པན་ལས་གཅིྱ་ེས་པརགན་པནམས་ཞི ། མ་པད་ད་པ པད་དཅནརས་ ལུ 
། ལཱ་འགྱུར་རོ། །ལས་གཅོགྱང་ཇེས་པན་དཀར་བ་ནམས་ན་ ། ནམ་པར་ལྷཾན་པ་ཡང་གཅིགྱཏུ་རེས་པར་དཀར་བར་འགུར་རོ། 


།ཡས་འདན་མནམསདའ་། རཆ།་མར་སེན་པ་༥ང་འརན་ཆ།ར།འར།ར་འོ་ 


ལུ ལེ བར 


| ༠༨ །ུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་ ། ལས་འདན་མ་ནམས་སྣངས་ལ་ ། ལས་གཅོགེེཏུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་གཏད་ { ཾ 
85 ། དགེ་སེང་ཁེད་ཀས་ད་ལུད་བྲགབ་པར་བའོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐྲད་ེས། །བཀའ་ཟཿལདནས་ ། དགེ་སློངརེ་དག་ཡི་དངས་ 
. མདོན་པན་བསྟད་དོ་། །།མྱི་སུགཉེས་བྱ་བ་ན་། 


། དགྲེ་སེང་དག་དེ་བས་ན་ ། ལས་གཅིག 


ཧྭ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ 
| དྲ ་ - །།སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་ནམས་དང་ ། ཧཱོན་པ་ཆན་པོ་རམས་དང་ ། ཕྱུག་པོ་རྣམས་དང་ ། ཕྲོ་བ་ . 
ཤྟ པ། ག་ས་དང་ ཞོན ོན་དང་།ལུ་ནམ་ ¬ སདང་ ། ཀྲུ་ནམས་དང་ ། གནད་པཱནེ་ནམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡནེ་  རྣམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ན་མས་དང་ ། རྱི་འམཅེ་ནཾས་ 
= ནུང ། ཧ་ཡ་ེནཔོ་དམག་ོས་བཅུར་བེ་ཁས་ ། ༽ གླུཡའ་བུས་། དམས མཆད་པ་ཐས་ཏེ་ ། ལཱ་དད་། །ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱནདང་ | ལཱམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་ 
༡ ༢ ༡ཁའྭའ་དང་། ཆིའམ་ཤོདང་ ། ཐཱ་འེཅན་པོན་མུས་ ༼ཀིས་ཨཆོད་ར་ཤེས་ག་སདས་རག་བཅོབ་འད་ག་་ བསད་ནམས་ཆེན་པོ་དད་ལཱན་པ་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ 
"51 བགརད་།གཞོང་ཞ སུས ། སན་བདྲ་ནམས་བཏེས་པ་ ། ཉན་བཱསྱྱ་ཀི་དག་ 
ཆམིད་ཟས་སུནྱེ་བིཀུན་དགའར་བ་བཞུགས་ས་། །དནས་དའི་ 


འཧུན་དང་བཅས་པ་མཏན་ཧུ་ཡོད་པ་ན་ ། རྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱེན་ཀྱོཆལ། ` ཌིམ་བདག་ཡ 
བླབ | ༠༥༦༦ མཉན་ཏཱ་ཡོད་བན་ ། ཀས་ལའྱཾ་ཧཡ་པ་གསལ་རལཡྱ་ཆལ་པ་ ད་དེ །དེའི་རེ་ལ་འགོརད་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་ ཡ་ལག་ 
ར ¡ བ་དང་། ་སྭེ་བྣོ་ནད་ ། ཧྱ ཨད་པས་གངབདད་།ལདོ་པ་དང་ ། འཐབ་པ་ཞི་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། ནད་འ།ཁྱུག་དང་ ། ཚེམ་རྐུན་དང་ ། སུ་གེ་དང་ ། ནད་ནམས་མྱེད་པ་དང་ ། འབྲས་ས་ཡུ་དང་ ། བུ་རམ་ཤིང་ 
ྲཱ ཏེ ༡?” ཿ 2 ྲུ རེ ; ་་ རཾ `$ )ེ 


| 
།ནས་གངགས་སྲ་བཅད་ད་། ཆད་པ་ཀར་ཤ་བཞ་ལ་བྒར་ཤེར་ནས་ མཛས་ནམས་ཀུནང་དཱ་སོང་པོ། །དནས་ཐུ་མ་ནེ་ཡདྱཱསི་བདབ་ཆེན་པ་སྤས་ནས། ། བདག་འཚོབ་ 
འདེ་འད་བས་འཆོ་བཅོ་ཡེད་འུང་ ། སཾྲེ}ྣཾད་ །ད་ནས་ཐག་པྲ་འར་ཏ་ ། ཁང་ཡྲུག་སུ༔ འཆེག་དུ་སོང་དོ་། །རེའི་ 
༣ སྐབས་སུ་སཔས་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས སྐད ་། ཱ་ཡ་ { ས ཐཱ 
¿ ཇྡེ་ཉེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ ། འཇིག་ ན་ལ་ཐན་འདོགས་པ་ལ་ཞུ ་༽གས་པ་ ། སུདཔ་གཅོག་པ་དང་ལཱནབ་ ། གཅོགཏུ་དཔའ་བ་ ུ . )ཟླ་མྱཾད་པ་ ། ར༤འའ གྐནས་དཔ་ལུག 
¦ མཐད་ལ་གནས་པ་། རག་པ་གསུམ་སྣངབར་ཕྱད་པ་ ། བས་༽ ༢ བ་པ་གསུམ་ཡ་ལགས་པར་བསླབས་པ་ ། འདུལ་བའི་གཞི་ གསུམ་ཡ་མཁས་པ་ [ཆུབཐའ་ག་སྐུ་ག་ཡུད་བུ་། 

ཧེ རངེ་པནས་འདེས་པར་བས་པ་ རྱཾ་འཇོགས་པ་བཞེསྤ་ཆོ།་འཇདེགས་པ་ ། ལུ་མཆོག་གི་ཡང་དག་པའི་སང་གའིསླ་ཆེད་པོ་ 

སླེགས་པ་ ། ཡན་ལག་ལྔ་ནམས་གུངས་བ་། གག་ྭ་ལཱ་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་ ། ་ཡན་ཡ་གྲ་དུག་དང་ལཱན་པ་ ། ལ་དལ་དྭངཱ་པོནད་པྲ་རུག་ངས་སུ་ཛགས་པ་ ། རྟཀཏུ་གནས་པརྡ་བ་བ་དུག་ 

༥གན ས་པ་། གརྱཆུབ་ཀཱཡན་ལག་བདུན་གམཉོག་གིས་ཁྱུག་པ་ །རཱཡམ་ཡན་ལ 


±.) ླ £ 


ྦ < དུང་ལུན་པ་ ། མགོས་བྱཧུརྲ་གགས་པས་ཀུན་ཏྱུ་ཧས་པ་ ། གྱས་གག་བྱ་ཡ་དབད་བྲེ བས་ཀངཆས་ཁྱ དཔརུ་འཕགས་པནམས་ན་། རོས་༡ནེ་ཤིས་ཏིན་ཅུས་གསུམ་མཚན་ངས་གྲས་། 
ཆཱ་སངསྦ་ཆུས་ཀྱ་སཱནྭ་ཀེས་འཇིག་ཏེན་ལ། ་གཟིགས་ཏེ་ ། སུ་ནི་དགུད་ ། སྭུནོདེང་༈ སྤུ་ནིའབངོས་ཤིངེ་འདུག་ ། སུན་ཉམང་བརྩ་སུརད་། །སུཉན་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སུ་ན་འཕོརས་པ་དང་། ༡མ་ར་ 
ཀའ | སུ་ནཾ་དན་སད་དུ་ག 


བདྲ་སུག་ལ་དབད་ཉེད་ཱ་གཞུག་པརྡ་བ་ ། སུ་ནོ་དགེ་བའི་ལ་བ་ 

པོ མ་བསྙད་པ་ལས་ ། བསྙེད་པར་ཤ། ། སུ་ནི་དེགེ་བའི་ཝ་བ་ རཅེན་བནེ་པ་ལས་ལདོས་ཨུ་ཧུནད་པརྨ་བ ། སྐུ་ནི་ཡངས་སུ་ ་ ོོ  པ་ཡས་ ༨ | 
ཧཱ གཟུགས་པ་འཇུག་གོ་། །འདོར་སྩཱས་པ་ ། རྒྱ་མཚོཆ་གླེན་ནམས་ཀྱི་གནས་ ། དུས་རབས་ཡེ་ལ རོ རཱ 

; 3 བྱ་ཡེད། །ད་ ྷ་༽ ། འེད་གསེར་སྱེཿཁ་དག་ཅན་བྱཀེ་སྭ་ ། དེསྭཁུདྲ་ཁིམ་རཏོས་སཱང་ ་གའདཤནད་པ་བཞེནདུ་སང་བརྡ་བས་ནས་། 

ྦ རྩུའྭཐུལ་གྱས་ཀང་དང་གཤེགས། ར། ། འགུཡད་པ་ནསྱ་ཉེག་ཐག་བཀལ་ནས་ ། ཤུ་མ་དེ་དབུགས་ཕྱང་དོ་། ། འཇྲ་གིེ་ཏན་དུ་ མཆར་ཞུ།དྭ་ཐུདབའི་གནས་དུག་འབུང་བ་ཡད་ད དེྭའོགགླེགཔ་ད 

ད་བཞན་གསླག་པས་ ། གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བ་དང་ ། སྱརེ་སྐྱེ་བ་དང་ ། འཕགས་པ་གནས་ཕར་སྟེ་བ་དང་ ། དབང་པ་ལོར་བདང་ ། ད་བའི་མེ།་འ་ འར ༢༣ ༨ 


ཇི ༨༧༧ , ཟའ སེ 


6 །བུང་བ་འཇཾ་ ་རེ་ ཐོས་ནས་ ། ཤུ་མོ་དེས་འཇེག་ཡོགས་ 
་ དིག་ཏུནདུ་འབུང་བ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་གུ་མོདི་ལ་ ། ད་དང་མ འིཆོས་བྷས་ ཀེ ནོསུ་ ། བུ་མོ་དེས་འཇོགཡོག 
་ རའ 7 ལ་ལ་བའི་པའརེད་བས་ང་ = པའ ` ་ ། ས་ད་ དབ་ཉེད་དས་། །བཅོམ་ ཡི | 
ཤ ༡ དག་བ་གྲོག་གསོཁད་ཏ་།་ །ན་ཟའ་ ཡད་སུལད་ཏོ། །དེ་ནས་ཤུ་མ་དའྱོ་མོ་ལུག་བྱུ་སེད་པར་གུདདཏེ་། ༥ །བཟང་མཉོ་གུརད་ནས་ །ལཱ།འ་ུ་མོ་བཞོན་དུ་ ། 
3 ] /ཁང་ཕུགས་ འོད་ཀོས་སྣང་བར་བུས་ཏེ་འདུག་ག། ། བཅ སམ་ལྡན་འདུས་ཀརྱ་སར་གཤེགས་ས་༥ །དེནས་མ དྲ་བནམས་ྱས་བསེས་ར། ཀོལ ལོ་ 
༔ གར་མ་ཆུག་པར་ ། འདིེའྱི་དུང་མ་འ དེཆོག་ . ་ཏུ་སུག་པ་ཞིག་ན་ ] དེས་ཕག་དོག་གནང་བ ¬ ༽ (( འཇབྱུ་བྲ་དབབྡསསྭ་ཏེ་ ཀ དེ་བསྙན་ 
ཌྷ . བན་ཧ་མྱ་ཆུས་ཀྱེི( ` ལ་འ འདིཅང་ ༤ སྤ་ཧཱ་འཐུན་པས་ར་རོ་བརྡུ་བས་ ` ༡མལ༦་ ་ ཡག་ནམས་བརངས་ཏེ་ །༈ འདིའ་ཁམེདུ་ 
དཟུ་ལྱའུངམ་ཡ་བསྟའོ་ཧཱམ་མོ། །དནས་ད་དག་གསེ་ཆང་གར་པ་ ། ི་ གཏིཨུག་པར་བསནས་ ། ལྔ་འགིནས་ ཁེན ཏི ། ཁིམཏུ་སེང་ནས་ 
ྣོ་ནམས་ཡེ་སྭེ་ རའ །བུ་མོ་དམཐར་རོ་། ཌེ །མ་ཐོད་ནས ཀྱར་ཨ་མཚན་ཅུ་རུརད་ཏུ་ 


དག ་ དིབདག་ཅག་ཡྱ་པི་བསྙནད་པ་ནོ་ 
རཱ རག་པར ། སྩམས་པ་ ། ཀྱ་ཆུང་མ་ལེ་ལཱར་ 


ཨུསྐསཏམ་ནོ་ 1 གང་གྲ་ནུཿ་གི་དཀའ་ཾ། ཡུག་པ་ནཾ་། 


ལའ 


ཊུདྱ་ཀས་ཉདཔ་ལེགས་པ་ཉེདོ་ཞེས་ཤས་སོ་། །དེནས་གང་གུ་ལཱག་པར་ཡངྱ་མི་དགའ་བར་སུརདཏ་། ས་ འབསག་སས ་ ་འདག་ལ་གཅུང་པད་བར་ཡང་ཧུ་དང་ 
དེནསྱ་པོ་དགའ་བཞནེརུ་བདུག་ག ཐིམེ་ཏུ་འདས་ནས་ ད སྤོ་ཕཾ་སཱེ་ཆུངམ'ལ་བལྟསན་ ། ད་་༣ལུཏོཀླི་གག་བ་བི་དཔན་ ། གགས་ ཀིལ་ཡོ་འཇུག་བ་བཞན་ཏུ་ ། -་ 


ནསུ་དེས་པ་ ། བཟང་མོ ། ཅ་ཞིགྱེ་བུསན་འདྷི་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཀྱིཿུད་པར་ཅན་དྲུགུརད་ཅེསྦ་བས་སོ།། །དེ་ ས ་དི་ཏུསྱད་ཁུ་ཊས་ཏས་ཐབ་ཡ་བཏད་ག་། པཔ 
བཅོམ་ལཱན་ཞདས་ལ་དུ་པ་ཏདདོ་། །དེ་ནས་རེ་ཤིག་ན་། བུ་མ་དེས་མྲ་བརད་ཀས་ཁུམ་ཕབ་ལ་གསོལདཏ། །བཅོས་ ༢ ༡ ༈་ ༦ 
བརྩེན་པ་དང་ ༈ མསྦྲབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ལོལྕ་སི་ ་་ ག་ སྐ མེ་བོང་།འཐོར་བསའད་ཚིད་ཁ།སོ་ཞར་ཧུཾ བཏན ° . .པར་ནག་ནས་ ། འདུ་བེདྱ་ཀྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་བཏེལ་ 
བ་དང་ ། ཡུང་བ་དང་ ། ནམ་པར་འཐོར་བདང་ ། ནམ་པ་ ར་འདི 'པའིཨོས་ཅན་ཡན་པར་ཚད་ཆོད་ད་། །ཏན་མོདས་ པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ནས་ ། རག་བཅམ་པ་ཏོདེ་མངོན་སུམ་ 
ཅྲུབས་ཏེ་ ། རྲུག་བཅོམ་པ།ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་ད་བལ་བརྒ་གདདནས་ ། གཟ ར་དང་བོར་པར་མུཏུམ་པ་ ། ནམ་མཁའ་དངུ་ལག་འཐིལ་ངུ་འད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ཙན་དན་དྲ 
པ་ལུ་བུ་་བས་པ་བར་གུནད་པ་  རེ་པས་སྣ་དའི་སུབས་བཅོམ་བ་། རོག་པ་དང་ ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ས་པོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ལུ་པ་ ། སིད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དུང་ ། བཀུ་ར་བསི་ 

ཉཅོམ་ཕས 


༄༦-- 


སྭ་ཡི་བྟཝ་བ་ ། དབང་པ་དོང་ ། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྟ་ནམས་ཀསེ་ ། མཆོད་ཅངེ་བྲརད་པ་དང་ ། སུས་པར་སྣབའི་གནས་སྲུ་གུདདྷ་ཏོ། །དེནས་དག་སར་དག་བཅམ་གུས་ཏེ་ ཐེ 


་ བྷ ¦; 
ེ ངེ 


བེ རེ 


¬ 
2 
༦ 


༄༠༠། 


དེས་མི་སུག་པན་ 


ང། 
= དུང་ ། རུང་གེའམས་ལ 'ནམ་པར་པཱ༔ ར་ར (ˆ ཨུས ངཿ 
'མཆད་ནམས་ འབའ་ཤོག་ལ རཿ པར་སྩེནེ་པར་ འཕུར རོ ོཾ 


འབས་བུ་ཏིད་དུ་ 


རྒྱས་རྣམས འཛམ ཐྱུད་བའིསེ་ ༈ རར་སངསྒ་ཆས་ 
ར་ི་ རྒྱས་ ། ཙ 


-༢༅ 


༧ 


།ཅད་གཅོད་པ་སརས་རྐས་བཉོམ་། བའ འདས་ལ་ཞུས་པ་ 


དཱ 


ནན་པར་འགུར་། །དགེ་སཱང་དག་ལྷནྩོ་བུང་བ་འདས་པ། 
སུག་ཉདེ་འ 


རེར རངས་པ 1 ་ དྷ 


ྲུ 
\,\ 


།ཾ ། བཙུན་པརྭ་སྭས་ ཡས་གང་དག་བྱཧསེ་ན་ རླ ལས་གུང་དག་བཧྱས་ན་ ། ད 
རྱ་སུདད་ལ་ ། རབཏྭ་བུང་ནས་དྭག་བཅོམ་བཏོརེ་མདོན་གམདལ 
་ བཏདེ་མངོན་སུམ་ཱ 


ཧྱེས་ ཡགས་ 1 7 [བཙོམ 'ཝཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ འ དགེ་གཛདག་རྭག ཏདྱ་ཀོས་སཱན་ཆ་རབས །གཞན་དག་ 
ནད ། དཔའ་རདྒལ་བ ཡ། 
ˆ ༈ འགེ་གས་ ཁྲག་མ ' གཱ དུས་བཞིན་ངུ་བད ། །གནནྱ་སཾ་ཟ་བར་འར་བ བུའི་ལས་ཟས་ཤརེ་བསགས ་པ་ས 


།ཡས་དགེ ་བ་དང་མྱི་དག ་བྱ་བས་ཤིང་བསུགས་པ་ 
སྟུ་ན་པ་ག དམ་སྟ་ར་ { སྐཡད་པ་ 


ན་ ། རྭ་སྤཱ་ིདེ་ཏྱིས་ལ་སྔ་བས་ཤརྲ་ ༥གསུགས་པ་དུ་དག་ག 


ཡགརེ་བསུགས་ ༤ ། ི་འོལད་ཀྱི་སའེ)ཁམས དིན བུ ། ཆུའིིཁམས་དད་ ། མྱའཾོས 


ནམས་ན་ི ། བནེད་པའི་ཡུང་པ་ད་ ངཾ་ ། ༡ཁམས་དང་ ། 
བརྒྱར་ཡ་ཆུད་རྱི་ཟྲ། ། ོགིས་དོརདུ་ཅས་བམ་བད༽་ | 


ས་ན ། གང་ཁེརུ་བད་ན་སཾ་ན་ཚོར་དཔན་ྱི་ནུང་མྭ་རུམ་ཞིངེ་ནང་ལ་ ། གཟུ་ཨུམས་ཅན་ཞིག་འདུག་ག། །མངས 


རས་བྣ་ནམས་ལ་གངེ་ཁ་ 


༈ [ འ་ཉཾ་ཧྲུཾ ར་ཏོ འབིག་ཉེ་ནུ འགོུས་གཟིག་བཞས་ 
ད དེས་མི་སུག་པ་འདེ་ འདེ་ལྭ་བུ་ངའྱི མེུ ༈ ཅེ་འདོད་ཅེས་མད་དུ་པཉོས་། །བརྐྱད་ 


་ 


ཛྲ ཿ ༦ "7 ` ། ་ཱ །རྣམས་དང་ ། ཡས་འདེན་མ་ནམས་སྔངས་ལ་ ། ཡས་གཅོགྱཏུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ 
_ ¡ ནུམས་འབའ་ཤེག་ལ་གཏད་པརྲ་བསྭ་ ། དགེ་སངྱ་འེདྱ་ཀས་ད་ལྟར་བླསབ་པར་བུའོ་། ། བཅོམ་ལྡན་ ་ | 
' འདསྤ་ཀྱེས་དྭ་སདེ་ས་བཀའ་སཅལ་དནས་ ། དགེ་སློར་དེ་དག་ཡ་རེངས་སྭེ་ ། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀོས་གསུངས་  ། 
' པ་ལ་མངོན་པར་- ¬ བསྟད་དོ་།། །།རྟེགས་པ་བརོོད་པྭ་སྐས་པ་ལས་ \ སྔམ་ཀྱེ་ཚིགས་སུ། 


ོོ ཟླ ཚོ ¦ ལ༽ ༧ ` ༤2 རར: ཆེས ༼ 
བཅན་བ་བཆད་ ་༡བ་ ། ཐོགས་སྭ་།། ཟི ༡༩༡༦༡༡༩༥དཿ ི༼༢ར་ཛི༽༠༠༥༽དོརྕོ། 
ཟོ རར། ངུ ཏིིོིོ་། ལེའུ ༦ ཅེ : >< དི `ˆ | ༼ | =÷ 
༦༠།། དི་ཀྱེ་ལ་གས།། །ཨཱཡ་ཡངས་པ་ཉན་ཧོ་ུང་འདུར་ད་། །དད་ཅན་ཡོན་དག་ཿསྭཱན་བཞིས་། །ཚེ་ཁད་དངྱ་ོ་མ་གཏོས་དོན་ཅུ་། །ཡི་དམ་མདྩོ་རཱས་གཉོས་ལུ་ ། 
| | 


པའ བཞེངས་། །མཆད་ནསབོ་དཔོ་མཁས་བཏས་བསོགས་། ། ཟས་ཞར་གཉོས་ལ་རགསྱ་པེད་སཱད་། །དགེའ་བ་འད་བྱསསྱ་ཟིནྡེ་དབས་ཀིས་། །ཨེན་དག་ཕོ་ཡོ་གཉན་ ' 
རར ་ །འདུག་དཔསཐལ་ཡས་སེམས་ཅན་ནམས།། །ླག་སེད་བབྱུབྱསར་ཐབ་གོག་།། །ྱེ་ཡགས་། །བདག་རང་མཆདོནས་འབགས་པ་ལགས་། ། ཀྲཀྣྣྣྨྣྗྣྗྣློློློ་ 
, སེོ་པ་དས་གྱེརོ་ཡངས་པ་ཨིེ་། ། ཆགནི་སེད་ཨུ་བོཡོནེ་། །ཡཾ་ེ ཧདྱཱ་ཀི་ཉེཔསུགས་ལགས།། །གྲེ་མས་མ་གསེ་མངོས་ཀི་ུགས།། ། ' ་ཱ 


£ 


, 
ལཾ 


རཿ 


༣༨ 
འ། 


ཏེ་སུས་པ་།གུ་ཡང་ ཆུ་ལྣ་ཀྱ་བེ་རདང་། རུང་ལཱ་མེ་ལཱ་དབང་ཆེན་དང་ དང་སོབ་སཱ་ཚོགས་ 


#›  བ་། ཟླ་མྱེད་པ་། གཉེས་སུ་རྱ་གསུངབ་། ཞ་གནས་དང་ ། ལུག་མཐོང་ལ་གནས་པ་་། འིག་པ་གསུམ་སཔ་བར་མཛད་པ་ ། བསླབས་ལ་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་བསླབས་པ་ ། 
| ` བཞ་ཡས་རྒལད་པ་ ། རྫའཕྲལྱ་གི་རང་པ་བཞིའ་ཞབས ་ཀ་མཐེལ་ཤནདཏུ་བརྟན་པ་། བྱས་བའ་དངོས་པོ་བཞ་ལ་ཨུཿརེང་ཕོ་ནས་འདེས་པར་ཤས་པ་ ། རྱེ་འདེགས་པ་བཤེསྤ་ལོ། 


།ཆེན་པོ་བླསགས་པ་། །ཡན་ལག་ལཱ་རྣམ་པར་སཱངས་པ་། འགྲེ་ 
་པ། ཀག ོ་ (ཕྱག་པ་། ལམ་ཡན། ལག (མ་སཱནད་པ་ ། མཐརདྱ་ཅེས་གནས་པ་འི་སྭམོས་པར་འཇུག་ 
ས་པས་བ །གན་ཟག་བྱསལདབདཧེདཔ། བས་པཅས་དཔར་ད་འཕགས་ལ་ནམསནེ །ས་ཉེདཉེས་ ར་སསས 


ྣ།ིྲགིི།གིི།༽།ཀཾྣྣ 
| ཤཀཞལ།། སུན་རན་སར་དུ་འབབ་། སུ་ན་ཇན་སོངོརུ་ཐབ་ སཱུན་ ངན་སེཔོནས་ཕུར་སྟེ་ མཐའས་དང་། ཐརདཔ་དཔ་། འབྲས་ཤུ་ཡ།'གཞག་པར་བ་ ། སུ་ན་འདོད་པའ་འདམ་ 


ནུ གྲ 
སླ གས་པ དང་བདུན་ཆེད་པ་ལས་འཕགས་པའ་ནའ་བདུད་ཆ་དབ་ཕྱག་ལ་དབད་ཐེད་དུ་གཞུག་ཕད་བ་། སུནདགེ་པའི་ ང་བ་དག ཡ་བྭསིདྷཐཱ་ལས་བྱསད་བརྩ་་། 
_སྭ་ཅཱད་པར་་། །སུན་ཡོངས་སུ་སཱནད་པ་ལསྐ་ནས་པར་གཡོ་བརྡ་བ་སྐམ་དུ་ཡ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུགག། ། འདཾངྭ་སཱས་ཕྱ་ཆ་མཚོཚྭོ་མནྡ་རནམསྱཀ་གནས་། །རསྲ་རརས་་ལ་ མས་པས ་་་་ས་ 


¬ 


¥ 


` | | ་ྦ "། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོཝལ ལ་བྱ་མེད་། །དེ་ནས་རེ་ཤག་ན་ ། བཅམ། །འདྲསྦ་ཆལ་བྱུ་རལ་བེདྱ དྲ་ཀ་ཚལ་ན་བཞུགས་ པས་། ཉེས ཌེ་ས་སྙེང་བས། ལྕག་ པའེ་འོད་གཟེར་ཀཁ་དོག་ལཱ་བཿ རེ ༣མ 
་ ;ཿ བྱཉིནས་།། །དེ་དག་གས་ཝོང་ གདག་གད་ནས་སཱང་བརྡ་ཤས་སུ། ། །བསཡད་པ་ཧིང་དུ་ཡོངས་སུ་བྲསསོས་པའི་ཐམས་ ས་པ་ི་འོད་གཟེར་དག་ཀར་བཀི་སེ་ །རེ་དག་གསོ་ལོམ་བད་ཧས་ནས་ ། ཟུ་་ནགཔ་འྱནང་ཡརབླ་ཟག། རར 
ཊ། དེད་ ་དོན་གུབ་ནས།  ཀ་ཞེསིདཔརྩ་སམཚོ་ཆན་ཐའི་དསནས་ལོར་འཁདྐདྟ། འཆབས་སྐེ་བརྱ་གུརད་པ་དཉད་ཀོས ༠ སྙཾན་བ་དཔ་ རེང དག བྱན་བ་ནས་། །ཉེ་དཱལ་སྙེ་བ་རྡ རྣོམས' 
ཀུ པ། ཟྲམ་ཟེ་དང་ ། བལྐ་ནབ་ནང་། སྣུག་ཅང་འཕངས་པ། མས་ཚེས་བརྡ་བུས་ནས་། ཚོང་པ"ལྣ་བརྒྱ་ འཁཾརོའལྦ་གས་། བཅམ ་ཝུག་འདས་ི་གནད་པ་ཡ་བརྱའུ་དང་ ། 
དང་། ་ ' ( ཁར་བའིའཁེརོ་ལའདཉདེག་ཡོ་ཞངྱས་བཏན་པར་རགནས་ { ', (ཁའུ་བེད་སྐརས་པུ་ཐམས་ཅད་རྟེལ་བདང་། ལུངབ་དང་། ནས་ལཔ་ལྷ་ 
དཆེད་ད། ཉན་ ཉན་ པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་ནས།། རག་བཅམ་ལཞཿ 'ཏདམངོན་སུམ་དུ་ == ཤཱས་ཏེ་། ངག་བཅམ་བཏམས་གསུམ་བའ་ འདདཆུགས་དང་བལ་བར་ 
ི་ོ དཔ་དང་། གས ་བའ་སམསདཔལནབ་། ། ཙནདན་སུངས་པ་ལྟ་བུར་བསོལ ཕ་བརྱ་གརདཔ་། ། རག་པས་སྒེ་པའེ་སྲུབས་བཅེམ ་བ།། རག་པ་དང་མངོན་པར་ཤས་ | 
ཆགས་པ་ ནྒ། བཀུར་བྷསལྱ་པ་ལཱ་བ་ ། དབང་པོ་དང་། ཉེ་ཕབཔ པདང་། བཅས་པའ་ལྔ། ལཱ་ནྣམས་ཀྱས་མཆོདཆཔབརྔད་པ་དང་། ། གྲུས་པར་སྣ་བའ་གནས་སུ་རུརད་ཏེ། ] 
།ཕ། ། སངསྱ་རས་བཅམ། ༣༡ བྷ ན་བ་བཅེརོ།ན་ཁདས་ཀྱེས། ། རྒྱ་མཚོལས་༠ཿགོས་པ་ཚོངཔ་ལཱ་བས་ཕོ་འད་དག་སྐེགོ། ག་འཕརས་པ་ཁསལ་ཏེ་། 


པུ གཏི་སུག་དབ་ཅས་པ་། སཱུ་བ་དང་། ནབ་དང་། ནབ་དང་། ། ༨འཆིབ་དང་། ར་ལན་དང། སཱེ་སཱགས་འདེན་བ་དང་། སུག་བྲས་༼ 
སེང་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དུཔལཱན་བ་། དཀའ་བབྲ་དག་པྱོ་སྲད་པ་།། ཟས་སྭུ་མ་བ་དཔའྲབས་བུཟལ་། གེསེ་སུ་ལ་དགསྱ་ཉིག་ཡང་བཞི་དཔ་ ། ཤིང 
བདུག་ཏད་ཆེ་བ་ ། ཆོས་འདོད་པ་། སྐྱེ་དག་ལ་ཧམས་པ་། འཕོངས་པར་ྱརད་པ་ནམས་ལ་ཡངས ཆ་མ 

' མཐརདྱ་ཉེས་སོད་སེངནས་། རྒྱ་མཚོའ་འགམ་ཏུ་2ྱནད་པ་དང་། དེ་དག་གས་་རང་སབད་མཐཔོནས་ ། དད་པ་སྤེས་ནས་། རྐཔ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་'] ག་ 


£ 
= 


 དནས་གིསརནཔོའེདུ་ག་དུས་། འཛམབུའྲིག་ོགས་སས་ས། །དན། མ་བས བདུག་ཅག་ོས་ས་བླསབ་ཕར་གས་། ཞེས་ཤས་ནས་དེས་ཀམགནངསེ་། དགསཧལོཞས་ཤུས་ས། །རནས་། 
ཅ་ྭ་ནུལབནམས་བྲ་ལོབ་དང་། མལ བནམས་འགེལ་བ་དམ། སན བདེ གའརོ་ ལཏ་ངས་འདའ་འཅོས། 


་ དའདུས་ན་ ། དངསཔྡོད་གུརད་པ་གཔཡན་པ་དེམར་འའམ། ཛརལ་ ངེ ཤ 
སོ །གཞན་ཡང་བཅེ་ལཱན་འདས་འདྲོསཔགིརབས་འབྱར་ཅུངེ། རན ད་པ་གང་ས་དབ་དེདང་སནནོ། །རངཔ་ རདག་ནྱིས་མཐོལས་བསོགོས་པ་འདདག་ཡིད་ཉེ། དེའ་ཚེ་ཕངཔས་འ༣ 
ུ རུ ངཱ །དག་གས་རབར་པོ་ཕངོས་ལ་ལེནང་པར་བས་ལ་རེས་ལ། བབཀའ་།བ་འདད། ད་ཏ་།དལ་བདྱད། 
ནག་པ་ནམས་ན་ ནམ་པ་ པ།ཡར་ ཚི ཏུ་ཐུང་སྟེ དྲ དག་གི ཟླབ ཇུས་སུ་ རྐད་པར་ཤྲས་པ ར་ཕག་བཅམ་བཏར་ རེ ་ས་ སེ ལཿ ༥༥༥ ། 
ཡཔའདནམར་ཁྱར། ཟ་ ་ཡཔགཿགྱ་ངེས་པར་གནག་པརའ ག་ང དེས་ན་། ད་ུར་བག་བཅེམ་བཞིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ས། །དགེ་མབདག་ལར་ན། ད 


| སྟེ་། དགེ་སེངོ་འེད་ཀས་དེ་ལྟར་བསྐུབ་པར་བྱའོ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྐོད་དོ།།། དྲ །སྣ་མ་ཞེསྦ་བ་བ་ན་ས་སྤྱ་ཧུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་། རྒྱཝ་པོ་རྣམས་དང་། བྲེནཔོ་ཆེནཔོ་ནམས' 
དང་། ཕུག་པོ་ནམས་དང་། ལོ་བུང་འཁར་ ༡ྱསནཱམས་དང་། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་ ༨། ལྕ་ནམས་དང་། ཀྲུ་ནྣམས་དང་། གནད་སྤནནམས་དང་། ལྕ་མ་ཡན་ནམས་དང་། ནས་ཨ་ཁསྭའ བན་ཅེས་ ཀཾ 
ཧཾ་སསཡནམས་དང་། སཱ་འབཆནཕེམས་ཀེས་བགུབསེརས་། བླ་མན་་། རེ་མོད་ས་། མཇོདཔ་བས་ཏེ། ལཱ་དང ཀུ་རབ།གནེད་ུན་དང། ལཱ་མ་སེན་ར། ནམ་མཁའ་ལུངདང་། ཆོ་འཚོ་ཡ་དང་། ལཱཾ་འཕེ་ 
ཆེ །བོ་ནམས་ཁས་མཆོདེབ་ཤེས་པའ་སརསྨ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འ ' བསེདོནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱནབ་ ། ནཐཐུའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། ༨༢༢ གདན་དང་། སུན་གསེསོ་དང་། ༦ 
པ་། ཉན་ཐོ ད་འདནདཔའས་པ་། མཉནུ་མདོ་ནྱ་ས། བ་མཁ་བེདྱ་སཛུས་།མཤནྱ་སདཟས་ ནས་ཀུནནར་བ་ནབྲན ` གས་ས།། །དེའ་ཚེ་མཉན་དུ་ཡོདཔ་ན་། ཌོས་བདག་ཕུགཅེཔ 
་ཡ། ས་སོ ཡངོས་སུ།འདནད་པ་ཡུངས་ཤང་རུ་ཆེ་བ་། བས་བ ནམ་ཐཾསྦོ་ཀྲ་ུའ་ནཁ་དཔལཱན་བ་ནམ་ཕསོ་ཀོ་ འི་ནར་དུཔ་འགན་བ་ཞ གགནས་པ་དས་། རགས་མཉམ་བ་ལས་ཆུང་མྭ་བངས་ནས་། དེར 

ལྷུནཅགུ་ཅེཞདགའ་ལ་། དགའ་མགུར་མདད་། །དྲ་ཆེཞེངདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སདོམ་ལས་། ཤུ་བཅས་སོ་ཅག་ཤིའོ། །དེ་འི་ཚ་གནས་བཏུན་མ་འགགས་པ་ནྲེམ་དང་འཇུལ་ཡ །དེནས་ེམ་བདག་རྲེ་བེ་སེས་པ་། 
བཏད་ས་འགགས་པ་འདན་བསོདནམས་ཀྱ་དམ་པར་སྭུདད་པས་ཝེ་བར་གགས་པ་ཡིན་ནས་ ། གལཏེ་བདག་ག་ །བཅས་པར་གྱའདན་༽ འད་འྭ་སུབ་མར་རབས་ལ་ཞེས་འདིལ་ཇེ་གསོལ་བ་གདབ་པོ་སྟམ་མོ། །དནས་ཁྱེ £ 

དམ་གནས་བཏན་མ་འགགས་པ་ཁྱེམ་གྱེ་ནང་ཏྭ་སནརངས་ཏེ་། བཤས་གསོལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་། གནས་བཏན་གལཏེ་བདག་གྲ་བུ་བཙས་ཏེ་ ། མ་གུམ་ན་གནས་བཏནྱ་སླ་སབོ་ཨར་དབུས་ཡོ་ཞེས་ཤས་ས། །གནས་བརྐན་ 


® 
ར 


 པ་བརད་ལ་སྙམས་པར་འཇུག་ཅིང་ལཱཔ་བར་ཧེདདོ། །དེནས་ཕས་རེ་ཤག་ན་། གནས་བཏན་མ་འགགས་པས་ལྷ་མོབ་། ཤུཅིག་སོངལ་ཆུ་ཀྲུད་ཁང་ ན་ནས་ །ཆུ་ལབོགག་ཅེསྱ་བས་སོ་། །དེནས་དགེཚུལ་བ་སཱ་སས་བུམ་པ 
ཅག་ན་ད་གསང་ེ། །དེནས།ཟུསྦ་བས་ཏེ་། བུམ་ཕྱརས་བཀཔནས་ །ནམ་མཁའ་ལ་སོང།ཆེད་འགའནེུམ་བབ་དབཏཔ་པ་ ༽ དགྱེ་ཚུལ་སྣ་མ་ཡཱ་བཞན་འཇཔོ། ཆེད་འགལ་དདགྱེར་ལས་ནོ་ 


གལ ཧུམ་བྱ་༧བཞན་འབོ། །རེའིཆེབཅམ་ལན་འདུས་ནདདུ་ཡར་དག་འཇོག་ལས་བཞེངས་ནས་།། འཁར་བཞ་ཕྲོ་ནམས་ལ་ཅེས་བསྟནད་ཏོ།།དེར་བཅེསོ་ལུན་འདྱསཀོས་ཚདཔལལན་བཤ་པའེ་བུལ་བཀའ་ཅ༠ལརཔ།། གའ 


| 


འི་གདགེ་ཚུལ་བྲ་དན་བ་རུཔ་ལཱན་བ་། དབང་པོ་ཤེདད་ཏུ་མཉམ་བར་གཞ བོད་གྲབ། མ་པ་ུས་བཀརསྟ་། འོང་བ་འདེ་མཐར་ངམ་། འདོད་ཆ གས་ཞེ་སྣང་རབ་སཱཌས་ཤང་། མུ་རཱག་པ་དང་བལ་ནས་ན ། ཡུས་ཀེ་ཐ་ 
མ་འཛིན་བེད་པ་ ། དེན་རུ་ཆུན་རབ་ཏུ་མཛེས་། །གར་ག་ཝེ་བཅམོ་ལན་ ' འདས དགེ་སེ་ཊ་འདུན་ཨི་མདནཊུདགེུས་ས་མ་སད '  ཅང་བསུགས་པ་དའེ་ཚེ་། དགེ་སློརདག་ཐེ་ཙམ་སས་ཏ་། ཐེམ 
ཐམས་ཅད་གཅེད་ཐ་། སརསྤྱ་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་། བཙུན་བ་སྣ་མས་ལས་གར་དག་བརྱེསན་ ། དེས་གཟུགས་བཟང་ཞ་ 'ལཱ་ན་སུག་ ལ་མཛེས་ལ་དང་། ལྕའ་དཱ་ཤཱ་མེ་ཏེག་གའལ་ཆུཔ་འཚལ་བཞིདདུ་ སུལ 
དབངཔ་ནོ་བ་དང་། ངག་བཅེམཁ་ཉད་མངོན་གསུམ་དུ་བྱགས་ལགས་།། བེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སཿད་པ་། དགེ་སུངོདག་སྣ་མ་ཉདྱ་ཉེས་ལོ་ནཚརབས་གཞན་དགྱ་ཚོགས་ཉེད་ཅེབ་ཐབ་པ་དཔ་ལུན་ཏེ་། དཔའ་ནས་བཞིན་ 
༡, རུའགུབས་གདོནམི་ཟ་བར་འབོབའེལས་དེ་དགྲ་བས་ཤེང་བསགས་པས་་། སྣ་མ་ཉིདྱ་ཉེས་ལས་བསཤངབསགས་པ་དདག་གཞུན་སུ་ཞིག་གེས་ཉམས་སྤུ་མངོབར་འགུར་ཏེ་། ་གེང་ག་ཡས་ཤས་ཤདབསུགས་བཞུནཁས། 


ནི། ཁྱོ་༡སའི་ཁམས་ལ་དམ་པར་ཧྩུནད་པར་མྱེ་འགུར་། རོའཾའམས་དང་། རྱེའེཁམས་རང་། ཆུཔག'ཁམས་ཡ་རྡམ་ཕར་སྩཿ །པརྱ་སཾ་འགུར་ཏེ་། ལས་དགེ་བ་དངྱ་མདགེ་བྲ་ཧས་ཤེཔ་བསགས་པ་ནསས་ན་། ཟིན་པའི་ཕུང་ 


3 ཌུ :༦༽ ༥. ངདང་ ། བམ་ཟེ་དང་། ས་མ ཌཱ པོ མོ ‹ ་ྨ 
÷ བའ་རྒྱས་ཁུ་དང་། བ་མོ་ས་བར་ ཞེས་པ་ལོའ་ར་ ཀ་ ༼ན་ ། མཛའ་དང་ ། གཉེན་དང་ ། ཆ' 'གཞན་དག་གས་ལ།་ཡ་གསོལ་བ་ལོབ་།༢༢་༧༠ལམ་པཀ༢༨་ 
༨ ྱ་བརའབུར་པཞསབབའིགཏུས་དཡདོ་མད་། དཡརར་ ིའ་ ེ་ ༨ །འཇག་རྟེན་ན་ཡང་གསོལ 


གུ ་ ་བའ་བཏབ། 

། ཧུམ་སྐྱ་བར་འགྱུར་དུ་ཟན་ན་ ] འཁར་ལས' ར་བའྱ་རལ་ོ་བཞན་དུ་རར་ལ། | 
མརེཿརར་མའི༠༢ ་བུ་དང་། བུ་མོ་སྐྱེ་བར་འ ར་རོ་།།དེ་ ཿགསོལ་བ། ' 

“2 དེའི་ཆུང་མའེ་ལྟརོ་ཞུགས་པ་ ། བུདྩམེད་མཁས་པའི་རང་བྲའསྱ་ིས། ྱ ` ཡང་གསལ་བ་འདེབས་པ་ལུར་ཐེདཅང་འདུག་པ་། སེམས་ཅན་གཞན་འགཀར་བཔར་ མའ. ༣ 
རུསྭ་ཀར་ཤེས་ལ་། ཟླ་མཚན་ཡ་པ་ཤེས་པ་དང་ ། བུཆགས་བཟ་ས . (་ཅིགལ་ན་ ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བའྲ ས་ལ་ལ ༼ ༽་ཞེ་ ལས་ཁ 


སུ་ཉན་ཅང་གནས་ས༽་ །བ་པ་།༽འ༨༥་ར་༣༽ ། ༥ `¬ ་ཱུ ་པ་དང་ ༥༥༥ཤ་པ།་" ། ་ 'རང་། 
ཡི ཁམ ། །གསཏཨུ་མ་ཡིན་ནན་ །འག་ཡན་ལོས་སྐུ་ཏེནཅོ་གནས་སེ་། དི བར ཤྱེའུ་ཡབགས་ལ་ ། བྲུ་མོ་ཡང་ཤོས་པ་སུ་། གས་ཆེན ལྟེ་ག་ལ་ས།། 


| 


ྦ 


འདས་ཏོཤ་བའི་འགོ་ཡང་བདག་ག་གྲེ་ལར་ཨང་ཡ་ང་རང་ཉང་ཡརུང་སྙེ་ ། སུན་བ་དགྲ་བེན་ལ་བསོད་ནམས་དགྲ་བས་ནས་ ། དེ་གཉིས་གཔ་དང་གརདྱུ་སེས་ཤིང་འགྲོ་བོ་དེབ་འདིབསོཔ་ཤིག་ཅེས་ཡོན་བསོ་བར་ཤེག་ཤིག་ཅེས་དགའ། 
བའི་ཚོག་བརྔད་པ་། དེནས་དེས་བུ་ཆགས་པར་འ 'ནས་་། བུའི་རམ་གྲ་བ་བའ་ཕར་ ། འང་བཟངས་ཀྱ་སྟེཔརུ་༡མ་རངས་སུ་བཞག་སྟེ་། གྲང་བའི་ཚེ་གར་བའ་ཡོ་ཤཔནམས་དང་། ཚ་བའ་ཚ་ཚ བའ་ཡྲོ་བད་ནམས་དང་། ཡ་སང་། 
བསྣནད་པའ་ཟས་ནམས་དང་ ། གཅང་ཁ་བ་མ་ཡན་བ་ནམས་དང་། གཿཅང་སྐྱར་བ་མ་ཡན་བ་རམས་དང་། གཅང་ལན་ཚའེ་བ་མ་ཡེནབ་ནམས་དང་ ། ག་ཅང་མངུང་བ་་མ་ཡན་བ་ནམས་དང་ ། གཅང་རོ་ཚོབ་ས་ཡན་བ་ནམས་དང་ རླ 
'ཅང་་བ་མ་ཡགབ་ནམས་དང་།ཁ་བདང་།ཆུརབ་རང་། ཡན་ཚ་ དང་། མཇང་པ་དང་། ཡ་དང ས་བྱ་ེདཔའི་ཟས་ནམས་ཅེས་ བད །དགོས་ད ས་ནས་ད 
ཤུ།དགའ་བའ་ཚལ་ན་ ། རྣམ་ཕར་རྒྱ་བ་བཞེན་དུ་ ། ཞའ་སེཔནས།འའི་ སྙེང་དང་ ། འགགས /གཞི་ལྱ་སི་འབབ་བ་དུང་། དེས་ལདྲཔ་འབབའི་ག་སྐདཝེ་ཡཿ 


ཐེས་པར་ཤས་ས། །དེནས་གླ་བ་བརྒྱད་དམ་རུ་ལནབ་རུང་བུ་བུར་སཱེ་། ཁའུ་གཟུགས་བཟང་ཞང་ལྟ་ནུ་སུག་ལ་མཛས་པ་། ་ཡན་ལག་དཔ ། ོང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྕུན་ཐ་ཞིག་བཙས་པས་ །དོའི་ཡག་པ་གཞེས 
ས་ལེལལཔྲཔྲཔཔ། ངེ ། གའ རབ་རུའ་ཆེམཇ་གཞནྱབང་ བྱུར དནས་དའཚེས་པའ་བཅས་སྐནྱ་བསནས་། ཤྱེུའདེའྱི་མངོང་ 
ནགདགས་ཞེས་པངའདོགས་ཕུན་ཆད་ད་། ཉེདུ་ནམས་ནར་འདེབཙས་མ་ཐགྱངུ་ལག་པ་གཉས་ལས་ཡས་ཀེ་ནས་མརོ་ནདཔ་ལས་བུང་བ་གསར་གེ་དངཝེ་གཉོས་བྱངབས་ན་། དའྱ་པོར་ཌྱེའུ་འདོའྱིཡང་ལག་དགགས་ 


ཞས་ཞེས་གདགས་ས་ཞེས་འེརར༽ །དེནས་ཁྱེ་ལུལག་ན་གསེར་ཐེགས་པང་ན་འཚོ་བའི་མ་མ་གཉས་དང་། ནུ་མ་བསུུནཱ་ཕའ་ ་མ་གཉས་དང་། ཌྲ་མ་འཁྲུ་ཐའ་མ་མ་གཉས་དང་། ཆེ་བའ་མ་མ་གཉས་ཏེམ་མ་བྱརདལ་གཏདནས། 


ཟཀའུཿཿས་དུཔ་། དགེ་མདག་ང་ཱསདུ་སམས་། དའི་ཚདའུས་ནྱརནཔོ་གངཡེན་པདེནི། ལགན་གསེར་ཐགས་འདི་མན་ཏ་། དས་མཆོད་ཉནལ་གསེརགིདངགཉིས་མཏགས་པ་དས་ན་འདིད་ུའི3དཔརཅན་དུ 
ཏཾ མ་གནག་པ་ནམས་ན་ ། ནམ་པར་ཧུནད་པ་ཡང་གཅགྱཏཱ་ངས་པར་གནག་པར་འགྱརརོ་། །ལས 


རི །སྙེནོ་ལམ་བཏབ་པ་དེས་ན་ད་ལཱར་བྲག་བཅོས་བ་ཉད་མངེན་གསུམ་དྲུ་བས་སོ། །དགེ་སླེང་དག་རེ་ལྟར་ན་། ལས་གཅགྱཏུ་ངེས་པ 
གནགཏུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་ན་ ། རྣམ་པར་སྒུནད་པ་ཡང་གཅགཏུ་ངེས་པར་དཀར་བར་འྱུར་ངོ་། །ཡས་འདྲེན་མ་རྣམས་ན་ ། ནམ་པར་སྙཾནད་པ།ཡཔ་འདྲེན་མར་འགྱུར་འོ་། །དགེ་སྐོང་དག་དེ་བས་གལས་གཅགཏུ་ངས་པར་ | 
གནག་བ་ནམས་དང་། ལས་འཛུན་མ་ནམས་སུངས་ལ་། ལས་གཅགཏུ 7 རེས་པར་དཀར་བྲ་ནམས་འབའ་ཤེག་ལ་གཏང་པར་བ་སེ་ ། དགེེ་སྐང་ ཏྱེད་ཀྱེས་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་ཐའོ། ། བཅེས་ལུན་འདས་ཀྱས་དེ་སྐད་ 
་ཅེས་བཀའ་སཿཡ་དནས་ ། དགྲེགདོདེ་དྭག་ཡ་འབུས་ཞེ་བཅེལོཌསན་ཁདུ་ རླུ སྱ་ཀས་གསུམས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟེད་དོ། ། ཐམ ༣ ¡པོ་ཐུཿྭ་དགུ་པ་ལ་།། སེ་སྣཾད་གསུམ་པ་ཞེསྤ་བབ་ན། །སོངས་གྱེས 
 བཉེག་ཁཱན་འདས་ཡྱ་ཧས་ཁོ་ནམས་ནང་། བན་བོ་ནམས་དང་། ཐའོ ནྣམྩས་དང་ ། ལྲ་བར་ལཱཁེརྱ་ཀྱ་མ་ནམས་དང་། ཚོང་དཔེན་ནམས་དང་། ཱུ དེད་དཔོན་ནམས་དང་། ལྕ་རྣམས་དང་། ཀླུ་རྣམས་དང་། གནོད་སྱན་ 
ནམས་དང་། ལུ་མ་ཡན་ནམས་དང་། -ནམ་མཁའ་ལུང་ནམས་དང་། ཅུའུ དྨུ་ཊས་དང་ཀ ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀས་བཀུར་བསྟེར་ཐས་ ། བླ་མར་9ྲས་ །ར་མདྦ་བུས་ མཚེད་པ་གས་ཏེ་ ། ལཱ་དང་། ཀྱུ་རང་ །གནད་སྐེན་ 
རང་། ་ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྔ་བདང་ ༈ རྱ་འམ་ཨ་ངང་ ། ྕོ།འཤེ་ཆེན་པོ་ནམས3: ་མཆོདཉང་ཤེས་པའ་སརས་རས་བཅོས་ལན་འདས་ ། བསད་ནམས་ཆེན་ཕོ་དཔ་ལཱན་བ་ ། ན་བཟའ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། 
༤ པཿ ༤༢ ། སྙན་ཟེང་ནམས་བརྙེས་པ་ ། ཏན་ཐོས་ཀ་དཀེ་འདུན་དཔབཅས་པ་། མཉན་ཏུ་ཡེད་པ་ན་། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཧེད་ཀྱ་ཚལ་ཁྱིམ་བདག་མགོན་རྱེད་ཟས་སྲེན་གྱི་ཀན་རྒར་པ་ན་ 


ྦ 


༠༠། ༈ །བཞུགས་སཀོ །དེ་འཚེ་མཉན་དུ་ཡེདཔན་། ཀོས་ལའྱུ་ཧལ་ལོ་གསལ་རྒྱལ་རྒྱལ་ལོྱེདདེ་ ། རེའ་རཔ་ལ་འབྱརདཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང་ 
ྲ ཅས ་སཞབ་དང་། འྭའག་པ་ཞབ་དུང་། ནང་འཁུག་དང་། ཆེམ་ 


སཾ 
ཤུའུགས་སུ་ཆས། ས་མཚོན་ཅན་ཧྱན་བ་ ། དགེ་སངག་མཡུགས་ཅན་ ། ཚེརབས་ རྣན་བ་ཞག་བཅས་སོ་ 
པ སྣ སམ། འདྲོསཔདང་། ཀུན་དགའ་བལོས་ཁཿས་པ་ །ཉན་ཐོ་ 
མཚན་དྲགརད་པ་ད་དགའ་བས་བྱརནནས་སུས་པ་། བུ་མཉན་དུ་ཡོད ་ 3 


པ་འདེཁ་ན་ 


ཨེ།ུས་སོ། དན་ུལཔོ་གསལ་རུལ་བས་ུ་དེས་ལན་གདགས་པའཔིར་བྱ་ ༈འདས།ཉན་ཐས་་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་། བཤེས ངས་སོ །དནས་བཅམ་ལཱནའདས་དགེ་སུངེ་གི། སྱ་ཀུས་ཞབ ུྭ 
འདད་བས་ཏ་།དེམག་ད་འདུན་ཉས་མ ག་ག ྲྣཀྣིེངཇིེ ཏོ ཁ འོ་འུ་འདས་དགེབུག་འདོ 


ཅང ཡའ མ་བ་ ། རཆ སས། ས་ྟུག་ མ་ཁ ཁ་པ་། '] སྲེད་པའེ་རྟེད དཔ་དང་། ཆགས་པ་དང སར ྒ ་ ་་ ཨཾ 
2 ལག་འནམ་པ་ཞུས་པ་༽ བླཙན་པ སཱི་སཾདྭགསུམ་བྲས། 
་ ། ཅེོ་ལཱན།འྲ 


བུབ་པ་ན་ ། ཡང་དག་པ 


ི་ྟནོད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 


ར་ཇོགས་པུའ་སངས་རྒྱས་འིག་པའང་ཞབས་སུ་ལད་བ་ ། བསབ་པ 


རནེ་པོ་ཆེ་ལར་བའ 


༼ 


ལྡན་འདས་འདོཾསུ་པཞེས་8ྱ་བ' འཇིག་རེན་དྱུཐུངསྟ་ །དེགཞེར་བྱ་ ཙོ 
་བཅམ་ལཱན་འདུས་གུ་ ལི 
བལྔ་བ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐོངནས་། ། དོ 


སྭ་བུ་ཆེན་ཕོ་འ་མཚན་སུམ་བྱཿ་ཝ་གཉས་།༽ 


བག་ལ་ཉལ་རང་། ཁམས་ངང་། རཔབཞན་ཐུགས་སུཆུདནས་ ། འཁེར་བ་ལམ་སྩྱེ་བར་འགྱུར་བའ་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་བསྙནད་ཏེ་ ། དེཐེས་ནས་འཁར་བ་ལ་ཉེས་པར་བལ་བ་དང་། རྱ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡོན་ཏནཏ་བལ་བར 
ཅུནད་ཏོ། །དེནསྤ་ཆུལ་ཕོ་ལ་གསོལཏེ་ ། ཡབ་བདག་བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀེ་བསཱནད་པ་ལ་རབྱཏ་འབུང་བར་འཚལ་ན་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བས་ས། །རྒྱལ་པོས་སྩས་པ་། ཁྱེད་རངེ་ཕོ་སྱཾ་ཐགས་པར་རྒྱས་ཚབ་ཏྲ་ད 
སུར་དགས་པས་འདེན་ངས་བཅས་སྤུ་མེད་དོ། །ཐུས་སུས་པ་། རྒྱལསྲཔ་ཉེས་པ་མང་ཕོ་དང་ལཱན་བ་ ། ཆེས་ཀུ་རགར་གུརད་པ་བདུག་ལྱ་མ་འཚོལ་ས་ ། བདག་ན་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བསྟནད་པ་ལ་རགྱང་རྱ་འབུང་དུ་མྱ་ 
ཅུང་པོ། །དནས་ཡབྱ་ཉེས་མ་གནངནས་། དེནས་ཞག་ཅགངཔ། གཉས་ ངང་། གསུམ་ནས་། ཞག་རུག་ག་བར་རུཁ་འཚོས་སོ། །དེནས་དེའ་ཟྭ་གགས་ནམས་ཀྱས་རལ་པོལ་གསོལོཊ་། ལཱ་དང་མཌེནད་པར་མཛད་ 
ཅུ་གསོལ་། སས་འདིནེ་རབ་ཏུ་ཡུཔན་ལེགསྤ་ཀར་འུར་འདེང་འགུལ། ༣ ཞམ་ཡེགས་སོ། །ངེནས་ཆུལ་བོས་གནངནས་། རམ་བཅར། ༽བཅུག་སྟེ་། ནམྦ་འེདྩོསི་སཱད་གསུམ་མ་ཡབསྦ་ཅཐར་དུ་ངདཔ 
འཕྲདབུམ་འབོཤགཅེས་བླའོ། །དེནས་རེ་ཤགན་།དེ་ཡབྱ་ཉས་གན་ ངནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་བསྟནད་པ་ལ་རགྱཏུ་བུང་སྟེ་།དེས ཅོན་བ་དང་། བླབ་པ་དང་། འབད་པས་ །རུཔ་ྱོ་མོཿཡཱན་པར་ 
ིཾ་ ས་པ་དཔྲགསོབར་སྨ་བ་ །ཆེས་སྙེནད་པར་གྱུརད་ནས་། དེའདེ་སྟམ་ཏུས་མས་ཏེ་ །མ་ཡ་བདག་གས་ལཱན་དམ་བཅས་པ་གཉེར་འགུམ་གར་མ་ཆག་སྙམ་ནས་། ར་ཡབྱ་ཀུ་ཟད་དུ་སང་སྣེ་། 
' རྲདནསྔ་དས་པ་།། བླུ་འུང་ཟར་ལབས་པ་ལཱ་ཡོདདམ་།། རེས་སས་པ།སྡེ་སྣབགསྐུ་མ་ལབོས་ལགས་སོ་། ངེནས་དེ་ཡབ་ལ་ཆས་དེ་ལྷ་བུ་བསྙནད་ཏེ་ ། །དབེས་ནས་རྒྱལ་ཕོ་མགུ་བར་གྱུརད་ཏ། །རེནས་དགའ་བ' 
སྐྱེས་ཏེ་། སྨས་པ་བུ་ཉག་ཁྱེད་ལ་ཅ་དགེས་།། དེས་སྨས་པ་། བདག་ན་བཅེམ་ལཱན་འཇས་ཏན་ཐེསོ་ཀི་དགེ་ འདུན་དང་བཅས་པ་རྩཉན་རྭངས་ལ་ལོ་ཤར་ཟུག་དབུལ་བར་འཚལ་ལོ༽ །རྒྱལ་པོས་སྩས་པ་། རྒལ་ཕོའ་ཕ་བང་ 


། དགེ་སྒོརའེ་རེ་ལ་ཡང་ཡོ་བྱོད་ཇྲག་དྲུག་ 
།བུར་སྭི་བུས་པའ་དེག་བའ་ཆ་བ་དང་ ། 


་སོད་གསུམ་ ་པས ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཞམའེང་འཁེར་དགེ་སང་ཏྲེའ་དཔབཅས་ཏེ་ ། ཞལ་ཟས་བཟང་ཕོས་ཚམ་བརྲ་ཤས་ནས་ 
ས་་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞན་ཐེསྦོ་ཉུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པལ 
'འདེདཔ་ལཱན་ཏེ་། ཚ་རབས་ལཱན་བརྲ་གུརད་ཆག་ཅེས་ 


༤ །རེ་ནས་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས་། བདག་དྭ་ལར་དཀའ་བས་རབཏུ་བུར་བ་ཐབ་ན་ 
པས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱན་བའུ་བྱ་བའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་འདིས་ན་ ། བདག་གང་དང་གདད་སྐྱེས་པ་ད་དང་དེར་ ། གེས་སུ་ཚེས་གེས་ཚོན་ཉན་རྱན་ལ་། དགེ་སྤྱེབོརཡུགས་ རེ ལི 
རཱ །བཅས།ཝཱན་འདེས་ཉིས་བཀའ་མཿཡདཔ་། དགེ་སེངོདག་བ་ཧས་ དུ་བམས་། ར་དབང ཅྱལ་བ་ཀཀི་འྱུམ་གུརད་པ་གང་ ཡན་བདེན་སྡེ་སདོ་གསུམ་པ་འདི་ཡན་ཏེ་། ཆུཉོདཉས་ཕུག་པོའི་ 
་ ཚོ་འབས་རྡུན་བར་གྱུརད་ཏེ།ོ དགེ་སྲུང་དགའེ་ལྟར་ན་ལས་གཅག་ པཱ །ཏུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་ན།། །ནམ་པར་སྙེན་པ་ཡམ་གཅེགཏུ་ 
ས་འདྲེན་མ་ནམས་ན་ མ་པཱར་སཱཾནད་པ་ཡང་འདེན་མར་འགུརའ། ། 


» ཁོང་ །བ་ནྱཾ་ཧ་ཆེས་ ། ཅ་དགའ་བ་། 'གྱས་ཤག་ [ རེནས་སཱེ་ 
སྙནལམ་བཏབ་པ་ ། 


ླ 
ཧཾ 
༢ ས་སུ་སྐྱེས་ཏེ་། གཟུགས་བཟར་ཞེང་བལ་ན་སྙུག་པ་མཇེས་པ་དང་ ༈ ( 
རེས་པར་གནག་ཕམའུར་ལོ།། །ཡུས་གཅུགྱཏངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་ན་ ཏི ' ནས་པར་སྩཾནད་པ་ཡང་གཅགཏུརེས་པར་དཀར་བར་འགྱུརཔེ་། །ཡ བུའི 
སློང་དག་དེ་བས་ན། །ཡས་གཅགཏུ་ངས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་། ལས་འདཱེན་ས་ནམས་སཌས་ཡ། ། ལས་གཅགཏུ་ངེས་པར་དཀར་བྲ་ནམས་འབ འཤེག་ལ་གཏད་པརྨ་བ་སྣེ་ དུ 
ུ་འདས་ཧཱ་ས་ སྐད་ཅེས་བཀའ་ཅམལ་ནས་ །དགེ་མོནདག་པོ་འཕས་ཏེ་། བཅ་ལཱན་འདུས་ཅེས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསོད་དོ།། །གགས་བཤེས་ཤེསྤ་འཔ་ནི། །སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འུདས་ལྷ་ཆལ་ཁོ་ 
དང་། ྲ་དཔའཞ་་ས་མསདང། ཟང་ནོ་ནམས་དང་།དེདདོན་ནམས་དཔ་། ་ལྷ་ནམས་ད་། གནས་ག ཟླ་བ ཡ་ག བསས་སསང 


ནམས་དང་། བླན་ པོ་ཆེན་པོ་ནམས ་རཔ་།ཕུག་པོ་ནམས་ 


/ནམ་མཁའ་ལཱ་པནམས་རང་། མྱའམཿ་རྣམས་རང་། ལྔ་འེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་བཀུའ་བསྡེ་ཤས་ ཟླ་མརུ་ཐས་ །་ ཾ་མད་ཤས་ ། མཚོད་པརྲ་ཤས་ཏེ་། ལཱ་དང་ །དང་། གནོད་སྙེནངང་། ལཱ་མ་ཡེན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། 
ད ། རར ། ནབཝདང་། གས་དག 7 3 ' 
པ་། ཉན་ཐསཀདགེ་འགུན་དབ་བཅས་པ་། མཉན་པུ་ཡོད་པ་ན་། ཆུལ་བྱུ་མལ་ཧེད་ཀེ་འ་། །ིམ་བདག་མགུན་རེད་ཟས་སྦྱིག་ཀཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚ་མཉནདུ་ཡོདཔན་། དདདཔོན་ཕུག་པར་ནཔ་མང་ལ་ལོང་ 
རདོཆེ་བ་ཡོས་སུ།འཛིནདཔ་ཡངས་ཤ་རཆེ་བ་། ནམ་ཐེསྱོ་ཀ་བུའི་ནད་དཔ ལཱན་བ་ ། ནམ་ཁེསྦོ་ཀྲ་བའི་ནར་དཔའགན་བ་ཞིག་གནས་པ་དེས་རིགས་ ཨཉམ་བལས་ཆུང་སྭ་བས་ནས་། དེ་དེ་དཔ་ལན་ཅགཏཱ་རེ་ཞེང་དགའ་ 
ལ་དགའ་དགུར་སྱདཔ་། དེའ་རེ་སུ་གྱེ་མུ་བཟད་པར་གནོད་པར་བྱུར་སྟེ་། སྤོང དཱ བས་ཀང་ཟནྱ་མ་ཏད་པོ། །ལྟས་མཁན་ནམས་ཀྱེས་ཀྱམཆར་གྱ” [¬ འཐབ་པར་བསྟནད་པ་ལས་། རཤག་ན་ད་དཔོན་དའ་ཆུང་མ་ལ་ 
གུཆགས་ནས་། དྡེ་ནུབ་བྱརདདས་དྭག་ལནོབ་དངབུ་ཅུང་སྟེ་། ཟེའུགཟུགས་ བཟང་ཞང་བལྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་པ་། ཡན་ལག་དང་ཏབལག་ཐོས་ ཅད་དངལན་བོ་ཞག་བཙུས་ནས་ ། གང་གིཉིན་བར་ཁེའུདེ་བཙས་པ་ 
་ལོན་འཉིན་བརནས་ཝུན་པ་སད་པར་རུརདཏོ། །དེནས་དའ་གགས་པས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་མཐུའ་དགྱ་ཆས་པརྦ་གུརདཏོ། །རེནས་དེ་བཙས་པའི་བཙས་སྟོན་བས་ནས་། ་ཨ་དའི་ཡང་བྣདགདགས་ཤས་ཅཿ གས་པ | 
| ཤེད ེད་ནམས་ནའ་། འདེའི་གགས་པས་ཀུནཏྱཱ་རས་པས་ན་། དེ་འྲི་ར་ཁྲེལ་འདའ་ཆཔ་གགས་བཤེས་ཤེས་གདགས་སོ་ཞེས་ཟེར་ར། །དེ་ནས་ཁེའུ་གགས་བཤེས་བངན་འཚོབའི་མ་མ་གཏོས་དང་། ནུ་མ་བསུན་པའ་མ་ 
མ་གཏས་དང་། དཱཾསྔ་འ་བའི་མ་ཡ་གཉིས་དང།ཆེ་བའིམ་མ་གཏིས་ཏ་། མ་མ་བྱདལ་གཏད་ནས་༽ དེ་མ་མ་བཅདྱ་ཉས་འ་མ་རང་། ཞ་དོང་། སར་དང་། ཞུན་མརདཔ་། ཨརྦ་སཾ་ཧིད་ཁུ་དང་།གཞན་སང་མ་བ་སས། 


ལ༽ ༥ །རེཅིགཤོསབེདབྲསཏ་།མཚ་འ་དངཤིཔདམབཞན་་ ག་ལ 


 ་ རྩ་གུནད་ཏེ་། །རེནས་གངག་མྲེ་འེའུ་གགས་བཤེས་ཆེར་སྐྱེས་པ་དེ་འིཚེ་། །རྒྱལ་ཁུ་རྒྱལ་བྱེདཀྱ་འཚལ་ནུ་དེན་ཞིག་ལ་སང་པོ། །དེནས་དེས་ ཱེ 
་ ུས་བཅོས།ལན་འདས་གླ་སེས་བ་ཆེན་པོ་འི་མཚན་སུམ་ཟྱ་ཆ་གཉིས་འེས་ལེགས་པ་བརྒན་པ་། དཔེའ་བད་བཟང་པོ་བྱཧད་བྱརས་མཇས་པན་ཤས་པ་། འད་འདེམོ་གུང་གས་བརན་པ་ ། ཉིམ་སྟེངོབས་ལུག་པའེ་འདོ་མཔ 
ཊཾ བ འན་པོ་ཆེའུ་ར་བ་འག་ཟ་ྟ་བྲུ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐེབོནས་ ། མཐངམ་ཐགྱཏཱ་དེ་དད་པ་ ས་ས་། །དད་པ་སྐྱེས་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཅཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ་། ཆོས་ཉན་པའ་ཡོར་བ ཅེསོ་ལན་འདས སྒྲེ་ 
༔ ནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་ད་འཁར་ཟ་ལས་ཁ་སྩོ་བར་འགུར་ བ་རྡེ་ལཱ་བུའི་ཆེས་བསནད་པ་ལཛད་ད་། རཐེས་ནས་འཁར་བ།ལ། ཉེས་པར་ལྟ་བ་དང་། མྱ་རཱན་ལས་འདུ་པ་ལ་ཡན་ཏ་དུ་ལྟ་ ་ 
| ཁགསོཏུ་ནཱས་། བཅམ་ལུན་འདུས་ཀུ་སཱནདཔ་ལ་རབྱཏུ་ _ ' ཤྱར་སྟ།། ད་བརོན་པ་དང་། བསསྒྲབ་པ་དང་། འབདཔས་ཕལ་ ་ རྒྱག་ལྕ་པའི་འཁེར་ཐའེའཌམཡའད༡རག་ཡོ་ཞོརྱ་སཾ་བཏན་ རེ 

༥ ། འདྭ་བེདྱ་ཀནམ་པ་ཐམས་ཅད་བརལ་བ་དང་། སཇཐངང་། ནམ་པར་འཐེར་བ་དང་། ནམ་པར་འཇག་པའ་ཆས་ཅན་ཡོན་བར་ ཅད་ཆོདའེ་། དཱ ཉན་མཛོས་པ་ཟམས་ཅད་སྲས་ནས་། ི་ོ 
མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ་། རུག་བཅོམ་བུ་ལེ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཆགས་དབྲབལ་བར་གུརདནས་། །གསེར་དཔ་བེོ་པར་མཉམ་བ་། ནམ་མཁའ་དང་ཡག་མཐེས་ཊུའྲད་འཁི རལ་ས 

གོ་ས ། རིགཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སཾ་སོ་་ར་དག་པར་རིག་པ་ཐེབ་པ་། སེད་པའི་ཉེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཀུམ་བསེ་ལྱ་སེ་ལཱ་བ་དང་། དབང་པོ་དང་ ། 

ྫསི། བྷོ སུས་པར་སླཱ་བའེ་གནས་སྲུཧུརད་ཁ། །དེ་ཁིམཆེབ་གཉིས་ལས་ཆུ་ཡན་ལག་བྱ་རདདཔ་ལུན་བ་འབུངས།་ ། དེས་ནདེ་ལ་བསྐེམོ་བའི་གནད་པྱ་སེད་དེ་། གརགམ་ཚ་ 


-༧ 


༈ ཐོག་ཐགཏཱ་ཡང་གཏམ་དྲེ་གགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་འབུམ་ཕགཏུམ་འདུས་སོ། །དེནས་རེ་ཤིག་ནད་ལ་མཁན་པོས་གལ་པནྱ་བ་མདུན་དུ་བྱདག་ནས་ ། རིལ་བ་སྤེ་ལྱལུགས་ཆུས་བཀམ་སྟེ་བྱན་ནས་ ། །ཟླུ་ཆ་འདི་དགེ་ 


= 


འདུན་ལ་རིམས་ཤེགཅེསྲ་བས་ས་། །དེ་ནས་འས་བུ་མངོནོགསུམ་ཏུ་མཐོངབ་ངེཊ ཊ། སྐྱ་བརུ་གྱུརད་པ་དཉད་ཀྱེས་བཅོམ། ན་འདས་རང་ ། ཉན་ཐསོ༔ མས་ལ་དད་པ་བསྐེད་ནས་ ། བསམ་བ་དག་པོས་ཆུ་ད་དགེ་འདུན་ ་ 
` ལ་འབྲཾམས་སོ་། དུནས་བཅོས་ལཱདའདཀསརེ་ལ་ཕནགདགས་པའེ་ཤོར་ཡུག་གླང་པོ་ཆེ་འི་སྣ"ལཱ་བུ་བརྐང་ནས་ ] བ་པ ཤོ ལ་ ལས ཨུད 


༨ 


ཿ ཟླས་ནའོནྭ་ཀང་ཟང་པར་མྭ་ སུརད་ཏོ། ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཟམས་ན་ཡང་ཟདཔར་མྱ་གུརད་ཏོ། །དེནས་ལཱ་དདུསི་ནམས་ དུང་པད་ཤེད་པའི་མོའཕལ་ཡ་མཚནཿནད་མཐབནས་། སགོ་ 
རྩ་ཁམས ༦ མ་འ །དེའྱཧུ ་ ད་ཡུང་དགེ་བའིལ་བནསས་སྲོརདཔཅུདང། གབཞི་ ་ དྲ ཤྲ ་ 
སླངོག་དཀའདུན་ཆུས་རྱ་འབྲེལ་པར་ཧས་ཏེ་། ལོོའི་ཉས་སང་གི་བར་དུ་དེས་དགེ་འདུན་ལ་ཆུབམས་སོ་། །དེནས་ཡེས་རེ་ཤིག་ན་ ། འཆུབའདུས་ལ་བབ་པའེ་ཚེ་ ། སཱོན་ལམ་བཏབ་པ་། དགེ་བའྲ་ཆ་བ་དཔ་ ། 
སེམས་བསྐྱདཔ་དང་ ། སྩཾན་པརཱཧ་ཐའ་ཚོས་ཡོངས་སུ་གཏང་བ་འདས་ན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདྲོསཔ་གིས་བམ་ཁའི་ཌེའུ་བ་ཨུ་ལ་། བྲམ་ཟེའཌལུདོ་སྦེ་དགའཚེལོ་བྱར་ཐུབ་པ་ན། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་ 

ཌཱ བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ གོས་པའ་སངས་ཆས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེས་ཐ་བར་འགུརལོ། ། ཞེས་ལུབསཱནདཔ་གཔ་ཡན་བ་རེ་བདག་གས་མཉེས་པར་ཧེད་པརླུ་གུརདཅིག་། ཆོ་མཉེས་པན་ཧེད་པར་མྱ་གུརདཅིག་། །བདག་ | 


གི་མཆེ་བའྲ་ཕགནས་ཆུ་ཡན་ལག་བྱརདདཔ་ལཱན་པ་འབུངབར་གུརད་ཅིག་ཅེསྤ་བས་ས། ། བཅམ 
ཅི 


'ཡཱན་འདྲསྱ་ཀས་བཀའ་༢༣ལད་པ་ | དགེ་སང་དག་བསྭམཏུ་སེམ སཿ ། པེའེ་ཚརའདུས་ན་དགེ་སྲེདདྱུ་གརད་པ་གང་ཡན། 


ཛུ དི ༡༢་ 3 །ཟརྲེ་གགས་བཤེས་ཁདི་ཡིན་ཏེ་ ། དེས་ལྭཉོས་སྐུངོག་བར་དུ་དགེ་འདུནལ་ཆུ་བྲེམས་ཏེ་ ། སྙོན་ལམ་བཏབ་པ་དེས་ན་ ། ཚེ་འད་ལ་མཆེ་བའ་ཕྲག་ནས་ཆུ་འབྱུཔལ་ ། རྒྱ་དདྱ་ཉུས་ན་དྲག་བཅོམ་བཏད་ | 
མངོན་གསུམ་དུ་བས་ས། །དགེ་སིང་དག་དེ༦རན་ཡུས་གཅག་དུངས་པར་གནག་པ་ནམས་ནེ་ ། ནམ་པར་སྩེནད་པ་ཡང་གཅགྱང་རེས་པར་གནག་པར་འགྱུར་ལོ། །ལས་གཅགྱཏུ་ངས་པར་དཀར་བ་ནམས་ན་ ། སཱ ར། 
་མ་ཚས་ 


རྗ 
( ཏཱ 
ཙཾ རྫངས་ཡ་། ལས་གཅགྱཏུ་རེས་པར་དཀར་བ་ནམ་ས་འབའ་ཤག་ - ཡ་གཏད་པརྦ་བྭས། ། དགེ་སླེང་ཊེདྱཀྱས་དེ་ལར་བ 
”དད་ཡིདབས་ཏེ་། བཙུམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་གསུམས་པ་ལ་ ་ ོ 
དཔ། ནམ་མཁའ་ལཱང་ནམས་དང་། མེ་འམ་ཅ་དམས་དཔ་། ལཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ནསསཀེས་བཀུར་སྩི་བས་ ། བླ་མར་ཤས་།།རི་མོནྦ་ཧས་ ། མཆོདཔ་ཧས་ཏོ། ལཱ་དང་ །ཀླུ་དང་། ག 
ནསམཁའ་ལུདུ་། ཆེ་མཡ་དང་། ལའེཆེནཕྡོན སས = དྲ་གའ་ 8 
 དང་། སུནགསེས་རང་། སཱན་ཟོང་ནམས་བཅེས་པ་དང་། ཉན་ཟཐྦོ་ཀ་དགེ་འདུན་དཔའཅས་པ་ ། བའ 


ཨཾ < 


ྤིནདཔ་མང་གཅགུ་ངེསཔརདའ་བརའྱུརར།།ལས་འདིནམ་ནམས་དེནས་པར་ཆནད་པ་ཡཔའད མརའྱ་ལོ།།གྲ་ངདག་དབས་ན་ ས་ཤ ་རམ་པར་གནག་པ་ནམས་དཔ་ །ཡས་༥ 
སུབ་པར་བའོ། ་ བཅམ་ལྔནའདས་ཀུས་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་ཇཿཡང་ནས་།། དགེ་སྭ 
།ཇས་ཏེ་སྐེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནཾ། ` ` །། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་རལ་ཕྲོ་ནམས་དང་། དླན་ཕོ་ 


ན་ཕོ་ནམས་རང་། ཕྱུག་པོ་ནམས་དང་། ཕྲོ་བཔའཁརྱཀྱ་ས་ན མས་དང་། ཚོད་དཔན་ནམས་དང་། དེད་དཔོནནམས་དང་། ལཱ་ནམས། དང་ ། ཤུ་ས་དུང་ གནདསེནནམས་དང་། ལྕ་མ་ཡེན་རྣམས་ 


༣ 
སཔ་ 


" 


དྭ་སྦྱན་དང་ ] ལཱ་མ་ཡན་དང་ 
་ང་། གཟམས་ཆ་དང་། ད་ 


སུམ་ཐྱརཅེ་གསུམ་ཕའི་ལྕ་ཡུལ་ན་ ། ཤིངགི་རྒྱལ་པ་ཡངོས་སུ་ས་བཏྟོས་གརུང་ནས་ ། ཐག་མྱེ་རེཔབ་ཞེགན་ ། རོ .) 


-༡ 


་ ནས་།སན་ལས་ལ་རས་མེ་རོར་རོ། ཇི་རེས་འ མོ་འི སག པལཔིང་ རོ་བ་ལ་་བིར་མོ་རོག ང འོ་མེ་་བས་རམས་ོ་ རོ་བ 
ནྱ }ྣ}ྣྣ]ྣླྣ]ནད་དད5ོོ་ 
ཆཧཱ་ འཀ། བས་ང འཚལ་ཏེ ། ཚགས་གཅགྱཏུ་འའདནས་ ། མ་དང་ལཱན་བ་མྲ་འ་དགལ་གྱེ་ཁུ་ཆེན་པོས འཁར་བཞ་པོ་ནམས་ ། ཆོས་ཀུ་གཏམ་གྱེས་ཡང་དག་པར་བསྟནད་། ཡང་དག་པར་འཇིནདྭཏ་ 
༢ ་ཁུཇུག་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་ཐེད་དོ། །ཆེས་ཀེ་གཏམ་ནམ་གངས་དུ་མས་ཡམ་དག་པར་བསྟནད་ ། ཨཇདག་པར་འཛཾནདྱཏ་བྱཅུག་ ། ཡང་དགུ་པར་གཟངས་བསྣེད་ ། ཡང་དག་པར་ 


༤ ༢༠ 


£ ཧཿཧུདཀའ་བར་བུས་ནས་། ཅངཆེ་ཟར་བར་འདུག་གུ། །རེནས་འཁར་བཞ་པནམས 'སུན་ལས་ལཔས་ཏེ་ ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅེག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། ཚ་དཔ་ལཱན་བ་མའུ་འགལ་གྱཾབུ་རན་པོ་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཁལ་མ་ 


རྔ སྤར་བུ་བཏང་ ། ཚ་རང་ལུནབ་མོའུ་དགལ་བདུ་ཆནཔོ་ལ་འདྲ་སད་ ཅེས་སྨས་ས༽ ། བཙུན་བ་མོའུ་དགལ་རྱ་དུ་ཆེན་པོ་མཁེནད་པར་ ` ` མཛདདུགསོལ་། ། བདག་ཅག་གས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞུལ་མ་ 
མོ་མཐོང་ནས་།རངསོ་ཞོག་ལནོ་ལགས་ཏེ་ ། བདག་ཅགན་བཅེམ་ ་ ལཱན་འདས་མཐརབར་སྒམ་ལགས་སོ་། ། བདག་ཅག་ན་བཅམ། ཟར ལཱན་འདས་མཐང་འཚལཏེ་། གལ་ཏེ་བཙུན་བ་མའདགལ་ཆ་བུ་ཆེན་ 


ཕོ་ལ་གནདཔ་མ་མཆས་ན་ ། བཙུན་བ་མྲའུ་དགལྱ་གུ་ཆེན་བོ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་རེར་ སྭ་ཏྲེ་བེན་ནས་ ། ཞབས་ལ ཕག་བཞེས་ཏེ་ ། གནོད་པ་ུཔངམ་ ། ཉམ་ཇ་བཏུརངས་ ། བསྟད་པ་ཡང་ངམ་།། འཚོ་འཾ་ 
ཱངོས་དང་ལན་ནམ་ །བདེབ་དཔལ་ནས་༽ ཨོཾ་དེ་བ ། སྲིར ོད དྲར 
| མཐརང་བར་འཚལ་ཏེ་། འདྭ་སད་དུ་བཙུན་བ་འཛམ་བུ་འྭ་ཀུང་པའྱི་མིནམས་ལ་ན༽ །གང་གས་འཇམ་བུ་གང་པའྱི་མ་ནམས་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་བྭལ་བ་དང་།བདད་མརེབདང།བཉེནབཀཿའ༡༣སྲཱད་དུ་ ། སུྱ་རྭ་ཆ་གསུམ་པའི་ལཱ། 


ཨཱཡ་དུ་མཆོ་བ་དེ་ལ་བུ་འ་ཛུ་འཕལ་དཔམཐུམ་མཆས་ ། སུམ་ཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལཱ་རྣམས་ནན་། །གང་གས་སུམ་ཟྱརྭ་ཝ་གསུམ་པལི་ལཱ་ནམས་། བཅ དའགྲས་ཡ་བལ་བ་དང་། ཐདདུ་མཆི་བ་དང་། བསྙེན་བཀུར་བྱགེ་བའེ 
སླད་དུ་། འཛམ་བུ་གངདུ་མཆིབ་དེ་ལཱ་བུའི་ཇུའཐུལ་དང་མཐུ་མཆེས་ནས་། ཐུགས་བཅེ་བའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལུན་འདས་སུམ་བྱཅཆ་གྲསམ་པའི་ལཱ་ཡུལ་ནས་། འཛམ་བུའི་ནུ་པུ་གཤེགས་སུ་གསེལ་ཞེས་མཚེའོ་། ཞེས་མོལ་རུ་ 


ཨའ་ 


གསེལ་ཀ །དེནས་ཚེ་ངང་ལཱན་བ་ འུ་ནགལྱ་བུ་བུ་ཆེན་ཕོས་འཁར་བཞ་པ་ནམས་ལཅངྱ་ས་སྣ་བསཁས་བཱངས་སེ། །དེ་ ༥འཁར་བཞ་ཕྲེ་ནམས་ཀུས་ཚདངལན་ཐ་མོའུ་དགས་གྱ་དུ་ཆེན་པོས་ཅངྱ་མོ་སྨ་ཁས་ཁས་བངས་པར་རག་ནས་། 
ཚེ་དཔལཱན་བ་མོལུ་དགལ་གྱེ་བུ་ཆན་པོའི་རྐང་པ་ལ་མགོ་བེས་ཉག་འཚལ་ཏེ་། སྙནལས་ལམས་ཏེ་དོངཔོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་མེལུ་དགལ་གུ་བུ་ཆེན་ བོས་འཁེར་བཞ་ཕོ་ནམས་དངོནས་། རངཔོ་མ་ལེན་བར་རགནས་ཇ་༦ར 
སེམས་མཉམ་བར་གཞགན་། དཔེར་ནྱ་མི་སེབས་པོ་ཆེ་འི་ལག་པ། བསྒུམ་བ་ལས་བརྐྱབ་འམ་། བརྐཔབ་ལས་བསྐུམ་བ་བཞནདུ་ ལི དཔལྕན་བ་མེའུ་ཕགལ གདུ་ཆན་པོ་གཏནྱར་ཡོད་པ་འག། རྨ 
བར་རྒུརང་ཏེ་ ། སུམ་བྲཿཆ་གསུམ་པའི་ལུ་ཡུལ་ན་ ། ཤིརྱ་གྲི་ཀུལ་པ་ ཡོངས་སུ་ས་བཏོལྱ་གྲདུཔནས་ ། ཐགྲ་པ་རཔབ་ཞིག་ན་རོ་ལེབ་ས སྭ་བུ་དཀར་པོ་ལཱ་བུ་འདུག་པ་དར་སོན་པར་འགུར་བ་ངེ་ལུ་བུའི་ཏངཔེ་ 
འཾནད་ལ་སམོས་པར་ཞུགས་སོ།། དེའེ་ཚེ་བཅོམ་ལུན་འདས་ན་། ལྕའ་ འཁོར་བྱར་ཕག་དུ་མ འྭ་གུང་ལ་བཞུགས་ཏ་ ། ཆོས་སྟེནད་ཏོ།། དནས་ལེ་དབུ་ལནུཔ་སོའ་དགལ་གྱ་བུ་ཆན་པོས་ །ཅབཅེལ་ལུན་འདུས་ལུའི་ཁུཌ བྱ་རུ་ཕྲག་ 
, དུ་མའི་གུངལ་བཞུགས་ཉེ་། ཆོས་སྟནདཔ་མཐོང་། །མཐབནས་ཀཔའཛམ་དཔུལ་ཏེ་ ། བཅོས་ལུན་འདུས་ན།ཇ་ལར་འཇམ་བྱུ་གཔན་། འཁེར་བཞ་པོནམས་ཀེས་གང་བཞན་དུ་འདིན་ཡ་འཁར་མང་པོ་དཔབཞགས་ས་ 


སས་མ ། པེནས་བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱོས་། ཚེ་དཔ་ལཱནབ་མཞོ་དགལ་གྱ་ུ་ཆན་པོའི་སེམས་དང་སོསཀས་མནནས་།  ཚེདཔ་ལཱནབ་མེའུདགལྱ་སུ་ཆེན་བོལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་བམསཏོ། །མའོ་དགལ་རྱ་བུ་འདདེག་ལ་ 


༣ 


འདོང་བར་འགྱུརངོ་། །གངག་ཚེངས་ཤེག་ཤེག་ཅེས་བསམས་ན་ན་ །པའམེ་འོང་བར་འགྱུར་རོ་ སེམསྱ་ཀས་པའེབསམ་བཤེས་ནས་འ་བ་ 
གལདས་གཡ་ལདངང་ ིན་ནསབཅནའདས་ཆིཞབསལ་མགེ་བསོ་ འཚལ་ཏེ གས་མཚ འདུག་ས 
འདྭ་མདཿཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་བྱཉེ་མ་ལཱའིའཁོར་སཱ་ཚོགས་འདུས་ཤང་འཁདཡགས་སོ།། 


'©༽ ༥ །ནརརརབང་མྱེདང་། གངག་ཚེ་ངས་དང་ཤག་ཅེས་བསམས་ནན། །དེའིཚེ། 
ཤཱ'།དང་། འདོང་བར་འགྱུར་ལོ། །དེ་ནས་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་མུ་དགལྤྱ་གུབུ་ཆན་པོ་བཅོམ་ 
ཁད གཟེགྱཏ་འདུག་ནུས ། ཚ་ཇང་ལཱན་བ་མེའུ་དགལྱ་གཟུ་ཆན་བོས་ལཱའའཁར་ཟམས་ཅདལ་བཞྟས་ཏེ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ལ། 
རྨ  བའརྩོལ་ད་ས་ས་་ཤིས་ ། ༧ རོ ཨུས་དུང་བུལ་ནས་ ། འདེར་སཱེས་པི་ལ་བ་དེ་ལུ་བུ་དག་ཀ རར རོའ ། ཚེས་དང་དཀེ་འདུན་དང་། འཕུགས་ཆདགེས་པའིཙ་ལ་ལེམ་ལུཤུ། 
2 ནས་དངཔ་དངལུན་ཏེ་ ། ཡུས་དང་བལ་ནས འདར་སྐྱེས་པ་དགུཀྱ་ (° སྟོ །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་ཚོ་དཔལཱན་བ། _ མའྦུ་དགལྱ་བུ་བུ་ཆེན་ཕོས་སྨས་པ་ལ་མཐུན་པར་དགངས་ཏེ་ །ཚོད་ 

ལཱན་བ་མོའུ་དགལ་རྱ་བུ་ཆེན་ཕོ་ལ་འདེ་སུད་ཅེས་བཀའ་ཅཿལ་དཏྲོ། །ོ མུའུ་དགལ་ཀ་བུ་ཆེན་པོ་དེན་དབཞེན་ད། དེབཞོན་ཏེ་ །ཀྱེ་མལཱ། ༼ཁའཌེརྩོས་ཚོགས་འདུས་ཤོང་འཁེད་དོ། །ཧའའའརྱ་ལན་པན་ ། 

སངས་རྒྱས་ལ་ཤེས་ནས་དངུཔ་རཿལཱན་ཏེ་ ། ཡུས་དང་བྲལ་ནས་འདེང་སྐེས་པའེ་ལཱའེབུ་དེ་ལུ་བུ་དགཀྱཔ་ཡོད་དོ་། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ ། འཕུགས་པ་དགེས་པའྱ་ཚུལ་ཟིམས་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། སུས་ནུངབུག 
= ལི །ཆེན་བོས་སྨས་པ་ལ་མདུན་བར་བསམས་ཏེ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་མའུདགུཡ་གྱ་བུ: རེ 


ནུས་འདེང་སེས་པ་དགཀང་ཡོརངོ་། །དནས་ལཱའ་དབངཔོ་བྱསྱབདབས་བཅེས།ལནུའདས་ེས་གསུངས་པ་རང་། ཚརཔ་ལཱན་བ་མོ་རགལ་ཨེ་ དྦ 
ཆེན་པོལ་འདྩདདཅེས་སྨས་སོ། །བྱརན་བ་མུ་དགལ་གབུ་ཆེན་པོ་དྐནདབཞན་ན་། །རེ་བཞིན་ཏེ་ ྱེ་སལེ་འཁརྩས་ཅགས་དབསགང་འའདདེ། །ལྕའ་འཁེརྭ་ཀུ་ནང་ན་སཛས་ཆས་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་དང་པཱན་ཏེ་།ཡུས 


བ བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་ཀྱམ་མཆི་ 


༠ ་ྒ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། གནད་པ་ཆུཔ་ངམ་ ། ཉམ་ངབ་ཏུང་ངམ་ ། བསྐྱེད་པ་ཡང་ཇམ་། འཚོ་འམ་། སྙོབས་དང་ལཱནུ་ནམ་ ། བདེ་བ་རང་ལཱན་ནམ། ། མྱེ་བརེབ་རྱ་མཕའ་འམ་ ། 
| ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ གྲ་བཱ་ཊྱིད་ཿ 
པཱ ས་གསོལང་པ་ རྭ བཙུན་བ་འཛམ་བུགིང་ན་འཁར་བཞེ་པ 


། མུ་དགལ་ག་བྲུ་ཏེད་ངང་། ཀག ངོ་སབོད་ཡང ོས་ཆིག་ད ཆག 
མཆས་པ་ནམས་ན་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱ་ཞལ་མཐེངབར་འཚལ་ཏེ་ ། འདྭ་སཔཅས་ཀང་མཆ་འ། །བཙན་བ་འཛམ་བུ་གར་པའྱ་སོ་ནམས་ན་ གད 
འཛམ་བྲ་གང་པའྱ་ས་རམས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འཇུས་ལ་བཊ། བ་ངང་། ཟད་ངུ་མརིབ་ངང་། བསེན་བཀུར་བ་བའྲིསར་ངུ་ ། སུམ བྱརཆ་གསུམ་པའི་ལ་ཡུདུ་མཆབ་ད་ལཱ་བའི་ བཅད 

ཱེ ུཆས་ལ་ ། སུམ་བྱུསྭ་ཝ་གསུམ་པའི་ལཱ་ནམས་ལ་ན་། ཁི ་གཔག་ 'སུམ་ཟྱཿཆ་གསུ་པའ་ལཱ་ནམས་ ། ཁུཧཱ་ཝཱནྭ་ ] འདས་ལ་བྭལ་བུ་དང་། ཐདདུ་མཆ་བ་དང་། བ རྐ་བཀུམ་བ ¦ 
རར རཆ ` མཆས་ན་ ། ཐུགས་བཅེ་བལྭསདད། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་སུ། བྱང་ཆ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་དང་། འཛམ་བླུ་གང་དུ་གཤེགས 
གསེལ་ཞེས་ཀརམཆའ། རེ རར ་་་་ལ་ མུ་དགལྱ་ཧྱེབུ་ལནཱ་འེད་འཛམ་ཤུའྲ་གི་ སོར་ལ་འཁར་བཞ་པོ་ནམས་ལ་། ཉེ་བ བཅམ་ལུན་འདས་ན་དུ་སྭ་ཞག་བདུནན་ ། སུམ་བྱཅུ་ཆ་ 
གསུམ་པྱི་སནུས་། འཛམ་བུ དྲ ིཾྣཾིྣླ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡདཔ་མཉནད་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ལེ་ཞབས་ལ་མགེབསྟོ་ཕག་འཚོལ་ནས་། རིལ 


རྩ 
- 
ཆེ 
ར་ 
% 


"འབའ་ར་འྱེདུཔདུ་གཤགས་སོ་ཞེས་སྦན་ཅག་ ། རེ་ནས་ཚ་དུང་ལཱན་བ་མའོ་དགལ་ར་ྲ་ཆ ཅ་ 
ར་སམས་མཉམ་བར་གཞག་ན་། དེཔརནྱ་མེ་སྟེབས་ལོ་ཆེའ་ཡག་པ་བསྣམ་བ་ལས་བརྐྱངབ་ལི། 
༢༢༨ ྷ ཡ" ) 


བརཔབ་ལས་བ 


ྦ སུས་བ་བཞེན་དུ ། ཆདཔ་ལཱན་བ་ཨེའུདགལ་གྱེབ་ཆནཔོ་ ། སུམ་བྱཅ་གསུམ་པའི་ལུ་ཨུལ་ནསྔ་ཨི་སཱངབརྱ་ུར་ཏ་ །འཛམ་བུ་ཁྲིགདུསོནད་པར་འྱྱུར་བ་ད ལཱ་བིུཏངཔ་འཛིནད་ལ་སྭམོས་པར་ 
༡།ཨུགས་ རི འཁེར་བཞ་ནམས་ལ་སྤན་བ་ ། ཉེ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ 


ཞུགས་སོ་། ན་དྲསེ་ཞག་བརུན་ན་ ། སུམ་བྱརཝ་གསུམ་པའི་ལ་ཡུལ་ནས་ ། འཛམ་ 
ས་གར ང་ལཱནྱ་ཧཾ [ ཨ་པདཛ་རའེནགས་སུ་ ། ཤང་སཱ་དཱམ་འབའ་རའ་རུརདུ་གཤེགས་སོ་ཞེས་ཐས་ས། །དེནས་ཞག་བདུན་ ཀ་བ ཨ་ 
འཛཱམབུ། ཿ ར་སྣང་ལཱན་གྱེ་འདབ་ ། ཨ་པད་ཛ་རའེ་ནགས་ སུ་ཤཿ ཨསུ་དུམ་འབའའའུ་དུང་དུ་གཤེགས་ས། ། ར་གི་ཆ་བཅམ། ལཱན་འདས་གེངྦ་འེར་སྣམ་ལཱན་དུ་ ས་བ་དེ་འཚ་ ། སོག་ཆགས། 

འབུམ་ཕག་དུམ་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ལ་བལ་བའི་ཡོར་འདུས་ ས།། །དེནས་རེར་དགེ་སླབུས་ཏེསྩེས་པ་ཞགྱ་བུང་སེེ་ ། དནས བཅོམ་ལན་འདས་དང་ ། ཉན་པོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་། 
དང ལཱ་ས་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལུཔ་དུང་། ཆེ་འམ་ཅེ་རང་། ཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ད་དག་བཤུས་ལ་སན་བུཔས་ནས་། རཤིག་ན་གདུགས་ ཚད་ལ་བབ་པ་དང་། སམས་བསྩེར་མ་ཐགྱ་ལཱའི་བདན་དར་ཡུག་ 
ཊོ ་ཅེན་བསོ་གཡོགས་པ་དུག་དང་། ལུལ་ཞལ་ཟས་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དག་འབྱུང་བརྡ་གུརད་ཏེ་། །དེནས་དཀྲི་སོརཇས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལཱའི་ཞལ་ཟས་ཀྱིས་ ་བརྩ་བས་ཏེ་ ། ལཱ་རང་། ལཱ། 
| ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་རུང་། ཆེ་འམ་ཅ་དང་ ¡ ཕེ་ཆེན །པ་ད་དག་ལ་ཡང་བཀུར་བས་ལགས་པརྡ་གས་སོ་ །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བསམས་པ་དང་། བག་ལ་ཏལ་བ་དང་ ། ཁམས་དང་། རང་བཞིན 
ཟུགས་སུ་དདནས་། དེ་ལཱབུའིརོས་སྟོནད་པ་མདད་དེ་། །དེ་ཐོས་ནས་དག་སེབུས་ཏེ་སས་པས་ ། མོལྱ་ཆགཱ་པའི་འཁར་བའ་འཁེར་ལ་འོདཉདག་པོ་ཞིངྱ་པེ་བརྟན་བརརིག་ནས་། འདྲ་བེྱ་ཀི་ནས་པ་ཐམས་ཅད་བཅ། 


༦༠ ༥ །བདང་། ཀུང་བ་དང་། ནམ་པར་འབོརོ་བ་དང་། ནམ་པར་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་བར་ཆད་ཆོདད་། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ནས་ ། དྭག་བཅོས་བ་ཉད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་ཏེ་ ། དྲག་བཅོས་བ་ཁ མས་ 


ལྟ | གསུམ་པའ་་འདོད་ཆུགས་དང་བལ་བར་རྒྱརངནས་ ། གསེར་དང་བརཔར་མཉམ་བ་ །ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐེལ་དུ་འད་བའསེམས་དང་ལུན་བ་ ། ཅན་དན་སངས་ ་བཀས་བའོ།ོར་བྲུ་དུའ ཟག་པས་སྒོ་ངའ་སྲུབ སུ 
དཱ ཁ་། རག་པ་དངམངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སཾ་ས་ཡངདག་པར་འེག་པ་ཐབ་པ་། སྲེད་ཕའེ་རྟེང་པ་དཔ་ |ཧཉཧརཾ། བཀུར་བསྟེ་ལ་ཨྱ་ལུ་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ ལཱ་ནཱམས་ེས་མཆོད་ཅང་བཛཾད་ དུ 
རླ གུས་པར་སྣཱ་བའགནས་སྱུ་གུརད་ཏོ། །པེནས་དགེ་སུང་དྲག་པེ་ཙོམ་ སྐྱེས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅེད་པ་ | སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ = འདས་ཡལ་ཞུས་པ་། བཙུན་ཐ་ཝུས་ཏཾ་སུས་པས་ལས་གང་དག་བ ། 
^ ནས་ང ས་ཛུས་ཏེ་སྐེས་པར་གུརད་ལ་། འདེས་སེམས་བསྩེདཔར་( དཾ '( རྒྱརད་ལ།། འདས་སེམས་བསྐྱད་པའ་མོདལ་། ཅབས་མས་ +: པ་དང་། ཅ་འཚལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་པར་འགྱུར་བ་།ལགས་ 
༤༣༣༣་༅༅༤རལར༨ - ྱས་སུན་ཚ་རབས་གཞན་དགྱང་།ཚོགས་རྟེདཅྱཧ༽ ནྭ་གུབ་པ་དཔལཱན་ཏེ་། དཔའ་ནལ་བཞིན་དུ་འབུར་ལ་། གདོནྱོཆི 
ཅའ ཌི ་ . ¬ སྤྱིས་པ་ཉད་ཀྱས་སུན་ཚ་རབས་གཞན་དག༠ུ་ །ཚོགས་རྟེད་ ནྲ་གུབ་པ་དཔ་ལུན་ཏ་ ། དཔའ་ནལ་བཞན་དུ་འབུ་ ཌེ 
ཟཱ་བུར། བབ །ཡས་དེ་དུག་བས་ཤང་བསུགས་པས་ན་། ཅུས་ཏེ་མེས་པ་ཉད་འེས་ལུས་བས་ཤང་བསུགས་པ་དདག་གཞན་སྲུཞེག་གསེ་མས་སྱུཁོངབར་ཁྱགར་ཉེ་ དགེ་མུངདག་ལས་ཤས་ད་ ར་ 
ར་རོས་ཀྱ་སའི་ཁམས། ནམ་པར་སུནད་པརྩ་མ་འགུར་། ཆུའམས་དང་། མྱེའེ་ཁམས་དང་། ཆུ་པག།ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྨྱནད་པར་མོ་འྱར་ཏེ་ ། ལས་དགེ་བ་དངྱ་པ་དུག་བྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ནམས་ན་ ནི 


ཡའི་སུངཔོ་དང་། ཁམས་དང སྐྱ་མཆད་ནྣསས་འབའ་ཤེག་ལ་ནམ་པར་སྩེནབར་འགྱར་མོ་། །ཡུསཅན་པཊགེ་ལས་ཞམས་སོ་བྒམཡདཔ་བྱར་ཡངྦ་དྱམི་ཁ་ ། ཆགས་ཤེངདུསལ་བལ་པན།།ྲགསཔུ་ཉདྲ་སདད་པ 


ནན ྲ་ 


འགྱུར་། །དགེ་ླབ་དག་སཱོབྱུང་བ་འདས་པའིདུས་ན་། བསྐལད་པ་དགུ་བྱར་ཆ་གཅིག་པ་ལ་ སྐེ་དགུའི་ཚལ་བྱ་དདྲ་འི་ཐུབ་པ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའསཔ སྦ་རས་ཇིག་པ་དང་ཞབས་ ' 
སུ་ལ་། བདབར་གཤགས་པ་ ། འག་ཏེནད་མཌེནད་པ་ །བ་བསས་གུས་ ོང གྱིད ། ལུ་རང་། རྱ་ནམསཿསྟེནད་པ་ ། ས སྱ་ཆས་བཅོ་ཡག་འདས་ནམ་བར་གཟེགས་ཤེས་བ་བ་འཇིག ཉན་དུ་བྱུ 


རས་ནས །དབག་གས་བཅོན་པ་དང། བླམབ་པ་དང་། འབདཔ་དཔ་ ། ཉེནོ་མངོས་པ་ཐམས་ཅདསྲཔས་དས།།དྲག་བཅོས་བ་ཉེད་མངོད་ གསུ་མ་དུ་བུས་སོ་།།དགེསོང་གཅགཤེས་ཉས་ན་དདག་གེནང་པ་ལ 

རག་འཚལ་ནས་ལྷནོ་ཡུས་བཏབ་བ་ ། འདྭ་ལེར་འད་ནམས་ཀས་ (ˆ བདག་ལ་བཉནད་ཏེ་ ། ངག་བཅེམ་བཞེད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་པ་ =÷) བའྱིར་བ་དང་ ། སེམས་བསྙེད་པ་དང་ ། སནབར་ག་པའི་ཆས། 

ཡོངས་སུ་གཏབབ་འདེས་ན་བདག་རབྱཏྭ་བུང་སྟ་། ། ཐདྱ་ཀུ་ཌར་ ཟ པར་དག་གས་འྲེབལད་པར་མ་གུརདཅེགཅེས་ཤས་སོ་། །དགྲེ་སུང་ དག་ཇི་སཱམ་ནུ་སམས་། དའེ ༢༨ ས་ན་། དགྲ་བཔོས་ཏྲ་བེད་པ 

རྒྱརདཔ་གར་ཡན་བདུན།། ཇུས་ཏེ་སྤེས་པ་འད་ཡན་ནོ་། །གསོ་ཡངཔ་ ། བཙུན་པ་ས་ཏེ་སེས་པས་ལས་གངདག་བས་ན་། རེས་ཇུས་ཏ་ཧཱེས་ལགས་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿསང་པ་། དགེ་མུཔོདག་ 
" སཱནྭོ་བུང་བ་འདས་པའརུས་ད་། བསལ་པ་བཟང་བོ་འདཏོད་་ ། སཱ་དགུའི་ཚལ་ཉི་ཟྲཿབ་བ་ན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དོ་པར་རོགོས་པའ་སངས་རས་རག་པ་དཔཞབས་སུ་ལུན་བ་ ། བད་བར་ 


གཤགས་པ་ ། འཇིགཏྟེན་མྲའནད་པ་༽ སྩེས་བུ་འདུལ་བ།ཁསོ་སྒྱུར་བ་ླ་ནམྱེདཔ་། ལྷ་དང་ཀི་ནམས་3ྱ་སྟནད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡ་འདས་འདོ་སུ་ཞེས་ཧ་བ་འདེག་ཏེན་པུའཐུང་སྟ་  གྲཁིར་བ་ར་ན་སེ་ན་ 


' 


རྩ དྲན ཾཾཾཾས་ཾྣཾ་་་ མངོ 
| `; ླེ་ ནཿ ༤དུང་། མ་ས དག་དུང་། གཞན་ཡང་མ་ ཀ་ཁར་པར་བཟར་རོ་ཅག་གས་སྣེད་བསངས་ཏེ་། མཚོ་འ་ནང་ག་པར་མ་བཞན་ཏུ་སྙེ་ །བར་གུརདཏ་། ། སཿ 

 གངག་ེ་ཆེར་སེས་པ་དའཚ་། བཅམ་ ་ན་ཁདས་ལ་ཁབའེ་ཡཔཤངག་འགེད་འུ ངོ སིག བྲགས ལོ 

,§ བརྒྱན་པ་ །་རེཕ་ཤད་བཟང་པོ་བརྱར་བྱརས་མཛེས་པར་བས་པ་། _ འད་འདོམ་གར་གས་བརྒན་པ་ །ཉེ་མ་སྩེཛཾབས་ལྕག་པའེའེད་ -  མངའ་བ་། རན་ཐོ་མའརིབ་འགྲེ་བ་ལུ་བླུ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མ་ཐེང་ནས་ ། 

% མཐང་མུ་ཐགྱཏ་དེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡུ་སེམས་དགའ་བ་བྱས། ཀ་ཏན །དེ་དཀའ་བ་བསྐྱེདནས་ ] བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཀུ་ཞབས་ . ཡལ་ཝག་འཚལ་ཏེ་། ཆོས་མཉན་པའ་ཡར་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་རུཿན་སྔར 
འདུག་ག །ངེ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀུས་དའེ་བསམ་བུ་དུང་། ཟག་ལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དང་། རང་བཞན་ཐུགས་སྤུ་རུདནས་༽  འཕགས་པའི་བདེད་བ་བཞྡ་ཏོགས་པར་འགུར་བངེ་ལཱབའཆེས་བསནཏེ་༽ ་ 
དེ་ཐེས་ནས་ཊེ་ཁུམཛས་ ་ཕས་། འཇགཚོགས་ལྭ་ལཱ་བའར་འྱེཆེ ་མོ་མཐོན་པོ་ཉ་ཤུ།་ཤེས་རྡ་རས་བཅོས་ནས་ ༽ རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འདུས་བུ་མངེནོ་སུམ་རྲུ་བས་ཏེ་ ། དུས་བདན་བ་མཐོང་ནས། ། ཕ་མ་ལ་གསོ་ལང་ཏེ་ ། བཅེམ 
ལཱན་འདས་ཀས་བསནད་བ་ལ་འབྱ།་འབུངནས་ །རེས་བཅོན་པ་དང་། བླུསབ་པ་དང་ ། འབད་པས་ཕོལྦྱ་སིག་ལ་བའེ་འཁེར་བའ་འཁེར་ཡོ་འདེ་ཉིད་ག་ཡ་ཞོཔྱསི་བརྟན་པར་རིགནས་། འདྲུ་བེནྱ་ཉནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉིལ་བ་དང་། 

རྒུབབ་དང་། ནས་པར་འཐར་བ་དང་། ནས་པར་འཇག་པའ་ཚས་ཅན་མནབར་ཆད་ཆད་ད་ ། ེན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་། བྲག་བཅེམ་བཏད་མངོན་སུམ་ཏྲུ་བས་ཏེ་། དྲག་བཅོམ་བ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དཔ་ 

± ཏེ 


བྲལ་བར་གྱུརདནས་ ། །གསེར་དང་བེཔཔར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིས་ཏུ་འྲང་བའསེམས་རང་ལཱན་བ་ ། ཙན་རུན་སཱངས་པ་ལྷ་བུར་བསེལ་བར་གུརདཔ་ ། རིག་པའི་སྒོ་པའི་སྲུབས་བཅེམོ་བ་།། རིག་པ་རང་། མངོན་ 
པར་ཤེས་པ་དུང་། ས་སོ་ཡང་ད་ བར་རག་པ་ཐོབ་པ་། སད་པའ་རྭད་པ་དང་ །རྔཀིས་པ་དང་། བཀྱར་བསེ་ལྱ་ས་ལཱ་བ་ ། དབང་པོ་དང་ ། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལཱ། མས་ཀས་མཆོད་པ་བརེེད་པ། དཔ་། གུས་པར་སྣཱ་བའི་གནས་སུ་ | 
རྒུརདཏོ་། །དེནས་དགེ་སྤེངདག་ཐེཙོམ་སྟེ 


ཐེ་ཙོམ་སྙེས་ཏེ་། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅདཔ་ ། སུངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་བ་མཛེས་པས་ལས་གུ་དགུ་བྱགིས་སདས་གཟུགས་བཟང་ཞེང་བལྟ་ན་སུག་ལ་མཛེས་ཏེ་ །མྱ་འ་ཁ་ 
རག་ཡས་ནེ་འདས་།། ་ལཱའིཁ་དག་མ་ཝེབོ་པར་ཧཱརར་ ། འདེབཙས་ པའིཚ་ཡང་ ། ཤིནདྱཏྭ་མརདུ་བུང་བ་དུ་མྱ་བུང་བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་ གིས་གྲེངྱ་འེར་སར་སྐྱའེ་གནས་ཀུན་ཏུ་མཛེས་པར་བྱགས་ལགས་། བཅམ་ལཱན་ 
འདས་་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡང་པ་ ། དགེ་སཱུཔདུག་མཛེས་པ་ཉདྱ་ཀཾས་།། ་ སྔོནཚ་རབས་གཞན་དགུང་ཚོགས་རྟེད་རང་ཚུནྲ་གབ་པ་དང་ལཱན་ཏེ་། དསས ཨཨཀཨཔྣབ་་ 
ཤིཔཐཉགས་པས་ཀ་། མཛེས་བ་ཏདྱ་ཟིས་ལས་བས་ཤང་བསགས་ པས་ན་། མཛེས་པ་ཏདྱཿས་ལས་ཤས་ཤྲིང་བཟཿགས་པ་དེ་དག་གན དྲས་ཞིག་གས་ །ཉམས་སྤ་མངོབར་འཕུར་ཏེ་། དགེ་སྲོང་ག་ལས་བས་ཤིང་ 

བས་ ས་པ་ནམས་། ཧའེཡོདྱཾཀྱ་སའིཁམས་ལ་ནམ་པར་ ད་པར་སའགྱུར། །ཆཱུའིཁམས་པང་། རྱེའཁམས་དང་། ཆུང་ག།ཁམས་ལ་རས་པར་པཱཾད་ པརྱསེ་འགྱུར་ཏེ་ ཁ་ས ་་ 
ནུ་ ། །པའ་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། གེ་མཆེད་ནལས་འབོ་ཤོག་པ་ནམ་པནི་་དཔར་འཇུང་ོ། ཡུས་ཨན་དག་གེ་ལས་ནམས་ན་། །བསྒུཡད་པ་བརྒྱར་ཡང་ཅུད་རྱ་བ་། ཚུགས་ཤིདདུས་ས་ལབ་པན་། ད་ད 

སྩནྐད་པར་འགྱུར་ཏ་དགེ་སུང་དག་སྣན་བུཔབ་འཇས་པ་འདུས་ན་། བྷ་གལ་པ་བཟང་ 'འདྲ་ཉང་ལཾ་སྐྱེ་དགུའ་མཾ་ལོ་བཞ་ཁྲ་ཐུབ་པ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངསྨ་ཆས་རག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་བ་བདེ་བར་ 


པོ་ཁཾ་བྱཧར་སཱང་པོ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་བོན་པོར་སྙེཾས་སེ༽ །དེནས་ཕ་ཞག་ནྭ་ཆུལ་པོ་ཀབ་པ་ན་ཆེན་པོ་ ། བློན་པོ་ཁཾ་བརྒྱང་སྣེབགས་ཞམ་རང་5ྱས་ཏེ་ ། 
གས་གདད་སོང་བ་དང་། ནས ཐུ ག་ད ཆབ གོས་ཨུ་དབུང་ཅན་པོ་ཐེམས་ཅར་བལྟས་ནས་ ། བོན་པ་ནམས་ཡ་དེས་པ་། ཀ་ད་ལཱར་པའིདཔཆན་པོའདྲ་ལབུ་དག་གཞག་སུ་ལ་ཡེདཅས་བལོ། །དེནས་བན དཱ 
བོ་སྟུན་པར་ས་བ་ནམསྭ་ཀིས་ཀ ཤཱ་སུ་ལ་ཡང་མ་མཆེས་སོ་ཞེས་བས་སོ་། །དནས་ཡུལ་དྭུས་ནས་། ཚོངཔ་དགཅག་ལུ་ཡོགས་སུ་སབབ་དེ་དག་གས་ཆལ་ཁོ་ཀབ་པ་ནཆན་པོ་སེས་ཡུལ་ལོ་། །རེནས་རྒལ་ངོས་ལུས་་ 
བ་། ཉེ་ཚོབ་དག་ཡུལ་དེལྱ་མལ་པྲ་ཨུ།ཡིན་ ། ཚོང་པ་ནམས་ཉེས་ གསོཁོངཔ་། ལཱ་ཡུལ་ཁ་གཅིགན་ན་མངཔ་ཚོགས་པ་དབང་བྱསད་ ངོ་། །ཨུཡ་ཁཙག་ནནྱེ་རལ་པོ་དབང་བྱསདདོ། །རེནས་རེ་ཤིག་ན་། 
རྒྱལ་པོ་ཀབ་ཕེ་ན་ཆན་ཕོས་། མཏན་དུ་ཡོད་པ་ལས་འཆེགས་ཁ་མོ་། * རཉེར་ཆེན་ རྔུགཏཱ་ཕོ་ཉཾ་བཏང་སྟེ་ ། གཡཏེ་ཁྱེད་འགེར་བ་ལ་བབ ཿ . ན་མང་མ་འདུག་བར་སྐུར་དུ་གེག་ུག དེ་ཅུར་མ་ས་ནཆད་པས། 
ཆེར་བཅད་པོ་ཞེསྲ་བྲས་ས། །དེནས་ཚེག་ཐོས་ནས་གོབཁྱེར་ཆེན་པོ་ ཅོ རུགན་གནས་ཕའི་རལ་པོ་ནམས་འཇིགས་ཤང་སླག་ལྱ་སདགའསྟ་ སྩྱེབུར་ཞེས་5ྱས་ནས་། འདུས་ཤརཚོགས་ཏ་། གས་མཐུན་པ། | 
„ ཤྱས་ནས་།ཊ མཉན་ཏུ་ཡོད་པར་ལཱགས་སོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱ་ཟདདུ་དོང་ཧེ་ གཏམ་དེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྱ་ཆས་པར་གསོལངཏ། །ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉེས་དདག་དྭགགས་ཕྱང་སེ་ ཕོ་ཉ་དཔའི་ 
ཟདབུ་ཞུག་ཞིགཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏོ། །རེ་ནས་དེ་དག་གས་ལོ་ཉ་ལ་ཁ་བཅག་གྱེ་མལ་པོའ་ཡངྦ་མལ་པོ་ལོདོ་ཉེས་ ། རགེག་དེའྱི་སུ་ངར་མཆགཅས་བླསལོ། །དེནས་བཅེོ་ལན་འདུས་ཆས་ཕཉོ་འོབབར་ཅུགས་སུ ཆུན 

རྒྱལབུ་ཆལ་བེདྱ་ཉཚལ་། ལཱའི་གོང་ཁར་བལྟ་ན་སུག་དབའྲད་བར་རད་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིང་སུལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེཔའྭསྤོ་དཔོན་ལྟ་བུར་བཀོདངད་།ཀས་༢སྤས་ཉཏཏཔཊུག་ཿ།།གང་ཏ་དགའ་བེད་སྨྲ་ལྟ་བུ་དྲག་ངང་། གནོད | 


⁄༦་་ 
ར 


ལཱན་གིནས་། དེའི་འགྱོར་ཀབ་པེ་ནྱ་རལ་པོར་གཞུག་གོ་། བོན 


༣ 
ངར་ 


༠༤ † །སྒྱཧ་རྱ བཟང་པ་ལཱ་བུ་དྲག་༡ང་བཀརད་། །བཅམ་ རཱམསཁདས་ 'ཏ་དན་༽ ། འཁར ལས་བསྒུར་བའྱི་ཧལ་པོ་འ་མ་ ཡུགས་ ་སུ་ཟྭ།ལད་ཏོ་། ཉོ། །སེངགེ་འི འྔ་བཾ་དཔརྱཏཱ་ཏ་ལ ཟླ ་ཡད་པར་ང་སཱལ་ཏེ་ རེ་ལ་བཅམ། ་བཅེམོ་ལཱན་འད་ འདུས། 
་ཱ རེ བཞུགས་ས་། ཡལ ། མཚག་ཏཱ་ཡ་ རའ །དནས་ །བཅོམ། མ་ལཱན་འདུས 'འཕྲན་ཡག་བས ± ༼ ་ཕ་ཉ་རེ་ ཕ་ཉ་དེ། ཡཡ་བཀའ་སཿལད་པ་། ལ བད་ཁུ་ཚ ་་ནེར་ ། འཕན 


7 འཱཊ་མཐདབ། །བནའ་ཚེ་། གལཏ་ཁུད་འགེར་བ། >± = ྡ་ མ་་ས་ཞོང་ད པོ་དུང་འོང་ ༥ ༢ ཉ་བཏང་ རྒྱལ་པོ་ཀབ་བེ་ན་ རོ ་ 


ཧཱ མི ད་འ ལནངབཏང་བདེ་ལ བཅས་ཅ་དང་ས་ས།། །དདུས་ ༤ ཅམ འ ཀབ་པི་ན་ཆེན་པོ་།་ །བོན་པོབུ་བུད ང་གི་ས་ཞ ཚོ མ་རིདྱ་ཤས་ཏེ་ ། མཐནད་ཉས དྲ ། མཉན་དུ་ 
པར་ྱཾནད་པ་དང་ ཉ་འགགྱོ་རུལ་ རྣམསཀྱེས་རྒྱལ་ཕོ་ཀབ་བ ༤ ནཆེན་ ་བསྡུ་ནས་ ། དེདག་གོས་བཞུར་སྣེ་ཆེ ན་ཕས་ དབེར་ : །དུ་གཤིགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ ། །བཉེལ བ་ | རྨེ 
༦ = །། དེནས་ བཅམ་ 'ྡན་འདྲསྱ་ཀས་དེ་འོང་བར་ ` རུགས་སྲུ་དུདནས་ ། | ཐམས་ཅདྭ་སཱ་མ་བཞིནདུ་སཡད་ཏོ། ། ˆ དྙེནསྦྱ་ཧུལ་ཕོ་ཀབ་ ལིན་ཆེན་པོ་ ། རྒྱལ་ཐུ་རྒྱལཿ ྱེད་གོ་ ཁུ ཿ‹ 
ཨོ ནས སི རག གོ དཱ | དབང་ཟུག་ལ་དབང་ཕྲུག་གྱ་ར མག་པ རྩེ་སད་པར་གུརད་ཏོ། །སྟོབས་ཀྱོ་ཧྲེགས་པནི་ ནཾད་ནུང་ཡོད་བཞོནནོ་། ོ་་ ། 
འདྭསྱཀས་ རོ སན་པ ང་ཞའ སུད་དེ་ བར་པ་ བརའན་གེས་དབར་པོ་ འག ེར་ཏེ་ ། སས ་སོ་བསྟམ་ཏུ་ ཨས་ ལོ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཿ གངས་བ་བསྐུད་པའ་མད་ལ ཡའ 
བར་པྱོ་རབནྱ་གཾས༡འ་ལེ་བ བའན་སུགསཉོས་དབངཔ འགཞུ་ཕུལ་ལ། ༩ རྩ ་ཀབ རར ་ ཟནན་ ། ཐ་ས ལོག ག་པར་ཡར་མནུསན་ རའ 


= 


ཡངག་ལྭ་ནུས་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀེས་ལུགས ་ཀྱིར་བཆོ་གཏུན་སུ།ལ་ཏེ་། ཉདྱ་ཀྱེས་བཞུར་ཟུ་གམ་བཞན་ཏུ་བནུངས་ནས་ ། སྣམ་མརའ་འཕངས་ཏེ་ ] རེས་ལུགས་ཀྱི་མབ་ཆོ་བདུན་ཆར་ཐལ་མུངནས་ །རེ 
ལས་སྒྲ་འབྱུང་བ' ། རེས་པར་འབུཔ་བ་བཅམ་པར་གཾས་ ། སཇསྱ་ཆས་བསྟན་ལ་སྒེར་བར་བོས་། འདས་བུའིཌྱམ་ལ་གྲང་ཆེན་བཞན་ ། འཆབངག་སཱེ་ན་གཞེམ་བརྩ་ཧེས་ ། གར་ཞིག་ཆོས་འདུལ་འདི་ཉེད་ལ་། བག 
ཡདྩོསད་པར་བེད་པ་ན ། སྐྱེ་ཐའེ་འཁེར་བ་རབ་སྔཉས་ནུས་།། སུག་བསྔལ་ཟད་པར་ཧད་པཱར་འགུར་། ཞེསྲ་བ་ཟའི་སྒྲ་བྱངནས་] སྒྲ་དཾ་ཡང་འགོ་མྱེན་གྱ་ཱ་ཡུཁ་མན་ཅད་དུ་གགུ་ག །རནས་རལ་པོ་ཀ་པེན་ཆན་པོ་འི༽ 
གཅས་གསགེས།ས་མའ་ལངྱ་ཡད་པར་འྱསར་ཏེ་། ད་འློ་སིས་པ། དམས་ཡ་གཟ་ནག་ཁད་སོ། །དནས་འཅོས་ལུན་འདས་ཉོས་།ཆ ༼ ད་ལ་བ་ཀོབ་བེ་ནཆེན་པོའི་སསས ་ཀྱིསུབ་བགས་ཞྲུ་ཆུདནས་།་གཐེར་ 


༤༨ 


'ཕཱ་མ་ཐའྱཾ་ཧལ་ཕོ་ཆ་ལཱགསྦྱ་སུ་སཱང་བར་མཛད་ངེ་ ། མཛོས་འདྲ་ 7 གཟུམས་ས། ། 'སུབ་དག་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ངག་བཅས་བ་ ; 


> 


འཇགས་ལཁུང་མཆོག་གི་གནས་རུཆེན་པོ་ལ་དམ་བཅས་པ་ཚངས་པུའེ་འཁར་ལོ་བསྐར་བ་འཁར་གནང་དུ་ཡངདག་པ་ཡེ་སང་ འི་སྒ་སྒྲགས་པ་སྣེ་ ནིཿ འདི་ལཱ་སྟེ་འདེ་ཡདན་འདེ་འབུང་ལ་ ། དི་ཉིསཔས་འདིདབ་ 


༩ ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་སམས་རྒྱས་ཞེ་སྟེབས 'བྱཿ་དང་ལཱན་བྱ་ས 
'བར་འགྱར།-. 

ཉེ་། འད་ལཱ་སྭ་མ་འག་པའཧཱན་ཀེས་འདུ་བེད་ནུམས་། འདུ་བེདྱ་ཀྱ་ཧེན་ཀེས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ། ནས་པརུཤས་པའྱ་ཧུནདྱཀསྱ་སེངདང་གཟུགས་ ། རྨང་དང་གཟུགས་ཀྱ་ཏིནདྱ་ཀས་སྐྱ་མཆེད་ཇུག་། སྐྱ་མཆེང་རུག་ག ཏུ ི 
ག་ལགས ཟ་འ དྱས་དཔ།སདཔེ་ནད་ཉ་སན་།ེན་པའ་ས དཔ དཔའི་ས་བ དངུ གདང ཟླལགས་འདདབདང་། ཐག 
- བསྩལ་བནང་། ་ཡངསྱ་བདེ་བ་རང་། འ ཁུག་པ་ནམས་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལཱརན་སྙུག་བསལ་གྱ་མུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཤག་འདྲ་འབབུ་པབར་འར་རོ༽ །འདྭལ་སྭ་འདྱཱཾ་སེདན་འདྱི་མཾ་འབུཔལ་། འདའགགས་པས་འདེ་འགྲག། 


༠ ྐ །པར་འགྱུར་ཏེ་། འདྭ་སྣ་སྟེ་མརཾག་པའགག་པས་ ། འདྲུ་ཟེད་འགག་། འདུ་བེར་འགགས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་འགག་པས་ ྲུ རྱང་དཔགུགས་འགག་ །རྱཾཔདཔ་གཟུགས་འགགས་ལས་།། 

= ྱཾ་ེདརུག་འགག་ ། སི་མཆེད་རུག་འགགས་པས་འེག་བ་འགག་ ། རེག་པ་འགགས་པས་ཆོར་བ་འགག་ ། ཆོར་བ་འགགས་པས་སྲེདམ་འགུག་སྲེད་པ་འགགས་པས་ལེནད་པ་འགག་ །ཅིཿགད་པ  འབྲེས་ཁས་སྲེད་པ་འགཀ། ཟ་ 

„ རདུཔ་འགགས་པས་སཱེ་བའགག་། སྩེ་བ་འགགས་པས་། ནཤི་དཔྱས་ཝན་དང་། སྤེསགས་འདོད་བ་དང་། རུག་བསལ་ཐ་དང་། ་ཡདྱ་མ་བདེ་བ་དང་། འའུག་པ་ནམས་འགགས་པར་འཐུར་ཏེ་། དེ་སུར་སུག་བསུསྤ་ཧཾཕུངཔ་ཆེན་པ་ལ། 

 འདེ་ལ་འགག་པར་འབུརརོ། །དགེ་སངོག་ངའིཆསོ་འདི་ལེགས་པར་ གསུངས་པ་། གསལ་བ་ནས་ཕར་ཕེ་བ་། རྱུ་བཅད་པ་། ལཱ་དངྱེ་མན་ ཆད་ལ་ཡང་དུག་པར་ལེགས་པར་བསདད་པོ་ཡན་ཏེ་། དེ་ལཱར་ཆོས་ལེགས་ 

ཆ མུཏ་ཏཾ་ཀྱག་༤བཁཏད རཱ་ཚེ་བ་༽ སུབ་གཅེད་པ་ཀ་ལཱ། ང་ (དང་། ཆུ་མན་ཅད་ལུ་ཡང་དག་པར་ལེགས་པར་བསྟནད་པ་ལ་ནོ་། ལའ ཟགས ཀྲགུ་དད་པས་འབྱཏྭ་བུང་བས་སྣནོད་པ་བསྟན་པ་ལ་བཅོན་པར་བྱ་བའེ 
རགས་པ།ཁན་འ། །སྱར་བརྡ་བ་བའ་རེགས་སོ། །བག་ཡདོཔའྲ་བ་བའི་ རགས་ས། །ཡུསྱ་ཉེག་ཁག་ཀུན་སྒམས་ཏེ་། པགས་པ་དང་ །ཆུབ  དང་། ུས་པ་འབའ་ཤོག་ཡུས་པ་ནླིག་འི་། །ཆོས་ནམས་ལ་བཅནོ་འྱགས། 
མ་ ་ འགུས་ ཤཛན་ཊ་།་གཅག་འགུས་ཏང་ལཱན་བ་ ། ་སཱ་བ་དཔལཱན་བ་ ཟབྲུ་ཁ་ལ་བ།དྐ་བ་ཀ བརྩོན་པྱ་ས།འདོར་བས་། ཟབ་བརྲ་བབ་གང་ཡན་བ་དེ་ མ་ཐོབྱ་ཀུ་བར་དུ་བར་མཛན་བརན་འགྲུས་བཏང་བརནྲ་མྲ་བ་ལོ་། །དཅེལཾ 

སྐ་ང་ོ་བད་ཅུག་གྲུ་ས་བཉིང་གནས། བ་ན ། མུག་བྱ་ས་དགེ་བའེཆས་། ཤུནནས་༡ན་མོཇས ་པར་ཐེད་པ་ཡང་སྲད་བར་སྐེ་བར་བྱེང་པ་ ། རཾ སཱ་ནད་དང་བཅས་པ་ ། སུག་བསྔ་ལྭ་ཀུནམ་པར་སྐྱེན་པ་དང་ལུན་བ་ ། 

མ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་ །རྒཤ འགུར་བ་ནམས་དཔའདྲེས་པ་ཡན་ཏ་། དའནདན་ཆེན་པོ་ཡར་ཡངོས་སུ་ཉམས་པམ་འགུར་པོ། །བརནོ་ཁྱགས་བམས་པས་ན། །བདེབ་གནས་པ་སྟེ་ །སཱགོ་པྱ་ས་དགེབའེ་ཟསོ། ། ཀུནནས་ཉེན་མངོས ཕཱ 


$ ༣ ® ;¢ 


གྱ ྦ ཧཾ ཁྲ ་ཱ ྦ ཆིར 3ག༅ྱ ཿ ར་ལ ༄- ་༽. ༽ རཾ 
ཟེ ཐིམས་ཞདད་ཿས་པ་། སུགབསཡ་་ནམ་ཕ་སནཔ་དཔན་བ་།ཨི་མལ་སེ་བང།ནཤིསའྱུར་བ་ནམས་དང་།མ་འདེས་པ་ཡནཏེ།ེ་ི་ནིད་ནཔ་ཡ་ཨོསསུ་ཚགས་པར་འགུརོ།དགེ་སེངད་ 


རྨ 


རར མེ རི ཆས་ཀུང་སྙདད་ཏེ་། །བར་ཞེ་བརྡ་ཟེདཔ་ ཡེས་སྤུ་མ་དན་ལས་ཁདའ་བརྡ་བེད་པ་། ཇོགས་པའྲི་བརཱབྭཏ་འགོ་བར་ཐེད་པ་། བད་བར་གཤེགས་པས་གསུངས་པལགསཿ 


རབ་འདན་སཔའུ་བཏང་བར་འོས་པ་ཡནེནོ། །དགེ་སབདག་དེ་བས་ན་བདག་ག་དོད་དང་། གཞན་གྱཾ་དན་དང་། གཉིས་ཀའདོན་ཡང་དག་པར་མཐེངབ་ནམས་ཀུས་ན་ ། འདེཡ་སོ་སོ་ནས་ཡེགས་པར་བསླབ་པར་བ་སྣ་། བི་ཉརྦྱ་བཱས་ 
| ནས་བདག་ཅག་རབྱ་ཏྲ་བུངབ་དོན་ཡོད་པ་རང་ ། ཁདསྲ་བུ་དང་བཅུས་ ༨ པ་པང་། བརེ་བ་བ ད་པ་དུང་། བདེ་བའ་ནམ་པར་སྙཱཾན་པར་ཁགྱུམལ་ཿ- ཀ གངརདག་གས་གེས་རང་། ཟས་དང་། མལ་ར་དང་། སྙན་དང་། ནད་གསས་ ! 
དཔ སན་ཐབནམས་ བདག་ལགགས་ལོངས་ུདཔ་ །དེ་གི ༨ ས་བླབོས་དག་༡བཛ་ཉརཤས་ན་ ། བས་བ དད་ཆེབ་། དང་ ཡན་ཡནོམེ་བདང།བིན་བ་དང་།ར་ེརབའྲུརབཞིྲས་ 
སམ་ཏུ་ གྭ་སཱརྭའུདཉུས་ད་ལྟར་བླསབ་པར་བའོ། །ཆོས་ཀ་ནམ་ག ཟའ ངས་འདེ་བཤད་པ་ན། །རྒྱལ་ལ་ཀམ་པེ་ནཆེན་པོ་། བློན་ལོ་ཁེཾ་བརྒྱད་ སྙཔོག་འཁར་པཔ་བཅས་པས་ ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལཱ་བའ་མ་འྩཆ་མོ་མཐཱ་ 
པ་ཉིཤུ་ཡེ་ སྔ་རྔོ་རས་བཅོམ་ནས་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་མཛོན་གསུམ་དུ་བྱས་ཏེ་། བདན་བ་མཐེརནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀ་བསྙན་པ་ལ་འགྱཏ་བུང་སེ་། དེས་བཙོནོ་བ་དང ། སྨྲབ་པ་དང་། འབད་པས་ཕལ་རྱག་ | 
ལྕ་ཐའི་འཁར་བའ་འཁེརལོའ ༡༨ ཞ༤མ་བརྟན་པར་རག་ནས་། འདུ་བརྱ་ཙནམ་པ་ཐམས་ཅང་བ་རིལ་བ་དང་། ཡུངས་དང་། ནམ་པར་འཐར་བ་རང་ ། ནམ་པར་འཇག་པའ ཅན་མན་བར་ཝད་ཆེདད་ ། ཉེན་མོངས' 
པཟམས་ཅད་སྔངས་ནས་བྲག་བཅེསོ་བ་ཏད་མངོན་སུམ་དུ་བས་ཏེ་ ། རྲག་བཅེམ་བ།འམས་གསུམ་པའ་འད་ ཆགས་རང་བལ་བར་གྱུརདནས་ ། གསེར་དང་བོར་བར་མཉམ་བ་ | ནམ་མཁའ་དང་ལག་འཐིལ་དུ་ཁྲད་བའི་སེམས་དང་ 


༦ " །ལཱན་བ་། ཙན་དནྭསཔས་པ་ལཱ་བུར་བསལ་བརྩ་གརདཔ་ ། རག་པའ་སཾངའ་སཱབས་བཅོམ་བ་ ། རག་ཁ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སསོ་ཡངདག་པར་རེག་པ་ཐེབ་པ་ ། སཾད་པའེརྟེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། བཤུར་ 


ཤཱ ཁྱས་ཉ་བ་ཀ་ དབང་པོ་དང ཉེ་ བར་དང་བཅས་པའ། མསྱ་ཀས་མཆོད་ཅང་བརེར་པ་དང་ ། པ་བ་ར་ པའེ་ག རྔལློ༔ རད་ཏ། །རནས་དགེ་སེབདག་ཕེ་ཙོམ། སྭཏེ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ ། སངསྤ་ཆས་ 
ཁུ ་བ རར དེས་གཟུགལ་བཟངད་་ བ་་མམ། གེས ཕེཚོམཔས་ ར་། ཚན་ཕ་ཆེའ་སབས་དང་ལཱན 
ཤི བརུ་གུརད་ལ་། རབྭ་ཐུང་ནས་ངག་བཅོམ་བ་ཉད་མངོན་གསུམ་ཏུ་ _ བགགས་ལགས་ ' བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡང་པ་ ། _-- དགྲེ་སྒོམ་དག་ཀབ་པ་ན་ཉདྱ་ཀུས་སུནཚ་རབས་གཞན་དགྲ། གས་ 
` རྟཾདཅཔ་ ན་གུབ་པ་དཔ་ལཱནཏེ་། རཔ་འ་ནལ་བཞིན་དུ་འབུངལ། ། ཇི གདནྱ་མ་ཟ་ཟམ་འཇབའི་ལས་དེ་དགྲ་བས་ཤང་བསགས་པས་ན་། ༢ ཀུབ་ཕི་ན་ཉིད་ཉུས་ལས་བས་གིང་བུསགས་པརདག་གཞུན་སྐུ །ིག་ 
གསཉུམས་སྱུ་མོ་བརྩ་སུརདཏེ་། དགེ་སེེབདག་ལས་ཐས་ཤེང་བས་ གས་པ་ནམས་ན་། ིརེལོད་ེས་འི་ཁམས་ལ་ནས་པར་སྩུན་པར ཚྱཾ་འྱབང་། ཆཱའིཁམས་དང་། ཆྱེའི་ཁམས་དང་། ཆུངག་ཁམས་ལ་ 
སས་ཕར་ཆུག་ཡརྩཡ་ ར་ཏ །ལས་དགེ་བ་དུངཔ་དགེ་བ་བས་ཤིང་བསུགས་པུ་ནམས་ན། ཟེན་པའི་སུཔཔ་དང་ ། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནས་པར་སྦྱིན་པར་འགྱར་བོ། ། ཡུས་ཅནདག་གི་ཡས་ནགས་ 
ནི། ཟྟགས་པ་བྱསར་ཡང་ཆུད་ཆུ་བ་། ཆོགས་ཤེངདུས་ལ་བབཔད་། འྲགས་བུ་ཉད་ྭ་སིར་འགུར་ { རགེ་ས་རདག་སཱནྱ་བུ་པའ་༡རས་པའི་དུས་ཞ་། གྭ ཤུང་གོལ་ཡ་ ། སྐེ་དྲ་འིས་ལོ་ཁ་ཧད་ཁྲིལ་བ་།ཞན 
། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡམདག་པར་ཇོགས་པའེ་སརསྦྲ་ཧས་རིག་པ་དཔ་འབས་ས་ཝན་པ་ ། བར་པར་གཤགས་པ་ ། འཇིགཉན་མཁེནད་པ་། སྱེས་བུའརས་པའི་ཁ་ལོ་བྱསཱར་བྲ་བན་སེད་པ་ལྷ་དང་མྲིན ས' 


ཊི $ 


ཀེ་སྙེནཔ་ { སརས་རྒྱས་བཅོམལཱནདས་ནམ་ཡར་གཤེགས་ཤེས་བ་བ་འཇིག་ཏྟེནཅ་བུང་སྟེ་ { དྲེ་གལ་པའའ་ཕོ་བརགཉནལཱནནཉེན་ཅིང་བཞགས་སོ་ { དེ་ནས་པཤིགན་དེད་དཔེན་ཞིག་གེསྤ་ཧམཚོཆེམ་པོ་འེནཔ 
ནས་ །རིན་པེ་ཆེམ་མར་པོ་ཌེར་ཏ་འོངས་ནས་ ། དས་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངསྤ་ཧས་ནམ་པར་གཟགས་༡ན་ཐོས་ཀིདག་འདུན་དང་བཅས་པྲ་བུ་པ་གསུ་མ་ཀྱི་བར་ཅུ་བཤོས་ལ་སྦུ་དངས་ས་། །གྱཆགུག་ལག་ཁང་ཡུང་ 
- ླྩ ་ དྭགེ་སོབདག་ཇིསམ་དུ་སེམས་ ། དེའྲིདའི་ུས་ན་། དེད་དཔེན་ཅྲུ་གད་པ་གར་ཡན་བརེ་ནཀབན་འདེ་ཡོན་ནོ ༈ 


། དག་སོར་དག་ཀབ་བནས་ད་ལས་གཞན་དག་ཀ་ 
ཉ་གིངབྱགགས་ཏེ་ །དྲེ་སབདག་བན་བ་ང་་དས་ད་། ༨ གང་ཁེཌ་བ་ར་ན་ས་ན་། རྒྱལ་པོ་ཙངས་པས་སྙུན་ཞེས་བྱ་བྱས ༠ ལ་མོ་བེད་དེ་། དེ་ཡ་རིཔལ་འཧོནད་པ་དང་ ། ཆས་པ་དང་ { བདེ་ 

པ་དང་ { ཝོ་ལེགས་པ་དང་བསྟེ།པོ་དངསི་མང་པོས་གང་བ་དང་། བཅོད  ་བ་དཔ་ ། འཐབྲ་བཞི་བ་དབའའག་པ་དང་། ནཔའཁུག་དང་ །ཆཾ ་མཀྐདཔ་ །མུ་ག་དང་ ། ནདནམསྦ་སེད་བ་དུང་འགས་ས་ལུ་དངུ། 
བུ་རམ་ཤརེ་དང་ ། བ་ཡང་དང་།། མ་ཧདང་ལཱན་བར་འདུག་སྙེ་ ། ཆོས་རང་ལན་བ་ ། ཆོསྤ་ཀྲོ་ཧལ་པ་ ། ཆོས་བཞིན་ཧྲ་ཧལ་པོ་པེད་དོ་ ། དྲེ་པཾ་ཞོག་ནྭ་བན་བོ་ཁ་བརར་སེབགོས་ཞམ་རཔབས་ཏེ་ ། བསྙེད་མོས་འཚལྱ་བེས་ཤར་ 
ནམས་མེ་ཏོགྲོ་ཧ་ལ་རང་པ་དང་ ། ཌྲར་ཁུར་དང་ ། མྭ་བ་དང་ ། ན་ཙོདང་ ། རེ་སྟེགས་དང་ ། ལྲ་བུག་དང་ ། ཤར་ཤར་དསུནམས་སྐད་འྱིན་པའེནགས་ཁོད་ཧཱ་སད་པ་ཡས་ ། དེས་བསྐེད་མོས་ཚལ་རེཊནང་སརསྤ་ཆས་ནད་པ་ཞག 
མབེནས་ ། དེས་དེ་ལྭ་ཟབ་གསུམ་ཤེ་བརྭཧཱ་ཕན་བའི་ཟསྭ་ཀིས་བསེན་བཀུཿ་བས་སོ་ ༈ ༨ཡོང་སྭཱ་སཱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འེགནུ་ཡང་ ། དེའི་སཱ་གཅུང་ག་མཆོངཏན་བཅགས་ནས་ ། ཐོན་པའཚེགོས་དཔ་བཅས་པས་ ། 
ཉིལ་མརྦ་ཧཾས་བྱསས་ཏེ་ { དེས་ནའ།ོར་དང་བཅས་པ་ཚན་ཕོ་ཆེའིསེབས་དང་ལུན་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། གཞན་ཡངས་རསྦ་ཆས་འདོདྲ་སུར་གེ་རཔེལ་རབ་ཏུ་བ་སྟེ་ ། དེས་དེར་དབང་པོ།ངས་སྲུ་ཕྱིན་བརྡ་བས་པ་དེས་ནད་ལྟར་དྲག་བཙོ 


རཾ 


རའ ཏ་ { པ་ཏུདེ་མངོནགསྭམ་ཏྭཱ་བས་སོ་ ། དགེ སེཔ་དག་དེཏཔན་ལས་གཅིགྱཏ་ངེས་པར་གནས་ལྒ་དམས་་ ་་ནི་ ། ནམ་པར་སྒནཔ་ཡང་གཅིག་ཏུརྲས་པར་གནས་པར་འབྱུརའ་ ། ལས་ག་ཅགུ་དེས་པད་དཀར་བན་མས། 
+ ནི [རྣམ་པར་སུན་བ་ཡབག་ཅིག།་ངོས་པར་དཀར་བར་འྱསད་རོ། £ + སས ༤ ་ 
ཤལ "འཇེན་མ་ནམས་སྔངཔས་ལ་ ། ཡས་གཅག།་ངེས་པར་དཀུར་པྲ་ནམས་འབའ་ཤོག་ལ་གཏད་བར་གྲ་གེ་ ། དགེ་སོངེདྲཀེས་དེ་ལར་བྲསབ་བར་བལོ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས། དྭསདཅེས་བཀའ་བམལ་དཏོ་ ། དགསློར་དེད་ 
; གས འཁོལ ང་འ  བཟང་ལཱནཞེས་བ་བ་ན་།། །སངས་རྒྱས་ བཅོར་ཁྔ།འོ་རོ་ོ ཝ་མོ་ཆེན་པོ་ན་ཡས་དུང་། སློན་ཁ་ཆེན་བ་ནམ་སདང་། ཟླ་གསེ་ ། 
༧ ནྣུསས་དང་། ། ཕེ་ཕྲངའ་ཁེའ་གིཕྱནམས་དང་ ། ཚོང་དཔོནནམས་དང་  དེད་དཔེན་ནམས་དབ་ ། ལྷ་རམས་དང་ ། ཀྲུ་ནམས་དང་ ། གནོད། སེནནམས་དང་ { ལཱ་མ་ཡིན་ནམས་དང་ ༢༢༠༢ 
ཧ་ཁམ་ཡྲིནམས་ངང་། ལྟོ་ལཾ་ཆན་པ་ནམས་ཀིས་བཀུན་སྟེརྲ་བས། ། བམན་བས་། རི་ཨེརྦ་བས་ { མཆོད་པར་བྱས་ཏེ་ [ ལྟ་དང་ | ཀླུདང་ { གནོད་པྩེནི དང་།། ལཱམ་ཡིནདང་ { ནམ་མཁའ་ལྣེང་དང་ ། ཧི ༡༣མ་ལི་དང་། ཧཱུ་ལིཿཾ། 
རེ་ནམས་ཀོས་མཆོདཿར་ཤེས་པའི་སརསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བསེདནམས་ཆེན་པོ་དཔ་ལཱན་བ་ { ན་བཟ་དང་ ། ཞལ་ཟས་རང་ { གཟིམས་མདང་། བདན་དང་ { སྩུན་གསོས་དཔ་ ཡ་ང བཀྲའ་ིས་ཆ་ག ནཿ 
ན་བཅས་པ་ ། མཉན་ཧུ་ཡོདཔ་ནཱ་ ། ཆལ་བྱ་ཧལ་བེད་ཀེ་ཚས་འིམ་བདག་འགོན་ཆེད་ཁས་སྤིན་གི་ཀུན་དགའར་བན་བཞགས་སོ། ། ན་ཤོ་གུ་ཡསརཁྲ་རཱཊད བདོན་བར་ཐེགོས་པར་སརས་ཆས་ནས་འཇུ་བ་གིས་ལེག། 
 ལོ་ཐྲནུ་གཉིས་འདས་ནས་ ། སྲོ་བེར་སེར་སྙའི་གནས་སྲུ་བོན་པ་དའེ་ཚ་ | པྲེ་བོ་ཟས་དང་ ། བདུདྲ་ཆེ་ཟྲས་ཡས་བསྙོགས་པ་ ། ཤ།།༡སོང་བྱསུ་སཱ་ས་བརེན་པ་མྲལར་སེ་། རྱམ་པཟས་གཙང་ནམ་གྱརགས་ས་ ། །དེནས་ 


།ྒྱལ་པོ་ཟེས་གཙང་གིས་ ། སྲསྦ་ཀི་ལེགས་པ་དེ་དག་མཐེང་ནས་ ། མཆོག་ཏུ་ལ་མཚནཅྭཱ་ཐརདཏ་ ། དེའཾ་མོ་སྩཾས་པ་གསཏ་བདག་གྲི་བུ་རབཏམྱ་བརདུ་ཟིནནནེ་འདེ་འཁར་ལེས་བྱསར་བའྲི་ཧལ་པོ་མཐའ་བཞིནྱ་ཧམ་ཕེ་ཆས་དཔ་ལན་ 
“ བ་་[ ཆོས་ཀྱི་ཧས་པོར་འགྱར་བ་ཞིག་ན་ ༈ དན་འོཔཟརཆུགས་ཅན་རབྱ་བྲུ་ཀང་བས་གཡོགྲ་བས་པྱ་མི་མཛེས་ཀྱིས་ { བདག་གིས་ཤག་ཁ་ཡས་ཌཱམ་རྩེ མི་སརབ་ཏྭ་བུར་དུ་གཞུག་གོཤ 


༤ ©~ 


གོརམ་ཆག་སྭུམ་མོ་ ། དེནསྤ་ཧ་པོ་ཟས་གཙང་ 


ིས་གགྲ་ཀ་ཝམས་ཅད་བསུས་པའྲ་ཕོར་ །ཟཁེར་ཧྲུངས་བྱསགས་ས་ ། དེ་ནས་ཤགྱ་ཀ་ཟམས་ཅད་འདུས་ལའི་ནཔྱར་ ། རྱལ་པ་ཟས་གཙང་གིས་སྤས་པ་ ། ཉེག ༡་ཌེད་ནམས་ཏན་ཅོག་ ། གསཏེ་གཞོནུ་དོན་ཐམས་ 
ཅདྲ་གབ་བྭ་ཀྭཏཱམྲ་བབད་ཟིནན་ཡང་ ། ཌེར།ཁནས་འདེལ་བསེན་བྱཀུར་བ་ དགོས་ན་ ། ད་འདེའ་བྱཏྲ་པཔགས་ཤགྱ་ཀའྲེཌིམ་རྱེ་སོ་རེ་བསྟུན་བྱཀར་ ་པའི་པོར་རབྱཏྲཱ་བུང་ཤིག་ཅེས་བས་སོ་ { དནུས་བཟང་ལཱན་དངས་ 
གས་པ་དང །དམྲ་མརཔ །ལྷད་ལས་ལགགས་བཡག 3 


ལི ༤༤ར་ 


༢ 


ནམས ེས་ཉེ་བད་འཁེར་ཁེདཅ་འཐོར། དཀེས་རིས་ས་། འཁྲི འིཁིསྲི་ 


- ༽ཟླ་་བཆདབྱ་ཏྲ་ཟང་པར་ཆས་ལོ་ ༈ དེ་ནས་དེ་དག་ག་འདོག་མཁ། ་ ˆ ན་བསྟེན་བཅུན་ཧེད་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ །དེས་། རེ་དགའབྱ་ཧརཔཔ་མཐེད་ 


ྦ ར་ཞིང་ ། སུག་ལུག་སྐད་ ཟར་ཡ་། གཏེང་ཞིང་ཟྫས་ཏེ་། ཌེདརབྱཏྲ་གབན་བདག་ལ་བས་དང་། 
ོག་ཀོས་སྟེང་པྲ་སཿཞིག་མཆིས་ ༈ དེནས་ཤག་ཀརམས་ཀོས་གླས་པ་ ། ཏེ་བའ་འཁོར་འོ་ནངས་ཐོབ་ཤུགཅེསྤ་བས་སོ་ ༈ དེ་ནས་དེས་རས་བཏིངབས་གག་ཁནམས་༡ 


ཤཿས་ཡཱས་ལ་ཐོགས་པའ་དེ་ ཤལ་དཔ་ ། ས་མོ་རདར་ ། 


ཱུ [མུ་ཏོག་དང་། ཤེརྱུ་རདང་ ། དྭབུརྒ་ཧན་དབ་ { སེརྦ་ཅཱབ་ནམས་ཕུཔཔེ་ཆེན་པོར་སུངས་ཏེ་བིན་ནོ་ { དནས་འདག་མཁན་ེ་བར་མཁར་གས་ ། རབྭ་ཏཱའྱ་བུར་པ་དེ་དག་ཡ་མཐོར་ལ་ { རྒྱན་རྣམས་བ་སྣ་ཆོགས་ལ་ཡང་ 


'བལས་ནས་ ། ཚུམ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་ཧེན་པ་སྩེས་ཏེ་ ། ཤག་ཀ་འདེདག་ནཆརགེས་དང་ ། ཤད་གཟུགས་དང་ ། ཁང་ཚོདང་ { འཧོནད་པ་དཔ་ ། ལཱན་བ།ཡན་ན་ ། 


འོན་ཀར་བྱུན་མ་ནམ་ས་དབ་ ། བརྱན་འེ་དག་མཆས་མ་བཞིན། 


༣ 


 ་ ཆུ་བར་ནས་ནགྱཏྭ་བཱཔན་ །བདགཡེ་འརྱ་མི་འདག་པ་ཞེག་གིས་ ། ད་བྱན་འདེ་དགྲ་འིམ་ཅུ་བཀུར་ནུཿི་ཡོད་ད་ེ་དག་བཏངལ་ ། བདག་ཀརའའེ་དག་གི་ཇེས་སུརབཱ་འབུ་བ་གོརམ་ཆག་སུམ་མོ་། དེནས་འདྲེག། 
མ ན་ཉ་བམའཁོར་བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་དེར་སེང་སྟེ་ ིནནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀེ་ཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལད་ཧོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡཏ་བདག༦ག་ལ་བུ་ཡང་ །ཡེགས་པའ་ 
་པའི་ཆེས་འདུལ་བ་ལ་རབྱཏྲུ་བངབ་མཆས་ལ་ ། རབྱ་ཏླུབང་པ་དང་། བསྟེན་བ་ཝེགས་ཤིངེ་ ། དགེ་སོག་དངོས་པ་འཐེབ་རུ་རུད་ན་ ། བདག་ཀང་བཅོམ་ལུན་འདྲསྲ་ཀོ་ཟདྱ་དུ་ཚངས་པར་སྭེད་པ་སྔང་པར་འཚལ་ལོ་ ། { དེ་ནས་ 


རཾ 
ཤྲ 


3586 4 ›- ‹༧\)= ཌ་ 


¿ུ ཏྒཾ གྲེ་སོ་བྱརཱ་པ་གོགཅེས་བ་བསར་བ་ཕུངརོ་  རེེནས་བཟརལནཡས་བསྭོགས་པ་ཤགྱ་ཀྭ་ལ་བར། ། དགེ་སེབགོ་མ ༩ ཡའ་གས།ཅན་ནམས་ ། སརསྤ་ཆས་ལ་བསྩོགས་པ་དག་འདན་ལ། ག་ 
རྱ ༽ མེནརོགེས་དང་ ། བད་གཟུགས་དཔ་། འཆེརད་པ་དང་། ལཱན་པའྲི་ཡོར ་ཁེ་བན་འཁེར་ལ་ག་འཚལ་ཏུ་མ་བླཏནས་ ། དེར་བཅམ་ལྗན་འདས་ 
བཤར་ལུག་གང་གི་ཙིའ་བཡིབ་ཉན་པ་འདི་ལ་གིརོགོས་དང་། ཟོད་གཟུག་ས་དང་།། ་ཡར་ཚོདང་། དབངྱ་གོ་དཔ་རོགས་བཞི་ནམ་ཁརུ་དགུ་པ་དང་། ུང་པྱ་སེད་ཉིས་འདི་ལྔ་ཧག་འོགས། 

༣ ཀླན་ལ་ས་མ་མཱས བཤག ཀུ་ཁཱཊབ་ཆ་ས་ཆོས་ཉིད་བཅམ་བརྲ་བས་ནས་སེབ་པ་ཅ་བ་ནས་བཅད་བ་བཞིནཅུ་རར་པ་ལྔ་ཕག་ཤས་ སོ ། དག་གྷི་དར་པ་ལ་ཧ་གཤས་པའི་མེད་ལ་། ས་ཆེན་པོ་འདྡེནམ་ ་པྲ་དགྲཏ་ག ་སོ་ 
དནས་དརམདང་ལན་བབཟར་ལྡན་ཀྱིས་ ། བཅོན་བ་དང་ { བསྒྲཔ་བ་རང་། འབད་བས་ཕལྱ མིག་ལ་བའི་འཁོར་མོ་འདེ་ཉོདགཡོ་ཞོརྱ་སི་བཏན་བའ་རོག་ནས་ { འདཱཧྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་རྟེལ་བ་དང་ [ ཧུང་བ་དམ་ ། རྣམ་པར་འཐོར་ 


ཟ་ད་ཀྲས་ པན།འཇིག་པ་འཆས་ཅན་ཡན་པར་ཅ་དཆོད་དེ་ { ཏོན་མེངོས་པ་ཁམས་ཅད་སཱངས་ནས་།[ བྲག་བཅོམ་བཏིདམངོན་གྲས་མད་བས་ཏེ་ { དྲག་བཅོམ་བ་ཁམས་གསུ་མ་བའེ་འདོདཆགས་དང་བལ་པརྩ་གུརད་ནས་། 


> 


རི + 
གཨ ཚར་རེ ནན 


:± འཚེས 
གསེར་དང་པེང་བར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་ཐིས།ད་འྲན་པའི་སེམས་དང་ལྡན་བ་ ། ཙན་དན་སྔ་ས་པ་།བུ་མབསཡ་བརྱསརད་པ་ ། རེག་པའི་སྣོ་པའིསུ་བས་བཅོམ་བ་ ། རིག་མ་དངམངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡར་ 
།གྷཀཔ་འག་བ་ཕེབ་པ་། བོད་པའི་ཉེད་པ་དབུ་། ཅགས་པ་དབ་། བྱ་བབི་ས་བི་ཀཱ་བ དཔང་བློདང་། དཔར་དམ་། འཅས་བའི་ལྷནབས་ཅོས་ཡཆེདངོ་བཇོད་པ་ད། བས་པར་གྲ་བའི་གནས་བ་བ་ ནེ 

་ཡར་བདག་ཏིད་ཆབ་།། སུགཡིརེ་འཕརོས་ལ་ནམ་ས་ཡ་ཧིངཿ་ཁ་ཞིག་སྟ། { ཕི་ཞིགན་སཱ་དོ་གམ་ཁབས་དང། ཆོས་གོས་བཤོས་ཏེ་ ། ལུང་བཟད་ཐོགས་ནས་མཉནྩར་ཡོད་པ་ཡ་སེདོ་ཡུལ་ལ་ཆས་སོ།། དེ་ནས་ཡེ་ཤགན་ 


རིགས་ལན་ཞིག་གྱི ཧིམ་ཏུ་བསེད་ཧམས་ལ་སེཔཔོ་ ། དེའི་ཆཀོས་ལ་ྱི་ཕཡགེསྱ ཧལྭ་ག་པེ་ཆེའི་གཙོ་ཕོ་པདམ་དཀར་པོ་གཅིག་པུ།ཞེས་བུ་བ་ལ་ཞོནཏ་  ་སོ་བྱེ་ཧབའིབུར་པོ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྟ་བའྲི་ཕིར་ 
ཆས་ཕ་ཡས་ ོས་ལའལྦི་ཆལ་ཡ་གསས་ཆས་ོས་བཟང་ལན་དབ།  ང་པོ་ཞོབེ་ { ཡད་ཞིཔ་ ། སེ་མ་སམ་ཆོགྲ་དུརུལ་ཞིང་ཉ་བར་ཞི།  བ་དང་ལཱནལ་ ། ཧག་ངམ་ཁྲོདྷ་ཀི་གོསྦ་སོན་ཞིང་ ། ཁ་བས་རུན་པ་ 
ཁེརཏེ་། རིགས་རམ་གྱིའིམ་དནསྦ་ཆིརྦ་བང་བ་མཐོརང ། མཐོང་ནས ར་ཁ་སྤྱོཆབུའི་ུརེང་པལ་དེས་པ་ ། འདེདག་སོང་བཟ་ལཱན་མ་ཡེ་ གནམ། ཁལོ་མས་སུས་པ་། 'ླ༔་བཀའ་སུམད་པ། ། བཞིན་ཧད་ 

ཡས་སོ { ། དེནས་ཀོས་ཡའྱི་ཧས་པ་གས་ལྭ་ ཧལ་ཁམས་ནས་བྱ་རལ་ཏེ་ ༈ སལ་ལཱར་ངོ་ { དེནསྤ་ནུས་གཏོར་བ་དཔཔེར་ལངས་ཏེ་ ། སེ་མས་རུས་ནས་ { བཡོ་བྱ་བུབའི་གཆོང་བོས་བྱསད་པོ་ཀྲུ་ནེ་ནས་ཆུལ་ལོག་པ་པ་ 
“ རྒྱས་བཆམ་ལཱན་འདསཀེམད་ཅུསོང་གེ། ། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་སིཞབས་ལ་ཧགཆམ་ནས་ བཅེམ་ལན་འདས་ཡ་གསོལ་ལ། { བཅེམོ་ལཱན་འདས་གར་གས་ནྡིད་ྲ་བངབཞག་ཡཟོབ་སེ། ། གགཤོའྱ་ལ་པོ་བཟང་བྔ།ནད ། ཚུག 
 དར་འརྱ་ཧ་གེསྦོ་ཧོནཞིང་ ། ཁ་ཟས་ངན་བ་ཐོགས་ཏེ་ ༈ ལྷ་དཔྱ་སི་དཔ་པར་བྱ་ཤིདཔའི་སོད་ལ་མ་ཤིནྭ་ལཞི་པས་ { བསོད་སྟོམས་བངས་ཏེ་ { རིགས་ངཿྱཧྱཀིམ་ནས་སླར་ཧྱང་བདེ་ལ' { བདག་ཏིད་འདི་སྭམ་བྱིདདོ་། { བཅེམ། 


༩༩ རོ 


! 


« 


| ༠༠ ། ། ལྔནའནསྭ་ཀྱོས་གསུན་བཞི་ཤིནྡ་ཏནུལ་བར་སྲ་ཧོད་བ་ལགས་ཏེ་ { རེཡ་བསྙནན་འདི་ལྟ་བུམ་བྱསདད་བར་མཆིས་ཡས། ། དེ་བས་བླསདབ་དག་ཀར་འཕི་ཉནྦ་རུལ་ཤུལ་བརྩ་གུརད་བ་ན་ངོམཚན་ཆེའོ་སྟམ་ ་ 
ཤི གཧིརད་ ། བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཀྱིས་བཀར་སུལ་དཔ་ རླི ཅེ 


ཧཱ ས། གཅན་ནམས་ཀྱིས་བ  ཌ༡འཕྲིག་ཟ་བཞིན་ཏེ་ 
རྐ ད་ལ་ཡརང་བཙ་རའས་  །ིད་པའ་ཁེད་ད། དུནས་དག་གུཔདག་ལེ་ཆོསསྱེས་ཏེ་ [ཕེ 
ཟམསཅད་གཅོད་པ་ ། ས་རས་ཆུས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལྭ་འྲག་པ་ ། བྱ་ཅུན་བ་བཟར་ལཱན་གིས་སྲན་ཆེརབ་ས་གཞན་དགདུ་ ། ཡས་གར་དག་བིས ཤིང་བ་སུགས་ན་ £ 
པ་དང་། ཆས་མ་འརིགས་ཕྱུག་པེར་སེས་ལ་ ། ར་བྱཅྲ་བུབནས་༡ངདྲག་བཅོམ་བ་ཉད་མངོནགསུམ་ཅུ་བྱགིས་ལགས་ ། ། བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུམད་པ་ ། དགེ་སོང་དག་བཟར་ལཱན་ཉོདྲ་ཀེས་སེེན་རབས། 
གཞུན་དགུང་ ། ཆོགས་ཉེད་ཅེར་ཉེན་ཟུ་ཕབ འི ༡ 


འམས་ལྷ་ནམ་པར་སྩོནཔརྱ་ཆི་ལྱག་་ཏ་། ཡས་དེཊ་བ་རབ་ ། མི་དགེབཤ་སིབབསུགས་པ་ནམས་ནི་ཟིན་བའེ་སུཔོ་དཔ་ ། ཁམས་དང་། སེ་མཆེད་ནམས་འབཤིག་སྲ་ནམ་པན་སྦེན་པར་འགུརའ་ ༈ ` 
` ཅན་དགག་ཡས་ནམས་ན་ ། བྷས་ཁ་པ་བྱ་ཆར་ཡ་བཅུརྩ་མི་ཁ། ། ཆོགས་ཤིར་ནུས་ལ་བབ་པ་ན་ [ འབས་བུ་ཉིད་ནུ་སྙིན་ཟར་འགུང་ ། དག་སྲོར་དུག་སོནའབུང་བའདས་པའི་ཇུས་ན་ { གོར་ཁེན་པར་ན་སི་ན་ ། སྭང་པོ་ 
ཞེག་གནས་པ་ { ཡུས་བཀྲེས་ཤོ་ཏསྭ་དཱ་བས་ ། ནན་ནས་ཕན་ཆུན་འཁོར་བ་ཡས་བུ་མོ་ཁུར་བཌེཊ་བ་ཞིག་མཐེངང་ ། 


༤༽ 


འཕོགས་ནས་ཕན་ཆུན་ཏུ་བས་ས་ ༈ བུ་མོ་དེ་ཡང་པའ་ོར་བཞིན་རུ་འཟ་ བུབ་བཞིན་ནོ་ ། རེནས་སང་པོ་རོས་ཚམ་ཚོམ་ཆེད་བརྡརླ ཀརྭ་ཟོག་ -- ཧེན་ཡ་འབོགས་ས་  སརས་རས་ནམས་མི་འབྱར་བའི་ཚེ་ན། 
གྐ་ཤས་པུ་འཁངོ་ མ་ཐའ་གནས་ཡམ་ཤྱཾས་འཚོ་བ་  འཇྔོག་ཏེན་ག་ཡོནགནས 9 ་ ྭ 
ཤགེ་སཱང་པོ་འོའི་མཧཱན་ཏུ་འོས་ས་ །་། དེནས་སླུ ང་པོ་རས་ ། རབས་ རས་རས་སྟོད་ལམ་ཞིབ་མཐོངནས་ ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དྲ་སེས། རི དགའབ་སྙེས་པས་ ། རང་གི་སུག་བསལ་དང་བསྔེས་ཏེ་ །རང་ 
སངསྤ་ཆས།ལཟར་བ་དེ་ཕུ་ལ་ལོ་། དེནས་རར་སརསྤྱ་ཆས་ངེས་དའེ་དགའ་བྱ་5ཆེན་པོ་བསད་པའིོམ་ ། ངར་བའྱི་ཆལ་པོ་འདབ་མྭ་རམབ་བ ཞིད སི 


ལྒ ཧང་བ་བཞིནི་ཧཱ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡ་པོན་པར་འཕགས་ནས་ །མོའྲ་ཕ་ཁྲདམ་བྲ་སཱ་ཆོག། 
བླ བསནད་ཏོ་ ། དེནས་སང་པ་དེས་ལྷ་དཔྱ་ཧ་དད་པར་བེད་བའི་ཆོ་འཕུལ་ཤིན་ཏུ་མདྭ་ཏྭ་བར་བ་དེ་མཐོ་ཕནས་ ། སེང་པོ་ཅ་བ་ནས་བཅད་བ་བཞིནདུ་དང་པ་ལ་ཧག་འཚལ་ཏེ་ 


སྨོན་ལམ་བཏབ་བ་བདག་གས་ཡོན་གནས་བཏལ་ཞྭ་ཀུས་ 
་གྲབ་པ་ལས་ཡུལ་བའ་དགེ་བའྱ་མ་ཁ་དང་། སེམས་བསྐེང་པ་པང་ ། སཱན་བརྭ་བ་བའ་ཆོས་ཡོངས་སུ།གཏེངབ་འདས་ན་ ། བརག་གང་དང་གངུདུ་སྙེས་པ་དེ་དང་རེང་ ། བབ འཇྲི་ལུ་བུའ་ཆོས་དག་ཐབ་ 


རཔ 


དེ་ས་ལངཔ་རེས།འན་བ་འདོན་པའིཐོར་ ། སམ་ད་བགས་ཏ་ །ནན་ཅས་ཁར་བ་མཆག 


| 


གོག་པུ་རཡ་ས་འབགཏོན ང་ཏེ  བདོག་ནརུངས་རསྱས 


༢༣༥ ༧ཆཆ འཆཆའཆཆ༅ཆའཆ༡ཆཆོ"'ཾེ་་་ ་་"ཁ་"  ་ 


༥ 


„ °། † །བར་རྱུནད་ཅོག་ ། ཁདུབས་ཀངཆེསར་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྙེནད་པ་དག་མཉེས་ཕར་ཤེད་པརྱ་གུརད་ཅེག་ ། རྱ་མཉེས་པར་3ྱད་པར་མ་གྱནད་ཅག་ཅེས་ས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀྱས་བཀའ་རཿལད་ 
ཤཿ དགེ་སོརདག་ངི་སཱས་དུསེམས་དའ་ཚེདའདུས་ན་ ། སཱཔ་པོར་གུརད་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། བཟང་ལུན་འད་ཡན་ཏེ་ ། རེེས་རང་སངས་རྒྱས་ལ་འྲམབ་ཕུལ་བའ་ལས་དའ་ནམ་པར་སྙན་པས་ན་། ཤགྱ་ཀུལརགས་ཕུག་ 
4 པོར་སྐྱེས་སྲ་། (།གཞུན་ཡང་སངསྤ་ཆས་འདྲ་སུང་གི་རཔལ་རབཏུ་བུངསྭེ་ ། དྭས་དེར་ལྔབའ་བར་ །ཚངས་པར་རྩདཔའ་གནས་བསུརས་པ་དས་ན་ ། རྟ ར་དག་བཅེམ་བཀེར་མངོན་གསུམ་དུུ་བས་སོ་། །དགེ་སཱང 
༩ དུགུ་ད་ཅུར་ན་ལས་གཅག་ཏུ་རེས་པར་གནུག་པ་ནམས་ནུ་ ། ནམ་པར་ ཧཱུན་པ་ཡར་གཅིགྱུ་ངེས་པར་གནག་པར་འགུར་ར།།ལས་གཅེག་ ཏཱ་པས་པར་དཀར་བ་ནསས་ན་། ནམ་པར་སྩུནད་པ་ཡང་གཅུགྱཏུ་ 
རེས་པར་དཀར་བརའྱར་ར། །ཡས་འདན་མ་ནམས་ནེ་ནས་པར་ ུ་ནེད་པ་ཡང་འདན་མར་འྤགར་རོ། །དགེའུ་དག་དེ་བས་ན།། ལས་གཅེགྱཏ་ངེས་པར་གདག་པ་ནམས་དང་། ཡས་འཛུན་མ་ 
ནསུས་སྔངས་ལ་ ། ལས་གཅཀྱཏ་ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའཤེ ཁཧཏཏཐུད་ཧྭ་ཧཾ་ཏ དགེ་སང་ཁེདྱཀུས་དྭལུར་བྲསག་པར་ ༼བཁོ། །བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་ཟཿཡད་ནས་། 
དགེ་སེབད་དག་ཡ་འངུས་ཏེ་། གོ ངས་པ ཁ་ད བཏོང ` [ཨཡུལ་འཁེར་སྦྱངོབ་ཞསྭ་བ་བ་ན། ངང ས་ལོ འ ཏྲ ( 
མ་ནམས་དང་། ཚུག་པ་ནམས་དང་། ཕ་བར་འཁརྱ་ཀྲ་ས་ནམས་དང་། ཚོང་དཔོན་ནམས་དང་། དེད་དཔོན་ནམས་དང་། ལཾ་ནམས་ངང་། ཀུ་ནམ་ས་དང་། གནོད་ ་ནམས་དང་། ལཱ་མ་ཡན་ནམས་དང་། ནམ་ཨའའཝང་ 
ཏབ ྲླྲ ིིི་་ [ལད བུད གཞད ལྕ་ཡེན་ང་།དཔ་འཁལ་འ་དམ། ཆོ་ལམ་ཅ་ 


རྭ 


+ ”་༢ 
×7± £ 1 3 


„ ༼] ' | ལུ་དཤསབཀའསུམད་། བུད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་སམ་ །ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་ཏན་ཐོས་ནམས་ནི་། ཕམས་ས་གུནཔབུརདྱརའྱུ་བའས་ །བསྟེནཔྲ་དགས་ང ོད 
ཆར རར ལྗ གུང་ ཏའུ ངྷསེ་། ཉཾནནས་སརས་རས་ཀྱཾསགས་པ་བརྗོདད་། བདག་གས་ན་ ལསདུས་པ་་ལ་་ འཁེར་ལེས་སྦུར་བལྱ་སྐལ་ས ྒྱས་པ་དང་། 
 བནསོདུག་་མསནས་། དྭགས་ཏ་།ཆོས་གེས་ལ་ཧུརགསོལ་ནས་ །ཨུལ་གསས་པཝ་འཇཉ 


འབྱུང་བ་འམ་ ། བསྙེན་པ་ཛོགས་པར མཱ་ཛཾདདྲོ། །ད་ནཅ་ ། 


།བསད་སྭམས་རྒུ་ཞངབ་བཞགས་པ་མཐེངགས་། བརག་བཅོམ་ལཱན་འདེས་འབ།ྱུ་བཔ་བའ་རསྲ་སུ་རབང་ 

„ རབུངབའ་ཀ་དང་ཐར་མཛུད་པའ་། རགས་སོ་དནས་དའེཕ་མ་གཏས་ རྱེས་མ་གནང་པོ་།།ི འའ ༨ རླ ཆོོ ཉིལ 7 ) =:°÷ །དེནས་སུལ་འཁེར་སྐེངྱཉ 

ཨཾ ཟགྱུགཉིས་བྱུ་སས་འཁའོ་གེའོག་པ་ཡེ་དུང་རང་སེ་ོད་ནུས་།། ཨུ་སུལ་འཁ་གུབས་འདྲེགདངས་ནས་པ། །བྱུ་ཡུལ་འཁོ། །ར་སྦྱང་ཤེས་པརྦ་གས་ཤོག་། ཌྱེདྒོ་ནྒྱདདེ་བར་འདུག་འདུག་པ་བདེ་ 
བས་འདེདཔ་ཡེནཏེ། འདོན་ཡུག་སྱ་སངོབ་ཡེན་ལ་ །ཚངས་ ར་ཧོདཔ་ནྱ་སད་པར་དཀའ་ །དཔེན་བར་གནས་པ་ཤི་དཀའོ།། གཅིག་སུ་འགུག་པ་ནི་དགའ་བདུ་བརརའོ། །དགེདཔ་དང་།གས་ 
ཆུངད་། བུས་ས་ཐང་གནས་ཡས་དུ་གནས་ཐཅའབ་ན་ འདལ་བསྒམ་བར་དགུས་། གུ་པཱལ་འའུར་ཧུབོ་ཏད་འུད་ཏྐདུ་འཧུག་ལཊ།་ འདོདཔ་ནམས་ཀར་ངོེ་སུད་པརྡ་བས་ཤག་། །སཱོན་བ་ག་ཀད་ཧན་ཆེག་ ། 
བསུདནམས་དག་ཀུ་གེས་ཤགཅེས་ད་སྐད་ཐས་ན་ ་། ཁས་བདུག་གདུ་ཨུལ་འཁེར་སུངོ་ཅདྱསེེར་། །དནས་ཁུམ་བདུག་གེ་གྲུ་སལ་འཁེར་སྦུངག་ཕ་མ་གཉེས་ེས་ཉེདུ་ནམས་ལ་བློས་སཏེ་། ཉེ་ན་ནམས་བུ༔ 
ཨུལའའོར་སྐྱཤགཅས་ཧས་སོ། །ང་ནས་ཁྱིས་བདགགི་བུ་ཡུམཁའསྐེངྱ་ཉེངམས་། ཤྱས་བངག་གེུཿསས་འཁའིསྱབ་པད་དང་ཚ་ལགས་ནས་།ཌོསབདག་གུ་ཡུལ་ཞམ་ས འདད 


&ཾ རི ±; རཿ + 


འའོ་ངོ་རབྱྱབུངབའའོྱོང་། ངེད་དཔ་འཕད་མུའོཔནན་དབའན་ཏུ་གནངངོ་། །དནས་ཤིས་བདུགགི་བླ་སུ་འཁར་ེང་གེང་གེ་གགས་པོ་ནམས་། ྲ་ ༦ 
; གླིབལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤུས་སོ་། དེས་བཡུལ་འཁོརོ་སེབ་འདརབྱཅུ་འྱུང་བར་ན་ཕ་མ་གཉིསྱ་ཀེས་གནང་མོད་ཏ། །གཡུཏེརགྱཏྭ་བུབའ་འོགྱཾཏ་འཕད་བའོ ངོ 
-ཧ ཕྲད་པར་བརྱའོ་། 


ེེ ཡུས་གས་བུ་དང་སོབས་བྷསྐེད་ནས་། བཅམ་ན་འདས་གཡ་བ་དེས་ སོང་སྙེ་ཁན་ནས་། བཅེ་ལཱན་འདས་ཀི་དབས་ལ་མ་གའོས་ཡག་འཚལ 
ལེ ཉཕོས་གཅག་ཏུ་འདུག་གོ།།ེགོས་གཅིགཏུ་འདུག་ནསྦམ་བདག  #་ ཏག བཅས ་འད་བུ། ༢ 


7༢ འདས་ ཀྱ་ཐད་དུ་ཚངས་པར་ ཉེདཔ་རཱཿད་པར་འཚལ་ལ་། ཞས་གསེལོ་ནས་ ། | 
ཡགས་པར་གསུངས་ཕའ་ཆོས་འགས་བལ་རཁྱྱབུངལ་དང་། །བེནཔ་ཝསཤབདགེ་ོག་དམས་པོཐབ་པའྱ་རད་ཏོ།།དར ར་རབ དས་བཅན་པ་དཔ། ཆུབཔ་དང་། འབད་པ༥ 
55 བ་དང་། ཡུང་བ་དང་། ནམ་པར་འཐར་བ་དང་། ནམ་པར་འཇག་པའ་ཆོས་ཅན་ཡེན་བར་ཆུད་ཆོད་དེ་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐས་ཅད་ ད 
ཏྲ ཊ་༽། དྲག་བཅོས་བཏར་མཛོདས་ས་དྲུ་ངས ཏེ །དུག་བཅམ་གཏའམས་གསུམ་པའ་འདདཆགས་དྲ་བལ་ཁར་གུརད་ནས་ ། །གསར་དཔབང་པར་མཉམ་བ་།ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐེལ་ནུ་འདྭ་ཐའ་སེམས་དང་ལཱན་བ་། །ཙན་དན་ 


༡ ༡༢ །གཏུམས་ནས་། དཔུདག་ཚོད 


གཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་། ཕན་ཚུན་འཁར་འཁོར་ནས་ལམ་ཡང་སྭ་རྟེད་ད། །སངས་རྒྱས་ནམ་ས་འཇེག་རྟེན་རྩུས་འཐུཔབའ་ཚན་།རངསངས་རྒྱས་སྐུག་ཅང་འཕོངས་པ་ནམས་ལ་སྭང་བཅེ་བ་ །བས་ 
ཟོ  ྣཊའིགནས་ལ་མྱོགས་འཚོབ་། གོས་པ ངོ ར་ཤག་ན་རཔས་པསྱ་ཆས་ཤག་། དགན་པའཁམ་དེན་གནས་པ་དེས་། རཱངརེ་བསེདནས་ །ཡུས་འཕགས་ཀྱོ་ཆལ་པོ་དེ་ག་ 
༣ ཡངབསྟན།ུབ་ྟེང་ཀཡང་བསནན།དེས་ས་པར་ཞའ་དངའཅས་པའེསོག་འཕངས་པ་བསུབས་ས།།ནསྱ་མལ་ལོ་དདདཔ་གུས་ནས་༽ རཔག་ གཔ་ད ཟ་བ་གསམ་ཨེ་བ་སོ་བདཔམས་༩དུགསབསྐེད 
¡ བཀུར་ཟས་སོ་། མ་པད་ལས་འདས་པའི་འགྲོ་ཏུ་ཡང་། དེའི་སཱ་གཏུང་གི་མ་ཆོད་ཏེན་བཅེགས་ནས་། སྤནོལམ་བཏབ་པ་། དགེ་བའྲི་མ་བ་དང་། སེམས་ བསྐེད་པ་རཔ། སཾནབརྡ་བ་བའི་ཆོས་ཡཡངས་སུ་གཏོངབ་འདེས་ན་། བད། 
ཛེ ་ཡོན་ཏན་འདུ་ལཱ་བུ་དག་ཐབ་པར་གུརད་རུག་། འདེ་བསྱ་ཀར་ཆ ' སྭ་ཏད་པར་དུ་འཕགས་པའ་སྩནོད་པ་ནམས་མཉེས་པར་ པད ༨ ༽ྱེ་རད་ཅེག་། རི ེག་རྱ་ཆེད་པར་སྱ་གཔདཅགཅས་ཧས་ ཏྲེ 
༩: མ་ལཱན་འདུས་ཀས་བཀའ་ཟཿཡ་ད་པ་། དག་སླེང་དག་ངེ་སྟམ་དུ་ ` སེསས་། པའ་ཚེ་དེ་འདུས་ན་། རྒྱལ་པོར་གྱརད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ ནཨུལ་འཁེར་ས་བོབ་འདེ ཡིནནོ །དགེ་ས་བདག་ཡུལ་འཁའ་ོ་ ལེ 
ན། ལས་གཞན་དྭགྲ་ཀང་བས་ཤང་བསཿགས་ཏེ་། བླསལ་པ་བཟར་པོ་འད་ཉད་ལ་ །སྐེ་དགུའི་ཚེས་ིའི་བུཐ་པ་ན་། དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ལེག་པ་དཔ་ཞབས་ཨུཿཝཱན་པ་། 
བར་གཞེགས་པ་། སར་ ྭ །མཁེནད་པ་ ། སྐྱེས་བུ་གདུལ་བའུཁ་ལོ་བྱསུར་བ་། ཟླ་ན་མྱ་དཔ་ལུ་དང་མྱ་ནསས3ྱསུད་པ་། སཇསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་འོད་སུ་པཞེསྱ་བ་བ་འཇག་རྟེན་ཏུ་ཐུང་སྟེ་ ' དབོ་ཅེད་ཐུ་ར་ནས་་ 
སྲངྷསཱབའར་དགསྭ་ཀུ་ནགས་ནྭ་ཉནདཅང་བཞུགས་། །དེ་ལ་ཚེ་གོང་ཁྱེར་བ་ར་ནས་ཨྭརྒས་པྲོཀི་ཀྱ་ཆལ་བྲ་བདང་། པའི་རེཔལ་འྱརོད་པ་དཔྱ་ཆས་པ་དང་། བདེབ་དང་ལོ་ཡགས་པ་དང་། སྐུ་བོ་དང་། མྱི་ཡང་པོས་གང་བ་དང་ །བ 


° :3 
ཡཿ ཛ 


༡༨ 


ཇི 


པ་དང་། འཐབ་པ་ཞེ་བ་དང་། འཁུག་བ་དང་། ནང་འཇུག་དང་།ཆོམྭ་རུན་དང་། ཨུ་གེ་དང་། ནད་ཚྲས་མེད་པ་དང་། འྭབས་ས་ཡུ་དང་། བུརམ་ཤང་དང་། བལུང་དང་། མ་གེ་དང་ལྔན་ཐར་འཇུག་སྙེ་ ། ཆོས་དཔ་ལཱན་བ་།། ཆོས་ཀ 


རྒྱལ་ཕོ་། ཆོས་བཞན་དྲུ་མལ་ོ་བེད་དོ། །དེ་ནས་དེ་འི་བུ་ཐ་རུཔས་རང་སེངསྭ་བར་སོང་བདང་། དེས་སརས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་། སྩུ་སྐེས་གུ་ཆེན་ཕོའ་མཚན་སུམ་བླཆཝ་གཉོསྤྱ་ཉིས་ལགས་པར་བྱ་སན་པ་། དེཔ་ཧདབཟང་ 


པོ་ང རྒྱར་བུཉས་མཛེས་པར་ཤས་པ་།། འོད་འདོམ་གང་གིས་བྱ་ཧན་པ་ །ཿ ཏི་མ་སྙེར་བས་ལུག་པའ་འོད་མངའ་བ་། རིན་པོ་མའེར་བ་འགོ་བ་ལཱ་བྲ་ཀུན་ནས་བཟང་བ་མཐོངནས་། མཐོང་མ་བགྭཏུ་ད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཡ་སམས་དགའ་ 


བཟླུ་གནདཏོ། །དགའ་བ་བསེདནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཁཞབས་ལ་མགོ བས་ཁག་འཚལ་ཏེ་། ཆོས་མཉན་པའ་ཤོར་བཅོམ་ལན་འདས་ཟ་ སན་སར་འདུག་གེཀ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲོ་མངགས་ད་ཆོས 


བསནད་ཏཀའདདད་པ་གེས་པས་བཅོས་བ་འ་དས་།འདོོང་ཁ་འཁིར་དང་། ཊཾ ཀོ བཅས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཤས་ཏེ་ ། སྐྱབས་སུ་འགྲ་བ་དང་།བསླབ་ ཀླེལ པའ་གཞ་ནམ་སྭ་བངས་ས༽ ། །ཡོརས་སུ་མྱ་ཕདལས་འདས་པའ་འ ཏྱ 
ཡང་།མཆད་ཏག་་གཏགས་བུཆུབ་བཏགས་སོ། །གགེ་ག་དག་པེ་ ཀུས་ཅུསམས་། དེ་འམད་འདུས་ན་།རལ་ཕོའུར་གུ་ད་་། གད་སེག་པེནི་སུ་པའཁེར་ངོ་འདཌདཡེདན།།ས་འཁོར་གུཔོ 
གེས་ལས་གཞན་དགྭ་ཀད་གས་ཤང་བསགས་ཏེ་ ། དགེ་སྤོང་དག་སྡེན་ཁུང་ བ་འདས་པའ་དུས་ན། ༣ ༩བར་ཧ་བཱ་ ན་ ། ཟམ་ཟེ་ལས་སུ་ས་ཀོ་བ་ཞག་གནས་པ་ད་། རཞག་ལ་ར་བ་རོར་སོང་སྭ། །ནགས་ཁད་དུ་འཁར་འཁེར་བ་ལས་ 
དེས་དེར་རུཔསངས་རྒྱས་ནད་པ་ཞག་མཐེང་ངོ་། །དེ་ནས་དེ་དདཔ་སྐྱེས་ཏེ་ །དེལ་བསྟེན་བཀུར་བྲས་ནས་།གང་གི་ཚ་ནད་སེས་པ་དའཚ་ཡང་བཤས་གསལཊ། སྙན་ལ་མ་བཏབ་པ་། བདག་གིསྲ་ཀང་ཡན་ཏན་འདི་ལྟ་ུ་དག་ཐོབ་པ རྨ 


ཤིག །། འདིབས་ཀངཆེས་ཁྱད་པར་རུ་འཕགས་པལ་སྙེནད་བ་མཉེས་པར་ཧེད་པར་གུརད་ཅག་ ། རྱི་མཉེས་པར་་ཟེད་པར་མྭ་གུརད་ཅོག་ཅེས་ཤས་སོ།། ཟཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས ་བཀའ་སཿཡད་པ་། དགེ་སྤེཛདག་ཇེ་སྟམ་དུ་སམས་། དེ་འ་ཚ་དའ་ ད 


༦། ༥ །ནུས་ན་། ཆ་བ་ཀོ་བཞྲཟམ་ཟེར་་རུརདཔ་གུཔ་ཡེནབ་དེན་། ཨུལ་འཁོར་སྐྱེང་འདེད་མ ཏེ །ལས་དེ་འནམ་པར་སྩྱནད་པས་འཁར་བ་ནནསསྱ་ཀང་སུག་བསལྱ་སོངབར་མྱ་གུརདལ་། ད་ལུར་ཡང་རྒྱལ་པའ་འགེས་མྱག་པོར་སྙེས་ཏ་ 
ང རོ པྱ འཁར་བ་ན་ནམས་ཀྱར་སུ་ག་བྱསཾལྱ་མངབར་མྱ་གུའཔལ་། ད་ལུར་ཡངྱ་སཱལ་པའའགས་ཕུག་ 
* གཟུགས་བཟང་ཞེངབ་ནསུག་ལ་མཛེས་པརླ་གརདོ། །ྱད་ཁེནས་ལག་བཅེས་བ་ ར་ར ར་ར 
དཱ ཞུར་རོ།།ལས་གཅེགཏུརོས་པར་དཀར་བ་ནསས་ནེ་། ནྣམ་པར་སེན་པ་ཡང་ག ལཱ ཌངེས་པར་དཀར་བར་འགྱུར་པོ།། ལས་འདྲན་མ་ནམས་ནནམ་པར་སྩྱད་པ་ཡང་འདྲན་མར་འབར་རོ། །དགེ་སྒོང་དག་དེབས་ན་།ལས་གཅགྱ་ཏུ་ངེས་ལ་ 
གནག་པ་ནམས་དང་། ལས་འདེན་མ་ནམས་སྤས་ལ་ལས་གཅིགྱཏུ ཿ ངེས་པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་ཤག་ལ་གཏུད་པར་བ་སྟེ་། དགེ་སྙེངོ་དག་ ངོ ཁྱེད་ྱས་དེ་ལཱར་བསྲབ་ པར་ཤའ་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་དྭསད་ཅེས་ 

བཀའ་བཡཡད་ནས་ །དགེ་སུཔོདུག་ཡིད་རཔས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འད ཤཱུ སྦལས་གསུངས་ལལ་མངོན་པར་བསྟོདདོ། །རྟོགས་པར་བརྔོང་པ། རི བྱ་པ་ལས་། སསྦ་བཚོགས་སུ་བཅད་པ་དགུཔ་རོགས་སྭུ། ད། 
ཧཱ ཡ་ནང འོོ མདགས་ གྲསོས་། འཁར་བ་དངནེ་གེད་པ་དུང་། ཅི་སུག་པ་དབུགང་གབུ་། ༤ ༩༠ སེནརེངས་དངན་ཡརདུག་སུད་། སྡེ་ཚན་དགྱཏ་བསུནད་པ་ཡེད་། །རབ་ 
ཨག སབས་བྱས་བཅོས་ལུད་འདས་ལྱ་སས་ལོ་ནས་དང་ ཤེན་པ་ཅག་ཁོ་ནསསུ་དང་། ཆུ་གལོནམས་དང་། བོ་བང་འུའང་ི་ནམ་ས་དང་།ཚོངདུཔོདནསས་དབ་ དད་དཔེད་ནམས་དང་། ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་། 
དོད་ནསས་དང། ཱ་མཡནནམས་དཔ་ ནས་མ་ལུཞསདང་། ཡས་མས་དང ་ཆན་པ་ནམས་ེམ་བཞབབས་།བ་མར་ས། འ་བ མཆདཔ་ཤས་ཏེ། ལ་དང གནང 
ཨིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱངེ་དང་། རྱའམ་ཅ་རང་། ལྕེའྭསེ་ཆེན་པོ་ནམས་3་ ་མཚད་ ས་པའ་སརས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་། ན་བཟའ་དཔ་།ཞལ་ཟས་དང་། གཟམས་ཆ་དང་། བདན་དང་ ། 


བསྟུན་གསོས་དང་། སླ་ཟང་ནམས་བཉེས་པ་ ། ཉན་ཐསྦོ་ིདགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། མཉན དུ་ཡོདཔ་ནྱ་མལ་བྱུ་ཆལ་བེརྱ་ཁཚལྭ་འས་བདག་མགན་སེད་ཟས་ཡྤུྱ་གྲི་གནདགའ་རབ་ན་བཞགས་སོ། །དེ་ནས་གང་གི་ 

~ ༅༽་བཅས་ལཱན་འད་ླ་ྱམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ལའི་བྲ་ཆབ་མཛོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངས་རས་ནུས་  ལེངས་སེ་སོར་འབུས་བའྱིསབ་ནམས་ལ་ལགུ་གདགས་པའི་ཤོང་། །ཉག་པས་ནམས་བླགས་པ་དའ་ངོ། 
ུསམ་གཏན་གང་ཡེནབ་དདག་ག་།རའབྱ་ཉ་བབརེ་ལ་བསམ་གཏག་ལུན་ཧེདཆ་འཁེདདོ། དནས་ར་ཤིག་ན་། ཤྱི་མས་ཐོ་འདབ་བཟངས་ཀེས་མསེ་ངན་པོའ་ནཔནས་ ། ཀླ་པཱ་གུ་ཞག་བངས་ཏེ་ ། དེས་འི་དབ་ 

། སེཕདུ་ཕུཔནས། ། བཟའ་བར་བརྩམས་སོ༽ །དེནས་ཀུལ་ཕ་ ་ ` གུ་དའམ་བའེ་ཚེ་། ཉན་ཐོས་ཆེན་ ངཱ 


ཀྱ་སྙེ་ཕ་དུ། བཾ མས་ལ་སེམས་དགའ་བམ ཤས་སྣེ་ འ། །ར་ནས་ལཀ་ནསེ་མཉན་དུ་ཡོད་པར་བམ་ཟེ་འབརད 
་བ་ཞེསྭ་བ་བར་འབང་་ཆེགས་ལ་ལའ་ཞགས་གས་། རེས་བ་བ་ ༨ ¡ྲ¡ ་ ཉེ ྲ་གས་བཟུའ་ཞེད་ ་ རོ ཀར མང བོ 
ཞི་བཙས་སྙན་བྱས་ནས་་ ཁྱེའུ་འདའྱིངད་སྐད་གདགས་ཤེས་ ° ཆྱར་འདགས་པརྡ་བདད་ ༈ ཧེ་ནུ་ནམས་ནར་ཁ་འུ་འདི་འཕ་ དཱ ཅེ ད་པས་ད ། རེ་འར་ཁེཿཁུ་འདེའི་ས ཿརཐ་འབརད 
་ཞེས་གདགས་ས་ཀེས་ཟེར་ར། །དེ་ནས་ཁྱེའུརབ་འཧརད་སྙེད་བསངས་ཏེ་ ། ཆེར་སྐྱེས་ནས་། རསཱནྱཾ་ཧྭཾ་ཧཱུ་སྭབོས་དཔ་ཤུགས་ཀྱས་སྣུ་ཐུངབ་དང་ ། ཁེ་ཐ་དང་.། ཞེ་གནཿ །པའི་ཤས་ཆེར་གུརད་ཏ། །རནས་ | 
ཕ་མ་གཉེས་ཀྱས་ སྲང་སྲང་ལས་ཕྱུང་སྟེ་ ། ˆ  རྔང་སྲོང་གྱ་ནང་དུ་རབ་ཏུ་ཕྱུ་པནས་ ། རུ་ཡང་དན་བསམ་གཏུན་འུར་བེད་པར་འགུར་ཏེ་། ˆ ནགས་ཁྲད་གཉེག་ན་ཉེན་ཅིཔ་འདུག་ག༽ །ནགས་འདདེད་ཏ 
བདན་བ་མཐོང་བ་ཞག་ཀྱང་གནས་ཏེ་ ། “ -རྭས་ ༥ཨ་སང་རེ་བསྐེད་ནས་ ཀˆ ཟིགས་ཀྱ་བུ་འདན་འྲོ་བ་དང་ རཾ ཞེ་གནག་བའི་ཤས་ཆེ་བས་ ། ཌར་པར་འཐབ་པརྱ་སའགྱུར་གས་ ། བདག་གས་ ངཱ 


རར ར་༩ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱར་བཞུགས་སོ་ ། དནས་ལྷ་དེས་རབ་བོརདྲ་ཀེ་མདུན་ནུ་སརས་རྒྱས་དང་ { ཆོས་དང་ | དགའདཱནཀྱི་བསུགས་པ་བརྗྔོད་དོ་ ། དནས་འབ་འཐོནར་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་བལྟ་བ་ ། 

¬ ཾོ ས་པ་བྭསས་ནས་། ལཱའྲི་ཛཱ་འཕལ་གི་མ་ཟུས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་འི་ཟད་རུཁིད་དོ་ ། རེནས་དས་སརས་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྣ་སུས་བ་ཆེན་པོའམ ཚན་གསུ་མ་བྱཙཱར་གཉིས་3ས་སགས་པར་ར་རན་བ་ { དམའ་ 

] ཤྱ བཟབསེའྱ་ཧོན་བཅུས་བུ་བྲས་བཅྲང་། ། ་ དོབ་གར་གིས་ བྱསྐན་པ་ལ་ཉེ་བུ་དེ ཚོས ག་བ་ཅྲེ་དམ་བས་བུ་ ། རིན་མོ་ཆ་འིའ་བ་འག་བ་ལྭ་བྲ་ཀུན་རས་བཟར་བ་མཐང་ནས་ { མཐོབམ་ཟགཏུ་དསཾ་མས་ཅན་ 

‡ ནྣམས་ལ་ཞ་ནདབའི་ས་མས་གང་ཡིནབདེ་མེདཔརླ་གརད་ཏོ་། དེནས་ དགའ་བ་སྩེས་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ཆོས་མཉན་བའི་ཅིར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཏི་ཡནསར་འདུག་ལ། ( 
'ཧ་ཨཆས་ཱ་གསང་སྭེས་དའེ་བུས་མ་བུ་དང་ །གུས་་ལ་དུ་། ་ངོ་ བོ དོད་།ྲ ་ཅས་ སུ་བའི་པ། དོན་བཅན་ཉོསོལ་གེད་འགུར་གའི་ ཀུ་བིོུས་བསདད་ེ་ དེབས 
རིགས་ཧི་བརབ་འཧོརངྱ་ཀྨིས་འཇེག་ །ཆོགས་ལ་བྟ་བའི་རའོཅེ་མོ་མ་ ཐིན་པ་ཉྲིཤཱས་ཤེས་རྡོ་ཝས་བཅོམ་ནས་། ླ རྒྱན།ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ། `མརོནདུ་གས་ཏེ་། བདེན་བ་མཐོངནས་ར་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀི་བསྙན་པ་ དཱ 
རབཏྭ་བུཔསེ་། དེས་བཅོན་བ་དང་ { བླསབ་བ་རབ་། འབད་བས་མས་བ་བསོམ་བས་སེམས་བཏཡ་ནས་ཕོལ་སིག་ལྔ་བའི་འཁོར་བའི་འཁོར་ཡོ་འདེཏཉོདག་པོ་ཞིང་མི་བརན་བར་འག་ནས་འུ་ཤེད་ལིན་མ་པ་ཐམས་ཅད་ | 
བརཏ་བ་རང་ ། ཨུཔབ་རང་། རྣམ་པར་འཐོར་བ་དཔ་ ། རྣམ་པ་འཇིག་པའི་ཆས་ཅན་ཡེན་བརཙདཆོདར་། ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉེརམ་ངོན་གསུམ་དྲུ་བས་ས།་། རྭག་བཅེམ་བ།ཁམས་གསུམ་ བའིའོདད་ཆགས་དང་ ་ 
 བརུ་གུརདནས་ ༈ གསེར་དྭང་བོར་བར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མ་ཁཝདཔལག་ཟིལ་ཀྷ་འྭད་བཞི་ས་མས་དང་ལྔན་བ། ། ཙན་དྷན་གྫ་རས་པ་ཀྷཿབུར་བསི་ལ་བརླ་གརད་པ་རིགས་མས་ལྡོ།བའི་སླབས་བཅོམ་བ་། རིག་པ་དཔ་ ། 


£ ˆ པ་ ཅས ཏྟ ཡ་ 
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| མདོན་བར་ཤེས་འང་། སྐ་སོ་ཡབདག་པ་རརིག་པ་འཇོབ་བུ་ ། སྲད་པའེ་རེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ | བཀྲར་བསྟེ་ལྱྱི་ལྟ་བ་དབང་པོ་དངཉ་དབར་དང་བཅས་པའི། ་ནམ་སྱིས་མཆོདཉོང་བརྡོད་པ་དང་ 
། 


་པ་རྭཱ་པཱ་པའ་གནས་ས་གརད་ཏོ ། རྙིན་སཅ་དུང་ནུད་པ་བ་བདུ འྲཉིས་གསནས་ཤི་འཕོས་ཁ་དང་ཀ་ གདྱང་ཧཱེས་པ་དང་ ། ཡམ་གང་སྩེས་པས་བསམས་པ་དང་ ས་མརབས་ལྭ་བརརྱ་ཀཱ་ལ་ས་ཤི་འཕོས། 
། པེ་ཁེ་ནའཕོར { ཀླ་འབལ་ཤིགཏུ་སྙེས་པ་མཐོམ་ངོ་ ། དེནས་འདའྲིབོ་སེས་པ་དང་ ། བརག་གས་འབེལ་རཞྱས་ངཤི་ ༥སཾབས་བ་དེས་ན་བདག་ཚརབས་ལྔ་བར་རྲ་ཀུ་འབའ་ཤིགསས་ཏེ་ ། རའོནའི་ཕོར་སུག་བསུལ་ 
ཆོཐབར་ྱགརྱ་ཧིས་ ༈ ད་ན་ཁེནས་བདག་ལ་གཞན་དག་གི་ ཨེ་དསར་བར་འགུར་ཞིར་ ། རེ་དཔྲལ་ན་བས་སུས་དངྲབས་བཞི་འོག་ དདུ་ ། རན་སབངན་འགོ་ཡོག་པར་ལུངབ་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་ད། 
གནམས་སྲུ་སེས་བརྡ་འྱབར་བ་རྲ་ཉ་བརྲསིའྱགར་བར་བའོ་ཧམ་ནས་ །་ ེམས་་པའི་ལམཡརད་པརྨ་བཕསགཀརས་སོ། གང་གིཆ་དག་འདུནགི་ནང་ ། གངངམ་ །ཡུལ་ཡམ་ ། ཝེངོས་སྭ་བསྟོ། 
` ཧྙེམས་ཀྱི་ོར་ ༈ །་ གནས་པར་འདོད་བའ་དའེ་ཚེ། ། ཐེགམ་ནརསད་ཡཱ་ལ་ལྟ་བརཝེདང་། བདག་མཐོངན་ ། ཐན་སྲོག་སྣུར་ཡན ཆད་སུ།ཡར་སཱ།འགའ་ཞིག་གི་པིར་སེམས་སུར་བརྩ་སི་འགྱར་དགར་སྙམ། 

ནས་། རེས་སྟེན་ཡམ་བ ང་སྟེ { གཞནཧུ་སུ་ནས་ །དེས་སེམས་ཅན་དདག་གསེམས་དགའ་བརྡ་གུན་དཏོ་ ། བྲས བཅོམ་བ་ཡེནད་བནྱ་ཀབདེ་ལྟ་བའི་ཉནམྱ་པོང་ངོ་། ། པེནས་ཝེ་དཔལན་བརབ་འཧེནདྲ་ཀེས། ་ཉི་པ། 
༡ ཀཿ ཡལ་བདགས་དུ བྐ་ བལ་ཝེན།ཁཏར་ཆེ་།། དནས་བུ་འཐབ་གིས་རཊ ཁ། བ་ཡི །ད བརོད་འདོངས་སྒིག་ཅོབབསུག་ས་ཏོ་། ཚི་དག་ནས་ ། ཕུན་ན་ནཱ་འ་ཉ་ག་ཏོལ་ལེ་དཔར་ 
ཤྱརཔཏོ ། | དེནས་འབ་འགརངཀིས་ཀར་ཐཱ་འཝ་ཡྱ་བེ་ བསྲ་ེས་ཡརྲ་སུ་བསྩབས་སོ་ ། དནས་རདག་སེམས་དགའ་བརླ་གརད་ནས་ ། ཤམས་པའི་ཡུར་ཕེག་གེ་ | རེནས་ཡརྦཀཱ་ཆེན་པོའི་གྲ་ཟུགས་སྭ་སཱ་ཡ་ནས་ ། ] 


= ༦༠ ། ། ནམ་ཡཁས་ལ་ལབྲམརབཛེས་ཏེ་ །དདཀརབསུག་རས་། ཤམས་ལའི་ལྔརཕག་གེ། ། དེས་ད་ཀར་ག་བནམ་ལ་ཁའ་ཞངགི་རགས་ལ་ྲས་བཞས་་དནསདད་ཅས་ལནའདསཀིས་དགསེབན་མས་ 
 ཡ་བཀའ་སུམད་པ་ ། དགེ་སེབདག་པེ༡ན་ཐས་ཀིདེག་སབ་ཉོན་མངས་བྱ་ཡེད་པར་གནས་པ།། ནམས་བི་མཆོག་ནའངེ་ལཱགེ། ། རིགས་ིབུརབ་ེརད་འདེ་ཡནན་ ། རནས་དགེ་སེངའེ་དག་ལེ་ཡམ་སེས་ཏ་ །ེ་ 
| ཐཱསས་ཅུད་གཅེདོ་པའ་ོན་ ཁོའ བག་འདོས་ཁ་ཞུས་བ་། བཅུན་བ་ཚེ་དང་ལཱན་བརབ། ན་ཀྱིས་ལས་གཔདག་བྱགིས་ན་ ། རེས་ཉོནམེརས་ལ་མ་མཆས་པར་གནས་པའི་མཆོགས་བསྟན་ལགས་ ། བཅོམ། 
ཨྦ་ཅིས་བཀའ་སུཡང་པ་་། དགེ་སྭབདགའབའབོརདཏོདྱ་ཉིས་ 7 ` སེནཚརབས་གཞན་ཏུ་ཚགས་ཏེདཔརྦ་ཉེནྲ་གུབ་དང་ལཱན་པ་ ། རཕའ་ རཔལ་བཞོན་དུའབྱང་བ། { གདོན་མོ་ཟ་བའའོང་པལེ་ལས་རྐདགྲབས། 
གས་པས་ན་ ། རབ་འགོརན་ཏོདྲ་ཤེས་ལས་བས་ཤོང་བསུག ས་པ་ད་དག་གཞན་སྐཀསཉམས་སྤུ་སེར་བརའྱགུར་ཏེ་། དག་སྲོབ དག་ལས་ཤས་ཤོར་བསུགས་ལ་ནམས་ན་ ། ཤོ་འོལཔྱཀི་ཞི་ 
༈ ༈གནན་ཁུར་གཱ་ད་ཁ་ར་ ཨུང་། འཁམ་སྐ་དང་ཀ མྱེའི ཁམས་ངང་ ། ནུཔགི། ཁམས་ལྔ་ནམ་པར་སྩན་པར་མོ་འགྱར་ཏེ་ །ཡས་དགེ་བ་ངང་ ། མི་དག་བྲ་གས་ཤེས་བསཱགས་པ་ནམས་ན་ཟེན་པའི་ཡུར་པོ་རད། 
ཤུ ང་ལབ་རརོས་ད་ི། འ་བ པོ ། ཨྭས་ཅན་དག་གི་ལས་ནམས་ན་ ། བསཡ་བ་བྱ་ཧར་ཡར་མུང་སི་ཐ་ { ཆོགས་ཤོར་རུས་ལ་བབ་བན་ ། འགསྲ་བུ་ཉིདནཱ་སྙན་བར་འགྱན། 
མཱ སེང་དག་སར་བུངབ་འདས་པའེ་རུས་མ་། བསལ་པ་བཟང་པ་འདེ་ཉོད་ལད་བཞིནགཤེགས་ལ་དྲག་བཅེམོ་བ།ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སརས་རས། ། རོག་པ་དཔ་ཞབས༔ས་ལཱན་བ་བར་བརགཤེགས་པ་འ། ༽ 
/རྟེན་མྱིན་པ་ །' སྙེས་ཁུ།འཱུཡ་བའི་ཁ་ལོ་བཧྱུར་བ' ། བླ་ན་མྱེན་པ་ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱི་སཱོནད་པ། ། སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་འདོདྲསཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་དྲ་བར་སྟེ་ { རྲུ་བོར་ཏེར་བདན་སེ་ན ། ཧྭཔ་སྲོང་སཱ ¡ 
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བུའི་དགུས་ཊི་ནགས་ནཏེན་རིང་བཞགས་སོ་ ། { ར་མས་དེང་འདེ་རབ་ཏྲབར་སྟེ་འདས་ལྗིན་བ་དང་ { རབྱཏྭ་སྙིན་བ་དག་བིན་ནས་ ། ཡོབའི་བརྭདུ་ཆངས་པར་སྙེང་པའི་གནས་བྲས་པ་ཏེ་ ། སཱོན་ལམ་བཏུན་པ་། 
དེག་པ་ཞིཝ་བ་དང་ ། ། སེམས་བསྟེད་པ་རཔ { སྩཾམཔརྒཔ་བའི་ཆོས་ཡོངཔ་སྭ་གཏོང་བ་འདེས་ན་ { བདག་མ་འོངས་ལའཅུས་སུ་བཅམ་ལུན་འདས་འདྲོ་སངགིས་བས་བེའིཌེའུ་བཱལ་ལ་ ། ཟམ་ལེའི་ཁྲིའ་ 
ཀལ མ་མས། ། སས་བ གོ ལེའ དག་བཅོམ་པཡཁདག་པ་ར་ངགས་པཁི་སངས་ཆམ་ཤགྱ་ྱམབ་བར་ཞས་་བདྱ་གནདའ་ ། ། ཞས་ལང་བསྐན་པ་གང་ཡད་པ་དོན་བསུནཔལ་བདག་རབ་ 
་རབ་དས་ ། ཉོན་མེངས་ཕྱ་སེད་པར་གནས་པའི་མཆོགྱཏྲ་གརད་གཅེས་ཟས་སོ་ ། ཡས་གང་དགགོིས་ཀུརསུས་ཤེན་ ། ཉོན་མོངས་པ་ནམས་མ་སྲས་པ་དཔ་། དབང་པ་ནམས་འྲལས་བ་དང་ །ཡས་འེ་ཡམ་ནམས་ 
མཐར་ཐུག་པར་མ་བས་པ་དང་ ། བསོབ་པ་རངྱ ་བླསོབ་པའི་དགྲ་སོ བནམས་ལ་སཱང་པའི་སེམས་བསེད་ནས་ ། སླཱལ་གཏུག་པ་ཞེས ཟ་བའ་ཆོག་བརྔོད་དོ་ ། རེས་ནྭ་ཀར་སྩེས་སོ་། དེས་སཱུན་བ་དཔརབ་ 
༽ཏྭ་ཧཱཱཾན་བ་དགཀྱིན་ནས་ ། ཚངས་པར་སྭོད་པའི་གནས་བྲསདས་བདྲེས་ ་རཾི། བལྟར་དྲག་བཅེམ་བཏརམངོད་གྲསུ་མདུ་བས་ཏེ་ { ཉེན་མེར ས་པྱ་མེད་བར་གནས་པའེ་མཆོག་བསྟན།ཏོ་ ། དགེ་སོཔརག་ར་ལྟར་ 
ན་ཡས་ཅགྱཏུ་རེས་པར་གནག་པ་ནམས་ར ། རྣམ་པར་པྱཱནྡན་པ་ཡབགཿགེུ་ངེས་པར་གནག་པར་འགྱར་རོ་ ། ལས་གཅིགྱཏ་ངེས་པར་དཀར་བནམས་ན། ། ནམ་པར་སྦྱཾན་ཕ་ཡཔགཅིག་ཧུངེས་པར་དཀར་པརའྱགར་རོ་ ། | 
ལས་འཧྲེནམ་ནམས་ནནམ་པར་སོན་བ་ཡ་འདེན་བར་འགགར་རོ ། དགེ་སོབ་དག་དབས་ན་ལས་གཅོགཏངེས་པར་གནས་བྲ་ནམས་ད་། ཡས་འདེསམ་ནམས་སླངས་ཡ་ ། ལས་གཅོག་དུརེས་པར་དཀར་བནམས་འབའ་ 


ཤིག་ལ་གཏང་བརྡ་བས་ཏེ་ ། དག་ས་ཏེདྱ་ཀས་དེ་ལར་བྲསབ་པར་བའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐདཅེ་ས་བཀར་སྭལདནས། ། དེགྭསཔརག་ཡ་རབས་སྟེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡ་མངོད་པར་སྟོད་ 


༥ 


༅ ི་་ ལ། རྒན་པོ་ཞིསྲ་ཤབ་ནེ།། ། སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྔ་ནའརས་ལྔ་ཧལ་པོ་ནམས་དང་ ། དཱོན་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ { ཤུག་ལོ་ནམས་དང་། ཕྲོ་ཟར་འཁྲོར་གྱི་མྷི་ནམས་དཔ་ །ཚོར་ 
།ནླུནས་ས་དང་། ཏོ དོར ་ ། 'ནམས་རང་ ། ཀུ་རྣམས་ངང་། གནང་སཱཾམནམས་རང་ { ལཱ་མ་ཡེནྡ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལངནམས་དང་ ། མྱེ་འམ་ཅེརྔམས་དང་ { ལྟེསེ་ཆན་པ་ནམས་ཉིས་བ ཀུར་སྙེཁྱས་ 
¡ ཟླུ་མར་བྱས་ { རམོརགས་།། མཆོང་བ་བྲས་ཏེ་ ༈ སཱ་དང་ ། གླུ་དང་ ། གནེད་སན་དང་ | 'ཱ་མ་ཡིན་དང་ །ནམ།ཁའ་ལཱཔདཔ་ ( རྱི་འམ་ཅོ་ང་  ལྟེ་ཧེ་ཆན་པོ་རྣམས་ཀྱེས་མཆོད་ཅཔགེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདག་ 
ར་ནམས་ཆེན་པོ་རཔལ་དབ་ ༨བླ་ འྐ་ཀག་ཟླགང་། གཟིམས་ཆདང་ { བདན་དང་ ། བསཱན་གསོས་རང་ ། སཱར་ཟོརྡརམ་ས་བྟརས་པ་།། - ཉན་ཐོས་ཀྱི་དེག་འདྲ་མདང་བཅས་པ་ ། རྐལ་པོའི་ཁབ་དའའདསི། 
་ ཟེ `, ཁེའབ་ན་ ། ཆོང་དཔེན་ གཡོནོར་མ་རྦ་སེངས་སཱོད་ཆ་བ་ཡོངས། སུ་འཛིན་བ་ཡརས་ཤིརྦ་གཆ་བ་ ། ནམ་ཐོས་ཀྱི་གུ་འེནོར་དང་ལཱན་པ། 
ནུས་པས་ཀབུ། ཤང་དཔའགན་བ་ཞག་གནས་མ་རས་། རགས་མཉམ་ བ་ཡས་ཆུང་མ་བངས་ནས་། དོ་ད་དང་ལཱན་གཅགྱ་ཅེ་ཞཔ་དཀའ་ ་ཡ་འགའ་མགུར་སྱད་དོ། །དེ་ཆཱེ' ཞེབཔ་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་ཇུཉད་ 
༼ ཨས་སྐག་ཁགས་ུག་ ཡ་ད ད་ ་ རཆ = ། ཡར་ཡབུ་ས་མ་ད་འདུག་བཞདདུ ཤུག་ན་། རེ་ 
རུག་ན་། ཤམ་བདག་རའིཅབ་མ་གབར་ཅརདག་ །དས་ཝ་བ་དང་། སབ་དང་། ལོ་མ་དང ས་ཏུག་དང་། འབུས་བུའི་སན་ནམས་ཆིམ་རམ་འག་བ་བས་ཀབ་ནདད་ཞ་བར་མྱུགཟདནས་། གུངགེ་ཝེ་དག་བུ 
ནདྱ་སས་ཟབསཏེ་། །འཆེར་ཉེབ་དའིཚདེས་ཁུམ་བདག་ལ་སྤ་པ་། ཇོའོ་མཁནད་པར་མཛོད་ཅིག་། འདི་འ་པན་བདག་གེ་བུདངཔོ་མཆསཀས་། ནས་འདག་གུམ་བ་ནྭ་གོགཡས་ལཕོ་མཆདྩོས་རས་ཏ་ ཊི 


འའ 


0 


: 


གྲ 


རད» 


- 


གྲེལ་ཐར་མ་གུརད་ཏོ། །མུ་རུ་དག་གི་སྒྲ་ཡང་ཞ་ ་། འབབ་ཆུ་དགྲ་ཀར་བ་བཞན་དུ་ ། དྡོ འནྭ་ཀང་དྭ་ཏུང་སྡུག་པའེ་སེམས་ ། ནས་པར་གེལ་བར་མ་གྱུརད་ཏོ།།ས་བལས་སྐེསྲ་བ་འདེ་དག་། ། སྦ་སྐང་བཅེམོ།ཡངུ་ཆུང་རུརད་ན་ ། འོན་ ཀྱངང་ 
ཅས་ང་མས་ནས་ངར་བའོ་བབ་ ༦ ཾ་ ཤིང་ནམས་འདབ་མ་ལྷགས་ུརད་ན་ ། འནོ་ཀར་དུང་སྔག་པའི་ས་མས་ ། ནམ་པར་གཡོ་བར་མ་ཧུརད་ཏ༽ །ལུང་འབེག་པའི་ 


གནས་བཏནནས་། ཡེས་ཡུགས་དགྱརརའལན་ན་། འོ་འངད་ནངག་པའེ་སེམས། །ནལ་བར་སོལ་བར་སྱ་གརད་ཀ །སོའི་ཧ་བར་འདག་བཞནངུ། སྟད་པ་འཟད་པེ་ལུརའག། །ནོ་སེདགསོནབར་ཇ་དགས 
ཅྱཾ བད་དསུཚྱོགས་འེབས་ཏེ་ཏང་ཏེ་་རོ་ རི་འ སུབས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཞོས་ཀྱིམ་དེ།ཆ་མཁེན་ ཌ ་ད་ཁས་།  ཞངན།གསམས།་ །ཇགས་སངས་། གས་སུ 
རྱི་ཆུད་པ་ཅེ་ཡང་མྱེད་ལ་ ། སངས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཐུགས་ རེ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་།་ འཇཾགཀཱན་ཡ་ཡཱད་འྭུཀྲོལ་ལྲ་དུག།  ས་བུ་ རོ གཅགཏ་དཔའ་བ་ །ཟུརྱེདཔ་ 
གཉེས་སྱུ ས་གསུང་བ་། ཞ་གནས་དང་། ལཱག་མ་ངལ་གནས་པ་ ཀོ རག་པ་གྲསམ་སྣ་དབར་མཛདཔ་ ། བསུཔ་ཕ་གསུུལ་པ་ལ་ཡེགས་པུརབླགབས་པ འདུལ་བའ་ ཞི་གསུམ་ལ་མཁས་པ་། ཆུ་བ་བཞ་ལས 
ནལ་བ་། ཅུ་འཐལྭ་ཀེ་རང་བ་བཞལེ་ཞབས་ཀི་མཐེཡ་ཤོནདྱཏ་བཏན་པ་ ། བསུ་བའི་དངོས་བ་བཞེ་ལ་ཡཕན་རེ་པོ་ནས་འདངས་པྲ་བས་པ་། ཆེ་འཇེགས་པ་བཞེས་མ་འཇེགས་པ་། ཞུང་མཆོག་ག་ཡང་དག་པའ་སེང་གེ་ 
ཁྕེས་ཆེན་པ་སྤིགས་པ་། ན་ལག་ལཱ་ནམ་པར་སྦངས་པ་། འགྲ་བ་ལཱ་ལས་ཡང་དག་པར་འཇས་པ་།། ཡན་ཁུག་ཇུག་དཔ་ལ་ནབ་། ཕ་རོ་ཡདྷ་ཏཱ་ཡིདད་ཕྲ་རུག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་། ཏགྱཏཱ་གནས་པར་བུ་བླདག་ལ་གནས་པ་། 
ཧྲར་ཆུབ་ཀི་ཡན་ཡག་བདུན་རྱ་མེ་ཏོག་ 'ཡུག་པ་༽ ་ལམ་རྱྱེ་ཡན་ཡག་ཆརྒྱད་པ་སྙན་པ་ ། མཐརདྱ་ཀུས་སྭམས་པར་འདུག་པ་དྭགལ་མཁས་པ་། སབས་བྲ་འ་སྟབས་དང་ལུན་བ་། གས་བཅར་གྲགས་པས་ 


ཌ ༧༥། { ཤུནཧྱཱ་ཧས་པ་ ། ཧ་ཕག་བཧ་པ་ལ་དབདབེད་པས་ཀངཆེས།ཤང་པ་མཱ་འཕགས་པྲ་ནམས་གིཆོས་ཏདྦ་ཀིས་ཉིན་ལནགསུམ་མཚན་ལནགསུ་མཉུ་སརས་ཆས་ཀྱི་སྭནྦ་ཀིས་འཇིག་ཉེན་ལ་གཟིགས་ཏེ་ །། 
གཾ སུ་བར་། སུམིངས་ །སུན་འཕེརས་ཤིརའདྲུག། ། སུ་མེ༡ཉམ་པབར་འདྭག་ ། སུ་ནི་ 


== ངང  ་ སས = ན་གནོད་པ་དང་ལཱན་ ། སྲ་ན་འཕོངས་པ་དཔ༡མ་པ་རཔགནོད་པ་དང་ལཱར་ ། སུ་ནིངན་སེ་དུ་གཞོལ་ ། སྭུ་མིཔན་གསོར་དཱ་འབབ་ ། སུ་ན་པན་ 
༈ གསེང་ཧབབ་ { སུ་ནངན་སེངལས་ཕུང་སྟེ་ { མཐོ་རོས་དང་ ། ཐརར་པ་རང་ ། འབས་བུ་ལ་གཞག་པར་བ།། སུར་འདོད་པའི་འདམ་རྲུ་བིམབ་ལས་ལག་ནས་ད་བརྡ་བ་ ༈ སུན་འཕགས་པའི་ནོམ་བདན་མེར་པ་ལས།། འཕྲག་ 
ཙཾ པའ་ནད་བྱར་ནྱ་བད་བདྲ་ཕུག་ལ་དབད་ཤེད་ཅུ་གཞག་པར་བ་ ། སུུསིདགེ་པའིཅ་བ་ནམས་མ་བྱསད་པ་ལས་བསྐེད་པརབ་ { སུ་ནེ་དགེ་པའཚ་བྲ་ནམས་བསྐེད་ཟིན་པ་ལས་ཡོདྲ་སྭ་སཱན་བརྦབ་ ། སུུ་ན་ཡོངས་སྭུ་ཧནཟིན་པ་ལཱ༔ 
ནམ་པར་གེཡ་བརབ་སུམཧུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་གོ་། འདེང་ སྤུས་ཕྱ་ཧམ་ཆོའྲ་རྲ་སེན་ནམས་ཀིགནས་ནུས་ནབས་ལོལ་བ། ར་འགྱུར་ ཡར་སྲེད་ ། གྱནས་པར་བུཔའྲིསས་ནམས་ལ་སངས། 
རྒྱསངདུས' བསྐགྱསྐེད་ །། དེནས་ར་ཤག་ན་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཆིས། དགོངས་ '། { རྫུ་འཕྲལ་གིསཀམ་དེའི་ཐད་དུ་གཤེས་ནས་རདངས་ -~-~ ཤཐུན་པའིཆོས་བསྟན་ཏེ་ { རེ་ཐོས་ནས་མདང་ལཱན་བ་ག མཔོས་ཕོལ་མིག' 
ཅུ གོ་་འཁིར་ག་འ ལ་ང འུ་བེདྱ་ཅིནམ་པ་ཟམས་ཅ རྭ་རཱལ་བ་དང་། ཡུང་བ་དང་། ནམ་པར་འཐོར་བ་དང་། ནམ་པར་འཇིག་པའི་ཆོས།ཡེན་བརཿདཆོདང་ ༈། ཉོན་མེངས་པ་ཐམས། 
ཅནྭ་སཱརས་ནས་། དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་མངོན་གྲསུམ་ཧུ་བས་ཉེ་། རྲག་བཅེམ་བ།འམསགསུམ་པལ་འདོདཆགས་འ་བལ་བརྲ་གུརདནས་ །སེར་དང་བཔ་བར་མ༡མ༔། ནམ་མཁའ་དང་ཡལག་ཐོཡཧུ་འད་བའསེ་མས་ངང་ལཱན་བ་ ། ཙན་ངར་ 
སུརས་བ་ལྭ་བར་བསས་བརྩ་གུརད་པ་ ། འགེ་པས་སྣོ་པའྭ་སུབས་བཅོམ་བ་ ། རག་པ་རང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། སེ་སོ་ཡར་དག་པ་ འིག་པ་འཐོབ་བ།། སྲོར་པ་ཉེར་པ་ དང་ ། ཆགས་པ་དངབ་ཀུར་བསྟོ་ལ་ ཨྱིལྟ་བ་ ༈་རི་པོ། 


དང་ ། ཉེ་དབར་དང་བ ཅས་པལི་ཡཱ་རམས་ལིས་མཆེདཅར་བརེདཔ་དང་ ༈ སུས ཅ་ཝབིག་ནས་སླ་ མར་བ ། དནས་ན་བོས་དྲག་གཟེཅ་བ་ཏོར་མབོ་དམ་  བདཊ་གིས་ཁབ་ཅལ་པས་བ་དགའག་ལྟུར་ ལྤང ད 
བསུམས་པ་དང་ །དེས་ཚོརཔ་ལཱ་བྱསཙམྱ་་མཐོའིནབར་སེན་པོ་འནག་པོའྱནུང་གིས་བསརཅོབ་འག་པ་མ་ཐོ་ནས་ { སུག་བསུ་པ་བ་དཔ་། འཕྲད་པ་འདི་དུག་བདག་གིས་སུག་བསུལ་དལ་ས་ལེངས་སུ་བསྐར་བད་བཡོ་།། འོན་ 
རཔརག་བདག་གིས་འཇུས་པར་འགུམ་རྩོསས་མོ།། དེནས་གན་པོ་རཱ་འཕྲལ་གིས་སེབནས་། འཇིགས་པ་དེ་ལས་ཡོངས་སུ་བསབ་སོ་ ། རེནས་ད་དགའང་པ་སེས་ཏ་ ། ཐམས་ཅད་རབྱཏྲ་བུརནས་ ། ར་དུག་ཨ་ཡེད་ཡ་པེར་པའི་ 

ཡུང་ཕེག་སེ་ ། ། དེདག་ཟམས་ཅདྲ་ཉེས་བཅོནཔ་ངང་། བླམབ་པ་དང་། བབང་བས་ ། ཉེན་མེངས་བ་ཐམས་ཅད་སྔརས་ནས་ངྲག་བཅོམ་བཤིདེ་ ་ 


མཱ །ཐམ་ས་ཅང་ར ཧཿ ༨ མངོནགྲ་སྐ སྔདྲ་བས་སོ་། །རནས་དེདག་གེ་ཡེནོཏན་ནམ་ས་སུ་ཡང་ 
ར་ཤེས་ནསྲའག་སུ་ནམས་འཕ་བརྩ་གརང་ཏེ་། གན་ཐུན་ཊོངུག་ལ་ ་ ། ཉཱི་ལ་བྱ་ཧ་དང་ལཱན་གཅོག་འཁེརཿངྲརུསད་བཞག་པ་ས་། འདེ  དྭག་ཀངདེ་དཔ་འྲབ་༨བའདུལ་བར་པོ་འགྱུར་རཞེས་ཟེརསོ་ ། དནས་ལ་ 
རང་ལཱན་བཀུན་དགའ་པོ་ཚངས་པ་མཚུརས་པར་སྙོད་བལ་མཉས་བཤན་ - བ་ ། གཞན་ལ་ཕ་ནའདོགས་པ་ལ་ཞགས་པས་ ། ཚེདཔལཱན་བགནས་ བཏྟན་གླེང་བརའདོད་ནས་། ཚདང་ལཱནབ་གནུསྟཏགཱ་པོ་ག་ལ་བདེར་ངོང་སྡེ་ | 
ཚོནནས་ ། ཚདང་ལཱན་བ་དགེ་སེཔོགནས་གཏན་ནན་པེ་འབྲ་།ནཅིགྱཏ་མངོན་གསུམ།དཱ་ཡར་དག་པར་མགུ་བར་འགྱར་པ་དང་ ། ཡབདག་པར་དགུ་བར་འགུར་བའིགཏམ་ནམ་པ་སྣ་རགས་ོས་འདེན་ནས་ཐུགས་གཅོགཏའདག་གོ།། 
རྱོགས་གཅིག་ནུ་འདུག་ནས་ ། ཚདཔ་ལཱནབྙུན་དགའབོས་གནས་བརན་ནམ་པོ་ལ་འདི་སུདཅེས་སྨས་སོ་། ། གཡཏེདེས་ནས་ཏེབ་ཡུང་བསུནཔའི་ཧོར་སྭབས་ཝེ་ན་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་གནས་བཏན་གན་པོ་ལ་ཧོགས་འགའ་ཞིག་ 
འབྲེལོ་། ། ཆདཔལན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ངོས་ཤོགདང་ ། ཐོས་ནས་ཁེདལ་བསཱང་པརྦ་བལོ་{ ཚདང་ལཱན་བ་གནས་གརན་གན་པོ་ { དགེ་སཔདགོན་བཞགནས་པ་དང་། ཤིབདཔན་གནས་པ་དང་ ། འབ་སྟོར་ནགནས་པས་ཆས། 


སང 


བསོནང་པ་རང་ ། ཏན་ཐོས་ནམས་འདྲེ་ལྟ་སེ། ། རི་འ 2 འི 
'ལགས་སོ། ། རེཅའོ་སདྭང་ཞེན་ ། བཙནབ་འདིར་བདག་ཅག་གནས་བཏན་དགེ་སོང་ནན་བག་ལ་བ་དེན་མཆོས་ནས་ ། གནས་བརྟན་དགེསཔན་པོ་ལ་དོན་འདི་ཉིད་ ། ཚིག་འདིནམས་དང་ { ཡཾ་གའཛྲིན་མ་ 


༣ 3; 3**& 
ེ ལལ ༨ ` ་ ༨༢༧ 


* པན 


༩ ཏིང ུ ༥ ི་ོ ཱ ཆ་ ཁྱ རཿ ༨ ཟོ ེ རོ་མ ངཱ ཅོ ཅེ 
༔ ། ¦ [| གསུམཧཱུ་བགྱས་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། རགེ་སྲཾཔ་དག་རྒན་པོ་༡དྲེ་ཀྱིས་སེནཚ་རབས་གཞནདག་ཏ་ ། ཚོགས་ཉེདཅོརྡ་རྐནྲ་གུབ་བ་དང་ལཱན་ཏ་  དཔའ་དལ་བཞིནཅུ་བུང་ལ་གརོན་མྱེ 
དག་གཞན་སུ་ཞིར་སེང་བར་འགྱུར་ཏེ་ { དག་སློ་བདག་ལསྤ་བས་ཤོར་བསགས་པ་ནམས་ནྭ་པོམངོལརྦ་ཧིཿསའི་ཁམས་ལ་ནམ། 


ཡེ ཌ་ཊར་འོཿབཞི་ཡས་འ་རག་ཧས་གངབ་སུགས་ སྐུ་སྐ་ཞག གན་པོ་ཉཾརྦཀིས་ལས་ཤས་ཤོརབསུགས་པ་རེ་ 
¿ ས་རུན་པརྩ་འགྱུར་ ། ཆུའ་ཁམས་དང་། རྱེའཁམས་ངང་། རུངགི་ཁམས་ལ་ནམ་པརསྭཾབརྦ་མོ་འགྒུན་ཏེ་ ། ཡས་ངེག་བང་མི་དགེ་བྲ་གས་ཤིང་བསགས་ཕྲ་ནམས་ནི།། ཟིན་པའི་པུར་པོ་དང་ཁམས་དང་། སྙེ་མཆར་ན་མས 
ལུག །ག་ལ་ནམ་པར་ི་པར་འུར་ ། སས་ཅནདག་ག་ལམ་ནམས་ི་ བུལཔམཔབབ་བ ཚོག བ་ ་ ནན 
བབ ར་རངཡཡསིག་ ་ ན་ །། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི། ༠. སརས་རྒྱས་འག་པ་དང་ཞབས་སྲ་ལཱན་བ' [ བད་བར་གཤེགས་པ་ ། 

ཾ ཇི །མཁིན་བ་ལཱེས་གྲུའདུལ་བ་ལོ་བསྒུར་བ། ། བྲན་མྱེད་ཐ' ། ༦ ལ་ད །མ་ནམསཀྱི་སོན་པ་སརསྤ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་ ། འདྲོས པཞེས་བ་འཇིགེནཧུ་ུ་ས་། རྲ་གོཔཏེར་བ་རན་སི་ན་ ། རྦར་སྲེཔེསུ། 
ཟུས དགས ི་ནགས་ནཊ་གཅོར་བཞུགས་སོ་ ། དན་འཆོང་དཔེནྲ་གེ་བུ་ཞག་གནས་བཏན་ཞིག་ལས་རགྱད་བུབ་ོ ། །གནས་བཏན་དདིདག་བཅོམ་པ་འདོདཆགས་སྲངས་པ་ཞིགག ༈ དེནས་རེ་ཤིས་ན་ཡལ་དེད་ཆས་ 
སན་ཞིག་གུངནས་དག་སེར་གཞེན་ནུངས་གནས་བདན་རབྱས་པསྙ། ། བཞེངས་ལ་གུན་ཡུལ་གྲ་གངནུབཞུདད་ ། ཞས་གས་སོ་གནས་བར་་ིས་སྤས་པ་ །ཨུ་དངངསཱསྱ་ཉིས་ལཤོག་སདོལ་དག་པའི་ལགས་ཆོས་ཤིག། 
 ཡན་གཏིས་ལནག་སུམ་ཀི་བརད་ ། རགྲེ་སར་གཞོན་མུ་དས་གནས་བཉན་ང་བསཔསྟ་ | བཞེངས་ལ་སྤེདྲ་ཡུམ་གྲི་གོཔཁེ་དྱང་བཞུདཅེས་བས་ན་ཡང་ ། བཞངས་ལ་བྷོད་སུལྱ་ཡྲ་བ་ཁརྦཏ་བཞུད་ཅས་གསན་ཡང་། ཡན་ 


འི 


* 
'ཿ ° 
པཿ མང་ 


| གཉིས་ཡན་གྲས་མྱ་ཀི་བརྩ་དུ་གནས་བརྟན་ཤིས་ རོ -བུང་ནུཔསས་ཉོས་སངལ་དགེ་བའི་ཧོགས་གྱིས་ཤོགཅེསྦབས་སེ་། རེནས་དགེ་སེབགཞ་མུ་ལ་མཆུན་༦ནདེས་དག་གི་ཡས་བརུག་པོ་སྦུས་ཏེ་ ། ཤོར་ལོ་རཱག་བྱ་ 
 འི་བར་ཏཱ་ཡ་པཏིམ་ནས་ས་བུང་ཤིག་ ། ང་ནེསོ་རཟིནམནོསྲ་བས་སོ་། བཅེམ་ལྡུན་འདས་ཀིམ་བཀའ་སུམདཔ་ ། དགེ་སོང་དག་ཇིསྭམནུ་སེམས་ ། ངའི་ཚཔོའུས་ན་ ། དགེ་སེང་གགོརླ་གརདཔ་གར་ཡེནབར་ཞི་ །དེག་ 
སོང་ནན་པོ་འདེ་ཡེན་ཏེ་ ། དེས་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་སེཡས་སྩང་བརྡ་བས་ནས་ སསུྲྲྣསེཾྲྣྲྲགིོོ་ ། ལོ་དག་བྱཅུ་འི་བསྭར་མའི་ལོན་འདུག་འདུག་གོ་ ། གཞན་ཡར་སེན་ཆོས་ལ་ 
སེྭས་བས་བདེས་དོ་། གེས་ལྷསཏྲུལ་ད་པརྲ་བ་དདཏེས། དམ་པོ རི་ནམས་ཡོག་པཆེན་པོས་ལོངས་གྲུ་ངོད་བརྒདུ་བཀོ། མདང འོ རླུམ་པས་པ་པང་། བཏོ སེ་བ་དང ། ཐུན་པོ་ཁུ་མཁས་པ་དང་། 
ཁམས་ལ་མཁས་པ་རང་ ། སྩེ་མཆེད་ལ་མཁས་ལ་དང་ { རྟེནཅར་ ` འབྲེལ་པར་འབུཔ་བལ་མཁས་པ་དང་ ། གནས་དང་གནས་མ་ ་ ཡོན་བ་ལ་མཁས་པརྦཀས་པའདེས་ན་ ། ད་ལྟར་པའི་བསྟན་པ་ལ་འབ་ 
། ཅད ཉགོ་ལས་ཚ་ དྲག་བཅོམ་པ་ ཧོནེ་མངོན་གསུམྱཅྭ་བས་སོ་ །། དེག་སེཔདགརབས་ནངག་གོར སས་སུར་པའི་ཡོར་ ། འབད་པྲ་གསེ། ། མིནས་ཞན་པོ་དམས་ལྕོསེ་བོར་ 
རྱརད་པའའེ་ ། ཉེས་པ་དལ་བདག་སོ་འྱབཔ་བར་ཤའ་ སདྲཾཾིཾེཾིེཾེྲྨྲཾྲཾྲིྲིྲིྲིྲངྲངེངེ་ ། བཅོམ་'ཡཱན་འདས་ཀྱིས་རྷས་དཅེས་བཀའ་ 
* སུ་སར་ནཱས། རྭགེས་བརརག་བའངྟས་ཧེ ། བརོརླ་ཀ་ཅད་འདས།འོའཡ།པ།པཁ་འརོ་ ་། ་ འགྲསྲ་ཆུས་བ་རོབ་འུན་འདུས་ལྷ་ཆུསའོན་མམ་དུབ་ད་བོན་པོ་རནུཔོན་པས་རང་།ཡུག་ལོ། 
ནས་དང ། ཕྲེལ་འཁོར་ྱ་སེ་ནམས་དཔ་ །ཆེའ་དཔོནནསས་དང། རྐདདཔོན་ནམས་དང་། ལྣ་ནམས་དང། ཀུ་ནམས་རང་། ༥གནེདསན་ནམས་དང་། །ླས་ཡེན་ནམས་དཔ་། ནམ་མཁལ་ལཱཔ། ༧ 


རས ནམས་དང་། ཆོ་འམུཙོ་ནམས་དང་ ། ཀོ་མེ་ཆན་པོནམསྦ་ཀོས་བཀར་སྟེ་བས་ ། བུ་མདྦ་བས་། རི་མོར་བས་། མཆོད་པ་བས་ཏེ་ { ལཱ་དང །ཀྲུ་དང་། 
ཤ་ ལ་ཧ སྦ་ཉེས།། མཆོད་ཅི་པཤེས་པའི་སརསྤ་ཆས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་བསང་ནམས་ཆེན་པོ་དཔལ་ན་བན་བཟའ་རང་ ། ཞལཟས་དང་། གཟམས་མདང་ །བདམ་ད་ 
¿ རཱཾ་ྱ་རག་འདུན་དང་བཅས་པ་ { མཉན་རཱ་ཡོར་པ་ན་ ། ཧལ་བྲུ་རལ་བེདྱ་ཀྱི་འཚལ། ། ཧྱམ་བདག་འགོན་མིདབས་སྦེནྱ་ཧྲི་ཀ་མདགལར་བ་ན་བཞུགས་སོ། །ད་ 

ཧཾ པ་ཡངས་ཤངཆེབ་ ། གནས་ཡོས་ཀྲི་བུ་འི་ནོམདང་ལུན་ ་བ༽། ནམ་ལེསྱོ་ཀ་བ་འི་ནབོདང་ 

སྭོད་དོ་ ༈ དཆ་ཞིང་དགའ་ལ་མགའ་མགུར་སྭེད་པ་ལས་ ༢ 


༡༡༤ ༦༧༣༥ ཁའ ཅད་དུཔལུན་བ་ { རང་བཞན་གོས་ཚརབས་དན་བ་ཞིག་བཅས་སོ་། དེནས་དེས་ད་ 
ཇི ཤུག ། གུས ལའ།ད་བནའའབུ།དོགངུངའ།ོར དོད རོབ 

བྲསསགདགས་ཤེ སྱ་ཡིང་གརོགས་པན་ཐེད་ད་ ། ཉྭན་ནམས་ནར་འདིའཛས་མ་ཝ རཅབམཐབ་ལ་འཛེམ་ལ་། ཁུད་པརེད་པ ་ག་། དེའི་ཕོརྦཌྱཊུ་འདེའྱི་སོཔ་ལག་པ་ཅནགདགས་ ལ་ཞེས་ཟེརརོ ། དེནས་ 
རཱམ་ལེས་ས་གཉིས་དཔ་ ། རིམ་འའ་བའི་མ་གཉིས་དང་ ཅེ་བའིཡ་མ་གཏིས་དངས་མ་བྱད་ལ་གཏདནས་ ། དེམ་མ་བྱ་རདྱཀིས་འོམ་དམ་  ཞོ་དང་། ཞུན་མར་དང་། ' 


ལལ ་ ྷ | 


); ཌགི་ཧྭོརཁུངང་ ར གཞུ་ཡཱ་ཡོ་ཐར༡༡ཉདཔར་བཟངངཆོག་གོས་བསྐེད་བསངས་ཏེ་ ། མཆོའནེངགི་པད་མ་བཞེནར་བསྟེ་དག་པར་འགྱུརཏོ་ ། རནས་གང་གོཚ་ཡུལ་དར་འཇིགས་པ་ཞིགུང་བདེ་ རེ །སེབོའོཆོག མ་འཇིག 
| པར་གྱུནད་ཏོ་ { ཕན༣་གཏལ་མདནས་ཝས་ནམས་སྙེད་པའིདད་ ། ཏྱེཉུལག་པ་ཅམན་ལག་པ་གཏིས་སྦེདཔར་ེརདོ། སཱེ་བོའ་ཆོགས་ལ་ཡཔའདྲེསདད་ ། ཉེ་ཡོནགནས་ནམས་སེམས་སཱཔབར་མྱ་བེད་གེ་ ། ཆིག་མུབ། 

པེམ་ལེར་གཅོག་ { ཀྱེ་བདག་གི་ལག་གུ་གཉིས་ཤིནང་ཡུན་རེངམོ་ཞོག་ནས་གདོན་ཉེང་དོནས་ཟེར་རོ་ ། རེནས་ོ་ཞེག་ནྭ་ཌྱེའུ་ལག་པཅརྦ་ཧྱལ་བླ་རལ་ཟེདྱ་ཧཱཾའཚལ་རུ་སོབབརང་ ། རེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་། ྲས་ 
བྲུ་ཆེན་པོ་ལི་མཚནགསུམ་བཅུ་རྭ གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པ་མབཧན་པ། ། རཔལྦང་བཟང་པོ་བྱརྐར་བཅུས་མཛེས་པར་ཧམ་པ་ ། འདམདོམ་ གངགིས་ཁྲ་ཧནཔ་ ། ཉི་མ་སོབབས་ལཱག་པའི་འོད་མཔལ་བ་ 


རན་པོ 

ཆསིརབ་ འགོ་བ་བྲུགསནས་བཟར་བ་མཐོངནས་ { མཐོཔ་མཐག་ ༨ །ཉུདས་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ལ་སེམས་དགའ་བ རྦ་བས་སྟེ ། དགའ་བ 'སེས་ནས་། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀེིཿཞབས་ལ་ཁུག་འཚལ་ཏོ་ ༢: 
མཉན་པའི་པོར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྙན་སཱར་འཇུག་གོ་ ། དནས་བཙ མ་ལཱ་ནའདས་ཀྱིས་དའི་བསམ་བ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་ ། ཁམས་ ་དཔ་། རརབཞིན་ཐུགས་སྲུ་ཆུ་པནས་ ། ། འཕགས་པའ་བདེན་བབོའོག། 
པ ་འ་རོོ་་་ཤ་ཟ་་་ོ་པ་པྣཔྣྤ(ྣྤེ  འའདའྲལ་ལཡ།ཤ་གས་ཁས་བར་བཅ་དོ་གྲས་ཁ་ཆུས་ཏ་ དུས་བཟོན་བཛར་ ། 
༡༠ ནས ། །ཕྲ་ས་ལ་གསེ་ལད་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀཿ བསུནབ་ལ་རའྱ་ཧྲ་དབནས་ ། དེས་བཅོན་བ་དང་། སུབ་བ་དང་ ། འབདཔས་མོལྦ་རོག་ལཱ་པའ་འཁོར་པའིའ་ཁོར་ལའངིཏོད་གཡོ་ཞོང་། ཆི་བཏན་པར་ 
རག་ས་།། འུཧེདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏིལ་བ་དང་ ། ཨུང་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་འཐོརབ་དང་ ། རམ་པར་འཇིག་པའིཆོས་ཅན་ཡོན་བར་ཅད་གཙོདད་ ། ཉནསངས་པ་ཐམས༦་བྲསས་ནས་ [་འཅོཔ་བཞོར་ ྦ 


འདོར་ཆགས་དཔྲ་བལ་ 'བརྩ་ཧུར་དནས་། གསརདམ་བོར་བར་མཉམ་བ། ། ནམ་ཡཨ་ཁའ་དང་ལག་ཐིལ་ཏཱ་འད་པའ་སེམས་རང་ལཱན་པ། ཧད ཤཱ 
{ སྲིདཔའིཉྟངཔ་དང ། ཆགས་པ་དང་། བཀུར་སྟེལྭ་མོ་ལཱ་བ' ། དབང་པོ་ 


„ (༠།། ¡ {{ མངོནགསུམཏུབས་ཏེ་ ། དགྲ་བཅོམ་བ།ཁམས་གསུམ་པའི་འདོ 
༢ སྭངས་པ་ལྭ་བུམབསིལ་བརུངཔ་ ། རིག་པས་སྣོ་པའྲ་སྲུབས་བཅོམ་བ་ ། རིག་པ་ངང་། ས་སྟོ 
; རུང་། ཉ་དབང་དང་བཅས་པའིལྣ་ནམས་ཀོས་མཆོངཅཔབངདཔ་དང་ ། གུས་པརྭསྭ།པའིགནས་སྤུ་གརད་ཏོ་ { དེ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཏིྦ་ཐོབ་བརྡ་གུརད་ཏོ་ ། དབཞི་ནངུ་དེག་སེརནམས་ལ་ཆོས་སོནད་ཏེ་། ཀྱེ་གཡོནགནས་ནམས་ལ་ 
¿ སེམས་སཱང་བརམ་ཟེཔཅིག་ ། ཅིག་བཇུབ་བོ་མ་ཟེརཅོག་ [ཀེ་མ་བ-- དྷ་ཀཱཊི་ ག་ས ཀདྡ་དནར་བཕོ་ཞིག་ནས་གདངཞིས་ཆེཌ་ པོ ། རྐདམ་པ་མབདག་ཁ་ཆོས་གམ་ཏ་ །བཅོལ་ཟམས་ཅད་གཡོད་པ། 
ས་འོག ཀྱ £ རྔ ས་ལས་གཔདག་བྱགིས་ཤིངབསུགསན ། རེས་དྲག་བཅོམ་བཏེ ་ /དྲ་ཕེབ་ལགས་ན་ཡ་ར་ ། ང་བཞིན་ནེུ་མ་བདག་ག་ལགགུ་གཉིས་ ། 
ཤཱཏ་སུན་རཔ་སོ་ཞིག་ནས་གདོད་ཏེད་དཞས་མཆེ་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱོ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ { དགེ་མོང་དག་གཟག་འདིནི་ལསཀོ་འྲབས་བུ མངོནགསུཿ་ཆུམཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ ས་ཡེལ་མ་བྲུསམས། དྲ་དདང་དབ་ 
ྱེད་ཉན་ཐར་འདོད་དམ་ [ བུཅུནབ་མཉན་པར་འཚུལ་ལགས་སོ་ ༈ རག་སུརདག་ལག་པ་ཅནཏིདྲ་ཀིས་སནོ་རབས་གཞནབག་ཧུཚོགས་ཏྐང་ཅྲས་རང་ལུནོཏ ། རཔའགལ་བཞིདུ་འྱབུཔལ་། གདོནྱམོ་ཟ་བར་འོང་པའི་ལས་ད་ 
་གང་་་་པ ཅན ཉད ལ་འ ལུ པ་འད དཔ ཞོགཞོར་མས་སྱུ་སོང་པར་འཇུར་ཏ ༈ ་དགྲེ་གོངོ་དག་ལསྲ་བས་ཤོར་བྱསགས་ལྔ་རམནོ ། སོ་རོབྱ་བིསའི་ལྭས། 
, ཡན་མ་པར་གྱུན་པར་ས་འགྱུར། ། ཆུའ་ཁམས་དང་། མྱེའི་འམས་དང་ | ནུངགེ/འམས་ལ་རམ་པར་སུན་བསྱི་འགྱུར་ཏ་ ། ཡས་དག་བ་དངྱཔི་དོག་བྲ་བས་ཤོར་བསུགས་པ་ནམས་ནི་། ཟིན་པའི་ཕུཌ་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། 


"2 2 


། སྙེ་མཆད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་ཕར་སྭུནཔར་འགྱུར་རོ་ ། ཨུས་ཅུན་དགུ་གི་ལས་ནམས་ན། བྲསད་བ་བྱགར་ཡརྦར་ད་མྱ་ཐ་ ། ཆོགས་ཤིབྱརས་ལ་བབ་པན་། འབས་བུཏརྩརྭ་སཱཾམཔ་རའགྱུར་ ། དེ།སང་དག་སེན 
འཐུམབ་འདས་པའིེདས་ན་ ། བསལ་པ་བཟང་པོ་འདིཏོད་ལ་སྩ་དགའི་ལ་ལ་ཏིཁོ་ཐུབ་བ་ན་ དེ་བཞིནགཤེགས་བགག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པའེསངས་རས་རེག་པ་དཔཞང་ས་ལན་བ་ ། བད་པརགཤེགས་པ་ | 
འཇིག་ཉེནད་མཁེན་པ་ ། སེས་བུ་རངས་པ་ིཁ་ལོ་བསྩུམབ་། ཟཱ་གསེད་པ་། ལཱ་དང་ ། ཡིནམ་སྭ་ཀིསྙེན་པ་སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལཱ་དའདས་འདྲོས་ང་ཞེས་བ་བ་འིག་ཏནདླུའཔསེ།། རགོང་ཁེར་བ་རན་སི་ཡ་། ། དཔས་སླཱ།པའི་ 
ལིདགས་ཏི་ནགས་ནཏན་ཅེང་བཞུགས་སོ་ ། ཇར ༢ རམཡེནཔན་གཅོག་ནརྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ཡེན་ལ་ ཀོ མངཏཱ་ཐོས་པ་ཡང་ཡེནནོ་ ། གཅོགཤེས་ནེ་སེ་སོའ་སྙེ་བ་ཡང་ཡེན་ལ་ 
ཐོས་པ་ཡང་ཞུང་པོ ། དེལ་དྲག་བཅོམ་བ་མདརུ་ཐོས་པ་དནེ། ཀུམྱིས་ཤེས་པ་ { ། བསེད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ལུན་བ།གོ ་ ས་དཔ ཟས་དཔ་། མལ་མདང་ { སྙན་དང་{ ནད་གསེས་དང་ 
སུ་ནཟེརརྟེད་པ་ { གཡར་འདྲེན་བ་མཛད་རྟེད་པ་ཞིག་ས་ གབ རཱ་གཡར་དངས་པ་རབ་ ། རེས་དགེ་སོོངས་འོར་ཕ་བཞེན་འབྲམ་ - པའི་དག་སྩེང་དུ་ཌཾང་དོ། །རེ་ཤི དཀུས་གཅིག་ །གུ་། དྲ 
དེ་ཡང་གཡར་དཱངས་ཏེ་། འགེ་བར་ཆད་པ་ལས་ ། ཕ་བཞ་ །འར་བའ་དགེ་སྭང་དེ་བཙལ་ན་མ་ཉེད་ད༽ །དེ་ནསྤ་སུ་སཱུང་ནས་ །དེས་དགེ་སྲུང་གཞན་ ཞགཁད་པ་དང་ ། རེ་ཤག་ན་དེར་དགེ་སྲེང་གཞེན་སྲེ་ཡས་གོད་པ་དག་ 
གས་ ། འདྨ་སད་ཅེས་སྨས་ཏེ་། བླ ཙན་བ་དག་གཟཾགས་དང་ སྲ དྲེས་ཉུ་བཞན་འབང་བའ་དགེ་སེང་འདེ་ཡང་དང་མ་འདར། །གཞན་ཁྲཾདྲ་དོ་ཞེས་བས་ ༢ །རེནས་དེ་འཁས་ཏེ་། རུག་བཅེམ་བ་ལ་སེམས་སང་བར་བས། 
ནས་ ། ངག་གི་ལས་རུབ་པོ་སྭཱས་ཏེ་། བདག་གས་པན་ཅད་རའ་ལུང་ཟེར་བཀས་སུ་ཟན་ན་ ། བདག་ག་ཡག་པ་འད་གཞས་མེདཔ་རྱསདཅོག་ེས་ཤས་ས། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཡད་པ་ ། རགེ་སྲེང་དག་ 


༤ ; །དསཱམ་ཏཱསེམས་། །དེའཆོདའདུས་ན་ ། དགེ་མེངམཛའཕེའྩོ་སུརད་པ་གང་པིན་པ་དེ་ནི། །ལག་པ་ཅན་འདི་ཨནཉ་ ། དེས་དྲག་བཅེསོ་པ་ལ་སེམས་སུང་བར་གས་ཉེ་། ངག་གི་ལས་ལུབ་ལོར་སུས་པ་དེས་ན་ །ཆེ་ 
ནད ཀཱི །འདུས་ན་ ། དག་སྲུང་ ] ན། །ལག་པ་ཅན་འད་མནྐཏེ་ ། དེས་ངྲག་བཅེམ་བ་ལ་སེམས་ ང་བར་གས་ཏེ་། རག་ག་ཡས་ལུབ་པོར་ ས་པ་དེས་ན་།མེ་ 
༢ རགས་ལུབསརལག་ཨེད་པར་ད་། སནེཔནས་འཤདཔ་ཆེས་ཏ་།ཉས་ཡ་ལ་ཉས་སོ་ེས་འཐས་ཞེབཤགས་ཏ། ནས་པརཤ་ཞབགསས་བརྱ་ལས གསམ་པ 
+ /ཀ ཀ་བས་བ་བང་།སས་པ་ག་ བངས་ བརང་། འམསྔབ་མམས་བདང་ ། སྐེ་མཆེཕལ་མཁས་པ་དང་ \ རྟེན་ཅཔ་འབྲེལ་པར་འབྱུར་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། གནས་དཔགནས་མ་ཡན་བལ་མཁས་པརྡ་ས་པ་དེས་ན། །ར་ལྟར་ཐག 
རུ བཱ བ་ཏད་མ་ངོན་གསུ་མ་དུུ་བུས་སོཀ་ཀ་དགེ་སུང་དག་ད་ལྟར་ན་ལས རླ གཅགཏུ་ངེས་པརགནག་པ་ནམས་ན། ཝེ ནམ་པར་སྩཾནད་པ་ཡང་གཅག་ ༽ཏངེས་པར་གནག་པར་འགྱུར་རོ་།།ལས་གཅགྱཏུ་ངེས་པར་དཀར་བྲ་ནས་ 
ས། ན་པར སན་པ་ཡང་གཟག།ེས་པལ་དཀར་བར་འྱུར་རོ། ། ལས་འདེད་མ་ནམས་ནེ་ནས་པར་སྒུན་པ་ཡང་འདེན་མར་འགྱུར་ ༥ ལོ། །དགེ་མེབ་དག་དབས་ན་ལས་གཅུགྱར་ངས་པར་གནག་པྲ་དས 
དང་ ། ཡས་འན་ནས་ལཱས་ལས་གཅིགྱཏུ་ངེས་པར་དཀར་བ་ཚེས། རྭ འབལ་ཤུག་ལ་གཏང་པར་བ་སེ་། དྲ - “ པར་ཤྲའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དྭསད་ཅེས་བཀའ་༢ཡར་མཱ། 
དགེ་སུངན་དག་ཨེད་རབས་སེ་ ། བཟུམ་ལུན་འདྲས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མཛོད་པར་བསྡོདད།། ཀློ །།འདྲ་གུས་གསས་ཞེས་ཤ་བ་ན་། སྲརསྤ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་། རྒྱལ་ཕོ་རྣམས་དང་། བླེནཔོ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། 
ཤུ ཡམས་དང་ ལ་བང་འབེརྩ་་ནམས་དང་།ཚོངདབག་ནསས་དང་། རདདབན་ནམས་དང། ལཱ་ནམས་དང་། ཀུ་ནམས་དང་། གནདཟན་མས་དང་། ལ་མ་ཡིན་ནམས་དང་། ནས་མཁའ་ཝཱངནམས་དང་།རྱ་འམ་ཅིཤུས 
རམ། ་ཏྱཾ་ཆནཔོ་ནསས་ཀས་བཏུར་བསྟེ་བས་། ཟཱ་ཨར་ཧས་། རི་མྲོ་བས་། མཆོད་པྱ་བསཏ་། ལདྲགུ་པ། གནེབྱ་ཟནདང་། ལཱམ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁལ་ལྡང་དང། མྱའམ་ཆིདཔ།ལྔ་འེ་ཟནཔོ་ནསས་ཀེས་མཆོད་ང 
! ྲ རོ 2; པར ླ 
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རས་མ ” ཉཱ་་ཡ་།་ 


ཤེས་པའ་སམསྨ་ཆས་བཅོས། ན་འདས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དཔ །བ་། ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ གཟམས་མ་ བདན་དང་། སུན་གསོས་དང་། སུན་ཟེང་ནམས་བརཏེས་པ་ ཉན་ཐོས་ཀྱ་དགེ་འདཱན་དང་བཅས་ 
་པ་། རོས་་་་་ $ ནཾ 
ཧི་། ནམ་ཟས་ཀྲབནོར་དང་ལཱན་བ་།ནུམ་ཞེས་ཅུབུའནར་དང་འགན་བ་ཞག་གནས་པ་རེས་། རིགས་མཉམ་བལས་ཆུང་སྭ་བརས་ནས་ ། དོདདང་ལྷན་ཅགྱ་མེ་ཞེང་དགའ་ལ་དགའ་མགྱར སད །དེ་མེ་ཞིཔདགའ་ལ་ 
དགའ་མགུར་སེདཔ་ལས་ཆུང་མ་ལ་བུ་ཆགས་ནས་། དྷ་ན་བ་བྱབངདམ། དགུ་ལན་པ་དང་བུ་བུང་སྟེ་། །ཞེའུམདོག་པན་པ་བཱ་ནྷ་མེ་སུག་པ་ ༽ ཤད་ཇ་པ་ཞེག་བཙས་ཏེ་། དེ་བཙས་མ་ཟག།ུ་དེའི་མ་འེ་ནུམ་གཉས 
ཡལ ལྕ་བར་བསད། ཁ་ཤོག བས་འའལ་ཀོ ཀོ ཞག་བཀུགན་། དེའི་ཁམ་ཡངྱ་འེའུ་རའི་ལས་ཀནམ་པར་ཧཱནད་ {° མས་ཆྱེད་པར་རྱུརདཊོ་། །དེ་ནས་གང་གོདའི་པར་འོ་མྱ་བུང་བའི་ 

ཐབས་ དཔ་། ཐམས་ཅད་ལས་ཀམ་འོ་མྱ་པ་འབུང་བ་དའ་ཚེ་ ཐེར མདྦགུས་གསོས་ནས་།། དའྱ་མངན་འད་གུས་གསོསོ་འདེགུས་གསོ ˆ ས་ཤེསྭ་བ་བར་གདགས་སོ་། །དེ་ཆུང་བར་གགས་ཤར་བསོདནམ་སྲ་རུང་ 
བཞིག ། ངཝེེ་ཆེས་པདའཚ། གང་ཡང །དནསདེས།གྲ་མངགསཐམས་འགས་ལརྦ་པ་། ཆོསགྲས་ཡེགས་པར་བདས་སི་སུ་་་ས་ 
༔ེ མཉན་དུ་ཡོད་པར་བསོད་སོམས་ལ།འགེ་ལ་ ། རདགྱ་ཉང་ལག་པ་ཡང་བཀང་། ལུར་བཟེད་ཀྱང་བཀང་སྟེ་ཕརུའྱ་བརབ་མཐང་ངོ་། ། མཐེང་ནས་ཀཔ་དབཅམ་ལཱན་འདས3་བསྙན་ ཊབ་ཡ་འསྱཏ་ུ་བུང་བར་འདད་པར་སུརདནུས་ ། རེས། 


ཕ་མ་ལ་གསལཏེ་། ཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀ་བསུནད་པ་ལ་རགྱཏ་འྱབུང་ངོ་། [རེའཁ།ཏྭ་ཐུང་ཡང་ལོ་གང་ཡངྱ་སཱ་ཉདནས་ ། དྭསྐྱ་བརྭ་གུརད་པ་རཉདྱཀས་། བརོན་བ་དང་ ། བསྒྲབ་པ་རང་། འབད་པས་། ཕོལ་རྱག་ལུ་བའེ་འཁེར་བའ 


༩༠། 8 ། འཁེར་ལོ་འདཉད་གཡོ་ཞངྱ་ས་བཏན་པར་རིག་ནས་། | འདུ་བེདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བཏལ་བ་དང་ ། ཀུང་བ་དང་། ནམ་པར་འཐེར་བ་དང་། ནམ་པར་འཇེག་པའི་ཚས་ཅན་ཡན་བར་རད་ཆོད་དེ་། །ཉན་མཇས་པ་ཐམས་ 
རྔ ཧ་ཧ ངྭག་ཟཙམ་ཁ་༡དམངན་གསུམ་དུ་བས་ཏེ་། དྭག་བཅོམ་བ་མས་གསུམ་བའ་འདོད་ཆགས་དཔ་བལ་བརྡ་གུརད་ནས་ ། གསེར་དཔབངཔར་མཉམ་བ་ ། ནམ་མཁའ་རང་ལག་མཐེལ་ཏུ་འདྭ་བའེ་སེམས་དང་ལཱན་བ་ ། 
ཧཱཾ ༧ནདད་སྤངས་པ་ལྟ་བུརཐས་ལ་བར་གུརད་པ་ ། རིག་པས་སོ་ོ་འཾ་སྣབས་བཅོམ་བ་། རག་པ་དངམ་པོན་པར་ཤེས་པཿ པ་། སེས་ཡང་རག་པར་རག་པ་ཕེབ་པ་། སཿ འར ་པ་རང་། ཆགས་པ་དང་ ར་བཾ་ཡྭ་སོ་ལཱ་བ་ ། 
ཛེ ཐའ ་ རཾ སབཞག་ཆ་ཆ་ འའ འཇུག ། བདལ དཏང་། ངགས་ཁུ་དུང་། གང་བ 
/༩ རབང་པ་དཔ་། ཉེ་དབང་དང་བཅས་པལ་ལཱ་ནམས་ཀུས་མཆོད་ཅེཔ་ བརེད་པ་དང་གུས་པར་ས་བའེགནས་སུ་སུརད་ཏོ། །རནས་ཕྱེས་ ˆ རཤགན་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་དི་གཙང་ཁར་འཕུག་པ་ལ་ཞུགས་ 
ཏེ་ ཧཱུ དཙགས་ནུས་ཞས་ཐོབས་དྲང་།ཚོས་གང་འའི་ ལར ཆེ ༧ ལུང་བཟེདཐགསནས་མཉན་དུ་ཡོད་པར་བསོར་སཱམོས་ལ་སོང་ བོ །རནས་བསོར་སེམོས་བཟངབ་མང་པོརག་རྟེདདེདའདབང་པོ་ནས། 
ར་ འབུང་བཅེན་བོནམས་ཚུ་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །དནས་དབང་པོ། ལོ ཆུམ་བྲརྭ་ཧུརད་པས་བསམ་གཏན་རང་། རྣམ་པར་ཐརང་པ་དང་ །ཧམས་པར་འཇུག་པ་ནམསས་མཚན་རཔས་པ་འདས་པད་ས་ས། །དནས་ངའ 
སྣས་པ་། མ་ལ་ཐབས་འདན་བཟངབ།ཞེག་གས་། བདག་གེས་རགྲ་སོར་གྲ་བགེ་འདན་ལ་བསལ་། པོརམལོལ་ཚར་ སི རམ ་རལ་བ ར་ར བ་ལ་ བརག་བརག་ནེ་བསོར་ 
བླ་སྨྱས་པ་། ཨ་ཡདནྟཏཔཱཿཧཊཾ།ཏཱ་དྷཱ་ ། དག་གས་དགེ་སུང་ག་དགེ་འདུནལ་གསོལ་བ་བཏབ་མེ་སམ་མོ། །རནས་རེས་དགེ་སང་ག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅརལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ། བཙུན་བ་དག་བདགན་བསོད་ 
ནནས་ཅུང་སྟེ་། གངྲང་གཙང་ཁད་ད་ཕུག་དང་བྱགེས་ནས་ ། བསྡུད་ཧམོས་ཁ་མཆུས་པམའེ་ཚེ་ ། གདད་འདྭངས་པར་གྱུའང་ཏེ་ ° ུ་ཀརིཊ་བར་ཨདོད་ཁ། ༈གཞན་སུས་ཀྱངྦ་ཝང་ | 
¦ ཁངདུ་ཡག་དཔྱཾཾ་མཛད་པར་གསོལ་ཞསྲ་གས་སོ་། །དནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀྲར་གཙང་ཁརདྭུ་སུསྱ་ཀཔ་ཐག་རརྱ་སྱེ་བལ་ཞེས་། །དགེ་འདུན་གྱཾ་འ ས་བཅས་པས་། དུས་བག་ཡངས་སྲུ་རེ་གཙང་ཁང་ཕགས་པའ་འགྱོཏུ་ 
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,(ུས་དའི་ཉན་བརད་མདུན་དུ་བཅུག་སེ ། ཤུམ་རེ 


ད མཉནདུ་ཡད་པའ་བསོད་སྙམས ལ༥འགེ་བར་ཟེདད་། ( །དེའི་ཚེ་ན་ཚེ་དཔ་ལཱན་བཤ་ར་འེ་བུ་ཡང་འ ཁེར་ལཱ་བ 


ཛེ རྒྱ་དང་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ྱེད་ཀྱ་ཚལ་དུ་དྭབར་གནས་ཕར་དམ་བཅས་ནས་། མཉན་དུ་ཡོདཔར་ལྷགས་ཏེ་། སྙེནད་པ་ལ་ ྦ 


ུས་པ་བསྐྱད་ནས་དྲེ་གཙདཱ་སྱག་དང་གས་སོ་། །དེ་ནས་ཚ་དཔལན་བ་འདེ་གུས་གསས་ཉེས་ཚོར་ནས་། དེས་སྨུས་པ་། །གནས་བཏན་ྭདྱ་ཉས་འི་གཙང་ཁད་དུ་ཡག་དདྲ་གས་པ་ན་ ། བདག་གེ་ལཱའོ་སུན་བར་བས་སེ། །གནས་ 
བརྟན་ཀྱས་སུས་བ་ཅེ་ཉས་བ་། འདེ་གུས་གསོས་ཀེས་སུས་པ་། གནས་བརུན་གངག་ཚེ་། བདག་གས་ད་གཙཔཁདྲ་དུ་ཐག་དར་མུ་གས་པདེ་དག་བདག་གེས་བསོད་སྙེམས་མེཉེདདོ། །ད་ནས་གནས་བཏན་ཤའི་འི་བུས་སྨས་པ་། ་ 
གཡུ་ཏདེ་ལཱ་ན་བདག་ག་ཞག་དུ་གཡའ་དངུས་ཀས་ ། ཁོདསང་མ་ཆུང ཤགདང་། བདག་གིས་དར་ཁེད་ལཁ་ཟས་གུན་བར་བུའོ་། །དནས་གྲ་གཏགཔ་འྲ་བུ། འཁ་ལཱ་བྱསདང་བཅས་པའྱེ་སན་འདེན་འཇས་ནས་ ། འདེ་གུས་ 
གསུས་ཀུང་ད་དག་དང་ལུན་གཅིག་ཏུ་ཅས་ས །རེནུས་གང་གེ་ཚ སྲ ཁུམ་བདག་དེའི་སྒེ་རང་ཉེ་བ་ཞགྱཏྲ་ཡནད་པ་དའེ་ཚ་  འདགྲུས་ གསོས ་ཀྱ་ལས་ཀྱིནས་པར་སྩན་པས་འམ་དེར་ཐབ་མ་ཆེན་པོ་བུཔཔོ། \ 
 དས་ལདུབ་ཐུད་པ་འདགས་གསུས་འདི་གུལ་དུ་སེམས་ཏེ་ བད བསོད་ནུམས་རང་བའ་ཚའི་ཐབ་སློ་བབབོགས་མེ།།དནས་ཧོར་ ༤ ༼ལགོག་། གཙུག་ཡག་ཁ་དུ་སོངནས་ལུང་བར་འདུག་གཀ༽དནས་ 
ཕྱེ་རྡ་ཉན་ཕུར་ཚེ་དང་ལུན་བཤར་འབུས་སྩས་པ་ ། ཁད འྱ་ཡིར་མ་འཇེས་ངེས་སླས་པ་ ། བདག་བསོད་ནམས་ཆུང་བའ་ཡོམ་། དེབ་འཐུབ་མོ་ཇོ་ལཱར་ཟུང་བ་གནས་གཏུན་ཧུས་ར་མཁེན་ནམ་ ། ར་ནས་གནས་བརྟན་ཀར་འ་ 
ཏི གནུ ། མ་ནའིད་སངནསད་འགནཨ དོན་འདགན་ཡང་།ག་ཡས་གཡོས་་ན་ཁམས་བམས་ལ་།ཡ་ནའྲིསབའི་ས་བཔནས དག་གོ དོར 
ལན་གཉིས་སུ་སུ་བརྱ་གརད་ཏེ། །རནས་རེཤགན་གཏམ་ད། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་པོས་ཐས་ས། བེས་ནས་ཀཔ་འདགུས་གསས་ལ་སྩས་པ་། འག་ཌོྩོསལ་བྱུ་རལ་བེརྱ་ཀིཚལ་འདིཉད་དུ་འདུག་ཤིག་དང་། བདག་ག 


ིའིའཞོས་པདེ་ལཱཐའིདགཔ་དང་ལནབ་ཡེནག་ 


2 6 ། ༩ །དྱཀ་ཟས་ཁེར་ཏེ་འངཞེས་བས་སོ། ། གནས་གཏན་ཀུན་དགའ་བནབཅོས་ལཱནའདས་ས་ཆོས་ཀི་ཡུརཕོ་བྱཧདྲ་བ་ལེབས་པ་དང་། དགེ་སངགཞན་དུག་ལས 
, འདེགུས་གསས་ཀམས༡སྒབ་པས་། གུནས་བཏུན་ཀན་དགའའོསྱོ་བརབུངདའུྱ་བུདང་། དཱན་ཡ་པད་ལན་གསུམ་སུང་བར་གརད་ཏ། །རནས་ཞག་བཞེ་ལེན་བའི་ཚེ་། གནས་བརན་ཀུན་དགའ་བས་བླསམས་ཏེ་། བསོང 
,¡ ‡[བགུནན་ །རེཡ་དལཾར་འགྲ་བའ་ཚེ་ [ ཤྱ་རྣམས་ཀྱ ཕེགས་ཏེ་། དེར་ཡང་དཡན་བཞ་སུང་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །སེནས་ཞག་ལུ།ལེན་པའི་ཚ་། །གནས་བཏད་སལ་དགལྤ་ཀེ་བྲུ ར་མ་བ 
ཟ ཀུ ༈ ཁསྟ་བབུ་ཨནས་་།ཇུ་འཕལ་རས་ཆས་ཁ་དོང་། འདུ་གུས་ གསོས་ཀྱ་ཡསྱྱ་སྐ་ནམ་པར་སྤྱན་པས་ ། ཅའྱརལ་པོ་ནམ་མཁའ་ ་ རར རབ ་ ལ་ 
རུ་ཁན་ལཱ་སུད་བརྱ་སུརད་ཏ་། དེནས་ཞག་རུག་ལན་པའ་ཚ་ ཿ གཞུསཧཱ་ བུ་མའོུ དམོ་ད་ི་གས་དཁིལས།ཏེ ། * མ་ལ་བ ག་ནས་འ གས་ག སེསྦ་ཀུ་བསོད་ སཱམོས་ཟུང་ ཐོ 
༣ལས་་ །རནས་གནས་བརག་་ིའི་ུས་པའི་བསད་སེམས་ - གླངས་ནསུཏུ ་དཀད་དྲུ་པཾ་སྣང་བར་གས་ཏེ་། འདེགུས་གསོས་ཀེ་ གནས་ཁརོག་ག་འཇོས་ས། ་ ་ ཊྨ 
¡ད་ས སྣེ་དེ་ཡང་བྲག་གས་འའེར་བར་གྱུརད་ཏོ། པགས ར་བའི ལུང་བཟེད་དེ་ས་ལ་བཞག་པ་དང་། ད་ཡང་འདགུས་གསོསྦ་ནམ་པར་གུན་པའ ་ ། 
༽- ༣ ཱུ ༥ས་ཀང་ ནས་བཏརྟན་ རསེ་འ་བས" འཕཱལྭ་གས་ བནས།] །ཟས་ ༈འར་བཞག་ག་སྭམ་སེ་། ཟས་འ་ཁར་བྱཟག། ར་བ་ལས ་" 
པར་སྩན་པས་།། ཌ་དེ་མྱེད་པར་ཝ་ཡེ་བརླ་གུརད་ཏོ་། ¡དད /ྣ་ཾོ་་་ ༢༢༤ ༥ ༤༨ཕེ་རེ་༦་ ¡ 


༈ འཐ""ཐ་ 
ཏུ # 


¡ དདུན་ལེན་བའི་ཉེན་བར་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་འདེ་གུས་གསོས་ཀུས་སམས་ཅན་ནམས་སྐྱི་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། ལས་ནམས་ཆུངྱམ་ཟ་བར་བསྙནད་པ་དང་། ཤཾ ལུསྱ་ཏུསབས་གེངབའ་ཕར་ལུང་བཟེད་ཟལ་བས་བཀང་སྟེ་། སངས་རྒྱས།ལས 
' བསོགས་པ་དགྲེམངོ་གདག་འདུན་གཉན་སུར་འདུག་ནས་། ཅ་དང་བསས་ཏེ་འབངས་ནུས་ ༈ སུང་པོལི་ལུག་མ་ཉད་པའྱ་མུ་པན་ལས་འདུས་པའི་པངས་སུ་ཡོངས་སྭུ་ས་མན་ལས་འདས་སོ། །དེནས་དགུ་སེང་ནམས ཀུས 
ཐེངོནས་སྟེ་བཾརྭ་གྱུརད་ཏ་། དལིས་གཏུངལ་གཱ་གཏུངག ཆོད་པྱ་བས་ས།། །དེནས་དགེ་སཱངོདག་ཐེ་མ་སྩེས་ཏེ་ ། ཐེ་ཙོམ་ཟམས་ཉད་གཅོད་པ་སངས་རྒྱས་ལ་ཞུས་པ་། བཙུན་བ་འདེགྲུས་གསེསྱ་༡ སྐ་སདག། 
བྱས་ན་ །དས་དག་བཅོས་བ་ཉེདཝབེ་པརྱ་བརུདང་། ཡནྭདག་སུང་ བར་གུརདནས་ ། ཞག་བདུན་པ་ལི་གདུགས་ལ་། མུང་པོ་འྭལུག་ ་སུད་པའྱི་མ་ཕན་ཡས་འདས་ལའ་དགིངས་སུ་ཡངས་སྭུ་ལུ་བད། 
ལས་འདས ྲས། །བཅས་ཁུན་འདང་ཡིལ་ ༩ |(|"ཛྷཙ རགེ་སྙེང་དག་ གུས །སོས་ཏདྱ་ཅཾས་སཱནཚ་རབས་གཞན་དག ཱ /ཏ་ཚོགས་རྟེད་ང་རྐུན་གྲུབ་པ་དང་ལུན་ཏེ་། ངདའྐ་གྲ་བ་ཀ 
ཅུང་ལ་། གདནྱ་སི་ཟ་བར་འཕོབའི་ཡས་དེ་དགྲ་བུས་ཤུབ་བསུགས་བ ས་ན འདེ་གུས་གསོས་ཏིདྱ་ཾས་ལསྤ་ཤས་ཤིང་བསཿགས་པ་ད དག་གཞན་སུ་འགགས་ཏམས་སྤུ་མངེབར་འཐུར་ཏེ་ ། །དགེ་སུང 
དྲག་གུསྱ་བྲས་གང་བྱསགས་བྲ་དང་སཏ་ །ཧེ་རས་ཧས་འཁམས་ཡ་ནམ་བར་ལུན་པརྩྱ་པ་འགུམ་ །ཅཱའ།ཁམས་ངང་། མྱེའ་ཁམས་དང་ །ནུང་ག་ཁམས་ལ་ནས་པར་སྩུདད་པར་སཾ་འགུར་ཏེ་ ། །ཡས་དགེ་བ་དུངཾ་དག་ ་ུ 
ལེ ཤྱས་ཤང་བསགས་པ་ནམས་ན་། ཟན་པའ་ཕུང་པོ་དཔ་། ཁམས་དང་ སྐྱེ་མཆེདན་མས་འབུལ་ཤག་ཡ་ མ་པར་སྙུན་པར་འགུར་རེ༽ །ལུས་ཅན་ད་ ག་ཡས་ནམས་ན་། བླཾསཡད་པ་ཁྱ་རར་ཡ་པ་ཧདྱ་སཾ་ཟ་། །ཚགས་ཤང་ 
ནུས་ལ་ཐབ་པ་ན་། འབུས་བུ་ཏད་སན་བརའྱགུཔ་།།དགེ་སླེབདག་སྔོན་བྱུངབ་འདས་པའིདུས་་ ། གེཔཉེར་བརན་སེ་ན་ | ཉེམ་བདག་གཅིག་ི་ཆུང་མ་དད་པ་རྩང་ལཱན་ལ་ ། དགེ་ཞང་བསམ་བ་བཟང་བ་ཞག་འདུག་པ་ 


པོ 


ཕྲ ༈ །དེས་། རྒྱན་ཆ ༈འདུཔུར་དི ཅོང ཟུམ་ཟེ་དཔ་། བཀེན་བ་དཔ་། གཡཔའཕོངས་པ མ་སད། སླེཾང་བ་ 
ནམས་ལ་སཱ ན་བ་རག་ཤེརརོ། །ས་སའྱི་ཉམ་བབ་ཤེ་ནས་ །རེའེ བདག་གམ 
÷ གི་བདག་པོར་གྱུརད་ཏོ་། །དཾ་ཡང་སར་ སར་སཱ་ཧན་འཇུངས་པ་ཡྲོ་ ཡད་་ཞུདླངའཛན་བ ། ཧུ བར་མ ་ ། དེ་དགེ་ རའ བར་བར གྲ “ˆ ༢༣ སའ 
2 ཧཱུ ་སེམུས། སུང་བན་ཧེདད། །རའ་མན་སཱནོ་ཧི་ལུགས་ བཞན་དུ་དགེ་ 'སྩེང་རང་། བྲམ་ཟེ་དང་ །བཀྲེན་བ་དང་། སེ 'རང་། སློང་བ' ནམ་ས་ལ་ ཤར  བྱྱ་ིབདག པེ = དྲ 
¿ རེནས་དེའིབ་སེར་ ར་སཱ་ས ཀེ སས་པ་། ཨུ་མ་བདག་མ་དདྲ་ཏས་ རྲེ སྙན་བ་ སྲ་བ །དེས་སྣཱས་པ་། །བུ་ཅག་ཁྱིམ །འདུནྲ་ཌམ་ག ༡ རྨལ ུགས་ཀྱས་དེ་ཡནེ་ནེ་ །ཕནས་དེས་ ལགོས་ཤགྱཏ་ཟན་ཕཾག་ ཟན་ 
བཞུགན་། འནྲ་ཀང་དེ་བན་ཕེདན་དུན་བར་ཐེང་ད། ། །ཕེདན་བད་ གཉད་ཟུའོ་་ དེནས་སར་ས་ནན པས་ཁྭ་བས་བླསབས་པ་ 'འླབཉན་དེ དརེས་། '། ཡངདང་མདུད་བཀག་གེ་ ད མཁས་མཁས | ། 
ཀག དབཀགས་ས་ཞ་། མ་ལུས་པ ཅས བིབ བ།ཞག་མཆསྱ་ལིས་ ། ཌིམྱ་གོ་ཡུགྱཏུ་བཞུད་ཆེག དི བེགས །དནས་ྣ།་བཅདདེ་ 
ཉཱཾ་མ་གཅག་ཟན་བཅདནས་ །དེས ་སས་པ་ ། བུ་བདག་བཀེས་སོ༽་ །དེ་ནས་དེས་ཚོགརུབ་པོ་སྨུས་ཏེ་ གའ ཅིའི གསས།་ སོ ཝེ ཉམ་པཞང་༥ བནེ་ལ་གནད་པ་དང་ཕང་ མ་ས ། 
ཧེང་ཇེ་ར་ དྭདུགུས་བཏབ་ཀང་ ཀ ཞགྲ་དུག་གི་བར་དུ་ ང་དུ་བཅག་སྟེ་མ 'བཏཔནས་ཤའ། ། འོཀུངསདསས་བླན བས་པ ་རེམུ་བ་བ་དེ་འྱགེད་པྱ་ས། རང་། །བཅམ། ལག་དས་ྱིསབགསད་པ ་ ་ 
རིགས ཡས རེའ་མདའནུས་ག།། ཉིས་བདེཤ་གེབུར་རྒུརད་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། འདྲ་གུས་གསས། གས ཉི་ཟླ །གནད་པྲ་ཤས་པའ་ལས །དེའ་ནམ་པར་སྙུན་ །པས་། བསྐལ་པ ཐུར་མ ག་གི་བར་དུ་ 


$ ་ &ྫ 3 ,& 


ྱེད་བར་སྤེས་སེ། སིིེིྲེག སུ ཏཨུ་པསས་།དན། །གེས་གོང་དུག་འདེད་ ༡ 
| 


| 


ཏི་ག་གབཅནསོ 
ཀྱས་ན་ཡས་གཞན་དགྱ་ཀང་ཧས་ཤ ཡསགས་ཏ་། དགྲ་ོངདག་སོན་ཚུང་བ་འདས པའདུས་ན་། གོངའེར་བར་ནས་ནེ ། དུས་ལ་ལཱ་ལ་བཉེད་པ་ །་ནགས་ རའ ནང་ ། ཁྱམ་བདག་རང་། སྐྱེ་བེ་བོམས། 
ཀྱས ཐ་སད བླ་མར་བྱས་པ་དང་ ི མོརྭ་ཧ་བ་དང་ ། མཆོད་ཆཔ་བ བཀུར་བ་ཞེག་ཡོད་པ་། །ཚོས་ཉརྱཀུས་ ་ 'རྱས་ནམས་འཇ་ ཇག་ཏཾན་ད འབུང་བའ༧ཚ རཿ འར་སརས་རྐས། གཅིངཁཕངོས་པ་ 
འུ 'ཧྭང་བྱ་ེ་ཁ་ ། བས མཐའགནས་མལྱ་གས།འཐེ བ། ། ཆུ འཇིགཉེནྱ་ཡན་གུནས་གེག་ངུ་ མས་འང་ །རྟེན་དུ་བུང་སྟེ་ ། ཤ་བག་ཆམ་གུ་གཅུག་བ 7 རྟམས་ལ ཡང 
་ བརང་ རད་ལག་པ་ཡང་བཀང་། ལུར་བཟེདྱ་ང་བཀུང་སྟེ་ཧེར་ ༈ བུང་བ་ ། བུས་ཟ ཟ་དས་མཐང རནས་ །དེ་སེར་ སྣ་སྐྱེས ཏ་། རཾ [ལུཔབཟད་བལྟའས་ཚུར ར་ཤག་བས་ །ཉན་ཐས་ ག་མ 
རྒྱས སྐ་དམས་འམ བསམས པར་ཤེས ་ཝྱ་ི་འཇུག་པུ་ ་} བཙུན་ པཔ རྭེས 'བསྙནད་ཏེ། གནསདེས་ས་ལ་ལ་ནོས་ཞཔས་ག གུལ ལོ །དེནས་རང་སངས་རྒྱས་ད་ བཟར་འདུགཀང་། བམ་ཟེ 
མཿ ཁྭགས་ཨོཀ །དགེ་སླེང་ཿ གངཞུསཏསེལས་ | རེ་ལེཚར་འདུས་ན་ ། བྲམ་ཟརྭ་གུརད་པ ཐེག་པ ། འདགུས་གསོས་འད་ཡེདགོ། རར 2༧ འདྭསུངྱསརཔ་ 'རགཏཔུང་སྭེ་ 
དད ` ས་ན་ ། རསར་རྲུག་བརོ་སྲོ་བ། མངོན་གསུམ་ཏུ་བས་སོ་། །དཱ དགྲེ་སྲེར་ཿ རག་དེ་ལུར་ན་ལས་གཅགྱཏ་ངེས་ པར་གནག་པྲ་ནམས་ན་ ནྣམ' པར་གུནདཔ་ཡང་གཅགྱཏ་ 
` རེས་ཕར་གནག་པར་འགུརའ། ་ ་ ནཾ ། རཀ པར་ཁྱུནདཔ་ ་ཡང་གཅགཏུ་ངས་ པར་དཀར་བར་བགུརའོ་། ། །ཡས །འདེན་མ་ནམས་ནནམ་ 'པར་སྭུཿ ཇས : འགུམརོ། ། 


༦ 


[ད་ཁ ྩ་བུ་ུས་བེར་འ་ ། 
:*ཆ ། ནམ་ཁོསཀྱ་བུལ་ནམ་ རཔ 


ངེ ང་ 
འཁ རར ི་ ཀཿ བག རོ ིྱིས་ུསད་ཀན་ཁ་ཞུཊ་ཁ། འབུལཤགལ་གཏདཔར་ུ་ེ དགེ 
÷ སམསྦ་ཆས ས་བཅམོ་ཝཱན་འཇས། ལ་རལ་ཕོ་ནྣམས་དང་། ཟེན་པེ་ཅེན་པོ༔ 
ཧུ གཞེགས ང་ ། ཱ་མོ་ཡ་གནམས་དང་། 
ལ་འ རས དུང་། (འ སྲན་རང་ ÷+ ཾཾ 
ལ་ལགསབས་དནམས་འནའལ་ དེ་ཝ གནོད་སྱེན་དང་། ལྷ་མ ་ྲ སང 
ཤིམ་བདག་ཡགནུ་ཨད་ཟས་སྩེན་ཨྱིཀནད་ 


ཁུ ཙི 
དད ་ ཡས ་ [གས་བ ནྒ་འགན། 


(ཁའ ་ 


ཧུ བཟའ་རང་ ཞཡ་ 


དག་ཡེདརངས་ཏེ་ ། བཅོམ། ཆོ 


༈༩ ཅུ གེ་ཧཱ་དང་། ལོབང་འཟེར 


་ པཔ 


ལཏན་དམདུལནྲ བདག་ལུགུཔནར་ཿ 


ཉར 

ག་ལགས ཟ་ཆས་དང 
ལས་པས ཊ་། འཕ ན་པ སྲས། ་ 
། རིད 


སོེིེིེཾྲངགངྫང།སསསསཟླཟྐཟསྐསྐླསཿ སས་སས་སས ་་ལང༤༤ 


འ།སྐུབས་ཁ་ལ དཿ ། 


གེབས 
ད་ འཁོར་བ། ཧ་བ་ན།།། 
༈རེདདམགོནམས་དཔ་ ལཱནམས་དཔ་།ཤུ་ནམས་ 
རྒྱུས་ འཏང་བ་ུས། ཱ་སུནྦ་ཧུས་། །༢ཨོནྭ་བས' ྲ 
ཆུན་པོ་ནམསྱ་ཀུས་ ། མཆོད; དཅང་ཤེས་པའ་སངས་ཆས་བཅམ། 
སཱན་ཟོང་ནམས་: རང་། ཉ ཉན་ཐེས་ཀ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ །མཉན་ 


± ས་འདུས སུ 
ས་པ་དས་ ། རར >༄༅༅ ཆལ པ ན་༦ །ཏ་ གའ་ཝ་དགའ་མགུ་རྩ་སེད་ད། 
ཅཿ་ཏ་ཨཱཿག་པ་།་ 3 དྭ ¡( འ་ ཤྱེཁུགཐུགས་ དི ་ །ཡནསག་དང ཡམག་ལམས་དདཔ། ནི 


བཅས་པའ་གཙས་སྙན་ཤས་ནས་ ། ཌེའུའད་འྲ་པང་ནང་སྐད་གདགས་ཤེས་མངའདགས་པརྲ་ཧེདད་། ཏེ་དུ་ནམས་ན་རེ་ ། འད་བཙས་མ་ཐགཏུ་འཁེར་བ་འཁེར་བ་ཞེས་བསྒྲགས་པས་ན་། དེའི་ཧར་ཁྱེའུ་འདའ་མང་ 
དད }ྣ}ྣཆདཨདའཆའདཆའདའདོོཾོ་ 
།གཏཉད་ནཨ་།༽དེ་ཨ་ཨ་བྱ་པདྱ་ལས་ཁོ་བ་འད་། འདོང་། འོད ༼ཆང་ཞུག་སར་དུང་  མའ་་གོངི་འེ་དང་། གུ་ཞན་ཡུ་བོ་རཇུལ་བང་ རོ་ཅག་གོས་འབྱེད་བཟས་ཏེ་ ། མཐོ་འི་དངཀོ། འད་ལ་བཞིནོདྲ་ཅིད 
| དྲག་ཕརྲ་གྱརད་ཏོ་།་ སས ་་ ལེ དོ བའ ས་ལཱ་འོས་སྙེནད་ རྩོ ` ཏོ། །ཀྱེ་བུ་མ་ནཔས་ ར་ ཧྒག་སྭ་ཅུབ རྣམསྣ་དུང་། ཕ་ཤ་ 
རང་། མཁདཔ་དེང་། སོབ་དབོགནས་པ་ ང་ ལོ་ ོ་ཡིས། འད་གས ལ་པ་ལ 
ཙུནདུ་འཁམ་དུ་སངབ་ལུསྤྱ་ཆུས་འྲུ་ཆལུ་ཤེདྱ་ཀིཚལ་དྲུ་པན་ནས་དེས་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འེ ས་ སཱཱ་སྐྲེས་གུ་ཆེན་པ ཚན་སུམ་བྱཧྭ་ཆ་གཏསྱ་ཀ ཡགས་པར་བརྒྱན་པ་། དཔེ་བད་བཟང་པོ་བྱ་གད་ཅུས་ 
༥« 8༥ྲག  ྣྣྣ༨ྣཔྣ ༨༨༨༨ ། མཐོངམ་ཐགྭཏ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་སམས་དགའ 
བརྱ་གུནད་ཏོ། །དེ་དགའ་བ་ ས་ནས་ །  བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀ་ཞབས་ཡྭ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་པའ་ཚར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་རུཿན་སཱར་འདུག་གོ། །དནས་བཅེསལཱཿ །འདས་ཀས་དེལ་འཁར་བས་སྩོ་བཱ་ 


ཞིག་བཅུས་ཉེ་ན་གཅས་ས་བགྲརཡས་ནས་ལུས ལས ཀོ་ །ཀྱེ་འཁར་ཟ་ན་སུག་བསུལ་བའོ་། །འཁེར་ཐ་ན་མཆོག་ཏུ་སུག་བསྔལ་བལོཞེས་སུས་ནས་ ] འུ །དེནས་རེ་ ་ 


ཤ།འགར་ བའི་ཚེས་ གསྙནད་པ ངི དདེ་ ། ༈ དེ་ཐས་ནསྤ་ེ་འུའཁོར་ བ་ ། འཁཾར་བ་ལ་ཉེས་པར་ བལྟ་བ་དང་ ། 
བྲ་ ཀྱ་བསྟནད་པ། ཡ་འབྱཏུ་ ཡུངས ། རེ རས ་བཅོན་བ་ རང་ ། ། བསྣུབ་ང པ་དང་། འབད་པས་ ཅས་ལཱལྦ་པཱག། ཅག ལི་འལེའ། 
‡ བ་དང་། ལུང་བ་དང་། ནམ་པར་འབར་བ་དང་། ་ནམ་པར། ར་འཇག་པ། པ་འི་ཚེསོ་ཅན་ཡེན་བར་ཆདཆོདོདེ་ ། །ཏེན་མཇས་པ་ཐམ་ 


རྒྱ་ཕར་ལས་ ནུས ཿཔཏུཿིནུ་ ོན་ཏུན།ཏུ་ཱ་བརླ་གརད་ཏེ་ ] ལ་ཡའིས་གསོལ་ནས་ ། བཅམ་ 
ཡོ འའ ༥ ཁུང] ཞདུ་བེདྲ་ཏཱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་རུལ་ ྦ 

༦ 2» ་ རག་བཅོམ་བ་ཏད་ དམངོན་གསུལ་དྲུ་ རྭག་བཅོས་བམས། ད 
1 གསུམ ་བའ་འདོདཆགས་ དང་ཐལ་བར་གུརདནས་ ། གསེར་ ཡ་དང  བོང་པར་མཉམ་བ་ ། མ་མཁའ་དང་ལག་འཐ 


.4ཾ 


་དག་ཀས་དང་ལུན་བ་ ། ཚན་དན་ལུངས་པ་ཞུར་བས་ས་ཡདུ་སུརད་ 

པ་། རིག་པས ལ་བའི བས་བཅོམ་བ་ ཀ་་་་ ོ་ོ་ ° པར་ཤུས་པ་རང་ ། སསོ་ ཆུ་གུཌ་པར་ཅིག། འོད་འ [༢ (སྲང་པའེ་རྟེད་པ་དང་ ། ཆགས་ ོ བཀུར་ བྷྱ ཅེ 

དུང་། དབང་པོ་དཔ་། ཏེ གུ པའི་ལཱ་ནམས་ཀས་ མཆོད་ ` ཅཾཔ་བརེད་མ་དང་ ། ཅགུས་བསྟག་བཏ་ ལེགནས་སྲུ་གུརདཏུ༽ ། ཡོ ར་དུག་བཅོམ་བརྡ་གུརད་ཀུང་ ། བླ་ཁུར་པ། ལ་ཆོས 'སྙནད་ ལྒ 

ཚེ་དང མཙན་བ་ངག་ ། ཟུ་མ་ནམས་དང་ ། བླ་མ་ཡཱ་བུ་ནམས་ ། ཕ་མ་དང་མཁན་པོ་དང་ ། སྙེབ་ དཔེན་ནམས་ལ་ རར ཡི །འཁེར་བན་སྔུག་བསྣལ ་ཁའ། །འ། ར་ཟན་མཆོགྱཏུ་སུག་བྲསལ། 
ཆིའུ པས་ །རེནས་དགེ་སྲུ གི་སེ་བ་དག་ ཟེ་ཙོམ་སཱེཿ ས་ཏེ་ མ་འ ཅོད་པ་ 2 གཇས་རས་ཞཅོམ་ལྗན་འདས་ལུ།ཞུས་པ་ ཀོ _བཙུན་བ་འཁོར་བས་ལས་ ང་དག་བས་ན་ ། དུས་ཚ་རབས་ལཱ་ 
 བའི་བར་དུ་མའི་ལོ་ནས་ མམ་ 1 ི་ ཀད །རག་བཅོས་ བ། ¡  ཀུ་ཧ་ལགས་ ཉཱ་འ བཅོས་ལྔན་འདས་༡ །ཀས་ བཀྟ་འ་ཧ་མཕ་དབ་ ། དགྲེ་མོར་དག་འཁོར་བ་ཉེདྱ་ཀུས་སཱན་ཆ་ ` 


5 ་ : 


"÷+ 7 
ཤའ 
ལད 


3 ༦ འཆས་ལམང་ ཟེ ¬ མོ་ག ༢བ་འ་རོ་ལ་ ` ཀཀྣྣྣསྣ ཌྷ 
རབས་གཞན་དགྲའུ ། ཚོགས་རྟེདིངྱ་ཏན་གུཁ་པ་དང་ཝུན་ཏེ་ ། །རུཔའ་ནལ་བཞེན་ཧུ་འབུང་ལ་ ། གདོན་མི་ཟ་བུམ་འོངབུའི་ལས་དེདག་བུས་ཤངབསགས་ཡས་ན་ ། འཁོར་བ་ཉེད་ཉུས་ལས་ཤས་ཤེང་བས་ག་ 


སི ར་གོ 
༦ 


ྦ ངུ སྲན ༨ པ་ག གག ཚོར 
རང་ཀླ་མུང་གཁམས་ལ་ནམ་པར་སུནང་བརྡ་པ་འྱསར་ཏེ་ ། ་ལས་ ཁ་དྲ་སདགེ་བྲ་བསག་ངབསགས་ཁ་ནམས་ན་ [ ཟིན་པའེ་བུང་བོ་དང་། ༼ཁམས་དང་གྩ་མཆེད་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་ནམ་པར་སྨནད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཡུས་ཅན་རག་ག་ལས་ནསས་ན་། བླས་ཡད་པ་བྱཧ་ འསྲུང་ཆྭདྱ་མཾ་ཟ་། །ཚུགས་ཤེཔ་དུས་ལ་ཐབ་པ་ན་། །འྲབས་བུ་ ཉད་ུ་སུན་པར་འགུར་། རགྱཾ་སཔ་དག་སཱན་བུཔ་བ།འདས་པའ་ 
ཅུས་ན་། ་ བསལ་པ་བཟང་པོ་འད་ཉར་ལ་། སེ་དགའ་ ཡི ˆ ཏལྲོ་ཐུབ་པ་ན།། །དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ ་ ` རྭག་པར་ཛིགས་པ་ 


པརེ་དག་གཞན་སུ་ཞིག་གས་༡མས་སྐུ་མོམ་བར་འགུར་ཏེ་། - གེ 


ངི 
སངས་རས ། རཾག་པ་རཔ་ཞབས་སུ་ལུན་བ་ 
བད་བར་གཤེགས་པ་ ། ་འཇག་རེན་མཁེནད་པ་ ། སེས་བུ་གྲད་ ལ་ཐལཁཡ་སུར་བ་ ། བླ་ན་མྱད་པ་། ལཱ་དང་ཧྱེ་ནམ་སྭ་ཀ་སུན་ བ་ ། སཁསྦ་ཆུས་བཅོམ་ལན་ཞདས་འོདྲསཔ་ཞེས་བ་བ་འཇུག་ ། 
ཉེ་དུ ། དེ་གང་ཁེར་བ་རན་སེ་ནྲརང་སོངྱསབའོ་རགས་ཀི་ནགས་ནྭ་ཏནདཅང་བཤུགས་ས། །གརྦ་འེར་བ་ར་ན་སཱན་ ། ཚོང་དབནྱ་གེབུ་ཞིག་གནས་བཏད་ཞིག་ལས་འགྱཏུ་བུང་ངོ་། །གནས་བཏད་དེ་ངག་ 
བཅམ་བ་འདོདཆགས་སྔངས་པ་ཞག་ག། ་ ས་ དགེ་མངོགཞོནན་དས་གནས་བཏན་བླས་སེ་ ། བཞེངས་ལ་ ོདོ་སུ་ཡ་ཅ་གདོན་བདདོཞས་ཤས་ ླཌ 

'རད་ཡུལྦ་ཧགཔདུ་ 


གནས་བཏན་གྱེས་སླས་པ་ ། བུརྡ་དུངསུས་ཀས་འེ་ཤག་སོངལ་དགེ་བའ་ཕོགས་ཆེས་ཤོག། །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ཁྱེ་བར་དུ་དགྲ་སོར་གཞོན་ནུ་དས་ ། གནས་བཏན་དེ་བསང་སྟེ་། །བ 


€ ༈ །བཞུདཟེས་ཧསན་ཡང་ལན་གཉེས་ལན་གསུམ་ཀེ་བར་དུ་གནས་ 


རོ དགེ་སུངགཞེན་ནུས་གུརད་པ' གང་ཡན་བ་དེན་། །འ, 
་་ 


༈ །བའིའྲའུནས། ། ད་ལརཨུར་སེས་ཏེ་ །དེདན་ནས་འཁེར་བ་ 
༡: ལོ ཕར་ སྱོད་པའ་གནས' བསུངས་པ་དསན། 
གཅགྭཱ་རེས་བར་ ་གནག་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ ˆགཅག་ཏུ་རེས་ བུད 


འོལ ཉཉེ་ཞེག 


དཔའ ུནཔ་ ་ བུདག་དེ་བས་ན་ 


སྲང ཁེན་ཀྱས་ ༥རེ་ལར་བསྲུབ་པར་ 


“ˆ །།བམ་པོ་ཏཤུཧ 'གཉས་ཏེ་ཝ་མའོ་།། --~ 


སོ །བཅོས་ བཟོས་ཀུན་ཊ་དགཀཿ 


བརནྱ་གས་། །གུ་ད་དུང་སུས་ཀེས་སེར་ལ པལ་དགེ་བའི་ཉགས་ར 'གྱས་ཤགཅེས ་གས་ས། །དེ་ནས་དགེ། ངོགོ་ཿནདེ་ཕ་ག་ལས རཿ 
£ མྲོ་སས་པ་།་ ཁེད་ཚེ་འབས་ 'ལཱ་བརལ་ཐར་དུ་ཡང་སེན་པར་ཁུམ་ནས བོམ ་། ངོན་སོང་ཟན་ནོ་ཞེས་བས་སོ། །བཅོམ། ལཱན་ཁནས་ ཀྱིས་བཀའ་བཕུལད་པ་ ། -དགེ་སྙེང་དག་ངི་ ཇི་ཧམ་ཏུ་སེ མས་ གའ འེཚེ་དའུ་དཱས་ན 


ཏག་ཐེམེ མོ་བ་ལ་སེམས་ སང་བ་རྭ་ཐས་ནས་ ། ཚག་ཆུ་བ་ པོ་སཱས་པའ་ལས་དེའེ་ མ་པར་སུནད་པས་ ། འབས་ལཱ་བྱར་ཞབར་ཧུ་སའི་ལཱ་ནས་ 


གཔ བ་འ བོ་ག ་ཁའོ་ཞུས་ ་ །ད་འགོདཔ་གེས་ཏེ་། གནས་བཏན་ལ་ཉེང 


སྲ ལསཀཀྲཀགཀཀ༨༨ྣ༨ྣ༨༥༨ཀ༨ག༨གས 
།རམ་པར་གྱནད་པ་ཡ་ང་ རྒ །ཏཱ་ ངས་པར་དུཀར་ བར་འྱགུར་འོ་། །ཡས་འདུན་མྲ་རམས་ | 
༨༣ བས པར་ག ཡཿ རྨ ་་ ཡས། སྭ་ཁྲའན་མ ནསུས 'སུངས་ལ།] ་ལས་གཅག།ུ་ངེས ཅུ་ འུས་ འབའ་ཤག་ལ། 
བ་ཆ འཀའ་ལམདནས་། ། དགེ་ དྭགྲེ་བོང་དདག་ཡ་རབས་ཏེ་ ། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉས "གསུངས་༩ "པ་ལ་མངོན་པར་བསྣེད་ དེ 
ཆམ་ མི མ་ ཟེ ་ན།་ ། སྲངསྨ་ཆས། ཀཾ »÷ ཨ་ར ཕྲོ་ནམས རེ ། བློན་པོ་ཆེན 


ཆར $ ༡2་ ཟོ ༼འ 


ྤ 7 
ལི 


ཐཤ་་འ སན་ད་ གཡོག་དུཔ་ ན་བར་བདག་ཏདྱ་ཏུས་གསཾས་ན་ ༢ འོན་ཀང་ལསཀ༡སྙབས་ཀྱ གས་ཐེབ་བས་་ ། ན །སཞ་ཐར་མ་གུརད་ཏེ་ ། ལུས་ཐམས་ཅདད་ལུ་བླུར་གུརདནས་། ངོཚོསེ་གས་ཀུས' | 
¿ སྨེད་པར་ཐེད་པས་ན་  ད་གདལ་ཞུས་བཏགས་ས །དནསལ་ེ་ྱ་དཔ་ཅེར་བས་ནག་། ེ་གགས་ལོ་ནླག་ནམས་མཉནྱ། སེད་པ་བགཔོར་སོ་ཅན་སང་དབབ་རདག་ཤིས་ ༼ དེ་ཞེ་ཁ་ཨ 
ཁུ་ཡུག ལག་སེ་འདི་ལཀ་་འ་་་ ལ་་་ ེ སུན་ལས་འཛེགས་ཁ་མཆས་ཏེ་ ། ཾོོོ་ །དེནས་དེའ་ཕས་ཚིག་མཏན་ནས་འདེ་ 
རལ མ་ལ མས་ཤན་ཏ་ ། མཉན་དུ་ཡོད་པར་བཏང་ ནས་ ། དེ་མཐརདྱ་ཀས་གོགས་པ་ནྲྭ་བ་ནམས་དང་ ། མཏ་ # ར་ 'ཡོད་པར་ཤེན་ན་ སྙན་བ་དང་ ། ནར་དང་ ། སྙན་དང་། 
¿ ཀལ་ལ ༈ དེ་ཡསུལས་ * བོ །དདས་འུསལཞི་གཞ་མས་བྱམས་ ྣྣྗྣ ་ 
ྲ སྩུ་སྒས་གུ་ཆེན་པ་ལ་མཚན་ ཨ་བྱུསྭ་མ་གཉུས་ཀུས་ལགས་པར་ ཀ༡་གྱུ་ཆནུ་པ། དཔེ་འགར་བཟང་པོ་བརད་བྱངས་མཛེས་པར་ * ཤགས་པ་། ་ ་འད་འདམ་གངགས་བརྒྱན་པ་ ། ཧ་མ་གི་ཧོང་ས། 
ལ།་པའ་འད་མངུའ་བ་ །༼འན་བོ་ཆེ་འའི་གའུག་པ་འ་གའ་དྲད་འཀ་འང་ མཐོངས་ཐག་ུན་བཅསལུན་འདུས་ལ་སེམས་དགའབ་མརད། ཉེ་ཀ་ཁཱཧུ་ས་གས་། བཅེས་ལག་ཁདས ལ་ 
ཞཊས་ྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཆོས་མཉན་པའ་ཚར་བཅེམ།ཝན་འདས་ ཀྱསྱན་སཱར་འདུག་ག། །རེནས་བཅོས་ལཝཱན་འདས་ཀྱེས་དའ་བསམ་བདུང་། བག་ལ་ཏལ་དང་། ཁམས་དང་། རང་བཞན་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ 
ནས་འཕགས་པའ་བདེན་བ་བཞ་ཏོགས་པར་འབྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསསནདཏེ་། །དེ་ཟས་ནས་ཏེ་བར་ལེན་པའ་ཕུར་པོ་ལ་ནད་དང་ ། ཕེལྱོ་སེག་དང་། ཟུག་ཆུ་དང་། སྡག་པ་དང་། རྒེ་རྟག་པ་དང་ །རྩུག་བལྔས་ 


རཿ རབ ཀ་་ང་ 
ོོ (་ + 
17 :༡ཏ༨༣༨་་ ༨༣. ༢༢༣ 


བཡནབརྙ་དགོས་ཏེ་ །ཞདུ་ཐད་སནས་པ་ཟམས་ཅདྱ་སིཏུགཔར་རིག་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཀབསནད་པ་ལ་འྱ་ུ་བང་ས་།དེསའཆོན་པ་དཔ་། སྦུབ་པ་དང་། འབདམས་ལོསྤྱོ་རིག་པའི་འཁར་བའི་འཇ 
ཡེ་འདིཏད་གཡ་ཞོངྱ་སུཾ་བརན་པར་རིག་ནས་ [ ༽འ་བིདྲ་ཅིནས་པ་ཟམས་ཅ་ི་བ་དབ་། ལུཔབ་དང་། ནས་བར་འབོརོ་བ་དང་། ནས་ལར་ཆག་པའི་བསོཅག་ཡེན་བར་ཅད་ཆོདད་ ། ཉེན་ལོས་པ་ཝམས་ཉད་ 
སྤས་ནས་ ། རག་བཅོམ་བ་ཏད་མངོན་གསུམ་ནུ་ཟས་ཏ་། རྭག་བཅོམ་བ།མས་གསུམ་ཐལ་འདོད་ཆགས་དབགལ་བརྩ་གུརད་ནས་ ། གསེར་དང་པེངོ་བར་མཉམ་བ་ ། ནམ་ཨཁའ་དཔ་ལག་འཐོལ་དུ་འད་བའི་སེམས་དང ་ 
ལཱན་པ་ ] ཚན་དན་སྤངས་པ་ལྟ་དུ་བསལ་བར་གྱུརད་པ་། རོག་པ - སྭ་སྭཱ་ངའི་སྦུབས་བཅེས་བ། ། མུ་གང་ང་འུ་ ་ འོད་དུ་ཁི་ཁོངས་། གདོན་བ 

གྱ 


ཆགས་པ་དང་ ། བཱ ར་བྭས་ལྱ་ པཾ་བ་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་། - _ ཉེ་དབང་དང་བཅུས་པའི་ལུ་ནམས ་མཆོད་ཅིར་བརེེདུཔ་རང་།  གུས་པར་སྭཱ་བའ་གནས་སྲུ་རུརདཏེ། །དེའི་གགོས་ཕོནྭ་བ་ རརར 
རན དེ་དཔྲལནབ་ སེད་པ་ག་ལུ་བདབ་སངས་ལིན་ནས་ ། ཚེ་དཔ་ལནཔ་སད་པ་ལ་ འདྲདཅས་སླུས་སོ། ། དཔ་ བཀ 
པའ་ཆོས་ཅན་གང་ཡན་ ། འཇག་ཉེན་ན་འདག་པའ་ཆསོ་ཅན་མ་ཡན་བ་ན་གང་ཡན་ ། 'དཔ་ལཱན་བཤུཟུགས་ན་འཇུག་པའུ་ཆེས་ཅན་ཡནན་། །ནེ་འགགས་པ་འྱ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ན་ ། འཇག་ཉེན་པའི་ཆེས་ཅན་ 
མ་ཡན་བའོ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་དག་ ། ཚེར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཟེད་ནམས་དཔ་། ནསབཔཤས་པའཟོ འཇགཔའེརོ་ཅན། །དའགནས་མའྱི་ལ་པག་ས་འདས་པད། འགྐུ་་ལོས་ཞན་བསིང 
བའོ།།ཚེ་དང་ལཱགབདག་ངྭ་སས་དུ་སེམས་ ། གཅུགས་རག་པ་ཡན་ནས་ ། འོ་ཏྱེ་མིཏག་པ་ཡན་ ། ཚེདཔལ་པ་སྤེདཔ་ ། ད་ནྱི་མོ་ཏག་མ་ཡནནོ། །ཚདང་ལྔནབྱ་མ་ཏགཔ་གངཡིན་བ་དེ་མུག་རྲསལ་བ་ཡེན་ 


¿ 


© " །ནས་། འན་ཏེ་སུག་བྲསལ་བ་མ་ཡན་ རར་ལ་མ་་མ་ ཟླ ༨ ༈ ངཱ ` 3:༡1 
: ་ སྨ རྒ དཔ་ལུན་བ་སྡེད་པ་དེན་སུག་བསལ་བ་ཡནནོ་། །ཚ་དང་ལཱན་བ་དག་ཅྭ་ས་རག་པརང་ ། སུག་བྲས་ལ་བ་དང་། རམྱ་སྙག་པར་འགུར་བའ་ཆོས་ཅན་གང་ཡན་བ་ངེལ་ཐེས་པ་ 
གག མག དན་བདག་གི་བདག་མདན་ །ཧུས་དབདགུའཛི་པབ་བྱསར་རས རོ་བ་ཡུགཔཔདན་མ་པོདན། ་ 
༣ ར་ཧཱསཏུ་སེམས་ །རོར་བ་དཔ་། འདུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་བདནམས་དང་ ། ནས་པར་ཤེས་པ་ཉག་པ་ཡིན་ནམ་ ། འདོཏྱ་མ་ཏག་པ་ཡན་ ། ཚདཔ་ལཱན་བ་སྲདཔ་དེའྱི་ཡིཏག་པ་ཡེན་ནོ་། །ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་དགྱ་མི་ཏག་པ་ 
& འགའ | འོན་ཏེ་སུག་བསལ་བ་མ་ཡེན་། ཚེ་དཔལནབ་སྤེད་པ་རཱན་སྙུག་བསྡུལ་བ་ཡན་ནེ། །ཚེ་དཔ་ལཱ་ ° དགཧ་སཾ་ཏག་པ་དང་ ། རུག་བསལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་འ ༢ 
ལ་གོ སོལ་ོ ཁ་དུས་དདབ་གསའ་།ང ། འདི་འདུད་ག །། འདན བདག་གི་བདགཡེནའེ་སལ་ཞུ་བདགཏུ་འའནདཔར་ 
“༤ ༢. དིས ་ིྲྣགཁཨ  ྲིརྣཾཾཾཾིཾྣྣྣྣ&་ 
ཁྭ ཡབ་་ ཁུར་ པ་འམ་། ཁྭབབཱ་བཡཡ་ ། སུག་འ་ ཉམ །བ་ཡང་རུཔས། ། ར་ །ཐམས་ཅར་ལ་འདྲེན་བདག་གམ་ཡནན་། ། དེན་ །མ"ཡན་དོ་། ། བརྐག་གེབ ཡ་ཡན། ཊྲ 
ཤུན ར་ཡ བདུག་་ཇ་ཡ་བ་བུཞེནང་ཡར་དུག་པལེཤེས་འབྲཉས་ཁྱའ་བདྲ་གའི། །ཚོར་བ་དཔ་། ལོ་ག དིལ མའའག་སགསས། ( 
8 ད་ ཅའཡཔ་ཧཱཿ་། དང་པ་། རརཡ་འས་གུ ༢གས་ཕའམ་ ། ཆ་འཕྲ་བའམ་ ། པན་པའམ་།། བཟར་པོ་འམ་། ཐག་རིཔ་བའམ་ ། ཉི་བ་ཡང་ཞུང་སྙེ་ ། དེདག་ཟམས་ཅད་ལ་འདིནེ་བདག་ཤི་མ་ཡིནདོ། །འདི་ 


པཔ ༣ ཡ་བག་ 


: { ན་བནག་མ་ཡན་ནོ། །འདེན་བདག་ག་བདག་མ་ཡན་ནོ་། སྟམ་ུ་དེ་ལཱར་ཡང་དག་པ་ང་ལྟ་བ་བཞན་དུ་ ༢ཅ་ དག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉེས་བ་བརྡ་བའོ།། །ཚོ་དང་ལཱན་བ་དག་དེ་ལུར་བལ་བའི་ཐོས་པ་དངལཱན་བའན་ཐས་ན་གཟླུག་ ཀ; 
་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་ཐར་འགྱུར་རོ། །ཚོར་བ་དང་། འདཱུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ྱེརསམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་སྐེ་ཐར་འགུར་ཏེ་ ། སྙན་ 


ར་ནས ས་ཁར་སྐེ་བ་ ན་འདོདཆགས་དང་བལ་བར་འགྱུམ་ར།་ །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ན་ མ་པར་གེལ་བར།ཿ 
རར །ནས་པརགསོ་ན་ ། བད་ག་སེལ་ཟདདོ། །ཚངས་པརྦ་ཨདོཔྱ་སད་ཁ༽་ཏོ། །ཟ་ཟས་སོ་། སོདཔ་འདེལས་གཏན་ཆེ་ཤེས་ས། །གམདུནས་ལར་གསོབའི་མཤསམཐཔ་བཡེར་འཐུརཔ།།ཆུས་ 
ཀྱྣས་གངས་འདི་བཤད་པན་ ། གེགས་པོ་ནླ་ཊ་དེནམས་ཆས་ནམས་ལ་ ༢ ཆོསྔོ་ཀྱསུག་ཆུལ་མེད་ཅང་ད་མ་དང་བུལ་བནམ་པར་དག་ག། ། རེནས་དགགེ་སབདག་ཁེཙོས་སྐས་ཏེ་ ། ཟེཅོམ་ཐམས་ཅད་གསེད་ 
བ་སངསྱ་ཆས་བཅལ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་པ་་། ་བཙུན་ སེད་པས་གང་། ཟར ` དག་བྱགས་ནུ་ ། དེས་དེའི་ཡུས་འདྷལ་བུར་རྱ་སྙྲག་ཉངནད་ | ་མར་ལའཱ་ཕབར་གུརད་ལགས་ ། ཙཱ ་་ 
 རྒོ་ཞིབགསཝ་བར་སུརད་ཏི་ ། རགྱཏྱ་བུ་ནས་ཀང་ཕུག་བཅེམ་བ་ཉད་མངོན་ གསུས་ཏུ་བྱགིས་ལགས་། །བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཉེས་བཀའ་སུལ་ ད་པ་།། དགྡ་སོངདག་སེདཔ་ཏིདྱ་ཉུས་སོནཚ་རབས་གཞན་དག་ 
)ཏཱ་ཚོགས་ལྐེད་ཅང་རྐྱེན་གྲུབ་པ་དང་ལྡན་ཏ་། དཔའ་རལ་བཞེན་དུ་བྱུང་ལ་ ། གདནྱཾ་སཱ་ཟྲ་བར་ལེངྲཕའ་ལས་དེ་དགྲ་བས་ཤང་བསགས་པས་ན་ །་ སྦེད་བེད་ཀྱས་ལས་ུས་ཤེང་བསགས་པ་དེདག་གཞན་སུ་ཞག་ག པེ 
པེ ཏམས་སྭུ་སོང་བརྡ་གུརདཏེ་། །དགེ་གུབདག་ལས་བས་ཤང་བསགས་པ་ནམས་ན་ ། ཆུརལྟོ་ཁུསའ་ཁསས་ལཿ ན་རྒྱནད་པ་ཏཱ་ཅ འཅུན་། །ཅུལཁམས་དང་། རྱེའི་ཁམས་དང་ ། ཅུང་གམས་ལ་ནམ་པར་སྦན་ 
པར་སྦྱཾན་པར་རྱའགྱུར་ཏེ་། ལས་དགེ་བ་དངྱ་མེ་དགེ་བྱ་བས་ཤར་བསགས་བྲ་ནམས་ན། །ཟན་པའ་ཕུར་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་འབའ་ཤ ཡ་རྣམ་པར་སྩཿ པར་འགྱུར་ར། །ཡུས་ཅན་དག་གེ་ལས་ 


རི 


'། ཟ རུས་ནུ་། བསཡ་པུ་བྱརར་ཡད་ཆུངྱ་ས་བ་། །ཚོགས་ཤངདུས་ལ་བབ་པ་ན་ ། །འྲབས་ཁུ་ཉད་དུ་སནདཔར་འགྱར་། ཏིའི ག་སཱནུ་ཐུང་བ་འདས་ལའ་དུས་ན་ ། གོལཏེཌ་བརན་སེ་ནཚོར་དཔན་ཞག་ ; 
ག་ལུ ཚོང་དཔན་གཞན་ཞག་དང་སུ་མཛལ་ནས་ ། རསྱ་སལ་ལལ་དུར་མང་བོ་མྱུ་པ་ཏེ་། ། གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ། ལྕ་ཚོང་དཔན་འདས་ནངས་པ་ཁྱགས་ཀས།། འདེ་ཆད་པས་བཅ ཅིབཚར་བཅད་པར་གསོལ་ཞེས་ཤས 
༈ སེ །དེནསྭ་ཆལ་ལོས་གནངས། ། དཉིདཆད་པས་ཐཆར་ཏྲ་བཅུག་གེ། །རེནས་ངེས་བདག་གུམདུ་བཤུག་ནས་ལུག་གིས་བཞུས་ས། །ར་ནས་ཡུས་ལའུག་ཡུང་ནས་ ། ཤྲག་ལོམསངབས་བཏབགེ་ ། དེད 
¡ ལིཡུསའེཤྭ་སག་གུ་བཞནང་སལ་ལརོ་འདུག་པར་གརད་ཉོ། །དནུས་ཚོངོ་ དཔེནོའི་གགས་ཕྲ་དམས་ཏུས་དེས་པི་ལརཤས་པ་གས་ནས་ ། རེ་དག་བསོངས་ཏེ་། ཡོ་ཧད་ཀཌད་པར་དག་གེས་ནདད་ཡས་སསོ་ 


འད འཁ ༨འངིག། ་རས་་ི 
ཆུབ་མངན་གསུམ་ཏུ་བུས་སོ།། །དེནས་དེ་འསེམས་སྐེས་པ་། ཆོངདཔོན་ ཅིསན་བདག་གྱུ་ཆུད་ལས་ཁསོར་ནམས་མ་ཡན་བཅེན་པོ་སྐེས། ཤནསྱ་སེདན་མ་ལ་བདུག་པའི་ཐད་དུ་སངལ་སུ་ཟ་བསྐེད་ལ་བ་གར 
མཆུག་སྐམ་མོ། །དེནས་དེ་འ་མདུན་དུ་སོབནས་ ། ཉུང་ག་ནམ་མཁལལ་མངོད་པར་འཕགས་ཏེ་། རོའཕལ་ནམ་པྱ་སཚོགས་སྣུནད་ཏོ། །ས་གལིསེ་བྲ་ནམས་ནི། །རུ་འཕུལ་གྱས་མུར་ུ་དད་པར་ཧེད་ད། །དྲ་སོང་ཕོ་ར་བ་ 


༨༥༩༦ ༢༥༦ 3 ཟལ་མོ་སྦར་ཏེ་བཅོམ་འས་དེལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ །ཡོན་གནས་ཆེན་པ་སར་ །ཀེགས་ཡལྭ་ཤེདལ་བདག་གས་ནངས་པ་ཁྱགས་ཀྱིས། ། དལར་ཁོདོ' ཉི (ལས་བརྟནད་ཏེ་འབུང་ 
ཐར་འྱ་ཞསཁསཏ་།།དསའངསས་མ་ད་་བཟོད་གསལ་ནས་། བཤོས་གསོསྷཏ་ | ན་ཟའ་ཞུ་ནས་སན་ལམ་གཏབ་པ་ ། འདག་ེས་ ཀ༽༨ྣྫ་་་ 


༣ ཅར 
+; 7 


བར་མྱ་སུརདིག། །བདག་གས་བཀུར་བཅས་བྱགས་པ་འདེས་ན་ཡོན་ཏན་འདྲ་ལུབུ་དག་བདག་གས་ཝབ་པར་རུརད་ཅིག་། ། འདེབས་ཀངཆེས་ཌད་བར་དུ་འཕགས་པའི་སྐནཔ་པ་མཉེས་པར་ཤེདཔརྦ་གུརད་ཅག་ ། རྱེ་མཉེས་པན་ཞེད་པར་ 

མྱ་ཧུརདཉག་ཅེས་ཤས་ ་ །བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ་་། དགེ་སྙེང་དག་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་།། དེ་འཚེར་འདུས་ན་ ཚོང་དཔོན་ནྲུ་གུརད་པ་གང་ཡན་བ་དོན་སྤེད་པ་འད་ཡན་ཏེ་། ལས་རའི་མཐུས་ཚ་རབས་ལཱ་བྱརའ་བར་ 

རཱ་ལུག་འོགཏ་གའ། །རྱདེཁེནས་ད་ཏུར་ཡང་ལུས་འདི་འབུ་བ་ཐེབ་པརྦ་གརད་ཏོ། །གཞུན་ཡར་བཅེམ་ལཱན་འདས་འོད་སུངྱས་ར་ལ་གགོས་པོ་ནྨ་ཟ་ནམས་དང་ ། ལཱན་ཅག་འགྱྭ་བུངསེ་ ། དེརདདག་གིས་ཚངས་པར་རྩཉོད་པའི་ 
ད 7 ་ ི་ོ སཀོ བདགེ་གཡོད་དཏབན་ཡས་རྲོགཊལས་ཁར་གཏུག་བ་ཚྦཏ “ནེ་། ནམ་པར་སུནད་པ་ཡང་གཅིགྱཏུ་པས་པར་གནག་པལ་འགུར་ ུྲ 


(® རོ། །ཡས་གཅེས་པར་དཀར་བཅནམས་ཞིནས་པརྦ་གདཔ་ཡང་གཅ གྱའུངེས་བར་དཀར་བའ་འགུལ་རོ་། །ཡས་འདེན་མ་མམས་ ནེནས་པར་ཧད་པ་ཡངའདེན་མར་འྱགར་རོ །དགྱེ་གབད་ 
་བས་ན་ ། ལས་གཅགྱཏུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་། ་ལས་འདེན་མ་ནས་ སངས་ལ་ ། ལས་གཅག་ཏུ་རེས།པར་དཀར་བ་ནམས་འབའ་ ཤེ ཡ་གཏད་པར་བོ་སྭ་ ། དགེ་སླང་ཌེརྦ་ཀེས་དྭ་ལར་བྲསབ་པརྡ་བཁ།། 
བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿསད་ནས་ ། དགྲེ་མངརདུག་ཡ་བཇས་སྟེ་༢1 བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀོས་གསུམས་པ་ལ་མངོནཔར་བསྟད་ད།། ཆུ ཤི །རྩྱ་སྩུག་ཕ་ཞེས་ཐ་བ་ན་ །། སརས་རྒྱ་བཉོམ་ 

ྟ། ག་ས མཁི་ལོ་གསས་ཞང་།་འོགཔ་པའའོ་པ་ ལ་ལོ པ། ད་ཀཀོ་བ་དང་ ནས་དང་། བུ་ནབས་དང་།ག། 
. སྙཾན་ནམས་དང་། ལཱ་མ་ཡནནམས་དང་། ནམ་མཁའ་ཝཱང་ནམས་དང་ ། རའམ་ཅེ་ནམས་དང་། ལཱ་འྩལེ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱོས་བཏུར་བསྲེ་བས་ ། ཟླ་མར་ཧས་ ། ར་ཡྱོ་བས་ ། མཆེད་པྲ་ཀས་ཏེ་ ། ལྷ་རང་ ། ཀུ་དང་ ། 


༦། ཌི །གནོད་སྦྱན་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁལ་ལུང་དང་ ། མྱེ'ཞམ་ཆེ་རཔ '། ལཱོ་འཕེ་ཆེན་པོ་ནམས་ེས་མཆོནཆཔཤེས་ཕོའ་སརསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ། བསོདནམས་ཆེན་ཕོ་རང་ལཱན་བུ་ ། ན་བཟའ། 
སྲ འང་། ་ཞ་འས་དུ། ་གའསས་འ་དང་། བདན་དང་། སུནགསས་རང་། སྙཱན་ཟོངནམས་བཏེས་པ་ ། -ཉན་ཐོས་༡༡དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ། ། མཉན་ཧུ་ཡར་པ་ན་ ། རྒྱལ་གུ་རྐྱལ་བྱེད་ཀྱ་ཚལ།ཁྱམ་བདག་མགེན་ ཐས་ 
±, བྷཧ་ཐཱཀན་དཀང་པ་འ་ན་འཀུགས་ས་། །པེའི་ཚྭཡུལ་བྷཱ་ན་ཞེསྭ་བ་བ་ན་ ། ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་ཅང་ནོར་མང་ལ་། ཡོངས་ཨྱདཆ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཡངས་ཤངྡ་ར་ཆེ་བ་། །ནམ་ཁེས་ཀྲབུའ་ནར་དཔ་ཝཱན་བ་ ། ནམ་ལས་ 
¿ ཚུ་གའོ་དཔ་འགན་བ་ཞིག་གནས་ཁ་རེས་ ། རིགས་མཏམ་ཐ་ལས། ཅུབ་སྭ་བརས་ནས་ དེད་དཔ་ནཅིགྱའུ་ཟེ་ཞང་དགའ་ལ་དག་ལ མགུད་ཉཨདོད་། །རྡེ་ཞི་དགའལ་དགའ་སྙག་བྱ་བོ་པ་ལ་རང 


4 མ་ལ་ཁུ་ཆགས་ནས་ ། རྡེ་ཟུ་བ་བརརད་དམ་དྭགུ་ཡེན་བ་དང་བྱུ་བུཌ་ སོ་ ། ཁེའྱུ་མསུག་པའི་སྣ་གྲམས་བཅེ་བརྒྱདདཔ་ལཱན་བཞེག། བཙས་ནས་ ། མ་མ་གཉས་ཡུ་བུ་ཆགས་ཏེ་ ། དེ་སེས་སེ། ། 
༧ རེནས་གང་གེ་ཚ་ ། མཐརདྱཀེས་ཆེར་སྩེས་པ་ར་འིཚ་ ། འཚམ ངོ བར. ས་ག །དེགང་ < ]དཔགབཏུ་མོངབ་ེ་དཔདེཔ་ཡཔ་ཡིད།ིའཕབའི་ཡིརསྐེཐ་མངཔས་ 


སདད་། །དདའགོའ་ག་གནས་ཨྭ་ཧེས་པའ་སེག་ཆགས་ནམས་བསྲ་ཀང་ ། དེལ་གཟེ་འཇིདྱཉུས་བཏས་པར་བངན་ ། རྱ་གུརད་པ་ནམསྤ་ཏེས་ལཱཆཾསོས་ཏེ་། དེགབ་ཆེརྱནཔནས་བླགདནས་། བསྩེད་མོས་ཚལ་དུང་ 
ཡག་ཅིགྱང་འདུག་སཱེ་། དངས་འགའད་ལྲུགས་ཞུ་དང་ཆ་བརྭ་ཉདན་ཟ་བན་ཤེདད་། །ེས་འགའ་ནི་ཁྲབས༔ ༡༡ ༩ ། མེ་ཏོག་དང་། ཡོ་མ་དུག་གས་འོ་བར་ཟེད་དོ། །པནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཉས་ཆ་ 
| ག་པའ་འཛུལ་བའ་རུས་ལ་བབ་པར་གཟགས་ནས་ ། 2 །ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་བཞ་ལ་བཀའ་༢ཿཡང་པ་། ད་ །སྲུཔརག་ཚུར་ཤག་ཤེག་ ། ༼ཧྲག་ཁྭཱཞུཔ་ལོ་ །ད་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ། མསཀས་ཞམའབར་ 


༢» 


ˆ 7 ༢ ་ཀ་ ལ༧་རར་ལེག་ 


ཤྱས་ཏེ་། བསྐྱེདསོས་ཚལ་ཏུང་ཡག་ག་ལ་བ་དེར་གཤེགས་པ་དང་ ། །དེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་མཐོངནས་རོམ་སྟེ་ ། ཕན་ཚུན་དུ་བོས་སོ་། །དནས་བཅོས་ལུན་འདསྱ་ཀུས་ངི་ལུར་ཡཔ་བེསྒྲ་སནུས་ལར་དཀྱེ་ཉིས་བརུབས་སེ། | 
དྲིངས ངིང 
ཀཱ ཏེ་ ] ཚུ་སུག་པའ་ཐདུད་གདེགས་ས། །དེནས་ཧུ་སུག་པས་མཐེང་བ་དང་། རགའ་བརྡ་གུརད་ནས་སླས་པ་། གགས་པོ་ཆེན་ཕོག་ལས་འབོས་ཚུར་ཤོག་། །བདག་ཅག་གཉས་ལྷནཅག་འདུག་གེ་ཞེས་བས་ས།། 


དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འཇས3 །རལ་ཟས་བན་ཏེ་ ། དབང་པོ་ཚམ་བར། གྱརདནས་། །བཙེམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ཏེདྱཀུཆ་ཡུགས་སུ་ /༨བད་ཏོ། །དེ་ནས་མྱེ་སུག་པས་སརས་རྒྱས་བཅོས"ཡུན་འདས་ 
མཐཔོནས་གསོཡད་པ་ ། ད་ནེ་འེདྱ་བད་གཟུགས་བཟངཔེརྦ་ཧུར། ` དེན་ ། ལས་གཔདག་གསཐུལས་ཆུརད། །བཅེམ། ༣ འདེས་ཀྱེས་བཀའ་རཿཡད་པོ་ ། ང་ལ་སེམས་དགའ་བརྩ་དདཔ་འ 
ོནསགསོཡད་པ་ ། དགེ་འ མདགུནགས་བརུཕེརཱ་ཧུར། ` དེན་ ། ལས་གངདག་གི་མཐུལས་ཆུརད་། །བཅེམ་ལུན འའྲེས་ཉེས་བཀའ་༢སད་པ་ ། བལ་མེམས་དགུའ་བརྲ་འདཔ་འ 
ཤཱ་ཐའ་རགས་སུགས་ཡོདདེ་། །འདེ་ནད་འི་མཐན་མན་ནོ། ། ༤ དནས་མཆོས་ལཱན་འདས་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཅེན་པོ་འགེག་མའི་སེམ ས་ཕར་ཞུགས་པ་དདུག་ལ་། སེམས་དགའབ་སྐེད་ད་། དེས་ནདའ 
རྒྱ་སྱུག་པ་པཾ་མྱེད་ཕར་གྱུར་དནས་བཟང་ཕོར་གྱུརད་ཏེ་ ། འགཏྭ་ཐུངནས་ཁྲག་བཅམ་བཏད་མངོན་གསུམ་དུ་བས་ས། །ད་ནས་དགེ་སང་དག་ཐེ་ཙོམ་སྩེས་ཏེ་ ། ཟེ་ཆམ་ཐམས་༡ད་གཅེད་པ་ ། སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ 
༨ ཌུན་ལུ་ལ།ཞུས་པ་ ། ཟན ལི་ུག་པས་ཁས་གུ་དག་བཅིས་དུ ། དེས་འདྲུ་བས་མདག་རན་འཔརབཟོདཔ་དང་།ཤེ་སུག་པའྲས་གཕས་བལ་བྱན་ད་ལུན་བཟྲ་གརད་ལ་ ། །རགྱཏྱ་བངནས་ 
རག་བཅོམ་བ་ཉད་མཛོན་གསུམ་དུ་བྱགས་ལེགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགེ་སྲོང་དགྱ་སོསུག་པ་ཉེདྱ་ཅས་སྣེནི་ལ་རབས་གཞན་དགཏུཚོགས་ཆེད་ཅེང་རེན་གུབ་པ་དང་ལྡན་ཏེ་། །དཔའ་རྒལ་ 


གས་བྲ་ནསསྐ་དྲ་། ཆ་མ་ཉསའིཁམས་ལ་ནམ་པར་ སཱན་པརྱ་སེ་འགྱུར། 


༽ ༢ རཔ་གམས་ལ་ མ་པརསཱན་པའྱ་ས། ར་ཏེ་ ལས་ངདགེ་ ¡ 
བཀ ཕ་ན་། །ཁགས་ཊུ་ཏདད་སྙུན་ ༥ ཟླ་བ དགེ བཞ་ ཡཿ གས་པ་ངྲག་བཅམོ་བཡང་དག་པར་རེགོས་པའ་ས་ པ་ 
ན་ཏ་བྱགངག ད་ཡ ཡར  ་ བླ་ན་རྱད་པ་། ལཱ་དང་ཧ་ནམས་ཀྱ་སེདད་པ་ ། སངས་རྒས་བཡོ 


༣ ནུ་ཆུམ་པོལི་ཕྲ་བངའཁེར་ཞིག་ནནདད་ཅེབབཞུགས་སེ་ །དེ་ ནས་ཡངདག་པར་ཚུགས་པའ་སངས་རུསྱ་ཀས་དགེངས་ན | དེལ 
བྲུ ༈དཔའ་གཏས་ཡདདེ་། །ཟྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤགྲ་ཀྲབུབ་པ་དང་། ཧམས་པ་དང་ ། དེ་ལ མས་པ་ན་རྱཀསུདཡབསུཿ སུནད་པ་རྱ་གུརད་ལ་ ། རྩ ་ མྱ 
ྒྱཨ་པ་གི་་མད་ཡངས་ས་ལ ཨཿ ལི་ཧྫུ་ཉིི ཀ སཾ གཾ ཡུ དངེནས་ལང་དག་རྡ་དགོས་ལའ སྦ་རས་ཀས། ། ཤངྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ 
'། གངས་ཀིར་ལསེདདུ་གཤེགས་ཏེ་། འནོ་ཐོ་ཆའི་ིག་ཕུགཏ་བཞུགས་པ་ནས་། ། སྙེཾལ་ཡོ་གཔབཿས་ཏེ་། མྱེའིཁམས་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་སོ། ། 


འི་ཚྲ་ཏྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤགྲ་ཀུ་ཐུབ་པས་ ། འབུགས་ཤུ་དངམ་བ་དག་གྲ་པར་། །རེ་འྱི་རལ་ལོ་གངསྱ་ྱ་སྡདདུསོངསྟེ་ ། དེ ནཙུན་སོང་སཛོབ་ལས་ ། ་ཡརདག་པརྡ་བགོས་ལའ་སངསྐ་རསྱུ་རལ་། །སྣུ་ 
ཉི ག་གས ལ་་་ དཔྲེ་ཤད་བཟང་པོ་བརྐདྲ་བརས་མཛོས་པར་བས་པ་ ། འད་འདོམ་གང་གས་བརྒྱན་པ་། ཉ་མ་སཱེདབས་ལྕག་པལ་འད་མངའ་བ།། 
ཆེའེ་ར་བོ་འགྲོ་ལ་ ཤུ་ཀུན་ནས་བཟངབ་འབོདང་ ། ངེ་མ་ཐེང་མ་ཁགྱ་ཏུདེས་ ། ཉན་མཚན་བདུན་༡ེབར་དུ་ནང་པ་ལ་གཅག་གས་བསླེང་སྟེ་ ། ཚགས་སུ་ཟཅད་པ་གཅག་གས་བསྟད་པ་ ༈ དེ་ལུ་ཤུའ་ ཡི 
ེ་གཅིཀྱཏཱ་ཁ་བཐབ་ཧེ་། །སཱེས་ཁྱུལ་མཆོག་འེད་འྲའི་དེག་ ༤ སཱེངཅེན་པོ་གཞན་དག་ལྔ་ས་ཡ་ལྱ་སེད། །འདིག་ཏེན་འདིན ༡ འབ་ཡོངོགེས་ལེད་ས།། །ནམ་ཁསོ་ ལ་བ་ད ། 
ལཱཁ་ཕྲ་ཟབ་གནས་མཆོག་དགུན་ཡར་མྱེད་ལ་། -~ གོས་དང ཁོ . ིགས་མཚམས་དགན་ཡངྱ་སེད་། ནགནགས་གྲུ་བཟས་ ༡༧ པའས་སྙེངྱ་རས་པ་མ་ལུས་བདྩོརྱ་ཀཔ་གུལ་ཡོདེས་ལ་བ ཏེ 
དོ།། དེནས་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་གྱས་། ཤརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པའུ་རུད་ཡོངས་སུ་སྩནད་པར་ ”གཟགས་ནས་ ། ལེགས་ལོ་ཞེས་བབ་ཧན་ཏེ་། སྩྱས་ཀུ་དམ་པ། 
ཡེགས་སོ་ལེགས་ས། །བྲམ་ཟཾ་ ཨ་པ་དེའདུ་ རེ་བཞན་ ེགས་པ་ལེགས་སྙན་པའ་། སོབས པ་། བཙན་འགྲས་ཛོགས་པ་འདས་ ། བླསཡད་པ་དྭག་ཞེག་འདམས་པར་འགྱར་ཅེས་གསུངས་ས། །རཾ་ནས 
གསུན ད་དེ་་ད། ཞན་གག་གསུ་མཁས་གས་ཆུ་ལཏི། །། མ་དུང་། བཅ་ཏ་དུ་ པ་ཏ ༩ ་ད་་དུ་ 3ཉཅྱཏྙབཀ།་གསུ་ག་། | 
བཅ །ཝན་འདུས་དེ་ལུ་ ཿབུར་གུགས་པ་ན་ ཁྭ་ཀེས་ཞམ་ཅུཌ་གྲས་ (། ཕུག་དའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་རང་ ། ` །ལུག་རེའ་ནངདུ་གནས་པའི་ལུ་ཆུང་བར་གགས་པ་ཞག་ཡོདཔ་དེས་ ། ཕུག་དའ་ནང་ཏུ་འག་བར་ ' 
ནས་ས །དེནས་དྭསགྱ་མ་སུག་པར་བསྒྱུར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བསྣགས་ས།ོ་ །རེས་ཡུན་རབམ་ཞགཏ་བསགས་ཀར་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་གནོང་པྱ་བད་མནུས་ནས་དེས་དད་པ་རྟད་དེ། ནང་ 


སཾ གསོཁད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ས་བཀའཿཡད་པ་། །དག་སྤང་དག་ཇྲ་སྭམ' །སེམས་། དའེ་ཚད་འདུས་ན་། ` ཕུག་དེན་གནས་པའ རེ 
ཡི འཡསཔར་འ་་དུདས༽ ད་ཡག ད་ག གསེན ། སས་ལ 

ག་དུས རགྱའྱ་ཁུ་ ས་ཁུག་བཅོལ་བ་ཉད་མངོཌ ༢ན་གསུམ་དུ་བས་བཀོ།་ །དྭགེ་གུབདག་དེ་ལར་ན་ལས་གཅུག @ ཉུ་ངེས་པར་གནག་བ་ནི་ ། ནམ་པའོ་སྭུདད་པ་ཡང་གཅེགཏུ་ངེས་པར 

རི གཉ །ཏུ་རེས་པར་དཀར་བར་འགུར་ར། ། ལས་འདྡེན་མ་ནམསན་ ། ༡༨༨ 


0 །སྲམ་འདིན་བཟང་པོ་ཞགསྟེ་ ། རུལ་ཁུགས་གྲུབ་མ་ཞུག་གེ་སྭུས་མེ། [དེ་ནས་དེས་།ུས་རས་པར་སྲལ་ནས་ བཅོམ། 
ཌྷ ལ་ར སྐབས 


ྦ འཐུར །དགྲ་མངདག་བས་ན་ལས་གཅགྱ།་རེས་པར་གནག་པ ནམས་དང་། ལས་འདེན་སྣ་མས ། ལས་གཅགྱཏ ངས་ལརདཀར་བ་ནམས་འབའ་ཤིག་ལ་གཏོད་པརྦ་བ་སྟེ་ ། དགེ་ ང་ 

ཀེ་རུ འས་ཅས་དེ་གདཆས་བག་ལ་མས་དནས་། དགེ་གཔོད་དག་ཡ་འཛས་ཏེ ། བཅོས་ལན་འདས་ཀེས་གསུངས་བ་ལ་ངདཔར་བསེདད་།། །།གས་ 
བ ཞེས་བ་བ་ན་། །༈ སངས་ཆས་བཅེས་ལན་འདས་ལ།༽ རྒྱལ་ཕོ་ནམས་དང་ པོ པ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། ཕྱུག་པོ་རམས་དང་། ལེ་ ར་འཁརྱ་ཀྱེ་སུ་ནམས་དང་ ། །ཚོང་དཔན་ནམས་དང་ དད་དཔ་ན་ | 
` , ནམས་དཔ་། ཀཱ་ནམས་དང་། ཤུ་ནསས་ད་ ། གནེད་སྦྱན་ནམས་དང་ ། ཀུ་ཡ་འ། ནསས་དང་། ནས་མཁའོ བནམས་དང་ །ཚོ་འས་ནམས་དང་ །ེཁྱསའེན་བནསས་ཉས་བཏར། ྫ་ 


ང་ས - ༤ 
| ཐ་ ཧུ 


ཧཱ །འཇག་ཉེན་ན་ཡར་གསོལ་བ་བཏབ་པའྱ་རྱས་བུ་དང་བུ་མོ་སེ་ཐར་འ རཾ 
_ ¥ ཟཾནྐན་ ། །འཁོར་ལོས་སྱུར་བའྱི་ཧུལ་པོ་བཞན་ འེའ་ལ་ཡངསུ་པོང། ཡོད རྨེ 


ཟོ ་ ༥ རྤ ༣ >>= ༧༢ པོ་བ ངེ ༠༽¬ ~¬ 
གགས་སོ ་ང་་གེས་པ་རང་། ཐ་ ོ་ཡུངཤེས་པ་ག ། གཡཏེ་ྲེའུ་ཡནག་བགཡས་ཡེགས་ ཿ 
གསོལ་ཞེསབསཞས་ །དེ་ཡངདག་མེསགས་ ར་ད ་ད་རགས་ཏ་ ། བདག་གི ཡསགསས་ལེགོས་ཏེནདཚང་གནས་བལས་ཤ།ཤེ་འུབའབརབརཔསཉས་ེསཔ་ེདཏ 
ཅུཿ་མྱ་གནད་ཆིག་། ། བདག་གྱི་བབགགྲ་བད་པར་ཤེག་ཤིག་། །གསོས་པའ་ལན་ཡམགས་སགདན བ་རང ས་སོ གད་པའིུ་ངོ་མཆ་བརའདར། །བདུ་ངབླ་གརད་ག་ |མྱཿ 


( ། [བདེག་གཾ་རེགས་རྒྱད་རིདདུ་གནས་པར་གྱུརད་ཚགེ་། བདག་ཅག་ 


རཿ 


# 


འདས་ཏེ་ཤུ་བའ་འོག་ཏུཡུང་། བདུག་ཅག་ག་ཤར་མང་ཡང་ཅུང་ཏང་ཡང་རུངསྟ་ ། སྙེན་བ་དགྲ་བེན་ལ་བསེདནམས་དགྲ་ཀང་བས་ནས་ ། དེགཉིས་གང་དངགར་དུ་གེས་ཤིང་ ། འགོ་བ་དང་འདེ་སོང་ཤེག་ཅེས་ཡེན་བས་བར་ཤེག་ 
ཤིག་། ཅེས་དགའ་བའ་ཚག་བརྗད་དོ་། །ད་ནས་བུ་ཆགས་པར་རགནས་ ། བུའ་རམ་འགྲ་བོ་བའི་ཤཾར།ཁར་བཟངས་ཀ་སེང་དུ་ཉམ་འཇས་སུ་བཞག་སྟེ་ ། གར་བའི་ཚགར་བའེ་སྲོ་བད་ནམས་དང་། ཚ་བའི་ཚེཚ་བའ་ཡེ་ཧོང་ 

ས་དང་། སྭནདབས་བསྟནད་བའ་ཟས་ནམས་དང་ ། ཧར་ཁ་བ་མ་ཡན་བ་ནམས་དང་ ། ཧཅར་སྐུར་བ་མ་ཡན་བྭ་ནམས་དགཧཅང་ལན་ཚ་ཆེ་བ་མ་ཡད་བྲ་ནམས་དང་། ཧཅང་མ་རར་བ་མ་ཡེན་བ་ནམས་དང་ ། ཧ་ཅད་རོ་ 
ཚ་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་དང་། གཅང་བྣོན་བ་མ་ཡན་བ་ནམས་ཏེ་ ། ༤ ཁ་བ་དང་། སུར་བ་ནང་ ། ལནཚ་དང་། མངར་བ་དང་། < ་་ད་ཁའ་ས་ནམས་ཆས་བསུནཡང། གོས་དང སེས 


ཡུས་ནམ་ཁུར་ཀུབས་ཏེ་ ། ལཱའི་ཊུ་མོ་དགའ་བའ་ཚལ་ན་ནམ་པར ་རྒྱ་བ་བཞནརུ་ ། ཁའི་སེབནས་ཁཾའི་སྟེང་དང་། ེལུལིསྟེཔ། - ནས་ཁྲའུའ་སྭེ་མདྷཱ་པཱ་ཞིབའགོག་ས་གཞལྱ་མེ་འབབ་བ་དེས་ཡེད་དུ་ 
ཧིངསླས་དེསངྱ་ལཐས་བས་ས། །དེནས་ཆབ་བབ་ བུདཔ་དྲུག་འཞོལ་དངབ་ང་ནེ ༈ ཅཀས་ཁང་ི་ ༧ བེཏུ་གཡུག་ལ་ཡཇེས་པ་ ། ཡན་ལག་དང་ཏིབ་ལགུ་ས་ཅད།ངུ་ 
ལཱན་བ་ཞེག་བཅཙས་ནས་། །དེ་བཙས་པའ་། །བཙས་སྟེཀྱ་བས་ཏེ་ ། དེ་འྱ་མང་གངག་པ་ཞེས་བཏགས་ས། དེནས་ཌེའུ་གངག་པ་ ། པཔན་འཚོ་བའ་མ་མ་གཉས་དང་ ། ནུ་མ་བསྣུན་པའ་མ་མ་གཉས་དང་། དི 
,¿ སྤུ་ཞུ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། ར་བའུམ་མ་གཉིས་ཏེ་། མ་མ་བྱསདལ་གཏད་ཏུ་། དེ་མ་མ་བརྒདྱ་ཉས་འོ་མ་དང་། ཞོདང་། མར་དང་། ཞུན་མར་དང་། མར་ཏ་ཧཱབཞུ་རང་། ང་ 

, ཅོག་གས་བསྐྱེད་བསྲཾངས་ཏེ་ ། མཚོ་འ་ནངག་པད་མ་བཞན་དུ་སྐྱེད་དྲག་བར་རྒྱམདཏོ་། །དེ་ཡངངེས་པར་འགྱེན་པའི་མདང་མཐུན་བའ་དགེ་བའི་ཆ་བདང་ལྔན་ཏེ་ ། ཁྱམ་ན་གནས་པར་ལོ་དགའ་ཞཔདནས་ཕ་མ་གཉེས་རས 


པྲ 


་ ཉེ་སཱག་ལ་བབ་ཕ་ན་། ཏུམ་འབགས་ཤར་འདུག་གེ།་ 


༠༤ 


' ཏེ མཚན་མོ་ཕ་བཔ་ ༈ཁམ་ཕུགས་བཏབ་པ་ལགས་ 


; ྐ རྤ ཟགས་པ ། ལག་ན་མ་ ན་ར་ཐེགས་པ་ ། ནམས་3 


ལའ ་བ་བཏབ་པ་ ། ་ཡབ་ཡུམ་བདག་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བ 
£ ཐར་མ་གནང་པོ། །དེནས་གརགའ་བའྲ་ཐུ་གྱེས་པ་།ཆིར་སྐེབ་འཐེབ་པ་ནྲེ་ དཔར་པ + 
གྲ ན་ན ། མ་ལ་བདག་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་ཐྱ་སཱནད་པ་ལ་རགཏ་འབྱུར་བརྡ་བ་བའི་ཐབ 


མ་མ་། །དེནས་ རེ་ལཱར་བསམས་ནས་དུག་ 


༡ 


༦ × 
རི ི 2% 


དད་པ།ལ་འབྱ་ཙུ་འབུལ་བམགནང་བར་མཛདདུ་ག 

ཤེགས་པ་འབྱུམ་བ་ཡང་རྟེད་ 
།ཕཾནས་རཾའདེ་ མ་དུསམས་ཏ་ 
ཏྲ ྦ བུངས་ན་ཡང་མ་ཤའི་ །མྱའནང་དུ་ ལེ 
ད་ ཏེ .  ཁཆཾ་བར་བ་བའི་ཐབས་གཞན་་ཡང་སྟམ་མོ་། །དེ་ནས་རེ་ £ 
'། ` ` མདག་དེའ་ཕྭ་བང་དཱ་སོཔལ་མཚན་མ་ཌམ་ཕུགས་བཏབ་པོ་སྒམ 
གབུ་ ་ གས་གཏབ་པོ་ཧམ་ ༢༣ 
སུངས་ཨུས་ནམསྲ་ཀེས་གུསན། 


དེ་ནས པོར་བཟུངནས་ ། རྒྱལ་ལོ་མ་སེས་དྲག་ལ་ཕུལ་ཏེ་ ། ལྕརྱ་འདེན་ ། ཧུན་མ་ཕ་བརསུཿ 
དར 


ཉེར་ཉེར་པའ་ཕོད་གསར་པར་ཆང་ར།ོ །རེནས་གཤེརམ་གེས་བེད་ 


སྭལ་ ། རེའ་ནས་ཞེ་འཕ་མ་གཉསྱཀས་བུ་གཅག་པ་ཡེན་བའི་ དཱ 
ཐར་ག།འབུ་ཡདུ་ ། །གནནུདུ་དབང་བོ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཏད་པ་དད།༽ 
།མ་ལ་བདག་གས་སྙན་ལམ་བཏབ་ལ་། བདག་འཆ་བརྡ་བ་སྟེ་ ། ཅ༠་ནས་ 

` མཆོངས་ཀ་མ་ཤའ་། །བྲག་ལས་མཆོརས་ཀྱང་མ་ཤེའ། ། (ཀུར་ 
. འད་སམ་དུསམས་ཏེ་། མ་ལྱ་རལ་ཕོ་མ་སྩེས་བྲག་དེན་ཡོང་ 
| ཿགར་ཁེར་དུ་སོང་ནས་ [ ནམ་གྲས་ 
ན་འཉེན་པ་ ། ནངས་པ་བྱཾརེ་པ 
གྱན་པ་ག་དྭ་ཧར་འ་མུ་ཏུག་ག་འཕྲེང་བ་མ 


མདོདང་ ། བསྒྲགས་པའ་གནས་ནམས་སུའོ་ད་བས་ཏ་། ཟང་ཌེརྱ་ཀྭལ་ས་ནས་པིར་ཕུང་བ སཾ 


; །རྣམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། །རགེ་སློར་ 

དཀ་པ་ཁ་ན་ཐསྱ་རགེ་མང་དདཔས་རསྱརབུང་བནསས་ཀྱི་མཆོག་ཞིའད ད བ་ར་ན་སིལཾཚོང་དཔོན་ ཨཿ་ང་ ་ོ་ 

± ཙོམ།སྐེས་ཏེ དམོནཱ་ཧ་བ་ གངག་བུ་ཞད་ཡན་ན། །དེནས་དགེ་སེང་དག་ 
བསོ 7 ༤ + ་ དདག་གནས་ཕར་ཧུནད་པས་ །དབ་ཡས་སྲ་པས་ཀང་འཚུགས་།དུགདཔ་ 
དཱ ལཾ ་ པོ ༡ རཅུ་ཡ་ 1 ཁུད་ 'ངག་བཅོམ་བཏདྱ་ཀུང་ཐེབ་པར་འགྱུར་ལགས་། ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས ་བཀའ་༢༅ཡད་པ་ ། དགེ་སཱང་དག་གང་ག་ པ་ཉདཀུས 'སཱན་ཚེ་རབས་གཞན་དགྱར་ཁྲ་ 
ཝཱ ¡ ང་ &;ཨཿ ། གདོན་མི -  ཟ་བར་འོང་བའ་ པལེ་ལ་ས་ད་དགྲ་བས་གཔབསགས་ པས་ནཱ་། །གང་ ག་པཱ་ཉདྱ་ཧཱས་ལས །གས་ཤར་བསུགས་ པ་དེ་དག་ གཞན་སུ་ཞིག་ 
་གིཿཡས་ལ་ ༣ སཔ ར་ཁ ¡  པ་ནམས་ནྲཾ་པེརལོརྱཀྱས་འི་ཁུམས་ལ་ནཱམ་པར རར་མུནད་པར་ , )རྱ་འགྱུར་། །ཆུའཾ།ཁམས་དང་ ། ཆེའཁམས་ 'དང་། ཅུང་ 
| པར་འ རལ ར་སུན་པརྡ་ དུ .ཡས་འགེ་བ་དངྱས་དགེ་བ་ རར མ་ ཤྱས་ཤང་བསུགས་པ་ མས ། ། ག་ད ། འཇམས 'དང་ ། = འབ་ཁུ་ཤག།ལ་ 'ནམ་ རེ རྭ་སྤིན། 
ཟོན་། ཆ༣ རྗེའ སའུ བྱད ཆོས་པ དོག བ་སད་ ༈ འབས་བུ་ཉདདུ་སཱནད་པར་འྱུར་ ། ཊ དགེ་སཱང་ དག སྙན་བྱུངཐ' འདས་བའདུས་ན་ ། །གྭངཤཾ 
༨༡༨༨ ་ ་ རྒ ། ཛས་པབེ་པ་དཔེ་ ཐུ ད་མེད ས་གསུགས་པ་ཡས་་། ལེ་ཤིག་ནདུར་འདྩོ་ེས་ལོགོས་ 
1 འ་ ° ་དུང་འདྩོ་ཉི་ ལེ ། ོ་སེབ། །དནསྱ་པ་ཞོད་དདག་གིས་འབསཔས་ཆམ་ཡབངོནས་། ་ 


£ ྐ - 
» + ; ལོ རཿ 


དག་གསྦ་འཇགསུན་། །མཆོནྱ་སྱ་ཧརབཏབ་། ཆེསྭ་འམབྲསགས་ན་། འོོ་མཔད་འགེག་པའེ་ཧོམས་པར་ཞུགས་པ་་ ། དེཆས་གསྦོསིརག་ཙམ་ཡང་བསྟེད་མུས་སེ། །དེནས་གང་ཤིཕྱ་ས་དོད་དག་པས་འར་ 

།ཅཧ་བར་དབབ་ར་འཚི་།། །ཟབསངས་ཆས་དེ་ཁུད་ཉས་ཏཔ་འཛིན་དེ་ལས་ལཁས་ས། །དེནས་འགེས་པནདུརོདསས་ལྭ་ཀུབ་དེས་ ། རབ་སརས་ཆུས་དེ་ལ་བཞོས་གསོལ་ཞས་སྤའོ་ཡས་བཏབ་པ་ ། བསྐུག་ 

ལཾ ་འདཱུ་བུ་ིཡད་ཏདག་ཐོའ་ཡརྱ་བདཇགཀ་།འདང་ཁུར་གཞན་ཅམ་རགསལ་དེབཞུ་བདག་གངདངགུང་་རས་པ་ དདང་དེམ་གཞན་ཀིསོ་ཆེ་ཚུགས་པར་ཤེག་ཤག་། །དེ་བུས་ཀང་ཆེས་ཁུད་བར་ 
^: 


ུ་སསགས་འདོ་པ་མཉེས་པདཆེདཔར བཅིག ། ཚཾ་མཉེས་པར་ ཤེན་བརམྱ་ུནཅག་ ས་ས་ས །བཅས་ལག་འདས་ས་བཀའ་མ༠སད་པ་། དགེ་དགབཀས་དུལེམས། དེའི་ཚེ་དེ 
རུས་ན་ ས་ཇན་དུར་ཁེད་པའི་ཛས་ལ་རུ་བརྱ་བུརད་པ་ ། གང་ཡན་བ་ ༥ ནྣ་དགབྲག་བ་ཏོད་ཡ་ནན། །གཞན་ཡང་བཅབ་ལུག་འདང ` . སྭ་ཁདྲ་སུ་པག་རང་ལ་འབཏུ་བུང་སྣེ་ ། དེས་དེར་ཚངས་པར་ 
ཧཉདཔ་ཁ་གནས་བྲསངས་པ་དེས་ན་། ད་ཏུར་པག་བཅམ་བ་ཏད་མངོན་ ༤ གུསུས་ནུ་བསཁས། །དགྲ་མུབདག་དྲསར་ན་ལས་གཅིགཏུ་ ༧ རེས་ལུར་གནག་པྲ་དམས་ན་ནས་པར་སུནད་བ་ལངངེས་པུ་ 
གནག་བར་འྱསར་ལེ། །ཡས་གཅོགུ་ངས་པར་དགར་བནསས་ན་ །་ནས་བར་བུནདངའགཅགྱ་ཡས་ཁར་དཀར་ཁར་འསུར་རོཀ། །ཡམས་འདེན་་ནལས་ཞིནས་པར་སུན་པ་ཡང་འདུག་མ་ར་འགར་པོ། །ནགེ་ 
` སོད ཀ་དབག་དཡས་གཅིཀ།ངས་ཁན་གདག་བ་དགུས་དང་། བཅ་ཁྲོ་དག་ནུངས་འངལ་ །ཤོས་གྱཀྱ། ངེས་པར་དཀར་བྷུ་དམུས་འབའ་གགས་གཏན་བཅྱ་ཤིས 1 །རགྲི་མད་ཁེད་ས་དྲ།ུར་གསུག 

་པརྨ་བལོ། །བཅེསོ་ལན་འདྲསྱ་ཉེས་དེ་སྐད་ཙས་བཀའ་༢ཿཡད་མ་དང་།། དགེ་སང་དེ་དག་ཡད་འངས་ཏ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོར་དོ།། [ ཤེན་རེས་ནང་རྱ་འི། ༩ 


 ཀླུ་ཏྲུཾཱུན་ཁབང་དང་༈་གབུ་བས་ཚུང་། གསས་འ་དུང་།༤ 


ཚལ་ཤ་ཀ ཅཔབཞགས་ལ། །རེ་འཚ་ རར ༡༦༢༡:  .ིཉ་་ས། = =) ± 


| རྨིམ གེས།། མ་ལ་བདག་གེས་སཱ་ནས་ཡགས་འགའ་ཞིག་ལ་ཉེན་པར་ཧལོ། སཱམ་མོ་། །དེ་ནས་སེན་ར་ས་ལ་ལེགས་ 
ད སིབོནས་་། ་བསྟན་བཅས་མང་བོ་བླསབས་ རེནས་ ༥མཐརདྭ་ཀས་ཤ་ལའི་བ་བྱསས་ཅེ། ། རེར། གཱ ཆུག © ཧྱ ལུ ༣༡༦ ༡ ༢༣ ་ུ 
རརར གོག ཇོ ཡེ ཏུ ། དེས་ཁྲོ་དུག་བཡནན།། དབང་པོ་འི་བད་སྐད་པ་ལ་ལེཐས་བ་ནས་གཞུང་གིས་ལོད་པ་ཁམས་ཅད་ཚུལ་གཅད་དོ། 


སས སས 
-་ 
® 


རོ མམ ± 3 ཅུ དི 


པྲ 


[སེ སེ་ཞེས་ཐོས་ས་། ཐེས་ནས་ཀར་དེ་ཤས་ཆེར་ཆད་པའོ་འདུ་ཤེས་ ཧེེས་ ལ་། ར་མོ 'ཐམས་ཅརལ་ཡུང་སུ་ཐུག་ པྱ་སེད་པའ་ ཁཞྭདུཤེས་སྐྱས་སེ། ཤྲ །དེ་ནས མཐར ཡོའི ཕའ ཕོའོ ཁབྭཏཱ་ཤུནེད་པ 'རང་ ! ¡ 


(འཚ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནང་ང་ཡང་དག་འཇོག་ལས་བཞེངས་ནས་ ། འཁོར་བཞ་པྲོརམས་ལ་ ། སཱཔབུའི་སཱཚུ མ་སེལ་བ་དཔའད་བི་ཚེས་ེ་དང་ལནན་རགོ་གཞདཏོ། །ཤ་རེ འྲ་བུ་ཡ་པ་བཅོམ་ ལུན་འདས་ 
ས་སག པོ་འ ` ལ་འདུསལ་གསཡ་འདུག་ ཁོའ །རེནུས་ཀུནྱཏཱ་ཆཱཱསན་རུངས ་ཅམོ་ལུན་ཚདས་གཡ་བ་དུབསོང་སྟ་ཙོན་ནས་། ཤུནཏུ་རྒྱ་སེན་རངས་ཀ རས་ཀས་ །བཅེམ་ལཱ་ ཱ 
འཇུས་ཟུ་བ་ཚས་ཕའི་དྭེབས་ ཨུབུ་གུརྱཆས་བར ཅེང ཐའ་ཁྲ་༡༧་ར ། །ཆོས 'སུན་པ་དང་། ཤུ་ར་འི་བུ་སྨར་བཾས་ལ་ ཡབ ཟེགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ ཁ་དུ་འདས་ཉ་གྲ་ཅང་འདུག་བས་ན ། 

༢ ལས་ལ ་གསལད་ཏོ། ་ ཟལ ་ འཏ་མ་བ རབ་བ ཡཀ བཅེམ རེང ཤོ _ ན་འདུས་3ྱས ་བཀའ་རཿལ་ད་པ་ ེ རྱེའ་མཁུགས་ཉནྱ་ས་བུ་བ | 
དཱ `ˆ ' བ་གང་ཡནུ་ཐ་དེ་འད་ འད་ཡ་རའེད་ ¡[་ རར ཞུཏམ་བདག་ནུ་ཐམས་ཅདྱ་སཾ་ འཚལ་ཞེས་ ་ བྲས་བོའི་ལཱ་ཁྲ་གབ་ལགས་པ། འདེ་ཡར་བདག་རྱེ་ འཚལ་ཡོ་། ནྱི 
ཁྲ 1 ་ ཀུར་ཤས་ཤེང་། །དེ་ལུར་ལུ་བར་དེ ་ །ུ་བ་འདེ་ཡ་ང་སས་པ་དང་། ༥༦ [ ° ༠བས་ཏུུའ་འད་དྲཚ ། ཡནད་བ་ 

( རྱེད་བྲ་དང་འབུང་བྱ་སེད་པར་འགྱུར་ར། །ཀེ་འུ་ཏས་ཐདག་དད་ལུང་ ལུར་ཤེས སུཤཾ 'ཉུལ་ལུ་བུས་ན་ འའ ་ཡང་སཱངས་པ་དང་ ། ་་འའདངར། རྭ་གུརད་ལ་། ་བགཞན་ཡང་ཉེབ་འཚོམས 'སྙེལོབ། | 
མ་མཆས་པ་དང་། འབུངབ་མ་མཆ་ ་མཆས་བར་འགུམ་ལགས་ ` མེའ་ཆེ་ལུགས་ཉན་་གྲ་བུ་འོ་ན་ན། དྭ་སྐ་བཾ་མང་པོ། ག་ཨ ར་ཞེར་མཚྭརས་ པར འགྱར་ཏ་ ། རེ པབོ་ཡ་པད་ལཱར་ལཱ་ཞང་དེ་སྐད་ ། 


པ་མ" 


| ཆེ ༤༽ེ དྲུ ་ ཱུ 
ཙའ བཱ ཤུངཆེས་འུབཞེས་ཤལ། །ཆེའི་མཁུགས་ཅན་བུབུ་ །ལཱབའི་གནསནེ་འདགསུམ་ཡནཏ་ ། །གསུམ་གངཞནྱ་མེའི་ཆཿལུགས་ཅན་རགུ་འདེད་ཁཅགན་ སིི དྲ 


| ངེ ། 
། 


འདག 

#ཾ སཱངད་སྲའ་ ང"འདན་ ཅག ༥ ་ནཁའཅག་ན་འརང་ལ་།ལ༥༢༢།བའརོར་༧ ཏྭ འར ཟེ དེ་ལུ་ལུ་ང་ད 

སར བས ་་་ཅས་། ན ། བདག་དཁ་གན་འདོད་མ་འཅག་ནྱེུ་འདདདེ་ཞས་དེ་ལུབ་ལུ་ཞངདེ་སྐད་སྦལོ། །མྱེའི་མཡུགས་ཅན་གྱེབུ་དེ་ལ་བདགན་བསས་ཅད་འདོད་དཞེས་དེ་ལུར་ལུ་བ་གང་ 

༼ སནུབ་དེལཱ་བ་དན། །ཀུན།་འདོད་ཆུགས་པར་འྱུར་སྱ ། གུན་ཏུ་འདོདཆགས་པར་མེད་པརྱ་ཤའགུར་པ།ོ ཨུནཏ་ཞྭ་སང་ བརྡ་འྱ་ར་ས། །ཤུན།ཏ་ཞེསང་བ་ཆེད་པར་སྱ་འགྱུར་ར་། །ཀུན་ 

‡'ཏུ་གཏི་མུག་ཕར་འཐུར་བུ་། ཀུ་ནྭཏུ་གཏ་ཨུག་ཕྱ་སེད་པརྱ་སཱའ | * རརར །གུན་ཏྭ་སཱུརབར་འགྱུར་གྱི། ཀུནཏ་འབུལ་ཟར་ ར་འཆར་རོ ། །ཀུན་ུནས་ཏན་མོངས་པར་འགྱུར་རྱ ། ནམ་ 
པར་གང་བར་ཆི་འགུར་རོ། །ཀུན་ཙཱ་འཕེལ་བར་འགུར་གྱེ ། ཀུན འབིར །མངོདོ་པར་དུགའབ་དང་། ཉེ་བར་ ཡདདཔ་དང་ ། ལྟག་པར་ཞེདད་པར་འགྱུར་རོ་། །རྱོ་འིར་ལུགས་ 
ཅན་ཧགརེ་ཡ་བདག་ན་ཐམས་ཅད་་མི་འདོ་དེཞས་དེ་ལུར་ལུ་བ་གང་ཡེག་བའི་ལྟ་བ་དེན་། ཀུནྱཏ་འདོདཆགསྦྱ་སེད་པར་འབུར་གི་། །ཤུན་འདོད་ཆགས་པརྱརོ འགྱུརོ །ུཾཧཱྭཾཐཱང་བྱ་སེདབར་འྱ་ 
ཙཾ། །ཀངུ་ཞེསུང་བར་སུའཐུར་ལོ། །ཀུན།ཏ་གཏཾ་སུགྱ་སད་པར་འགུར་གྱ ། ཀུན།ཏུ་གཏསུག་པརྩ་མ་འགུར་རོ་། །ཀུནཏུ་འབུལ་བར་འཐུར་ཧ་ ། ཀུནཏྭ་སྦེར་བར་ས་འགྱུར་ལོ་། །རྣམ་པད་ཧྱར་བར་འགྱུར་གྱེ་ | 
(ས་ཉེན་འངས་པར་ཀྱ་འཆུརརོ། །ཤུནཏ་འབེ་ར་འགུར་མྱི། ཀུདབྱ་འཕལ་འརིའགྱརཇོ། །མཐན་པར་དགའ་ཁ་ཨེད་པ་དཔ་ ། ཉ་པར་ཡནད་བ་ཨྱེདཔ་དང་།། ལྷག་པར་ཞེནདཔ་ཁྱེད་པར་འགྱར་ངོ། 
་ཱ ¦ ་` ཱ 


. ༠༡] " །སཱ་ཁས་ན་ 1 ཁྱོད་ཀྱང་ཁོན་དཔ་འདའ་། །མྱེའིཆ་ཡུགས་ཉན་རྱེཿ །དགེ་སཱེང་ངུམ་གམ་ཟེ་སུ།ཡང་འུང་སྟེ་  ུ་བདངེས་ཕར་སལ་ལུ་བ་གཞན་ཡངསེན་པརྦརི 


གྫཨྫ༅ཨ ་་ རལ རེ ˆ" 


4 །དཔ་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་མཐངནས་ ། ལཐྭཧྷཱཾཁཱཧྭཧཏོ་ ¦ ལུ་བ་གཞན་ཡུང་སེ དོ དེ་ལུར་ན་ལྟ་བ་དེ་ཡང་སྙེང་བ་དཔའའདུར་ང བ་དཔ་སེལད་པར་འགུམ་ལ་ ། ལུ་བ་གཞན་ཡང་ཉང་འཚས 
” སྦྱེའ་ཐར་མྱའཐྱུ་རེ་། །ཉེ་བུར་ལེནད་པར་མཾ་འགུར་ ངུ འབྱུང་བར་༅་ འགྱུཌ་འེ་། །རེལ་ ཐེསོ་པ་དངྱ་སུ ཤུཿི་ཡཾ་ཏས་ཐ་ད འེང འད་ལུར་སྭ་སཾ་ ༼ས་ཡ་ང་དག་པར་སྨབ་པར་ཅེད་དེ་། ། གལཏ་བདག་ 
3 ཁམས་ཉཅནརྩ་ས། འདད་ཞེས་རུཉར་། ལུ'ཞཔདེ་སྐད་སཱ་ནན” ༦ ན་འ དསད ར་ལྕ།ཞེར་དེ་སྐ་ སྐད་སཱང་བ་གངོ་ཡན་བ་དང་ ། བདག་ན་གཅག་ན་འདོད་ལ་ ། ག་་་ 
§ ལྟ་ཞབདེ་སྐད་སུ་བ' །གར་ཡན་བ་དགཉོས་རང་། བདག། པར་འགྱུར་རོ །འགྱེཿ ར་པར་གྱུརད་ན་བཅདཔར་འགྱུར་འོ་། ། ˆ ༽ བཅོད་པརྩ་གད་ན་ནམ་པར་འཚེ་བར་འགུརལ་གྟ སྟམ་སྭ་ ། འགྱེད་ 
ཤཱ 2 པདཔབཅས་པ་དང་། བྱསཞོ་པ་དཔལཅས་པ་། ནས་ས ` བདང་བཅས་པ། ཧྭ དག་ལཔ་མཐེན སྭཱ ་བ་དེ་ ་ཡང་། སཱོཔ་ལ་། ཡ་གག ན་ཡརྱ་རཿཡེནད་ཏོ་། ག་བདེ 
ཌུ [ ་དུ་ཐབ་ཁྲང་། སེལད་པར་ འགྱམ་ལྭ།་ །ལྟ་བ་གཞན་ཡང་ཉང་འཚམས་སྙ སྭ་སོར་བརྒ་ལ འགྱུར་། ༣ ོ་ འབྱུར་བར་མྱེ་འགྱུའཿ རཾ །རེ་ལ་ཐོས། ཧ་ཧུ་པའུ་ཏུམར་ས 
ཁྲི བོ་ནཱ། །འདེ་ལཱར་སཾ་སོ་ཡར་དག་པུར་སློབ་པར་ཤད་རེ་། [གསུཉ་བརག་གཅགོན་འདེདལ་། ༈ གདིི་འདོད་དགེས་དེ་་ད་ད་སན། སུ ུ་ཟསསུབདཁ་དདོས་དེུ་ཅག་ 
འདདེ་གད་སྱུ་གང་ཡན་པ་དུང་། བདག་གམེགས་བྱཆེ རི ་ཞིད་གདལག་ཡེནབ་དེག ༡ས་དང་། བདག་འསེདཔ་འུརབ། །ེན་ཞྱ་མནད་་འབུབཔ། 
འགྱུར་ནནས་པར་འཚ་བར་འགྱརཁཧྭ སྙམ་སྟེ" ། འགྱེད་པ་དང་བ = རི ངེང ར་ ། [ རས་པ འཏ་ཁབཡ་ཡ་ རི ལྟ་བ་དཡ་ང་སཱེངོ། ཇུ །ཞན་ཡང་ 


 : 


རྒྱ་མནད་ཏོ་། །རེ་ལཱར་ན་ལཱ་བ་དེ་ཡང་སྤེང་བ་དང་ ། འདོར་བ་དང་ ། སེལད་པར་འགྱུར་ལ་ ། ལཱ་བ་གཞན་ཡང་ཉང་འཚམས་སྦྱེར་བར་རྱ་འགྱུའ་ ། ཉེ་བར་ལེན་པརྱ་ས་འགྱུར་། འབུང་བར་རྱ་འགྱུར་རེ།། 
མེའི་ཆྭ་ལུགས་ཅནྱ་གི་བུ།ལུས་འདེན་གཟུགས་ཅན་རགས་། །བབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞ་འྱུར་ལས་བུང་བ་སྙེ་ ། དེལ་ན་འཕགས་མའ་ཉན་ཐས་ྱས་རྒྱན་རྱ།འཆད་པར་སྐྱ་བ་དུང་།། འཇག་པརྡ་རས་སུ་ལཱ་བར་གནས་ 
པར་ག ། འདད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་རེས་སུ་ལཱ་བ་དང་ ། འགོག་པརྡ་ཇས་སུ་ལ་བ་དང་། སངས་པར་རེས་སྭ་ལཱ་བས་གནས་པརྡ་བལ་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀེས་ལ་རུནྱ་ས འཆད་པར་ ་བདད། 
འཇིག་པར་ལཱ་བྲས་གནསན་དེ་འལུས་ལ་འདུན་པ་དང་ ། ཡུས ཤག ཅཅ བའང ཨ་་ གདས་འརླུང། ཡུས་ལ་ཞེནད་བ་དང་། ཡུས་ལ་ལྕག་པརའེན 


པ་གང་ཡན་བ་དའ་སེམས་ཟཡ་ ་ནེན་ཅང་འདུག་པར་རྱ་འ་ ༢༩ རར་རོ །རྱའི་ཡུས་ཉནྱ་ཧ་བུ་འཚོ་བ་འདེན་འད་ ས་་་་ ་ཡན་ཏེ་ ོ །གསུམ་གང་ཞེ་ན་ ། བདེ་བ་དུ་སུག་བསྭལ་བ་ 
དད ། སྨུག་བ་ས་ཁ་ཁ་ཀང་མ་ཡན་ཀ་ ་བ ངབ་ཡང་མ་ཡདུ་བ་ རཾ _ ཐོས་པ་དང་ ཧཿ །གུ་གུས་བ་ཏུད་བ་དོ་ ༨ ཟོ ནྦྲ པཔ སུག་བྲས།པ་ 
དང་། སུག་བྱསལ་ཡང་མ་ཡན་ ། བདུ་བ་ཡང་མ་ཡན་བའ་ཚོར་ཐ་གཉེས་འགུག་པར་འ. ཊཏ་ ། དེ་འཚེ་འཕགས་བ་ཏན་བསྲ་ཀུས་བརེ་བའ་ཚར་བ་འ་ཉ་ཚྭཾ་སངོ་བར་འགྱུར་ལ་ ། བད་བའ་ཚོར་བ་ལ།་ཡང་ 
(རྱ་རྟག་པ་དང་ ། འགོག་པའ་ཆོས་ཅན་ཡན་ན་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ནགང་ག་ཚ། ། སཱག་བསྩུལ་གྱ་ཚོར་བ། བ་བ་ད་ལིཚ་ ། དེ་འིབད་བ་དང་། སུག་བྲསལ་ཡར་མ་ཡིན་ ། བདབ་ཡང་མ་ཡན་བའ་ཚོམ 

' བ་གཉས་འགག་པར་ཁགུར་ཏེ་། དེ་འཚ་འཕགས་པ་ཉན་ཐེསོ་ཀྱས་སུག་བསུལ་གྱ་ཚེལ་བ་ཏི་ལྭ་ཡིངབར་འགྱུར་ལ་ ། སུག་བསྤལྱ་གཚོར་བ་དེ་ཡརྱས་རྟག་པ་དང་ ། འགོག་པ འཚེས་ཅན་ཡན་ནོ། །འཕགས་ 


༦ 


རླ 


ྒ 3 པཉན་ཐོདགངགོཡ་སུག་བསུལ་ཡང་མ་ཡན་ ། བདེ་བ་མང་མ་ཡད་པའིཚར་བྱསོངབན་འི དེའ་བད་བ་དངསུག་བྱསལྤ་ཀུཚོར་བ་གཉེས་འགག་པར་འྱརཏེ་། །དེ་ིཚའཕགས་པ་ 
རཆ ཐཱ 286 པི ། བེད་བ་ཡཇུམ་ཡན་བའེ་ཚོར་བཏལ་ ། ཅང་བར་འགྱུར་ལ་། སུག་བྱས་ལ་ཡངམ་ཡན་བའེ་བ་ཡངམ་ཡེན་བའ་ཚོར་བ་དེ་ཡང་མི་རྟག་པ་དང་ ། འགོག་པའི་ཚེས་ཅན་མནེ 
རཾ ནོ དེའི་སས ། རརབ་འད་ནསས་ཁས་གཞ་གང་ཡན་་སྐེད་པ་ན་གང་མེན་ ] འགེས་ན་གང་ཡན་ ། འགྱུང་བར་ཀྱེད་པ་ ་གང་ཡན་ཞེ་ན་ ། ཚོར་བ་འདྲ་ནམས་༡་གཞན་འག་པའོ་། །སྐྱེ་བན་རེག་པ་ 
ཚི ་ག་གཔསོ། །།འབུབ་བད་བེདཔ་ན་འག་པ་སེེ་།ེག་ པ་ར་དདེ་གེས་ན་། ཚོར་བརེདང་དདག་སྩེ་བར་འགུཔ་ལ་ །ག་ པ་དེ་དང་དའགགས་ན་ ། ཚོར་བ་དེ་དང་དེ་དག་འགགས་པར་འགུར་ 
ཡ ཞིས 1 ཁ་གས་ཁ་བུར་ུ་ ང། ཆེན་ཅང་འཇུན་ ` /ན།སྟམས་ནས་ཀ་འདིས ཐ་འམུ་སྟུ་གྲ་རྔས་ལ་བ་ཁམ་། ང ༢ . སུག་བྲསལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། བད་བ་ཡང་མ་ཡན་ཐའ་ཆར་བ་འགའ 
ཅི་ ི་ོ མར་འྱུར་བ་དང་། ཉམས་བ་དང་ ། ཉས་དགས་དང་། ངེས་པར་འབུང་བ་ཡུང་དག་པ་ ཇཾ་ལཱབ་བཞིན་ནུ་རགྱཏུ་ཤེས་སོ་། །དེས་ཙོར་བ། དག་ག་ཧཱེ་པ་དང་ ། 
སི ཅཱ ༩ ་ གས་དང་ ། ངས་པར་འབུང་བ་ཡང་དུག་པ་ཇ་ལ་བ་བཞེན་དུ་རགྱཏ་ཤེས་པས། ། ཚོར་བ་སྒྱས་ ་སཾ། ཅག་ལྱ་སེ་རྟག་བར་རེས་སུ་བྭལ་བ་དང་། འཇེགས་པར་རེསྲ་ས། 
མར ཆེ རོ པ་ པར་ཇེས་སུ་ལཱ་བ་དང་། སངབ་རེས་སུ་ལཱ་བས་གནས་ས། །དེས་ཡུས་ གདུས་ཨཏམ་བའ་ཅོར་བྱ་སོང་བའི་ཚོར་བྱ་སང་ཟ་དང་། སྲ་དཔ་དུས་མཉམ་བའཚར་བྱ་སངོོསམ་དུ་ཡང་དག་པ་ངི་ 
ལྕ་བ་བཞན་དུ་རབཏུ་ཤེས་ས།། །སག་དང་དུས་སཉམ་བ་འི་ཚོའ་བྱ་སང་བ་ན་ ། སེག་དང་དུས་མཉམ་བའི་ཝོོབྱ་སཛཇོསམ་ཏུ་མབདག་པ་ཝ་ལྟ་བ་བཞོན་དུརའ ཕེ ས་སོ །སོག་གི་མཐར་ཐུག་ནས་ཡུས་དངབལ་བའ་ | 


£ ༅ ༣×±@© *‡”ྗི ˆ - = ངོ 
12 ¡= 2:58 ¿ ལོ་བ བར 


ནན ` 
ས་ར སས ་ ། ལཀ་ - ` 


རེེས་སཱ ག་ཀ རམ་ཆག་། ་འ །ཆགས་དངྲ་བལ་བུ་རེས་སུ་ལཱ་བ་དང་ 
| ཊུ་ཆོས་དེ་དང་དེ་དག་ཡྱ་པ་ཏག་པརྡ་རེས་སུ་ལཱ་བས་གནས་མ་དང་། འཇིག་པརྡ་རེས་སུ་ལཱ། 


'བདང་ ། 


། འགག་པ་ 


རི 


ཅྩ 


ཨེ 


འདོོད 


ཨ 


འགཏུ་། ནེའཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ས་ཡུས་པར་འདེཉིད་དུ་འགག་པར་འགྱུར་། ། མཡུས་པརྦ་སེད་པ་དཔ་ !། ཡཇས་སུ་ཁད་པ་དང་ ། གཏུགས་ཕར། 
་བཡབནཡང། སུགབསལྱ་ས་ཐའག་འ་ནརཟད་ད།།ཤུས་དང་གལབའྲིའ 


ཁའི་ཚེ་། སཱག་བསལ་དང་ །སུག་བྱས་ལ་ཡརང་མ་ཡིན་བདེ་བ་ཡང་མ 
སསོ་། །དབདཔ ཟབ་ོདཡངྱ་་གབ་སངས༽ །ཱན་པཡང་མནན། ཅུག་ལྷསས་ད༨ ཡེ 
ས་ཡན་ནོ་། །ཆུ་ཝཱགཟ་ཅེདཔྱ་ལན་ཞེན་། འདེདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱརདང་། གཏོ་སུག་དད་པེ་ལན་ན།། །གྱེ་བ་དང་རབ་དང་། 

ཟླ་བས་དང་ཁ་དདོ་དུས་ང་ དོ ་ཞ་། 
བ་པ 


༧ །འདས་ལ་ག 
དེ་དཔར་རག་གྲྭ་སཛངོབ་འབལ་ཤག་བརྔོད་པར་མཛད་ |" ་ 


རྐ 


[༥ 


།ཐེད་དོ། །དེ་ 
'དང་། ་འགོག་པ།ཁབཁ་ཤག་དང་ ། རོར་བ་འབལ་ 


ཡའ །དེ་འད་སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་། ལུས་དང་བལ་བའེ་ཚེ་། བདེ་བའ་ 
།བལཚོར་བྱ་སོང་ན་ཡངསྭག་བསལ་ག་མཐའ་ན་ད་ཁ་ནར་ཟདརོ་། ། 
11  ""ཡ"ཡ"ཡ"ཡྔབ༤ངར་ 

ནཐ་ན་། བ་པ་ནང་། ཤ་བ སྕེ་ལགས་འདྲན་པ་དང་། ལུག་བག་ལ། 
༼ ༈ འ་ཀེན་གནོངས་ད་། ཟུ་བྱཅེང་ཡུནཏ། བཅོག 
ཅང ནསུགར་ཡ 


རཔ © 


རྗོད་པར་མཛདྱ་ཀེས་མ་ལ་བདག་ཀར་ཚོས་ད་དང་དེ་དག་སྙེཌོབར་ 
'སུ་ལཱ་བ་དང་། དེར་བར་ཇེས་སུ་ལཱ་བས་གནས་བརྡ་བ་གོར་མ་ཆག་སྙམ་ཡོ་། །རེནས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རའི 
སྨས་དངྲ་བས་བདྡ་རེས་སུ་ལ་ཟ་དྲ། འགོག་པརྡ་ཇེསྲ་སུ་ལཱ་ཐ་དང་། དར་བརྡ་རེས་སུ་ལྟ་བས་གནས་ནས་། 


4 ¿ ༢ ཤྭ ས་པ ༡" ༡༠༡1)” རེ་ 
ྲ ་ར་༧༅༅སང༡༡/ས ༣ ཟླིས ༢ 
` ཛར ཏུ རྦ ཙ་ཡ་ཀཿ 
- 


6 ༥ །ལེ་ནད་པྱ་མེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་ལར་གལོ་ལ།། །ཤུནཏྭ་སཱསན་ཟངསཀར་ །ཆོས་༣མས།་ལ་བ 
རུ ས་ས ས་གྲགས་ཏ་། །སས་༡སས་ནས་། ཟེ་ཅེས་སས་ནམ་པས། 


་ཱ 
༦ 


ཀྱིགནུས་མེད་འཔྲ་དམ་དངགལ་བ་སྐེས་སེ། །དནས་ཀུནྟ་མུསེནའེངས་ཀྱེས་ཆེས་ 
རུ གས བེ པ་ལ་ལ་གལ་ནྭས་ཀ སེ སྙེནོ་པ་འིབསྟནད་པའི་འསོ་ནམས་ལྱ་པ་དདྲེག 
| ཌཾ ོ (@ ཉྐནྟི་ཚུག་འ་ེ ཟླ་གསཾ་ཕྲག་པ་གཅགཏུ་གཟར་ནས་། དད །འདས་ག་ལུ་བ་ ༥ཡགོས་སུ་བལ་མོ་སྦར་བཏུད་ད་ ། གོས གོ་གོ ག་ཁ 
_ _ {§ ÷ཀྐས་པར་གསུངས་པའ་ཚུས་འདུལ་ཁ་ལ་འབཏ་འབུམབ་དང་ བསྙེན་ _ པ་ཛགོས་ཤང་། དགེ་སྙོང་གྲདཔེས་པོ་ཐབྲ།དཔན་ [བདག་ ཀྱུང་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ཟད་དུཙངས་མརྦ་སདོཔ་རཿད་པར་འཚལ། 
/ ༈} དནས་ཞུནུ་སུསནརངས་ཉས་གགས་པར་གྲང དང ་ཉེན བགོས་ཤིབ་ །དགེ་མོང་གོ་དངས་ལོ་བབོ། དཔན ། །བདག་ ང་བཅམོ་ལུན་འདསཀུཐད་དཆངས་པརྱ་སདོབ་སད། 


, ་ ཨ་བས་འབྱུང་འབུར་བདང་། བསྐེད་པྲ་འགོས་བཞེང་། དེ་སྙེབགི་དངས་ལོཐོབ་པོ། །ད་ལུར་རགྱཏྱབང་བས་ན་ །ཚེདཔ 
པ་དག ་ུ་་པ་དང་། བག་ཡོདཔ་དང་། འཏད་པ་ དང་། ཟོང ི་ོ 


ཀོ །གཅིག་ཁུ་དཕེན་ བ་དཔ་། བག་ཡོདཔ་དཔ་། བཏག་པ་དང་  ཟཇོབ་བདག་ཉད་དུ་ 
སཱ་ནས་ ། ཐགས་ ུ་བུ་ནམས་གང་གེས་ཡར་སྐུ་དཔའ་སྤུ་ཟགས་ཏ། །གེས་མཚོན་ཅན་བགོས་ནས་ ། ཡངདག་པའ་དྲ་ རར ཆར ཟུ་་མྱད་པའ 

མཐན་ཐུག་པ། ཚ་འདེཉཾཔལ་རང་གེ་མ་ །པར་ཤེས་པས། ། མངོདོ་གསུམཏུ་བུས་ཏེ་ ། བླསབས་ནས་ཏམས་སྤུ་མངྷ་ེ་ 

པ་གཞན་ར་ཤེས་སོ་སྟམ་དུ་ཀུན་ཤེས་པ 


ཁའ ཟན་སྩེ་བ་ཟད་ད། ། ཚངས་པར་སོད་པྱ་སད་ཟན་ཏོ། །ཟ་བྲ་གས་སེ། །འདལསྲ་དད་ 
ཅཐ ཟླི །  ར་ | རགེ་སླེངོ་དག་ངའ་ཉན་ ྦ 
རཱ ཊི ཀླེ ༈ ། 


¡ ཐེས་ཀེདགེ་སང སྤཔས་ས་ ས་ས་ཡང་དག་པར་རག། ་པ་ཐལ་ པ་རྣམ་ས་ ྱ་མཆོག་ན་ ་ ། དགེ། ་ འད་ཡན་ན། །དེ་ནས་ དགེ་ཕུང་ བདག་ཟེ་ཅས་ སྙེས་ཏེ་ ། ཟེ་ཚོམ་ཐམ་ས ོང་། ཅུ གྲངས 


ཝཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། མའག་ཡལ་ཾི་ ཨ་། ༨༨༣ 
ཀད 


ལོརོ་གུརད་ལ་ ། འྱཏྭ་གུང་ནསྭྱ་ཀམ་དག་བཅོམ་བ་ཉེད་མངོན་གསུམ་ནུ་བྱགིས། ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས 
བཀའཿཿཡད་པ་ ། གསུས་བ་ ཁོ་ཆེ་ཉདྱ་ཉེས་སྔན་ཚེ་ འགས་ ནནན་དྭག་འརེགས་ ེ 


ˆ །ཏཔུ་གང་ཡཱཀ་ འབ་ས རང་ར འབ་བ་ག་དོད་ཁུ་༡་ཐ་ཁ་་ 


,!༈ གསུས་བོ་ཝོ་ཏདྱ་ཀས་ལཱས་ཤས་ཤིང་བསགས་ ཐ་དདག་གཞན་སུ༔ ཞགགས་ཏམས་སྐུ་པོང་ཟར་འགུར་ཏེ་། །དགེ་ཐུང་དག་ལས་ ས་ཤིངབསགས་པ་ནམས་ཞེ་ ། ཧིལ་ཡོད་ཀཱཾསའི་ཁམས། 
༼ུ ཡ ་རྣམ' ་བར་སུནད་པར་པ་ འགྱུར་། །ཚོུའཁམས་ 'རང་། མ་འ ་ མས དང་ ། ། ནུངོག་ཁམས་ཡ་ ་རྣམ་བརོ་སཱནད་བར་ཅུ” `  འགྱུར་ཏེ་། ལས་ དག་བ དངྱ་སོ་དགེ་བ་ཧས་ཤོང་བསུགས་པ་ ཀཿ སཱ 
ན་། ཟེན་པའ་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་ ་རཔ་།་ ། སྐེ་མཆེད་རྣ་ ཨས།འབའ་ ཛི 2 སྩཾན་པར་འགུར་༢ོ། ¡།ཡུས་ཅིན་དག་གཡས་ རྣམས་ནི ། །ཏྐགྐ་ཀུད་པ་ཌ ་བྱར་ཡརཆུདྱ་མཾ་བ་། ཆིཟུ་་ 


ཅག་འ་བུབ་བུ་ཤཱ། ས་ད ས་པ ཟླ པག སིང་དུག་ ད་འ བཀའ་འདུས རམ དོ བུས ༤ རྱ གོ་གཟུ་གུ། ཐསཁུས ལེ 
ནད་དྲག་སང་སོངབ་ལས་སང་ལུངག་གནས་ཞགཏཏུ་ཛ དུད་དེ་ ནྲ་གྲསྭ་སྣས པ་པད་མ། ལུ་ུའི་པུ ར་ལཱན་བ་དག་། ཁདྱིས་ འདན་གཞན་གྱ ་ འདུག པཔ ¬ ཟག 
ེ བབ མཆོད་པ 'གསོལ་ཏེ་ རེཔ་པཞེསྱ་ཀས་ས། (2 འ 'རྒད་ད་དག་ འཁེར་འཁརཉེ་། ཧཾཿ ས་དེ་ནྔ་སངས 7 འདུག་པ་དེ་མཐེང་ནས་། བཟུང་སྭ། ེ་དགཅལ་ཨྲུ་ །དེནས་རྩ་གོད་ 


ཙཿ ཤེ བའ 


༩ ལག 


ཊུ །ཀ་སྣེ་དཔོན་གས་སོད་ཅུགཅེས་བླསལ། །རེནས་རངསངསྤྱ་ཆུས་དེས་དེ་དག་ལུ་གདགས་པའི་ཡེར་ ། རང་པའྱི་རལ་པོ་འདབ་མ་བརང་བ་བཞེན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་ [ མོའྭཕུལ་ནམ་པ་སྣཱ་ 
༣ ད་སནཏ། གས ོ་ལེ་དགང་ོ་་བནས་བཅདཔབཞདབཀངས་ྲ་ལག་འཛལ་ནས་། ཉསཔ་བཤགསཏེ། །བཤེསོ་ངགསོལ་དས་ལྷོ་སམབཏབ་པ་།བད་གས་འངཡནཏནཁ 
) ོབཔ་ུ་ཅག་ ། འབ་ས ན་པར་བ གྱང་པ་ས་འཚ་ ཅག་།་ །ར་མཉེས་པན་ཟེད་པར་མ་རྱརད་ཅག་ཅེས་ཤས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉས་བཀའ་༧ཡད་ དྲ 
ར་ ་སྲུངདག་ངིསུམ་དུ་སེམས་་། དེ་འཚད་འདུས་་། རྱི་ནདྱོཉིས་ འོ དཔནཏུ་སུརད་པ་གང་ཡན་བ་རྐན་། །གསུས་པོཝ་འད་ཡནན། ༤ གཞུན་ཡང་བཅོ་ལྡན་འདས་འདོད་སུར་གརང་ལ་འབྱཏྭ་ཐུཔ་ནས་ ། 

བླ དེ ཁས ཏོ མངས་བདུང་ བཱུ _ དེས་རྭ་ལཱར་དག་བཅེས་བཏད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བས་སོ་། '©3 དགེ་ ངོ་དག་དེ་ལཱབན་ལས་གཅེགྱུ་ངེས་པར་གནག་པ་ནམ ནི 
༥ ནམ་པར་སནད་པ་ཡང་ག ༡རེས་པར་གནག་པར་འགྱུར་༥རོ།། ༽ ལས་ཞྱ༣ ༢རེས་པར་དཀར་བརམས་ན་ ། ནམ་པར་བདད་པ། ཡར་ རས་པར་དཀར་བར་འགྱུར་རོ་། །ལས་འདཱན་མ་ན་ སཔ 
ན་ཀ ད་ང འཁགཿཀ་ གྲུག ཟུར ད€ུ 'གཅགཏ་ དཀར་བ་ནམས་ན་ ། ནས་པར་སྱུདད་ ་ག གྱར་ལོ་། །ཡཱས་འཇུན ངུ 
མ་བརོ་ཡདཔ་ཡུར་འདེག་སསའྱརརོ །དགྲེ་མོངདག་དབས་ན་ལས་གཅེག།ངེས་པར་གནག་པ་ནམས་དང་། ཡས་འདེན་མནམས་གླངས་ལ་ །ལས་གཅེགྱ་ངེས་པར་དཀར་པ་ནམས པམ 
རི ་ བཅོས་ལཱན་ཁདས་ཤིས་དེ་གདུཿས་བཀའ་ཅཿཡད་ནས་ ། དགེེ་གུཔད་དག་ལ་འཛམ་ཏེ་། །བཅེོ་ལན་འདས་ཆིས་གྲུངས་པ་ལ་ཡཛེན་པར་ཟསད་ 
` རོ མ་ །།ཡ་པ་དག་མུད་ཅེསྭ་བ་བ་ན་།། _ །།སངས་ཆས་བཅམོ་ལུན་འདས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་ནམསྲ་དང་] ཐུན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ ། ཕུག་པོ་ནམས་དང་། ཕོ་ཟའ༩རཀྱ་ས༽ 


ˆ 


༦ :⁄ -‰, 
པ་ལ £= ོ ། # 
» + ¥ ཛབ 


, རས་དང ཚོར་དཡེནོནམུས་ད་ 'རང་། དེད་དཔོན་ནམས འཚུ  ལྟནསས་དཔ་ པ་། གུ་ནམས་ དང་། ༈ གནོད་སཱུན་ནམས་དང་། ལྷ་མ་ཡདེ་ནམས འདང་ ། ནས་ མཁའ་ལུང་ནམས་ད དཔ་། ར་ ་ ། ལཱོ ྲི 


ཆེན་པོ ་མས་ཀྱས་བཀུར་བསྟ་བས། རར. རའ །རི་མོན་ཐུས་[ མཆུད་བྲ་བས ' [ །ལྷུ་དང་ ། ཀུ་དང་། གནད་སྤན་དང་། ལྷུ་ཨ་ཡན་དབ་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དབ་། ཅེ རྩ་འམ་ཅ་དང་།་ ལཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་ནས་ 
ྦ བ་ཡི །།སངས་གས་ངཡོས་ཀུབ་ འདུག་ལ དས་པའ་ལོ་ང བྲན གཁ་བའ་གང་། ཡུང་ ་ཟས་དཔཾ། གཟིམས་ཐདཔ་། བགང་དང་། འདག་སོས་དང་ །ལུདཆེ་གབས་ཁུཌ ས་པ 
ཀཀ །ཐེསྭ་ཀ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ་ ས་བ་ ། །གེངྲ་ཁེརཀུ་གའ་ནྲ་གད་ཀ། ཉེན་ཀེརོ་ཤེཔས་ལ་འུབྱས་ཚལ་ན་བཞགས་སོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ 2 ོརྭསྨ་སྐཱུ་ས་པན་ཡས་འདའ་བའོ་དུས་ ཕ་་བ་བ་བཱ་འ ཟླ 
` $ དེ་ཌ་ཚེསེ་ད་ལག་བ་ཞུནདགའ་བོལ་བཀའ་སཡད་པ་། ཀུན་དགའ་ ཕ་འི་བཞེན་གེགས་པ་དོ་། དོནབ་ནམ་ཁེདན་ ། ཕུང་པོ ་ འ་ བན་ལས་འདས་བའུ་དངས་སུ་ཡོངས་སུ་ 
༤ རྱ་ངད་ལས་འདས་པར་འགྱུར་གྱས་། ཤོངས་ལ་བུངྱ་པར་དུད་བནན་ གཤེགས་ ༩ ས་ས་ཆ ས་འོག ལོསའད་བེགོདྲོག་ད ཨུ་སྙཾན་ ཅག་།། དེ ཊནས་བྱཙུན་བ་དེ་ལར་འཚལ་ལོ་ཞེས་གསེཁད་ཏོ། ། 
། ཁྲག བཅེ ལཱན་འདུསྱ་ཉུས་བཀའ་༢ཿལད་པ་ ཀ བཞན་དུ་ཤུང་ ཤུར་ས་ལ་ཐུང་ག་བུར་དུ་གཟེམསཝ་བཤམས་ ཤཿ རི ལེ ཆ་འ ཆ,་༔ ས་ལུག ཡ་བི དཱ 
སུ་སེང་སྟ་། ནས་ ནས་།༈་ བཅོམ། ནས་ ༢ ༢༨༨ གས་ 0 ་ ། ཧགས 'གཅགཏཱ་འགེ པ་ནས ། བཅེམ།ཝཱན་འདས་ཡ་ དཔ་ལགབྲགནདཀའ་བ འད ་ 
་ ་ ངིད བ་ཞན་གཤེགས་ པའོགསས་མ་སསཏྣོ ོགསུ་ྷཏགལགས་ལ། ནནས་བཅས་ལྡན་འདསགི གབིསསྭ་ཁིག་ཿཁ་དང་ཀུཤིགས་ཏེ་བེད་དོཊ་ ། 


པཐ་ 


མདལ་། ས་ 


འདས ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས' 


0 


༈ ༈ བླ་མའི 

འངས: ༩ བལ རི རུ ལུ ཕོ ལེ | 

༨ < ཡནཱ་ དས་ནམ་ཝེདན་ ། སུང་ཡག མ་སྱེད་པར་ ཨྱ་'རན་ཡས་ ཏད ཏྲ དགིརས་སུ།ཡངས་སྤུ་ས་ཕན་ལས་འདས་སོ་ ། སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་མ་ཐག་པའེ་ 
ལ་ལས དྒ ྭ 


༠ ་ཅེནཔོ་ནུ་གདདྱ།ཏ་ག་ཡས་ ། སྐར་མདའ་ནི་ལུང་། མཐའ་ནས་ཞི་ལམ་ལམ་བ་ ནྭ་ལཱའྲ་ཛྭ་ཨཱ་དག 


རར 


སྭ་ཀ་ཤར་ཝཱན་པའ་མཆུག་ཤངས་ལ་འུར་འདུད་པར་གུརད་ཏེ། དཔན .. ༨ 
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རྱལཔོ་མཇས་ལཱནཏེདཉས་ྣཾ པཿ " ་' ྲ།་ ང་པ་པ། སཤེ། 


། ཌ 
། :¿ 


° 


་ི ངི ངེ །བསགས་ པདེ་དག་གཞན་སུ་ཞེག་གས སྭ་་མོབྱཏ །རྒྱལ །བོ་ཉིན་པོ་ལསྤ་བུས་ཤངབས་གས་ ྭབ་མས་ཞི། ་ཡི་འིཁས་་ན་པ་ སེ་པརྱ་སི་འ འགྱུར་། །རཱཧའམས་ ཐད 5 ་དཔ་། ༡༩ 
ཅར ཀག ཨྱ་འགྱུར་ཏེ་ །ལས་འགེ་བ་དཔ་རྱ མྱི་དགེ་གྲས་ཤཔ་བསགས 'པྲ་ནམས་ན་ ། ཟིན་པའེ ཁུ བོ་ར པོ ཁམས་དཔ། ེ་མཆད་ནམས་ལབ་འཤ་ ལ་ནམ། པར་སྩན་པར་འགྱར་རོ། །སུས་ཅན་དག་ ག་ལས ྲ་ 
རྒྱར་ཡ་དུ་ཆྭད་རྩ་བ་། །ཚོགས་ཤར་དུས་ལ་བབ་པ་ན་། །འུགས་བུ་ཉདདུ་སུན་པར་འགྱུར་ །རྒྱལ། ཐར གར་གོ་ཡ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ ཐ་མབོས།ཨྭཱ་སཱཿ པས་ལས་འདས་ པའ་དེ་ ཊ། ལེ་ འགྲོར 
ནཱ ཀྲ་མདང། ཨུལ ་ག་དང་ཡོངས་རྒུ་ཞང་དང་སེ་། ། ཆས་ཡང་ - དག་པར་བ བསུ་པར་འདོད་ ༥པཕཡས།། རྩ ༣ ཇེ | བོན་གྱུགབས་བ ལེ་སྣེནོད་ཕ་དཔབྲལ་ཁའ་ མྱ 
་ ངན་གས 'ནན་པར་གུར་ལ། །།འགོ་འགེ་བོས།ཤུབ། ལི་ཤི བདར ཨི གསར་མྔངཔ། ཤི་བ "།དེས་འདྲ་སུང་ ཿཱ 'ཆེན་པ་ལས་ ་བསྐོགས་པ་ ། | དགེ་གློང་ལཱ་ཁརྒྱཚེགོ། དང་ལཱན་བའ་ 


( ཞུས་ལ 'འཉན་རཱངས་ས། །། །ནས་དེས་ཆུ་ལོད་ ནྭསྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བསྒོམ ༡བ་ ཕུལཏེ། ༼དེ་མོར་ནས་ཉས་ཡུས་བུས་སོ།།ཆས་གོས་ནམས་ཀབབགས་སཀོ ་སཾ། །ཁ་ཟས་ ་ས་བཟང་ཕོས་ཀངཚེམ་བརྡ་བུས་ནས་། །།སྐྱབས ་སུ་འགོ། 
| ༥ བྷ་ཊཊ་།བླསབ་ པའ་གཞེནསསཊ་ས་ཏེ | སཱནོ་ལས་བཏབ་པ་། བདག་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཤ ཁཿ ཐུཊ་པའ་བསན་བ །ཉད་ལ་མཏྭ་བཔནས་ངུག་བཅོས་བ་ཉད་ཐབ་བྲ་གུརདཅག་ཅེས་ཤུས་ས།་ །རྒྱལལོ་ 
ཆནཔོ་ང་སུསདུ་སེམས་ །དའི་ཚད་འདུས་ན་། ཆོབདཔན་དྭག་པཔའ ་མྱེསརདཔ་གད་ཡ་བུདནི། །དགེ་སུངམཛེས་ལགའདི་ཕཏེ། དེ མར་འ 


ས་དགེ་སྒང་ པ་དག་ལ་ཆོ་ག པོ རང་ལཱན་བའེ་ཞུས་བུས་ 'བདེས། ན་། འདྭ་ལ་བུར༔ ཀྱད་གཟུཀྲ 


ཙཱ ད་ད་ རིན་པོ >» 1 བསྐྱེད་མོས་ཚལ་ཚན་པོ་མ ཀཀ ་ འི་འགྲོགས་པ་འུང་བན་ཧུརདཏོ་། སསྱབས་ཨུའགྲབདཔ་ །བསྲུབ་ 


